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Bu arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin algisina goére 6grencilerin matematik dersine yonelik
korkusunun ne derecede oldugu ve matematik dersine yonelik korkunun altinda yatan sebeplerin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu arastirma tarama modelinde betimsel bir arastirmadir. Arastirma
2016-2017 egitim-dgretim yili bahar déneminde i¢ Anadolu Bdlgesi'nin bir ilindeki devlet
okullarinda 6grenim goren 172 ilkokul 4. sinif 6grencisinin katilimi ile gerceklesmistir. Arastirmada
veriler bir kapal uglu ve bir agik uclu olmak (izere iki soru iceren anket formu ile toplanmistir.
Kapali uglu sorunun analizinde betimsel istatistiki tekniklerden (frekans ve yizde), agik uglu
sorunun analizinde ise betimsel analiz tekniginden yararlaniimistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore ogrencilerin bluyik bir kisminin matematik korkusuna sahip olmadigl ve
ogrencilerin matematik korkusunun en ¢ok dersten, sonra 6grencinin kendisinden, 6gretmenden

ve cevresinden kaynaklandigi belirlenmistir. Arastirma sonunda ise matematik korkusunun
onlenmesi ve giderilmesi icin gesitli dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: ilkokul, matematik korkusu, etkili matematik 6gretimi.

FEAR OF THE 4TH GRADE PRiMARY SCHOOL STUDENTS TOWARDS
MATHEMATICS COURSE AND UNDERLYiNG CAUSES

ABSTRACT

In the present research, it has been aimed to determine the level of fear of mathematics course
among 4th grade primary school students, and the reasons lying behind the fear of mathematics
course. It is a descriptive research conducted through the use of scanning model. The research
was conducted with the participation of 172 4th grade primary school Students studying at public
schools in a province of Central Anatolia in the spring semester of 2016-2017 academic year. In
the research, data was collected through a survey, containing two questions; one closed-ended
and one open-ended. Descriptive statistics (frequency and percentage) were used for the analysis
of the closed-ended question, while descriptive analysis method was used for the analysis of the
open-ended question. According to the findings from the research, it was determined that most
of the students did not have fear of mathematics and the fear of mathematics emanated mostly
from the course, then the students themselves, teachers and the environment. At the end of the
research, various suggestions were made for the prevention and elimination of fear of
mathematics.

Keywords: Primary school, fear of mathematics, effective mathematics teaching.
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GiRiS

Yasam sartlarinin degisim gosterdigi 21.yy’da toplumlar her alanda kendisini gelistirmeyi amaglarken egitimli,
bilgili ve donanimli bireyler yetistirmek icin de yarisir hale gelmistir. Bu amag dogrultusunda ise 6grencilerin
gerekli temel bilgi, beceri ve yetkinlikleri kazanmasinin 6nemi artmistir. Bireylerin gelistiriimesi gereken
alanlardan biri de matematiktir. Matematik bireylerin sistemli ve mantikl diisinmesini saglamakta, karsilasilan
sorunlara ¢6zimler bulmasinda yardimci olmaktadir. Matematik dersi ile bireylere problem ¢ézme, akil
yuritme, iliskilendirme, iletisim, matematiksel modelleme gibi bircok beceri kazandiriimaktadir (MEB, 2017).

Matematigin bu getirileri ise bireyin hem akademik hayatina hem de giinliik hayatina yardimci olabilmektedir.

Matematik ile ilgili bilgi ve becerilerin kazanilmasi ise matematik 6gretiminin etkili bir sekilde gerceklesmesine
baghdir. Cesitli arastirmalarda (Dursun ve Dede, 2004; Saritas ve Akdemir, 2009; Tang, 2010; Savas vd., 2010;
Andaya, 2014) matematik 6gretimini olumsuz etkileyen faktorlerin matematik basarisindaki 6nemine dikkat
cekilmistir. Bu sebeple matematik 6gretiminin etkili bir sekilde gerceklesmesi ve hedeflere ulasmasi icin de
0grenme-6gretme sirecini olumsuz etkileyen faktorlerin ortadan kaldiriimasi énemli bir yer tutmaktadir. Bu
faktorlerden biri de ge¢misten giinimiize karsimiza ¢ikan ve her kademede varligini gdsteren matematik

korkusudur.

Matematik korkusu, “bireylerde matematik alaninin igerigini algilayamamaktan o6tiiri gliven kaybina yol agan,
endise verici olgu” olarak tanimlanmaktadir (Davarcioglu, 2008). Ufuktepe’ye (2009) gore ise matematik
korkusu, insanin sayilarla, sekillerle yaptigi islemlerde, matematiksel problemlerin ¢éziimiinde strese kapilmasi,
gerilmesi ve dustnme surecinin kesintiye ugramasidir. Green (1999) matematik korkusunun, insanlarin
matematigi basaramayacaklarini distndukleri igin, matematikle ugrasmak zorunda kalma fikrinden bile
korkmalari anlamina geldigini belirterek bunun insanlarin matematikle karsi karsiya gelmek dahi

istememelerine neden olabilecegine dikkat cekmistir.

Matematik korkusu ve kaygisinin sebeplerine iliskin 6gretmenlerinden, 6grencilerin kendilerinden, aileden ve
arkadaslardan kaynaklanan nedenler (Alkan, 2011); durumsal, kisiliksel ve kisisel sebepler (Byrd, 1982); Alandan
kaynaklanan, egitim ve egitmen yapisindan, 6grencinin kendisi ve cevresinden kaynaklanan genel sebepler
(Kegeci, 2011) seklinde alan yazinda farkli siniflandirmalar bulunmaktadir. Genel olarak matematik korkusunun
sebepleri dersten kaynaklanan, 6grenciden kaynaklanan, 6gretmenden kaynaklanan ve ¢evreden kaynaklanan

sebepler olarak siralanabilir.

Matematik korkusunun olusmasinda dersle ilgili faktorler etkili olabilmektedir. Matematik yapisi geregi soyut
kavramlarin 6gretildigi bir ders olmasi sebebiyle 6grencilerin zorlandig bir ders olarak bilinmektedir. Ozellikle
ilk kademelerde 6grencilerin somut islemler doneminde iken soyut kavramlari anlamasinin daha da zor oldugu
cesitli arastirmalarda dile getirilmektedir (Basar vd., 2002; Keklik¢i, 2011). Matematik dersine yonelik bireylerde
olusan zorluk algisi bireylerin matematikten uzaklasmasina ve korkmasina neden olmaktadir (Dursun ve Dede,

2004).
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Ogrencinin kendisi de matematik korkusunun olusmasinda etkilidir. Bireyin sosyo-psikolojik durumu ve
matematige karsl tavri matematik korkusuna sebep olabilmektedir (Baloglu, 2001; Kegeci, 2011). Alkan
(2011)'deki matematik kaygisina yol acan nedenleri belirlemeyi amagladigl ¢alismasinda bazi 6grencilerin 6z-
yeterliliklerinin olmadigini ve bazi 6grencilerin de 6z-yeterliliklerinin istenilen diizeyde gelismedigini ortaya
cikarmistir. Oz vyeterlilik konusunda eksiklik goriilen &grenciler ise matematik 6grenme siirecine katilmak

istememekte, matematige karsi ise 6n yargi olusturabilmektedir.

Matematik korku ve kaygi sebeplerinden bir digeri 6gretmenin sergiledigi tutum ve davranislardir. Ders
esnasinda, 6gretmenin ders anlatimi, 6grenciye yaklasimi, konusmasi, sivesi, hal ve hareketleri 6grenciye itici
gelerek derse karsi olumsuz tutum gelistirmesine neden olabilir (Basar vd., 2002). Hatta matematik 6gretmeni
tarafindan matematik 6gretimi alanindaki yeni gelismelerin 6rneklerle zenginlestirerek sunulmadig taktirde

matematik dersinin zor ve anlasiimaz bir ders halini alabilecegi de dile getirilmektedir (Dursun ve Peker, 2003).

Matematik korkusunun ortaya ¢ikmasinda ¢evreden kaynaklanan faktérlerde etkili olabilmektedir. Ozellikle
dgrencinin iginde bulundugu sinif ortami korkunun artmasinda rol oynayan faktérlerden biridir. Ogrenciyi
derste rahatsiz eden bir tutum ya da davranis (Keklik¢i ve Yilmazer, 2013), 68rencinin yanlis bir ifadesinden
dolayi arkadaslarinin ona gilmesi ve 6gretmeninde buna miidahale etmemesi (Basar vd., 2002) gibi durumlarin
o0grencinin matematige karsi olumsuz tutum gelistirmesine sebep olabilecegi arastirmalarda vurgulanmaktadir.
Duru vd. (2005) ise 6grencilerin hata yapma korkusuyla matematik etkinliklerinden bile uzak durabildiklerini
belirtmistir. Bu baglamda 6grencilerin sinif ortamindan olumsuz etkilenmelerinin 6nlenmesinde 6gretmenlerin

blyik rol Gstlendigini séylemek mimkinddr.

Matematik korkusunun olusmasinda okulun yaninda bireyin okul disinda bulundugu ortamda etkili olabilir.
Ogrencilerin oyun oynarken, hikaye dinlerken, ev islerinde biiyiiklerine yardim ederken vb. durumlarda bile
matematik 6grendikleri (MEB, 2017) g6z 6niine alinirsa 6grencilerin ev ortamindan ister istemez etkilendiklerini
soylemek miimkindir. Bireyler anne, babalarindan matematik korkusunu ve kaygisini sezgi ve model alma yolu

ile 6grenebilmektedir (Sahin, 2004).

Cesitli sebeplerle ortaya ¢ikan matematik korkusu uluslararasi alanda yapilan sinavlarla beraber daha da 6n
plana ¢ikmaktadir. 2015 yilinda yapilan TIMSS arastirmasina gore, 4. sinif matematik basarisinda llkemiz 49
Ulke arasindan 36. sirada yer alirken, 8. sinif matematik basarisinda ise tlkemiz 39 (ilke arasindan 24. sirada yer
almaktadir (MEB, 2016a). Yine ayni yil yapilan PISA arastirmasinda ise, 15 yas grubu matematik okuryazarhiginda
Glkemiz 72 ulke arasindan 50. sirada yer almaktadir (MEB, 2016b). Sinavlara bakildiginda Glkemizin matematik
basarisinda siralamasinin disitk oldugu goérilmektedir. Bu sebeple 6grenme-6gretme siirecini olumsuz
etkileyen faktorlerin etkisi matematik 6gretiminde biiyik bir 6neme sahiptir. Bu sebeple etkili bir matematik
Ogretimi icin matematik korkusunun oOnlenmesine yonelik calismalarin yapilmasinin gerekliligi ortaya
cikmaktadir. Ozellikle ilkokul yillarinda matematik korkusunun &nlenmesi 6grencinin bir sonraki egitim
kademeleri icin blylk énem arz etmektedir. Bu calismayla, ortaya c¢ikarilan matematik korkusunun sebepleri
akademisyenlere, 6gretmenlere ve velilere matematik korkusunun 6nlenmesinde yol gésterecek ayni zamanda
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calismadan elde edilecek bilgiler var olan matematik korkusunun giderilmesi konusunda da ilgili kisilere

yardimci olacaktir.

Bu arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin algisina gore 6grencilerin matematik dersine yonelik korkusunun
ne derecede oldugu ve matematik dersine yonelik korkunun altinda yatan sebeplerin belirlenmesi

amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda iki soruya cevap aranmistir:

e ilkokul 4. sinif dgrencilerinin matematik dersine yonelik korkusu ne derecededir?

o ilkokul 4. sinif 8grencilerinin matematik dersine yénelik korkusunun altinda yatan sebepler nelerdir?

YONTEM

Bu arastirma tarama modelinde betimsel bir arastirmadir. “Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir
durumu var oldugu sekilde betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, birey
ya da nesne, kendi kosullari icinde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir (Karasar, 2009).” Arastirmada, nicel ve
nitel arastirma yontemlerinin birlikte yer aldigi karma yontem yaklasimi esas alinmistir. Arastirmanin nicel
kismini kapal uglu sorunun analizinde kullanilan betimsel istatistiki teknikler, nitel kismini ise agik uglu sorunun

analizinde kullanilan betimsel analiz teknigi olusturmaktadir.

Katilimcilar

Arastirma 2016-2017 egitim-6gretim yili bahar déneminde i¢ Anadolu Bélgesi'nde bir ilde 5 farkli ilkokulda
o0grenim goren 172 ilkokul 4. sinif 6grencisinin katilimi ile gergeklesmistir. Okullarin seciminde basit segkisiz

yontem esas alinirken, 6grencilerin seciminde ise gonilltliik esas alinmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen bir kapali uglu ve bir agik uglu olmak Gzere iki soru iceren
anket formu ile toplanmistir. Kapal uglu soru "hic korkmam", "biraz korkarim" ve "g¢ok korkarim"
seceneklerinden olusmus Uglu likert tipi bir soru olup, bu soruda 6grencilere "Matematik dersinden ne kadar
korkarsin?" sorusu yoneltilmistir. Biraz korkarim ya da cok korkarim cevabini verenlerden neden korktuguna

dair sorulan agik uclu soruyu cevaplamasi istenmistir.

Verilerin Analizi

Kapal uglu sorunun analizinde betimsel istatistiki teknikler (frekans ve yilizde) kullanilirken, acik uclu sorunun
analizinde ise nitel veri analiz tekniklerinden biri olan betimsel analiz tekniginden yararlaniimistir. Betimsel
analiz tekniginde, elde edilen veriler, daha énceden belirlenen temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir (Yildirim

ve Simsek, 2013).
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Bu arastirmada matematik korkusunun kaynagi, dersten, 6grenciden, 6gretmenden ve cevreden olmak lizere
dort temel kategoride ele alinmistir. Kategorilerin belirlenmesinde ise 6ncelikle anket formlarinin uygulandig
siniflarin 6gretmelerinden 6grencilerinin matematik korkusunun kaynaklari hakkinda disinceleri alinmistir.
Elde edilen bilgiler ile literatiirdeki bilgiler karsilastiriimig, uzman gorusiinin karari ile de kategoriler son halini

almistir.

Verilerin analizinde ise elde edilen veriler belirlenen kategoriler altinda arastirmacilar tarafindan ayri ayri
kodlanmig ve iki arastirmacinin da yaptigl kodlamalarda uzlagilarak belli karara varilmistir. Daha sonra ise
bulgular tanimlanmaya ve yorumlanmaya ¢alisiimistir. Bulgular, frekans ve yiizdelik kullanilarak tablo seklinde
sunulmustur. Bulgularda, arastirmanin guvenirligi icin 6grencilerin goriislerinden dogrudan alintilara da yer

verilmistir.
BULGULAR

Arastirmada ilk olarak ilkokul 4. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik korkusunun ne derecede oldugu

belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Matematik Dersine Yénelik Korku Derecesinin Dagilimi

Korku Derecesi f %
Hi¢ Korkmam 137 79,65
Biraz Korkarim 32 18,61
Cok korkarim 3 1,74

Tablo 1’deki verilere gére arastirmaya katilan 6grencilerin 137’sinin  (%79,65) matematik dersinden hig
korkmadigi, 32’sinin (%18,61 ) matematik dersinden biraz korktugu, 3 ‘Unun (%1,74) ise matematik dersinden

cok korktugu goriilmektedir.

Arastirmada ikinci olarak ilkokul 4. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik korkusunun altinda yatan

sebepler belirlenmeye calisiimistir. Bu bulgular Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Matematik Dersine Yénelik Korkusunun Altinda Yatan Sebepler

Kategoriler f % Kodlar f %
Zorluk 10 28,57
Dersten Kaynaklanan 18 51,43 Sinavlar 7 20,00
Fazlahk 1 2,86
} On yarg 12 34,28
Ogrenciden Kaynaklanan 13 37,14
Bilgi Eksikligi 1 2,86
. Tutum 2 5,71
Ogretmenden Kaynaklanan 3 8,57
Soru 1 2,86
Cevreden Kaynaklanan 1 2,86 Sinif Ortami 1 2,86

Tablo 2’deki verilere gore arastirmaya katilan 18 6grenci (%51,43) matematik dersine yonelik korkunun dersten
kaynaklandigina yonelik goris bildirmistir. Matematik dersine yonelik korkusu dersten kaynaklanan

ogrencilerden de 10 u (%28,57) dersin zorluguna yoénelik gorls bildirmistir. Bu konuya iliskin olarak bazi

katilimcilarin gorusleri su sekildedir:
03: “Cok zor bir ders hi¢ anlamiyorum.”
018: “Bazen matematikte bazi problemler zor olabiliyor ...”
025: “Bazi sorular ¢ok zor oluyor, bu yiizden matematik dersinden korkuyorum.”

Matematik dersine yonelik korkusu dersten kaynaklanan 6grencilerden 7 sinin (% 20,00) goérisleri sinavla

ilgilidir. Bu konuya iliskin olarak bazi katilimcilarin gorisleri su sekildedir:
010: “Bazi seyleri yapamadigimda sinavdan diisiik alirnm diye korkarim.”
016: “Matematik notlarim giizel ama matematik sinaviarinda beni bir korku basar...”

07: “Yazillanmda kétii olmamdan dolayr”

Matematik dersine yonelik korkusu dersten kaynaklanan 6grencilerden 1’'nin (%2,86) gorisi konu igeriginin

fazlaligina yonelik goris bildirmistir. Bu konuya iliskin olarak katiimcinin gérisi su sekildedir:

030: “Matematikte cok islem var.”

Tablo 2’'deki verilere gore arastirmaya katilan 13 6grenci (%37,14) matematik dersine yonelik korkunun
kendisinden kaynaklandigina yonelik goris bildirmistir. Matematik dersine yonelik korkusu kendisinden

kaynaklanan 12 6grencinin (%34,28) gorusleri de 6n yargili olduguna yoéneliktir. Bu konuya iliskin olarak bazi

katilimcilarin gorusleri su sekildedir:
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032: “Yanhshk yaparim diye korkarim. [slem hatalari yapabiliyorum.”
011: “islemleri yanls yapabilirim diye korkuyorum”
029: “Bazen yanhs yapabiliyorum ondan dolayi biraz korkarim.”

Matematik dersine yonelik korkusu kendisinden kaynaklanan o6grencilerden 1'nin (% 2,86) gorisu bilgi

eksikligine yoneliktir. Bu konuya iligskin olarak katilimcinin goriisi su sekildedir:
06: “Carpmayi ¢cok az biliyorum”

Tablo 2’'deki verilere gore arastirmaya katilan 3 oOgrenci (%8,57) matematik dersine yonelik korkunun
ogretmenden kaynaklandigina yonelik goriis bildirmistir. Matematik dersine yonelik korkusu 6gretmenden
kaynaklanan 6grencilerden de 2 sinin (%5,71) gorisi tutuma yoneliktir. Bu konuya iliskin olarak katilimcinin

goriist su sekildedir:

08:“...Yanhs yaparsam égretmenim biraz kizar diye.”
035: “Bazen yanlis ¢cikabiliyor. Ogretmen kizmiyor ama kizacak saniyorum.”

Matematik dersine yonelik korkusu Ogretmenlerden kaynaklanan ogrencilerden 1'nin (%2,86) gorisu

O0gretmenin sorusuna yoneliktir. Bu konuya iliskin olarak katilimcinin gorisi su sekildedir:
014: “Ogretmenimiz zor soru soruyor.”

Tablo 2’deki verilere gore arastirmaya katilan 1 6grenci (%2,86) matematik dersine yonelik korkunun ¢evreden
kaynaklandigina yonelik goéris bildirmistir. Matematik dersine yonelik korkusu cevreden kaynaklanan

O6grencinin gorisi sinif ortamina yoneliktir. Bu konuya iliskin olarak katilimcinin gorisi su sekildedir:

017: “Eger bir soruya yanlis cevap verirsem, heyecanlanip yapamazsam herkes bana giilerse diye

korkarim.”

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin algisina gore 6grencilerin matematik dersine yonelik korkusunun
ne derecede oldugu ve matematik dersine yonelik korkunun altinda yatan sebeplerin belirlenmesi

amaclanmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gére su sonuglara ulasilmistir:

Arastirmaya katilan ilkokul 4. sinif 6grencilerinin blyldk cogunlugunun (%79,65) matematik dersinden hig
korkmadigi, %18,61'inin matematik dersinden biraz korktugu %1,74’Unin ise matematik dersinden ¢ok

korktugu tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ilkokul 4. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik korkusu en ¢ok dersten, sonra
kendisinden, 6gretmenden ve cevresinden kaynaklandigi belirlenmistir. Matematik dersine yonelik korkusu

dersten kaynaklanan oOgrencilerin en ¢ok matematik dersinin zorlugundan, sonra matematik dersindeki
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sinavlardan ve en son olarak da icerigin fazla olmasindan dolayi dersten korkmaktadirlar. Matematik dersine
yonelik korkusu kendisinden kaynaklandigina yonelik goris bildiren 6grenciler en ¢ok 6n yargilarindan daha
sonra ise bilgi eksiliginden dolayi dersten korkmaktadirlar. Matematik dersine yonelik korkusu 6gretmenden
kaynaklanan 6grenciler en ¢ok 6gretmenin tutumundan daha sonra ise 6gretmenin soru seklinden dolayi
dersten korkmaktadirlar. Matematik dersine yonelik korkusu ¢evreden kaynaklanan 6grenci ise bu korkuyu sinif

ortamina dayandirmaktadir.

Senol vd. (2015) o6gretmenler agisindan Ogrencilerin matematik dersine yonelik korku olusturmalarinin
nedenlerini arastirdig1 ¢alismasinda ise 6gretmenlerin gorisleri arasinda bu arastirmanin bulgularina benzer bir
sekilde, sinav sistemine yonelik bazi nedenler, 6gretmenin tutumuna yonelik bazi nedenler, 6n yargi, yogunluk

gibi gesitli degiskenler bulundugu goriilmektedir.

Ozcakir Siimen vd. (2015) sinif dgretmeni adaylarinin matematik korkularini inceledigi calismasinda da,
o0gretmen adaylarinin korkularinin nedenleri arasinda, konularin zorlugu, konularin fazla olusu, sinavla ilgili bazi
nedenler, 6n yarg, bilgi eksikligi, 6gretmen tutumu/ davranisi gibi bu arastirma bulgulariyla benzerlik gésteren

bazi degiskenlerin yer aldigi goriilmektedir.

Basar vd. (2002) ¢alismasinda bu arastirma bulgulariyla benzer olarak korku ve endisenin 6gretmenin negatif
yaklasimindan, 6grencinin kisisel yetersizlik hissinden ve kisisel engellerinden olustugunu, 6grencilerin yarisinin
matematik dersinde problem ¢ozme, Universite ve kurumlar sinavinda zor olmasindan ve 06gretmenin

matematikten soru sordugunda korktugunu ortaya gikarmistir.

Bu arastirmada, matematik korkusu her ne kadar dort farkli boyutta ele alinsa da, bu boyutlar birbiriyle iliskili

ve matematik korkusunun olusmasinda beraber etkili olabilmektedir.

Bu arastirma sonuglarinda gorildugi gibi 6grencilerin matematik dersine yonelik korkusunun olusmasinda
okulda 6grenme-6gretme siirecinin icerisinde dogrudan yer alan unsurlar etkili olabilmektedir. Bazi arastirma
(Basar vd. 2002; Senol vd. 2015) sonuglari ise matematik korkusunun olusmasinda aile gibi okul disindaki bazi
faktorlerin de etkili oldugunu gostermektedir. Bu sebeple matematik korkusunun sebeplerini sadece sinifla,

dort duvar arasi ile sinirli tutmamak gerekir.

ONERILER

Bu arastirmada elde edilen sonuglar 1siginda asagidaki énerilerde bulunulabilir:

e  Oncelikle okulda ve okul disinda 8grenciye matematik dersi sevdirilmeli ve 6grencinin olumsuz tutum
olusturmasi engellenmelidir. Burada 6grencinin gcevresi (6gretmen, aile, arkadaslar, toplum) énemli rol
oynamaktadir.

e Ogrencinin cevresinin (6gretmen, aile, arkadaslar, toplum) matematige karsi 6n yargilarindan ve

olumsuz tutumlarindan kurtulmasi saglanmalidir.
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e Ogrencilerdeki bireysel farkliklar dikkate alinip, farkli zeka tiiriine sahip &grencilerin olabilecegi,
herkesin matematikte yiiksek basari elde edemeyecegi unutulmamalidir.

e Ogrencinin sinif ortaminda yanlis yapmasi halinde tepki almasi engellenmeli, 6z giivenin artmasi icin
cesaretlendirmeli ve sinif bu konularda bilinglendirilmelidir.

e Ogrenme-6gretme siireci sikici olmaktan kurtariimali ve eglenceli hale gelmesi saglanmalidir.

e  Matematik daha ¢ok soyut kavramlarin 6gretildigi bir ders olmasi sebebiyle ders somutlastiriimali ve

gercek yasamla baglar kurulmalidir.
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EXTENDED SUMMARY

Introduction

In the twenty-first century, when living conditions are changing, societies are competing to train educated,
knowledgeable and well-equipped individuals with the aim of improving themselves in every field. For this
purpose, the importance of students acquiring the necessary basic knowledge, skills and competencies has
increased. One of the areas where individuals need to be developed is mathematics. Mathematics helps
individuals to think systematically and reasonably and helps them find solutions to problems. The gains that

come with mathematics can help the individual both in academic and daily life.

Acquiring knowledge and skills related to mathematics depends on effective teaching of mathematics. In
various researches, it is emphasized the importance of negatively affecting factors on mathematic teaching in
mathematic success. For this reason, in order for mathematics education to be realized effectively and to reach
its targets, it is important to eliminate the factors that negatively affect the learning-teaching process. One of
these factors is the fear of mathematics, which shows the presence of itself at every stage and emerges from

past to today.
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Examinations made on the international level show that our country has a low ranking in mathematics success.
For this reason, the role of the factors that negatively affect the learning-teaching process in the teaching of
mathematics becomes even more important. For effective mathematics teaching, it is necessary to carry out
studies to prevent the fear of mathematics. The determination of the causes of fear of mathematics in terms of
guiding the fear of mathematics is of great importance. Prevention of fear of mathematics, especially in

primary school years, is also important for the next level of education of the student.

In the present research, it has been aimed to determine the level of fear of mathematics course among 4th
grade primary school students, and the reasons lying behind the fear of mathematics course. For this purpose

two answers were sought:

e  What is the fear of 4th grade primary school students towards mathematics?
e What are the underlying reasons for the fear of 4th grade primary school students towards

mathematics course?

Method

This research is a descriptive study in the screening model. Both quantitative and qualitative methods were
utilized in the research. The study was carried out in the spring of 2016-2017 academic year with the
participation of 172 4th grade primary school students studying in 5 different primary schools in the Central
Anatolia Region. While simple unselected methods are used in the selection of schools, volunteerism is the
basis for selection of students. In the study, the data were collected by a questionnaire consisting of two
guestions, one closed end and one open end developed by the researcher. The closed-ended question is a
triple likert-type question consisting of "I am not afraid", "I am a little scared" and "I am very afraid" options,
and in this question, students were asked of "How much are you afraid of mathematics?". We asked to answer
an open-ended question about why they were afraid to those who gave us the answer of "l am a little scared"
and "I am very afraid". Descriptive statistical techniques (frequency and percentage) are used in the analysis of
the closed-end problem, whereas the descriptive analysis technique, which is one of the qualitative data

analysis techniques, is utilized in the open-ended problem analysis.

Findings (Results)

When we look at the distribution of the degree of fear of the mathematics course of the 4th grade primary
school students, it's seen that 137 (79.65%) students were never afraid of mathematics course, 32 (18.61%)

were slightly afraid of mathematics lesson and 3 (1.74%) were very afraid of mathematics.

When we look at the reasons behind the fear of the mathematics course of the 4th grade students of primary
school, 18 students (51.43%) who participated in the survey gave opinion that the fear towards mathematics

course is originated from the lesson. Opinion of 10 (28.57%) of the students who have a fear of mathematics
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originating from the course is based on the difficulty of the course, 7 (20.00%) of the opinions based on the test

and 1 (2.86%) of the opinions are related to the excess of the subject content.

Thirteen students (37.14%) who participated in the research reported that the fear towards mathematics
course was caused by themselves. Opinion of 12 (34.28%) of the students whose fear of the mathematics

course is related to the prejudice and opinion of 1 (2.86%) is related to the lack of knowledge.

Three students (8.57%) who participated in the survey reported that the fear towards the mathematics course
originated from the teacher. Opinions of 2 (5.71%) of the students whose fear of the mathematics course
emanated from teacher were related to the attitude and opinion of 1 (2.86%) of the students was directed to

the question of the teacher.

One student (2.86%) who participated in the survey reported that there was a fear of mathematics emanated
from the environment. The opinion of the student whose fear of mathematics emanated from environment

was directed towards class environment.

Conclusion and Discussion

It was determined that most of the 4th grade students who participated in the survey did not have a fear of
mathematics and that the fear of mathematics course emanated mostly the course, then the self, the teacher
and the environment. The students who have fear of mathematics emanating from the course are frightened
mostly difficulty of the mathematics course, then the examinations in the mathematics course, and finally the
excessiveness of the content. The students who expressed their opinion about the fear of the mathematics
course are most frightened by the prejudices and then because of the lack of information. The students whose
fear of mathematics course originated from the teacher are most frightened by the teacher's attitude and then
by the teacher's question form. The student whose fear of mathematics originated from the environment

attributes this fear to the classroom environment.
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