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Hz. Peygamber Devrinde Kadinlarin Siislenmesi, yazar Fatmatiiz
Zehra Kamac (Istanbul: Inkilab Yayinlari, 2012), 336 sayfa,

ISBN: 9786054194445
0z
Insanlar, giyim-kusami ve kullandigi stislenme malzemeleriyle hos bir gériintiide olmak isterler. Her
toplumun, kendine has siislenme unsurlari ve giizellik algisi birbirinden farkli olsa da baskalarina hos
gériinme duygusu ortak bir unsur olarak stiregelmistir. Hz. Peygamber devrinde de kadinlar, donemin
imkdnlar1 dahilinde stislenerek kendilerini bakimli ve giizel hissetmek istemislerdir. Ilgili donemde
stislenmenin mdhiyeti ise bir merak konusu olmustur. Fatimatiiz Zehra Kamaci’'nin kaleme aldigi “Hz.
Peygamber Devrinde Kadinlarin Stislenmesi” isimli akademik calisma, o donemdeki stislenme
unsurlarint ve toplumun giizellik algisini analiz etmigtir. Yazar, siislenme temasini merkeze alarak
stislenirken kullanilan malzemeleri, kadinlarin yaptiklart sa¢ modellerini, yiize-viicuda yapilan
bakimlari, tercih edilen elbiseleri, taki cesitlerini, stislenmeye konu olan malzemelerin ticaretteki
yerini ve stislenmeyle ilgili meslekleri detayli bir sekilde agiklamistir. Buna mukabil Cahiliye
dénemindeki siislenme sekillerine de temas etmis béylelikle Islam’in, siislenme konusuna getirdigi
yaklasimi mukayese etme olanagi saglamistir. Diger yandan kitapta sosyal hayata dair yer alan
ayrintilar, kadinlarin siislenmesi ézelinde Arap toplum yapisini ve kiiltiirel ézelliklerini tahayyiil etme
imkanint vermektedir. Bu ¢alismada, Hz. Peygamber déneminde kadinlarin siislenmesinin neye
tekabiil ettigine dair yeni bir agcilim saglanmasini amaglayan kitabin, bircok agidan incelemesi
yapilmistir. Degerlendirme icinde arastirmada kullamlan kaynaklara dikkat cekilmistir. Ilaveten
yazarin lizerinde durdugu meseleler, konuya yaklasimi, tespit ettigi hususlar, konu baglaminda ortaya
koydugu yorumlar, dil ve tislup ozellikleri incelenmigtir.
Anahtar Kelimeler: Islam Tarihi, Siislenme, Bakim, Giizellik, Kadin, Hz. Peygamber

Women's Beauty Treatments in the Reign of the Prophet Muhammad written by
Fatmatiiz Zehra Kamaci (Istanbul: Inkilab Yayinlari, 2012), 336 sayfa, ISBN:
9786054194445

Abstract

People want to be in a pleasant appearance with their clothing and adornment materials. Although
each society has its own elements of adornment and perception of beauty, the feeling of looking nice to
others has continued as a common element. In the reign of the prophet Muhammad, women wanted to
feel well-groomed and beautiful by adorning themselves with possibilities of the period. In the relevant
period, the nature of adornment was a matter of curiosity. Written by Fatimatuz Zahra Kamact's
academic study "Women's Beauty Treatments in the Reign of the Prophet Muhammad” analyzed the
elements of adornment and the society's perception of beauty in that period. Focusing on the theme of
adornment, the author explains in detail the materials used while adorning, the hairstyles that women
do, the care given to the face and body, the preferred clothes, types of jewelry, the place of ornamental
materials in trade and the professions related to adornment. In contrast the this, she touched upon the
forms of adornment in the era of pre-Islamic (jahiliyyah), thus providing the opportunity to compare
Islam’'s approach to the issue of adornment. On the other hand the details of social life in the book
allow us to imagine the structure and cultural characteristics of Arab society with a special focus on
the adornment of women. In this study, the book, which aims to provide a new perspective on what
women's adornment corresponded to in the reign of the Prophet Muhammad, has been analysed from
many aspects. In the evaluation, attention was drawn to the resources used in the research. In
addition, the issues that the author emphasizes, her approach to the subject, the issues she identified,
the comments, she put forward in the context of the subject, the language and style features of
author’s were examined.

Keywords: Islamic History, Beauty Treatments, Care, Beauty, Woman, Prophet Muhammad.
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Giris

Siislenme, dis gorlintisiinii giizellestirme, bakimli olma kadin-erkek her in-
sanin fitratinda var olan evrensel olgulardir. Toplumlar ve ¢aglar arasinda siislen-
menin mahiyeti degiskenlik gosterse de baskalarina hos goériinme duygusu ortak
bir unsur olarak stiregelmistir. Sosyal tarih ¢alismalarinda toplumlarin siislenme
Ogeleri ve siislenmeye atfettikleri anlamlar siklikla incelenen konulardan birisi
olmustur. Islam tarihi calismalarinda ise, evrensel bir olgu olan siislenmenin, Hz.
Peygamber devrinde kadinlar tarafindan nasil bir muhteviyata ve sekle sahip ol-
dugu ilgi duyulan konulardandir. Fakat literatiirde Hz. Peygamber déneminde ka-
dinlarin siislenmesine dair kapsamli bir calisma yapilmamis, konuyu erkekler 6ze-
linde ve giyim-kusamla simirli tutan ¢alismalar s6z konusu olmustur. Marmara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi 6gretim iiyesi Fatimatiiz Zehra Kamaci, “Hz. Pey-
gamber Devrinde Kadinlarin Siislenmesi” adiyla akademik bir calisma yaparak lite-
ratiirdeki bu eksikligin giderilmesine katkida bulunmustur.
Bu calismada kitabin temas ettigi konular,
meseleler arasindaki baglamlar, yazarin
izerinde durdugu hususlar, arastirmada
kullanilan kaynaklar, veri analizinde uygu-
lanan metotlar, dil ve tislup 6zellikleri ince-

lenecektir. Ayrica kitap icinde nakledilen
— ag‘:* ™ baz1 bilgilere ve o bilginin referanslarina
W da yer verilecektir. Kitapta yer alan bolim
ve baslik siralamasi takip edilerek her bo-

HZ. PEYGAMBERDEVRIN[]E lim kendi icinde incelenecektir. Sonug

kisminda ¢alismanin muhteviyati ve kap-
Kadln\arln samina yonelik degerlendirmeler yapila-
caktir. Bu sekilde bir usul takip edilerek
kitap incelemesinin akici ve anlasilir olma-
enmeSI st hedeflenmektedir.

FATIMATUZ ZEHRA KAMACI Incelemeye konu olan bu kitap, inki-

bes béliim ve sonuctan olusmaktadir. ila-

sekil 1: Kitap Kapag veten kitabin sonunda ilgili béliimlerde

gecen konulara binaen resimler ve siis-

lenme malzemeleri, isimleri ve agiklamalariyla birlikte verilmistir. Kamac, kitabin
boliimlerinde sa¢ bakimi ve sa¢ modelleri, yiiz ve viicut bakimi, kiyafetlerdeki stis-

lab Yayinevi'nin {i¢iincii baskisi olup giris,

leyici unsurlar ve takilar, sislenme malzemelerinin ticareti ve siislenmeyle ilgili
meslek gruplar1 bagliklarini ele alir. Siislenme meselesini bu sekilde bir¢ok acidan
ele alarak kapsamli bir gergeve cizer.

Giris bolimiinde yazar; arastirmanin kaynaklarina, literatiir bilgisine yer
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vermistir. Temel siyer ve megazi kitaplarinin yan sira hadis kaynaklarindan, taba-
kat kitaplarindan, sozliiklerden ve edebi tiirdeki eserlerden faydalanilmasi sosyal
tarih ¢calismalarinin detayl analiz gerektiren bir konumda olmasi y6niiyle 6nemli-
dir. Nitekim Hz. Peygamber devrindeki sosyal bir olguyu ele alan bu ¢alismanin,
siislenmeye dair pek ¢ok ayrintiy1 hadislerin giyinme ve siislenme bablarindan
degil; cenaze, temizlik, bosanma, hac vb. bablarindaki bilgilerden ortaya ¢ikarmasi
kayda deger bir drnektir. Yazar, Arap sosyal toplumunun inceliklerine vakif olmak
amaciyla hadislere ek olarak sozliiklere siklikla bagvurmustur. Bagta Halil b. Ah-
med'in (6. 175/791) “Kitabu’l Ayn"1 olmak tizere Ibn Diireyd (6. 321/933), Sahib b.
Abbad (6. 385/995), ibn Faris (6. 395/1004) ve ibn Manzur (6. 711/1311) gibi
miielliflerin sozliikleri de dahil edilmistir. Calismada Arap toplumunun 6zellikleri-
ni yansitan darb-1 meseller ve Yedi Aski (Muallakat-1 Seb’a) gibi siirlerdeki siislen-
me malzemeleri ve siislenmeye yonelik tasvirlerden dolay: edebi eserlerden; Arap
Yarimadasi'nda yapilan kazilarda ortaya ¢ikan ilgili donemin siislenme esyalarina
ornek arkeolojik verilerden de istifade edilmistir. Bununla birlikte yazar, daha 6n-
ce yayimlanan cahiliye dénemindeki siislenme ile Hz. Peygamber devrindeki siis-
lenme arasinda yaptig1 mukayeseli bir makalesine de giriste yer verir. Boylelikle
islam 6ncesi ile sonrasi arasinda siislenmeye dair Arap toplumunda ayni kalan ve
degisen hususlar1 genel bir sekilde gozler dniine serer. Kitabin diger boliimlerinde
bahsedilen iki ayr1 doneme dair atiflar1 detayli bir hal alir.

Kitabin ilk boliimii sa¢ bakimi ve sa¢ modelleri hakkindadir. Kamaci, sagin
temizlenmesinde kullanilan malzemeleri 6zellikle hadislerden elde ettigi bilgilerle
aktarmus, ilgili malzemeye dair metinde gecen kelimeleri sozliiklerden elde ettigi
bilgiler etrafinda tahlil etmistir. Kitabin genelinde hakim olan bu metot, okuyucu-
nun konuyu anlamlandirmasinda oldukea kolaylik saglamistir. Kadim zamanlarda
cesitli otlardan, cgiceklerden ve yapraklardan temizlik amaciyla istifade edildigi
bilinmektedir. Hz. Peygamber déneminde de dogada bulunan bu malzemeler, sag
ve viicut temizligi icin de kullamlmistir. Ornegin sidr agaci (s. 58), tisnan bitkisi (s.
60), kust agaci (s. 62), hatmi ve mersin bitkisi (s. 63) o donemde sac1 temizlerken
kullanilan maddelerdir. Kamaci, bu bitkilerin isimlerini, kokenlerini, nasil bir yapi-
ya sahip olduklarini agiklamis; bu maddelerin hazirlanis ve kullanim sekillerine de
yer vermistir. S6zl edilen bitkiler genellikle kurutulup bir kapta ddviilerek elde
edilen kivamla sa¢ temizliginde kullanilmistir. Ayrica bu bitkilerin yapilan islemle-
rin neticesinde koku verme 6zellikleri de ortaya ¢ikmaktadir. Fakat koku kiiltiiriine
O6nem veren Arap toplumunda, sa¢ her ne kadar giizel kokulu bitkilerle temizlense
de misk, amber, safran ve hallik gibi kokulu yaglar da ek olarak kullanilmistir (s.
67). Birkac cesit yag karistirilmasiyla elde edilen gdliye ismindeki yag ise erkekler
tarafindan sakallarina siiriilerek kullanilmistir. Bu tip bakim triinlerinin nasil mu-
hafaza edildigi sorusuna da kitapta yanit verilir. Yaglar icin siseler ve deriden kese-
ler kullanilirken, genel bakim esyalari ise atide, kasve ve sefat gibi yapildig1 malze-
meye gore ismi degisen kutularda saklanmistir (s. 72). Arap toplumunda sacin giic-
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lenmesi i¢in bal kullanimi yaygindir. Fakat bu islem cahiliye doneminde sarapla
karistirilarak uygulanirken, Hz. Peygamber devrinde bal tek basina kullanilmistir
(s. 79). Yazarin sa¢ bakimina dair temas ettigi diger bir konu ise sa¢larin boyanma-
sidir. Insanlar bazen yashliktan olan beyazlamay: gidermek bazen de daha giizel
goriinmek amaciyla boya kullanmislardir. Hz. Peygamber zamaninda kadinlar yay-
gin olarak kina kullanmakla birlikte ¢esitli malzemeler kullanarak saglarini boya-
mislardir. Yazar, kina konusunda insanlari tesvik eden hadislerin yaninda, Hz. Pey-
gamber’in kina kokusunu sevmediginden Hz. Aise’nin kullanmadig: gibi ¢ok cesitli
rivayetlere temas etmistir. Buna ek olarak Ebu Davud’dan gelen bir rivayete gore
matem silirecinde kadinin saglarini kina ile boyamasinin yasaklandigi ifade edilir
(s. 82). Burada kinanin bir siis malzemesi olarak telakki edildigine ve matem stire-
cindeki kadinin kendini ilgi ¢ekici sekilde gostermemesi gerektigine dikkat ¢ekil-
mistir. Bu noktada matem siirecinden kastin; kocasi 6len kadinin, iddet siirecinde
yas tuttugu izlenimini vererek bazi1 davranislardan uzak durmasi anlamina geldigi-
ni belirtmek gerekir. Yazar, bu durumu ihddd kelimesiyle ifade ederek acgiklasa da
iddet siirecinden farkina temas etmemesi miiphem bir anlamin ortaya ¢ikmasina
sebebiyet vermistir.

Kamaci, yine kullanilan malzemeler iizerinden dénemi okumaya c¢alismis,
boya malzemelerinin isimleri ve yapilar1 hakkinda bilgi vermistir. Ketem, vesme,
vers, besdm ve katdd sa¢ boyamada kullanilan malzemelerdir. Bunlardan bazisi
siyah bazisi da sar1 renk vermektedir. Ornegin, Hz. Peygamber sakalini vers ile sa-
riya boyamistir. Siyah renk ile boyamay1 yasaklayan hadislerden dolay: sa¢ ve sa-
kalin siyaha boyanmasi tartisilan konulardan olmustur. Bu dogrultuda siyah renk
meselesi, temel Islam Tarihi kaynaklarinda birbirinden farkl rivayetlerle aktarilr.
Kimi rivayetlerde saci1 siyaha boyama hos karsilanirken, kiminde ise bundan ka-
¢inmalar1 istenmistir (s. 86). Yazar, bu hususu fikhi bir hiikme varmaya ¢alismadan
ele almis, yalnizca ilgili mesele hakkindaki rivayetleri aktarmakla yetinmistir.

Oldukca genis bir yelpazede sunulan birinci boliimde temas edilen son konu,
sa¢ modelleridir. Yazar, hanimlarin sa¢ uzunluklar1 hakkinda bilgiler vermis, bu
bilgileri siklikla Halil b. Ahmed’in ve Sahib b. Abbad’'in sézliiklerine referans vere-
rek aciklamistir. O donemde kadinlarin kulak memesine, omuz yukarisina, omuzla-
rina, omuz asagisina, bel asagisina kadar cesitli uzunlukta sac¢larinin oldugu bildiri-
lir (s. 90). Hatta bir kadinin ayak bileklerine kadar sa¢larini uzattig1 kaydedilmistir.
Bu noktada Cahiliye déneminde yas tezahiirii olarak kabul edilen kisa sa¢in, Hz.
Peygamber doneminde de etkisini gosterdigi ihtimal dahilindedir. Sa¢in uzunlugu-
na gore degisen modeller olsa da yaygin olarak érgii yapildig1 sdylenebilir (s. 90-
93). Bir diger sa¢ modeli ise topuzdur. Kadinlar bazen topuzlarini, toka islevi géren
demir ki¢iik bir ok yardimiyla tutturmuslardir. Yazar, erkeklerin de saglarini ériip
topuz yaptiklarini sdyleyerek Arap kiltiir yapisina dikkat ceker. Bu durumu Hz.
Hasan’dan ornek vererek destekler (s.94). Kadinlarin, sa¢larini aksamdan sarip
sabah acarak dalgali veya liile liile yaptiklar1 sa¢ modelleri de mevcuttur. Yazar, bu
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bilgileri Muallaka sairinin dizesinden ve Halil b. Ahmed’in so6zliiginden hareketle
tasvir etmistir (s. 96). Ayrica hanimlar, saglarina yiin ekleyerek, giimiis tellerle siis-
leyerek daha gosterisli modeller de kullanmiglardir. Fakat yiin eklemede sa¢1 oldu-
gundan baska gosterip baskalarini kandirmama esasi Hz. Peygamber devrinde
vurgulanmistir. Kitapta, Cahiliye déoneminde kadinlarin saglarini miicevherlerle
siislii kumaslarla sarip basin iistline toplamak ya da omuzlara salmak suretiyle
gogiis dekoltesini gosterdikleri, biiylik kolyeler taktiklar: bilgisi verilir. Bu husus,
Islam’in tesettiir emrinin mahiyetinin anlagilmasi agisindan dikkate sayandir. Ya-
zar, O0zellikle Nur Suresi 31. ayette gecen “Bas ortiilerini yakalarinin iistiine koy-
sunlar.” ifadesindeki yaka vurgusunun bahsi gecen siislenme gelenegiyle ilintili
oldugu kanaatindedir.

Kitabin ikinci boliimii yiiz ve viicut bakimiyla ilgili detaylar1 ihtiva eder. Ka-
maci, ilk olarak bir nevi peeling olan ytliz soyma islemiyle bakim yapildigindan bah-
seder. Kadinlar, kagtir adi1 verilen bir maddeyle ciltlerini soyarak giizellesmek iste-
mislerdir (s. 107). Kasgiir, cilt tonunu agarak daha berrak bir goriintii vermekte ve
bununla birlikte yiiz tiiylerini de gidermektedir. Fakat bu islem, hem sagliga zararl
bir madde kullanilmas1 hem de ac1 verici olmasi sebebiyle Hz. Peygamber tarafin-
dan yasaklanmistir. Diger bir husus ise tiiylerin alinmasi ve kaslarin inceltilmesi
meselesidir. Yiizdeki tiiyleri ve kaslar1 almak, Hz. Peygamber’in tasvip etmedigi bir
konu oldugundan dolay: tartismalarin odaginda olmustur. Kamaci, bu uygulamala-
rin tarihsel arka planini irdelemis, konu baglaminda c¢esitli bir¢cok rivayeti naklet-
mistir. Ornegin, Ibn Sa’d’dan aktarilan bir rivayette, bir kadinin giizel gériinme
maksadiyla cirkin goriintii olusturan tiyleri iple almasinin hiilkmiine Hz. Aise
olumlu yanit vermistir (s. 110). Buna mukabil yazar, diger sozliiklerin aksine sade-
ce Ibn Manzur’un Lisanii’l-Arab’inda tespit ettigini belirten farkli bir bilgiye daha
yer verir. Buna gore Cahiliye doneminde kadinlar, bir giizellik anlayisi olarak kas-
larini tamamen alip ismid ile yeniden ¢izmisler veya tamamen almadan ismid ile
uclarin uzatmiglardir (s. 111). Insanin fitri gériintiisiine aykir1 bir islem olan bu
uygulama, Hz. Peygamber tarafindan kas almanin yasaklanmasinin mahiyetini an-
lamaya yardimcidir. Yazar, ilgili rivayetler icin kadinin tabii goriintiisiine aykiri
olan, kendisine veya esine rahatsizlik veren durumlarda; Cahilliye déneminden
farkli olarak fitrati1 bozan bir asiriliktan uzak durulmasi ve yalnizca giizellik kaygisi
tasimamasi sartiyla, bu islemlerin gerceklestirilebildigini drneklerle ortaya koyar.

Ele alinan dénemde kadinlar, yiizlerine renk veren kokular siirerek de gii-
zellesmek istemislerdir. Yazar, bu koku tiirleri icin allik benzetmesinde bulunur.
Renk veren koku tiirleri arasinda siklikla haliik ve siik bulunmaktadir. Hz. Peygam-
ber zamaninda kadinlar bu kokulari yiizlerine siirmeye devam etmisler, hatta sica-
gin etkisiyle kimi zaman koku yiizlerinde akmistir. Bu durumu géren Hz. Peygam-
ber herhangi bir uyarida bulunmamustir (s. 113). [laveten kadinlar, sarimtirak bir
renk veren vers gibi bazi boya maddelerini; hurma, siit gibi yumusatict malzemele-
ri de cilt bakimi yapmak ve gilizellesmek maksadiyla kullanmislardir (s. 116). Yazar
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bir diger konu olarak kadinlarin yaptiklar1 géz makyajini ele almistir. Bu konuda
donemin imkanlar1 dahilinde en yaygin kullanilan malzeme siirme olmustur. Gii-
zellesme, g6z rahatsizhigini giderme, kirpikleri giirlestirme 6zellikleri olan cesitli
siirmeler, icine bazen koku da karistirilarak kullanilmistir. Hatta Hz. Peygamber’in
ozellikle ismid denilen siirme kullanmay1 tavsiye ettigi de bildirilmistir (s. 118).
Yazar, stirme kullanimini tasvir eden bilgilere yer vermektedir. Bir ¢ubuk yardi-
miyla stirme ¢ekildigini, Hz. Peygamber’in gozlerine {liger defa siirme ¢ektigini ak-
tarmistir. Bunun haricinde yazar, isfahani’nin Kitabii’l- Eganf isimli eserinde gegen
bir siir baglaminda kadinlarin kirpiklerini ve goz cevresini boyadigini fakat mahi-
yetini tespit edemedigini kaydeder. Kamaci ek olarak matemli kadinlarin (ihdad)
siirme kullanmadiklarini ancak zaruri bir durum sé6z konusu olunca siirmenin
glindiiz degil gece c¢ekilebilecegi hususunun altini ¢izmistir. Fakat yazarin, bu hu-
susta meselenin fikhi yoniine temas etmesi, sosyal tarih arastirmasi olan kitabinda
odaklandig1 konudan ve takip ettigi usulden uzaklastig1 izlenimini vermektedir.

Incelenen dénemde kadinlar dis bakimina da énem vermisler, cesitli agac
dallar1 kullanmakla birlikte genellikle erdk agacinin daliyla dislerinin bakimini
yapmislardir. Hz. Peygamber’in de dis temizligi konusuna gosterdigi 6zen ve top-
lumu tesvik etmesi bilinen bir husustur. Fakat kadinlar dislerini sadece temizle-
mekle yetinmemisler, o ddonemde Arap toplumunun bir giizellik anlayisi olarak 6n
dislerini térpileyip ¢entikli bir gériintii vermislerdir (s. 127). Ayriyeten yazar, bir
Muallaka sairinin beytinde gecen “Giinesin 1siklar1 sevgilimi aydinlatti, ancak is-
midle kaplanmis dis etleri hari¢, onun dis etlerinde sekiller yoktur.” ifadelerine
referans vererek kadinlarin dis etlerine sekiller ¢izip bunlar1 boyayarak giizelles-
mek istedikleri cikariminda bulunmustur (s. 130). Hz. Peygamber bu tiir islemlerin
fitrata aykiri, ac1 verici ve sagliksiz olmasi sebebiyle terk edilmesini emretmistir.
Bir siis unsuru olarak dislere yapilan bu uygulama tedrici olarak kaldirilmistir.

Ikinci béliimde incelenen ana meselelerden birisi de viicut bakimi hakkin-
dadir. Kamaci, viicut epilasyonu hakkinda bilgiler vererek konuya baslamistir. Bu-
rada ilk olarak niire ismindeki bir malzemeyle viicut tiylerinin alindigindan bah-
setmistir. Hz. Ali'den bir drnek vererek koltukalt1 tiiylerinin alindiktan sonra cilde
vers stiriildigiini aktarir. Ardindan kadinin hayizdan temizlenmesi 6zelinde hazir-
lanan banyo sularini tasvir eder. Kadinlar banyo yaparken saglarini su ve sidr ile
yikamislar, viicutlarini da koku siiriilen bir bezle keselemislerdir (s. 134). Birinci
boélimde gectigi lizere Arap toplumunda slislenmenin temel unsurlarindan birisini
koku siirmek olusturur. Sa¢ bakiminda koku striildiigu gibi viicut bakiminda da
koku baslica tercih edilen bir siislenme maddesi olmustur. Yazar bu noktada ka-
dinlarin ve erkeklerin bazen farkli kokular tercih ettiklerini, bazi kokularin belirli
durumlarda kullanildigini 6rneklerle agiklamistir. Kaynaklarda misk, amber, buhur,
zerira, galiye ve kdfiir erkeklerin kullandig1 kokularken; haliik ve safran kadinlarin
kullandig1 kokular arasinda tasnif edilmistir (s. 138). Fakat rivayetlerin biitiiniine
bakildiginda misk ve amberi Hz. Aise gibi pek ¢ok kadinin kullanmasina ragmen

istem 42 (2023), 261-273

267



268 Gulay Sonkur

Hz. Peygamber’in olumsuz bir tepkisinin kayitlara diismedigi yazar tarafindan be-
lirtilir. Buna mukabil Hz. Peygamber’in Cahiliye doneminden farkli olarak kadinla-
rin hafif kokular kullanarak dikkat ¢ekmemelerini, erkeklerin ise keskin kokular
kullanabilecekleri rivayete dikkat cekilmistir (s. 141-142). Ilgili rivayet islam dini-
nin, kadinlarin ve erkeklerin birbirine benzememeleri ve kadinlarin yabanci erkek-
lerin ilgisini cezbedecek durumda olmamasi prensipleriyle ortiisiir niteliktedir.
Bunun yani sira yazar, Abdurrahman b. Avf'tan bir 6rnek vererek erkeklerin evle-
nirken veya digiine giderken haliik ve safran kokularini kullandiklarini, boylelikle
bunlarin 6zel giinlere has kokular oldugunu ortaya koymustur.

Viicut bakimina el ve ayaklarin bakimi da dahil olmaktadir. Kitapta Halil b.
Ahmed’in eserine atfen tirnak makasina benzer kesici aletlerle tirnak bakiminin
yapildig belirtilir (s. 154). Tirnak temizliginin yaninda sa¢ boyasi olarak kullanilan
kina, vesme, ketem gibi maddelerin el ve ayaklar stisli géstermek maksadiyla kul-
lanildigina temas edilmistir. Hz. Peygamber zamaninda kadinlar, el ve ayaklarini
Cahiliye déneminden farkli olarak desensiz boyamislardir. Hatta Hz. Aise, el ve
ayaklarin1 desensiz boyayacaklarina dair biat ettiklerini sdyler (s. 155). Kama-
cr'nin, bu konunun biat edilecek kadar 6nemli bir konumda olmasinin sebeplerine
ve aciklamalarina yer vermemesi, okuyucunun konuyu anlamlandirmasini zorlas-
tirmaktadir. Yazar, mithim bir husus olarak elleri boyamanin toplumda kadin ve
erkek ayrimina isaret ettigini de kaydeder. Nitekim Hz. Peygamber’e bir kisi bir sey
uzatmis fakat Hz. Peygamber o kisinin kadin mi1 erkek mi oldugunu anlayamamis-
tir. Kendisine “kadin eli” oldugu ifade edilince “Eger 6yle olsaydi tirnaklarina kina
stirmiis olurdu” yorumunu yapmistir (s. 157). Ayrica Ebu’l-Ferec ibnii’l- Cevzi'nin
(6.597/1201) “Ahkdmii’'n-nisd” isimli eserinde gecen “Hz. Peygamber’in bir kadina
ellerini yumusatan boya kullanmazsa elinin erkek eli gibi sertlesecegini sdyledigi
ve o kadinin 6lene dek elini boyadig1” bilgisine yer verilmektedir. Buradan hareket-
le Hz. Peygamber’in, cildi yumusatan boyalar kullanarak kadinlarin ellerini, erkek
elleri gibi kurutup bakimsiz olmamalarini istedigi yoniinde bir ¢ikarimda bulun-
mak yanlis olmayacaktir. Biitlin bu érnekler, toplumda kadinlarin erkeklerden her
anlamda farkli bir goriintiiye sahip olmalar1 gerektigi goriisiinii destekler nitelik-
tedir.

Yazar, ikinci boliimiin devaminda Cahiliye doneminde 6nemli bir siislenme
unsuru olarak goriilen dovme meselesine deginir. Muallaka sairi Lebid'den gelen
bir bilgi cercevesinde dévme isleminin detaylar1 aktarilmigtir. ilgili dénemde dév-
me yapilan bolge, igne ile desen olusturacak sekilde delinir, ardindan lizerine is
sirtlir ve rengi belirinceye kadar igne ile lizerinde dolasmaya devam edilirdi (s.
160). El, bilek, kol siklikla dévme yaptirilan yerler olmustur. Yazar, Ahmed b. Mu-
hammed Meydani'de (6.518/1124) gecen rivayete gore bir kadinin diger kadinlar-
dan istiin olmak niyetiyle kalgcasina dévme yaptirdigini nakleder. Bu olay, Arap
toplumunda kibri ifade etmek i¢in “Dévme yapan ya da yaptirandan daha kendini

begenmis” darb-1 meseline doniismistiir (s. 161). Ayriyeten yazar, kadinlarin avug
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icine, dudagina dovme yaptirdiklarini kaydeden cesitli rivayetler oldugunu da ek-
lemistir. Hz. Peygamber’in dévme islemini yasaklayan sozleriyle bu uygulama top-
lumda terk edilmis fakat Cahiliye zamaninda yaptirilip ¢ikmadig: icin Medine’de
doévmeli kadinlar da bulunmustur.

Bu boéliimde son olarak, kadinlarin Arap toplumunda kilolu olmasinin giizel-
lik belirtisi oldugu ifade edilir. Oyle ki aileler, genc kizlarina kilo aldiric1 besinler
yedirerek giizel goériinmesini istemislerdir. Cok kilolu veya ¢ok zayif olmak top-
lumda hos karsilanmamistir. Kilolu olmayan ve giizellesmek isteyen kadinlarin
basvurduklar: yontemler ise oldukea ilgingtir. Kamaci, Halil b. Ahmed’in eserine
atif yaparak kalcasi kiiciik kadinlarin elbiselerine ¢esitli kumaslar baglayarak kal-
calarini oldugundan farkli géstermeye calistiklarini aktarir.

Uciincii béliimde kiyafetlerdeki siisleyici unsurlar ve kullanilan takilar ince-
lenmistir. Kiyafetlerin siislenmesinde temel olarak elbiselerin boyandig1 goriiliir.
Yazar, kaynaklarda yer alan veriler 15181nda bir¢ok cesit rengin kiyafetlerde kulla-
nildigini ifade etmistir. Hz. Aise’nin orta, acik ve canli kirmizi renklerde elbiseleri
oldugunu kaydeder. Kamaci, elbiselerin rengi solduk¢a boyandigini, bir kadinin her
ay elbiselerini boyamay1 adet edindigini aktarmistir. Bir toplum gelenegi olarak
matemli kadinin (ihdad) sar1 elbise giyemeyecegi, sar1 rengin kadinlari stisli gos-
terdigi yoniinde bir anlayis oldugunu diistiindiiriir. Elbise boyamanin sadece kadin-
lara 6zgii bir durum olmadigini, erkeklerin de elbiselerini ¢esitli renklere boyadik-
lari parantez agarak belirtmek gerekir. Nitekim kitapta bu duruma, Hz. Peygam-
ber’in sar1 rengi sevdigi icin elbisesini ve sarigini sar1 renge boyayarak kullandig1
ornegi verilir (s. 179). Hanimlar elbiselerini boyamanin yaninda koku da siirmiis-
lerdir. Bundan dolay1 zamanla etkisi azalan kokular1 yenilemek icin elbiselerinin
lizerine su serptikleri anlatilir. Kadinlar elbiselerini sade ve desensiz tercih ettikle-
ri gibi geometrik sekiller, esya ve hayvan figiirleri ile elbiselerini siislemislerdir.
Yazar bu konuyu 6rnekler verip detayli olarak agiklamistir. Mesela Hz. Peygam-
ber’in kizlar1 Ummii Giilsiim ve Zeynep yen, yaka kisimlari ipek seritli siyerd deni-
len kiyafetler giymislerdir (s. 185). Hz. Aise, ipek siislemeli bir elbise kullanmistir.
Hz. Peygamber, iizerinde deve sekilleri olan miirahhal ad1 verilen bir elbise giymis-
tir. Bununla birlikte tizerinde cesitli sekiller bulunan habir ismindeki elbise 6zel
glin ve diigiinlerde tercih edilmistir. Bu 6rneklerdeki tasvirler, Hz. Peygamber do6-
neminde toplumun tek diize model ve renklerde elbiseler giymediklerini, oldukca
renkli ve bazen desenli kiyafetler tercih ettiklerini géstermektedir.

Kadinlarin siislenmesinde énemli bir parg¢a olan takilari, Hz. Peygamber d6-
neminde hanimlar da imkanlar1 8lciisiinde kullanmislardir. incelenen dénemde
kullanilan takilarin 6zelliklerini agiklayan yazar, ceres ve celcel isminde ses ¢ikaran
bazi takilardan bahseder (s. 190). Hz. Peygamber’in ses ¢ikararak dikkat ceken
takilardan hoslanmadigini, bunlar1 takanlarin ¢ikarmalari istedigini nakleder.
Ancak ses ¢ikaran takilarin dinen mi yasaklandig1 yoksa Hz. Peygamber’in kisisel
olarak mi rahatsiz oldugu, yazarin ifadelerinden anlasilamamaktadir. Bu durum
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okuyucunun zihninde karmasikliga sebep olmaktadir. Hanimlar inci veya boncuk-
lardan olusan kiipeler de takmislardir. Kulagina birden fazla ya da halkasinda bir-
¢ok boncuk olup ses ¢ikaran kiipeler takan kadinlar oldugu bildirilir. Yazar, kadin-
larin altin, giimiis, inci veya boncuk kolyeler taktiklarini kaydeder. Bununla birlikte
sihdb adi verilen karanfil gibi hos kokulu tohumlarin ipe dizilmesiyle olusan bir
kolyeyi tasvir eder. Bahsedilen kolyeyi Hz. Peygamber’in torunlar:1 Hasan ve Hiise-
yin'in ¢ocukken boyunlarina taktiklarini sdyler. Bu bilgi, Arap toplumunda erkek
cocuklarinin ya da erkeklerin benzer tiir kolyeleri taktiklari fikrini verebilir. Kolye
tlrlerine ek olarak Hz. Fatima i¢in hayvan mafsallarinin parc¢alarindan olusan bir
kolye satin alinmasi ilgili donemin sartlar1 ¢ercevesinde olusan takilara 6rnektir.
Hanimlarin kullandig1 diger bir taki da bileziktir. Hem bileklerine hem pazilarina
taktiklar1 bu takilara dumluc ve mi’dad denilmistir. Yazar, Hz. Peygamber’in Hz.
Fatima’ya diigiiniinde iki adet dumluc taktig1 bilgisini vererek konuyu destekler.
Bunun yani sira kadinlar, altin takmaya ayr1 énem atfetmis ve bir kadinin altin
takmamasini esinin goziinden diisme olarak degerlendirmislerdir (s. 201). Oyle ki
Miisliimanlarin ekonomik olarak sikintida olduklari zamanlarda altin alamayan
kadinlara giimiis takilarini safranla sarartarak kullanmalar tavsiye edilmistir. Ka-
maci, hamimlarin yiiziik taktig: bilgini vermekle birlikte isfahani’den bir rivayete
gore parmaklan yiiziikle donatma gelenegi oldugundan da s6z eder (s. 204). Son
olarak kadinlarin ayaklarina halhal, burunlarina hizma taktiklar: bildirilir. Fakat
ses ¢ikarip dikkat ceken halhallar ayetle yasaklanmistir. Yazar, ibn Manzur’a atfen
hizmanin Israilogullar tarafindan kullanilip Islam’da yasaklandigini belirtir.

Doérdiincii boliim diger boliimlerde bahsedilen siislenme malzemelerinin ti-
careti hakkindadir. Bu boliimde, stislenmede kullanilan malzeme ve elbise ¢esitle-
rinin hangi yollarla, nerelerde iiretilip Hicaz'a getirildigi sorularina yanit verilmis-
tir. Kitapta ticari faaliyetlerin yogun olarak yasandig1 Hicaz bolgesinin ticaret tarihi
ve yapilan alisverislerin mahiyetiyle ilgili bilgiler aktarilmistir. Bilhassa Mekke’nin
Suriye ve Yemen yollar lizerinde dnemli bir ticaret duragi olmasi bir¢cok esyanin
aligverise konu olmasina sebep olmustur. Ornegin, Yemen’de iiretilen gesitli koku-
lar, hanimlarin siislenmelerinde kullandigi temel malzemelerden birisidir.
Aden’den ¢ikarilan inciler, takilarin hammaddesini olusturmustur. Yemen’den ithal
edilen boyalar, nakish elbiseler; Hindistan ve Cin’den gelen ipek, buhur, amber, fil
disi yine Mekke’de ve Medine’de siislenmek i¢cin kullanilan iiriinlerden olmustur.
Bunun haricinde yazar, Mekkeli tacirlerin Hire pazarlarina giderek Akdeniz iilkele-
rinden gelen kokular, siislii elbiseler ve takilar1 Mekke’ye getirdiklerini nakleder (s.
221). Kamaci, bu béliimde potansiyel ticaret iirtinlerine, Mekke’de kurulan pazar-
lardan dolay triin ¢esitliliginin ¢ok olduguna 6rnekler vererek temas eder. Bu du-
rum, daglarla ve ¢ollerle kapli Hicaz bolgesinin cografl agidan bir¢ok seyden mah-
rum kalmasina ragmen ticaret sayesinde temel ihtiyaclarin yaninda siislenme gibi
temel ihtiya¢ kategorisinde olmayan bir durum i¢in de zenginlik arz ettigine isaret
eder.
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Son olarak besinci boliimde siislenmeyle alakali meslekler ele alinmistir. Ki-
tapta ilk olarak kadinlarin sa¢ ve viicut bakimlarini yapan mdsita veya mukayyine
olarak adlandirilan kuaférlerden bahsedilir. Ibn Hisam’a referans verilerek sac
modeli yapan, gelinleri siisleyen Ummii Gaylan adinda bir kadindan s6z edilir. is-
lam tarihi kaynaklarinda bu meslegi yapan bircok kadin oldugu, Hz. Hatice’nin
Ummii Ziifer isminde 6zel bir kuaforii oldugu bildirilir (s. 230). Yazar mdsitalarin
sa¢ bakimi ve modeli yaptiklarini, kas ve kil aldiklarini, dislerin arasini agtiklarini,
dévme yaptiklarin ifade ederek baslica gorevlerini siralar. Ayriyeten Halil b. Ah-
med’den gelen bir detay olarak mdsitalar, gelin kendi evine gidene kadar yaninda
kalip bakimi ve siislenmesiyle ilgili her seyle ilgilenmislerdir. Kamaci, ibn Sa’d’dan
gelen bir rivayetle Hz. Peygamber’in yengesi Ummii Fadl’a sa¢larini yikatip bakim
yaptirdig1 ve gozlerine siirme siirdiirdiigiinii kaydeder (s. 232). Fakat Ummii
Fadl'in boyle bir meslek icra edip etmedigi hakkinda bilgi vermez.

Diger bir meslek grubu ise siislenmenin temel 6gelerinden olan koku satici-
lar1 yani attar/attarelerdir. Kitapta koku saticisi kadinlardan bahsedilir. Bu duru-
ma Ebu Cehil’in karisinin koku ticaretiyle mesgul olmasi ve Medine’de koku satan
kadinlardan s6z edilmesi 6rnekleri verilir. Kokularin hazirlanis siireci, yapiminda
kullanilan maddeler ve attar/attarelerin yuvarlak bir sepet i¢ine kokular1 koyarak
satis yaptiklari bilgisi verilerek bu meslek grubunun ilgili donemde yaptiklari tica-
retin tahayylil edilmesi saglanir.

Kumas boyacilar1 yani sabbaglar da incelenen meslek gruplarindan birisidir.
Nitekim kadinlar siislenmenin bir tezahiirii olarak elbiselerini c¢esitli renklere bo-
yarlardi. Ugiincii béliimde bu islemin evde yapilabildigine deginilmekle beraber
besinci boliimde ek olarak bu durumu meslek edinenler oldugu da ifade edilmistir.
Fakat bu meslek grubunun islerini nasil ytriittiigiine, kullandiklar1 malzemelere
yonelik yeterli veri olmadig belirtilmistir. Kamaci, ibn Manzur’un eserinde gegen
bir sairin beytinden kumas boyacisinin bir tencerede bekkam boyasini kaynattigi
¢ikariminda bulunmustur. Bununla birlikte genis kaplara dokiilen boyalarin igine
elbiselerin batirilip sonra giineste kurumaya birakildig1 anlatilarak sabbaglar hak-
kinda detayli bilgiler nakledilir (s. 240).

Kuyucumlar yani sdigler, Hz. Peygamber déneminde siislenmeyle ilgili mes-
leklerden bir digeridir. Takilar hakkinda genisce bilgiler verilen bélimde kuyum-
culuk meslegi detayl bir sekilde ele alinmamistir. Bu bdliimde takilarin tasarlan-
masl, Uretilmesi ve satilmasindan sorumlu olan kuyumculardan bahsedilmistir.
Yazar, bu noktada Miisliimanlarin bu sanatkarligi 6grenmesinin Hayber’in fethiyle
baglantili oldugunu beyan eder. Bu goriisiinii Kettani tarafindan aktarilan rivayete
dayandirir (s. 241). Oyle ki Medine’de kuyumculariyla meshur olan Yahudi kabilesi
Kaynukaogullar1 Medine Anlasmasi’'na riayet etmedikleri i¢in sehirden siriiliip
Hayber’e gitmislerdir. Hayber’'in ele gecirilmesiyle, Hz. Peygamber’in bu sanatin
Miisliimanlara 6gretilmesini istemesi bu rivayeti destekler niteliktedir.

Sonug itibariyle degerlendirilen kitap, Hz. Peygamber déneminde hanimla-
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rin slislenmesi meselesini bir¢ok agidan incelemistir. Sosyal tarih ¢alismasi olmasi
sebebiyle bu eser, siislenme kiiltiiriinden hareketle ilgili donemde kadinlarin ya-
santisina, gelenek ve adetlerine yonelik tasavvurlar olusmasina katki saglamistir.
Kitap s6z konusu donemde hanimlarin siislenme mahiyetine, kullanilan malzeme-
lere, Arap siislenme kiiltiiriine odaklanir. Kitabin konusu kadinlarin siislenmesi
hakkinda olmasina ragmen erkeklerin siislenme kiiltiiriine de siklikla temas edil-
mistir. Bu durum erkeklerle ilgili rivayetlerin, kadinlara gére daha ¢ok kayitlara
gecmesi seklinde agiklansa da ilgili arastirmanin metodolojik problemlerinden
birisi olmustur.

Yazar, hanimlarin siislenmesiyle ilgili bilgileri sosyal tarih ¢alismas1 bagla-
minda ele aldigini belirtir. Fakat bazen fikhi hiikiimlere de yer vermesi arastirma-
nin usulii ve kapsami disina ¢iktigini géstermektedir. Ayrica Cahiliye dénemi ile
Hz. Peygamber devrindeki siislenme durumuna iliskin mukayese yaparak ayni ka-
lan ve degisen unsurlara temas etmesi 6nemli bir husustur. Boylelikle islam’in ge-
lisiyle hanimlar 6zelinde ortaya konulan hukuk kurallarinin anlasilmasinin éniinii
acmaktadir. Yazar, kitabin genelinde akademik bir dil ve akici bir iisluba sahip ol-
makla birlikte bazen miiphem ifadeler kullanarak, okuyucuda konuya dair soru
isaretleri birakmigtir. flaveten konu ve érnek tekrarlarina da yer verdigi goriilmiis-
tir. Diger yandan yazar, Hadis kitaplarinin, liigatlerin ve edebi metinlerin, stislen-
meye dair miiphem konularin aydinlatilmasinda 6nemli bir yeri oldugunu ¢alisma-
sinda gostermektedir. Yazar, rivayetlerden ortaya ¢ikardig bilgileri kendi yorum-
lariyla, saptamalariyla ve ihtimaller ileri stirerek zenginlestirmistir. Ayrica kaynak-
lardaki bilgiyi islemeye yonelik uyguladig1 metot, Siyer alaninda yapilacak sosyal
tarih ¢alismalarina 6rneklik teskil edecektir. Son olarak yayinevine kitap kapagin-
da kullanilan gorselle ilgili bir elestiri yapilabilir. Zira bu gorsel, kitabin igerigiyle
uyumlu olmamasi noktasinda okuyucunun zihninde karisikliga sebep olabilir. Ka-
pak gorselindeki dikkat cekici bir sekilde yapilan géz makyaji ve siisleme, ¢alisma
iceriginde buna tesvik edildigi izlenimini vermektedir. Oysa kitap, doneme iliskin
siislenme mabhiyetini analiz etmekle birlikte bunun mahrem sinirlar iginde olma-
sina yonelik rivayetlerde gecen ifadelerin altin1 cizmektedir.
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