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OZET

Hemgirelik egitimi ve uygulama standartlar1 siirekli olarak gilincellenmektedir. Hemsirelik okullar1 ve saglik
kurumlar1, hemsirelerin yeni bilgi ve becerilere erisimini saglamak ve en son tibbi gelismeler dogrultusunda egitim
vermek i¢in uygun standartlara sahip olmalidir. Hemsireligin hizla gelismesiyle birlikte hemsirelerin klinik
becerilerden ¢ok daha fazlasina ihtiyaci vardir. Hemsirelik &grencilerinin sadece teorik bilgi ile degil, aym
zamanda iletisim, problem ¢6zme, elestirel diisiinme, ekip ¢alismasi ve liderlik becerileri ile mezun olmalari
beklenmektedir. Hemgirelik uygulamalari saglik sisteminde kritik bir rol oynamaktadir ve bu alandaki gelismeler
stirekli olarak izlenmelidir. Bu gelismeler, hemsirelerin daha etkili ve nitelikli saglik hizmetleri sunmalarina
yardimc1 olacak 6nemli konulart yansitmaktadir. Hemsirelikte kaliteyi ve 6grenmeyi gelistirmek i¢in teknolojik
degisim ve gelismelerden yararlanmak gerekmektedir. Teknolojik ve inovatif yenilikler, hemsireleri uygulamadaki
karmagik klinik ortamlara hazirlayarak teori ve uygulama arasindaki boslugu kapatmaya yardimci olur. Bu
derleme, hemsirelik uygulamalarinin giincel konularini ele alarak hemsirelik egitimindeki gelismeleri detayli bir
sekilde inceleme ve hemsirelik egitim programlarinin uygulanabilirligi, kalitesi ve giincelligine odaklanarak,
alandaki gelismeleri degerlendirme ve gelecekteki egitim stratejilerine 151k tutmay1 amaglamaktadir.
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ABSTRACT

Standards of nursing education and practice are constantly being updated. Nursing schools and health institutions
should have appropriate standards to ensure that nurses have access to new knowledge and skills and to provide
education in line with the latest medical developments. With the rapid development of nursing, nurses need much
more than clinical skills. Nursing students are expected to graduate not only with theoretical knowledge but also
with communication, problem solving, critical thinking, teamwork and leadership skills. Nursing practices play a
critical role in the health system and developments in this field should be monitored continuously. These
developments reflect important issues that will help nurses to provide more effective and qualified health services.
It is necessary to benefit from technological changes and developments to improve quality and learning in nursing.
Technological and innovative innovations help to close the gap between theory and practice by preparing nurses
for complex clinical environments in practice. This review aims to examine the developments in nursing education
in detail by addressing the current issues of nursing practice and to evaluate the developments in the field and to
shed light on future educational strategies by focusing on the applicability, quality and currency of nursing
education programs.
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GIRIiS

Zaman iginde gelisim gosteren hemsirelik, bireyin, ailenin ve toplumun sagligi ile birebir
yakindan ilgilenen bir bilim ve sanat dalidir. Bu kapsamda bireyin sagligin1 korumak, siirdiirmek ve
gelistirmek i¢in faaliyetler yiiriitiiliir. Saglik sorunlarinda ise bireylerin sagligina kavugmasina yardimei
olmay1 amaglayan uygulamal1 bir meslektir.}? Hemsireler, bireyin dogumundan yasaminin sonuna kadar
olan siirecte, hatta gebelik donemi de dahil olmak {izere, her tiirlii durumda insana yardimci olma
gorevini Ustlenirler. Bu meslek, toplumsal, bilimsel ve teknolojik degisimlerin etkisi altinda siirekli
olarak gelisimini siirdiirmektedir.}® Hemsirelik, teorik bilginin pratik becerilerle birlestigi uygulamali
bir meslektir. Hemsirelik egitimi, 6grencilere temel hemsirelik rolleri olan uygulayici, yonetici,
arastirici, egitici ve profesyonel rollerini ve bunun yaninda modern hemsirelik rolleri olan bakim verici,
karar verici, hasta savunucusu, iletisim ve koordinatorliik, rehabilite edici, kariyer gelistiricisi, konfor
saglayicist ve danismanlik rolleri basariyla yerine getirebilmeleri icin gerekli olan biligsel, duyusal ve
psikomotor 6grenme alanlarim igermelidir.*® Bu nedenle, hemsirelik egitimcileri, 6grencilerin klinik
yeterliliklerini ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelerine yardimci olacak 6gretim stratejilerini
benimsemelidirler. Bu stratejilerin 6nemli bir kismui, bilgisayar destekli egitim, uzaktan egitim ve

simiilasyon egitiminden olusmaktadir.®’

Ogrencilere interaktif yontemlerle egitim vermek, 6grenme deneyimlerini daha etkili ve anlamli
hale getirir. Bu yontemler, sinif i¢i tartismalar, grup ¢alismalari, simiilasyonlar, sanal 6grenme ortamlari,
online egitim platformlar: gibi gesitli sekillerde uygulanabilir. Ozellikle hemsirelik gibi pratige dayali
bir meslek igin, teorik bilginin yani sira beceri kazanimini desteklemek ic¢in interaktif 6grenme
yontemlerinin  kullanilmas1 son derece faydalidir.®®® Bu derlemenin amaci, hemsirelik bakim

uygulamalarimin hemsirelik egitimine yansimalarini giincel literatiire dayanarak incelemektir.
HEMSIRELIK EGITIMINDE SIMULASYON KULLANIMI

Simiilasyon, her seviyedeki saglik profesyonelinin ve 6grencilerin bilgi, beceri ve tutumlarinin
onemli Olciide anlasilmasini, gelistirilmesini ve yayilmasini amaglayan bir 6gretim ve egitim
teknigidir.'® Bu teknik sayesinde 6grenciler gergek bir hastane ortamini deneyimler ve onunla etkilesime
girer, boylece gorevlerini yerine getirirken hata yapma olasiliklari Onemli 6lgiide azalir.'!
Simiilasyonlarin ilk kullanimi savas, havacilik ve niikleer enerji alanlarinda gergeklesmistir.!?
Simiilasyon daha ¢ok tip, hemsirelik, havacilik gibi meslek alanlar tarafindan egitimde ve uygulamada
kullanilmaktadir. Simiilasyon, bir becerinin adim adim 6grenilmesi, tekrarlanmasi ve test edilmesine
olanak saglamanin yaninda klinik ortamlardaki gergek yasam durumlarini yansitmay1 amaglamaktadir.*®
Simiilasyon, O0grencilere teorik bilgiyi pratige doniistiirme, hata yapma olasiligr olmadan deneyim

kazanma ve 6zgiiven gelistirme firsati sunar.'*

Amerikan Hemsirelik Yiiksekokullar: Birligi (The American Association of Colleges of Nursing-
AACN) ve Ulusal Devlet Hemsirelik Kurullar1 Konseyi (The National Council of State Boards of
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Nursing- NCSBN) gibi Amerikan hemsirelik kuruluslar1 da hemsirelik egitiminde simiilasyon ve online
ogrenme yontemlerinin kullanilmasinin yararli oldugunu bildirmektedirler.® Hemsirelik egitiminde
simiilasyon uygulamalarinin siklikla kullanildig1 bilinmektedir. ilk mankenin Bayan Chase adinda bir
oyuncak bebek oldugu aktarilmaktadir. Martha Jenkins Chase tarafindan 1911 yilinda Hartford
Hastanesi'nde hemsirelere hastalarin giydirilmesi, dondiiriilmesi ve nakledilmesi gibi temel becerilerin
Ogretilmesi amaciyla tasarlanmistir. 1914 yilinda bu mankenin yiikseltilmis bir versiyonu olan Arabella,
hemsirelere enjeksiyon uygulamalart yapma firsati sunmustur. Daha sonra, 1940'larda bu tiir
mankenlerin erkek versiyonu, ABD Ordusu tarafindan hastane bakimi tekniklerini 6gretmek i¢in talep
edilmigtir. 1960 yilinda Laerdal Medical, suni solunum ve kardiyopulmoner resiisitasyon gibi yasamsal
becerilerin egitimi i¢in ilk manken olan "Rescue Annie"yi tanitmustir. Gliniimiizde, birgok sirket, saglik
hizmetleri alaninda 6grencilerin ve egitimcilerin ihtiyaclarii karsilayan yiiksek kaliteli mankenler

iretmektedir. 1516

Simiilasyon temelli egitim sayesinde hemsirelik 6grencileri temel hemsirelik ve klinik bakim
becerileri kazanmaktadir (6rnegin kan basinci dlgiimii, s1vi ydnetimi veya temel yasam destegi gibi). %1
Simiilasyona dayali egitim, klinik becerilerin tekrar edilmesine, nadir goriillen klinik durumlarin
deneyimlenmesine ve yeni becerilerin kazanilmasina olanak tanimaktadir.’® Bu yaklasim, ayn1 zamanda
hasta giivenligini saglayarak, O0grencilerin hastaya zarar verme kaygisi yasamadan 6grenmelerini
saglamaktadir.’® Tiim bu nedenlerden dolayi, hemsirelik egitiminde simiilasyon uygulamalarinin ve
araglarimin yayginlasmasina firsat verilmelidir. Ancak simiilasyon laboratuvarlarinin kurulmasinin
yliksek maliyetli olmasi, planlama ile uygulama siireclerinin ¢ok zaman almasi gibi faktorler, bu
yontemin olumsuz yonlerini olusturmaktadir. Ayrica, 6grenciler gercekei laboratuvar ortamlarinda yeni
ogrendikleri teknikleri uygularken anksiyete yasayabilmektedirler, bu gibi durumlar 6grenme siirecini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu anlamda, simiilasyon temelli egitimin faydalar1 g6z Oniine
alindiginda, egitim kurumlar1 bu yontemi kullanirken maliyetleri ve egitim siireglerini dikkate alan bir
yaklasim benimsemelidir. Hemsgirelik egitiminde simiilasyonun etkili bir sekilde uygulanmasi,
ogrencilerin klinik yeteneklerini gelistirmelerine ve daha giivenli bir sekilde hastalarla ¢aligmalarina

katki saglar.20?!

HEMSIRELIK EGITIMINDE iNOVASYON KULLANIMI

Inovasyon, yeni yaratici fikirlerin veya buluslarin belirli alanlara uyarlanip uygulanmasi anlamina
gelmektedir.? Literatiirde inovasyonun farkli tanimlar1 bulunsa da bu tanimlarin genelinde "bilim ve
teknolojinin ekonomik ve toplumsal fayda saglayacak sekilde yenilenmesi, yeni buluslar olusturma,

farkli olma" gibi temel kavramlar vurgulanir.?®

Inovasyon veya yenilik, hemsirelik bakim kalitesini artirmak, bakim maliyetlerini diisiirmek,
kanita dayali hemsirelik uygulamalarin tesvik etmek ve hemsirelikte bilimsel bilgi birikimini artirmak

i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir.?* Hemsirelik literatiiriinde, inovasyon kavrami ilk kez 1980'lerde
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"ANA: Hemsirelik Miifredatlarinin Yeniden Yapilandirilmasi" ¢alismasi ile giindeme gelmistir. Bu
donemde hemsirelik egitimi ve uygulamasi yeniden degerlendirilmis ve inovasyon, bu siirecte

hemsirelik alaninda énemli bir kavram haline gelmistir.?®

Son yillarda hemsirelik egitiminde uygulamalarin kanita dayali olmasi, bilginin beceriye
doniistiiriilmesi amaciyla simiilasyon sistematigi ile Ogrencilerin egitilmesi, hasta bakiminda
standardizasyon ve akreditasyon ¢aligmalarindaki artig gibi gelismeler yasanmaktadir. Bu ¢aligmalar,
hemsirelerin elestirel diisiinme ve karar verme yeteneklerini artirirken, hemsirelikte inovasyon

calismalarmin kolaylastiilmasma da katki saglayabilir.?*

Hemsirelik egitimcilerinin inovasyonu
baslatmak ve siirdiirmek icin dikkate almalar1 gereken iki temel nokta bulunmaktadir. Ilk olarak,
hemsirelik egitimi veren kurumlarin ortak bir vizyon etrafinda bir araya gelerek stratejik planlar
olusturmalar1 &nemlidir. Ikinci olarak, hemsirelik &grencilerinin mesleki bilgi ve becerilerini
gelistirmelerini destekleyen yenilik¢i stratejilerin  hemsirelik miifredatlarma entegre edilmesi
gerekmektedir. Bu iki temel yaklagim, hemsirelik egitimini daha etkili ve giincel hale getirme amacin

tasir ve inovasyonun hemsirelik pratigi iginde daha yaygin olarak benimsenmesine katki saglayabilir.2%

Inovasyon, hemsirelik bakiminin kalitesini artirmak ve siirdiirmek agisindan kritik bir rol oynar.
ICN tarafindan 2009 yilinda belirtildigi gibi, hemsirelik uygulamalarinda inovasyon, sagligin
desteklenmesi, hastaliklarin 6nlenmesi, risk faktorlerinin tanimlanmasi, 6nlenmesi ve saglig1 gelistirici
davranislarin tesvik edilmesi gibi alanlarda yeni bilgi, yontem ve hizmetlerin gelistirilmesinde 6nemli
bir rol oynar. Hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, sunulmasi ve degerlendirilmesinde inovatif

stratejilerin kullamlmasi, verilen hizmetin kalitesini dogrudan etkileyen kritik faktorlerden biridir.?>2

Diinyada hemsirelikte inovatif iriinlere iligkin; yenidoganlarin dis yasama uyumlarimin
kolaylastirilmasim saglayan Kanguru Bakim Modeli, basi yaralariin 6nlenmesini saglayan WOCN
Programui, diyalizde harcanan siirenin kisalmasini saglayan Diyaliz Pompasi Baglanti Makinasi, kateter
enfeksiyonlarinin azaltilmasini saglayan HOUDINI Protokolii, taburculuk islemlerinin hizli ve kolay
yiiriitiilmesini saglayan Sanal Hemsire Karakteri gibi bircok 6rnek verilebilir. Yine iilkemizde, 2006’da
Ozlem Bektas Oktay tarafindan, stoma bakimi ve pansuman islemini kolaylastiran bir aparat olan
Stomakit’i gelistirilmistir. 2012°de Meltem Kaya ve Nursen Ulke, kemoterapi hastalarinn inflizor
aletinden kurtulmalarin1 saglayan Portlet aletini gelistirmislerdir. 2015°te ikbal Engin ve Meltem
Soyhan, Uterus Masaj Kemeri (Uterustaki atonilerin erken donemde saptanmasi ve erken miidahale

edilmesini saglayan {iriin) isimli inovatif bir iiriin gelistirmislerdir.?’
HEMSIRELIK EGITIMINDE YAPAY ZEKA KULLANIMI

Yapay zeka, bir bilgisayar sisteminin veya bilgisayar kontrollii robotun insanlara benzer veya
onlardan daha iyi 6grenmesini, akil yiirtitmesini, algilamasini, ¢ikarim yapmasini, iletisim kurmasini ve
kararlar almasim saglayan teknoloji olarak tammlanmaktadir.”® Yapay zeka, cep telefonlari, akilli

televizyonlar ve giyilebilir cihazlar gibi teknolojilerin kullanimu ile giinliik yasamlarimizla i¢ i¢e gegmis
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durumdadir. Yeni yapay zeka teknolojileri hizla ortaya ¢ikmakta ve saglik sistemlerinde yapay zeka
saglik teknolojilerinin kullanimi, biiylik miktardaki arastirma kanitlarinin yani sira klinik ve hasta
verilerinin siiflandirilmasina ve analiz edilebilmesine olanak saglamaktadir.?** Genel olarak yapay
zekanin egitimin bireysellestirilmesinde, dogru kaynaklar1 dogru zamanda sunabilmede, insanoglunun
bas edemeyecegi boyutta olan bilgi yogunlugunda kaybolmasini 6nlemede fayda saglayacagi

diistiniilmektedir.%

Yapay zeka saglik teknolojilerinin hemsirelik egitimine entegrasyonu, hemsirelerin gelisen klinik
ve teknolojik ortamda hastanin klinik sonuglarini optimize etmek igin gerekli bilgilerle yeterince
donatilmasim saglamak icin gereklidir. Yapay zeka saglik teknolojileri saglik uygulamalarini
degistirdikce, saglik profesyonellerinin bu teknolojik gelismeleri operasyonel hale getirmek i¢cin mevcut

uygulama yontemlerini uyarlamalar1 gerekecektir.®?

Bu nedenle, hemsirelerin yeni teknolojileri
desteklemek icin gerekli olabilecek yeni modeller, gergeveler ve teoriler olustururken yapay zeka saglik
teknolojilerinin hemsirelik uygulamalarimin kavramsal temeline nasil entegre edilebilecegini anlamalari
onemlidir. Bu, klinik karar verme siirecini gelistirmek i¢in Yapay zeka saglik teknolojilerinin artan
kullanim1 ve geleneksel hemsire-hasta iliskisini etkileme potansiyelleri goz oniine alindiginda 6zellikle

onemlidir.%°

Yapay zeka teknolojisi, hemsirelik 6grencilerinin elestirel diistinme becerilerini gelistirmelerine
ve gercek diinyadaki hasta bakimi durumlarina hazirlanmalarina yardimci olabilecek daha karmasik ve
karmasik simiilasyonlar olusturma konusunda 6nemli bir potansiyele sahiptir. Bu tiir simiilasyonlar,
Ogrencilere hasta bakim durumlarini taklit eden gergekei senaryolar sunarak, onlarin klinik becerilerini
ve karar verme siireclerini glivenli bir ortamda uygulamalarina olanak tanimaktadir. Yapay zeka araglari,
dogru uygulama ve yonergelerle hemsirelik egitiminde insan etkilesimlerini tamamlayabilir ve
gelistirebilir, hemsirelik Ogrencilerini hizla degisen saglik hizmetleri ortamina hazirlayabilir ve
hemsirelik meslegini ilerletebilir. Yapay zekanin hemsirelik egitiminde etkilegimli 6grenme deneyimleri
ve zaman kazandiran firsatlar gibi faydalar1 yadsinamaz, ancak potansiyel riskler, kullaniminda dikkatli
ve bilingli bir yaklagimi gerektirir.®3 Hemsirelik miifredatinda yapay zeka tabanli araglarin uygulanmasi
onemli maliyetler icerebilir ve yazilim, donanim ve personel egitimi ile ilgili harcamalar ve bunlarin

entegrasyonu igin teknoloji ve altyapiya yatirim yapilmasini gerektirebilir.3%34

HEMSIRELIK EGITIMINDE SANAL GERCEKLIiK KULLANIMI

Hemsirelik egitiminde sanal gerceklik teknolojisi, simiilasyon &greniminin yayginlagmasina
paralel olarak giderek daha fazla kullanilmaktadir. Teknolojik ¢oziimler, 6grencilerin klinik becerileri
simiile edilmis bir hasta bakim ortaminda uygulamalarina ve tekrar etmelerine olanak tanimaktadir.®®
Bu olanaklarm yan1 sira, hemsirelik egitiminde ve 6grenci becerilerinin gelistirilmesinde, 6grencilerin

elestirel bakis agisina sahip olmalarini saglamaktadir.®
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Sanal gergeklik, gelecegin hemsirelik isgiiciiniin egitiminde doniistiiriicii olma potansiyeline sahiptir,
ancak egitim saglayicilarin, klinisyenlerin ve saglik hizmeti alicilarinin teknolojinin gelistirilmesine
daha aktif bir sekilde dahil olmalar1 gerekmektedir. Sanal gercekligin hem egitim ortamlarinda hem de

uygulama ortaminda hemsirelige sunacagi ¢ok sey vardir.%’
HEMSIRELIK EGITIMINDE ARTTIRILMIS GERCEKLIiK KULLANIMI

Son yillarda hemsirelik egitiminde 6grenilmesi zor olan kapsamli beceri egitimi igin simiilasyon
mankenleri, sanal ortam simiilatorleri, videolar, egitsel oyunlar ve mobil uygulamalar

kullanilmaktadir.3®

Giinlimiiziin teknolojik yeniliklerinden biri olan arttirilmis gerceklik (AG)
teknolojisi de yeni nesil teknolojik yenilikler arasinda yerini almaya baglamistir. Gergek ve sanal
diinyay1 bir araya getirme 6zelligi ile deneyime dayali 6grenmeye katki saglamakta ve egitim alaninda
yayginlagmaktadir. Saglik sisteminin yap1 taglarindan biri olan hemsirelik profesyonellerinin egitim ve

ogretiminde de AG teknolojisi uygulamalarmin yayginlastigi goriilmektedir.340

Pimar Martli ve Unliisoy Dinger yazdiklari derlemede, AG teknolojisi, hemsirelik dgrencilerinin
lisans miifredatinda yer alan zor teorik iceriklerin yani sira maketler iizerinde 6grenilmesi zor olan
uygulama alanlar1 sinirh soyut psikomotor becerilerin 6grenilmesi agisindan bilgi ve klinik becerilerine
olumlu katkilar saglayacagini belirtmislerdir. Ayrica bu teknolojik gelismenin mobil cihazlara entegre
edilmesiyle daha fazla 6grenciye ulasilacagini, 6grenme siirecinin giliglenecegini ve Ogrencilerin

uygulamalara iliskin 6zgiiven kazanacagini diisiindiiklerini ifade etmektedirler.*’

HEMSIRELIK EGITIiMINDE MODUL/MODULER PROGLAMLAMA VE ENTEGRE
EGIiTiM SISTEMININ KULLANIMI

Modiiler programlama, 6grenme-6gretme siirecinde igerigin analizlere dayandirilarak kiigiik
biitiinler halinde diizenlendigi bir egitim yaklasimini ifade etmektedir.** Bu yaklasim, bireysel 6grenme
ile yeterlik gelisimine odaklanir ve ogrencinin aktif katilimini tesvik eder. Ayni zamanda farkli
programlar arasinda gegis yapmay1 miimkiin kilan, esnek ve teknolojik gelismelere uyum saglayabilen
bir egitim modelidir. Modiiler sistemler, mesleki ve genel konular1 belirli bir hiyerarsi i¢inde birlestirir
ve 6grencilere istedikleri konuyu istedikleri yerde ve kendi hizlarinda 6grenme firsat1 sunar. Ogrencileri
motive eder ve mesleki uygulamalarla gergek¢i baglantilar kurmalara olanak tanir. Bu nedenle

modiiler sistemler, egitimde daha etkili ve kisisellestirilmis bir yaklasim sunar.*!42

Modiiller, 6grenme hedeflerini, 6gelerini, 6gretim araglarini, metin ve gorsel igerik diizenini
iceren, 6grenme hedefine ulasilip ulagilmadigini degerlendiren bir yapiya sahiptir. Bir modiil, genellikle
tanmitim, girig, amaglar, degerlendirme ve icerik olusturma gibi temel agamalardan olusur. Her modiil
belirli bir beceri veya bilgi alanini kapsar ve bu alanin girisini, davranigsal amaclarini, gerekli araglari,
aciklamalari, grafikleri, Ogrenme etkinliklerini ve amaglarin ne derece gerceklestirildigini
degerlendirmeye yardimci olan Olgme araglarimi igerir. Bu sekilde modiiller, 6grenme siirecini

yapilandirir ve etkili bir 6grenme deneyimi saglar.*®
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Hemsirelikte modiil veya entegre egitim programlari, saglik ve hastalik konularini i¢eren temel
konularmn bilgi ve becerilerini kapsayacak sekilde yapilandirilmistir. Tiirkiye'de, 1999 yilindan itibaren
birgok tiniversitenin hemsirelik lisans egitiminde entegre egitim modeli kullanilmaya baglanmistir. Bu
model ile, hemsirelik egitimi daha biitiinciil ve yapilandirilmis bir sekilde sunularak temel bilgi ve
beceriler aktarilabilmektedir.** Bu program, tek bir disiplinle sinirli olmadig1 i¢in ve problem ¢ézme
stireci bilgi entegrasyonunu gerektirdigi igin, hemsirelik egitiminde entegrasyon modeline daha fazla
onem verilmektedir.*® Entegrasyon modeli, holistik 6grenmeye dayalidir, yani ogrencilere bilgiyi
pargalar halinde degil, bir biitiin olarak gérmelerini saglar. Bu model, farkli konu alanlarim birbirine
baglar ve 6grencilere konular arasinda iliski kurma becerisi kazandirir. Bu sayede hemsirelik 6grencileri,

karmasik saglik sorunlarini daha iyi elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirebilirler.*64’

HEMSIRELIK EGITIMINDE KONTROL LiSTELERININ KULLANIMI

Kontrol listeleri, temel kriterleri diizenlemek veya belirli durumlar ve prosediirler i¢in temel
adimlar1 ve eylem O6gelerini hatirlamak i¢in kullanilan bir klinik karar destek sistemidir. Bu listeler,
saglayicilarin ayrintilar1 hatirlamalarina yardimer olur, 6nemli adimlarin atlanmasini1 nler, cerrahi
prosediirleri standartlastirmada yardimci olur, klinik performansi iyilestirmeye ve hatalar1 tanimlamaya
yardimec1 olur. Bu nedenle kontrol listeleri, saglik hizmetlerinde giivenligi artirmak ve kaliteyi
iyilestirmek i¢in dnemli konuma sahiptir.*’ Bu sekilde, bir faaliyetin tiim yonlerinin gdzden gegirilmesi

ve higbir ayrintinin g6z ardi edilmemesi i¢in yaygin bir sekilde kullanilir.*8

Kontrol listeleri ayrica egitim amaglarinin belirlenmesi, ders gerekliliklerinin, beklentilerin ortaya
konmasi, 6grenme deneyimlerinin incelenmesi, deneyimlere rehberlik etme, 6grencilere geri bildirim
verme, O0gretim materyallerini gelistirme, 6grenme deneyimlerini nesnel bir bi¢imde degerlendirme
amaciyla kullanilabilir.”® Kontrol listelerinin temel amac1 hatalari en aza indirgemek ve dzellikle stresli
kosullar altinda ¢alisan saglik profesyonelleri i¢in odaklanmaya ve hafizay1 desteklemeye yardimci
olmaktadir.***° Bu listeler, egitim veren her hemsirenin her yeni hasta ile ayn1 konular1 kontrol etmesini
saglayarak tutarlilik saglayabilir. Bu sayede, saglik hizmeti alan bireylerin bakimi daha giivenli ve
standart hale getirilebilir. Bu anlamda kontrol listeleri, hemsirelik uygulamalarinda kaliteyi artirmak igin

etkili bir aragtir.%
SONUC

Hemsirelik egitiminde, modern 6grenme yontemlerinin ve teknolojilerin kullanimi giderek daha
onemli hale gelmektedir. Hemsirelik egitiminde simiilasyonlar, hemsire ve 6grencilere gercek diinya
senaryolari taklit ederek pratik deneyim kazandirmak igin yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu
teknolojiler, klinik becerilerin gelismesine, acil durumlarin yonetilmesine ve hemsirelik bakiminin
kalitesini yiikseltecegi diistiniilmektedir. Sanal gergeklik, yapay zeka, artirtlmis gerceklik ve simiilasyon
gibi teknolojiler hemsirelik uygulamalarina katkida bulunmaktadir. Bu gelismeler daha biitiinsel bir

egitim sunarak 0grencilere genis bir perspektif kazandirmaktadir. Hemsirelik bakim uygulamalarindaki
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bu yenilikler, hemsirelerin daha iyi egitim alabilmelerine, hasta bakim kalitesinin yiikselmesine ve

saglik sektoriindeki degisen gereksinimlere daha iyi cevap verilebilmesini saglamaktadir.
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