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Derleme Review

Guiney Dal’'in “Kiiclik <g> Adinda Biri” Adli
Romanina Cogul Kisilik Bozuklugu (DKB)
Baglaminda Bir Bakis

An Analysis of GUney Dal’'s Novel “Klcuk <g> Adinda
Biri” in the Context of Multiple Personality Disorder

oz

Bu calismada, birinci kusak Tirk-Alman edebiyati yazari Gliney Dal'in 2003 yilinda yayimlanan
“Kiglk <g> Adinda Biri” adli romaninda bulunan karakterler cogul kisilik bozuklugu (DKB) hastaligi
cergevesinde ¢ozlimlenmistir. Bu ¢oziimlemede, romanin ana karakteri Kliclik <g> ile onun cev-
resinde yer alan diger karakterlerin eylemlerinin ve sdylemlerinin DKB hastaligini agik bir sekilde
okura yansittigi gortlmustir. Kiiclik <g>’nin bir bedende birden cok alter kisilige sahip olmasinin
temsili olan birgok unsur ve olay tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Giliney Dal, Kiglk <g> Adinda Biri, Turk-Alman Edebiyati, Cogul Kisilik
Bozuklugu

ABSTRACT

In this study, the characters in the novel “Kiiglik <g> Adinda Biri,” published in 2003 by Gliney Dal,
a first-generation Turkish-German literature writer, were analyzed within the framework of mul-
tiple personality disorder (Dissociate Identity Disorder ). In this analysis, it has been seen that the
actions and discourses of the main character of the novel, Kiiglik <g> and the other characters
around him, clearly reflect multiple personality disorder to the reader. Many elements and events
have been identified that are representative of Kiiglik <g> having multiple personality disorder in
one body.

Keywords: Gliney Dal, Kligik <g> Adinda Biri, Multiple Personality Disorder, Turkish-German
Literature

Giris
ikinci Diinya SavasI’nin ardindan Almanya’nin is giiciine ihtiyagc duymasi iizerine gesitli ilkeler-
den Almanya’ya isci gocu baslamistir. Farkl milletlerden isci alimi yapildigi bu dénemde Ankara
Antlagsmasi’nin imzalanmasinin ardindan Tirkiye'den de misafir isci alimi yapilmistir (Kuruyazici,
2001; akt. Oztiirk & Gorakl, 2019). Bu goég slrecinde isciler kiiltir, dil, gelenek ve gérenek gibi
gesitli dederlerini de beraberinde getirmiglerdir. Bu durum farkl bir kiltlre, yagam sekline ve dile
ayak uydurmada bazi problemleri ortaya ¢ikarmistir (Asutay & Carik¢l, 2015). Bu problemlere ek
olarak memleket 6zlemi de ¢eken Tlrkler, bu sorunlari ve memleket 6zlemini edebi eserlerinde
dile getirmeye baglamislardir (Asutay & Civkin, 2013; Ural, 2021). Bu dogrultuda temeli atilmis olan
(Cengiz, 2010) ve énceleri “Konuk isci Edebiyati” (Yesilada, 2001) olarak adlandirilan edebiyat tiirii
glnlimuze “Turk-Alman Edebiyati” olarak gelmis olup 60 yillik bir ge¢misi geride birakmistir. Bu
60 yillik slireg icerisinde Almanya'da eser veren Turk yazarlar U¢ kusaktan olusmaktadir (Balci &
Akglin, 2018). Birinci kusak yazarlar eserlerinde memleket 6zlemi, gekilen acilar, yasanilan zorluk-
lar, toplumdan diglanma, yalnizlik ve bunlarin beraberinde getirdigi sorunlari ele almistir (Asutay
& Civkin, 2013). Bu kusaktaki yazarlarin bir amaci da Almanlara seslenerek iclerini dokmek, onlara
seslerini ve dertlerini duyurmak olmustur (Baypinar, 1992). Birinci kusak Turk-Alman edebiyatinin
onemliyazarlarindan biri olan Gliney Dal, 1972 yilinda Almanya’ya go¢ etmistir. Eserlerinde Alman-
ya'daki gurbetcilerin yasadigi sosyal sorunlara siklikla yer veren yazar (Adigtizel, 2008), 2003 yilinda
yayimladi§i Klglik <g> Adinda Biri adli romaninda bu sorunlari ilgi ¢ekici bir teknikle islemistir.
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Romandaki anlaticilarin ve karakterlerin i¢ ice ge¢misligi farkli yorumlamalara imkan saglayan ve romani zenginlestiren dnemli bir
unsurdur.

incelenen roman farkl pasajlarindaki gesitli ipuglari géz éniinde bulunduruldugunda bir DKB (Dissosiyatif kisilik bozuklugu) hastasinin
notlari olarak okunabilmektedir. DKB bireyin tek bir bedende birgok farkli kisilige ev sahipligi yapmasidir. Bunun nedeni, maruz kalinan
travmatik olaylarin insan ruhunda actigi derin yaralardir. Bu galismada 6nce ¢ogul kisilik bozuklugu (DKB) hastaligi kisaca tanitilacak,
ardindan ele alinan romanla ilgili bilgiler verilip roman igerisindeki pasajlar ve karakterler 6zetlenip sunulacaktir. Daha sonra bu karak-
terler DKB baglaminda incelenecektir.

Cogul Kisilik Bozuklugu (Dissosiyatif Kimlik Bozuklugu—DKB)

Cogdul kisilik bozuklugu, bireyin gegmiste yasadigi travmalarin etkisiyle ortaya gikan bir psikolojik rahatsizlik olarak tanimlanabilir. Cogul
kisilik bozuklugu (DKB) insanin biling, hafiza, algi, beden ve davraniglarinda olmasi gereken biittinltigln genelde cocukluk ya da ergenlik
doneminde maruz kalinan travmatik gevre ve olaylarin etkisiyle bélinmesidir. Yasadigi olaylarin sarsintisindaki kisi, aslinda bu bolin-
meyle ruhsal bir bitlinltige ulagmayl denemektedir (Sar, 2017). DKB hastasi birey, tek bir viicutta birgok farkli kisilige ev sahipligi yapar
(Zoroglu ve ark., 2000). Bu kisiliklerden her birinin ismi, yasl, karakteri, cinsiyeti, kokeni, sesi, sivesi, kelime dagarcigi, distinceleri, alig-
kanhklari, gegmisi, anilari ve hatta gozlik numarasi bile birbirinden farkl olabilir (Sar, 2017). Bu farkl kisilikler, “alter kisilikler” olarak
adlandirilir. Hastanin alter kisiliklerinin yaninda bir de “ev sahibi” kisiligi vardir (Balcioglu & Balcioglu, 2018). Alter kisilikler ev sahibi kisilik
tarafindan isimlendirilir (a.g.e). DKB hastalari intihara meyillidir (Sar, 2017). Bunun nedenlerinden biri alter kisiliklerin, ev sahibi kisiligi
yani aslindaigcinde bulunduklari viicudu oldirmeyi distinebilmesiyle iligkilendirilebilir (bkz. Soner & Aykut, 2017). DKB hastasi kisiler, alter
kisiliklerin etkisiyle bagkalarini da éldirmeyi distinebilir ve oldukga saldirgan davraniglar gosterebilirler (Balcioglu & Balcioglu, 2018;
Zoroglu ve ark., 2000). Yapilan galigmalar, bir DKB hastasinin alter kisilikleri arasindaki gegislerin kisa bir konusma esnasinda bile siklikla
olabilecegdini gostermistir (Sar, 2017; Tutkun ve ark., 1995; Yanik 2017). Alandaki ¢alismalarin bildirdigi bazi DKB ozellikleri soyledir:

o Hasta, kisilik gegisi sirasinda aniden farkli bir ruh haline birtndr.

o Kontrolu ele gegiren alter kisilik, daha dnce konugsmakta olan diger alter kisiligin hangi konuda konustugunu godunlukla hatirlamaz.
Bu nedenle, hasta konusurken konu bitinligini saglayamaz ve bir anda tamamen farkli bir konuda konugmaya baslar.

o Hastanin hareketleri, sivesi, sesi gibi 6zellikleri de ani bir sekilde gegis yapilan alter kisiligin yasi, cinsiyeti, kokeni, karakteri gibi 6zel-
liklere gore sekil alir.

e Her bir hastada ortalama olarak bir diizineden fazla farkli kisilik gozlemlenir.

e Hastalar, bir seyler yaptiklari sirada diger kisiliklerden birinin yaptiklari seyler hakkinda yorumlar yaptigini ve alay ettigini soyler.

o  Birbirlerini hig tanimayan alter kisilikler olabilecegi gibi, diger alter kisilikleri taniyan bir alter kisilik de olabilir. Bu kisilik, diger kisilikleri
baska biri gibi gozlemler.

o Hastalarda farkli kisiliklere birlinmenin yani sira gergekte olmayan kisilerin, kedi ve kdpek gibi hayvanlarin seslerini duyduklari da
gozlemlenir (Sar, 2017; Tutkun ve ark., 1995; Yanik, 2017).

Tiirk-Alman Edebiyati Yazari Giiney Dal’a Dai

1944 yilinin Agustos ayinda Canakkale'de diinyaya gelen yazar, istanbul Universitesinde Fransiz Dili ve Edebiyati béliimiinde é§renim
gormustir (Dal, 2003). Film seslendirme sanatgisi, kitap saticis, radyo gazetecisi gibi birgok farkl meslekte ¢alismistir. 12 Mart Muhtira-
si’ndan sonra ulkeyi terk edip Almanya’ya go¢ eden Dal, 1972 yilindan beri Berlin'de yagsamakta, Tlrkge ve Almanca romanlar yazmaktadir.
Birgok kez Berlin senatosundan edebiyat burslari almistir. Simdiye kadar gesitli 6dillere layik gérilen Dal, gogmen edebiyatinin ilk kugak
yazarlarindan biridir (Corakli, 2018).

Eserleri: is Sirglnleri (1976), E5 (1979), Fabrikada Bir Sarayli (1981), Buzul Déneminden Haberler (1983), Yanlis Cennetin Kuslari (1985),
Geschichten aus der Geschichte der Tiirkei (1990), Gelibolu’ya Kisa Bir Yolculuk (1994), Killari Yolunmus Maymun (1998), Ask ve Boks
(1998), Kiiclik <g> Adinda Biri (2003) (Dal, 2003).

1979 yilinda yayimladi§i E5 (EuropastralBe 5) adli romani 1996 yilinda Alla turca adiyla filmlestirilmistir.

Odiilleri: Yakacik Kiiltiir Senligi Hikaye Yarismasi ikinciligi (1975), Milliyet Roman Yarismasi Uglinciiliigii (1976), Berlin Senatosu Yaraticilik
Bursu (1980, 1983, 1986), Bavyera Giizel Sanatlar Akademisi Adalbert von Camisso Odiilii (1997) (Dal, 2003).

Kiigiik <g> Adinda Biri Romani

Romanin ana karakteri Kliglik <g>, Turkiye'deyken elinde strekli kli¢iik bir dua defteri tagiyan ve gevresi tarafindan sanki bir peygamber
gibi gorilen bir adamdir. Kiiglik <g>, bir gtin bu dua defterini mahalle bakkalinda unutur. Bunu firsat bilen bakkal ertesi gtine kadar tim
dualari kendi defterine kopyalar. Bir stire sonra diikkani bir yangindan ve bir hirsizlik olayindan sans eseri hig zarar gérmeden kurtulan
bakkal, Kiicliik <g>’ye ve onun alisilmadik dualarina saygi duymaya baslar. Bu olayin tstiinden uzun yillar geger ve Almanya’ya gé¢ eden
Kiclk <g>'den hichir haber gelmez. Fakat gliniin birinde bakkala Kigik <g>'den bir posta ulagir. Postada Kliglik <g>'nin el yazmalari
vardir. Kligik <g>, bir glin Almanya’da bir Tiirk lokantasina gitmis, burada yanina gelip yasam oykdlerini, gegmislerini, hayallerini ve sikin-
tilarini anlatan gurbetgilerin her birini ayri bir baslikta bu el yazmalariyla not almistir. Bu lokantada en son bir psikologla konustuktan
sonra masanin altindaki bigagdi alarak psikologu bigaklamistir. Kiigik <g>'nin bu el yazmalari bakkala ulagtiktan sonra uzun bir stiredir
yazar olmak isteyen bagka bir kiginin eline gecip kitaplastirilir.

176 sayfaya ve toplam 36 alt baslija sahip bu roman aslinda kitap icinde kitaptan olugsmaktadir. ilk 30 sayfada Kiigiik <g>'nin el yaz-
malarini kitaplastiran kurmaca yazar okuyucuya seslenir. Kligik <g>'yi ve kendini tanitip el yazmalarini kitaplastirma sirecini anlatir.
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31. sayfadan 148. sayfaya kadar olan kisimda Kiglik <g>’nin notlarini kitaplastiran kurmaca yazar anlatiyl Kiigiik <g>'ye devreder. Bu
sayfalarda okuyucu sadece Kiiglk <g>'nin notlarini gorir. Fakat bu romanda kitap iginde kitap olmasi gibi, anlatici iginde de anlatici
vardir. Kiiglik <g>, anlatiyr devraldiktan sonra onun anlaticiliyi da uzun slirmez ve lokantadaki masasina gelen her yeni kiside anlatiyi
sessizce onlara devredip yalnizca bazi yerlerde parantez iginde gosterilen ic sesiyle araya girer. Bir anlamda her pasajin anlaticisi pasajin
basligindaki kisiye dontismektedir. 149. sayfadan 173. sayfaya kadar olan kisimda ilk anlatici, yani Kliglik <g>’nin notlarini kitaplastiran
kurmaca yazar yeniden anlatiyi devralir. Son U¢ sayfadaysa yazar Gliney Dal'in romani lizerine yazdi§i birkag not yer alir. Okuyucu, anla-
ticilar Uzerinden 6nce distan ige, sonra da yeniden igten disa dogru bir serlivene siriklenmektedir. Gliney Dal, 6nce anlatiyl kurmaca
bir yazara, kurmaca yazar Kiiglik <g>'ye, Kliglk <g> ise masasina ugrayan karakterlere birakmaktadir. Romanin sonlarina yaklasildik¢a
anlati yeniden dnce Kiiglik <g>'ye, sonra kurmaca yazara, en sonunda da Giiney Dal’a gecger ve roman son bulur. Tim anlaticilar bendy-
kisel anlaticidir. Romandaki pasajlar asagidaki gibidir:

‘<g>, Dermis Yalnizca

Anlatici kitabin ilk béliminde Kiglik <g>'yi hi¢ gormedigini sdyleyip onun hakkinda bagkalarindan duyduklarini anlatir. Devlet dairele-
rindeki resmiigslemlerde adini Kliglik <g> olarak verdiginde bdyle bir isim olamayacadi igin islemlerinin reddedildigini ve gorevli memur-
larla sorunlar yasadigini aktarir. En son Kiiglk <g>'ye 6vguler yagdirip onu insanUstl bir konuma ylkseltir ve ilk bolimda bitirir.

Kiiciik <g>, Bilinmeyen Bir Tanriya mi Tapiyordu?

Anlatict bu bolimde de Kiglk <g> hakkinda duyduklarini anlatmaya devam eder. Kiigliik <g>’nin yaninda her zaman kiiglk bir dua
defteri tasidigindan ve bu defteri yerli yersiz acip okudugundan bahseder. Kliglik <g>, bir glin bakkala gidip aligveris yapar. Aldiklarini
veresiye defterine kaydeder, ama defteri bakkala geri verirken veresiye defteri yerine yanliglikla kendi dua defterini verir. Bakkal, dua
defterindeki yazilari kendi defterine kopyalar. Dikkaninin bir hirsizlik bir de yangin olayindan zarar gérmeden kurtulmasini bu dualara
baglayip onlarin glicine inanmaya baglar. Ayni zamanda romanin bir karakteri olan anlatici, bakkala gidip bu dualari gormek ister. Bakkal,
dualardan baska insanlarin da faydalanmasi igin kopyaladigi dua defterini anlaticiya verir ve boylece bu dualar da kitaptaki yerini alir.

“Bizim Dualara Benzemeyen Dualar”
Dua defterinde yazilanlarin oldugu gibi listelendigi bélim burasidir. Burada anlatici hig devreye girmez.

Peygamber Degil Yazar Olmak istiyordum Ben

Bu bdlimde anlatici gegmise donus yaparak Kiiglik <g>'nin adini ilk duydugu zamanlari anlatir. O zamanlardan baslayarak kitabi kaleme
aldigr gtine kadarki olaylardan, kendi gegmisinden, isteklerinden, hayallerinden ve sikintilarindan s6z eder. Kligik <g> ile ilgili daha
detayli bilgiler verip Almanya’ya gidisini anlatir. Kliglik <g> Almanya’ya gideli uzun bir zaman ge¢mistir, ama kimse ondan bir haber ala-
mamaktadir. GUnin birinde bakkala iginde Kiglik <g>'nin el yazmalari olan bir paket gelir. Bu haberi alan anlatici solugu hemen bakkalin
yaninda alir, heyecanlidir. Bakkal, onun bu heyecanli tavirlarina anlam veremeyip normalde yalnizca kendisine emanet edilmis olmasina
ragmen paketi anlaticiya verir. Bolimun sonunda anlatici Kiigiik <g>'den gelen el yazmalarini kitaplastirmaya karar verdigini soyleyip
“araya bir daha girmemek tizere” (Dal 2003, s. 28) diyerek okuyucuya veda eder.

Gerekli Bir Aciklama
Anlatici bu bolimde Kiguk <g>'nin el yazmalarini kitaplastirmadan 6nce onlari gesitli kisilere okutup yorumlar aldigini séyler.

Bir Bigak, Keskin Agizli

Kiglk <g>'nin el yazmalari burada baslar. Glinlerdir evden gikmayan Kiglk <g>, ana dilinde sesler duyabilmek igin Almanya’da bir Tirk
lokantasina gider. Burada ilk dikkatini geken sey, bir masanin altinda duran keskin bir bigaktir. Bu bigak sadece bu bolime adini vermekle
kalmaz, sonraki bolimlerde de birgok kez Kiiglik <g>'nin dikkatini gceker ve nihayetinde de bir cinayet girisiminde kullanilir. Kiigik <g>,
bir roman yazacak ve romaninda bir cinayet isletecektir. Bu cinayeti isleyecek uygun bir kimlik aramaktadir.

Kiglk <g>'nin anlatici olarak hikayeyi devraldigi yer de bu bolimdur. Bu bolimden itibaren 147. sayfaya kadar ilk anlatici bir daha hig
araya girmez. Bu bagliktan sonra el yazmalarindan olusan 21 baglik daha vardir. Her baglikta Kligik <g>'nin masasina gelen bagka bir
kisinin hikayesi anlatiimakta ve anlaticilik gérevi bu kisilere verilmektedir. Kligliik <g> yalnizca bazi yerlerde parantez ici cimlelerle araya
girmektedir.

Bu bolimden itibaren Kiiglik <g>'nin masasina 19 farkli kisi gelir ve bu 19 kisi 21 farkli pasajda anlatilir. Romanda farkli pasajlarda islenen
19 kisi Ozetle tablodaki gibidir (Tablo 1):

Tablodaki karakterlerin anlatildigi 21 pasajdan sonra ilk anlaticinin anlatiyi yeniden istlendigi “Sonséz,” “Okuyucu igin Bir Kiigiik Kayit,”
“Dustintilemeyenlerin Distintlmesine Yol Agcan Pér¢likler,” “Kayda Deger Sandigim Klglik Bir Not,” “Derkenar;,” “Bana Gelince,” “Dipnot”
ve “Kliglik Bir Cikma” baglkl 7 pasaj gelir. Romanin sonunda yazar Giiney Dal'in yazdi§i “Novel ya da ‘Novelle’ Ustiine Bir iki Séz..” baslikli
pasaj vardir.

Romanin DKB Baglaminda Tahlili

Romanda Kiglik <g>'nin DKB hastas! olduguna dair gligli ipuglari vardir. Calismanin ikinci bolimiinde DKB hastasi bireyin alter kisi-
liklerin etkisiyle saldirgan tavirlar sergileyebilecedi belirtilmisti. Kliglik <g>, toplum icerisinde adinin garipsenmesi durumundan ¢ok
rahatsiz olup buna saldirganlasarak tepki verir:

“Bdyle komik ad mi olur? Kimliginizi verin hele bir bakalim!” diyenlere, etleri cimbizla kopariliyormus, dayanilmaz acilarla
iskence ediliyormus gibi can havli bagirtilar koyverip karsi geldigini gérenler var. Ben gérmedim” (Dal, 2003, s. 11).

DKB hastaliginin ge¢gmiste yasanan travmatik olaylarin etkisiyle ortaya gikan bir hastalik oldugundan bahsedilmisti. Ruhunda derin
yaralara yol agan olaylari unutmak isteyen kisi, sorunlariyla basa ¢ikabilmek igin maruz kaldigi olaylari kendisinin degil de baskasinin
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Tablo 1

Kiigiik <g> Adinda Biri Adli Romanda Yer Alan Kisiler

Kisiler Kisiler Hakkinda Bilgiler

Asc1 Halim Asc1 Halim, amcas: sayesinde Diyarbakir'dan Almanya’ya gelip lokantadaki isini yeni bulmusg bir kigidir. Bu yiizden Kiigiik <g>"nin hayalindeki cinayeti
islemek istemez. Konusmas: sivelidir. Bibi, emmi, emmimin oglu gibi kelimeleri kullanir.

Kedi Kamil Kedi Kamil, lokantaya giren herkesi koklayarak kontrol eden bir kedidir. Dokunulmaktan hoslanmaz. insanlara giivenmedigi igin son miisteri de gikip
gidene kadar uyumaz, kendi kégesinden insanlari izler. Kiigiik <g>"nin yanina ikinci gelisinde onunla konusup kendi yazdig: bir siiri okur.

Doktor Muzaffer Doktor Muzaffer’in esi Selma da kendisi gibi doktordur. ikisi de bir burstan faydalanip Almanya'ya gelirler. Selma dénemin Tiirkiye’sindeki siyasi olaylart

Savasci Almanya’dayken de yakindan takip eder, ¢linki daha 6nce ikisi de siyasi olaylarda aktif bir sekilde yer almusg, protestolara katilmis insanlardur.
Tiirkiye’'dekilerin kendilerine ihtiyag duydugunu soyleyip Doktor Muzaffer’i korkaklikla suglar ve bir siire sonra habersiz bir sekilde Tiirkiye'ye dénerek
onu terk eder.

Mine Kocasimdan siddet gordiigii igin kiziyla beraber Almanya’ya gelir. Lokantada garsonluk yapmaktadir. Kocasina bosanma davasi agmig ve bosanmak

iizeredir. Igkili bir mekanda galismasi memleketinde duyulunca adi kétiiye gikar. Kocasi da Almanya’ya gelebilmek igin barismak istemektedir ve bunun
icin de Almanya’daki tanmidiklarimi araya sokmaktadar.

Ressam Burak

Burak, gizdigi portrelere gurbette siirgiin hayati yasayanlarin acilarin1 yansitmak isteyen seker hastasi bir ressamdir. En biiyiik hayali bir sergi agip bu
portreleri ve portrelere yansittigi acilar1 herkese gostermektir. Fakat resimleri bekledigi bagariy1 yakalayamadigr igin hem diis kirikligi hem de parasizhik
igindedir.

Tiyatrocu Merig Memleketinde tiyatroculuk yaparken Berlin’e gogmiis, burada da Tiirklerin ana dilinde tiyatro izleyebilmeleri igin terk edilmig bir fabrikada kendi
imkanlariyla tiyatro kurup tiyatroculuga devam etmis bir kisidir. Babasiz biiylimiistiir. Almanya’daki Tiirklerin birbirleriyle birlik olmak yerine birbirlerini
kiskanip stirekli kotiilemesinden sikayetgidir.

Radyo Muhabiri Giirel ~ Giirel, {iniversite egitimi amaciyla Almanya'ya gelmistir. Burada diger Tiirk 6grencilerle birlikte asker kargiti yiirtiyiislere katildiktan sonra Tiirkiye'deki

gazetelerde fotograflariyla beraber vatandaghktan gikarildiklar: yazilir. Giirel, vatan 6zlemi duysa da bu haberlerden dolay: vatanina donememektedir.
Almanya’da bir radyoda galigmaktadir. s arkadaslar1 onunla konusmayip ondan uzak durmakta ve fiziksel olarak en zorlayici muhabirlik isleri ona
verilmektedir.

Sendikaci izzet

Tiirkiye'de Isgi Partisinin lideriyken yasanan siyasi olaylar nedeniyle Almanya’ya gog etmek zorunda kalir. Tiirkiye’deki tiim mallarina el konulur.
Almanya’da giivende olsa da kendisini yalmz hisseder.

Sair Arpat

Arpat, siir kitabiyla biiyiik bir bagar1 saglamig tinlii bir gairdir. Almanlar: yiiceltip onlar “aziz” (Dal, 2003, s. 84) olarak goriirken Tiirkleri sevmemektedir.
Tiirkgeyi de sevmez, ana dilinin Tiirkge olmasindan gikdyetcidir ve konugsmasinin iginde bol bol “Kneipe’ye gittim,” “Argumentim yok degil” gibi Almanca
kelimeler igeren ifadelere yer verir.

Kagak Bir Geng

Bu geng, kendini devrimci olarak tanitan, Tiirkiye’den tekneyle Yunanistana kagip oradan Almanya’ya gelmis bir genctir. Tiirkiyenin kotii durumuna
ragmen Almanya’daki Tiirklerin ceplerinin para dolu olmasindan yakinir, ama yine de Tiirkge bir seyler duyabilmek igin kendini bu Tiirk lokantasindan
uzak tutamaz.

Sadiye inang

Sadiye, birkag aylik 6mrii kalmig bébrek hastasi bir kadindir. Argo kelimeler kullanir. Calisma izni alamayan esi uzun zamandir gahismamakta,
cocuklarina ve egine Sadiye bakmaktadir. Esi hem alkoliktir hem de onu aldatmaktadir.

Orhan

Orhan, tiniversiteyi yeni bitirmis geng bir mithendistir. Geng yagina ragmen hayatinin acilarla dolu oldugunu diisiiniir. Bu nedenle sanatc1 olmak ister.
Ama ona dil bilgisi bilmedigi i¢in sanatgi olamayacagi soylenir.

Karin Speer

Karin, tiyatrocu Meri¢'in Alman esidir. Tiirkge bilmedigi igin kocasinin aile ve arkadas ortaminda sorunlar yasar. Kendini yalniz hissetmektedir. Merig’e
yakinlik duymasinin sebebi, kendisinin de onun gibi babasiz biiytimiis olmasidir.

Lokantanin Sahibi
Serdar

Serdar, kiigiikken siirekli babasindan siddet gormiis biridir. Yine de babasii sever. Kendisinden yasga biiyiik bir Almanla evlidir.

Doktor Siikrii Egemen

Tirkiye’'deki bir dernegin bagskanidir. Yayimladig asker kargiti bir bildiriden dolay1 Almanya’ya go¢ etmek zorunda kalir.

Mimar Ayhan Ayhan, Almanya’da tutunamamis ve kendisini bagarisiz olarak géren bir mimardir. Biraz para biriktirip Tiirkiye'ye dontip kiigiik bir evde yagamina devam
etmek ister.

Suna Soy Suna, hentiz okul gaginda bir kizken babasinin 1srariyla kendisinden yagca biiyiik bir akrabasiyla evlenir. Evlenecegi kisinin diigmanlarinin diigiint
basmasiyla apar topar daga kagarlar. Almanya’ya nasil geldigiyle ilgili bir bilgi yoktur.

Psikolog Zehra Kiigiik <g> ile bir siire konustuktan sonra Kiigiik <g> tarafindan bigaklanir.

yasadigina inanmak ister ve zihnen birkag kisilige bollnUr. Gegmisinde yasadigi olaylari unutmak isteyen Kiiglik <g>'nin ¢abasi yazdigi
dua defterine de yansir:

“Ruhumun ve vicudumun her tirlli kétlu ve olumsuz kayitlari beynimin kayit seritlerinden, disketlerinden silinin!”

(Dal, 2003, 5. 17).

Kiglk <g>'den gelen el yazmalarini kitaplastiran ve romandaki anlaticilik rolint ilk Ustlenen kurmaca yazar, romanin ilk sayfalarinda el
yazmalarini kitaplastirma stirecini anlatirken Kiiglik <g> tarafindan mahalle bakkali Kemal’e génderilen bir paketten bahseder. Bu paketi
duydugunda heyecanli bir sekilde bakkalin yanina paketi almaya gider. Fakat pakette soyle bir not yazilidir:

“Orada, memlekette yeniden bir yerim, bir odacigim, bir adresim olana degin bu degersiz kdgitlar paketgigini Iitfen himay-
enizde bulundurunuz. Emaneti pek yakinda, Biiyiik Programlamaci’nin izniyle hemen alacagim. Derin Saygilarimla. imza:
<g>"(Dal, 2003, s. 27).

Onun bu heyecani bakkali sasirtsa da bakkal paketi kurmaca yazara teslim eder. Normalde Ki¢lk <g>'yi ylce bir kisilik olarak gorip
onun dualarinin kendisini koruduguna inanan bakkalin boylesine saygi duydugu birinin emanetine sahip ¢tkmnamasi geliskilidir. Ama bu
celiskiyi DKB hastaligi baglaminda okudugumuzda Klglk <g> ile onun notlarini kitaplastiran kurmaca yazarin aslinda ayni kisi oldu-
dunu, bir bedendeki farkli alter kisilikler oldugunu soyleyebiliriz. Bakkal Kemal, ilk basta kurmaca yazarin, yani Kiigiik <g>’nin kendi pake-
tini almak i¢in heyecan duymasina anlam veremez ve bu ylizden sasirir. Ardindan emaneti sahibine teslim eder. Bu, okuyucuya kurmaca
yazarin gozinden aktarildidi igin geligkili goziikse de bakkalin goéziinden bakilinca hem kurmaca yazar hem de Kiglk <g> ayni kisidir ve
bu nedenle emanetin kurmaca yazara teslim edilmesinde bir problem yoktur.

Kiclk <g>'nin dua defterinde yer alan "Evren icinde evrenin bir pargasiyim ben!" (Dal, 2003, s. 17) ifadesi ile bahsi gecen evrenin ev sahibi
kisilik oldugu ve evrenin pargalarinin alter kisilikler oldugu ¢ikarimi yapilabilir.
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incelenen romanda Kiiglik <g>'nin alter kisiliklerinden biri oldugu distntlen kurmaca yazarin Universitede pazarlamacilik ve program-
lamacilik dallarindan birinde egitim gordigu, o donemdeki en popiiler bolimlerin bunlar oldugu belirtilmistir:

“Ben uni’ye girdigim siralarda moda egitim pazarlamacilikti. Ha, bir de tabii programlamacilik..[..] Arkadaslarimin hemen
hepsi, benim gibi, bu egitimlerden birini basari ile hatmedip, fakliltelerini bitirdikten sonra hayata atildilar” (Dal, 2003,
s. 23).

Kiglk <g>'nin de bir bagka kisiligine “Bliylik Programlamaci” ifadesi ile birgok kez atifta bulundugu saptanmistir. “Blytk Programla-
macl!” kendisine ve diger alter kisiliklere can vermistir:

“Yasami bize badislayan Bliylik Programlamaci’nin ayni zamanda bize élecedimiz bilincini vermesinin gizini ¢bzeli ¢ok
oldu” (Dal, 2003, s. 140).

Buna ek olarak Kiiglik <g>, el yazmalarinin sonunda bigakladigi psikolog olay igin “Blylk Programlamaci” tarafindan yonlendirildigini
iddia eder. Ona gore bu cinayet girisiminde suclu kendisi degil, Blytk Programlamacrdir:

“Bliylik Programlamaci’nin islerine akil sir mi erer?l.. Ona kalsa zaten alkollii olmaya gerek yok: Yere diismtUs keskin agizli
bir bicak bagkalarina zarar vermesin, yerden kaldirayim deradamin biri, sonra bicadi ne yapacagdina bir tiirlii karar veremez,
elinde kala kalir 6yle.. Derken yaninda birdenbire bitivermis bir kadina (ya da adama) batirmaya baglar.. iste hi¢ yoktan bir
katil size!” (Dal, 2003, s. 32).

Kiglk <g>, “0gretmen kisilik” gorevi gormektedir ve diger kisiliklerin aksine olan bitenin, yani DKB hastaliginin biraz da olsa farkindadir.
Bu nedenle lokantanin sahibi bir ara yanina gelip neden yalniz oturdugunu sordugunda gergekten de yalniz oldugunu ve masasina gelip
dertlerini anlatan kisilerin aslinda var olmadigini, bedenindeki diger alter kisilikler oldugunu sitemkar bir sekilde kabul eder:

“Yalniz oturuyormusum! Doktor Muzaffer’i gérmedi mi masamdan kalkarken? Nereden gorstn ki; bunlarin dogru drdist
disg6zi bile gérmdiyor icgbzleri nerden gérsin?!” (Dal, 2003, s. 50).

Alter kisilikler arasi gegislerde gecis yapilan kisiliklerin Gzerinde dnceki kisiliklerin etkileri gortlir. Bu durum incelenen romanda da gorl-
mektedir. Ornedin tiyatrocu Merig, Kliglik <g>'nin masasina geldiginde soyle bir laf eder:

“Tarih, Tirklerle ortak bir kiiltiirel eylem yapabilmemiz icin henliz olgunlasmig degil” (Dal, 20083, s. 71).
Ondan daha sonra gelen Sair Arpat da ayni ctimleyi kullanir:
“[..] bu Tlirklerle bir is kotarmak icin tarih henliz olgunlasmis degdil” (Dal, 2003, s. 84)

Bu durum belki bir tesadiife baglanabilir. Fakat bu duruma verilebilecek tesadif 6tesi 6rnekler de vardir. Karakterlerin yer aldigi tabloda
da gosterildigi gibi Sair Arpat konusurken Tirkge-Almanca karigimi ciimleler kurar. Ondan dnce bdyle bir roman karakteri yoktur. Kiiglk
<g> de Arpat'tan énce romanin hicbir yerinde dili boyle kullanmaz. Fakat ilk kez Arpat ile konustuktan sonra Kiiglik <g>'nin konusmasi
da biryerde degisiklik gosterir ve Tirkge-Almanca karisimi bir ctimle kurar. Bu, kisilik gegisleri sirasinda bir kisiligin diger kisilik Uzerinde
kalan etkisini gostermektedir:

“Sizi daha zeki bellediydim; bana da ideolojinizin propagandasini yapmaya kalkismayin bu ‘kitsch’ laflarla. Yerinize oturabil-
irsiniz..” (Dal, 2003, s. 92).

Karakterler arasindaki bir diger dikkat cekici ortak nokta ise Kiiclik <g> ile Ressam Burak arasinda ortaya ¢ikan “bilinmeyen bir tanri”
ortakligidir. Kligik <g>, hal ve hareketleri dolayisiyla gevresi tarafinda bilinmeyen bir tanriya inandi§i distindlen biridir. Hatta bu durum
romanda “Ku¢lk <g>, Bilinmeyen Bir Tanriya mi Tapiyordu?” bashgi altinda ayri olarak ele alinir. Yanindan hi¢ ayirmadigi dua defteriyle
Kiglk <g>, diger insanlar tarafindan bu bilinmeyen dinin peygamberi olarak gorilir. “Burak, Ressam..” baslikli pasaja bakildi§inda, gale-
ricinin maddi agidan avantajl teklifini ahlaki agidan uygun bulmadidr icin kabul etmeyen Ressam Burak da Kiiglk <g>'ye yoneltilen
“bilinmeyen bir dine inanma” iddiasi ile karsi karslya kalir:

“Sen de amma ahlak kumkumasi olmussun ha! Ressam misin yoksa kendini, tanrisi belirsiz bir dine adamis kesis mi?!..”
(Dal, 2003, s. 62).

Kiglk <g>'nin masasina gelen her kisiyle birlikte anlatici stirekli degisse de anlati bendykisel anlatici Gizerinden devam eder. Boylece,
okuyucuda o anda konusanin kim olduguna dair bir karmasa yaratilarak sanki bir DKB hastasinin atak donemini izliyormus hissi uyandi-
rilir. Degisen her anlatici aslinda Kiigtik <g>’nin zihninde kurguladidi farkli bir kisiliktir. Kliclik <g> gercgekte kimseyle gériismemekte en
basindan itibaren masasinda tek basina oturmaktadir. Bu durum romanin bazi kisimlarinda okuyucuya sezdirilir:

“Gormedim Kligclik <g> Abi sizil.. Bu kbseye, bu los masaya boyle sessiz, bir basiniza oturmussunuz” (Dal, 2003, s. 49).

“Haddim olmayarak, hanidir sizi izliyorum. Meyhanedekilere bakip éniintizdeki kagitlara durmadan bir seyler yazip duruyorsunuz”
(Dal, 2003, s. 69).

“Litfen, yalniz oturmayin, masama, masamiza gelin Kliglik <g> Bey!” (Dal, 2003, s. 78).

“Ozdir dilerim abi, masaniza hi¢ ugrayamadim bu aksam. Kafaniza yatkin bir masaya takilirsiniz diye bekledim; olmadi. Yapmadiniz.
Yalniz kalmayi seviyorsunuz biliyorum. Bizim kedi disinda gelen de olmadi yaniniza..” (Dal, 2003, s. 117).
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Kiglk <g> adli 6gretmen kisilik, alter kisiliklerin durmaksizin yanina gelip farkli dertlerden yakinmalari durumuna tahammul edemez
hale gelir:

“Litfen.. Beni de dUstiniin, hak verin. Dinleme glictiim, sabrim iyice eksilmeye yliz tuttu” (Dal, 2003, s. 92).

Galismanin ikinci boliminde DKB hastalarinin intihara meyilli oldugu ve bunun nedenleri arasinda ise bir alter kisiligin diger alter
kisilikleri veya ev sahibi kisiligi oldirmeyi istemesi oldugu belirtiimisti. DKB hastalarinda gérilen bu belirtiler, incelenen eserde de
gorilmektedir:

“Kagiyorum kafamin icindeki kendimden, o bana dtisman ‘ikinci ben’imin kiistahligindan, dirdirindan olurolmaz beni asagilamasindan.
Intihar mi edeyim de kurtulayim bu hirttan, diye diisiind(i§iim oluyor kag zamandir” (Dal, 2003, s. 90).

[..] Iste 0 zaman girtlagini sik, dedi ikinci *ben’im. Korkutayim istedim. Baktim ellerim 6teki bene uyuyor (Dal, 2003, s. 91).

Kiclk <g>, kendi el yazmalarinin son pasajinda bir psikologla olan konusmasini anlatir. Psikologu bicaklamadan hemen once, kendisine
¢ok benzeyen ve ona yardim eden bir memurdan bahseder. Memurun adi Blyik <G>'dir. Romanin yazari Dal, burada sadece basit bir
isim oyunu yapmaz, Blylk <G> soyledikleriyle direkt olarak DKB hastali§ina isaret eder:

“[..] kendimi size Gylesine yakin hissediyorum ki, biz bir insanmisiz da iki gévdeli olusumuz bir kuruntuymus gibi geliyor
bana” (Dal, 2003, s. 145).

Romanin baslarinda Kigik <g>'yi hi¢ gormedigini sdyleyen ve romanin ilk anlaticisi olan kurmaca yazar, 153. sayfada baglayan “Dusu-
nllemeyenlerin Disglnllmesine Yol Acan Pérelikler” baglikl pasajda Kliglik <g> hakkinda el yazmalarinda bulunmayan oldukga kigisel ve
detayl bilgiler verir. Bir kisinin hig gormedigi birinsan hakkinda bu kadar detayl bilgiler verebilmesi elbette geliskili ve sasirticidir. Ama bu
celiskiden daha carpici olan sey, pasajin igerigidir. Daha 6nce ipuglarindan yola gikarak bir temele oturtmaya calistigimiz Kiigik <g>’nin
DKB hastaligl, romanin sonlarina dogru karsimiza gikan bu pasajla agikga ilan edilir. Romanin bu bolimiinde Kiigtik <g> hakkinda verilen
bilgilerden DKB hastali§i iddiasini destekleyici olanlarin bazilari soyledir:

“Sokaktan, evinigcinden biryigin sesler geliyor kulagina. <g>, hepsini kafasinda resimlere dondistiirtiyorseslerin. Boyuyor, canlandirtyor
sonra onlari kafasinda” (Dal, 2003, s. 153).

“<g>, kendi duglincelerine kendi de sasiriyor: Bu dusglinceler kendisinin mi yoksa gézlerinin kapilarindan kendini bildi bileli beyninin
iclerine girip durmus baskalarinin mi?” (Dal, 2003, s. 153).

“<g>, ne zaman aynaya baksa ylizin(i begenmez. Simdiye dedin kendine yakisacak bir yliz bulmus degdil” (Dal, 2003, s. 157).
Sonug

Bu calismada Turk-Alman Edebiyati yazari Gliney Dal'in 2003 yilinda yayimlanan Kliglik <g> Adinda Biri adli romani incelenmistir.
inceleme, romanin ana karakteri Kiigiik <g> ile bu karakterin cevresindeki diger karakterlerin arasindaki iligki izerine yapilmistir.
Yapilan incelemede bu karakterlerin aslinda var olmadi§i, Kliglik <g>’nin etkisinde bulundugu ¢ogul kisilik bozuklugu (DKB) rahatsiz-
li§1 sonucu ortaya ¢ikan alter kisilikler oldugu tespit edilmistir. Romanda, Kliglik <g>'nin masasina gelip ona derdini anlatan birgok
karaktere yer verilmistir. Bu karakterlerin her biri aslinda Kliglik <g>'nin zihninde olusturdugu alter kisilikleridir. Bu durum, romanin
cesitli yerlerinde ortlk veya agik bir sekilde gdsterilir. Calismanin besinci boliminde gdsterilen bu ortik ve agik kanitlarin yani sira
Kiguk <g>'nin yasadigi kisilik bolinmesi romanda sembolik olarak da vurgulanir. Bir masanin altindaki keskin bir bigak romanin bir-
kag yerinde Kiglk <g>'nin dikkatini ceker. Masa; etrafina toplanan insanlarla birlikte bir araya gelisin ve bir butinligin sembollidir.
Bicak ise masanin tam tersi bir anlama sahiptir. Bigak, bltinligu boler, pargalara ayirir. Bu bigak roman boyunca Kiiglik <g>'yi rahatsiz
etmekte ve ona bir cinayete yol acacagini disindirmektedir. Masanin altinda duran bigagdin sirekli olarak Kliglik <g>'nin dikkatini
cekmesi Kiglk <g>'nin buttnligindeki bolinmusligin, yani bir kisiligin birden ¢ok alter kisilige bolimlenmesinin sembolik temsili
olarak yorumlanabilir.
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