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Derya Giil UNLU"

GunlUmiuzde bireylerin ebeveynlik roliine dair ihtiyaclari dogrultusunda bilgi ara-
mak ya da tavsiye almak i¢in dijital iletisim araglarindan yararlanmaya baslamala-
ri, ebeveynlik pratiklerinin gerceklestirilmesinde dijital ortamin islevsel bir nitelik
kazanmasini da beraberinde getirmistir. Her gecen giin gelisen teknolojik altya-
p1, anne ve babalarin hem ebeveynlik pratikleri hakkinda bilgi alabilmesini hem
deneyimlerini diger ebeveynlere aktarabilmesini hem de sadece ¢ocukla birlikte
olunan zamanlarda degil her an ebeveynlik yapabilir olmalarini mimkin kilmistir.
Ebeveynligin dijital ortam aracili bir hal almasiyla birlikte, yeni bir nitelik kazanan
anne/baba rol ve modelleri ile dijital cagda ¢ocuk yetistirmenin dénlsen niteligi
ve gerekliliklerini inceleyen Sun Sun Lim, gérece yeni olan bu alan yazinin dnem-
li arastirmacilar arasindadir. Onceki calismalarinda da siklikla Gizerinde durdugu
annelik ve babalik pratiklerinin doniisen bu yeni formunu askin ebeveynlik (trans-
cendet parenting) olarak tanimlayan Lim, ebeveynligin dijital ortam aracili hale
gelmesiyle nasil bir nitelik kazandigini, mobil iletisimin anne/baba-cocuk iliskisin-
deki roliinii ve bu yeni ebeveynlik modeline sahip anne/babalarin, dijitalin igine
dogan ¢ocuklarini yetistirirken nasil bir yol izlemeleri gerektigine dair 6nerilerini
“Askin Ebeveynlik ve Dijital Cagda Cocuk Yetistirme” (Transcendent Parenting Ra-
ising Children in the Digital Age) baslikli calismasinda detaylandirir. Bu gergeve-
de gergeklestirilen kitap incelemesi de Lim tarafindan kaleme alinan g¢alismanin
dijital ebeveynlik literatlrlyle nasil iliskilendiginin; metinde ebeveynlere isaret
edilerek aktarilan gorev ve sorumluluklarin dijital ebeveynlik, dijital okuryazarlik,
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dijital ortamda gocuk gelisimi ve egitimi alanlarindaki ¢calismalarda kendine nasil
yer bulabileceginin ortaya koyulmasi amaglanmakta ve siiphesiz konu hakkinda
bilgi sahibi olmak isteyen anne babalara katki saglamayi hedeflemektedir.

Artan mobil iletisim olanaklari sayesinde bireylerin her an her yerde ve ulasilabilir
olmalari, ebeveynlerin birbirleriyle ve ¢ocuklariyla olan iliskilerini donlstirmis-
tdr. Anne ve babalar, ¢ocuklari ve aile yasamlarinin giinliik akisi igerisinde ihtiyag
duyduklari kisi ve kurumlarla sirekli temasta olabilir hale gelmislerdir. Buradan
hareketle yola gikan Lim, kitap ¢alismasi igerisinde “Askin Ebeveynlik ve Medya
Zengini Ev” baslhigl altinda ginimziin dijital iletisim aracglariyla donatilmis evle-
rini incelemektedir. Arastirmaciya gore, glinimiizde hanelerin ¢ok sayida dijital
iletisim araciyla dolu olmasi, dijital ortamda da birbirine bagh olan aile tyeleri-
nin her zaman erisilebilir ve hazir olan dijital medya topluluklariyla sarmalanmasi
ahsildik bir durum halini almistir. Bu durum gercekten de aile ici etkilesimin su-
rekliliginde mobil medyayi ve beraberinde dijital platformlarin oynadigi merkezi
rolli gbzler dniine serer niteliktedir. Oyle ki bugiin anne baba adaylari dahi heniiz
isim vermedigi cocuklarinin ultrason goériintilerini sosyal medya platformlarinda
paylasarak bagli bulunduklari dijital topluluga ebeveynliklerini ilan etmektedir.
Lim, dijital ortamdaki ebeveynin bu yolculugunun ¢ocugun okuldaki ilk gindi, kay-
bettigi ilk disi, kazandigi ilk yaris, mezuniyeti gibi 6nemli glinlerden duyurularla
devam ettigini belirtmektedir. Ayrica arastirmaci, mobil iletisim olanaklarinin aile
Uyelerinin hatiralarini biriktirmenin ve yakinlarina duyurmanin 6tesinde, sosyal
medya platformlari araciligiyla iliskilendikleri aglar Gzerinden baglarini siirdlirme-
lerine de hizmet ettigini ileri sirmektedir.

Lim’e gbre, teknolojik olanaklarin gelisimi ve mobil iletisim olanaklarinin ortaya
cikisi, bebeklikten ergenlige ve yetiskinlige kadar bir cocugun gelisiminin her asa-
masinda askin ebeveynlik uygulamasini dogurmustur. Yani askin ebeveynlik, mo-
bil iletisim ortaminda ebeveynlerin bircok alani asmasina olanak taniyan énemli
donlisimlerin sonucunda ortaya ¢ikmistir. Bu yoniyle arastirmacinin mobil ileti-
sim araciligiyla gerceklestirilen ebeveynlik pratiklerine olumlu baktigini séylemek
mimkiindir. S6z konusu bakis agisindan hareketle arastirmaci, kitap ¢alismasin-
da askin ebeveynlik modelinin gesitli versiyonlarinin Glineydogu Asya perspekti-
finden ayrintili bir gériinimiini sunmakta ve argimanini ebeveynler ve ¢ocuklar
arasindaki iliskinin oldukga dijital aracili bir hal aldig1 Singapurlu ailelerle yapilan
saha calismalari Gzerinden konumlandirmaktadir. Bu ¢ercevede Lim, “Glinlim{iz-
de Ebeveynlik” bashgl altinda dijital ¢ag ile birlikte ebeveynligin dontsimini
tanimlamaktadir. Lim’in tanimlamasina gore, askin ebeveynlik, ebeveyn ve ¢o-
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cugun fiziksel olarak birbirinden uzak olmasina ragmen dijital iletisim araglariyla
kurduklari strekli birliktelik halidir. Aslinda ebeveynin dijital platformlar aracili-
giyla ebeveynlik pratiklerini stirekli ve zamansiz kilmasidir. Model, temel olarak,
ebeveynin aracili bir bicimde ¢ocugun hayatinin her alanindaki varligina isaret
etmektedir. Diger bir deyisle, askin ebeveynlik, 1990'larda ve 2000'lerin baslarin-
daki yogun ve helikopter ebeveynligin bir sonraki asamasidir. Bu asama, anne ve
babalarin ¢ocuklarinin hayatlarindaki geleneksel otorite ve sinirlarini asan daha
kapsayici bir iliskiyi icermektedir. Cocuk ve ebeveyn her an birbirine baglidir ve bu
durum hem gonulli hem de gelinen noktada kaginilmazdir.

Suphesiz, diinya ¢apindaki genis ebeveynlik ve sosyal norm yelpazesi igerisinde
ebeveynlik modelleri benzerlik, farkhlik ve niians noktalari icermektedir. Lim’in
temellendirdigi askin ebeveynlik kavramsallagstirmasi ise tim bu ntanslarin 6te-
sinde mobil iletisim platformlariyla doniisen ebeveynlik pratiklerine ve ¢ocukla
strekli bagl olma halinin getiri ve gotirileriyle aldigl yeni forma isaret etmek-
tedir. Yine bu asamada ebeveynin fazlaca katilimi, ¢ocuklarin hem mahremiyet
hem de kendi iliskilerini yonetebilme haklari konusunda ¢ekinceler yaratabilir.
Fakat Lim’in askin ebeveynlik vurgusu, mobil iletisim platformlarinin aile ici ve
aile Uyelerinin gevreyle etkilesiminde Ustlendigi belirleyici rolle, ebeveynligin de
nasil kapsayici bir nitelige blrlindigliini gozler dniine sermektedir. Bu durum,
ebeveyne disen gorev ve sorumluluklarin bir cocugun topluma kazandiriimasi
slirecindeki fayda cergevesinde distnildigilinde oldukca 6nemlidir.

Lim’e gore, dijital iletisim arac¢ ve platformlari, bireyin ebeveynlik pratiklerinin
niteliklerini arttirip, cocukla siirekli baglantida kalinmasini saglamakla birlikte;
¢ocugun dijital ortam araciligiyla (konum takibi, kamera, sosyal medya hesaplari
gibi cok cesitli kullanim imkanlariyla) korunmasini da olanakh kilmaktadir. Hatta
oyle ki Lim icin kisisel cep telefonuyla donatilan ¢ocuklar siirekli olarak ebeveyn-
leriyle baglantida olmalari dolayisiyla korunabilirlerdir. ilerleyen yillarda ¢cocuklar
ozerkliklerini kazanarak evden ayrilsalar da askin ebeveynler yine iletisim tekno-
lojileri aracihgiyla ¢ocuklarinin hayatinda var olmaya devam ederler.

Bir diger 6nemli vurgu da ebeveynlerin ¢cocuklarinin gevreleriyle etkilesimlerinde
onlara yol gosterebilme imkanina sahip olmalaridir. Konuyla ilgili olarak kitabin
ilerleyen boélimlerindeki Evde, baslhgl altinda ebeveynlerin ¢ocugun dijital plat-
form kullanimlarini nasil organize edebileceklerini tartismaktadir. Oncelikle ¢ev-
rim ici ortamda cocuklariyla baglantida olan anne ve babalar ¢cocuklarinin kimlerle
arkadas oldugunu, neleri begendigini yani bir bicimde giindemlerini takip ede-
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bilmektedir. Ayrica yine ¢evrim disi hayatta karsilastiklar gesitli problemleri de
dijital platformlar {izerinden aktarabilmekte ve diger ebeveynlere de erisebilme
glicline sahiplerdir. Bu ¢cercevede Lim, askin ebeveynligin anne babalara 6nemli
bir sorumluluk yiikledigine de isaret etmektedir. Clink{i ebeveynler, cocuklarinin
gectigi her gevrim ici ve ¢evrim disi ortamin dtesine ge¢meli, aklin sesi olmali ve
akillica tavsiyelerde bulunmalidir. Bunun igin de ebeveynlerin ¢ocuklarinin akran
etkilesimlerini ve sosyal ortamlarini tanimalari gerekmekte; bu da ebeveynlerin
yeterli teknolojik beceri ve duygusal olgunlukla dijital ortamda karsilasilabilecek
olanak ve risklerin bilincinde olmalariyla mimkiind{r.

Bununla birlikte, dijital platformlarin ¢ogalmasiyla ebeveynlerin ¢ocuk bakim-go-
zetim sorumluluklarinin da kolaylastigl ve diger ebeveynlerle kendi pratikleri
lUzerine iletisim kurabilme imkanina sahip olduklarina da dikkat ¢ekilmektedir.
Bu cercevede Lim, askin ebeveynligi zamansal sinirlara meydan okumasiyla da
karakterize etmektedir. Ebeveynler, cocuklarinin yanlarinda ya da gorus alanla-
rinda olup olmadigina bakilmaksizin ebeveyn-gocuk etkilesimini arttirarak strekli
ebeveynlere donismekte, ebeveynlik gérevlerini kesintisiz olarak Gstlenmekte;
Lim’in vurgusuyla zamanin 6tesine gegcmektedirler. Bu kapsamda Lim, dijital or-
tam araciligiyla her an gocuklarina erisebilen ebeveynlerin kendilerini gliglenmis
hissettiklerine vurgu yapmakla beraber, bu durumun cesitli dezavantajlarina da
deginmektedir. Askin ebeveynlik, ebeveynlik gérevlerinin sonsuz bir donglide ol-
dugu, anne babalarin durmaksizin ebeveynlik yaptigi, anlamli bir mola sansinin
¢ok az oldugu veya hi¢ olmadigi bir durumdur. Bu yoéniiyle Lim, siirekli baglantida
olma halinin zaman zaman bir yiike donisebilecegini de gostermektedir. Anne
ve babalar ¢ocuklari icin her an hazir bulunur olmalari dolayisiyla kendilerini bas-
ki altinda ve bunalmis hissedebilmektedirler. Glinlik rutin icerisinde ¢ok sayida
farkh kimlik ve bu kimlikle iliskili rol Gistlenmis bireyler, ebeveynligin sirekli hale
gelmesiyle birlikte, s6z konusu kimlikleri ve o kimligin gerekli kildigi gérev ve so-
rumluluklardan kisa sireli de olsa uzaklasamamaktadir. Fakat yine de askin ebe-
veynlik, toplumun anne babalar icin kritik gordigi temel gérev ve sorumluluklar
noktasinda (gocuklara toplumsal, ahlaki degerlerin asilanmasi, ¢ocuklarin olum-
suz cevresel etkilerden korunmasi, gbzetim ve deneyim, akademik ve sanatsal
faaliyetlerinin desteklenmesi gibi) fark yaratabilmesi bakimindan degerlidir.

Anne ve babalarin ebeveynlik pratiklerine teknolojiyi adapte etmeleri, gelenek-
sel ebeveynlik rol ve modellerinin 6tesine gecebilmelerini olanakli kilmistir. S6z
konusu argiimani derinlestirmek adina kitap ¢alismasi icerisinde hem kendileri
hem de c¢ocuklari dijital ortami aktif olarak kullanan ebeveynlerin yasadiklari ge-
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sitli sorunlar ve anlasmazliklara dair hikayelere yer veren Lim, ¢ok sayida 6rnek
Gzerinden askin ebeveynligi senaryolastirarak somutlastirmaktadir. Bu ¢ergeve-
de, arastirmaci, ebeveynlerin kendileri ve ¢ocuklariyla aralarindaki fiziksel mesa-
feyi, cevrim ici ve ¢cevrim disi sosyal etkilesim ortamlarini ve goriniiste kesintisiz
ebeveynligin zamansizligini asmak icin mobil baglantidan nasil yararlandiklarini
dzetlemektedir. incelemelerini basta Singapur olmak lizere mobil iletisim siirec-
lerini aile yasamlarina yiksek diizeyde entegre eden sehirli orta sinif Asya (Cin,
Endonezya, Gliney Kore, Vietnam gibi) aileleri tizerinden gerceklestiren Lim, bu
ailelerde anne/baba-cocuk etkilesiminin nasil arthigi ve baglantida olma hali do-
layisiyla ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme siirecinde ne gibi beceriler edinmeleri ge-
rektigini degerlendirmektedir.

Tum bunlara ek olarak, Lim, mobil iletisimin ebeveynlere ¢ocuklarinin hayatla-
rina her zamankinden daha fazla dahil olmalarini nasil sagladigini da tartismaya
acmakta ve askin ebeveynlik modeliyle birlikte ebeveynlerin aile igi iliskilere her
zamankinden daha fazla entegre olup olmadiklarini da sorgulamaktadir. Bilindigi
Gzere gliniimuzde, orta sinif kentli toplumlarin blylk bir cogunlugunda is, egi-
tim, eglence, aile ici haberlesme gibi glinlik rutinler ve bu rutinlerin birbirleriyle
koordinasyonu mobil iletisim araglariyla donatilmis durumdadir. Bu durum, ebe-
veynin hem c¢ocukla olan etkilesiminde hem de yasamsal ihtiyaglarin giderilmesi
noktasinda s6z konusu araglari en etkin bicimde kullanabilme becerisine sahip
olmasini gerektirir. Ayrica aile, cocugun mobil iletisim araclariyla tanistigi, kul-
lanmayi 6grendigi ilk ortam niteligindedir. Hatta Lim bu asamada, ¢ogu llkede
orta sinif haneler igerisinde internet erisimi ve sosyal medya kullaniminin tele-
vizyon izleme siirelerinden daha uzun oldugundan ya da cocuklarin eglence igin
oyuncaklarla oynamak yerine akilli telefon, bilgisayar veya tabletlerdeki oyun ve
Ogretici uygulamalarda vakit gegirmeyi tercih ettiginden bahsetmekte ve dijital
ortamin iletisim fonksiyonunun bilgi kaynagi halini aldiginin da altini ¢izmektedir.

“Okulda” basligi altinda, 6zellikle okula baslayan ¢ocuklarin egitim siirecinde tab-
letlerin temel bir egitim araci olarak kullaniimasi (her ne kadar ¢cocuklar tizerinde
yol acabilecegi fiziksel ve psikolojik riskler tartismali olsa da) egitimciler ve ebe-
veynler tarafindan gorece izin verilen uygulamalar aktariimaktadir. Bu asamada
Lim, gesitli Asya Ulkelerindeki farkl aile yapilari Gizerinden érnekler vererek; ebe-
veynlerin g¢ocuklarinin dijital platform kullanimlarina iliskin kaygilarini, gercek-
lestirecekleri gesitli kisitlama ya da yonlendirmelerle (6rnegin; dijital platformlar
Uzerinden oncelikle 6devlerini bitiren cocuklarin sonrasinda oyun oynamalarina
izin verilmesi, Misliman ailelerin ¢ocuklarini dijital platformlarda dini egitim de
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alabilecekleri uygulamalara yonlendirmesi gibi) nasil yonetebileceklerinden bah-
setmektedir.

Yine Lim, “iyilesme” ve “Oyunda” basliklari altinda, giinimiiz diinyasinda dijital
platformun risklerini 6nceleyerek ¢ocuklarinin mobil iletisim araci kullanimlari-
nin tamamen yasaklanmasinin hem ¢ocugun akranlarindan geri kalmasina neden
olarak sosyal gelisim sirecini olumsuz etkileyecegine hem de yukarida da bah-
sedildigi Gzere bir bilgi kaynagi olarak siklikla basvurulan bu platformlardan ya-
Iitilmanin akademik basariyi disiirebilecegine dikkat cekilmektedir. Bu nedenle,
anne ve babanin kendi dijital okuryazarlk becerilerinin gelistirilmesine ek olarak,
¢ocugun da dijital ortamla nasil iliskileneceginin yonetilmesi, gerekli becerinin
kazandirilarak gocugun gelisim siirecinde ¢evrim ici ve ¢evrim disi hayatinin en-
tegre bir bicimde gdzetilmesi sorumlulugu da ebeveyne diismektedir. ilerleyen
yillarda ¢ocuk ailesinin kisitlamalari ya da yonlendirmeleri olmadan dijital plat-
formlarda yer almaya basladiginda, ailesi tarafindan kendisine kazandirilan dijital
okuryazarlk becerisi, gen¢ toplum tyesinin dijitalle nasil ve ne bigimde iliskilene-
cegi hususunda belirleyici olacaktr.

Buglin ¢cocuklar icin mobil iletisim araglarinin kullanimi, giiniin gesitli anlarinin ya
ana faaliyetine ya da ihtiyaglarini karsilamak lizere gerceklestirdikleri yan eylem-
lere donlismiis durumdadir. Stphesiz bu durum, gelisimlerinin her asamasinda
cocuklar ve gengler igin farkli amaglara hizmet etmekte ve farkli sonuglari da be-
raberinde getirmektedir. Bu cercevede son baslik olan “Mobil iletisim ve Askin
Ebeveynlik” bashg altinda, ebeveynlerin anne ve babalik pratikleri icin dijital or-
tami nasil aktif bicimde kullanabileceklerine dikkat ¢ekilmektedir. Clnki ¢ocuk
ve genglere yonelik uygulamalarda gergeklesen araliksiz yenilikler, gincellemeler
ayni zamanda ebeveyne her gelismeyi takip etme, potansiyel fayda ve zararlari
degerlendirme gorevini de ylklemektedir. Bu noktada Lim, ozellikle yasi kigik
cocuk sahibi olan ebeveynlere ¢ocuklarina medya tiiketimi konusunda rehberlik
ederek aktif olarak birlikte izleme veya ortak kullanim faaliyetlerine katilmalari-
ni onermektedir. Boylelikle cocuk gelecek yillarda da kiguklikte kazandigi okur-
yazarlk becerisinin ekseninde ¢evrim ici platformlarda yer alabilecek ve ailesi,
cevresiyle sosyal iliskilerini buradan yonetebilecek, akademik ve mesleki destek
alabilecektir.

Lim’in bu ¢alismasinin dijital platformlarin aile igi ve gevreyle etkilesim slreci ve
dijital ¢caga dogan c¢ocuklarin ¢evrim igi varliklarinin nasil korunabilecegi nokta-
sinda 6nemli bir basvuru kaynagi oldugunu séylemek mimkiindir. Dahasi ¢alis-
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mada Lim tarafindan ebeveyn ve ¢ocugun siirekli baglantida olma haliyle iliskili
olarak anne babalara disen ve ayni zamanda toplumsal faydaya da isaret eden
tim bu gorev ve sorumluluklar, potansiyel risk ve zararin en aza indirilerek dijital
platformlarin islevsel araclara donistiirtilmesi noktasinda da kiymetlidir.
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