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0z
Amag: Bu calisma, klinik staj egitimleri Oncesinde dis hekimligi

ogrencilerinin yash bireylere yonelik tutumlarim ve bu tutumlarini etkileyen
faktorleri degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Gereg ve Yontemler: Calisma, Tirkiye’deki bir dis hekimligi fakiiltesinde
ogrenim gormekte olan toplam 189 klinik oncesi dis hekimligi 6grencisi
(birinci, ikinci ve liciincii sinif) iizerinde planlandi. Ogrencilere 2022-2023
egitim Ogretim yili Bahar dénemi sonunda 40 soruluk bir anket uygulandi.
Anketteki; ilk 6 soru 6grencileri tammlayici nitelikteki sorulardan, diger 34
soru ise Kogan’in Yaslilara Yénelik Tutum Olcegi sorularindan olusmaktaydi.
Calisma verileri; Frekans analizi, Normallik testi (Shapiro-Wilk), Bagimsiz
Orneklem T testi ve Varyans analizi kullamlarak istatistiksel analize tabi
tutuldu. Anlamlilik diizeyi a=0.05 olarak belirlendi.

Bulgular: Calismaya, 104 kadin ve 78 erkek oOgrenci katiim sagladi.
Ogrencilerin katiim oram %96.30 olarak tespit edildi. Klinik oncesi dis
hekimligi 6grencilerinin yaslh bireylere yonelik tutumlar ile 6grencilerin;
egitim diizeyleri (p=0.238), cinsiyetleri (p=0.44) ve aile tipleri (p=0.107)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkiilik bulunmadi. Ayrica,
ogrencilerin; en uzun siire yasadiklar yerlesim yerlerinin (p=0.175), yasl
bireyler ile birlikte yasama siirelerinin (p=0.81) ve yasli bireyler ile goriisme
sikliklanmin da (p=0.665) benzer sekilde yasli bireylere yonelik tutumlan
tizerinde anlamli bir farkliik olusturmadigr saptand.

Sonug: Klinik dncesi dis hekimligi 6grencilerinin yasli bireylere yonelik
tutumlan ile incelemis oldugumuz degiskenler arasinda istatistiksel bir
farkliik bulunmamstir. ilerleyen siirecte daha farkli degiskenlerle ve daha
fazla sayida klinik 6ncesi dis hekimligi 6grencisinin katiimiyla yapilacak olan
calismalanin faydali olacag kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Dis hekimligi, Ogrenci, Tutum, Yasl bireyler.

ABSTRACT

Background: This study aims to evaluate the attitudes of dental students
towards elderly individuals before their clinical internship training and the
factors affecting these attitudes.

Methods: The study was planned on a total of 189 pre-clinical dentistry
students (first, second and third year) studying at a dentistry faculty in
Turkey. A 40-question survey was administered to students at the end of
the Spring semester of the 2022-2023 academic year. In the survey; The
first 6 questions consisted of descriptive questions about the students, and
the other 34 questions consisted of Kogan's Attitude Scale towards the
Elderly. Study data were subjected to statistical analysis using Frequency
analysis, Normality test (Shapiro-Wilk), Independent Samples T test and
Anova test. The significance level was determined as a=0.05.

Results: 104 female and 78 male students participated in the study. The
participation rate of students was determined as 96.30%. There was no
statistically significant difference between preclinical dentistry students'
attitudes towards elderly individuals and their education levels (p = 0.238),
gender (p = 0.44) and family types (p = 0.107). In addition, it was
determined that the residential areas where the students lived the longest
(p = 0.175), the duration of living with elderly individuals (p = 0.81) and the
frequency of meeting with elderly individuals (p = 0.665) did not create a
significant difference on their attitudes towards elderly individuals.

Conclusion: There was no statistical difference between the attitudes of
pre-clinical dentistry students towards elderly individuals and the variables
we examined. We believe that future studies with different variables and
the participation of a larger number of pre-clinical dentistry students will
be beneficial.

Keywords: Attitude, Dentistry, Elderly individuals, Student.

Giris

Yasin ilerlemesiyle birlikte ortaya cikan kronolojik, fizyolojik ve
psikolojik degisiklikler yaslilik olarak ifade edilmektedir."? Tip biliminin
her gecen giin daha da ileri gitmesi neticesinde bireylerin saglik kosullar
iyilesmekte ve olim oranlan azalmaktadir.>* Bu durum, sadece
lilkemizde degil aym1 zamanda diinya genelinde de yasli niifus oraminin
artmas ile sonuclanmaktadir.’ Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK)
verilerine gore, llkemizde 2017 yilinda %8.5 olan yasli niifus oram 2022
yiinda %9.9’a yikselmistir. Ayrica, yashi nufusun toplam nifus
icerisindeki oraninin 2030 yilinda %12.9 ve 2040 yilinda ise %16.3 olarak
ongoriildugu bildirilmistir.®

Yasli bireylerin saglik alamindaki ihtiyaclan, diger yas gruplarindaki
bireylere gore farkliliklar gostermektedir.” Genel saglik durumunun
icerisinde 6nemli bir yer tutan agiz ve dis sagligi, yash bireylerin yasam
kalitesinin artirilmas icin oldukca elzem bir konudur.” Fizyolojik olarak
ilerleyen yaslanma siirecinde, vicudun genel yapisinda bir takim
degisimler meydana gelmekte ve agiz ortam ile disler de bu durumdan
etkilenmektedir.® Kimyasal ve mekanik etkenlerden kaynakli olarak
dislerin yapisal biitiinliiklerinde meydana gelen degisimler, dis etlerinin
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cekilmesi, alveol kemik kayiplarinin olusmasi, tukirik salgr miktarinin
azalmas1 ve sayamadigimz daha pek cok durum ortaya cikmaktadir.®°

Yash niifus ortalamasinin giin gectikgce artmaya devam etmesi agiz ve
dis saglig1 alanindaki hizmet talebini artirmaktadir. Yasl bireyler, dis
hekimlerine basvuran hasta profilleri icerisinde onemli bir alana
sahiptir." Dis hekimligi 6grencileri klinik staj egitimlerinde, mesleki
uygulamalarini icra ederken sadece genc ve yetiskin bireyler ile degil
aym zamanda yasl bireyler ile de etkilesim halinde olmaktadirlar.™ Dis
hekimlerinin ve dis hekimi aday1 olan dis hekimligi 6grencilerinin; yasli
bireyleri kapsayan agiz ve dis saglig1 problemleri, tedavileri ve iletisim
konular hakkinda bilgi sahibi olmalar gerekmektedir.'

Diinya genelindeki dis hekimligi fakiiltelerinin, yasli bireylere yénelik
dis hekimligi egitim miifredatlarinda baz1 farkliliklarin mevcut oldugu
bildirilmistir.™'>' Dolayisiyla, dis hekimligi 6grencilerinin klinik staj
egitimlerine baslamadan ©nce yasli bireylere yonelik tutumlarinin
degerlendirilmesi Oonem arz etmektedir. Literatir incelendiginde,
Tiirkiye’de klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin (birinci, ikinci ve
tctinct simf) yash bireylere yonelik tutumlarim degerlendiren herhangi
bir calismaya rastlanilmamistir.
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Bu calisma, 2022-2023 egitim Ogretim yili Bahar donemi sonunda
Cankin Karatekin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde 6grenim
gormekte olan klinik dncesi dis hekimligi 6grencilerinin yasl bireylere
yonelik  tutumlarim  ve bu tutumlan etkileyen faktorleri
degerlendirmeyi amaclamaktadir. Calismanin HO hipotezleri sunlardir;

HO.1: Klinik 6ncesi dis hekimligi 6grencilerinin egitim diizeyleri (kaginc
sinifta olduklar) ile yasti bireylere yonelik tutumlarn arasinda
istatistiksel bir farklilik yoktur.

H0.2: Klinik oncesi dis hekimligi ogrencilerinin cinsiyetleri ile yash
bireylere yonelik tutumlar arasinda istatistiksel bir farklilik yoktur.

HO.3: Klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin aile tipleri ile yash
bireylere yonelik tutumlan arasinda istatistiksel bir farklilik yoktur.

H0.4: Klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin en uzun siire yasadiklan
yerlesim yerleri ile yasti bireylere yonelik tutumlan arasinda
istatistiksel bir farklilik yoktur.

H0.5: Klinik dncesi dis hekimligi 6grencilerinin yash bireylerle birlikte
yasama sureleri ile yasli bireylere yonelik tutumlan arasinda
istatistiksel bir farklilik yoktur.

HO0.6: Klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin yash bireylerle goriisme
sikliklar ile yasli bireylere yonelik tutumlan arasinda istatistiksel bir
farklilik yoktur.

Gerec ve Yontemler

Tanmimlayic1 ve kesitsel tiirdeki bu calisma icin, Cankiri Karatekin
Universitesi Etik Kurul Komisyonundan (06.07.2023, toplanti no:8)
gerekli izin alindi. Calisma, Helsinki Deklarasyonu Prensipleri
dogrultusunda vyapilmis olup, calismaya katilan dis hekimligi
ogrencilerinden “Bilgilendirilmis olur” alinmistir.

Calismanin evrenini, 2022-2023 egitim ogretim yii Bahar doneminde
Cankin Karatekin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde 6grenim
gormekte olan 189 klinik oncesi dis hekimligi 68rencisi olusturdu.
Calisma icin orneklem sec¢imi yapilmadan, evrenin tumi dahil edilmeye
calisildi. Ancak, ankete katilmayi kabul eden 182 6grenci ile calisma
tamamlandi.

Veri toplama islemi, Mayis 2023-Haziran 2023 tarihleri arasinda Cankiri
Karatekin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde klinik éncesi dis
hekimligi 6grencileri Uzerinde gerceklestirildi. Restoratif Dis Tedavisi
Anabilim Dali’nda calisan 6gretim iiyesi kontroliinde anket formlarinin
doldurulmasi sagland1. Ogrencilere uygulanan 40 soruluk anket formu
araciigiyla veriler toplandi. Anketin; ilk 6 sorusu ogrencileri
tamimlayici bir formdan ve sonraki 34 sorusu ise Kogan’in Yaslilara
Yénelik Tutum Olcegi' sorularindan olusmaktadir. Anketin kullanim
icin yazardan izin alindi. Calismaya, 18 yasin1 doldurmamis ve herhangi
bir psikiyatrik tam almis olan klinik oncesi dis hekimligi 6grencileri
dahil edilmemistir.

Degerlendirme Olcegi

Ogrenci Tamimlama Formu: Bu form &grencilerin; kacinci sinifta
okuduklarini, cinsiyetlerini, aile tiplerini, en uzun sire yasadiklan
yerlesim yerlerini, aym evde yasl bir birey ile yasama durumlarin ve
yasli bireylerle goriisme sikliklarin1 sorgulamaktadir.

Yaslilara Yonelik Tutum Olgegi: Bu dlcek, bireylerin yasllara yonelik
tutumlarin1 degerlendirmek amaciyla 1961 yilinda Kogan'’ tarafindan
gelistirilmistir. Yaslilara Yoénelik Tutum Olceginin gecerlilik ve
guivenirlik calismasi, Duyan ve Gelbal (2013)%; Kilic ve Adibelli
(2011)"%; Kucukgicli ve ark. (2011)?° tarafindan yapilmistir. Bu
calismada, Tirkiye’de gecerlilik ve giivenirligi Duyan ve Gelbal (2013)'®
tarafindan yapilan 6lcek kullamlmistir. Olcek, iki alt boyut ve 34
sorudan olusmaktadir. ilk 17 soru olumsuz tutum alt dlcegine, son 17
soru ise olumlu tutum alt Olcegine aittir. Her soru; kesinlikle
katilmiyorum, katilmiyorum, biraz katilmiyorum, biraz katiliyorum,
katiiyorum ve kesinlikle katiiyorum seklinde Likert tarzinda
hazirlanmistir.  Cevaplar sirasiyla 1, 2, 3, 5, 6, 7 seklinde
puanlanmaktadir. Olumlu ifadeler bu sekilde diz olarak, olumsuz
ifadeler ise ters olarak puanlanmaktadir. Olcek sonunda alinabilecek
en disiik puan 34, en yiiksek puan ise 238’dir. Olcek sonucunda elde
edilen puanin; 119’dan fazla olmasi yasli bireylere olan olumlu tutumu,
119’dan az olmasi olumsuz tutumu ve 119 olmasi da notr tutumu
belirtmektedir."

istatistiksel Analiz

Calisma sonucu elde edilen verilerin istatistiksel analizi IBM-SPSS 25.0
(Statistics for Windows Version 25.0. Armonk, NY: IBM Corp.) paket
programi kullanilarak yapildi. Analizler icin; Frekans analizi ve
Normallik testi (Shapiro-Wilk) vyapildi. Veriler normal dagilim
gosterdiginden dolayr (p>0.05), ikili bagimsiz gruplar icin Bagimsiz
Orneklem T testi ve ikiden cok bagimsiz gruplar icin Varyans analizi
uygulandi. Anlamlilik diizeyi icin a degeri 0.05 olarak belirlendi.

Bulgular

Calismaya, 104’U (%57.14) kadin ve 78’i (%42.86) erkek olmak lzere
toplamda 182 klinik Oncesi dis hekimligi Ogrencisi katildi. Anket
formlarini; birinci simftan 72, ikinci siniftan 66 ve Ucunci siniftan 44
ogrenci doldurdu. Calisma sonucunda elde edilen veri dagiimlan ile
Yaslilara Yénelik Tutum Olcegi (YYTO) arasindaki iliski Tablo 1’de
gosterilmistir.

Tablo 1. Calisma sonucunda elde edilen veri dagilimlari ile Yashlara
Yonelik Tutum Olgegi (YYTO) arasindaki iliski.

1. sinif 72 39.56 149.24+26.23
Sinif 2. sinif 66 36.26 150.59+23.01 0.238
3. sinif 44 24.18 142.55+27.23
Kadin 104 57.14 149.38+24.46
Cinsiyet 0.44
Erkek 78 42.86 146.42+26.72
Cekirdek aile 154 84.61 148.60+£25.95
Aile Tipi Genis aile 21 11.54 151.05+19.88 0.107
Anne-baba ayni 7 3.85 128.57+22.80
il 120 65.93 145.65+25.52
En Uzun
Yagadigi iige 44 24.18 151.95+25.92 0.175
Yerlesim Yeri
Koy 18 9.89 155.11£22.15
Hic yagsamadim 105 57.69 147.41£26.83
Yasli Bireylerle 13yl 37 20.33 146.86+23.39
Birlikte Yasama 0.81
Durumu 35yl 12 6.59 148.0020.10
5 yil ve tzeri 28 15.39 152.43+25.35
Hic 8 4.4 142.50+20.15
2 haftada bir 89 48.9 150.60+25.37
Yagl Bireylerle 0.665
Goriisme Sikligi Ayda bir 42 23.08 147.40£28.05 -
6 ayda bir 29 15.93 143.07+21.43
Yilda bir 14 7.69 148.07+28.80

Klinik ©Oncesi dis hekimligi oOgrencilerinin yashi bireylere yonelik
tutumlan egitim diizeyi (kacinci simfta olduklar) acisindan
degerlendirildiginde; 1. simif 6grencilerinin anket puan ortalamasinin
149.24+26.23 oldugu, 2. simf 6grencilerinin 150.59+23.01 oldugu ve 3.
simif ogrencilerinin ise 142.55+27.23 oldugu belirlendi. Analiz
sonucunda, hem 1. simf hem 2. simf hem de 3. sinif 6grencilerinin
genel olarak olumlu bir tutum sergiledigi saptandi. Ancak, 6grencilerin
anket puanlan ile egitim diizeyleri (kaginc1 sinifta olduklart) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmadi (p=0.238).

Ogrencilerin, yasli bireylere yonelik tutumlan cinsiyet acisindan
degerlendirildiginde; kadin 0Ggrencilerin anket puan ortalamasinin
149.38+24.46 oldugu, erkek oOgrencilerin ise 146.42+26.72 oldugu
tespit edildi. Bu kapsamda hem kadin hem de erkek 6grencilerin yasli
bireylere karst olumlu tutum gosterdigi saptandi. Ancak, anket
puanlart ile oOgrencilerin cinsiyetleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmadi (p=0.44).

Ogrencilerin icinde bulunduklan aile tipleri; cekirdek aile, genis aile
ve anne-baba ayn olmak Uzere iic grup halinde incelendi. Anket
puanlart 6grencilerin aile tipleri agisindan incelendiginde; cekirdek
aileye sahip 6grencilerin anket puan ortalamasi 148.60+25.95, genis
aileye sahip olanlarin ortalamast 151.05+19.88, anne-baba ayn
olanlarin ortalamasi ise 128.57+22.80 olarak bulundu. Her ¢ gruptaki
ogrencilerin de genel olarak olumlu bir tutum sergiledigi saptandi.
Ancak, ogrencilerin anket puanlar ile aile tipleri arasinda anlamli bir
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farklik bulunmadi (p=0.107).

Ogrencilerin, en uzun siire yasadiklan yerlesim yerleri; il, ilce ve kdy
olarak ui¢ grup halinde incelendi. Anket puanlar 6grencilerin en uzun
siire yasadiklar yerlesim yerleri acisindan incelendiginde; ilde yasayan
ogrencilerin anket puan ortalamasi 145.65+25.52, ilcede yasayanlarin
ortalamas1 151.95+25.92 ve koyde vyasayanlarin ortalamasi ise
155.11+22.15 olarak bulundu. Her li¢ gruptaki 6grencilerin de genel
olarak olumlu bir tutum sergiledigi saptandi. Ancak, égrencilerin anket
puanlan ile en uzun sire yasamlarim surdikleri yerlesim yerleri
arasinda istatistiksel olarak bir farkliik bulunmadi (p=0.175).

Klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin, yasli bireylerle birlikte
yasama durumlan dort grupta incelendi. Yash bireylerle birlikte; hig
yasamamis olanlarin anket puan ortalamasi 147.41:26.83, 1-3 yil
yasamis olanlarin puan ortalamas1 146.86+23.39, 3-5 yil yasamis
olanlarin puan ortalamasi 148.00+20.10, 5 yil ve uzeri yasamis
olanlarin puan ortalamas ise 152.43+25.35 olarak bulundu. Her dort
gruptaki 6grencilerin de genel olarak olumlu bir tutum sergiledigi
saptandi. Ancak, 6grencilerin anket puanlari ile yasl bireylerle birlikte
yasama durumlar arasinda istatistiksel olarak bir farkliik bulunmadi
(p=0.81).

Yasli bireylerle goriisme sikligi bakimindan 6grenciler bes grupta
incelendi. Yash bireylerle; hi¢ goriismeyenlerin anket puan ortalamasi
142.50+20.15, 2 haftada bir goriusenlerin ortalamas1 150.60+25.37,
ayda bir gorusenlerin ortalamasi 147.40+28.05, 6 ayda bir goriisenlerin
ortalamas1 143.07+21.43 ve yilda bir goriisenlerin ortalamasi ise
148.07+28.80 olarak bulundu. Her bes gruptaki 6grencilerin de genel
olarak olumlu bir tutum sergiledigi saptandi. Ancak, 6grencilerin anket
puanlan ile yasli bireylerle goriisme sikliklar arasinda istatistiksel
olarak bir farklilk bulunmadi (p=0.665).

Tartisma

Dis hekimligi 6grencileri, klinik staj egitimleri sirasinda her yas
grubundan hasta profili ile karsilasabilmektedir.'? Klinige gelen yasli
bireylerin yogunlugu ise hasta profilleri icerisinde 6nemli bir yer
tutmaktadir." Dolayisiyla klinik staj egitimleri oncesinde dis hekimligi
ogrencilerinin yash bireylere yonelik tutumlarinin tespiti 6nem arz
eden bir konudur. Bu calisma, klinik 6ncesi dis hekimligi 6grencilerinin
yasl bireylere yonelik tutumlarini ve bu tutumlan etkileyen faktorleri
degerlendirmektedir.

Dikmen® yasli bakim programi &grencilerinin egitim diizeylerinin
ogrencilerin yaslilara yonelik pozitif tutumlar {izerinde etkili oldugunu
(p<0.01), Kavuran ve ark.?' da 2. simf o6grencilerinin 1. siif
ogrencilerine oranla yasli bireylere yonelik olumlu tutumlarinin
anlamli derecede daha fazla oldugunu (p=0.000) ifade etmistir. Salman
ve ark.?2 hemsirelik 6grencilerinin, Atasoy?® ise hem hemsirelik
ogrencilerinin hem de miihendislik 6grencilerinin egitim diizeyleri ile
yaslilara yonelik tutumlan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin olmadigim bildirmistir. Calismamizin sonucunda ise Salman
ve ark.? ile Atasoy’un? calismalariyla benzer sekilde, klinik dncesi dis
hekimligi 6grencilerinin egitim diizeyleri ile yasli bireylere yonelik
tutumlan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamis
ve HO.1 hipotezi kabul edilmistir.

Cinsiyet degiskeni acisindan vyasli bireylere yonelik tutumlar
incelendiginde; kadinlarin daha olumlu oldugu,?*? erkeklerin daha
olumlu oldugu>?"% ve cinsiyetler arasinda farkliligin olmadig?’-2
calismalar mevcuttur. Calismamizin sonucunda, klinik oOncesi dis
hekimligi 6grencilerinin yash bireylere yonelik tutumlan ile cinsiyet
degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmamis
ve HO.2 hipotezi kabul edilmistir.

Kavuran ve ark.?! yashi bakim programi égrencilerinin yasli bireylere
yonelik tutumlan ile 6grencilerin aile tipleri arasinda anlamli bir
farkliigin oldugunu (p=0.036) ve cekirdek aile tipine sahip 6grencilerin
tutumlarinin daha olumlu oldugunu bildirmistir. Dikmen® yasli bakim
programi  &grencilerinin, Atasoy?® ve Baysal?” ise hemsirelik
ogrencilerinin aile tipleri ile yasli bireylere yonelik tutumlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliigin bulunmadigini ifade etmistir.
Calismamizin ~ sonucunda;  Dikmen®, Atasoy?® ve Baysal’in?
calismalarina benzer sekilde, klinik 6ncesi dis hekimligi 6grencilerinin
aile tipleri ile yasli bireylere yonelik tutumlan arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkliik bulunmamis ve HO0.3 hipotezi kabul
edilmistir.

Dikmen® ile Kavuran ve ark.?' yasli bakim program ogrencilerinin,
Baysal? ise hemsirelik 6grencilerinin en uzun siire yasadiklan yerlesim
yerleri ile 6grencilerin yasli bireylere yonelik tutumlarn arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliigin bulunmadigim bildirmistir.
Calismamizin sonucunda; Dikmen®, Kavuran ve ark.?' ile Baysal’in®
calismalanyla benzer sekilde, klinik dncesi dis hekimligi 6grencilerinin
en uzun sire yasadiklan yerlesim yerleri ile yash bireylere yonelik
tutumlarn arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamis
ve HO0.4 hipotezi kabul edilmistir.

Dikmen® ile Kavuran ve ark.?' yasli bakim programi 6grencilerinin,
Salman ve ark.? ile Baysal ve ark.? ise hemsirelik 6grencilerinin; yash
bireylerle birlikte yasama durumlan ile ogrencilerin yash bireylere
yonelik tutumlan arasinda istatistiksel bir farkliigin olmadigim
bildirmistir. Ayaz Alkaya ve ark.>’ ise yasli bireylerle ayni evde yasayan
hemsirelik ogrencilerinin, yasli bireylere yonelik tutumlarinin daha
olumlu oldugunu (p=0.003) ifade etmistir. Calismamizin sonucunda ise,
Dikmen®, Kavuran ve ark.?!, Salman ve ark.? ile Baysal ve ark.?”
calismalanyla benzer sekilde olmak lizere, klinik oncesi dis hekimligi
ogrencilerinin yasli bireylerle birlikte yasama durumlan ile 6grencilerin
yasl bireylere yonelik tutumlan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamis ve HO.5 hipotezi kabul edilmistir.

Kavuran ve ark.? yasli bireylerle haftada bir goriisen yasli bakim
ogrencilerinin (p=0.031), Ayaz Alkaya ve ark.* ise yasli bireylerle her
glin iletisim kuran hemsirelik 6grencilerinin (p=0.021) yasli bireylere
yonelik tutumlarinin anlamli  derecede daha olumlu oldugunu
bildirmistir. Dikmen® ise yashi bakim programi 6grencilerinin; yasli
bireylerle gorisme sikliklar ile yasli bireylere yonelik tutumlan
arasinda anlamli  bir farkliligin bulunmadigim ifade etmistir.
Calismamizin sonucunda, Dikmen’in® calismasiyla benzer sekilde olmak
lizere, klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin yasli bireylerle goriisme
sikliklari ile yasli bireylere yonelik tutumlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkliik bulunmamis ve HO.6 hipotezi kabul edilmistir.

Dis hekimleri meslek hayatlan boyunca yashi hasta profili ile
karsilasmaktadir. Dolayisiyla, gelecegin dis hekimlerinin daha 6grencilik
yillarinda iken yasli bireylere yonelik tutumlarinin tespit edilmesi ve bu
konuda 6grencilerin tutumlarimin olumlu yonde olmasi hususunda
gerekli adimlarin atilmast 6nem arz etmektedir. Calismamiz
kapsaminda, klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin yashi bireylere
yonelik tutumlarim ve bu tutumlan etkileyebilecegini diistindiigiimiiz
bazi durumlan degerlendirdik. Bu calisma, 2022-2023 egitim &gretim
yili Bahar déneminde Cankin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde
ogrenim gormekte olan 182 klinik 6ncesi dis hekimligi 6grencisinin anket
sorularina vermis olduklar yanitlar ile sinirtidir.

Sonug¢

Calisma sonucunda, klinik dncesi Cankin Karatekin Universitesi dis
hekimligi ~ 6grencilerinin  yasli  bireylere yonelik tutumlarinin
ogrencilerin; egitim diizeyi, cinsiyeti, aile tipi, en uzun siire yasadiklan
yerlesim yeri, yash bireylerle birlikte yasama durumu ve yasli bireylerle
gorusme sikligr gibi degiskenlerinden etkilenmedigi belirlenmis olup
calismanin butun hipotezleri kabul edilmistir.

Gelecekteki calismalarin, hem klinik oncesi dis hekimligi 6grencilerinin
yasl bireylere yonelik tutumlan iizerinde etkili olabilecegi disliniilen
daha farkli degiskenlerle hem de farkli dis hekimligi fakdlteleri dahil
edilerek daha fazla sayida klinik Oncesi dis hekimligi Ggrencisinin
katiimiyla gerceklestirilmesinin yararli olacagi kanisindayiz.
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