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Ozet

Rekreasyon zorunlu ihtiyaglar disinda, ruhsal ve fiziksel yenilenme amaciyla bog zaman
icinde istemli yapilan etkinliklerdir. Tiirkiye'nin dnemli bir kiy1 kenti olan Istanbul
rekreasyonel faaliyetler i¢in uygun olanaklar saglamaktadir. Bu arastirmada halkin
Beykoz ilgesi sahilinde uygulanan mangal yasagma iliskin goriis ve diisiinceleri
belirlenmeye ¢alisilmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismasi
deseni kullanilmistir. Arastirmanin katiimcilarmi Beykoz'da ikamet eden 58 kisi
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda, arastirmaya katilan halkin Beykoz ilgesi sahilini
tercih etme nedenlerinin manzara, temiz hava, yiiriiyiis, sakinlik ve dinlenme oldugu
gortlmistiir. Katilmcilarin ¢ogunlugunun sahilde uygulanan mangal yasagindan
memnun olduklari, mangalli piknik aktivitesinin Beykoz ilgesi sahilinde duman ve
koku, ¢6p, deniz kirliligi ve goriintii kirliligi yarattigini ifade ettikleri, sahilde uygulanan
yasak sonras1 mangalli piknik aktivitesi i¢in cogunlukla mesire alanlarin: tercih ettikleri,
yasaktan memnun olduklar1 ve mangal yasagimin devam etmesini istedikleri, insanlarm
cevreyi temiz tutmalar1 i¢in bilinglenmeleri gerektigini, gerekli giivenlik Onlemleri
alinmasini ve yasaga uymayanlara ceza yaptirimi gerektigini onerdikleri sonucuna
ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Turizm, Rekreasyon, Mangal Yasag1, Beykoz Sahili, Istanbul.

Abstract

Recreation is voluntary activities performed in free time for the purpose of spiritual and
physical renewal, apart from compulsory needs. Istanbul, an important coastal city of
Turkey, provides suitable opportunities for recreational activities. In this research, it was
tried to determine the opinions and thoughts of the people regarding the barbecue
prohibition implemented on the coastline of Beykoz district. In the research, case study
design, one of the qualitative research methods, was used. The participants of the
research consist of 58 people residing in Beykoz. As a result of the study, it was seen that
the reasons why the people participating in the research preferred the coastline of
Beykoz district were view, clean air, walking, calmness and relaxation. It was
determined that the majority of the participants were satisfied with the barbecue
prohibition on the beach and that the barbecue picnic activity created smoke and odor,
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garbage, sea pollution and visual pollution on the coastline of Beykoz district. It was
observed that the participants mostly preferred recreation areas for barbecue picnic
activities after the prohibition on the beach, they were satisfied with the prohibition and
they wanted the barbecue prohibition to continue. It was also concluded that the
participants suggested that people should be aware of keeping the environment clean,
that necessary security measures should be taken, and that those who do not comply
with the prohibition should be penalized.

Keywords: Tourism, Recreation, Barbecue Prohibition, Beykoz Coastline, Istanbul.

Giris

Rekreasyon, stres ve olumsuz gevresel etkilerden tehlikeye giren ve beden-ruh saghigini
tekrar elde etmek, korumak ve ayni zamanda zevk ve haz almak amaciyla yaptig,
zorunlu ihtiyaclar disinda kalan zamanda bagimsiz olarak bos zaman iginde goniillii
olarak yaptig: etkinliklerdir (Kogyigit ve Yildiz, 2014). Cagdas hayatin insan giictinii
asan istemleri nedeniyle cevrenin dengeleyici, dinlendirici etkisine ihtiya¢ duyulur.
Rekreasyon daima serbest peyzaja ve dogaya baghdir. Orada insan ruhsal ve fiziksel
gliciinii yenileme imkan1 bulur (Aslanboga, 1976).

Mekansal agidan rekreasyon alanlari agik ve kapali rekreasyon alanlari olmak {izere
ikiye ayrilmaktadir. Agik rekreasyon alanlar1 piknik, yiiriiyiis, bisiklet siirme, kamp,
avalik vb. gibi agik havada gerceklestirilecek etkinlikler igin tercih edilirken kapali
rekreasyon alanlar1 kapali mekanlarda bog zaman degerlendirme etkinlikleri igin tercih
edilmektedir.

Rekreasyon alanlar1 yogun kentlesmeye baglh olarak giin gectikce sinirlandirilmaktadir.
Bu durum rekreasyon alanlarinin éneminin artmasina neden olmaktadir. Ozellikle agik
rekreasyon alanlarina erisimin  kisitlanmas:  kentliler agisindan  olumsuz
karsilanmaktadir. Kapali mekanlardan siyrilip agik hava etkinliklerinde bulunmak
isteyen kentli insanlar genellikle dogal yesil alanlara veya cografi agidan miimkiinse kiy1
alanlarma yoneldikleri goriilmektedir. Denize komsu illerde insanlar kiyilar: ytirtiyiis,
dinlence, bisiklet siirme, piknik, su sporlar1 vb. gibi nedenlerle tercih edebilmektedir. Bu
anlamda kiyilar rekreasyonel faaliyetler acisindan uygun ortam olusturmaktadir.

Gegmisten giintimiize kiyilar bir¢ok agidan 6n planda tutulmustur. Kiyilar gerek
yerlesim yeri, ulasim, sanayi gerekse sosyal alanlarin olusturulmas: agisindan tercih
edilen 6nemli alanlarin baginda yer almaktadar.

Glintimiizde de onemli bir yere sahip olan kiy1 alanlar1 ¢ok sayida sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik faaliyetlere olanak tanimaktadir. Bu faaliyetlerden birisi de kiy1 alanlarinin
sunmus oldugu rekreasyonel olanaklardir (Yilmaz, Olgun ve Giil, 2020).

Tiirkiye'nin énemli bir kiy1 kenti olan Istanbul rekreasyonel faaliyetler icin uygun
olanaklar saglamaktadir. Istanbul kiyilar1 6zellikle yogun kentlesmenin yarattig1 stresli
yasamin disina az da olsa ¢ikabilmek isteyen insanlarin gogunlukla tercih ettigi alanlarin
basinda gelmektedir.
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Kiy1 alanlari oldukga fazla olan Istanbul'un toplam kiyr seridi uzunlugu 647
kilometredir. Sile, Beykoz, Umraniye, Atasehir, Maltepe, Kartal, Pendik ve Tuzla
Anadolu Yakasi kiy1 seridini cevreleyen; Catalca, Arnavutkdy, Eylip, Sariyer, Besiktas,
Sisli, Beyoglu, Fatih, Zaytinburnu, Bakirkdy, Avcilar, Beylikdiizii, Biiyiikgekmece ve
Silivri ise Avrupa Yakasi'ni gevreleyen ilgelerdir (Erkmen, 2015).

Istanbul konumu itibar1 ile bir su kenar1 yerlesmesidir ama giiniimiizde bu kentin
Marmara Denizi'ndeki 75 km’lik kiyisinin sadece kabaca 25 km’lik kismi ulasim ve
sanayiden baska islevlere, bunun da ¢ok smrl bir béliimii dinlenme ve eglenme
alanlarma ayrilmistir (Yilmaz Atabek, 2009). Bunun sonucunda kentlilerin deniz ile
etkilesimi kisith kalmistir.

Giinlimiizde, kirlilik ve deniz trafigi sebebiyle sayili sahiller harig Istanbul’da denize
girilememesi, su sporlarinin ve aktivitelerin sinirh olmasi, kiy1 alanlarinda artan ticari
ve Ozel yapilasma su ve kentli arasindaki kisith iligkinin baslica sebepleri olarak
siralanabilir. Bu baglamda, Istanbul'un kiyilarindaki rekreasyon alanlari, kentlilerin
deniz ve su ile etkilesimde kalabildikleri nadide kamusal a¢ik mekanlar olarak goze
carpmaktadir (Kirbas Akyiirek, 2019).

Kentliler Istanbul sahillerini genel olarak bos zaman aktiviteleri icin tercih etmektedir.
Bu aktivitelerden biri mangalli piknik aktivitesidir. Fakat 13 Mart 2020 tarihinde
mangalli piknik aktivitesinin (gevre kirliligi, spor yapan insanlarin ve gocuklarin
rahatsiz olmasi vb. gibi nedenlerle) yasaklanmasiyla birlikte kentliler tercihlerini
yasagin olmadig agik yesil alanlara yonlendirmistir.

Insanlarin ihtiyacina cevap verecek rekreasyon alanlarmnin kapasitelerinin {izerinde
kullanilmasi bu alanlara geri doniilemez bir zarar vermektedir. Bu nedenle rekreasyon
agisindan 6nem tasityan alanlarin siirdiiriilebilir bir yaklasimla korunarak insanlarin
hizmetine sunulmasi 6nem arz etmektedir (Sandal ve Karademir, 2013). Dogal ve
kiiltiirel degerlerin siirdiiriilebilirligi, nitelikli ytiriitiilen ilgili stirecler ile miimkiindiir.
Ulke vatandaglarinin yasam standartlarini yiikseltmek amaciyla dogal kaynaklari
kullanma yonelimleri, yasal simnirlayicilar, bilimsel bulgular ve bireysel farkindaliklar
dogrultusunda stirdiiriilebilir olacaktir (Yalginkaya, 2021).

Tiim bunlardan yola ¢ikilarak bu arastirmada, halkin Beykoz ilgesi sahilinde uygulanan
mangal yasagina iligkin goriis ve diisiinceleri belirlenmeye ¢alisilmistir.

Beykoz Istanbul’un 39 ilcesinden biridir. Batidan Istanbul Bogazi, dogudan Sile ilgesi,
kuzeyden Karadeniz ve giineyden de Cekmekdy, Uskiidar ve Umraniye ilgeleri ile
cevrelenmistir. Beykoz ilgesinin niifusu 2022 yilina gore 247.875'tir. Beykoz
Belediyesi'nin yayimladig: Faaliyet Raporu'na (2022) gore 2022 yili itibariyle Beykoz’'da
kisi basina diisen yesil alan miktar1 25,33 m? dir.

[gili literatiir incelendiginde rekreasyon alanlarinin ve faaliyetlerinin farkli agilardan ele
alindig1 ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmalardan bazilarinin, peyzajin
dogal verilerinin degerlendirilmesi ve bu verilerin rekreasyon ihtiyacina uygunlugunun
kavranmas: (Aslanboga, 1976), Isparta ilindeki bazi rekreasyon alanlarmnin mevcut
potansiyellerinin belirlenmesi (Akten, 2003), sportif acidan rekreasyon etkinliklerinin
degerlendirmesi (Ramazanoglu, Altungiil ve Ozer, 2004), rekreasyon alanlarinin gérsel
peyzaj kalitesi yoniinden degerlendirilmesi, Erzurum 6rnegi (Ozhanci ve Yilmaz, 2011),
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Istanbul’daki konaklama isletmelerinin rekreasyon faaliyetlerinin degerlendirilmesi
(Albayrak, 2012), Hamsilos Tabiat Parki'min rekreasyon potansiyelini belirlemeye
yonelik bir arastirma (Altundz, 2014), rekreasyon agisindan ormanlar ve gevre (Akytiz,
Kul ve Yasartiirk, 2014), spor ve rekreasyon alanlarmin tasariminda ve kullaniminda
cevresel siirdiirtilebilirlik (Balaa ve Kocgak, 2014), yerel yonetimlerde rekreasyon
uygulamalar;, Konya ornegi (Kogyigit ve Yildiz, 2014), Kahramanmaras ilindeki
giiniibirlik rekreasyon alanlarinin potansiyelinin belirlenmesi ve kullanimu ile ilgili
sorunlar (Sandal ve Kandemir, 2013), kentsel ve kirsal rekreasyon alanlarina yonelik
kullanic1 tercihlerinin belirlenmesi, Artvin kenti 6rnegi (Karasah, 2017), bos zaman,
rekreasyon ve turizm kavramlari arasindaki iliskinin karsilagtirmali bir analizi (Oztiirk,
2018), Istanbul’un kiyilarindaki yerel problemler Maltepe-Kartal sahili (Kirbag Akyiirek,
2019), rekreasyonel olanaklara yonelik beklentilerin saghkli kentler yoniiyle
irdelenmesi, Aydin kenti 6rnegi (Deniz, Kilicarslan ve Kosan, 2019), Belgrad ormaninin
stirdiiriilebilirligi, potansiyel, fiyat ve hizmet politikas1 hakkinda ziyaretci goriisleri
(Senol, 2022), yavas turizm ve rekreasyon (Bilgen, Yildiz ve Giingérmiis, 2023) seklinde
oldugu tespit edilmistir.

Literatiirdeki calismalar degerlendirildiginde, rekreasyon alanlarinin ve faaliyetlerinin
farkli agilardan incelendigi pek ¢ok calisma bulunmaktadir. Bu arastirmanin, agik
rekreasyon alanlarindaki sorunlarin ele alinmasi noktasinda ilgili literatiire katki
saglayacag1 ve bundan sonra yapilacak olan ¢alismalara fikir sunmas: agisindan faydah
olacag: diistilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada halkin Beykoz ilgesi sahilinde uygulanan mangal yasagina iliskin goriis
ve diistinceleri belirlenmeye ¢alisiimistir.

Bu kapsamda su sorulara yanit aranmagtir:

e Beykoz Ilgesindeki halkin ilgedeki sahili hangi &zelliklerinden otiirii tercih
ettiklerine iliskin goriisleri nelerdir?

e Beykoz llgesi halkinin sahilde mangalin yasaklanmasina iliskin goriisleri nelerdir?

e Beykoz Ilgesi halkinin mangal yakilmasinin yarattig1 cevresel kirlilige iliskin
gortiisleri nelerdir?

¢ Beykoz Ilcesi halki mangal yasagi sonrasinda hangi alanlar tercih etmektedir?

e Beykoz Ilcesi halkinin konuya iliskin goriis ve onerileri nelerdir?

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, halkin Beykoz ilgesi sahilinde uygulanan mangal yasagina iliskin gortis
ve diistinceleri belirlenmeye c¢alisildigr igin nitel metedoloji kapsaminda durum
calismasi deseni tercih edilmistir.
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Calisma Alan1

Beykoz Istanbul’un 39 ilgesinden biridir. Batidan Istanbul Bogazi, dogudan Sile ilgesi,
kuzeyden Karadeniz ve giineyden de Cekmekdy, Uskiidar ve Umraniye ilgeleri ile
cevrelenmistir (Sahin, 2013). TUIK 2021 yili verilerine gore ilgenin niifusu 462 bin
452'dir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada, halkin Beykoz il¢esi sahilinde uygulanan mangal yasagina iliskin goriis
ve distincelerini Dbelirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan yar
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Arastirma dogrultusunda olusturulan
goriisme formu uzman goriisiine sunularak son hali verilmistir. Goriisme formu 5
sorudan olugsmaktadir. Bu sorular halkin Beykoz ilgesi sahilini en ¢ok hangi
ozelliklerinden dolay1 tercih etti§ine, sahilde mangalin yasaklanmasi hakkindaki
diisiincelerine, sahilde mangal yakilmasinin yarattig1 cevresel kirliliklere, yasak sonrasi
mangal aktivitesi i¢in hangi alanlar: tercih ettiklerine ve konu ile ilgili goriislerine iliskin
hazirlanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri, hazirlanan goriisme formlar: araciligiyla Beykoz ilgesinde yasayan
halktan 35i kadin ve 23'ti erkek olmak iizere 58 kisiden toplanmustir. Katilimcilar
goniilliiliik esasma dayanarak belirlenmis olup, ilk olarak katilimcilara arastirmanin
amaci ve kapsami hakkinda bilgi verilmistir. Aragtirma dogrultusunda hazirlanan yari
yapilandirilmig goriisme formlar1 katilimcilara bire bir uygulanarak konu ile ilgili
goriigleri elde edilmeye calisilmistir. Ayrica katilimcilarla yapilan sohbetler,
katilimcilarin  konuya dair diislincelerinin derinlemesine incelenmesine katki
saglamistir. Arastirma verileri 03 Mart-10 Nisan 2023 tarihleri arasinda toplanmustir.

Verilerin Analizi

Elde edilen veriler, nitel arastirma yontemlerinden igerik analizi teknigiyle analiz
edilmistir. Katilimcilarin gortisleri kodlar (E2 [Erkek], K3 [Kadin]) ile aktarilmustir.
Kodlar bir tema etrafinda simiflandirilarak tema ve kavramlar tablolar ile sunulmustur.
Gerekli goriilen kisimlarda katilimer gortisleri dogrudan verilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Halkin sahilde uygulanan mangal yasagina iliskin goriis ve diistincelerinin incelendigi
bu arastirmada, goriisme formunda yer alan sorulara katilimcilarin verdigi cevaplar
tablolar ile sunulmus ve agiklanmistir.

Halkin Beykoz flcesi Sahilini Tercih Etme Nedenlerine iliskin Gériisleri

Arastirmaya katilan halkin “Beykoz ilgesi sahilini tercih etme nedenlerine iliskin goriisleri”,
bu goriislerin ifade sikliklar1 ve 6rnek ifadeler Tablo 1'de sunulmustur.
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Tablo 1. Beykoz Ilgesi Sahilini Tercih Etme Nedenlerine Iliskin Goriigler

Katilima1 f | Ornek Ifadeler
Goriisleri
Manzara 25 e “Sahil boyu deniz manzarasi esliginde vakit gecirmek” (E4)
e “Doganin ve bogazin giizelligi” (K5)
Temiz hava 12 e “Havasi ¢cok temiz” (E7)
e “Havasi kaliteli, her yer yesil ve bol oksijenli” (K17)
Yiriiytis 10 e “Ailecek yiirtiyiis yapiyoruz” (K2)
e “Yiiriiyiis icin tercih ediyorum. Yollar1 temiz, hos ve keyifli”
(K16)
Sakinlik 7 e “Metropolden uzak, sakin ve bakir oldugu igin” (K12)
e “Sessiz ve sakin” (E17)
Dinlenme 6 e “Kafami dinlemek igin tercih ediyorum” (E11)

e “Manzara esliginde keyif alarak yorgunlugumu atiyorum”
(K9)

Tablo 1 incelendiginde, Beykoz ilgesi sahilini tercih etme nedenlerine iligskin goriislerini

katilimalarin 25i manzara, 12’si temiz hava, 10"u yiirtiytiis, 7’si sakinlik ve 6’s1 dinlenme

seklinde ifade etmislerdir. Bu ifadeler, katihmcilarin genellikle Beykoz ilgesi sahilini bog
zaman aktiviteleri ve dogal cekicilik unsurlarindan dolayr tercih ettiklerini
gostermektedir seklinde yorumlanabilir.

Halkin Beykoz Ilgesi Sahilinde Uygulanan Mangal Yasagina Iliskin Gériisleri

Arastirmaya katilan halkin “Beykoz ilcesi sahilinde uygulanan mangal yasagina iliskin
goriisleri”, bu goriislerin ifade sikliklar1 ve 6rnek ifadeler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Beykoz Ilgesi Sahilinde Uygulanan Mangal Yasagma liskin Goriigler

Katilima1 f | Ornek ifadeler

Goriisleri

Yasaktan 32 e “Cevre Kkirliliginden dolayr dogru buluyorum, karardan
memnunuz memnun kaldik” (K3)

e “Sahilde mangal yakilmasi goriintii ve ylriiylis yapan
insanlar  agisindan  olumsuzluk  yaratiyor, simdilik
memnunuz” (E10)

Yasak 20 e “Yasama miidahale olarak goriiyorum, yasak kaldirilmali”
kaldirilsin (K33)
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kisitlanmasidir” (K19)

e “Toplumu kisitlamak ve yonlendirmek dogru bir karar
degildir, yasaklanmamasi gerekiyor, ozgurliigiin

Yerine gore | 6 e “Bazi yerler icin uygun bir karar, her yerde yasak olmamals,

yasaklanmali halkin tepkisini aliyor” (E18)
e “Mangal alanlar1 ayrica olusturulabilir” (E22)

Tablo 2 incelendiginde, Beykoz ilgesi sahilinde uygulanan mangal yasagmna iliskin
gortiislerini katilimcilarin 32’si yasaktan memnunuz, 20’si yasak kaldirilsin ve 6's1 yerine
gore yasaklanmali seklinde ifade etmislerdir. Bu ifadeler, katilimcilarin ¢ogunlugunun
uygulamadan memnun olduklarini gostermektedir.

Halkin Mangalli Piknik Aktivitesinin Beykoz Ilcesi Sahilinde Yarattign Cevresel
Kirliliklere iliskin Goriisleri

Arastirmaya katilan halkin “mangalli piknik aktivitesinin Beykoz ilgesi sahilinde yaratti§
cevresel kirliliklere iliskin goriisleri”, bu goriislerin ifade sikliklar1 ve 6rnek ifadeler Tablo
3’te sunulmustur.

Tablo 3. Mangalli Piknik Aktivitesinin Beykoz Ilgesi Sahilinde Yarattigi Cevresel Kirliliklere
Iliskin Goriisler

Katilimca1 f | Ornek ifadeler
Goriisleri
Duman ve |24 e “Mangal dumani ve kokusundan duramiyoruz” (E1)
koku e “Mangal komiiriiniin kokusu havay1 kirletiyor” (K5)
Cop 22 e “Copler bilingli veya bilingsizce denize atiliyor” (K3)
e “Her yer ¢op icinde kaliyor, insanlar bilingli degil” (E6)
Deniz kirliligi | 10 e “Denizin dogalligi bozuldu, bogazda artik yiiziilmiiyor
nedenlerinden biri bilingsizce yapilan piknikler sonucu
toplanmayan ¢oplerin denize karismasi1” (K35)
e “Gida ambalajlarinin denize karigsmas1” (K12)
Gortintii 6 e “Bu manzaraya yakismayan goriintiiler ortaya c¢ikiyor,
kirliligi rahatsiz edici” (K13)
e “Yiirliyiis yaparken ortaya ¢ikan manzaralar insan1 spordan
sogutuyor” (E14)

Tablo 3 incelendiginde, mangalli piknik aktivitesinin Beykoz ilgesi sahilinde yaratti1
cevresel kirliliklere iligskin gortislerini katilimeilarin 24'ti duman ve koku, 22’si ¢op, 10'u
deniz kirliligi ve 6’s1 goriintii kirliligi seklinde ifade etmislerdir. Bu ifadeler, sahilde
mangal yakilmasimin cevresel bir¢ok zarara neden oldugunun ve katiimcilarin bu
durumdan rahatsiz olduklarinin gostergesi olarak yorumlanabilir.
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Sahilde Uygulanan Yasak Sonrasi Halkin Mangalli Piknik Aktivitesi I¢in Tercih
Ettikleri Alanlara fliskin Goriisleri

Arastirmaya katilan halkin “sahilde uygulanan yasak sonrast mangalli piknik aktivitesi igin
tercih ettikleri alanlara iliskin goriisleri”, bu goriislerin ifade sikliklar1 ve 6rnek ifadeler
Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Sahilde Uygulanan Yasak Sonrasi Mangalli Piknik Aktivitesi I¢in Tercih Edilen Alanlara
Iliskin Goriisler

Katilima f | Ornek ifadeler

Goriisleri
Mesire alan1 | 40 e “Mesire alanlarina gidiyoruz ama ¢ok pahali her yer o da artik
pek miimkiin olmayacak gibi” (E1)
e “Mangalin yasak olmadig1 mesire alanlarin tercih ediyoruz”
(E7)
Ev 18 e “Mecbur evde yapmak zorundayiz her yer de yasak ve cezasi

var” (E21)
e “Mesire alanlarina gidemiyoruz pahali oldugu igin evde
yapryoruz” (K15)

Tablo 4 incelendiginde, sahilde uygulanan yasak sonras1 mangalli piknik aktivitesi i¢in
tercih edilen alanlara iligkin gortislerini katilimcilarin 40’1 mesire alani ve 18’i ev seklinde
ifade etmiglerdir. Bu ifadeler, mangall1 piknik aktivitesi icin yesil dogal alanlarin tercih
edildigini gostermektedir.

Beykoz Ilcesi Sahilinde Uygulanan Mangal Yasagina iliskin Goriis ve Oneriler

Arastirmaya katilan halkin “Beykoz ilcesi sahilinde uygulanan mangal yasagina iliskin goriis
ve Onerileri”, bu goriislerin ifade sikliklari ve 6rnek ifadeler Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Mangal Yasagma liskin Goriis ve Oneriler

Katilimca1 f | Ornek ifadeler

Goriisleri

Yasak 18 e “Gereksiz bir uygulama acilen kaldirilmal1” (K6)
kaldirilmali e “Uygulamayr dogru bulmuyorum, her yeri kisitladilar,

serbest biraksinlar artik bizi” (E7)

Yasak devam | 12 e “Bu sekilde memnunuz, temiz hava, temiz deniz diger tiirlii
etsin rahatsizlik veriyor” (E10)
e “Geg kalinmis bir karards tesekkiir ediyoruz” (K21)
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Insanlar 12 e “Bilingli sekilde yapildig1 siirece sorun yaratacagin
bilin¢lenmeli diisiinmiiyorum” (K28)
e “Insanlar bilinglenmedigi siirece bu sorunlar ¢oziilmez” (K7)

Giivenlik 9 e “Sahillerde  gerekli  giivenlik  Onlemleri  almarak
onlemleri yapilmasindan yanayim” (E11)
alinmali e “Sorun kirlilikse temizlik gorevlileri istihdam edilebilir,

gerekli onlemler alinarak serbest birakilabilir” (K12)

Ceza 7 e “Halen mangal yakan insanlar var bu kisilere ceza verilmeli”
yaptirimi (K16)
olmali e “Herkes yasaga uymuyor gerekli kontroller yapilmali” (K9)

Tablo 5 incelendiginde, Beykoz ilgesi sahilinde uygulanan mangal yasagina iliskin goriis
ve Onerilerini katihmalarin 181 yasak kaldirilmali, 12’si yasak devam etsin, 12’si
insanlar bilinglenmeli, 9u giivenlik 6nlemleri alinmali ve 7’si ceza yaptirimi olmal
seklinde ifade etmislerdir. Bu ifadeler, katilimcilarin bir kismimin uygulanan mangal
yasagmi yerinde bulurken bir kisminin ise gereksiz bulduklarmi ve ortaya ¢ikan
sorunlarin insanlarmn bilingsiz davranislarinin sonucu oldugunu diistindiiklerini
gostermektedir.

Sonug ve Oneriler

Rekreasyon alanlar1 yogun kentlesmeye bagl olarak giin gegtikge sinirlandirilmaktadir.
Bu durum rekreasyon alanlarinin éneminin artmasina neden olmaktadir. Ozellikle acik
rekreasyon alanlarina erisimin  kisitlanmas:  kentliler agisindan  olumsuz
kargilanmaktadir. Kapali mekanlardan siyrilip agik hava etkinliklerinde bulunmak
isteyen kentli insanlar genellikle dogal yesil alanlara veya cografi agidan miimkiinse kiy1
alanlarma yoneldikleri goriilmektedir. Denize komsu illerde insanlar kiyilar1 ytirtytiis,
dinlence, bisiklet siirme, piknik, su sporlar1 vb. gibi nedenlerle tercih edebilmektedir. Bu
anlamda kiyilar rekreasyonel faaliyetler agisindan uygun ortam olusturmaktadir.

Bu calismada, halkin Beykoz ilgesi sahilinde uygulanan mangal yasagina iligkin goriis
ve diisiinceleri belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu kapsamda elde edilen sonuglar su
sekildedir:

Aragtirmaya katilan halkin Beykoz ilgesi sahilini tercih etme nedenlerinin manzara,
temiz hava, yiiriiyiis, sakinlik ve dinlenme oldugu sonucuna ulasilmistir. Konuyla ilgili
benzer caligmalar incelendiginde, Korkut, Giiltekin ve Ozdede'nin (2021) arastirma
sonuglarinda, katihmcilarin kiyr bandini ¢ogunlukla dinlenmek, manzara izlemek ve
yuriiylis yapmak amaglariyla tercih ettikleri vurgulanmaktadir. Benzer sekilde Senolun
(2022) arastirma bulgularinda, katiimcilarin agirlikli olarak aile/arkadaslarla vakit
gecirmek, rahatlama, gezme, aktivite, sehirden kacgis gibi cevaplar verdikleri
goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda da goriildiigii gibi kiyilar insanlarin rekreasyon
amacl tercih ettikleri alanlardan birini olusturmaktadir.
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Aragtirma katilimcilarmin ¢ogunlugunun sahilde uygulanan mangal yasagindan
memnun olduklar1 goriilmiistiir. Bu durumdan memnun olan katiimcilarla yapilan
sohbetlerde katiimcilarin mangalli piknik aktivitesinin yasaklanmasinin c¢evre
kirliliginin azalttigini belirttikleri ve sahilde sportif faaliyetlerde bulunan insanlar
agisindan olumlu durum olusturdugunu diistindiikleri sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmaya katilan halkin ¢ogunlugunun mangallr piknik aktivitesinin Beykoz ilgesi
sahilinde duman ve koku, ¢op, deniz kirliligi ve goriintii kirliligi yarattigini ifade
ettikleri sonucuna ulasilmistir. Konuyla ilgili benzer ¢alismalar incelendiginde, Kirbas
Akytirek’in (2019) Maltepe-Kartal sahiline yonelik gerceklestirdigi arastirma bulgular:
mangal yakimi ile ortaya ¢ikan duman bolgede karbonmonoksit (CO) oranin artirarak
hava kirliligine sebep oldugunu, yashlar, cocuklar ve solunum yollar1 rahatsizligina
sahip bireyler basta olmak {izere saglik adma ciddi boyutlara ulasan bir tehdit
olusturdugunu ortaya koymaktadir. Giiltekin, kaya ve Uzun'un (2018) arastirma
bulgularinda alanin siirdiiriilebilirliginin saglanmas1 agisindan alana kullanim
sinirlamasinin - getirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Akten ve Giil'iin (2014)
yaptiklar1 aragtirmada, her bir etkinligin alanda bitkilere, yaban hayatina, gorsel
kaliteye, su, toprak ve hava kaynaklarina etki ettigi ve hatta giirtiltii kirliligine de yol
actig1 belirtilmektedir. Karagozoglunun (2020) calismasinda ise en ¢ok rahatsizlik
duyulan ¢evre sorununun gevreye atilan ¢opler veya atiklar oldugu vurgulanmaktadir.
Genel olarak bakildiginda mangalli piknik aktivitesinin dogal hayat1 olumsuz anlamda
etkiledigi goriismektedir.

Arastirma katilimcilarinin sahilde uygulanan yasak sonrasi mangalli piknik aktivitesi
i¢cin ¢ogunlukla mesire alanlarin tercih ettikleri sonucuna ulasilmistir. Sahin ve Onder
(2021) arastirma bulgulari, katihmcilarin mesire alanin1 ¢ogunlukla yeterli yesil alan ve
cesitli aktivite bulunmasi sebebiyle tercih ettiklerini, genellikle de rahatlamak ve
eglenmek icin alami ziyaret ettiklerini gostermektedir. Akten ve Giil'tin (2014)
aragtirmasinda, iilkemizde dogal alanda veya mesire alanlarinda yapilacak piknik
alanlarmin, genel olarak yogun kullanim i¢gin hektara optimal 150 ile 250 kisiye (30-50
piknik tinitesi) hizmet edecek sekilde kurgulanmas: gerektigi vurgulanmaktadir.

Aragtirmaya katilan halkin ¢ogunlugunun yasaktan memnun olduklar1 ve mangal
yasagmin devam etmesini istedikleri, insanlarin g¢evreyi temiz tutmalar1 igin
bilinglenmeleri gerektigini, gerekli gilivenlik Onlemleri alinmasmi ve yasaga
uymayanlara ceza yaptirimi gerektigini onerdikleri sonucuna ulagilmistir. Arastirma
katilimcilarinin bir kisminin ise sahilde uygulanan mangal yasagmin kaldirilmasini
istedikleri goriilmistiir. Giiltekin, Kaya ve Uzun'un (2018) yaptiklar1 arastirmada,
piknik aktivitesi i¢in uygun yer se¢imlerinin yapilmasinin ardindan, kullanic1 say1s1 ve
kullanic1 profili saptanarak, alanlarin ekolojik tasima kapasiteleri goz ardi edilmeden
kaynak  degerinin = korunarak  tasarlanmasi  gerektigi = vurgulanmaktadir.
Karagozoglu'nun (2020) ¢alismasinda, gevre sorunlarin en onemli sebeplerinin egitim
eksikligi, bilingsizlik ve ¢evreye yonelik duyarsizlik oldugu belirtilmektedir. Yapilan
benzer aragtirmalarda da goriildiigii gibi alanlarin kontrollii kullanimi ve insanlarin
bilinclenmesi gerektigi sonucuna ulasilmaktadir.
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Mevcut arastirmaya katilan yerel halkin goriislerine dayali olarak ortaya ¢ikan sonuglar
degerlendirildiginde, c¢evreye uygun rekreasyonel taleplerin belirlenmesi ve
stirdiiriilebilirligin saglanmasi acgisindan alanda uygun rekreasyonel olanaklarin
artirilmasi yoniinde calismalar yapilabilir. Yapilan gozlemler sonucu ¢alisma alaninda
kimi zaman kurallara uyulmadig: goriilmiistiir. Bu dogrultuda tedbirler aliabilir veya
yaptirimlar uygulanabilir.
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