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Öz 

Bu çalışmada, palyatif bakım, ağız sağlığı ve hemşirelik bakımı ile ilgili yayınların bibliyometrik analizinin 

yapılması amaçlanmıştır. Palyatif bakım ve ağız sağlığı ilişkisi konusunda “Web of Science Core Collection” veri 

tabanında yayınlanan araştırmalar bibliyometrik açıdan incelenmiştir. Araştırma, “palyatif bakım”, “ağız sağlığı” 

ve “hemşirelik bakımı” ile ilgili 2003-2023 yılları arasında yayımlanan yayınları içermektedir. Araştırmanın 

verileri, 10-15 Ağustos 2023 tarihleri arasında Web of Science veri tabanı kullanılarak toplanmıştır. Anahtar 

kelime olarak “palyatif bakım”, “ağız sağlığı“, “ hemşirelik bakımı” kullanılmıştır. Bu kapsamda 215 yayının 

VOSviewer programı aracılığı ile içerik analizi yapılmıştır. Çalışma kapsamında, Web of Science kategorisinde 

“palyatif bakım” , “ağız sağlığı” ve “hemşirelik bakımı” kelimeleri ile yapılan taramada 215 çalışmanın yer aldığı, 

yayınlara 1191 yazarın katkıda bulunduğu, Miyashita M (n=8) tarafından konuya yönelik yapılan çalışma 

sayısının daha fazla olduğu görülmüştür. Palyatif bakım, ağız sağlığı ve hemşirelikle ilgili Amerika’da (n=64) ve 

İngiltere ‘deki (n=34) yayınların daha fazla olduğu, 2014 yılından itibaren araştırmalarda artan bir ivme olduğu 

ve yoğun şekilde 2021 yılında (n=25) yayınların yapıldığı, en sık kullanılan ve en fazla bağlantı bulunan anahtar 

kelimenin ise “palyatif bakım” olduğu sonuçları elde edilmiştir. Palyatif bakımda ve ağız sağlığı hakkında yapılan 

çalışmaların az olduğu, hemşirelik çalışmalarının sınırlı olduğu ve konu ile ilgili daha fazla çalışmanın yapılması 

gerektiği sonucuna ulaşılmıştır.  

Anahtar kelimeler: Ağız sağlığı, bibliyometrik analiz, hemşirelik bakımı, palyatif bakım 

Abstract 

This study aimed to conduct a bibliometric analysis of publications on palliative care, oral health and nursing care. 

Research published in the "Web of Science Core Collection" database on the relationship between cancer and oral 

care was examined bibliometrically. The research includes publications published between 2003 and 2023 on 

"palliative care", "oral health" and "nursing care". The data of the study was collected using the Web of Science 

database between 10-15 August 2023. “palliative care”, “oral health”, “nursing care” were used as keywords. In 

this context, content analysis of 215 publications was conducted through the VOSviewer program. Within the 

scope of the study, 215 studies were included in the search made with the words "palliative care", "oral health" 

and "nursing care" in the Web of Science category, 1191 authors contributed to the publications, and the number 

of studies on the subject by Miyashita M (n = 8) was higher. It was found to be excessive. There are more 

publications on palliative care, oral health and nursing in the USA (n = 64) and England (n = 34), there has been 

an increasing acceleration in research since 2014, and publications have been intensively published in 2021 (n = 

25). Results showed that the most frequently used and most linked keyword was "palliative care". It was concluded 

that studies on palliative care and oral health are few, nursing studies are limited and more studies on the subject 

need to be done. 
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1. Giriş 

Dünya Sağlık Örgütünün, genel sağlığın ayrılmaz 

parçalarından biri olarak işaret ettiği ağız sağlığı, 

palyatif bakım alan hastalarda da genel sağlığın 

önemli bir bileşeni olarak hastaların yaşam kalitesini 

olumlu yönde etkilemektedir [1,2,3]. Ağız sağlığı 

ilgili semptomlar yaşam sonuna yaklaştıkça 

artabilmekte ve bu durum bireylerin hem psikolojik 

hem fizyolojik yönden etkileyebilmektedir [3,4]. Bu 

nedenle palyatif bakım ünitelerinde takip edilen 

hastaların yaşam kalitesinin sürdürülmesinde ağız 

sağlığı önemli bir yer tutmaktadır [1,2].  

Palyatif bakım ünitelerinde yatan bireylerde 

kullanılan ilaçlar, radyoterapi, kemoterapi tedavisi, 

sıvı alımındaki azlık gibi birçok faktör ağız sağlığı 

problemlerine yol açabilmektedir [2,5,6]. Ağız 

sağlığı sorunları uygulanan tedavi ve hastadan 

kaynaklana özelliklere göre değişmekle [7,8] 

birlikte, palyatif bakımda kötü ağız hijyeni [9], ağız 

kuruluğu, orofasial ağrı ve oral mukozit sıklıkla 

karşılaşılan ağız sağlığı sorunları arasında 

sayıabimektedir [2,5,6]. Bu sorunlardan biri olan 

oral mukozitler, şiddetli ağrı nedeniyle tedavi ve 

bakım sürecinin aksamasına neden olmaktadır [10-

12].  

 Palyatif bakım alan hastada iyi bir ağız sağlığının 

sürdürülmesi oral mukozit ve solunum yolu 

enfeksiyonlarının oluşma riskini azaltırken 

[1,5,7,13], hastaların iyi bir şekilde oral 

beslenmesini,  daha fazla farklı yiyeceklerin tadına 

bakabilmesini, çevresindekilerle etkili bir şekilde 

konuşmasını sağlar ve ağızdan kaynaklanabilecek 

ağrı ve acıyı azaltarak uyku kalitesini ve konforunun 

arttırabilir [2,13]. Özellikle uygun tedavi ve bakımla 

bu hastaların yaşam kalitesinin arttığı ve hastanede 

yatış süresinin kısaldığı görülmektedir [14,15].  

Palyatıf bakım ünitelerinde ağız sağlığının 

sürdürülmesi hemşirelerin en önemli görevlerinden 

biridir. Ancak hemşirelik bakımı ile alakalı süreci 

ele alan, kanıt sağlayan çalışmalar konusunda 

bilgiler belirsizdir. Son yıllarda, bibliyometrik 

analizler, akademisyenler tarafından dergi ve 

makale performansında, araştırma bileşenlerinde 

ortaya çıkan eğilimleri ortaya çıkarmak ve mevcut 

literatürde belirli bir alanın entelektüel yapısını 

keşfetmek gibi çeşitli nedenlerle kullanılmaktadır 

[16]. Bu eksiklikten yola çıkılarak gerçekleştirilen 

bu bibliyometrik çalışmada amaç, palyatif bakım ve 

ağız sağlığı bakımı ile ilgili yapılmış çalışmalara 

erişerek bu konudaki süreçleri bibliyometrik olarak 

analiz etmektir. Bu çalışmanın sağlık bakım hizmeti 

veren profesyonellere ve araştırmacılara hemşirelik 

alanında palyatif bakım ve ağız sağlığı ile ilgili 

güncel konuları ve eğilimleri anlamalarını 

sağlayarak yeni çalışma konularının belirlenmesi ve 

bu araştırma alanındaki literatürün genişlemesine ve 

derinleşmesine katkı sağlayacağı düşünülmektedir.  

Bu kapsamda aşağıdaki sorulara yanıtlar aranmıştır: 

1. “Palyatif bakım ve ağız sağlığı” konulu 

makalelerin yayınlandığı kategoriler nelerdir?  

2. “Palyatif bakım ve ağız sağlığı” konulu 

makalelerin ülkelere göre dağılımı nedir? 

3. “Palyatif bakım ve ağız sağlığı” konulu 

makalelerin son 20 yılda yayın yüzdesi nedir? 

4. “Palyatif bakım ve ağız sağlığı” konulu 

makalelerde kullanılan anahtar kelimeler nelerdir? 

 

2. Materyal ve Metot 

Bu çalışmada palyatif bakım ve ağız sağlığı ilişkisi 

konusunda “Web of Science Core Collection 

(WoS)” veri tabanında yayınlanan araştırmalar 

bibliyometrik açıdan incelenerek, uluslararası 

düzeyde mevcut durumun ortaya konulması 

amaçlanmıştır. Bibliyometrik analizler için 

araştırmacıların en çok tercih ettiği veri seti olan 

WoS bu araştırmada kullanılmıştır [17,18]. Bu 

araştırmanın verileri 10-15 Ağustos 2023 tarihinde 

WoS veri tabanında 2003-2023 yılları aralığında 

bulunan yayınlar arasından toplanmış ve 

VOSviewer (1.6.15) programı kullanılarak 

performans analizi ve bilimsel haritalama 

kullanılarak bibliyometrik olarak analizi yapılmıştır. 

VOSviewer, ağ verilerine dayalı haritalar 

oluşturmak ve bu haritaları görselleştirmek için 

kullanılan bir yazılım aracıdır [19]. Bibliyometrik 

veriler için WoS veri tabanında “palyatif bakım”, 

“ağız sağlığı” ve “hemşirelik bakımı”  anahtar 

kelimeleri ile yapılan tarama sonucunda, 

araştırmanın veri seti 215 yayından oluşmuştur.  

2.1. Araştırma etiği 

Çalışma süreçlerinde herhangi bir insan ve/veya 

hayvan ile etkileşime geçilmemiş ve bilgi 

toplanmamıştır. WoS veri tabanı üzerinden yapılmış 

çalışmalar taranarak ikincil veriler ile çalışma 

gerçekleştirilmiştir. Bu nedenle etik kurul onayı 

alınmamıştır. 

 

3. Bulgular ve Tartışma 

Bibliyometrik analizde; WoS kategorisine, 

doküman çeşidi, yayın yılları, öne çıkan 

araştırmacılar, öne çıkan ülkeler ve en fazla 

kullanılan anahtar kelimeler analiz edilmiştir. 

Yayınlar WoS kategorisinde incelenmiş olup en az 

2 yayının yer aldığı kategoriler listelendiğinde 

sıralamada; Sağlık Bakımı Hizmetleri (n=87), Genel 

Dahili Tıp (n=44), Hemşirelik (n=34), Onkoloji 

(n=34), Klinik Nöroloji (n=27), Çevre ve Halk 

Sağlığı (n=21), Sağlık Politikası Hizmetleri (n=19), 

Diş Hekimliği ve Ağız Sağlığı (n=16), Geriatri 

(n=13) kategorilerinde daha fazla yayın olduğu 

saptanmıştır (Tablo 1). 
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Tablo 1. Web of science kategorisine göre 

yayınların dağılımı (2003-2023) 

* Yayın sayısı olarak 2 ve üzeri olan kategoriler 

dahil edilmiştir. 

**Aynı yayın farklı kategorilerde yer almaktadır. 

 

Tablo 2. Doküman türüne göre yayınların dağılımı 

Doküman Tipi 

Yayın 

Sayısı 

(n=215) 

Yayının 

Yüzdesi (%) 

Araştırma 

makalesi 

175 81.395 

Derleme 28 13.490 

Erken erişim 4 1.860 

Bildiri özeti 4 1.860 

Bildiri kitabı 3 1.395 

Editöre mektup 1 0.465 

 

Yayınların doküman türüne göre dağılımı 

incelendiğinde sırasıyla; araştırma makalesi 

(n=175), derleme (n=28), bildiri özeti (n=4), erken 

erişim  (n=4), bildiri kitabı (n=3), editöre mektup 

(n=1) olduğu görülmüştür (Tablo 2). 

 

 

Yayınların yıllara göre dağılımı incelendiğinde; 

2021 yılında (n=25), 2022 yılında (n=23), 2020 

yılında (n=22), 2019 yılında (n=20), 2016 yılında 

(n=17), 2018 yılında (n=15), 2014 yılında (n=13), 

2015 yılında (n=13), 2009 yılında (n=9), 2012 

yılında (n=9), 2023 yılında (n=9), 2017 yılında 

(n=7), 2011 yılında (n=6), 2010 yılında (n=5), 2008 

yılında (n=5), 2007 yılında (n=4), 2006 yılında 

(n=1), 2004 yılında (n=1), 2003 yılında (n=1), 

olduğu saptanmıştır (Tablo 3).  

 

Yayınlarda yazarlara göre yayın sayısı 3 ve üzerinde 

olan yazarlar incelendiğine; Miyashita M. (n=8), 

Bruera E. (n=6), Morita T. (n=6), Chen X. (n=5), 

Good P. (n=5), Hardy J. (n=5), Macdonald ME. 

(n=5), Yates P. (n=5), Currow DC. (n=4), 

Miaskowski C. (n=4), Vickerstaff V. (n=4), Agar M. 

(n=3), Aouizerat BE. (n=3), Dhaliwal JS. (n=3), 

Harlos M. (n=3), Johnson JT. (n=3), Kurita GP. 

(n=3), Larkin PJ. (n=3), Lerdal A. (n=3), Lobbezoo 

F. (n=3), Mcclement SE. (n=3), Murang ZR. (n=3), 

Nilsen ML (n=3), Perkins P. (n=3), Van Der Steen J. 

(n=3) olduğu saptanmıştır (Tablo 4). 

 

Yapılan çalışmada yayınların ülkelere göre dağılımı 

incelendiğinde en çok yayın yapan ülkelerin 

sırasıyla; Amerika (n=64), İngiltere (n=34), 

Avusturalya (n=31), Kanada (n=26), Japonya 

(n=21), Hollanda (n=14) ve İsveç (n=12) gibi 

ülkelerde olduğu görülmektedir (Tablo 5). 

 

Yayınlardaki anahtar kelimelerin kullanımı 

doğrultusunda oluşturulan haritada en çok palyatif 

bakım (palliative care) kelimesinin kullanıldığı 

görülmektedir (Şekil 1).  

 

Bu çalışma kapsamında, WoS kategorisinde 

“palyatif bakım”, “ağız sağlığı” ve “hemşirelik 

bakımı” kelimeleri ile yapılan taramada, 2023 yılına 

doğru yayın sayısının artmış olduğu belirlenmiştir. 

Özellikle 2014 yılından itibaren araştırmalarda artan 

bir ivme olduğu ve bu ivmenin 2021 yılında en 

yüksek seviyeye ulaştığı görülmüştür. Ağız sağlığı 

palyatif bakım ünitelerinde yatan hastaların yaşam 

kalitesini önemli derecede etkilemektedir [2,3,9]. Bu 

sonuç palyatif bakım hizmetlerinde iyi bir yaşam 

kalitesinin sürdürülmesi için son yıllarda ağız 

sağlığının daha çok önemsendiğini 

düşündürmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Web of Science 

Kategorisi 

Kayıt 

Sayısı(n=215)** 

 Yayın 

Yüzdesi 

(%)* 

Sağlık Bakımı 

Hizmetleri 

87 40.465 

Genel Dahili Tıp 44 20.465 

Hemşirelik 34 15.814 

Onkoloji 34 15.814 

Klinik Nöroloji 27 12.558 

Çevre ve Halk 

Sağlığı 

21 9.767 

Sağlık Politikası 

Hizmetleri 

19 8.837 

Diş Hekimliği ve 

Ağız Cerrahisi 

16 7.442 

Geriatri 13 6.047 

Rehabilitasyon 12 5.581 

Gerontoloji 6 2.791 

Deneysel Tıp 

Araştırmaları 

5 2.326 

Farmakoloji 4 1.860 

Biyomedikal Sosyal 

Bilimler 

4 1.860 

Cerrahi 3 1.395 

Etik 2 0.930 

Tıp Bilişimi 2 0.930 

Multidisipliner 

Bilimler 

2 0.930 

Beslenme Diyetetik 2 0.930 

Kulak Burun Boğaz 2 0.930 

Psikiyatri 2 0.930 

İnterdisipliner 

Sosyal Bilimler 

2 0.930 
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Tablo 3. Yayın yılına göre yayınların dağılımı (2003-2023) 

 

Tablo 4. Yazarlara göre yayınların dağılımı (2003-

2023) 

*Yayın sayısı 3 ve üzeri olan yazarlar dahil 

edilmiştir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tablo 5. Ülkelere göre yayınların dağılımı (2003-

2023) 

Ülkeler 
Kayıt Sayısı 

(n=215)* 

Yayının 

Yüzdesi (%) 

Amerika  64 29.767 

İngiltere 34 15.814 

Avusturalya 31 14.419 

Kanada 26 12.093 

Japonya 21 9.767 

Hollanda 14 6.512 

İsveç 12 5.581 

Norveç 9 4.186 

Brezilya 8 3.721 

Fransa 8 3.721 

İrlanda 8 3.721 

İtalya 8 3.721 

Çin 6 2.791 

Danimarka 5 2.326 

Hindistan 5 2.326 

İsrail 5 2.326 

İskoçya 5 2.326 

İsviçre 4 1.860 

Brunei 3 1.395 

Almanya 3 1.395 

İran 3 1.395 

Yeni Zellanda 3 1.395 

Galler 3 1.395 

Belçika 2 0.930 

Kolombia 2 0.930 

 

*Yayın sayısı 2 ve üzeri olan ülkeler alınmıştır. 

 

Yapılan çalışmada yayınların ülkelere göre dağılımı 

incelendiğinde en çok yayın yapan ülkelerin 

sırasıyla; Amerika (n=64), İngiltere (n=34), 

Avusturalya (n=31), Kanada (n=26), Japonya 

(n=21), Hollanda (n=14) ve İsveç (n=12) gibi 

ülkelerde olduğu görülmektedir (Tablo 5). 

 

 

 

 

Yazarlar 

Kayıt 

Sayısı 

(n=215)* 

Yayın 

Yüzdesi (%) 

Miyashita M 8 3.721 

Bruera E 6 2.791 

Morita T 6 2.791 

Chen X 5 2.326 

Good P 5 2.326 

Hardy J 5 2.326 

Macdonald ME 5 2.326 

Yates P 5 2.326 

Currow DC 4 1.860 

Miaskowski C 4 1.860 

Vickerstaff V 4 1.860 

Agar M 3 1.395 

Aouizerat BE 3 1.395 

Dhaliwal JS 3 1.395 

Harlos M 3 1.395 

Johnson JT 3 1.395 

Kurita GP 3 1.395 

Larkin PJ 3 1.395 

Lerdal A 3 1.395 

Lobbezoo F 3 1.395 

Mcclement SE 3 1.395 

Murang ZR 3 1.395 

Nilsen ML 3 1.395 

Perkins P 3 1.395 

Van Der Steen JT 3 1.395 
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Şekil 1. Makalelerde yer alan anahtar kelimelerin 

haritalaması 

Bibliyometrik analizde araştırmaların büyük 

çoğunluğunun Amerika, İngiltere Kanada gibi 

gelişmiş ülkelerde yapıldığı belirlenmiştir. Gelişmiş 

ülkelerde özellikle 1990’lı yıllardan sonra palyatif 

bakımla ilgili hizmetlerde artış gözlenmiş [20,21] ve 

bu ülkelerde ulusal sağlık hizmetlerinin bir parçası 

olarak palyatif bakım sağlık sistemlerine iyi düzeyde 

entegre edilmiştir [20,22]. Ayrıca palyatif bakımla 

ilgili raporlar incelendiğinde, çok az ülkede özellikle 

gelişmiş ülkelerde bakım hizmetleri 

entegrasyonunun ileri düzeyde olduğu 

görülmektedir [21,23]. Gelişmiş ülkelerdeki 

araştırma sayısının fazla olması, palyatif bakım 

hizmetlerinin sağlık hizmetlerinin içine entegre 

edilmesine, hasta değerlendirmelerinin düzenli bir 

şekilde yapılmasına, kayıt sistemlerinin iyi olmasına 

bağlanabilir. Bu ülkelerde palyatif bakımda ağız 

sağlığı ile ilgili çalışmaların daha fazla olmasının bir 

diğer nedeni de palyatif bakıma kabul edilen 

hastaların büyük çoğunluğunun ağız sorunlarının 

çok sık görüldüğü, gelişmiş ülkelerde oranı çok 

yüksek olan kanser tedavisi alan hasta sayısının 

fazla olmasına bağlanabilir [24-27].  

Palyatif bakım hizmetleri ile ilgili yönerge 

Türkiye’de 2014 yılında oluşturulmasına ve 

hedeflerin çoğunun gerçekleştirilmiş olmasına 

rağmen [22,28], WoS veri tabanında yürütülen 

bibliyometrik analiz sonucunda Türkiye’den ağız 

sağlığı ve palyatif bakım ile ilgili yayın 

görülememiştir. Bu sorunun oluşmasında palyatif 

bakım ünitelerinde çalışan sağlık profesyonellerinin 

ağız bakımının önemi ve bakım kalitesini 

iyileştirmeye yönelik araştırmalar yapma konusunda 

farkındalıklarının iyi düzeyde olmamasının etkili 

olduğu düşünülmektedir. 

Palyatif bakımda ağız sorunları ile ilgili konularda 

hemşirelerin yaptığı çalışma sayısı az bulunmuştur. 

Palyatif bakımda özellikle tüm sağlık 

profesyonelleri arasında hemşireler anahtar role 

sahiptir [29]. Bu alanda hastalarla temas eden ilk 

sağlık profesyoneli hemşirelerdir. Hemşirelerin bu 

bireylerdeki risk faktörlerinin belirlenmesi, ağız 

problemlerinin taranması ve kanıta dayalı 

müdahalelerin uygulanması konusunda önemli 

sorumlulukları bulunmaktadır [30-32]. Bu 

düşünceden hareketle hemşirelik alanında daha çok 

araştırma beklenirken toplamda son 20 yıldaki 

araştırma makale sayısı düşük bulunmuştur. 

Hemşirelerin ağız bakımının önemi ve araştırmalar 

yapma konusunda teşvik edilmesi ile sayıların 

artacağı öngörülmektedir.  

Literatürde, palyatif bakım alan hastalardaki ağız 

bakımının sıklıkla arka planda kalmakta olduğu, 

ağız sağlığı ihtiyaçlarının görmezden gelindiği ya da 

unutulduğu gösterilmiştir [3,9]. Ayrıca ağız 

sorunlarının genellikle rapor ya da kayıt edilmediği 

de yapılan çalışmalarda belirtilmiştir [2,3,5,33].  

4. Sonuç  

Çalışma kapsamında, WoS veri tabanında “palyatif 

bakım”, “ağız sağlığı” ve “hemşirelik bakımı” 

kelimeleri ile yapılan taramada “Sağlık Bakım 

Hizmetleri” kategorisinde daha çok yayın olduğu, 

konu ile ilgili ele alınan yayınlara 1191 yazarın 

katkıda bulunduğu, Miyashita M. tarafından konuya 

yönelik yapılan yayın sayısının daha fazla olduğu, 

Currow DC. tarafından yapılan çalışmalarda atıf 

sayısının daha fazla olduğu, en çok yayının sırayla 

Amerika ve İngiltere’de olduğu saptanmıştır. Yayın 

oranının yoğun şekilde 2021 yılında olduğu, en sık 

kullanılan ve en fazla bağlantı bulunan anahtar 
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kelimenin “palyatif bakım” olduğu sonuçları elde 

edilmiştir. 

Palyatif bakımda ve ağız sağlığı hakkında yapılan 

çalışmaların az olduğu, hemşirelik çalışmalarının 

sınırlı olduğu ve konu ile ilgili daha fazla çalışmanın 

yapılması gerektiği sonucuna ulaşılmıştır. Bu 

konuda yayınların ve araştırmaların teşvik edilmesi 

ve desteklenmesi gerekmektedir. 
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