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S VAS’IN GÜRÜN LÇES NE BA LI YOLGEÇEN 
VE GÜLDEDE KÖYLER NDEK  ÖLÜMÜ 
DÜ ÜNDÜREN NANÇ VE UYGULAMALAR 

ÖZ: Ölüm olay n n gerçekle meden hemen öncesinde, ölümün yakla t na dair baz
belirtilerin oldu una inan lmaktad r. Her kültürde var olan bu inançlar, sembollerin ve
yorumlaman n etkisiyle farkl l k göstermektedir. Bu çal mada Sivas’ n Gürün ilçesine ba l
Yolgeçen Köyü ve Güldede Köyü’nde ölüm belirtisi olarak kabul edilen inanç ve
uygulamalar n incelenmesine karar verilmi tir. Ara t rma alan n n konuya uygun
oldu unun gözlemlenmesinin ard ndan sorular haz rlanm t r. Çal ma s ras nda
derinlemesine görü me formu ve kat l mc  gözlem tekni i kullan lm t r. Çal mada Sünni
ve Alevi olmak üzere iki görü  ayr  ayr  incelenmi  ve kültürel farkl l klar varsa ortaya
ç kar lmas  amaçlanm t r. Ancak iki topluluk aras nda gerçekle en kültürle menin
etkisiyle çok az farkl l k gözlemlenmi tir. Ara t r lan topluluklarda ölümden sonra ya am n
devam etti i inanc n n da etkisiyle insanlar ölümden hem korkmu  hem de ölümü merak
etmi lerdir. Bunun do rultusunda ölüm öncesindeki ecel belirtilerinin neler oldu unu
bulmaya çal m lard r. nsanlar etraflar nda olup biten her eyi gözlemlemeye çal arak
birtak m sonuçlara varm lard r. Ölümün belirtisi oldu u dü ünülen inanç ve uygulamalar;
hayvan ve bitkilere ba l  olan, rüyada görülen olaylara ba l  olan, do a olaylar na ba l
olan, e yalara ba l  olan, hastan n fiziki ve psikolojik de i ikliklerine ba l  olan ve ölümü
ça r t ran di er inançlar olarak alt  ba l kta s n fland r lm t r. S n fland r lan bu inanç ve
uygulamalar insanlar n zihninde önemli yer edinmi  ve ölüme bak  aç s n  geni letip, 
insanlar n ölümden sonraki ya am inanc n  kuvvetlendirmi tir. Elde edilen bulgulara
bak ld nda, topluluklara ölümü ça r t rd  dü ünülen inançlar, onlar için birer sembol
hâline gelmi  ve semboller sayesinde nesiller aras nda aktar m  sa lanm t r.  
 
Anahtar Kelimeler: Ölüm, nanç, Sembol, Kültür, Topluluk. 
  
BELIEFS AND PRACTICES REMINISCENT OF DEATH IN THE
VILLAGES OF YOLGECEN AND GÜLDEDE IN GÜRÜN DISTRICT OF
S VAS 
 
ABSTRACT: It is believed that just before the death occurs, there are some signs that
death is approaching. These beliefs, which exist in every culture, differ due to the influence
of interpretation and symbols. This study was intended to examine the beliefs and
practices that are considered signs of death in Yolgeçen Village and Güldede Village in
Gürün district of Sivas. Questions were prepared after observing that the research area
was suitable for the subject. An in-depth interview form and participant observation 
technique were used during the study. In the study, two views, Sunni and Alevi, were
examined separately within the purpose of revealing the cultural differences, if any.
However, very few differences were observed due to the influence of acculturation
between the two communities. In the communities studied, people were both afraid of and
curious about death, under the influence of the belief that life continues after death. In line
with this, they tried to find out what the signs of death were before death. People indeed 
reached some conclusions by trying to observe everything that is happening around them.
Beliefs and practices thought to be a sign of death are classified under six headings:
Beliefs that depend on animals and plants, those that occur in dreams, those that depend 
on natural events, those that depend on objects, those that depend on the patient’s
physical and psychological changes, and other beliefs that evoke death. These classified
beliefs and practices have gained an important place in people’s minds, broadened their 
perspective on death and strengthened their belief in life after death. Considering the
findings, beliefs that are thought to remind communities of death have become symbols
for them and have been transmitted between generations thanks to symbols. 
 
Keywords: Death, Belief, Symbol, Culture, Community.
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Giri  
Ölüm evrensel bir olgu olup insanl k tarihi boyunca üzerinde en çok dü ünülen ve a l-

mas  gereken bir olgu olarak kar m za ç kmaktad r. Do umla ba layan ya am döngüsü 
ölümle son bulmaktad r. Ölümlü olman n insan için çaresizlik olarak alg lanmas , insan n ölümü 
a amamas , ölümden ve ölüm sonras  tehlikelerden kaç nmak için çe itli inanç ve uygulamalar  
beraberinde getirmi tir (Hökelekli, 2008: 14; Bauman, 2000: 10; Tunç, 2021b: 206). 

Kültür yap c  bir varl k olarak insan n ölüme yakla m  çe itlilik gösterir. Ancak insanl k 
tarihi göz önüne al nd nda insan n ya am nda üç önemli geçi  a amas  oldu u kabul edil-
mektedir. Bunlar; do um, evlenme ve ölümdür. Geçi  a amalar n n çevresinde pek çok adet, 
tören, kaç nma ve dinsel büyüsel i lemler bulunmaktad r (Örnek, 2017: 17). Bu i lemlerin ger-
çekle mesindeki temel amaç, ki ilerin var olduklar  yeni geçi  a amalar nda daha iyi bir du-
rumda olmalar ndand r. 

Ölümün bütün insanl k için bir kaç n lmaz son olu u ve tekrar dirilme inanc , dünyan n 
her yerinde ölüm çevresinde olu an âdetlere ve uygulamalara evrensel bir karakter kazand -
rarak bir kültür hâline gelmi tir (Göde ve Türkan, 2015: 69). Dolay s yla kültürün bu a amada 
en önemli etkile imi din olgusuyla olmaktad r (Tunç, 2021c: 57 vd). Din inananlar n hayatlar na 
belli de i iklikler getiren, kural ve normlar yla toplumsal de i me yönünü belirleyen bir olgudur. 
Toplumun belli yöndeki al kanl k ve uygulamalar nda din ve dinsel olgular n mutlak hâkimiyeti 
söz konusu oldu unda din-kültür aras ndaki ili ki ve etkile im ölüme ili kin pratikleri çe itlen-
dirmektedir (Tunç, 2021a: 22; Atay, 2012: 22). 

Yap lan uygulamalar, inançlar ve ölüye gösterilen sayg , ölüm sonras nda varl klar n n 
devam etti i inanc na dayan r. Topluluklar n ölüme bak  aç s , inançlar  ve gelenekleri, ölüm 
sonras  gerçekle tirilen ritüel ve uygulamalardan anla l r. 

Sedat Veyis Örnek, ölüm konusunu; ölüm öncesi, ölüm an  ve ölüm sonras  olarak üç 
ayr  ba l kta incelemi tir (2017: 19). Bu çal mada da ölüm öncesi döneme odaklan lm t r. 
Ölüm öncesinde, ölüm olgusuna duyulan merak n ortaya ç kard  inançlar, insanlar n ölüm 
korkusuyla ba  etme çabalar n n bir yans mas d r. Ölüme dair inançlar n olu tu u durumlarda, 
beklenen felaketi önlemek amac yla çe itli kaç nma stratejileri uygulanm t r. Ayr ca hayat n 
son bulacak olmas , insan n kökeni, kimli i ve temel amac n n ne oldu u konusunda ebedî 
sorular n do mas na yol açm t r (Spellman, 2017: 14). 

Yap lan çal ma, Sivas’ n Gürün ilçesine ba l  Yolgeçen ve Güldede köylerindeki ölüm 
öncesinde gerçekle en inanç ve uygulamalar  içermektedir. May s 2022-May s 2023 tarihleri 
aras nda gerçekle tirilen alan çal mas , ölümün habercisi oldu una inan lan dü ünceler ko-
nusunda detayl  bilgi sa lam t r. Ara t rma boyunca toplamda 44 ki iyle görü ülüp, 9 tane 
cenaze törenini gözlemleme f rsat  bulunmu tur. Yolgeçen Köyü’nde ya ayan ki iler Sünni’dir. 
Kaynak ki ilerin verdi i bilgiye göre köyün ya l  ve genç nüfusu birbiriyle orant l d r. Burada 
cenazelerin y kanmas  için bir gasilhane, cenaze namazlar  için iki cami, cenaze yemekleri için 
de bir adet köy kona  bulunmaktad r. Güldede Köyü’nde ya ayan ki iler Alevi’dir. Köyde k rk 
ya  alt  birey yoktur. Önceden okul olarak kullan lan alan, köyde ö rencinin olmamas ndan 
dolay  kullan lmad  için günümüzde gasilhane ve cenaze yemeklerinin yenildi i yer olarak 
kullan lmaktad r. ki köy aras ndaki kat l mc  say s n  dengede tutmak ve ölüm olay  hakk nda 
bilgi sahibi olduklar  dü ünüldü ü için, ara t rmaya sadece k rk ya  üstü bireyler kat lm t r. Bu 
çal mada birbiri ile s n r  olan bu iki köyde uygulanan ritüellerin ve inançlar n, farkl l klar n  
gözlemlemek hedeflenmi tir. 

1. Ölümü Dü ündüren nanç ve Uygulamalar 
Ölüm, kaç n lmaz olarak her canl n n ya ayaca  bir olayd r. Bu durum insanlar taraf n-

dan genel olarak kabul edilmi tir. Ölüm olay n n bilincinde olan ki iler, bilinçalt na ölüm korku-
sunu yerle tirmi tir ve ölüm öncesinde yap lan her eyi gözlemleyerek ve sonras nda ölümle 
ili kilendirerek yorumlam lard r. Örnek’e göre ölüm korkusunun etkisiyle tedirgin olan toplum, 
gelecekte olacak eyleri de tahmin etmek istedi i için sürekli olmayan ve oldu u zamanda 
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genelde kötü sonuçlanan davran lar  yorumlamaya çal m lard r. nsanlar hayvanlar , rüya-
lar , e yalar , hava olaylar n , ki ilerde görünen fizyolojik ve psikolojik de i imleri, ölümle ilgili 
olaylar  ve bunun gibi durumlar  gözlemleyerek buradaki durumlar  ölümün belirtisi olarak kabul 
etmi lerdir (2017: 23). Olaylar  ve durumlar  yorumlar yla birle tiren ki iler bunlar  ölümün sem-
bolü olarak kabul etmi ler ve bu ölüm sembolleri geçmi ten günümüze aktar larak o kültürü 
benimseyenler taraf ndan kabul edilmesini sa lam lard r. 

nsanlar, ölümle ili kilendirdikleri olaylar  yorumlayarak kendilerine göre inançlar olu tur-
duklar  gibi ölümün ve kötü durumlar n gelmesini engellemek amac yla da kendilerine göre 
kaç nmalar bulmaya çal m lard r. Bulunan kaç nmalar da yine inançlar n yorumlanmas nda 
oldu u gibi toplumun içinde bulundu u kültürün de etkisiyle ortaya ç km  ve her toplumda 
farkl  ekilde kar m za ç kmaktad r. 

1.1 Rüyada Görülen Olaylara Ba l  Olan nanç ve Uygulamalar 
Ki ilerin rüyalar n n ne yönde olaca , gün içindeki istek ve hayallerinin etkisiyle ekillen-

mektedir. Bu hayallerin ekillenmesinde semboller ön plandad r. Semboller, hayallerdeki olay-
lar n fiziksel olarak kar lanmas nda ve bilinçd  kurgulanan durumlar n bilince aktar lmas nda 
arac  olmaktad r. Bu durumda hayallerde ve isteklerde olan durumlar rüyalara do rudan yan-
s yaca  gibi sembollerle de yans yabilmektedir. Rüyadaki sembollerin ne anlama geldi i de 
geçmi ten günümüze kadar sürekli ilgi çekici olmu tur.  Sembollerin ne anlama geldi i ara t -
r ld nda genel olarak toplumsal, geleneksel ve kültürel nedenlerle ili kili sonuçlara ula lm -
t r. Rüyalarda görülen baz  nesne, ki i ve olaylar da ölüm olgusunun bir sembolü olarak kabul 
edilmektedir. Ölüm olay n n, insanlar n dü üncelerinde önemli bir yer edindi i bilinmektedir. 
Rüyada görülen baz  durumlar n ara t r lmas  ve çe itli fikirlerin ortaya at lmas  ölüm olay yla 
birle tirilmi  ve bu birle meyle beraber de toplumda herkesin kabul etti i ortak bir sembol dili 
hâlini alm t r (Eren, 2010: 1077). Bu semboller yöreden yöreye farkl  yorumlanm t r. Bunu 
etkileyen en önemli unsur da ki ilerin içinde bulundu u kültürel yap d r. 

Rüyalar, ölümle ilgili haberler verdi ine dair çok s k duyulan olgulard r. Ara t r lan toplum 
taraf ndan “Ayan oldu” kavram  bu nokta da kar m za ç kmaktad r (Toprak, 07.06.2022). 
Ölümle ili kilendirilmi  bir rüya gördükten sonra bir ölüm oldu unda “bana ayan olmu tu bu 
rüyayla” diye anlat lmaktad r. Burada ki i rüya arac l yla ölüm olaca na dair bilgilendirildi-

ine inanmaktad r. “Ayan olmakta”, olay  hissetmek ve olayla ilgili bilgilendirilmek anlamlar nda 
kullan lmaktad r. Ölümle ili kilendirilmi  olan rüyalardan herhangi birini gören ki i, rüyas n  kim-
seye anlatmadan köpe e ekmek verir. Bunu sadaka niyetiyle yapar. Köpe e ekmek verilerek 
kötü bir haberin gelmesi engellenmeye çal lmaktad r. Bunun yerine fakir birine yemek yedi-
renler veya para verenler de vard r (Toprak, 01.06.2022; Mo ulkoç 07.06.2022; Kartal M., 
14.09.2022). nsanlar n günlük hayatta ya ad klar  olaylar n bilinçalt na yerle mesi ve bunun 
rüya olarak görülmesi olay na insanlar çok fazla anlam yüklemi lerdir.  

Ölüm, insan zihninde genellikle karanl k ve korkunç bir ekilde yer almaktad r. Sevdikle-
rini kaybetme korkusu insanlar n içlerinde hep var olmu tur. Rüyada sevdi inin ölümünü gören 
bir kimse bunu kabullenemez ve genellikle gördükleri rüyadan sonra ölüm haberi veya kötü 
haber gelmemesi için kimseye anlatmamaktad r. Anlatmak isteyen ki iler ise suya anlat p daha 
sonra da suyu dökmektedirler (Akta ,12.07.2022; Aslan H., 15.09.2022). Korkulan olay n, 
suyla birlikte ak p gidece ine inan lmaktad r. Baz  kimseler ise rüya gördükten sonra bir sevap 
i leyerek iç ferahl  sa lamaya çal maktad rlar (Kartal M., 14.09.2022; Tepe B., 01.03.2023).  

Ölüm olgusuyla ili kilendirilmi  durumlardan biri de evdeki duvar n y k ld n  veya evin 
çat s n n uçtu unu rüyada görmek olmu tur. Böyle bir rüyan n görülmesi, Ölüme dair bir ina-
n a i aret etmektedir. Bir yerin y k lmas yla ilgili rüya görmek, ölüm habercisi olarak s kça 
ifade edilen inançlardan biridir. Bu rüyalardaki olaylar, ölümle ba lant l  semboller aras nda 
de erlendirilmektedir.  

Bir yerlerin y k lmas , birinin ölece ine ve evinin y k laca  anlam na gelmektedir. Evinin 
y k lmas  burada mecazi anlamda olup, cenaze sahiplerinin üzüntüden çok kötü olaca  anla-
m na gelmektedir. Anlat lan bir örnek öyledir:  
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Rüyamda evin arkas na do ru yürüyordum, samanl k evin arkas ndayd , bir bakt m büyük 
bir rüzgâr geldi, samanl n çat s  uçtu, duvarlar  y k ld , kom umuz Fadime abla vard , çat  onun 
evinin önüne kondu, Fadime abla zaten hastayd  ben anlam t m onun ölece ini, zaten sabah da 
haberi geldi (Çopur, 18.07.2022).  

Evin y k lmas , insanlar n ölümden sonra duydu u derin üzüntüye benzetilmi tir. nsanlar 
rüyalar nda evlerinin y k ld n , ölümle ba da t rm  ve buna inanm lard r. Rüyada bir evin 
y k lmas , hanede ya ayan ki ilerin çok üzülece i bir olay ya ayaca  anlam na gelmektedir. 
Bu olayda genel olarak ölüm olarak anlat lmaktad r. Yengel, taraf ndan yap lan çal mada, 
Adana’da da ayn  inanç gözlemlenmi tir. Rüyada evin duvar n n y k ld n n görülmesi ölüm 
olarak yorumlanm t r. Bu inanca göre rüyada evin ön k sm  y k l rsa rüya sahibinin kendisinin 
ölece i, arka k sm  y k l rsa rüya sahibinin yak n n n ölüm haberi gelece ine inan lm t r (Öz-
damar, 2022: 42; Yengel, 2008: 14). 

Di lerin rüyada dökülmesi durumu da ölüm sembolü olarak kabul edilmektedir. Di lerinin 
sadece birkaç n n döküldü ünü gören ki i, bu durumu bir ki inin ölümünün i areti olarak yo-
rumlamaktad r (Mo ulkoç, 01.06.2022; Avcu, 04.04.2023). Az  di inin rüyada döküldü ünü 
görmek, yak n bir akraban n ölümüne i aret olarak kabul edilmektedir. Bu durum, rüyada gö-
rülen az  di inin akrabay  ve ölümü temsil eden bir sembol oldu unu vurgular (Tepe, 
14.09.2022; Mo ulkoç, 19.02.2023). E er bir ki i rüyas nda di lerinin tamam n n döküldü ünü 
görürse, bu durum di lerinin tamam n n dökülmesine kadar uzun bir ömür sürece i eklinde 
yorumlanmaktad r (Tepe, 04.06.2022). Kaynak ki inin anlatt  rüya u ekildedir: 

Rüyamda sa  ve alt taraftaki en sondaki di im dü üyordu, yemek yemeye çal yordum 
ama bir türlü yiyemiyordum. A z ma ald m hiçbir eyi çi neyemiyordum. Sabah uyand mda 
rüyay  kay nvalideme anlatt m. O rüyam  duyunca donakald . Hemen bir kova sütü fakir bir kom-
uya götürdü. Rüyan n anlam  ölümmü , anlatmadan önce birlerine yard m yapsak daha iyi olur-

mu  asl nda. Kay nbabam  kaybettik bu rüyadan sonra, onun ölece i bana böyle ayan olmu tu 
(Kul, 20.08.2022). 

Kayseri, Erzurum, Konya, Mara , U ak, Rize, Çorum ve birçok ilde de rüyada di in gö-
rülmesi ölüm haberi oldu una inan lm t r. Rüyada di in çekilirken ac mas  ya da ac mamas , 
di in hangi yönden çekildi i gibi durumlar n ölecek ki i hakk ndan bilgi verici olarak kabul edil-
mi tir (Örnek, 2017: 34-35). 

Ki inin saç n n rüyada kesildi ini görmesi, kendi ölümünün habercisi oldu una inan lm -
t r. Saç n kesilmesi, rüya gören ki inin ya am yla ilgili bir sembol olarak ifade edilmi tir. Bu 
noktada, rüya sahibinin gençse saç kestirmenin ömrünü uzataca na inan l rken, ya l  bir bi-
reyin böyle bir rüya görmesi durumunda ölece ine inan lmaktad r (Aslan H., 15.09.2022; Aslan 
B., 15.09.2022). Saç n kesilmesiyle ilgili anlat lan bir rüya örne i u ekildedir: 

Babaannem hasta yat yordu. Ölüm dö e indeydi. Temel ihtiyaçlar n  bile bizim yard m -
m zla kar l yordu. Bir rüyas nda babam taraf ndan saç n  kesilirken görmü , böyle bir rüyay  genç 
biri gördü ünde ömrü uzarm  ama babaannem gibi ya l  biri gördü ünde ölümünün yak n oldu-

una dair bir i aretmi . Bu rüyadan sonra babaannemi kaybettik. Can n  teslim ederken yan nda 
sadece babam vard . Galiba rüyas nda babam n saç n  kesmesi de bunun i aretiydi (Bulut, 
01.06.2022).  

nsanlar rüyas nda gördü ü olaylar  ya lar yla da ili kilendirmi tir. Genç biri rüyas nda 
saç n n kesildi ini görürse o ki inin ömrü uzar, hayra yorulur. Ancak bu rüyay  ya l  bir insan 
görürse ya  itibar yla hayat n n sona erece ine, saçlar n n kesildi i gibi hayat n n sona erece-

ine inan rlar. Ya l  insanlar için ölüm daha kabul edilebilir bir olgu olurken genç insanlar için 
bu pek dü ünülmemektedir. Ancak ölüm kavram  hayat n bir gerçe idir. Gagauz Türklerinde 
de rüyada görülen saç kesilmesi ölüm habercisi olarak kabul edilmi tir (Dinç, 2004: 92).  

Nur olarak isimlendirilen bir k sembolünün rüyada görülmesi, ölüm habercisi olarak 
kabul edilmektedir. Ara t r lan topluluk, rüyada görülen  nur olarak de erlendirmi  ve bu 

 ölümle ili kilendirmi tir. Rüyada görülen k, ölecek ki inin vefat ndan sonra ayd nl k bir 
ekilde öteki dünyada ya am n  sürdürece inin bir i areti olarak alg lanm t r. Nur olarak ad-

land r lan  gören bir ki inin anlat m  u ekildedir: 
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Rüyamda birinin evinin önünde topra n ve pisli in üstünde yorgan dikecektik, yerleri elimle 
düzelttim, yorgan  serdim. Birden yorgan n ortas nda bir k, ayd nl k belirdi. Sanki oraya nur 
do du. I k o kadar parlakt  ki gözümü al yordu. I  elimle ald m, yan ma koydum. Koydu um 
yer toprakt . Sabah nda torunumun ölüm haberini ald m. Torunumu topra a koymu um (Di li, 
07.06.2022).  

Rüyada görülen k sembolü asl nda öbür dünya ile ili kilendirilmi tir. nsanlar n do a-
s nda var olan ahiret inanc  bunu destelemektedir. nsanlar beyaz  gördükleri an öbür 
dünya ak llar na gelmektedir. Çünkü insanlar n bilincinde öteki taraf nurlu ve beyaz bir  
ça r t rmaktad r. 

Kap n n kenar ndaki tahtalar n rüyada sökülmesi veya söküldü ünün görülmesi duru-
munda bir ki inin ölece ine inan lmaktad r (Toprak, 20.08.2022; Avcu, F., 02.03.2023). Ara -
t r lan toplumun yerel a z na göre kap n n alt k sm ndaki tahtalara e ik, kap n n yan tahtalar  
da sivik olarak adland r lm t r. Rüya sahibinin, evinin kap s n n e i inin ve siviklerinin sökül-
dü ünü gördü ünde bu durumun ölümünün habercisi oldu una inan l r. Bu durumu, rüya sa-
hibinin tabutu için tahtalar haz rlad  eklinde yorumlayanlar da vard r (Toprak, 20.08.2022). 
Ba ka bir yorum da tabut evden ç karken zorlan lmamas  için tahtalar n söküldü ü eklindedir 
(Avcu, F., 02.03.2023). Her iki durumda da ölümle ili kili olan tabut ile ba da t r larak, ölüm 
belirtisi olarak kabul edilmi tir. 

Yaz mevsiminde rüyada kar görülmesi, ola and  bir durumu simgeler ve genellikle rüya 
sahibinin kötü haberler alaca na ve bu haberle derin bir üzüntü ya ayaca na dair bir inançla 
ili kilidir. Bu rüya, genellikle bir ki inin ölümü veya ciddi bir hastal a yakalanma gibi olumsuz 
olaylar  temsil etmektedir. Bunun tam tersi olarak k  mevsiminde, yazl k meyve toplamak yine 
ayn  anlam  ifade eder. Burada rüyada görülen terslik, kötü haberlerin gelmesi olarak kabul 
edilmektedir (Tuna, 20.08.2022). Rüyada k  mevsimiyle ilgili olaylar görmek ço u zaman 
ölümü ça r t rm t r. Yaz mevsiminde her yer güne li ve s cakken, birden rüyas nda kara k  
gören insanlar n içine ölüm korkusu dü mektedir. Mevsimlerin de ölümü sembolik olarak dü-
ündürmesi ola and r. 

Rüyada bir ki iyi bulgur kaynat rken görünce, bulguru kaynatan ki inin ölüm haberinin 
gelmesi beklenmektedir. Bu rüya, bulguru kaynatan ki inin suyunun s nd n , yolun sonuna 
geldi ini i aret etmektedir (Tuna, 27.10.2022; Dere, 02.03.2023). Konuyla ilgili anlat lan olay 
u ekildedir:  

Bekir’in kar s n  hastaneye götürdüler, onun gecesinde rüya gördüm. Bizim evin oradan 
onlara do ru gidiyordum. Bekir’in evinin arkas nda bo  bir alan var orada bulgur kaynat yorlar bir 
sürü kalabal k var. Bulguru kar t ran da Bekir’in kar s  Fatma’yd . Sabah olunca Fatma öldü 
(Tuna, 27.10.2022).  
Kaynak ki i, bireyin hastaneye gitmesini görmesi nedeniyle zihninde onun ölüm haberi-

nin al naca  fikrini yerle tirmi  ve bu durum rüyas nda bu olay  görmesine sebep olmu tur. 
Samsun'da gerçekle tirilen bir çal mada ise, rüyada kazan görmenin ölüm habercisi olarak 
alg land  belirtilmi tir (Saraç, 2021: 244). Ara t r lan toplumda bulgur kaynat lmas n n ölüm 
habercisi olarak kabul edildi i bir ba lamda, Samsun'da bulgurun kaynat ld  kazan n da ölüm 
haberi olarak alg land  ortaya ç km t r. 

Rüyada bir kimsenin ölen ki ileri rüyas nda s k s k görüp kendini ça rd n  söylemesi 
gibi durumlar da ölümün habercisi olarak kabul edilmektedir. Bir ki i art k sürekli ölen ki ileri 
say klay p, onlarla konu uyor gibi davranmas  ve rüyas nda o ki ilerin kendisini ça rd n  gö-
rünce ölümünün beklenmesi muhtemeldir (Di li, 07.06.2022; Kartal Z.,14.09.2022). Anlat lan 
bir olay öyledir:  

Kay nbabam ölecekti belliydi, yatm yordu ama benzi sararm t , ayaklar  i mi ti. Kom u-
nun yan na do ru gitti, döndü ünde ölen ki ilerin de orda oldu unu anlatt . Rüyas nda da o gün 
babas n n ne duruyorsun art k gel dedi ini anlatm t . Çok geçmedi, ak am nda kay nbabam  
kaybettik (Aslan, 12.08.2022). 
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Ölen bir ki inin rüya sahibini yan na ça rmas , ölümle ili kilendirilen bir ba ka olgudur. 
Sanal, yapm  oldu u incelemede bir gazete yaz s na de inmi tir. Orada yaz lanlara göre, 
hasta ki i, rüyas nda ölen arkada n n kendini ça rd n  anlatm t r. Görülen ki i, organ ba-

 yapt  için, kendisinin de ayn  davran  sergilemesini rüya sahibinden istemi tir. Rüya 
sahibi bu rüyadan sonra öldü ü zaman organlar n n ba lanmas n  istemi tir. Gazete, bu du-
rumu “öte taraftan gelen metafiziksel bir i aret” olarak yorumlam t r (2013: 194). Ölen ki i 
taraf ndan ça r lmak, bu hayattaki süresinin doldu una ve art k öteki tarafa göç etmesi gerek-
ti i eklinde yorumlan r. Ölen bir kimse inançlar m z do rultusunda ahirette olmaktad r. Rüyay  
gören kimsenin bu fikre kap lmas  ve onun da ahirete gidece ine inanmas  çok ola an bir du-
rumdur. nançlar m z do rultusunda ahiret inanc , öteki taraf inanc  gibi kavramlar bu inançlar n 
temelini olu turmaktad r. Tatar Türklerinde de ayn  inanç bulunmaktad r.  Rüyada ölen birinin 
rüya sahibinin ça rd n  görmesi, ça rd  zaman gitti ini görmesi, ki inin hayat n n son bul-
mas n n yak n olaca  eklinde yorumlanm t r (Zaripova Çetin, 2008: 106). 

Siyah ayakkab  görmek, ölümün habercisi olarak kabul edilir. Ayakkab  sembolü, bir ki i 
öldü ünde ayakkab s n n kap n n önüne konulma gelene inden kaynaklan r. Siyah bir ayak-
kab y  kap n n önünde, giyilmemi  bir ekilde görmek ise ölümün habercisi olarak tan mlan r. 
Ölen ki inin ayakkab s n  kap n n önüne koymak, baz lar na göre cenaze evinin belli olmas  ve 
yas tutuldu unun anla lmas  amac yla yap l rken (Tuna, 20.08.2022; Tepe, 15.09.2022), di-

erleri ise ba kas n n al p giymesini, faydalanmas n  sa lamak ve sevap kazanmak amac yla 
yap l r (Çopur S., 03.02.2023). Bu konuda farkl  inançlar bulunmaktad r. Ölümden sonra ger-
çekle tirilen bir eylemin rüyada görülmesi, ölüm habercisi olarak yorumlan r. 

Bulan k su, ölümle ili kilendirilen ba ka bir semboldür (Avcu, S., 02.03.2023). Bulan k su 
gören ki inin ölümünün yak n oldu una inan l r ve bu durum, ölen ki inin gömülmeden önce 
y kand  suyun bir i areti olarak kabul edilir. 

Bunun d nda bir de bulan k su, ki inin art k ya am nda görece i ayd nl k günlerinin 
olmayaca n  ve hayat n sonuna geldi ini ifade etmektedir. Saraç’ n (2017: 188), Boyabat folk-
lorunda ölüm adetlerini ara t rd  çal mas nda da ayn  sonuca var lm t r. Bu bölgede de 
bulan k su ölüm belirtisi olarak kabul edilmi tir. 

Tabut da ölümün bir simgesidir. Rüyada tabut gibi kap s z penceresiz bir ev görmek de 
ölümün habercisi olan inançlardand r (Bulut, 01.06.2022; Çopur, F., 03.02.2023). Rüya sahibi, 
rüyas nda böyle bir evde bulunup, bir de buras  ne güzel derse öte dünya da ya am n n güzel 
olaca  eklinde yorumlanmaktad r. Rüyada görülen bu ev ki inin yeni evi yani mezar  olarak 
kabul edilmektedir.  

Hem ara t r lan toplum da hem de benzer örneklerin bulundu u toplumlara bak ld nda 
rüyalar n ölüm olgusuyla ili kisi aç k olarak görülmü tür. Ara t rman n yap ld  toplumlarda 
rüyaya ba l  inançlar konusunda, iki köy aras nda farkl l k görülmemi tir. Çal maya yaz lan 
her örnek iki köyde de yayg nd r. Genel olarak kad nlar erkeklere oranla rüyan n ölümle ili ki-
sine daha çok inanmaktad r. 

1.2. Hayvan ve Bitkilere Ba l  Olan nanç ve Uygulamalar 
Hayvan ve bitkiler, Türk kültüründe oldukça önemli bir yere sahiptir. nsanlarla ayr  kabul 

edilemeyip, insanlar n sosyal yap s n n olu mas nda da etkili olmu lard r. Hayvanlar n her ha-
reketini inceleyen insanlar, onlara baz  anlamlar yüklemi lerdir. Yine ayn  ekilde bitkilerin de 
olu um ekli ve kullan m alanlar  gibi incelemelerle onlara da anlamlar vermi lerdir. Hayvan ve 
bitkiler bu ekilde birer sembol hâlini alm lard r. Türk toplumu, özellikle hayvanlarla o kadar 
içli d l d r ki, hayvanlar ve zaman aras nda bir ba  kurmu lar ve on iki hayvanla on iki y l  
e le tirerek bir takvim olu turmu lard r. On iki y lda bir ba a saran bu takvimde y llar hayvan-
lara göre ekillenmi tir (Türkmen, 2012: 97-100). Zaman d nda, geçmi ten günümüze kadar 
gelmi  birçok eserde de hayvan ve bitki kültü ile kar la mak kaç n lmaz olmu tur. nsanlar, 
hayvanlar n davran lar n  inceleyerek, içinde bulunduklar  kültüründe etkisiyle onlar  s n flan-
d rm lard r. Bu s n fland rma kutsal ile kutsal olmayan eklinde olmu tur. Davran lar  d nda 
d  görünü leri de s n fland rman n temel olgular ndand r. Burada olu turulan s n fland rma ile 
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hayvanlar n hareketlerine, davran lar na ve fiziki özelliklerine bakarak; ölüm, faydal , zararl , 
mevsim, u urlu, u ursuz ve hava olaylar  da dâhil olmak üzere birçok konuda yorum yapm -
lard r (Irmak, 2018: 204). Hayvanlar n zamanla ili kilendirildi i takvimde de bu s n fland rma 
izleri görülmü tür. U ursuz kabul edilen hayvanlar n oldu u y llarda kurakl k ve kötü olaylar n 
olmas  beklenirken, u urlu kabul edilen hayvanlar n oldu u y llarda huzur ve bereket beklen-
mi tir (Türkmen, 2012: 99). Ölüm olgusu üzerinde de u ursuz olarak kabul edilen hayvanlar n 
etkisi gözlemlenmi tir. Karga, bayku  vb. hayvanlar n eve yak n yerlerde görünmesi kötü bir 
olay n habercisi olarak yorumlanm t r. 

Hayvanlar n sezgilerinin çok kuvvetli oldu una inan lmaktad r. Bu nedenle hayvanlar n 
ve bitkilerin ölümü önceden hissedip haber verdi ine dair inançlar yayg nd r. Ölümü haber ve-
rirken de normalde yapt klar n n d nda hareketler sergileyerek, insanlar n anlamas n  sa la-
maya çal t klar  dü ünülmektedir. Hayvanlar n bu sezgi yetenekleri ve u urlu ve u ursuz 
olarak yap lan s n fland rmalar, ölüme dair birer sembol olmalar nda etkili olmu tur (Örnek, 
2016: 288). Ölümün habercisi olarak kabul edilen birçok hayvan vard r. Bunlar; bayku , karga, 
köpek, horoz ve yabani tav an eklinde s ralanabilir. 

Bayku lar hakk nda yap lan ara t rmalar sonucunda bayku lar baz  toplumlarda u urlu 
kabul edilirken baz lar nda ise u ursuz kötü güç olarak kabul edilmi tir. Burada u urlu ya da 
u ursuz kabul edilmesinde, bayku un fiziksel özellikleri, ötü ü ve karanl kta görme yetene i 
gibi özellikleri etkili olmu tur. Toplumlardan baz lar  bu özellikleri u ursuzluk, kötü güç, kötü 
haber olarak yorumlarken baz lar  ise güzel ve üstün yetenek olarak yorumlam t r. Bayku lar, 
Hintliler ve M s rl lar taraf ndan ölüm ku u olarak kabul edilmi tir. Genel olarak ölümün sem-
bolü olarak bilinmektedirler. Bayku lar n genellikle mezarl kta hava karar nca belirdi i anlat l-
maktad r. Bu durum bayku lar n gece görünmeyeni görmeleri olarak yorumlanm t r. Yani 
gece mezarl kta ölülerin ruhlar n  temsil etmek için bulundu una inan lm t r. Klasik dönemde 
yaz lm  birçok eserde ise bayku lar n organlar n n hastal klar n tedavisine faydal  oldu u an-
lat lm t r (Gülakan Kaman, 2015: 1140-1142). Bu nedenle bayku lar n u ursuz olmas  gibi bir 
durum baz  toplumlarda söz konusu bile olmam t r. Genel olarak Türk toplumlar na bak ld -

nda da bayku lar, u urlu ve u ursuz olarak yorumlanm t r. Her toplumun farkl  yorumlama-
s ndaki en büyük etken de kültürel farkl l klard r. 

 Gürün'de bayku  karanl  ve ölümü temsil eden bir hayvan olarak bilinmektedir. Söz 
konusu alg  gece ötmesi ve öterken ç kard  ac , hüzünlü ba rma sesinden kaynaklanmak-
tad r. Ç kan ses, bir ölüm olay ndan sonra yas tutan birinin ç kard  sese benzetilmi tir. Bu 
nedenle bayku un bulundu u yerde bir yas haberinin olaca  beklenir. Bu konuda anlat lan 
örnekler u ekildedir: 

Hayriye’nin ni an ndan geliyorduk, araban n önüne bayku  kondu. E im çok korktu. Eyvah 
ben bu gelinin dü ününü göremem dedi. Sonra bayku  önümüzden gidince e im rahat etti. Yola 
devam ettik, iki gün sonra e imin karde i öldü (Mo ulkoç, 01.06.2022).  

Bayku  bizim samana yuva yapm t . Ya kald r n ya öldürün yoksa evden ölü ç kar dediler. 
Bizde öldürüp günah na girmeyelim diye kald rd k uzak bir yere b rakt k. (Demir, 24.06.2022).   

Hayvanlar n ça r t rd  sembolik ifadelerin toplumdan topluma de i mesinin en büyük 
etkeni kültürdür. Farkl  kültüre sahip toplumlar, baz  hayvanlar  u ursuz olarak nitelendirmi -
lerdir. Gürün örne inde bayku , karanl n ve ölümün habercisi olarak bilinmektedir. Bayku un 
ötü ü, bir eve tünemesi ve evin üstünde üç kez uçmas , o evden bir ölünün ç kaca na dair bir 
i arettir. Bayku lar n, gece aktif canl lar olmas  onlar  karanl kla ili kilendirmi tir. 

Kargalar, günümüzde ço u toplumda ölümü ve kötü haberleri simgeleyen hayvanlardan-
d r. Bu her toplumda böyle de ildir. Örne in, Yunan mitolojisinde al lm n d nda olarak 
ölümsüzlü ü temsil etmektedir. Bu nedenle de kutsal kabul edilen ve sayg  duyulmas  gereken 
bir hayvand r (Yayan-Can, 2021: 162). 

Kargalar n ölüm sembolü olarak kabul edilmesinde, renkleri ve ya am ekilleri büyük etki 
olu turmu tur. Siyah renge sahip kargalar, renginden dolay  ölümü ça r t rmaktad r. Siyah 
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renk, genel olarak yas rengi olarak kabul edilmektedir. Renkleri d nda ötü  ekillerinin rahat-
s z edici kabul edilmesi ve le  yedikleri için de u ursuzluk, kötü haber ve ölüm gibi konularda 
sembolle mi lerdir (Özba , 2010: 58). Ço u insan için ölüm sonsuz bir karanl ktan ibarettir. 
Hayata gözlerini yummaya ve bir daha açmamakla ilgilidir. nsanlar gözlerini kapat nca sadece 
karanl k görmektedir. Ölümün de böyle bir ey oldu unu dü ünmeleri ve renginden dolay  kar-
gay  ölümle ili kilendirmeleri do ald r. 

Yine Gürün’de karga da ölüm habercisi bir hayvan olarak kabul edilmektedir. Karga bir 
evin önünde ac  ac  ba rarak, devaml  öterse o evden ölüm haberi ç kaca na inan lmaktad r. 
Bunun nedeni yine bu toplumda da ç kard  ses ve renginden kaynakl d r (Tuna, 27.10.2022; 
Aslan, 01.03.2023; Tepe, T., 10.04.2023). Karga toplum taraf ndan pek sevilmeyen bir hay-
vand r. U ursuz haberlerin i areti olarak görünür. Evinin önünde karga öten bir ki inin anlatt  
olay öyledir:  

Kargan n u ursuz oldu unu söylerler ama pek inanamam t m, iki gün üst üste bizim evin 
önündeki a aca kondu ba rmaya ba lad , devaml  ba r yordu. Yine ald rmad m ama iki günün 
sonunda annemi kaybettik. Hiç hasta gibi de de ildi. Kargay  oradan kovsak belki de ölmeyecekti 
(Tuna, 27.10.2022). 

Ak amüstü horozun ötmesi, ölüm haberinin bir i areti olarak yorumlanmaktad r (Tepe, 
04.06.2022; Toprak,12.07.2022; Di li, 19.02.2023). Horoz genellikle sabah saatlerinde öter, 
bu nedenle ak amüstü ötmesi genellikle kötü bir haberin beklendi ini i aret eder. Özellikle 
ak amüstü ötmesi sonucunda ya bir ölüm ya da kara bir haber beklenir. Zamans z öten horoz, 
kötü haberlerin gelmesine neden olmamas  için kesilir (Toprak, 12.07.2022; Yaz , 03.02.2023). 
Burada horozun ölümü haber vermeye çal t  dü ünülürken farkl  bir yorum olarak K rg z 
Türklerinde horozun ölümü istedi i dü ünülmektedir. K rg z Türkleri de horozun sabah d nda 
ötmesini kötü haber gelmesi eklinde yorumlam  ama onlar farkl  olarak horozun sabah d -

nda öterek evde ya ayan bireylerin ölmesini istedi ine inanmaktad rlar. Bu yüzden onlar, 
kötü bir olay n ya anmamas  için horozu hemen kesmektedirler (Karaarslan, 2011: 331). 

nsanlar köpeklerin sezgi yetene inin güçlü oldu unu dü ündü ü için köpek ve ölüm 
kavram  aras nda da bir ili ki kurmaya çal m lard r. Köpe in uluma zaman  ve uluma biçimi 
yorumlanarak ölüme haber veren hayvanlardan biri olarak kabul edilmi tir (Örnek, 2017: 24). 
Köpe in ac  ac  ulumas , bir evin yak n nda ulumas , sabaha kar  ulumas  ve benzeri gibi 
durumlarda insanlar köpe in ölüm haberi vermeye çal t na inanmaktad r. Köpeklerin sezgi 
yetene inden ve sahiplerine sad kl klar ndan dolay  uluyarak haber vermeye çal t klar  dü ü-
nülmektedir (Ersoy, 2014: 91). 

Ara t rma yap lan köylerden biri olan Yolgeçen Köyü’nde köpe in ezan okunurken her 
zaman uludu u söylenmektedir. Köpeklerin uluyarak dua ettiklerine inan lmaktad r (Mo ulkoç, 
07.06.2022; Mo ulkoç, 19.02.2023; Di li, T., 04.04.2023). Köpe in ezan okunmad  hâlde ac  
ac  ulumas yla üzüntülü bir haber vermeye çal t  dü ünülmektedir. Bu haber genellikle ölüm 
ya da hastal k haberi olarak kar m za ç kmaktad r. Köpe in ölüm mele i olan Azrail’i görebil-
di i de inançlar aras ndad r (Mo ulkoç, 19.02.2023; Di li T., 04.04.2023). Köpe in ezan okun-
mad  hâlde ac  ac  ulumas yla ilgili kaynak ki ilerin anlatt  bir olay öyledir:  

Per embe günüydü, ö len ve ikindi aras  bir zamand . Köpek uluyup duruyordu. O s rada 
kirvemiz hastanede yat yordu. Kondurmak istemedik ama köpek böyle ac  ac  uluyunca akl m za 
hemen o geldi. Denk mi geldi eceli mi geldi bilmiyorum ama köpe in ulumas ndan sonraki ak am 
kirvemizin ölüm haberini ald k (Mo ulkoç K., 19.02.2023).  

Köpekler, insanlara ba l l yla bilinen hayvanlard r. nsanlar köpeklerin ruhani varl klar  
gördü üne inanmaktad rlar. E er bir köpek ac  ac  ulursa, bu insanlar için kötü bir haber niteli i 
ta maktad r. 

Genç a ac n durduk yere k r lmas  da ara t r lan bölgede ac  bir ölümün yani genç birinin 
ölüm haberinin gelece i eklinde yorumlanmaktad r (Di li, M., 02.03.2023; Tepe, F., 
10.04.2023). Genç a açlar n durduk yere k r lmas  çok mümkün bir durum de ildir. Bu duru-
mun gerçekle mesi, ölüm ya da kötü bir durumla ili kilendirilmi tir.  
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Evin içine yabani tav an girmesi de bir ba ka ölümün habercisi olan inançt r. Yabani 
tav an n evin içine girmesi kötü bir haber getirdi i eklinde yorumlanmaktad r. Bu durumdan 
sonra da genelde ölüm haberi beklenmektedir. Bunun nedeni olarak da normalde insanlardan 
uzakta ya amaya çal an yabani tav anlar n insanlar n evine kadar gelmesinin ola anüstü bir 
durum oldu u ve bu ancak bir haberi getirmesi için gönderildi i eklinde yorumlanm t r (Tepe, 
15.09.2022; Tepe, B., 01.03.2023). Aleviler, genel olarak tav an  u ursuz bir hayvan say p, 
tav an etini haram kabul etmi lerdir. Bu konuyla ilgili farkl  yorumlar bulunmaktad r. Bunlardan 
ilki tav an n görünü ü ile ilgilidir. Kulaklar  e ek kulaklar na, arka ayaklar  köpek ayaklar na, 
burnu fare burnuna, kuyru u domuz kuyru una benzetildi i için yenilmesi haram kabul edil-
mi tir. Bu nedenle de u ursuz hayvan olarak tan mlanm t r. Hayvan n yenilmemesi ve u ur-
suz say lmas n n ba ka nedenleri ise, gözünün aç k olarak uyumas , do arken gözleri aç k 
do mas , kedi ile çiftle mesi ve adet görmesidir (Bozku , 2006: 383). Ye ildal’ n (2020: 174-
175) yapm  oldu u çal mada ise, Hz. Muhammed’in torunu olan Hz. Hüseyin’i ehit eden 
Yezid’in tav an n ruhunda ya am n  sürdürdü üne inan ld  için tav an haram kabul edildi i 
sonucuna ula lm t r. Yine bu çal mada Arap Alevileri, taharet almayan ki ilerin öldükten 
sonra tekrar ya ama ba larken tav an olarak geleceklerine inan ld  söylenmi tir. 

Ara t rman n yap ld  bölgede genel olarak hayvanlar n normal d  davran lar  üzerin-
den yorumlar yap ld  görülmü tür. Sadece davran larla kalmay p hayvanlar n fiziki özellik-
lerinden beslenme tarzlar na kadar birçok konuda gözlemler yaparak bu durum ölümle 
ili kilendirilmi tir. Ara t rman n yap ld  iki farkl  köyden alevi olan köyde hayvanlar n, ölüm 
habercisi olarak kabul edilmesinin daha yayg n bir inanç oldu u görülmü tür.  

1.3 Do a Olaylar na Ba l  Olan nanç ve Uygulamalar 
Y ld z kaymas , y ld r m dü mesi, havan n kapal  olmas , ay ve güne  tutulmas  gibi olay-

lar sembol niteli i kazanm  ve ölümle ili kilendirilmi tir. Ara t rman n yap ld  bölgelerde ise 
yayg n olarak havan n kapal  olmas n n ölümü ça r t rd  söylenmektedir. Ölüm havas  ola-
rak isimlendirdikleri bu havalar n koyu renkli olmas  ölümü dü ünmelerindeki ilk sebeptir.  

Gökyüzünün birçok konuda haber verici oldu u kabul edilmektedir. Ayd nl k havalar 
içinde güzel yorumlar bar nd r rken kapal , koyu havalar ise kötü haber ve genelde ölüm ile 
ba da t r lm t r. Gözlem yap lan Yolgeçen Köyü’nde hava iki katl  olunca birinin ölece i yo-
rumu çok yayg nd r. Gökyüzüne bak ld nda, ak am vaktinde ölüm olacak bölgenin üstüne 
kara bulutlar n y ld na inan lmaktad r. Di er bölgelerin o bölgeye göre daha ayd nl k oldu u 
söylenmi tir. Bu durum hava iki katl  olarak ifade edilmektedir. Bununla ilgili olarak, Toprak, 
“hava iki katl  yar n bizim köyden biri ölür” demi tir. Bunun nedenini aç klarken gökyüzünü gös-
tererek di er köylerin üstünün ayd nl k, kendi köyünün üstünün kara bulutlarla y l  oldu unu 
göstermi tir (01.06.2023). Toprak’ n söyledi i gibi olmu  ve bu konu madan bir gün sonra 
kom ular n n vefat haberi gelmi tir.  

Y ld z kaymas  ölüm sembolü olarak kabul edilen yayg n inançlardand r. Güldede 
Köyü’nde ya ayan ki ilerin,  yorumuna göre, her insan n bir y ld z  vard r ve y ld z n kayd  an 
bir ki inin ya am  da son bulmu tur (Kavun, 10.04.2023). Bir ki i öldü ünde de y ld z  söndü, 
y ld z  kayd  denilmektedir. Bu yorum, genel olarak yayg n olup Örnek’in (2017: 33) çal ma-
s nda da kar m za ç kmaktad r. 

Do a olaylar n n kültürlerle iç içe olmas  ve onlara göre yorumlanmas  yayg n davran -
lardand r. Ersoy’da bu konuda yapm  oldu u çal mada y ld r m dü mesi ile ilgili birçok ör-
ne e ula m t r.  lk olarak eski ve orta ça larda ya ayan Altaylar, y ld r m dü mesini Tanr n n 
laneti olarak kabul etmi lerdir ve gök gürültüsünü de kötü ruhlar n kovulmas  eklinde yorum-
lam lard r. Bir di er örnek ise Uygurlar n y ld r m dü tü ünde gökyüzüne ok atarak, bulunduk-
lar  yerden kaçmalar d r. Burada yine kötü ruhlar n geldi ine inan lm t r ve ok atarak da 
onlardan kaçmak için zaman kazanmaya çal m lard r (Ersoy, 2014: 98). Saha çal mas n n 
yap ld  bölgede ise y ld r m dü tü ünde yeryüzünde çok önemli bir ismin öldü üne inan l-
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maktad r. Y ld r mlar n çok s k dü mesi ve gök gürültüsünün nedeninin, ki inin hayat  son bul-
du u için yeryüzünde ac  ve öfkenin olaca  eklinde yorumlanmaktad r (Çopur, 18.07.2022; 
Kul, 20.08.2022). 

Gökyüzünün sisli, dumanl  ve karanl k olmas  da kötü haber ya da ölüm haberi gelecek 
eklinde yorumlanm t r. Bu tür havalar n insanlar n içinde s k nt lar olu turdu u ve kötü haber 

beklemesine neden oldu u söylenmektedir. Havan n renginin koyu olmas  da ilk olarak akla 
ölümü getirmektedir (Demir, 20.08.2022). 

Ay ve Güne  tutulmas  da geçmi ten beri Türkler de ölümü ça r t rm t r. Burada, ta-
n nm  büyük insanlardan birinin ya da birkaç n n ölece ine inan lm t r. Bunun d nda bu 
durumun k yametin kopmas  ve ortal n kar mas na da neden olaca  dü ünülmü tür (Örnek, 
2017: 32). Güne  ve ay ço u toplumda da iyili in temsili olarak kabul edilmi tir. Ay ve güne  
tutulmas n n nedeninin de kötü ruhlar n güne in ve ay n etraf n  sarmas  eklinde aç klanm t r. 
Kutsal kabul ettikleri güne  ve ay  korumak için de baz  u ra larda bulunmu lard r. Örne in, 
silah s kmak, ok atmak, davul çalmak vb. ( ahhüseyino lu, 2000: 10-17). Benzer inançlar, 
ara t rman n yap ld  iki köyde de görülmü tür. Ay ve güne  tutulmas , bir tersli in habercisi 
dolay s yla da ölüme dair bir belirti olarak dü ünülmü tür (Yaz ,03.02.2023; Tepe R., 
01.03.2023). 

1.4 E yalara Ba l  Olan nanç ve Uygulamalar 
E yalar, yiyecekler ve ya an lan baz  olaylar da halk taraf ndan yorumlanm  ve bu ko-

nuda da ölümle ili kilendirilen birçok inanç olu mu tur. Bunun temelinde de yine ölüm korkusu 
yatmaktad r. Bardak k r lmas , kap  g c rdamas  ya da herhangi bir eyin çatlamas  gibi evde 
olu an sesler aniden meydana geldi i için kötü güçler taraf ndan gerçekle tirildi ine inan lmak-
tad r. Bunun sonucunda da ölüm haberi ya da bir felaket beklenmemektedir. Sesler d nda 
yayg n olarak gece evden ç kan yiyecek ve içeceklerin de ölüm getirece ine inan lm t r (Ör-
nek, 2017: 31-32). Bu durumdan kaç nmak için gece kimseden bir ey istenmeyip kimseye de 
verilmemektedir. Evden gece bir eyler verilmesinin ve evde sebepsiz bir ekilde bir eyler 
k r lmas n n, ölüm d nda, nazar getirece ine de inan lmaktad r. 

Kuzey Asya halklar  da öldükten sonraki ya amda bu dünyan n tam tersi olaca na inan-
m lard r. Oradaki her eyin de t pk  bu dünyadaki gibi oldu u ancak farkl  yönde gerçekle ti i 
kabul edilmektedir. Bu dünyada gece di er dünyada gündüze denk geliyor eklinde aç klan-
m t r (Eliade, 1999: 237).  Ak am bir i  yap lmas n n do ru kabul edilmemesi, gecenin ölüler 
için gündüzün ise ya ayanlar için olmas ndan kaynakl d r. Hava karard nda, onlar  rahats z 
etmemek için, bu tür durumlardan uzak durulmaktad r. 

Sedat Veyis Örnek, çal mas nda makas n a z n n aç k olmas n n ölümle ili kilendirildi-
ini gözlemlemi tir. Makas n aç k olmas  ve kefen biçilmesi aras nda bir ba  kurulmu tur. Olas  

bir ölümü engellemek içinde makas hemen kapat lmaktad r (Örnek, 2017: 32). 
Van çevresinde bu konu ile ilgili yap lan ara t rmada, evin ön ve giri  k sm  eklinde 

tan mlan p e ik olarak adland r lan bölgenin süpürülmemesi gerekti i, süpürüldü ünde ise top-
ra n n d ar ya at lmas n n, atan ki i için kötü eyler getirece ine inan lmaktad r. E i e sü-
pürge b rakmak, e i e oturmak da do ru kar lanmamaktad r. Burada eytan olaca na 
inan lmaktad r. eytanlar n bulundu u bölgeye oturup veya süpürge konmas  gibi durumlarda 
eytan n huzursuz olup evdeki birine zarar verece i dü ünülmektedir (Eren, 2012: 260). Ru-

hani varl klara dayal  inanç, kap  e i inde kendini göstermi tir. E ikte eytan n oldu unu dü-
ünen ve eytandan korkan insanlar, evlerinin e iklerine hassasiyet göstermi lerdir. 

Ara t rman n yap ld  Yolgeçen ve Güldede Köylerinde de benzer inançlarla kar la l-
m t r. Kap  g c rdamas , kap n n geç saatte çalmas , geç saatte telefonun çalmas , geç saatte 
ba ka evlerden yiyecek içecek al nmas  gibi durumlar n ölümle ili kilendirildi i gözlemlenmi tir. 
Gece yap lan i lerin u ursuzluk getirece i dü üncesi hâkimdir. Bunun nedenin kötü güçlerin 
hava karard nda etrafta dola t ndan kaynakl d r. 



Hilal POLAT / Sivas’ n Gürün lçesi… 65 

 

 

Bölgede yap lan ara t rmadaki ilk örnek, bir ki inin so uk bir çorbay  kayn yor olarak 
gördü ünde ölümü yak n olaca  eklindedir. Bu durumla ilgili anlat lan olay öyledir:  

Day m tarladan gelmi , yengemde bulgur çorbas  yapm . Sofras n  haz rlam  ama day m 
gelene kadar çorba so umu . Sofraya oturdu unda day m çorbay  kaynarken görmü , bizim su-
yumuz s nd . Buz gibi çorba önümde kayn yor demi . Ak am nda day m ölmü , biz hiç tan may z 
day m z  biz çok küçükken ölmü  (Çopur, 18.07.2022).  

Burada suyum s nd  diyerek yolun sonuna geldi ini, art k ölece ini söylemi tir. Nor-
malde buz gibi olan çorba o ki iye kaynar bir ekilde gözükmü tür. 

Bölgede rastlanan ba ka bir inanç ise, tand rda ekmek yaparken hamur, tand r n üstün-
den ate in içine kayarsa birinin ölece idir. Ekmek yapmak için hamur yuvarlak hâle getirilir, 
sonra yast k eklinde ama çok sert bir eyin üstüne serilmektedir. Kad nlar ekmek yaparken, 
hamuru aç p serdikten sonra üstünü slat rlar daha sonra da tand r n içindeki duvara yap t -
r rlar. Bu s rada ekmek duvara yap may p, ate e dü erse, tand r ba ndaki kad n, üç kere 
tövbe deyip, ölü yak nda olmas n diyerek, felaketten uzakla maya çal r. Kad nlar hemen ek-
me i ate ten almaya çal rlar. Ekmek tand ra dü ünce, ekme i yapan kad n, o an cenaze 
olmu  gibi korku ve hüzünlü bir hâl almaktad r. Sonras nda bir ölüm haberi bekledi ini dile 
getirmektedir (Bulut, 01.06.2022; Çopur, 18.07.2022; Kul, 20.08.2022). 

Gece geç saatlerde çalan telefondan ve kap dan da hay rl  bir haber beklenmemektedir. 
Bu konuyla ilgili anlat lan bir olay öyledir:  

Kaynanam  kaybetti imizde gece on iki buçu u geçmi ti, eltim beni arad , zaten anlam -
t m. Sonra oda bekledi im ac  haberi verdi. Sabah hemen yola ç kt k. Bunun d nda ye enimizi 
kaybetti imizde de yine gece çalan u ursuz telefonla bu haberi alm t k (Tepe, 15.09.2022).  

nsanlar n alg s nda gece yap lan her i  u ursuzlukla, olumsuzlukla sonuçlanmaktad r. 
Gece çalan bir telefonun sesi bile kula a farkl  gelmektedir. Karanl k insanlar n zihninde kötü 
sonuçlar do uran bir sembol olarak kalmaktad r. Karanl n ölümü an msatmas  ve insanlar n 
zihninde karanl  ölümle kurgulamas  gece gelen bir haberin iyi olmayaca  dü üncesini ta -
maktaki en büyük etkendir. 

Hava karanl k oldu u zamandan sonra, evden ek i ya da ac  bir ey verildi inde insanlar, 
u ursuzluk ve hatta ölüm getirece i dü üncesine kap lmaktad r. Bu durum Örnek’in (2017:31) 
Anadolu Folklorunda Ölüm isimli eserinde, insanlar n ac  bir nesneyi evlerinden d ar ya ver-
dikleri zaman, ac  bir durumla kar la acaklar  inanc n n da bu durumda etkili olabilece i gö-
rülmü tür. Genellikle ölüm olay n n gerçekle memesi için evdeki bu nesnelerin, e yalar n ya 
da yiyeceklerin evden ç kmamas na özen gösterilmektedir ama gösterilen özene ra men, ç k-
mamas  gereken eyleri birine verirken uygulanan kaç nmalar vard r. Örne in ak am saatle-
rinde evden, birine so an verilirken, yerden yuvarlayarak o so an verilmektedir (Mo ulkoç R., 
19.02.2023). Evden ç kan nesneyi sessizce ve gizlice verilmesi olas  bir felaketin önlenmesi 
amac yla yap lmaktad r. 

1.5 Hasta Ki inin Fiziki ve Psikolojik De i ikliklerine Ba l  Olan nanç ve Uygula-
malar 

Genellikle ya l larda hastalanma durumu, ölüm belirtisi olarak kar m za ç kmaktad r.  
Eski Türkler ve Hazarlar da hasta olan ki i, ta y c l k riskinden dolay  yaln z b rak lm t r.  
Hasta ki i, di er ki ilerden ayr  bir alanda tutularak, ölmesi ya da iyile mesi beklenilir. Ki inin 
e er kölesi var ise bak m yla o ilgilenir, aile üyeleri yakla mayarak, ölümden korunmaya çal -
m lard r. Kölesi yoksa da yan na ekmek ve su koyup, arada yan na u rayarak, hasta ki iyle 
konu madan durumuna bak l rd  (Perrin, 2007: 78-79). 

Fiziki ve psikolojik de i ikliklere ba l  ölümü hat rlatan inançlar genelde ki ilerin hasta 
yata nda yatarken gözlemlenen belirtileri kapsamaktad r. Hasta ve ölümü bekleyen ki ilere 
“ölüm dö e inde” denilmektedir (Demir, 10.03.2023; Tepe, F., 10.04.2023). Ölüm dö e indeki 
ki ilerin vücutlar nda olu an de i iklikler ve hareketlerindeki gözle görülür farkl l klar, geçmi -
ten beri yap lan gözlemlerle ölümün habercisi olarak kabul edilmi tir. Fiziki farkl l klar ki inin 
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eline, aya na, yüzüne bakarak fark edilirken psikolojik farkl l klar ise uyumlu biriyken sinirli 
olmas  ya da sinirli biriyse sakinle mesi eklinde aç klanmaktad r. Bu de i ikliklere ba l  inanç-
lar Yolgeçen ve Güldede köylerindeki ara t rmaya kat lan ki ilerin gözlemlerini anlatmas  ile 
u ekilde s ralanm t r. 

Hasta yatan ki ilerin fiziksel de i ikliklerine bak ld nda yap lan ara t rmalara göre 
hasta ki inin ayaklar n n i mesinin ölümle ili kilendirildi i görülmektedir (Çopur, S., 
03.02.2023). Ölüm dö e indeki bir ki inin ayaklar n n i mesi ve a r mas  en dikkat çeken ve 
ara t rman n yap ld  yerdeki herkes taraf ndan bilinen bir de i ikliktir. Ayaklar  i meye ba -
layan hasta ki inin ölümünün yak n oldu una inan lmaktad r. 

Göbekleri i en bir hastan n da ölümünün yakla t  kabul edilmektedir (Di li K., 
04.04.2023). Ki inin göbe i normal boyutundan oldukça büyük bir hâl ald  söylenmektedir. 
Bu durumu hamile bir kad n n alt nc  ay ndaki karn n n i li i kadar oldu u eklinde aç klan-
maktad r. Anlatan ki iler taraf ndan hasta ki inin göbek deli inin de d a do ru ekil ald  
gözlemlenmi tir. 

Ellerin ve ayaklar n buz gibi olmaya ba lamas  da ölümün habercisi olan fiziksel de i ik-
liklerdendir (Yaz , 03.02.2023; Tepe, R., 01.03.2023). Ölen ki inin ruhu bedeninden ayr l rken 
yani Azrail melek ölen ki inin can n  al rken ayaklar ndan almaya ba lad na inan lmaktad r 
(Toprak, 20.08.2023). Bu nedenle ölecek ki inin ayaklar ndan can  al nmaya ba lar ve oras  
buz gibi olarak hissiz bir yer hâlini al r. Yani hasta ki inin ölüm an  ayaklar ndan ba lar bu 
yüzden ilk oralar so umaktad r. 

Hasta ki inin bo az ndan h r lt  sesi geldi i zaman ölümünün yak n oldu u ve en fazla 
k rk gün ya ayaca na inan lmaktad r (Çopur, S., 03.03.2023; Avcu F., 02.03.2023). Zor nefes 
ald klar  için h r lt  sesi ç karan hastalar n ölüm haberi beklenmektedir. Burunlar ndan nefes 
alamad klar  söylenen hastalar n a zdan nefes almaya çal t klar  için bo azdan gelen bir ses 
oldu u belirtilmektedir. 

Kalkt  zaman aya  aya na dola an hasta ki i, yürüyemez halde olmas  durumunda 
da ölüm an n n yakla t  söylenmektedir (Mo ulkoç, 07.06.2022; Çopur, 18.07.2023). Burada 
ki inin aya a kalkt  zaman kar s nda Azrail mele ini gördü üne inan lmaktad r. Onu gö-
rünce ne yapaca n  bilmeyece ini ve ayaklar n n birbirine dola t  söylenmektedir. Hastan n 
aya a kalmas n n da ona önceden hissettirildi ine inan lmaktad r. 

Ki inin gözlerinin s k s k çapaklanmas  ve gözlerinin sulanmas  da ölümle ili kilendirilmi  
bir durumdur. Ölüm dö e indeki ki inin gözlerinin kenarlar ndaki k s mlarda sar ms  bir iltihap 
gibi bir eyin birikmesi ölümün yakla ma belirtisi olarak kabul edilmektedir. nanca göre, bunun 
artmas  sonucunda gözlerini art k açamayacak ve son yolculu a ba layacakt r (Tuna, 20.08. 
2022; Aslan, 14.09.2022). 

Burun deliklerinin dikelip, geni lemesi durumunda da ölümünün yakla t  söylenmekte-
dir (Tepe 43, 10.04.2023). Hasta ki inin ölece ini ba ka ki iler, hastan n yüzünden çok rahat 
anlad klar n  söylemektedirler. Ki inin yüzünden ölümünün yakla t n  gösteren bir durum da 
burnudur. Burun delikleri normale göre daha geni  ve daha dik durdu unda ölümünün yakla -
t na inan lmaktad r. 

Gözler, hasta ki inin yüzünden anla lan ba ka bir ölüm belirtisidir. Göz bebeklerinin bü-
yüyüp, bak lar n n korkulu olmas  da ölümünün yakla t n  anlatmaktad r (Akta , 1.07.2022; 
Aslan H., 15.09.2022; Avcu, 04.04.2023).  Ki inin kar s nda Azrail mele ini gördü ü için kor-
kup göz bebeklerinin büyüdü üne ve korku dolu gözlerle bakt na inan lmaktad r. 

Hasta yatan ki inin yüzü solgunla rsa ölümünün yak n olaca  söylenmektedir (Tepe, 
04.06.2022; Kartal Z., 14.09.2022; Mo ulkoç R., 19.02.2023). Ki inin ruhu bedeninden ayr l-
madan hemen önce i levini kaybedece ine inan lmaktad r. Ölecek ki inin de yüzünün solgun-
la mas , ruhunun çekilmi  gibi olmas ndan kaynakl  oldu u söylenmektedir. 
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Ki iler, normalde günlük hayatta kendilerinin gerçekle tirdi i eylemleri yapamamaya 
ba lad nda da ölüm haberinin gelmesinin yak n oldu una inan lmaktad r (Mo ulkoç, 
01.06.2022; Akta , 12.07.2022). Bir ki inin elden ayaktan dü mesi olarak adland r lan bu du-
rumda, ki iler art k kendi ihtiyaçlar n  kar layamaz, yan ndaki ki ilerin yard m na ihtiyaç du-
yarlar. Ara t rma yap lan çevredeki insanlar n da korktu u en büyük ey ölmeden önce elden 
ayaktan dü mek ve ba ka insanlar n bakmas na muhtaç kalmakt r. Bu durumda olan ki ilerin 
asl nda günahkâr oldu u için Allah taraf ndan bu ekilde cezaland r ld na inan lmaktad r (Mo-

ulkoç, 01.06.2022). 
Bir ki inin davran lar  ve ölüm belirtisi aras ndaki ili kiye bak lacak olursa en yayg n 

olarak söylenen, hasta ki inin etraf ndaki insanlara iyi ya da kötü davranmas n n ölümle ili ki-
sinin olmas d r. Sanal’ n (2013: 52) Yeni Organlar Yeni Hayatlar isimli eserinde, böbrek hastas  
olan bir ki inin, kendisinin di er insanlardan soyutlad n , kimseyle konu mad n , görü me-
di ini, yan na gelenleri kabul etmedi ini yazmaktad r. Hasta yatan ki i ölümü bekledi i için 
di er durumlardan kendini soyutlayarak ölüme odaklanmaktad r. Ara t rma yap lan bölgede 
de hasta ki iler, insanlara durduk yere iyi davran yorsa ölece ini hissetmi  ve öte dünya da 
onlara iyi davrand  için mutlu olmak amac yla insanlara iyi davran r. Bunun tam tersi olarak 
da ki inin insanlara durduk yere kötü davranmas  ya da insanlardan uzakla mas  da yine öle-
ce ini hissetmesi ve bu yüzden ölümden korkup ne yapaca n  bilmedi i için insanlara nas l 
davranaca n  kestiremedi i söylenmektedir (Di li, 07.06.2022; Di li, 02.03.2023; Kavun 
10.04.2023). 

Hasta ki inin, durduk yere yapaca  i leri aceleyle yapmaya çal t nda ölümünün yak-
la t  dü ünülmektedir (Tuna 27.10.2022; Di li, 19.02.2023). Normalde i lerini yaparken acele 
etmeyen bu ki ilerin, farkl  olarak i leri yaparken daha h zl  davrand  görülmektedir. Asl nda 
bu ki i ölece ini hissetti i için arkas nda i  b rakmamak için bunu yapt  söylenmektedir. Bu 
durumla ilgili kaynak ki inin anlatt  olay u ekildedir:  

Kocam her y l emeklili i için düzenli ödeme yap yordu, küçük küçük ödemelerdi bunlar. 
Ölece i y l ise, evdeki bütün hayvanlar  satt  emekli oldu. Ben ölürsem sen rahat ya ars n benim 
ayl m  al rs n dedi. E im ölece ini anlam t , bir an önce emeklilik borcunu ödedi, sayesinde 
imdi çok rahat m (Mo ulkoç, 01.06.2022). 

Vasiyet verir gibi konu uyor olma durumu da ölümünün yak n oldu unu dü ündürmek-
tedir (Çopur, 18.07.2022; Demir, 20.08.2022; Avcu, 04.04.2023). Ki i art k ölece ini anlad -

nda, çevresindekilere belli etmeden onlara ak l verir gibi vasiyetini söylüyorsa ölümü 
yak nd r. Burada söyledi i eyler yap lmad nda ise öldü ü anda gözünün kapanmayaca na 
inan lmaktad r. 

Ki inin normal d  davran lar sergilemesi de bir ölüm belirtisi olarak kabul edilmi tir. 
Hasta ki i çocuk gibi davran p, sürekli ilgi bekledi inde de ya am n n son a amas nda oldu-

una inan lmaktad r (Avcu F., 02.03.2023).  
Hasta yatan ki inin yatarken birden kalk p namaz pozisyonu almas  da ba ka bir ölümün 

habercisi olan inançlardand r (Tepe, 04.09.2022; Tuna, 27.10.2022). Ölüm dö e indeki ki i 
yatar pozisyondayken hafiften toparlanarak erkekse ellerini kulak hizas na kad nsa gö üs hi-
zas na getirerek namaz için niyet eder ekilde durursa, kar s nda Azrail’i gördü üne ve ken-
disini ahiret için haz rlad na inan lmaktad r.  

Ara t rma yap lan alanda her insan n ölmeden önce ölece ini hissedip kendini haz rla-
d na ve bu yüzden bu belirtileri gösterdi ine inan lmaktad r. Bulut, bu durumla ilgili, amcas -
n n ölmeden önceki gün hasta yata nda yatarken ölece ini hissetti ini ve kendisi için a t 
yakt n  anlatm t r. Bulut’un amcas  Durmu  Ç nar, a t yakt ktan sonra ölmü  ve her ey 
a tta söyledi i ekilde ilerlemi tir (01.06.2022). A t u ekildedir: 

Dedim odalar doluyor 
Sanki dü ünüm oluyor 
Suyumu koydular oca a 
mam ba lad  ezana 
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Tez olun verin odunu kazana 
Bugün ne ac l  gündür 
Bindirdiler cans z ata 
Götürdüler tuta tuta 
ndirdiler musallata 

Bugünüm ne ac  gündür 
Söylerim söylerim sözüm tutulmaz 
pe i kuma t r elden sat lmaz 

Çal n r ç rp n rs n o lum k z m var 
u dünyada onu cand r ta n bezin var 

Bu dünyaya gelen ölür  
Herkes etti ini bilir 
Yalan dünya kime kal r 
Gönül sana demedim mi 
Söylerim söylerim sözüm tutulmaz  
pe i kuma t r ellerde sat lmaz 

El söylerse garip gülmez 
Bugünüm ne ac  gündür 

Benzer bir durum Gürsel’in (2007: 95) Türklerde Ölümün Sözlü fadesi isimli çal ma-
s nda da görülmü tür. A r bir bula c  hastal a yakalanan ve karantinaya al nan gelin de 
kendisi için a t yakm t r. A t bireysel bir öykü hâlini alm  ve hayat n  kaybeden ki inin ka-
derini anlatt  yaz lar olmu tur. 

1.6 Ölümle li kilendirilen Di er nanç ve Uygulamalar 
Ölüm olgusu ile ili kilendirilmi  di er inançlar yine hasta ki i ve ölüme dair baz  olaylara 

bak larak yorumlan p olu mu tur. Bu konuyla ilgili de kaynak ki ilerin anlatm  oldu u inançlar 
a a daki gibidir. 

Hasta yatan ki i, ölen ki ilerin ismini sayarsa ölümünün yak n oldu u dü ünülmektedir 
(Dere, 02.03.2023; Tepe, F., 10.04.2023). Ölüm dö e indeki ki i yatt  yerde ölen ki ilerden 
bahsediyorsa, onlarla konu uyorsa, onlar  gördü üne inan lmaktad r. Ölen ki ilerin art k ya-
n na gitmeye haz rland  söylenmektedir. Hasta ki i, gördü ü ölülerin kendini ça rd n  çev-
resine anlatm t r. Toprak, babas n n ölmeden önce “babam burada bak beni ça r yor” 
dedi ini, babas n n da kendi ölen babas n  gördü ünü anlatm t r.  Benzer olarak, hasta ki i 
bir noktaya odaklan p, o noktada olmayan ki ilerle varm  gibi konu ursa ölümü yak nd r. Bu-
rada konu tu u ki iler genelde ölmü  aile büyükleridir. Orada gördü ü insanlarla ölüm hak-
k nda konu maktad r (20.08.2022). 

Ölen ki i y kan rken eli, tene irden a a  dü erse arkas ndan ac  bir ölüm haberi gele-
ce ine inan lmaktad r (Kartal, Z., 14.09.2022; Kavun, 08.03.2023).  Bir ki i öldü ünde, y -
kanma a amas na gelene kadar vücudunun donmu  olmas  gerekmektedir (Kartal, Z., 
14.09.2022). Bu yüzden ki i ölür ölmez, elleri, kollar  ve bacaklar  düzeltilir ve y kan rken kolay 
olmas  sa lan r. Ama donmu  olmas na ra men y kan rken, elinin a a  dü mesi ve hareket 
etmesi gibi olaylarda arkas ndan genç bir ki inin daha ölece ine inan lmaktad r. 

Herhangi bir ki inin gözü s k s k se irdi inde yak n çevresinden birinin ölece ine inan l-
maktad r (Çopur, S., 03.02.2023; Aslan, 01.03.2023; Demir, 10.03.2023). Bu inanca göre bir 
ki inin gözlerinin kenar nda kalp atar gibi bir k p rdama oldu unda yak n bir tan d n n bu dün-
yadaki ya am n n son bulaca na inan lmaktad r. 

Bir ki inin içine huzursuzluk do du unda, kendini kötü hissetti inde çevresinden birinin 
ölece ine ya da kötü bir haber alaca na inan lmaktad r (Toprak, 07.06.2022; Kul, 
20.08.2022). Huzursuzluk hisseden ki inin, durduk yere hiçbir ey yapmak istememesi, i tah -
n n kesilmesi gibi durumlarda gelecek olan haberi önceden hissetmesi eklinde yorumlanmak-
tad r. 
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Ölen ki inin cenazesi donmazsa arkas ndan bir ölüm daha olaca na inan lmaktad r (Bu-
lut, 01.06.2022; Di li, 07.06.2022). Ölen ki inin cenazesi donmazsa ve hafif c v k olursa arka-
s ndan ya l  bir ki inin ölümü gerçekle ir, ölen ki inin cenazesi çok c v k olursa arkas ndan çok 
genç biri ölür eklinde aç klanan bu inançla ilgili anlat lan olay; Sultan Teyze, Tülay halam n 
cenazesini görünce, bu donmam  çok c v k, Allah kendi esirgesin bunun pe inden ac l  bir 
ölüm olur dedi. Çok sürmeden rahmetlik Hasan. 30 ya nda öldü. (Di li, 07.06.2022) eklinde-
dir. Bu inançlar n, ölen ki inin bedeni üzerinden olmas , ölümün ard ndan yeni bir ölüm haberi 
gelmesiyle do rudan ili kilidir. Gürün örne inde, bu olay n ya anmas , ard nda birini daha gö-
türecek dü üncesini güçlendirmi tir. 

Cenaze tabutun içinde ta n rken tabutun sallanmas  da arkas ndan ba ka bir ölümün 
olaca  eklinde yorumlanmaktad r (Mo ulkoç, R., 19.02.2023). Sallanan tabutun ta yan ki i-
ler taraf ndan de il, üstün bir ki i taraf ndan salland na inan lmaktad r. 

Sonuç 
Her toplumda, ölümün habercisi olarak kabul edilen alametler farkl l k gösterir ve bu ala-

metler farkl  ekillerde yorumlan r. Bu farkl l klar, her toplumun benzersiz kültür yap s na ve 
geçmi ten gelen örf ve adetlerine dayanmaktad r. Ölüm olay  genellikle korkutucu, karanl k ve 
merak uyand ran bir durum olarak kabul edildi i için, bireylerin ölmeden önce ya ad klar  göz-
lemlenmi  ve bu gözlemlere ba l  olarak çe itli inançlar ve kaç nmalar ortaya ç km t r. Bu 
do rultuda ölüm öncesi dönem rüyalara ba l  olan, hayvan ve bitkilere ba l  olan, do a olay-
lar na ba l  olan, e yalara ba l  olan, ölüm dö e indeki ki inin fiziki ve psikolojik de i iklikle-
rine ba l  olan ve ölümle ilgili di er durumlara ba l  olan inanç ve uygulamalar olarak kar m za 
ç km t r.  

Sivas’ n Gürün ilçesine ba l  olan Yolgeçen ve Güldede köylerinde bir y l süren saha 
çal mas  sonras nda, çal ma için birçok veri elde edilmi tir. Çal maya kat lan kaynak ki iler, 
adetlerinin ve dü üncelerinin ara t r l yor olmas ndan duyduklar  memnuniyetten dolay  yorum 
ve dü üncelerini rahat bir ekilde dile getirmi lerdir. Çal maya ba larken ara t r lan iki köy 
aras ndaki dü ünce, inanç, uygulama ve yorum farklar n n belirlenmesi amaçlanm t r. Ancak 
iki köy aras ndaki yak n ili kiden dolay  çok fazla fark gözlemlenememi tir. Birbirlerinden her 
konu da çok fazla etkilendikleri aç k bir ekilde gözlemlenmi tir. 

Çal ma alt  ba l ktan olu maktad r. Bunlardan ilki olan rüyalarda görülen olaylar, genel-
likle insanlar n gün içinde dü ündükleri, gördükleri ve bilincine yerle mi  etmenler do rultu-
sunda gerçekle mektedir. Bu ba l k alt nda “ayan oldu” kavram  kar m za ç km t r. Rüyada 
görülüp ölümle ili kilendirilmi  olaylar her iki köyde de ayn  örneklerle ifade edilmi tir. Bu ba l k 
alt nda herhangi bir fark gözlemlenmemi tir. Hayvan ve bitkilerin ölümle ili kilendirildi i inanç-
lar da hayvanlar ya da bitkiler de normal d  davran lar n gözlemlenmesiyle ve yorumlanma-
s yla ortaya ç km t r ve özellikle hayvanlar n, hareketleri ve d  görünü leri gözlemlenmi  ve 
u urlu ve u ursuz olarak ayr lm lard r. U ursuz olarak kabul edilen hayvanlar ölümle ili kilen-
dirilmi tir. Bu ba l k alt nda verilen örnekler de genel olarak her iki köyde de bilinen ve inan lan 
durumlard r ancak köpe in ulumas  Yolgeçen Köyü’nde ölüm habercisi kabul edilirken, eve 
tav an n girmesi ise Güldede Köyü’nde ölüm habercisi olarak kabul edilmi tir. E yalara ba l  
olan inançlar ba l  alt nda bu çal mada çok örnek bulunamam t r ancak ak am yap lan her 
i in u ursuzluk getirece i inanc n n etkisiyle, evden ak am bir e yan n ç kmas  ya da eve ak-
am vaktinde bir e yan n girmesiyle kötü olaylar ya an laca na inan lm t r. Halk a z nda, 

ölüm dö e indeki ki i de görülen fiziki ve psikolojik de i iklikler de gözlemlenerek, ölümün 
habercisi olan belirtiler olarak kabul edilmi tir. Sonras nda, cenazenin ta nma sürecinde veya 
ölen ki inin y kanma an nda gibi ola and  durumlar da yine ölümün habercisi olarak kabul 
edilmi tir. 

Çal ma boyunca kar la lan her örnek nesiller boyunca canl l n  koruyarak semboller 
sayesinde günümüze kadar ula m t r. Genellikle ola and  olaylar, ölümün ya da felaketin 
habercisi olarak alg lanm t r.  
 



70 AHBVÜ Edebiyat Fakültesi Dergisi (HEFAD) Say  9 / 2023 Güz 

 

 

KAYNAKLAR 
ATAY, T. (2012). Din Hayattan Ç kar. stanbul: leti im Yay nlar . 

BAUMAN, Z. (2000). Ölümlülük, Ölümsüzlük ve Di er Hayat Stratejileri. stanbul: Ayr nt  Yay nlar . 

BOZKU , M. (2006). Sivas Alevîli i. (2. Bask ). Isparta: Fakülte Kitabevi. 

D NÇ, A. (2004). “Gagauz Folklorunda Ölüm”. A.Ü. Türkiyat Ara t rmalar  Enstitüsü Dergisi, (25), 89-
106. 

EL ADE, M. (1999). amanizm. (Çev: smet Birkan). Ankara: mge Kitabevi. 

EREN, M. (2010). “Sembol Dilinin Bir Örne i Olarak Rüyalar: Türk Kültüründe Ölüme Yorulan Rüyalar”. 
Turkish Studies, C. 5, (4), 1074-1099. 

EREN, M. (2012). “Türk Kültürüne Ölüm ve Toprakla lgili nan  ve Ritüeller". ACTA TURCICA 
Çevrimiçi Tematik Türkoloji Dergisi. (1), 259-271. 

ERSOY, R. (2014). “Türklerde Ölüm ve Ölü ile lgili Rit ve Ritüeller”. Millî Folklor, (54), 86-101. 

GÖDE, H. A. ve TÜRKAN, H.K. (2015) . "Karaa aç Arap Nusayri Alevilerinde Ölüm nançlar  ve Ritüel-
leri Üzerine Bir nceleme". Türk Kültürü ve Hac  Bekta  Veli Ara t rma Dergisi, (73), , 67-88. 

GÜLAKAN KAMAN, S. (2015). “Bayku  Kelimesi ve Bayku la lgili nançlar Üzerine”, Turkish Studies, 
C.10, (8), 1137-1154. 

GÜRSEL, N.  (2007). “Türklerde Ölümün Sözlü fadesi”. (Ed. Gilles Veinstein ). Osmanl lar ve Ölüm. 
(Çev: Ela Güntekin), stanbul: leti im Yay nlar , 93-118. 

HÖKELEKL , H. (2008). Ölüm, Ölüm Ötesi Psikolojisi ve Din. stanbul: De erler E itimi Merkezi Yay n-
lar . 

IRMAK, Y. (2018). “Bingöl Halk nançlar  ve Uygulamalar ”. Dil ve Edebiyat Ara t rmalar , (17), 191-222. 

KARAARSLAN, M. (2011). “Ka kay Türklerinde Ölümle lgili Baz  nanmalar ve Ölüm Öncesine Dair 
Uygulamalar”. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi. C. 4, (7), 329-344. 

KELLEHEAR, A. (2012). Ölümün Toplumsal Tarihi. (Çev: Tu çe K l nç). Ankara: Phoenix Yay nlar . 

ÖKSÜZ, G. (2018). “Türk Rus Mitolojilerinde Mitik Dünya, Ölüm ve Ruh Anlay ”. AVRASYA Uluslara-
ras  Ara t rma Dergisi. C. 6, (15),1029. 

ÖRNEK, S. V. (2016). Türk Halkbilimi. Ankara: BilgeSu Yay nlar . 

ÖRNEK, S. V. (2017). Anadolu Folklorunda Ölüm. Ankara: BilgeSu Yay nlar . 

ÖZDAMAR, F. (2022). “Adana’da Ya ayan ambayad  Türkmenlerinde Ölüm Etraf nda Geli en nanç 
ve Uygulamalar”. Uluslararas  Uygur Ara t rmalar  Dergisi, (19), 37-59. 

PERRIN, H. (2007). “Kazaklarda ve K rg zlarda Kara Üi Yurdu ve Yas Tutma”. (Ed. Gilles Veinstein). 
Osmanl lar ve Ölüm. (Çev: Ela Güntekin), stanbul: leti im Yay nlar , 75-118. 

SARAÇ, Ö. (2017). “Geçmi ten Günümüze Boyabat Ölüm Adetleri”. Studies Of The Ottoman Domain. 
C. 7, (13),185-198. 

SARAÇ, Ö. (2021). “Samsun Folklorunda Ölüm ve Kovid-19 Salg n ”. Ondokuz May s Üniversitesi la-
hiyat Fakültesi Dergisi, (50), 237-276. 

SPELLMAN, W.M. (2017). Ölümün K sa Bir Tarihi. (Çev: Ahmet Bora Pekiner), syanbul: Can Yay nlar . 

AHHÜSEY NO LU, N. (2000). Anadolu Halk Kültüründe nanç Motifleri. stanbul: talik Yay nlar . 

TUNÇ, . (2021a). “Din ve Kültür li kisi”. (Ed. smet Tunç-Abdulvas f Eraslan). Teoloji ve Antropoloji 
Perspektifinden Din ve Kültür li kisi-I. Ankara: Eskiyeni Yay nlar , 9-38. 

TUNÇ, . (2021b). Ölümsüzlü ün Dinlerdeki Yans malar  ve Transhümanizm. (Ed. Talip Demir). Ankara: 
Eskiyeni Yay nlar . 

TUNÇ, . (2021c). Antropoloji ve Din. Ankara: Eski Yeni Yay nlar ,  

TÜRKMEN, F. (2012). “Türk Kültüründe Tarihi Geli im çinde Hayvan ve Bitkilerin Ölçü Birimi Olarak 
Kullan lmas  Hakk nda”. Millî Folklor, C. 24, (95), 96-102. 



Hilal POLAT / Sivas’ n Gürün lçesi… 71 

 

 

YAYAN, H. ve CAN, Ç.(2021). “Sanat ve leti im Aç s ndan Neslihan K yar Resimlerinin Çözümleme-
leri”. Türk ve slam Dünyas  Sosyal Ara t rmalar Dergisi. C. 8, (28), 156-179. 

YE LDAL, Ü. Y. (2020). “Alevi-Bekta i Gelene inde Tav anla lgili nanç ve Uygulamalar”.  The 
Journal of Academic Social Science Studies, C. 13, (79), 169-181. 

ZARIPOVA ÇET N, Ç. (2008). “Tatar Türklerinde Cenaze Merasimleri”. Ç.Ü. Sosyal Bilimler Enstitüsü 
Dergisi, C. 17, (1),155-168. 

 

KAYNAK K LER 
 

KAYNAK 
K LER 

 
S M-         

SOY S M 

 
C NS YET 

 
YA  

 
YER 

 
MESLEK 

 
E T M        

DURUMU 

 
GÖRÜ ME 

TAR H  

KK.1 A. MO UL-
KOÇ 

KADIN 72 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 01.06.2022 

KK.2 H. BULUT KADIN 52 YOLGEÇEN EV HANIMI ORTAOKUL 01.06.2022 
KK.3 O. TOPRAK ERKEK 48 YOLGEÇEN Ç FTÇ  LKOKUL 01.06.2022 
KK.4 S. TEPE ERKEK 68 GÜLDEDE EMEKL  ÜN VERS TE 04.06.2022 
KK.5 S. TOPRAK KADIN 45 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 07.06.2022 
KK.6 G. MO UL-

KOÇ 
KADIN 42 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 07.06.2022 

KK.7 S. D L  KADIN 45 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 07.06.2022 
KK.8 M. TOPRAK ERKEK 54 YOLGEÇEN Ç FTÇ  LKOKUL 12.07.2022 
KK.9 H. AKTA  ERKEK 40 YOLGEÇEN MAM ÜN VERS TE 12.07.2022 
KK.10 U. ÇOPUR KADIN 64 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 18.07.2022 
KK.11 A. DEM R KADIN 52 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 20.08.2022 
KK.12 A. DERE ERKEK 50 YOLGEÇEN MAM ÜN VERS TE 20.08.2022 
KK.13 F. TOPRAK ERKEK 68 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 20.08.2022 
KK.14 N. KUL KADIN 51 YOLGEÇEN EV HANMI LKOKUL 20.08.2022 
KK.15 R. TUNA ERKEK 60 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 20.08.2022 
KK.16 K. TEPE ERKEK 63 GÜLDEDE MUHTAR LKOKUL 14.09.2022 
KK.17 Z. KARTAL KADIN 70 GÜLDEDE EV HANIMI LKOKUL 14.09.2022 
KK.18 M. KARTAL KADIN 78 GÜLDEDE EV HANIMI LKOKUL 14.09.2022 
KK.19 H. ASLAN ERKEK 75 GÜLDEDE EMEKL  LKOKUL 14.09.2022 
KK.20 H. ASLAN KADIN 69 GÜLDEDE EV HANIMI LKOKUL 15.09.2022 
KK.21 B. ASLAN KADIN 74 GÜLDEDE EV HANIMI LKOKUL 15.09.2022 
KK.22 Z. TEPE KADIN 67 GÜLDEDE EV HANIMI LKOKUL 15.09.2022 
KK.23 N. TUNA KADIN 55 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 27.10.2022 
KK.24 F. ÇOPUR KADIN 40 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 03.02.2023 
KK.25 S. ÇOPUR KADIN 43 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 03.02.2023 
KK.26 M. YAZI ERKEK 78 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 03.02.2023 
KK.27 K. MO UL-

KOÇ 
ERKEK 70 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 19.02.2023 

KK.28 R. MO UL-
KOÇ 

KADIN 63 YOLGEÇEN HAFIZ LKOKUL 19.02.2023 

KK.29 E. D L  ERKEK 80 YOLGEÇEN Ç FTÇ  LKOKUL 19.02.2023 
KK.30 R. TEPE ERKEK 67 GÜLDEDE EMEKL  LKOKUL 01.03.2023 
KK.31 B. TEPE KADIN 65 GÜLDEDE EMEKL  LKOKUL 01.03.2023 
KK.32 R. ASLAN ERKEK 63 GÜLDEDE Ç FTÇ  LKOKUL 01.03.2023 
KK.33 M. D L  KADIN 75 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 02.03.2023 
KK.34 F. DERE KADIN 68 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 02.03.2023 
KK.35 F. AVCU ERKEK 75 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 02.03.2023 
KK.36 S. AVCU KADIN 73 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 02.03.2023 
KK.37 M. KAVUN ERKEK 69 GÜLDEDE Ç FTÇ  LKOKUL 08.03.2023 



72 AHBVÜ Edebiyat Fakültesi Dergisi (HEFAD) Say  9 / 2023 Güz 

 

 

KK.38 R. DEM R KADIN 50 YOLGEÇEN EV HANIMI LKOKUL 10.03.2023 
KK.39 T. D L  ERKEK 78 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 04.04.2023 
KK.40 K. D L  KADIN 77 YOLGEÇEN EMEKL  LKOKUL 04.04.2023 
KK.41 S. AVCU KADIN 43 YOLGEÇEN EV HANIMI ORTAOKUL 04.04.2023 
KK.42 F. TEPE KADIN 42 GÜLDEDE Ö RETMEN ÜN VERS TE 10.04.2023 
KK.43 T. TEPE ERKEK 54 GÜLDEDE Ç FTÇ  LKOKUL 10.04.2023 
KK.44 H. KAVUN ERKEK 61 GÜLDEDE Ç FTÇ  LKOKUL 10.04.2023 

 
YAZARLARIN KATKI DÜZEYLER : Birinci Yazar %100.    
ET K KOM TE ONAYI: Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Bilimsel Ara t rma ve Yay n Eti i Sosyal ve Be-
eri Bilimler Kurulunun 29.04.2022 tarih ve 19 no’lu karar  ile ara t rman n etik olarak uygunlu una ka-

rar verilmi tir. 
F NANSAL DESTEK: Çal mada finansal destek al nmam t r.    
ÇIKAR ÇATI MASI: Çal mada potansiyel ç kar çat mas  bulunmamaktad r.   
 
 


