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SiVAS’IN GURUN iLGESINE BAGLI YOLGEGEN
VE GULDEDE KOYLERINDEKi OLUMU
DUSUNDUREN INANG VE UYGULAMALAR

0z: Olim olayinin gergeklesmeden hemen &ncesinde, élimiin yaklastigina dair bazi
belirtilerin olduguna inanilmaktadir. Her kultirde var olan bu inanclar, sembollerin ve
yorumlamanin etkisiyle farklilik géstermektedir. Bu ¢calismada Sivas’in Guriin ilgesine bagli
Yolgegen Koyu ve Gildede Koyu'nde olum belirtisi olarak kabul edilen inang¢ ve
uygulamalarin incelenmesine karar verilmigtir. Arastirma alaninin  konuya uygun
oldugunun gdézlemlenmesinin ardindan sorular hazirlanmistir. Calisma sirasinda
derinlemesine gorisme formu ve katilimci gozlem teknigi kullaniimistir. Calismada Sinni
ve Alevi olmak Uzere iki goriis ayri ayri incelenmis ve kulturel farkhhklar varsa ortaya
cikarilmasi amaclanmistir. Ancak iki topluluk arasinda gergeklesen kultirlesmenin
etkisiyle gok az farklilik gdzlemlenmistir. Arastirilan topluluklarda 6limden sonra yasamin
devam ettigi inancinin da etkisiyle insanlar 6limden hem korkmus hem de 6limu merak
etmiglerdir. Bunun dogrultusunda 6lum &ncesindeki ecel belirtilerinin neler oldugunu
bulmaya galismislardir. insanlar etraflarinda olup biten her seyi gézlemlemeye calisarak
birtakim sonuglara varmislardir. Oliimiin belirtisi oldugu diisiiniilen inang ve uygulamalar;
hayvan ve bitkilere bagh olan, riiyada gorulen olaylara bagli olan, doga olaylarina bagli
olan, esyalara bagh olan, hastanin fiziki ve psikolojik degisikliklerine bagl olan ve 6limu
cagristiran diger inanclar olarak alti bashkta siniflandirilmistir. Siniflandirilan bu inang ve
uygulamalar insanlarin zihninde énemli yer edinmis ve 0lime bakis agisini genisletip,
insanlarin 6limden sonraki yasam inancini kuvvetlendirmistir. Elde edilen bulgulara
bakildiginda, topluluklara 6limi ¢agristirdigi disUnilen inanglar, onlar igin birer sembol
haline gelmis ve semboller sayesinde nesiller arasinda aktarimi saglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Olim, inang, Sembol, Kiiltir, Topluluk.

BELIEFS AND PRACTICES REMINISCENT OF DEATH IN THE
VILLAGES OF YOLGECEN AND GULDEDE IN GURUN DISTRICT OF
SiVAS

ABSTRACT: It is believed that just before the death occurs, there are some signs that
death is approaching. These beliefs, which exist in every culture, differ due to the influence
of interpretation and symbols. This study was intended to examine the beliefs and
practices that are considered signs of death in Yolgegen Village and Guldede Village in
Gurln district of Sivas. Questions were prepared after observing that the research area
was suitable for the subject. An in-depth interview form and participant observation
technique were used during the study. In the study, two views, Sunni and Alevi, were
examined separately within the purpose of revealing the cultural differences, if any.
However, very few differences were observed due to the influence of acculturation
between the two communities. In the communities studied, people were both afraid of and
curious about death, under the influence of the belief that life continues after death. In line
with this, they tried to find out what the signs of death were before death. People indeed
reached some conclusions by trying to observe everything that is happening around them.
Beliefs and practices thought to be a sign of death are classified under six headings:
Beliefs that depend on animals and plants, those that occur in dreams, those that depend
on natural events, those that depend on objects, those that depend on the patient’s
physical and psychological changes, and other beliefs that evoke death. These classified
beliefs and practices have gained an important place in people’s minds, broadened their
perspective on death and strengthened their belief in life after death. Considering the
findings, beliefs that are thought to remind communities of death have become symbols
for them and have been transmitted between generations thanks to symbols.

Keywords: Death, Belief, Symbol, Culture, Community.
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Girig

Olim evrensel bir olgu olup insanlik tarihi boyunca tizerinde en gok duslnilen ve agil-
masi gereken bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dogumla baslayan yasam dongusu
olimle son bulmaktadir. Olimlid olmanin insan igin ¢aresizlik olarak algilanmasi, insanin éliumda

asamamasi, 6limden ve 6lim sonrasi tehlikelerden kaginmak i¢in ¢esitli inang ve uygulamalari
beraberinde getirmistir (Hokelekli, 2008: 14; Bauman, 2000: 10; Tung, 2021b: 206).

Kualtar yapici bir varlik olarak insanin élume yaklasimi gesitlilik gosterir. Ancak insanlik
tarihi goz énine alindiginda insanin yasaminda t¢ énemli gecgis asamasi oldugu kabul edil-
mektedir. Bunlar; doum, evlenme ve 6limdir. Gegis asamalarinin ¢evresinde pek ¢ok adet,
toren, kaginma ve dinsel bilyusel islemler bulunmaktadir (Ornek, 2017: 17). Bu islemlerin ger-
ceklesmesindeki temel amag, kisilerin var olduklari yeni gegis asamalarinda daha iyi bir du-
rumda olmalarindandir.

Olimiin bitiin insanlik igin bir kaginiimaz son olusu ve tekrar diriime inanci, diinyanin
her yerinde 6lim ¢evresinde olusan adetlere ve uygulamalara evrensel bir karakter kazandi-
rarak bir kultdr haline gelmistir (Gdde ve Turkan, 2015: 69). Dolayisiyla kultirin bu asamada
en 6nemli etkilesimi din olgusuyla olmaktadir (Tung, 2021c: 57 vd). Din inananlarin hayatlarina
belli degisiklikler getiren, kural ve normlariyla toplumsal degisme yonunu belirleyen bir olgudur.
Toplumun belli ydndeki aliskanlik ve uygulamalarinda din ve dinsel olgularin mutlak hakimiyeti
s6z konusu oldugunda din-kultlr arasindaki iligski ve etkilesim 6lume iliskin pratikleri ¢esitlen-
dirmektedir (Tung, 2021a: 22; Atay, 2012: 22).

Yapilan uygulamalar, inanglar ve oluye gosterilen saygi, 6lum sonrasinda varliklarinin
devam ettigi inancina dayanir. Topluluklarin 6lime bakis acisi, inanclari ve gelenekleri, 61im
sonrasi gerceklestirilen ritliel ve uygulamalardan anlasilir.

Sedat Veyis Ornek, 6liim konusunu; 8lim 6ncesi, 6lim ani ve 6lim sonrasi olarak (g
ayri baslikta incelemistir (2017: 19). Bu ¢alismada da 6lim 6ncesi doneme odaklaniimistir.
Oliim éncesinde, 6lim olgusuna duyulan merakin ortaya c¢ikardidi inanglar, insanlarin 8lim
korkusuyla bas etme c¢abalarinin bir yansimasidir. Oliime dair inanglarin olustugu durumlarda,
beklenen felaketi 6nlemek amaciyla gesitli kacinma stratejileri uygulanmigstir. Ayrica hayatin
son bulacak olmasi, insanin kokeni, kimligi ve temel amacinin ne oldugu konusunda ebedi
sorularin dogmasina yol agmistir (Spellman, 2017: 14).

Yapilan galisma, Sivas’in Gurin ilgesine bagl Yolgegen ve Gildede kdylerindeki 6lim
oncesinde gergeklesen inang ve uygulamalari igermektedir. Mayis 2022-Mayis 2023 tarihleri
arasinda gerceklestirilen alan ¢alismasi, 6limun habercisi olduguna inanilan distnceler ko-
nusunda detayll bilgi saglamistir. Arastirma boyunca toplamda 44 kisiyle goértsulip, 9 tane
cenaze toérenini gdézlemleme firsati bulunmustur. Yolgecen Kdyi’'nde yasayan kisiler Stnni’dir.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiye gore kdyun yasli ve genc nlfusu birbiriyle orantilidir. Burada
cenazelerin yilkanmasi igin bir gasilhane, cenaze namazlari i¢in iki cami, cenaze yemekleri igin
de bir adet kdy konagi bulunmaktadir. Glildede Koyi’'nde yasayan kigiler Alevi'dir. Kdyde kirk
yas alti birey yoktur. Onceden okul olarak kullanilan alan, kéyde égrencinin olmamasindan
dolayi kullaniimadigi i¢cin ginimuzde gasilhane ve cenaze yemeklerinin yenildigi yer olarak
kullanilmaktadir. iki kdy arasindaki katilimci sayisini dengede tutmak ve 8lim olayi hakkinda
bilgi sahibi olduklari distnuldigu icin, arastirmaya sadece kirk yas Ustu bireyler katiimistir. Bu
calismada birbiri ile siniri olan bu iki kdyde uygulanan ritiellerin ve inanclarin, farkhliklarini
g6zlemlemek hedeflenmistir.

1. Oliimii Disiindiiren inang ve Uygulamalar

Olim, kaginiimaz olarak her canlinin yasayacag bir olaydir. Bu durum insanlar tarafin-
dan genel olarak kabul edilmistir. Olim olayinin bilincinde olan kisiler, bilincaltina 8lim korku-
sunu yerlestirmistir ve 6lium oncesinde yapilan her seyi gozlemleyerek ve sonrasinda olumle
iligkilendirerek yorumlamiglardir. Ornek’e gére 6lim korkusunun etkisiyle tedirgin olan toplum,
gelecekte olacak seyleri de tahmin etmek istedigi igin surekli olmayan ve oldugu zamanda
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genelde kot sonuglanan davraniglari yorumlamaya calismislardir. insanlar hayvanlari, riiya-
lari, esyalari, hava olaylarini, kigilerde gorunen fizyolojik ve psikolojik degigimleri, dlumle ilgili
olaylari ve bunun gibi durumlari gézlemleyerek buradaki durumlari limun belirtisi olarak kabul
etmiglerdir (2017: 23). Olaylari ve durumlari yorumlariyla birlestiren kigiler bunlari 6lumun sem-
boll olarak kabul etmisler ve bu 6lim sembolleri gegmisten giinimuze aktarilarak o kultart
benimseyenler tarafindan kabul edilmesini saglamiglardir.

insanlar, élimle iligkilendirdikleri olaylari yorumlayarak kendilerine gére inanclar olustur-
duklari gibi 8limin ve kotd durumlarin gelmesini engellemek amaciyla da kendilerine gore
kacinmalar bulmaya galismiglardir. Bulunan kaginmalar da yine inanglarin yorumlanmasinda
oldugu gibi toplumun iginde bulundugu kualtirin de etkisiyle ortaya ¢cikmis ve her toplumda
farkl sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

1.1 Riiyada Gériilen Olaylara Bagl Olan inang ve Uygulamalar

Kisilerin riyalarinin ne yonde olacagi, guin icindeki istek ve hayallerinin etkisiyle sekillen-
mektedir. Bu hayallerin sekillenmesinde semboller 6n plandadir. Semboller, hayallerdeki olay-
larin fiziksel olarak karsilanmasinda ve bilingdisi kurgulanan durumlarin bilince aktarilmasinda
araci olmaktadir. Bu durumda hayallerde ve isteklerde olan durumlar riyalara dogrudan yan-
siyacagi gibi sembollerle de yansiyabilmektedir. Riyadaki sembollerin ne anlama geldigi de
gecmisten gliinimuze kadar surekli ilgi gekici olmustur. Sembollerin ne anlama geldigi arasti-
rildiginda genel olarak toplumsal, geleneksel ve kulttrel nedenlerle iliskili sonuglara ulasiimig-
tir. Ruyalarda goérilen bazi nesne, kisi ve olaylar da 6lim olgusunun bir sembolu olarak kabul
edilmektedir. Olim olayinin, insanlarin disincelerinde énemli bir yer edindigi bilinmektedir.
Ruyada gorilen bazi durumlarin arastiriimasi ve cgesitli fikirlerin ortaya atilmasi 6lim olayiyla
birlestiriimis ve bu birlesmeyle beraber de toplumda herkesin kabul ettigi ortak bir sembol dili
halini almistir (Eren, 2010: 1077). Bu semboller yoreden ydreye farkli yorumlanmistir. Bunu
etkileyen en énemli unsur da Kisilerin icinde bulundugu kulttrel yapidir.

Ruyalar, élumle ilgili haberler verdigine dair ¢ok sik duyulan olgulardir. Arastirilan toplum
tarafindan “Ayan oldu” kavrami bu nokta da karsimiza g¢ikmaktadir (Toprak, 07.06.2022).
Oltmle iligkilendirilmis bir riiya gérdiikten sonra bir 6lim oldugunda “bana ayan olmustu bu
riyayla” diye anlatiimaktadir. Burada kisi riya araciliiyla 6lim olacagina dair bilgilendirildi-
dine inanmaktadir. “Ayan olmakta”, olay! hissetmek ve olayla ilgili bilgilendiriimek anlamlarinda
kullaniimaktadir. Oliimle iligkilendirilmis olan riiyalardan herhangi birini géren kisi, riyasini kim-
seye anlatmadan kdopege ekmek verir. Bunu sadaka niyetiyle yapar. Kopege ekmek verilerek
kotu bir haberin gelmesi engellenmeye c¢alisiimaktadir. Bunun yerine fakir birine yemek yedi-
renler veya para verenler de vardir (Toprak, 01.06.2022; Mogulko¢ 07.06.2022; Kartal M.,
14.09.2022). insanlarin giinlik hayatta yasadiklari olaylarin bilingaltina yerlesmesi ve bunun
rlya olarak goérilmesi olayina insanlar ¢ok fazla anlam yuklemiglerdir.

Olim, insan zihninde genellikle karanlik ve korkung bir sekilde yer almaktadir. Sevdikle-
rini kaybetme korkusu insanlarin iglerinde hep var olmustur. Riyada sevdiginin 6limund goéren
bir kimse bunu kabullenemez ve genellikle gérdikleri riyadan sonra 6lim haberi veya kot
haber gelmemesi icin kimseye anlatmamaktadir. Anlatmak isteyen kisiler ise suya anlatip daha
sonra da suyu dokmektedirler (Aktas,12.07.2022; Aslan H., 15.09.2022). Korkulan olayin,
suyla birlikte akip gidecegdine inaniimaktadir. Bazi kimseler ise riya gordikten sonra bir sevap
isleyerek i¢ ferahligi saglamaya galismaktadirlar (Kartal M., 14.09.2022; Tepe B., 01.03.2023).

Oliim olgusuyla iliskilendirilmis durumlardan biri de evdeki duvarin yikildigini veya evin
catisinin uctugunu rilyada gérmek olmustur. Béyle bir riiyanin gérilmesi, Olime dair bir ina-
nisa isaret etmektedir. Bir yerin yikilmasiyla ilgili riya gérmek, 6lum habercisi olarak sikca
ifade edilen inancglardan biridir. Bu riiyalardaki olaylar, 6limle baglantili semboller arasinda
degerlendirilmektedir.

Bir yerlerin yikilmasi, birinin élecegine ve evinin yikilacagi anlamina gelmektedir. Evinin
yikilmasi burada mecazi anlamda olup, cenaze sahiplerinin Gzintliden ¢ok kdtl olacagi anla-
mina gelmektedir. Anlatilan bir érnek soyledir:
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Riiyamda evin arkasina dogru ydirliyordum, samanlik evin arkasindaydi, bir baktim blylik
bir riizgér geldi, samanligin ¢atisi ugtu, duvarlari yikildi, komsumuz Fadime abla vardi, ¢ati onun
evinin éniine kondu, Fadime abla zaten hastaydi ben anlamistim onun élecegini, zaten sabah da
haberi geldi (Copur, 18.07.2022).

Evin yikilmasi, insanlarin élimden sonra duydugu derin (iziintiiye benzetilmistir. insanlar
rayalarinda evlerinin yikildigini, élimle bagdastirmis ve buna inanmiglardir. Rlyada bir evin
yikilmasi, hanede yasayan kisilerin cok Uzulecegi bir olay yasayacagi anlamina gelmektedir.
Bu olayda genel olarak 6lum olarak anlatilmaktadir. Yengel, tarafindan yapilan ¢alismada,
Adana’da da ayni inang¢ gozlemlenmistir. Rlyada evin duvarinin yikildiginin gértlmesi 6lim
olarak yorumlanmistir. Bu inanca goére rilyada evin 6n kismi yikilirsa riya sahibinin kendisinin
dlecegi, arka kismi yikilirsa riiya sahibinin yakininin 6lim haberi gelecegine inanilmistir (Oz-
damar, 2022: 42; Yengel, 2008: 14).

Dislerin riyada dékilmesi durumu da 6lim semboli olarak kabul edilmektedir. Dislerinin
sadece birkaginin dokuldagund goéren kisi, bu durumu bir kisinin 8limunun isareti olarak yo-
rumlamaktadir (Mogulkog, 01.06.2022; Avcu, 04.04.2023). Az diginin riyada dokuldugunu
gormek, yakin bir akrabanin élimine isaret olarak kabul edilmektedir. Bu durum, riiyada go-
rilen azi diginin akrabayl ve 6limU temsil eden bir sembol oldugunu vurgular (Tepe,
14.09.2022; Mogulkog, 19.02.2023). Eger bir kisi riyasinda diglerinin tamaminin dékuldigunu
gorurse, bu durum diglerinin tamaminin dokilmesine kadar uzun bir 6mur strecegdi seklinde
yorumlanmaktadir (Tepe, 04.06.2022). Kaynak kisinin anlattigi riya su sekildedir:

Riyamda sag ve alt taraftaki en sondaki disim disiyordu, yemek yemeye ¢alisiyordum
ama bir tirlii yiyemiyordum. Agzima aldigim higbir seyi ¢igneyemiyordum. Sabah uyandigimda
riiyayi kayinvalideme anlattim. O rliyami duyunca donakaldi. Hemen bir kova slitii fakir bir kom-
suya gétirdi. Riyanin anlami 6liimmdus, anlatmadan énce birlerine yardim yapsak daha iyi olur-
mus aslinda. Kayinbabami kaybettik bu riiyadan sonra, onun 6lecegi bana béyle ayan olmustu
(Kul, 20.08.2022).

Kayseri, Erzurum, Konya, Maras, Usak, Rize, Corum ve bir¢cok ilde de rliyada disin g6-
rulmesi 6lum haberi olduguna inaniimistir. Riyada digin ¢ekilirken acimasi ya da acimamasi,
disin hangi yonden c¢ekildigi gibi durumlarin 6lecek kisi hakkindan bilgi verici olarak kabul edil-
mistir (Ornek, 2017: 34-35).

Kiginin saginin riyada kesildigini gérmesi, kendi 6lumunun habercisi olduguna inaniimis-
tir. Sagin kesilmesi, riya goren kisinin yasamiyla ilgili bir sembol olarak ifade edilmistir. Bu
noktada, rliya sahibinin gengse sag kestirmenin émrinl uzatacagina inanilirken, yasl bir bi-
reyin bdyle bir riya gérmesi durumunda dlecegine inaniimaktadir (Aslan H., 15.09.2022; Aslan
B., 15.09.2022). Sacin kesilmesiyle ilgili anlatilan bir riiya érnegi su sekildedir:

Babaannem hasta yatiyordu. Oliim désedindeydi. Temel ihtiyaglarini bile bizim yardimi-
mizla karsiliyordu. Bir riiyasinda babam tarafindan sacini kesilirken gérmiis, béyle bir riiyayi geng
biri gbérdigiinde émri uzarmis ama babaannem gibi yasli biri gérdigiinde 6lidmdndn yakin oldu-
duna dair bir isaretmis. Bu riiyadan sonra babaannemi kaybettik. Canini teslim ederken yaninda
sadece babam vardi. Galiba riiyasinda babamin sa¢ini kesmesi de bunun isaretiydi (Bulut,
01.06.2022).

insanlar riiyasinda gérdigi olaylari yaslariyla da iligkilendirmistir. Geng biri rilyasinda
sacinin kesildigini gorurse o kisinin &mrl uzar, hayra yorulur. Ancak bu rlyayi yasli bir insan
gorurse yasl itibariyla hayatinin sona erecegine, saclarinin kesildigi gibi hayatinin sona erece-
gine inanirlar. Yasl insanlar i¢in 6lum daha kabul edilebilir bir olgu olurken geng insanlar icin
bu pek dusinilmemektedir. Ancak 6lim kavrami hayatin bir gercedidir. Gagauz Turklerinde
de rdyada gorilen sag kesilmesi 6lim habercisi olarak kabul edilmistir (Ding, 2004: 92).

Nur olarak isimlendirilen bir 151k sembollnin riyada goértlmesi, 6lum habercisi olarak
kabul edilmektedir. Arastirilan topluluk, riyada goralen 1131 nur olarak degerlendirmis ve bu
1s191 6lumle iliskilendirmistir. Rilyada gorilen isik, dlecek kisinin vefatindan sonra aydinlik bir
sekilde oteki dinyada yasamini surdureceginin bir isareti olarak algilanmigtir. Nur olarak ad-
landirilan 11§31 gbren bir kisinin anlatimi su sekildedir:
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Ruyamda birinin evinin énlinde topragin ve pisligin (stiinde yorgan dikecektik, yerleri elimle
diizelttim, yorgani serdim. Birden yorganin ortasinda bir 1sik, aydinlik belirdi. Sanki oraya nur
dogdu. Isik o kadar parlakti ki géziimii aliyordu. Isigi elimle aldim, yanima koydum. Koydugum
yer toprakti. Sabahinda torunumun 6liim haberini aldim. Torunumu topraga koymusum (Disli,
07.06.2022).

Rilyada gériilen 1sik sembolii aslinda ébiir diinya ile iliskilendirilmistir. insanlarin doga-
sinda var olan ahiret inanci bunu destelemektedir. insanlar beyaz i1s1§1 gérdiikleri an 8bir
dinya akillarina gelmektedir. ClnkU insanlarin bilincinde o6teki taraf nurlu ve beyaz bir 111
cagristirmaktadir.

Kapinin kenarindaki tahtalarin riyada sokilmesi veya sokuildigunin gortlmesi duru-
munda bir kisinin élecegine inaniimaktadir (Toprak, 20.08.2022; Avcu, F., 02.03.2023). Aras-
tinlan toplumun yerel agzina gére kapinin alt kismindaki tahtalara esik, kapinin yan tahtalar
da sivik olarak adlandiriimigtir. Rlya sahibinin, evinin kapisinin esiginin ve siviklerinin sokul-
digini goérdiginde bu durumun 8liminin habercisi olduguna inanilir. Bu durumu, rlya sa-
hibinin tabutu icin tahtalar hazirladigi seklinde yorumlayanlar da vardir (Toprak, 20.08.2022).
Baska bir yorum da tabut evden ¢ikarken zorlanilmamasi icin tahtalarin sékualdtgu seklindedir
(Aveu, F., 02.03.2023). Her iki durumda da olumle iligkili olan tabut ile bagdastirilarak, 6lim
belirtisi olarak kabul edilmigtir.

Yaz mevsiminde rilyada kar gorulmesi, olagandisi bir durumu simgeler ve genellikle riya
sahibinin kétu haberler alacagina ve bu haberle derin bir Gzlntl yasayacagina dair bir inancla
iligkilidir. Bu rlya, genellikle bir kisinin 6limu veya ciddi bir hastaliga yakalanma gibi olumsuz
olaylari temsil etmektedir. Bunun tam tersi olarak kis mevsiminde, yazlik meyve toplamak yine
ayni anlami ifade eder. Burada rliyada gorulen terslik, kéti haberlerin gelmesi olarak kabul
edilmektedir (Tuna, 20.08.2022). Ruyada kis mevsimiyle ilgili olaylar gérmek ¢ogu zaman
olimu ¢agristirmistir. Yaz mevsiminde her yer glnesli ve sicakken, birden rlyasinda kara kis
gOren insanlarin igine 6lim korkusu dismektedir. Mevsimlerin de 6limu sembolik olarak di-
sundlUrmesi olagandir.

Ruyada bir kisiyi bulgur kaynatirken goérince, bulguru kaynatan kisinin 6lim haberinin
gelmesi beklenmektedir. Bu riya, bulguru kaynatan kisinin suyunun isindigini, yolun sonuna
geldigini isaret etmektedir (Tuna, 27.10.2022; Dere, 02.03.2023). Konuyla ilgili anlatilan olay
su sekildedir:

Bekir'in karisini hastaneye gétiirdiiler, onun gecesinde riiya gérdiim. Bizim evin oradan
onlara dogru gidiyordum. Bekir’in evinin arkasinda bos bir alan var orada bulgur kaynatiyorlar bir
sdrli kalabalik var. Bulguru karistiran da Bekir'in karisi Fatma’ydl. Sabah olunca Fatma 6éldii
(Tuna, 27.10.2022).

Kaynak Kisi, bireyin hastaneye gitmesini gérmesi nedeniyle zihninde onun élum haberi-
nin alinacagi fikrini yerlestirmis ve bu durum riyasinda bu olayi gérmesine sebep olmustur.
Samsun'da gergeklestirilen bir calismada ise, riyada kazan gérmenin 8lUm habercisi olarak
algilandigi belirtilmistir (Sarag, 2021: 244). Arastirilan toplumda bulgur kaynatiimasinin 6lim
habercisi olarak kabul edildigi bir baglamda, Samsun'da bulgurun kaynatildid1 kazanin da 6lim
haberi olarak algilandidi ortaya ¢ikmistir.

Riayada bir kimsenin 6len kisileri riyasinda sik sik goértp kendini ¢agirdigini sdylemesi
gibi durumlar da 6liumin habercisi olarak kabul edilmektedir. Bir kisi artik strekli élen kisileri
sayiklayip, onlarla konusuyor gibi davranmasi ve riyasinda o kigilerin kendisini cagirdigini go-
riince 6limuanun beklenmesi muhtemeldir (Disli, 07.06.2022; Kartal Z.,14.09.2022). Anlatilan
bir olay soyledir:

Kayinbabam &lecekti belliydi, yatmiyordu ama benzi sararmisti, ayaklari sismisti. Komsu-
nun yanina dogru gitti, dénddigtinde élen kisilerin de orda oldugunu anlatti. Riiyasinda da o giin
babasinin ne duruyorsun artik gel dedigini anlatmisti. Cok ge¢cmedi, aksaminda kayinbabami
kaybettik (Aslan, 12.08.2022).
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Olen bir kisinin riiya sahibini yanina ¢cagirmasi, élimle iliskilendirilen bir baska olgudur.
Sanal, yapmis oldugu incelemede bir gazete yazisina deginmistir. Orada yazilanlara gore,
hasta kisi, riyasinda 6len arkadasinin kendini ¢cagirdigini anlatmistir. Goérulen kisi, organ ba-
gisi yaptidi icin, kendisinin de ayni davranisi sergilemesini riya sahibinden istemistir. Rlya
sahibi bu riyadan sonra 6ldigu zaman organlarinin bagislanmasini istemigtir. Gazete, bu du-
rumu “dte taraftan gelen metafiziksel bir isaret” olarak yorumlamistir (2013: 194). Olen Kkisi
tarafindan cagrilmak, bu hayattaki suresinin dolduguna ve artik oteki tarafa go¢ etmesi gerek-
tigi seklinde yorumlanir. Olen bir kimse inanglarimiz dogrultusunda ahirette olmaktadir. Riyayi
goren kimsenin bu fikre kapilmasi ve onun da ahirete gidecegine inanmasi ¢ok olagan bir du-
rumdur. inanglarimiz dogrultusunda ahiret inanci, 6éteki taraf inanci gibi kavramlar bu inanglarin
temelini olugturmaktadir. Tatar Turklerinde de ayni inan¢ bulunmaktadir. Riyada 6len birinin
ruya sahibinin ¢agirdigini gérmesi, ¢gagirdigi zaman gittigini gérmesi, kiginin hayatinin son bul-
masinin yakin olacagi seklinde yorumlanmistir (Zaripova Cetin, 2008: 106).

Siyah ayakkabi1 gérmek, 8limun habercisi olarak kabul edilir. Ayakkabi sembol(, bir kigi
oldigunde ayakkabisinin kapinin 6ntne konulma geleneginden kaynaklanir. Siyah bir ayak-
kabiyl kapinin 6ntinde, giyilmemis bir sekilde gérmek ise 6lumuin habercisi olarak tanimlanir.
Olen kisinin ayakkabisini kapinin éniine koymak, bazilarina gére cenaze evinin belli olmasi ve
yas tutuldugunun anlasilmasi amaciyla yapilirken (Tuna, 20.08.2022; Tepe, 15.09.2022), di-
gerleri ise baskasinin alip giymesini, faydalanmasini saglamak ve sevap kazanmak amaciyla
yapilir (Copur S., 03.02.2023). Bu konuda farkl inanglar bulunmaktadir. Olimden sonra ger-
ceklestirilen bir eylemin riyada gorulmesi, 6lum habercisi olarak yorumlanir.

Bulanik su, olimle iligkilendirilen baska bir semboldir (Avcu, S., 02.03.2023). Bulanik su
goren Kiginin 6lumunun yakin olduguna inanilir ve bu durum, élen kisinin gémulmeden 6nce
yikandigi suyun bir isareti olarak kabul edilir.

Bunun disinda bir de bulanik su, kisinin artik yasaminda goérecegdi aydinlik glnlerinin
olmayacagini ve hayatin sonuna geldigini ifade etmektedir. Sara¢’in (2017: 188), Boyabat folk-
lorunda 6lim adetlerini arastirdigi ¢alismasinda da ayni sonuca variimistir. Bu boélgede de
bulanik su 6lim belirtisi olarak kabul edilmistir.

Tabut da 6lumUn bir simgesidir. Rlyada tabut gibi kapisiz penceresiz bir ev gérmek de
6luman habercisi olan inanglardandir (Bulut, 01.06.2022; Copur, F., 03.02.2023). Ruya sahibi,
rdyasinda bdyle bir evde bulunup, bir de burasi ne glizel derse 6te diinya da yasaminin guzel
olacag@i seklinde yorumlanmaktadir. Riyada gorulen bu ev kisinin yeni evi yani mezari olarak
kabul edilmektedir.

Hem aragtirilan toplum da hem de benzer 6rneklerin bulundugu toplumlara bakildiginda
rdyalarin 6lum olgusuyla iligkisi acgik olarak gorulmuastur. Arastirmanin yapildigi toplumlarda
riyaya bagl inanglar konusunda, iki kdy arasinda farkllik gértilmemistir. Calismaya yazilan
her 6rnek iki kdyde de yaygindir. Genel olarak kadinlar erkeklere oranla riyanin dlumle iligki-
sine daha ¢ok inanmaktadir.

1.2. Hayvan ve Bitkilere Bagh Olan inang ve Uygulamalar

Hayvan ve bitkiler, Tiirk kiiltiiriinde oldukga énemli bir yere sahiptir. insanlarla ayri kabul
edilemeyip, insanlarin sosyal yapisinin olusmasinda da etkili olmuslardir. Hayvanlarin her ha-
reketini inceleyen insanlar, onlara bazi anlamlar yuklemislerdir. Yine ayni sekilde bitkilerin de
olusum sekli ve kullanim alanlari gibi incelemelerle onlara da anlamlar vermiglerdir. Hayvan ve
bitkiler bu sekilde birer sembol halini almiglardir. Turk toplumu, 6zellikle hayvanlarla o kadar
icli dighdir ki, hayvanlar ve zaman arasinda bir bag kurmuslar ve on iki hayvanla on iki yili
eslestirerek bir takvim olusturmuslardir. On iki yilda bir basa saran bu takvimde yillar hayvan-
lara gore sekillenmistir (Tirkmen, 2012: 97-100). Zaman diginda, gegmisten glinimuize kadar
gelmis bircok eserde de hayvan ve bitki kilti ile karsilasmak kacinilmaz olmustur. insanlar,
hayvanlarin davraniglarini inceleyerek, iginde bulunduklari kiltirtiinde etkisiyle onlari siniflan-
dirmiglardir. Bu siniflandirma kutsal ile kutsal olmayan seklinde olmustur. Davraniglari disinda
dis gorinusgleri de siniflandirmanin temel olgularindandir. Burada olusturulan siniflandirma ile
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hayvanlarin hareketlerine, davraniglarina ve fiziki 6zelliklerine bakarak; 6lum, faydali, zararli,
mevsim, ugurlu, ugursuz ve hava olaylari da dahil olmak Uzere bir¢ok konuda yorum yapmis-
lardir (Irmak, 2018: 204). Hayvanlarin zamanla iliskilendirildigi takvimde de bu siniflandirma
izleri géralmuagstir. Ugursuz kabul edilen hayvanlarin oldugu yillarda kurakhk ve kétu olaylarin
olmasi beklenirken, ugurlu kabul edilen hayvanlarin oldugu yillarda huzur ve bereket beklen-
mistir (Tirkmen, 2012: 99). Oliim olgusu tizerinde de ugursuz olarak kabul edilen hayvanlarin
etkisi gbzlemlenmistir. Karga, baykus vb. hayvanlarin eve yakin yerlerde gorinmesi kotu bir
olayin habercisi olarak yorumlanmistir.

Hayvanlarin sezgilerinin ¢ok kuvvetli olduguna inanilmaktadir. Bu nedenle hayvanlarin
ve bitkilerin 8liimi énceden hissedip haber verdigine dair inanglar yaygindir. Olimii haber ve-
rirken de normalde yaptiklarinin disinda hareketler sergileyerek, insanlarin anlamasini sagla-
maya calistiklari distinilmektedir. Hayvanlarin bu sezgi yetenekleri ve ugurlu ve ugursuz
olarak yapilan siniflandirmalar, éliime dair birer sembol olmalarinda etkili olmustur (Ornek,
2016: 288). Olumiin habercisi olarak kabul edilen birgok hayvan vardir. Bunlar; baykus, karga,
kopek, horoz ve yabani tavsan seklinde siralanabilir.

Baykuslar hakkinda yapilan arastirmalar sonucunda baykuslar bazi toplumlarda ugurlu
kabul edilirken bazilarinda ise ugursuz kot gug olarak kabul edilmistir. Burada ugurlu ya da
ugursuz kabul edilmesinde, baykusun fiziksel 6zellikleri, 6tusl ve karanlikta gorme yetenegi
gibi ozellikleri etkili olmustur. Toplumlardan bazilari bu 6zellikleri ugursuzluk, kota gug, kotu
haber olarak yorumlarken bazilari ise glizel ve Ustln yetenek olarak yorumlamistir. Baykuslar,
Hintliler ve Misirlilar tarafindan 6lim kusu olarak kabul edilmistir. Genel olarak 6lumin sem-
boll olarak bilinmektedirler. Baykuslarin genellikle mezarlikta hava kararinca belirdigi anlatil-
maktadir. Bu durum baykuslarin gece goérinmeyeni gormeleri olarak yorumlanmigtir. Yani
gece mezarlkta élllerin ruhlarini temsil etmek icin bulunduguna inaniimistir. Klasik dénemde
yazilmis birgok eserde ise baykuslarin organlarinin hastaliklarin tedavisine faydali oldugu an-
latilmistir (Gulakan Kaman, 2015: 1140-1142). Bu nedenle baykuslarin ugursuz olmasi gibi bir
durum bazi toplumlarda s6z konusu bile olmamistir. Genel olarak Turk toplumlarina bakildi-
dinda da baykuslar, ugurlu ve ugursuz olarak yorumlanmigtir. Her toplumun farkli yorumlama-
sindaki en buyuk etken de kulturel farkliliklardir.

Gurdn'de baykus karanhgi ve 6lumu temsil eden bir hayvan olarak bilinmektedir. S6z
konusu algi gece 6tmesi ve 6terken c¢ikardigi aci, hizunld bagirma sesinden kaynaklanmak-
tadir. Cikan ses, bir 6lim olayindan sonra yas tutan birinin ¢ikardigi sese benzetilmistir. Bu
nedenle baykusun bulundugu yerde bir yas haberinin olacagi beklenir. Bu konuda anlatilan
ornekler su sekildedir:

Hayriye’nin nisanindan geliyorduk, arabanin 6niine baykug kondu. Esim ¢ok korktu. Eyvah
ben bu gelinin dligiiniinii géremem dedi. Sonra baykus éniimlizden gidince esim rahat etti. Yola
devam ettik, iki giin sonra egimin kardesi 6ldii (Mogulkog, 01.06.2022).

Baykus bizim samana yuva yapmigti. Ya kaldirin ya élduiriin yoksa evden 6lii ¢ikar dediler.
Bizde &ldiirtip gtinahina girmeyelim diye kaldirdik uzak bir yere biraktik. (Demir, 24.06.2022).

Hayvanlarin ¢agristirdigi sembolik ifadelerin toplumdan topluma degismesinin en buylik
etkeni kalturddr. Farkh kdlttire sahip toplumlar, bazi hayvanlari ugursuz olarak nitelendirmis-
lerdir. Guriin érneginde baykus, karanligin ve 6limun habercisi olarak bilinmektedir. Baykusun
otlsu, bir eve tlinemesi ve evin Ustlinde U¢ kez ugmasi, o evden bir 8linin ¢ikacagina dair bir
isarettir. Baykuslarin, gece aktif canlilar olmasi onlari karanlikla iligkilendirmistir.

Kargalar, ginimuzde ¢ogu toplumda 6lumu ve kotd haberleri simgeleyen hayvanlardan-
dir. Bu her toplumda bdyle degildir. Ornegin, Yunan mitolojisinde alisiimisin disinda olarak
olumsuzliga temsil etmektedir. Bu nedenle de kutsal kabul edilen ve saygi duyulmasi gereken
bir hayvandir (Yayan-Can, 2021: 162).

Kargalarin 6lim sembolt olarak kabul edilmesinde, renkleri ve yasam sekilleri blyuk etki
olusturmustur. Siyah renge sahip kargalar, renginden dolay! 6lumu ¢agristirmaktadir. Siyah
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renk, genel olarak yas rengi olarak kabul edilmektedir. Renkleri diginda 6tus sekillerinin rahat-
siz edici kabul edilmesi ve les yedikleri i¢in de ugursuzluk, kétl haber ve 6lim gibi konularda
sembollesmislerdir (Ozbas, 2010: 58). Cogu insan igin 6lim sonsuz bir karanliktan ibarettir.
Hayata gézlerini yummaya ve bir daha agmamakla ilgilidir. insanlar gdzlerini kapatinca sadece
karanlhk gérmektedir. Olimin de bdyle bir sey oldugunu disiinmeleri ve renginden dolay! kar-
gayi olumle iligkilendirmeleri dogaldir.

Yine Gurun’de karga da 6lim habercisi bir hayvan olarak kabul edilmektedir. Karga bir
evin 6nunde aci aci bagirarak, devamli éterse o evden 6lim haberi ¢gikacagina inanilmaktadir.
Bunun nedeni yine bu toplumda da ¢ikardigi ses ve renginden kaynaklidir (Tuna, 27.10.2022;
Aslan, 01.03.2023; Tepe, T., 10.04.2023). Karga toplum tarafindan pek sevilmeyen bir hay-
vandir. Ugursuz haberlerin isareti olarak gértunudr. Evinin 6ninde karga 6ten bir kisinin anlattig
olay soyledir:

Karganin ugursuz oldugunu séylerler ama pek inanamamistim, iki glin st (ste bizim evin
onlindeki agaca kondu bagirmaya basladi, devamli bagiriyordu. Yine aldirmadim ama iki giiniin
sonunda annemi kaybettik. Hi¢ hasta gibi de degildi. Kargayi oradan kovsak belki de 6Imeyecekti
(Tuna, 27.10.2022).

Aksamusti horozun 6tmesi, 6lim haberinin bir isareti olarak yorumlanmaktadir (Tepe,
04.06.2022; Toprak,12.07.2022; Disli, 19.02.2023). Horoz genellikle sabah saatlerinde oter,
bu nedenle aksamisti 6tmesi genellikle kétii bir haberin beklendigini isaret eder. Ozellikle
aksamustl 6tmesi sonucunda ya bir 6lim ya da kara bir haber beklenir. Zamansiz éten horoz,
kotl haberlerin gelmesine neden olmamasi igin kesilir (Toprak, 12.07.2022; Yazi, 03.02.2023).
Burada horozun 6limu haber vermeye c¢alistigi distnulirken farkli bir yorum olarak Kirgiz
Tarklerinde horozun 6lima istedigi distintlmektedir. Kirgiz TUrkleri de horozun sabah disinda
Otmesini kot haber gelmesi seklinde yorumlamis ama onlar farkli olarak horozun sabah di-
sinda oterek evde yasayan bireylerin 6lmesini istedigine inanmaktadirlar. Bu ylzden onlar,
kotu bir olayin yasanmamasi igin horozu hemen kesmektedirler (Karaarslan, 2011: 331).

insanlar kdpeklerin sezgi yeteneginin gigli oldugunu disindigi icin képek ve 6lim
kavrami arasinda da bir iliski kurmaya calismiglardir. Képegin uluma zamani ve uluma bigimi
yorumlanarak 6élime haber veren hayvanlardan biri olarak kabul edilmistir (Ornek, 2017: 24).
Kdpedin aci aci ulumasi, bir evin yakininda ulumasi, sabaha karsi ulumasi ve benzeri gibi
durumlarda insanlar képegin 6lum haberi vermeye calistigina inanmaktadir. Képeklerin sezgi
yetenegdinden ve sahiplerine sadikliklarindan dolayi uluyarak haber vermeye calistiklari disu-
ndlmektedir (Ersoy, 2014: 91).

Arastirma yapilan kdylerden biri olan Yolgecen Koéyl’'nde képegin ezan okunurken her
zaman uludugu sdylenmektedir. Kopeklerin uluyarak dua ettiklerine inaniimaktadir (Mogulkog,
07.06.2022; Mogulkog, 19.02.2023; Disli, T., 04.04.2023). K&pegdin ezan okunmadigi halde aci
acl ulumasiyla Gzuntalt bir haber vermeye calistigi disunulmektedir. Bu haber genellikle 61Um
ya da hastalik haberi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kopegin 6lim melegi olan Azrail’'i gérebil-
digi de inanclar arasindadir (Mogulkog, 19.02.2023; Disli T., 04.04.2023). Kbpegdin ezan okun-
madig1 halde aci aci ulumasiyla ilgili kaynak kigilerin anlattigi bir olay soyledir:

Persembe glinliydi, 6glen ve ikindi arasi bir zamandi. Képek uluyup duruyordu. O sirada
kirvemiz hastanede yatiyordu. Kondurmak istemedik ama kdpek béyle aci aci uluyunca aklimiza
hemen o geldi. Denk mi geldi eceli mi geldi bilmiyorum ama képegin ulumasindan sonraki aksam
kirvemizin 6liim haberini aldik (Mogulkog K., 19.02.2023).

Kopekler, insanlara baglihgiyla bilinen hayvanlardir. insanlar képeklerin ruhani varliklari
goérdugune inanmaktadirlar. Eger bir kdpek aci aci ulursa, bu insanlar icin kot bir haber niteligi
tasimaktadir.

Geng agacin durduk yere kirllmasi da arastirilan bolgede aci bir 8limdn yani geng birinin
O0lim haberinin gelecegi seklinde yorumlanmaktadir (Disli, M., 02.03.2023; Tepe, F.,
10.04.2023). Geng agaclarin durduk yere kirilmasi ¢ok mimkin bir durum degildir. Bu duru-
mun gerceklesmesi, 6lim ya da kot bir durumla iligkilendirilmigtir.
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Evin icine yabani tavsan girmesi de bir baska 6lumuan habercisi olan inangtir. Yabani
tavsanin evin icine girmesi kotu bir haber getirdigi seklinde yorumlanmaktadir. Bu durumdan
sonra da genelde dlum haberi beklenmektedir. Bunun nedeni olarak da normalde insanlardan
uzakta yasamaya calisan yabani tavsanlarin insanlarin evine kadar gelmesinin olaganustu bir
durum oldugu ve bu ancak bir haberi getirmesi icin génderildigi seklinde yorumlanmistir (Tepe,
15.09.2022; Tepe, B., 01.03.2023). Aleviler, genel olarak tavsani ugursuz bir hayvan sayip,
tavsan etini haram kabul etmislerdir. Bu konuyla ilgili farkli yorumlar bulunmaktadir. Bunlardan
ilki tavsanin gdrinusu ile ilgilidir. Kulaklari esek kulaklarina, arka ayaklari kbpek ayaklarina,
burnu fare burnuna, kuyrugu domuz kuyruguna benzetildigi icin yenilmesi haram kabul edil-
mistir. Bu nedenle de ugursuz hayvan olarak tanimlanmistir. Hayvanin yenilmemesi ve ugur-
suz sayllmasinin bagka nedenleri ise, gdézinin agik olarak uyumasi, dogarken gozleri agik
dogmasi, kedi ile ¢iftlesmesi ve adet gérmesidir (Bozkus, 2006: 383). Yesildal'in (2020: 174-
175) yapmis oldugu calismada ise, Hz. Muhammed'in torunu olan Hz. Hiseyin'i sehit eden
Yezid’in tavsanin ruhunda yasamini surdirdugine inanildidi icin tavsan haram kabul edildigi
sonucuna ulagiimistir. Yine bu calismada Arap Alevileri, taharet almayan kisilerin dldikten
sonra tekrar yasama baslarken tavsan olarak geleceklerine inanildigi sdylenmistir.

Arastirmanin yapildigi bolgede genel olarak hayvanlarin normal digi davraniglari Gzerin-
den yorumlar yapildigi gértlmustir. Sadece davraniglarla kalmayip hayvanlarin fiziki 6zellik-
lerinden beslenme tarzlarina kadar bircok konuda godzlemler yaparak bu durum o&lumle
iligkilendirilmistir. Arastirmanin yapildidi iki farkli kdyden alevi olan kdyde hayvanlarin, 6lim
habercisi olarak kabul edilmesinin daha yaygin bir inan¢ oldugu goérulmustur.

1.3 Doga Olaylarina Bagh Olan inan¢ ve Uygulamalar

Yildiz kaymasi, yildirnm dasmesi, havanin kapali olmasi, ay ve glnes tutulmasi gibi olay-
lar sembol niteligi kazanmis ve olimle iliskilendirilmigtir. Arastirmanin yapildigi bolgelerde ise
yaygin olarak havanin kapali olmasinin 8limu cagristirdigi séylenmektedir. Olim havasi ola-
rak isimlendirdikleri bu havalarin koyu renkli olmasi élimu disinmelerindeki ilk sebeptir.

Gokyuzunun birgcok konuda haber verici oldugu kabul edilmektedir. Aydinlik havalar
icinde glzel yorumlar barindirirken kapali, koyu havalar ise kétli haber ve genelde 6lim ile
bagdastiriimistir. Gézlem yapilan Yolgecen Koéyli’'nde hava iki katli olunca birinin élecegi yo-
rumu ¢ok yaygindir. Gokyuzune bakildiginda, aksam vaktinde 6lum olacak bdlgenin Ustline
kara bulutlarin yigildigina inaniimaktadir. Diger bdlgelerin o bdlgeye gére daha aydinlik oldugu
sOylenmistir. Bu durum hava iki kath olarak ifade edilmektedir. Bununla ilgili olarak, Toprak,
“hava iki kath yarin bizim kdyden biri 6lar” demigtir. Bunun nedenini agiklarken gokylzund gos-
tererek diger kdylerin Ustunun aydinlik, kendi kdyunin Gstindn kara bulutlarla yigil oldugunu
gOstermistir (01.06.2023). Toprak’in sdyledigi gibi olmus ve bu konusmadan bir giin sonra
komsularinin vefat haberi gelmigtir.

Yildiz kaymasi 6lum semboll olarak kabul edilen yaygin inanglardandir. Gildede
Koyu’'nde yasayan Kisilerin, yorumuna gore, her insanin bir yildizi vardir ve yildizin kaydigi an
bir kisinin yasami da son bulmustur (Kavun, 10.04.2023). Bir kisi 6ldiglinde de yildizi s6nd,
yildizi kaydi denilmektedir. Bu yorum, genel olarak yaygin olup Ornek’in (2017: 33) calisma-
sinda da karsimiza ¢ikmaktadir.

Doga olaylarinin kilturlerle i¢ ice olmasi ve onlara gére yorumlanmasi yaygin davranis-
lardandir. Ersoy’da bu konuda yapmis oldugu calismada yildirim dismesi ile ilgili bircok or-
negde ulagmigtir. ilk olarak eski ve orta gaglarda yasayan Altaylar, yildirim diismesini Tanrinin
laneti olarak kabul etmiglerdir ve gok gurultisinu de kotu ruhlarin kovulmasi seklinde yorum-
lamiglardir. Bir diger drnek ise Uygurlarin yildirnm dustugunde gokyuzine ok atarak, bulunduk-
lari yerden kacmalaridir. Burada yine kotl ruhlarin geldigine inaniimistir ve ok atarak da
onlardan kagmak icin zaman kazanmaya calismislardir (Ersoy, 2014: 98). Saha ¢alismasinin
yapildigi boélgede ise yildirim distiglnde yeryizinde ¢ok édnemli bir ismin dldtgutne inanil-
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maktadir. Yildirnmlarin ¢ok sik diismesi ve gok gurtltisinin nedeninin, kisinin hayati son bul-
dugu icin yerytzinde aci ve 6fkenin olacagi seklinde yorumlanmaktadir (Copur, 18.07.2022;
Kul, 20.08.2022).

Gokyuzunun sisli, dumanl ve karanlk olmasi da kétu haber ya da 6lim haberi gelecek
seklinde yorumlanmistir. Bu tlr havalarin insanlarin iginde sikintilar olusturdugu ve kétl haber
beklemesine neden oldugu séylenmektedir. Havanin renginin koyu olmasi da ilk olarak akla
olimu getirmektedir (Demir, 20.08.2022).

Ay ve Glnes tutulmasi da gecmisten beri TUrkler de 6lumu ¢agristirmistir. Burada, ta-
ninmis buyUk insanlardan birinin ya da birkaginin élecedine inaniimistir. Bunun disinda bu
durumun kiyametin kopmasi ve ortaligin karismasina da neden olacagi diisiintiimustir (Ornek,
2017: 32). Gunes ve ay ¢ogu toplumda da iyiligin temsili olarak kabul edilmistir. Ay ve glnes
tutulmasinin nedeninin de kdtl ruhlarin glinesin ve ayin etrafini sarmasi seklinde agiklanmigtir.
Kutsal kabul ettikleri giines ve ayi korumak igin de bazi ugraslarda bulunmuslardir. Ornegin,
silah sikmak, ok atmak, davul ¢calmak vb. (Sahhiseyinoglu, 2000: 10-17). Benzer inanglar,
arastirmanin yapildidi iki kdyde de gorulmustur. Ay ve glnes tutulmasi, bir tersligin habercisi
dolayisiyla da o6lime dair bir belirti olarak duisiniimustir (Yazi,03.02.2023; Tepe R.,
01.03.2023).

1.4 Egyalara Bagh Olan inang ve Uygulamalar

Esyalar, yiyecekler ve yasanilan bazi olaylar da halk tarafindan yorumlanmis ve bu ko-
nuda da olumle iligkilendirilen birgok inang olusmustur. Bunun temelinde de yine 6lim korkusu
yatmaktadir. Bardak kirilmasi, kapi gicirdamasi ya da herhangi bir seyin ¢atlamasi gibi evde
olusan sesler aniden meydana geldigi icin kot gucler tarafindan gergeklestirildigine inaniimak-
tadir. Bunun sonucunda da 6lim haberi ya da bir felaket beklenmemektedir. Sesler disinda
yaygin olarak gece evden cikan yiyecek ve igeceklerin de 6lim getirecegine inaniimistir (Or-
nek, 2017: 31-32). Bu durumdan kaginmak igin gece kimseden bir sey istenmeyip kimseye de
verilmemektedir. Evden gece bir seyler verilmesinin ve evde sebepsiz bir sekilde bir seyler
kirilmasinin, 6lim diginda, nazar getirecegine de inaniimaktadir.

Kuzey Asya halklari da dldikten sonraki yagsamda bu diinyanin tam tersi olacagina inan-
mislardir. Oradaki her seyin de tipki bu diinyadaki gibi oldugu ancak farkli ydonde gergeklestigi
kabul edilmektedir. Bu dinyada gece diger dinyada gundize denk geliyor seklinde acgiklan-
mistir (Eliade, 1999: 237). Aksam bir is yapiimasinin dogru kabul edilmemesi, gecenin 6liler
icin gindUzln ise yasayanlar igin olmasindan kaynaklidir. Hava karardiginda, onlari rahatsiz
etmemek icin, bu tlr durumlardan uzak durulmaktadir.

Sedat Veyis Ornek, galismasinda makasin agzinin agik olmasinin élimle iligkilendirildi-
gini gézlemlemistir. Makasin agik olmasi ve kefen bigilmesi arasinda bir bag kurulmustur. Olasi
bir 6lumu engellemek icinde makas hemen kapatiimaktadir (Ornek, 2017: 32).

Van cevresinde bu konu ile ilgili yapilan arastirmada, evin 6n ve giris kismi seklinde
tanimlanip esik olarak adlandirilan bdlgenin stipurtilmemesi gerektigi, stpurtldiglnde ise top-
raginin disariya atilmasinin, atan kisi igin kotl seyler getirecegine inaniimaktadir. Esige su-
purge birakmak, esige oturmak da dogru karsilanmamaktadir. Burada seytan olacagina
inaniimaktadir. Seytanlarin bulundugu boélgeye oturup veya sipurge konmasi gibi durumlarda
seytanin huzursuz olup evdeki birine zarar verecegi dustnulmektedir (Eren, 2012: 260). Ru-
hani varliklara dayali inang, kapi esiginde kendini gostermistir. Esikte seytanin oldugunu du-
sunen ve seytandan korkan insanlar, evlerinin esiklerine hassasiyet gostermislerdir.

Arastirmanin yapildigi Yolgecen ve Glildede Koylerinde de benzer inanglarla karsilasil-
mistir. Kapi gicirdamasi, kapinin ge¢ saatte galmasi, ge¢ saatte telefonun galmasi, geg saatte
baska evlerden yiyecek icecek alinmasi gibi durumlarin élimle iligkilendirildigi gbzlemlenmisgtir.
Gece yapllan islerin ugursuzluk getirecegi distincesi hakimdir. Bunun nedenin kot guglerin
hava karardiginda etrafta dolagtigindan kaynaklidir.
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Bdlgede yapilan arastirmadaki ilk érnek, bir kisinin soguk bir gorbayi kayniyor olarak
gordaginde 6liml yakin olacagi seklindedir. Bu durumla ilgili anlatilan olay séyledir:

Dayim tarladan gelmis, yengemde bulgur gorbasi yapmig. Sofrasini hazirlamis ama dayim
gelene kadar gorba sogumus. Sofraya oturdugunda dayim gorbayi kaynarken gérmdis, bizim su-
yumuz 1sind1. Buz gibi gorba éniimde kayniyor demis. Aksaminda dayim élmdis, biz hi¢ tanimayiz
dayimizi biz ¢ok kiigiikken 6imUis (Copur, 18.07.2022).

Burada suyum isindi diyerek yolun sonuna geldigini, artik élecegini séylemistir. Nor-
malde buz gibi olan ¢orba o kisiye kaynar bir sekilde gézikmustar.

Bolgede rastlanan bagka bir inang ise, tandirda ekmek yaparken hamur, tandirin Ustin-
den atesin icine kayarsa birinin dlecegidir. Ekmek yapmak icin hamur yuvarlak hale getirilir,
sonra yastik seklinde ama ¢ok sert bir seyin Ustiine serilmektedir. Kadinlar ekmek yaparken,
hamuru acip serdikten sonra Ustlnu islatirlar daha sonra da tandirin igindeki duvara yapisti-
rirlar. Bu sirada ekmek duvara yapismayip, atese diserse, tandir basindaki kadin, G¢ kere
tovbe deyip, 610 yakinda olmasin diyerek, felaketten uzaklagsmaya ¢alisir. Kadinlar hemen ek-
megdi atesten almaya caligirlar. Ekmek tandira digtince, ekmegi yapan kadin, o an cenaze
olmus gibi korku ve huzunli bir hal almaktadir. Sonrasinda bir 6lim haberi bekledigini dile
getirmektedir (Bulut, 01.06.2022; Copur, 18.07.2022; Kul, 20.08.2022).

Gece gec¢ saatlerde calan telefondan ve kapidan da hayirli bir haber beklenmemektedir.
Bu konuyla ilgili anlatilan bir olay soyledir:

Kaynanami kaybettigimizde gece on iki bugugu gegmisti, eltim beni aradi, zaten anlamis-
tim. Sonra oda bekledigim aci haberi verdi. Sabah hemen yola ¢iktik. Bunun disinda yegenimizi
kaybettigimizde de yine gece ¢alan ugursuz telefonla bu haberi almistik (Tepe, 15.09.2022).

insanlarin algisinda gece yapilan her is ugursuzlukla, olumsuzlukla sonuglanmaktadir.
Gece calan bir telefonun sesi bile kulaga farkli gelmektedir. Karanlik insanlarin zihninde koétu
sonuglar doguran bir sembol olarak kalmaktadir. Karanhdin 6lumu animsatmasi ve insanlarin
zihninde karanhg@i 6limle kurgulamasi gece gelen bir haberin iyi olmayacagdi dusincesini tasi-
maktaki en buyuk etkendir.

Hava karanlik oldugu zamandan sonra, evden eksi ya da aci bir sey verildiginde insanlar,
ugursuzluk ve hatta 6lim getirecegi diisiincesine kapilmaktadir. Bu durum Ornek’in (2017:31)
Anadolu Folklorunda Oliim isimli eserinde, insanlarin aci bir nesneyi evlerinden disariya ver-
dikleri zaman, aci bir durumla karsilasacaklari inancinin da bu durumda etkili olabilecegi go-
rdlmastir. Genellikle 6lum olayinin gergceklesmemesi igin evdeki bu nesnelerin, egyalarin ya
da yiyeceklerin evden ¢cikmamasina 6zen gosteriimektedir ama gdsterilen 6zene ragmen, ¢ik-
mamasi gereken seyleri birine verirken uygulanan kaginmalar vardir. Ornegin aksam saatle-
rinde evden, birine sodan verilirken, yerden yuvarlayarak o sogan verilmektedir (Mogulko¢ R.,
19.02.2023). Evden cikan nesneyi sessizce ve gizlice verilmesi olasi bir felaketin énlenmesi
amaciyla yapiimaktadir.

1.5 Hasta Kisinin Fiziki ve Psikolojik Degisikliklerine Bagh Olan inang ve Uygula-
malar

Genellikle yashlarda hastalanma durumu, 6lim belirtisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Eski Turkler ve Hazarlar da hasta olan kisi, tasiyicilik riskinden dolayi yalniz birakilmigtir.
Hasta kisi, diger kisilerden ayri bir alanda tutularak, dlmesi ya da iyilesmesi beklenilir. Kiginin
eger kolesi var ise bakimiyla o ilgilenir, aile Uyeleri yaklasmayarak, dlimden korunmaya ¢alis-
miglardir. Kélesi yoksa da yanina ekmek ve su koyup, arada yanina ugrayarak, hasta kisiyle
konusmadan durumuna bakilirdi (Perrin, 2007: 78-79).

Fiziki ve psikolojik degisikliklere bagh o6lumua hatirlatan inancglar genelde kisilerin hasta
yataginda yatarken gdzlemlenen belirtileri kapsamaktadir. Hasta ve 6limU bekleyen kisilere
“6lim dogseginde” denilmektedir (Demir, 10.03.2023; Tepe, F., 10.04.2023). Olim désegindeki
kisilerin vicutlarinda olusan degisiklikler ve hareketlerindeki gézle gorultr farkliliklar, gegmis-
ten beri yapilan gézlemlerle 6limin habercisi olarak kabul edilmistir. Fiziki farkliliklar kiginin
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eline, ayagina, yuzine bakarak fark edilirken psikolojik farkliliklar ise uyumlu biriyken sinirli
olmasi ya da sinirli biriyse sakinlesmesi seklinde aciklanmaktadir. Bu degisikliklere baglh inanc-
lar Yolgecen ve Glldede koylerindeki arastirmaya katilan kisilerin gézlemlerini anlatmasi ile
su sekilde siralanmistir.

Hasta yatan kigilerin fiziksel degisikliklerine bakildiginda yapilan arastirmalara gore
hasta kisinin ayaklarinin sismesinin o6lumle iliskilendirildigi goértulmektedir (Copur, S.,
03.02.2023). Olim ddésegindeki bir kisinin ayaklarinin sismesi ve agrimasi en dikkat ceken ve
arastirmanin yapildigi yerdeki herkes tarafindan bilinen bir degisikliktir. Ayaklar sismeye basg-
layan hasta kisinin 6limudndn yakin olduguna inanilmaktadir.

Gobekleri sisen bir hastanin da 6liminin yaklastigi kabul edilmektedir (Disli K.,
04.04.2023). Kisinin gdbegdi normal boyutundan oldukga blytk bir hal aldigi séylenmektedir.
Bu durumu hamile bir kadinin altinci ayindaki karninin sisligi kadar oldugu seklinde agiklan-
maktadir. Anlatan kisiler tarafindan hasta kisinin gébek deliginin de disa dogru sekil aldigi
g6zlemlenmistir.

Ellerin ve ayaklarin buz gibi olmaya baslamasi da 8limun habercisi olan fiziksel degisik-
liklerdendir (Yazi, 03.02.2023; Tepe, R., 01.03.2023). Olen kisinin ruhu bedeninden ayrilirken
yani Azrail melek dlen kisinin canini alirken ayaklarindan almaya basladigina inaniimaktadir
(Toprak, 20.08.2023). Bu nedenle dlecek kisinin ayaklarindan cani alinmaya baslar ve orasi
buz gibi olarak hissiz bir yer halini alir. Yani hasta kisinin 6lum ani1 ayaklarindan baslar bu
yuzden ilk oralar sogumaktadir.

Hasta kisinin bogazindan hirilti sesi geldigi zaman 6lumunun yakin oldugu ve en fazla
kirk giin yasayacagina inanilmaktadir (Copur, S., 03.03.2023; Avcu F., 02.03.2023). Zor nefes
aldiklari igin hirilti sesi ¢ikaran hastalarin 6lim haberi beklenmektedir. Burunlarindan nefes
alamadiklari sdylenen hastalarin agizdan nefes almaya calistiklari igin bogazdan gelen bir ses
oldugu belirtiimektedir.

Kalktigr zaman ayagi ayagdina dolagan hasta kisi, yurlyemez halde olmasi durumunda
da 6lum aninin yaklastigi séylenmektedir (Mogulkog, 07.06.2022; Copur, 18.07.2023). Burada
kisinin ayaga kalktigi zaman kargisinda Azrail melegini gordigune inaniimaktadir. Onu go-
rince ne yapacagini bilmeyecegini ve ayaklarinin birbirine dolastigi sdylenmektedir. Hastanin
ayaga kalmasinin da ona énceden hissettirildigine inaniimaktadir.

Kisinin g6zlerinin sik sik capaklanmasi ve gdzlerinin sulanmasi da dlimle iligskilendirilmis
bir durumdur. Olim ddsegindeki kisinin gdzlerinin kenarlarindaki kisimlarda sarimsi bir iltihap
gibi bir seyin birikmesi dliimiin yaklagsma belirtisi olarak kabul edilmektedir. inanca gére, bunun
artmasli sonucunda gdzlerini artik agamayacak ve son yolculuga baslayacaktir (Tuna, 20.08.
2022; Aslan, 14.09.2022).

Burun deliklerinin dikelip, genislemesi durumunda da 6limudndn yaklastigr séylenmekte-
dir (Tepe 43, 10.04.2023). Hasta kisinin dlecegini baska kisiler, hastanin yluzinden ¢ok rahat
anladiklarini sdylemektedirler. Kisinin ylzinden d8limundn yaklastigini gosteren bir durum da
burnudur. Burun delikleri normale gére daha genis ve daha dik durdugunda 6limunin yaklas-
tigina inanilmaktadir.

Gozler, hasta kisinin yuzinden anlasilan baska bir 6lim belirtisidir. G6z bebeklerinin bl-
ylyUp, bakislarinin korkulu olmasi da élumunun yaklastigini anlatmaktadir (Aktas, 1.07.2022;
Aslan H., 15.09.2022; Avcu, 04.04.2023). Kisinin kargisinda Azrail melegini gordugu i¢in kor-
kup g6z bebeklerinin biylidigine ve korku dolu gézlerle baktigina inaniimaktadir.

Hasta yatan kisinin yizUu solgunlasirsa 6limuanin yakin olacagi sdylenmektedir (Tepe,
04.06.2022; Kartal Z., 14.09.2022; Mogulko¢ R., 19.02.2023). Kisinin ruhu bedeninden ayril-
madan hemen énce islevini kaybedecegine inaniimaktadir. Olecek kisinin de yiiziiniin solgun-
lasmasi, ruhunun gekilmis gibi olmasindan kaynakli oldugu séylenmektedir.
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Kigiler, normalde gunlik hayatta kendilerinin gerceklestirdigi eylemleri yapamamaya
basladijinda da 6lum haberinin gelmesinin yakin olduguna inaniimaktadir (Mogulkog,
01.06.2022; Aktas, 12.07.2022). Bir kisinin elden ayaktan diigsmesi olarak adlandirilan bu du-
rumda, Kigiler artik kendi ihtiyaclarini kargilayamaz, yanindaki kisilerin yardimina ihtiyag du-
yarlar. Arastirma yapilan ¢evredeki insanlarin da korktugu en biyuk sey 6lmeden 6nce elden
ayaktan dismek ve bagka insanlarin bakmasina muhta¢ kalmaktir. Bu durumda olan kisilerin
aslinda guinahkar oldugu icin Allah tarafindan bu sekilde cezalandirildigina inaniimaktadir (Mo-
dulkog, 01.06.2022).

Bir kisinin davranislari ve dlim belirtisi arasindaki iliskiye bakilacak olursa en yaygin
olarak sdylenen, hasta kisinin etrafindaki insanlara iyi ya da kéti davranmasinin élumle iligki-
sinin olmasidir. Sanal’in (2013: 52) Yeni Organlar Yeni Hayatlar isimli eserinde, bobrek hastasi
olan bir kiginin, kendisinin diger insanlardan soyutladigini, kimseyle konugmadigini, gérusme-
digini, yanina gelenleri kabul etmedigdini yazmaktadir. Hasta yatan kisi 6limu bekledigi icin
diger durumlardan kendini soyutlayarak 6lume odaklanmaktadir. Arastirma yapilan bélgede
de hasta kigiler, insanlara durduk yere iyi davraniyorsa dlecegini hissetmis ve 6te dinya da
onlara iyi davrandidi icin mutlu olmak amaciyla insanlara iyi davranir. Bunun tam tersi olarak
da kisinin insanlara durduk yere kotli davranmasi ya da insanlardan uzaklagsmasi da yine dle-
cegini hissetmesi ve bu ylzden 6limden korkup ne yapacagini bilmedidi icin insanlara nasil
davranacagini kestiremedigi soylenmektedir (Disli, 07.06.2022; Disgli, 02.03.2023; Kavun
10.04.2023).

Hasta kisinin, durduk yere yapacagi isleri aceleyle yapmaya calistiginda 6limuinin yak-
lastigi distnulmektedir (Tuna 27.10.2022; Disli, 19.02.2023). Normalde islerini yaparken acele
etmeyen bu Kisilerin, farkl olarak igleri yaparken daha hizli davrandigi gérilmektedir. Aslinda
bu kisi 6lecegini hissettigi icin arkasinda is birakmamak igin bunu yaptigi séylenmektedir. Bu
durumla ilgili kaynak kiginin anlattigi olay su sekildedir:

Kocam her yil emekliligi icin dizenli 6deme yapiyordu, klglik kliglik 6demelerdi bunlar.
Olecedi yil ise, evdeki biitiin hayvanlari satti emekli oldu. Ben éliirsem sen rahat yagarsin benim
ayhgimi alirsin dedi. Esim &lecegini anlamisti, bir an énce emeklilik borcunu 6dedi, sayesinde
simdi ¢ok rahatim (Mogulkog, 01.06.2022).

Vasiyet verir gibi konusuyor olma durumu da 6limunun yakin oldugunu distndirmek-
tedir (Copur, 18.07.2022; Demir, 20.08.2022; Avcu, 04.04.2023). Kisi artik 6lecegini anladi-
ginda, cevresindekilere belli etmeden onlara akil verir gibi vasiyetini sdyllyorsa o6lumi
yakindir. Burada soyledigi seyler yapilmadiginda ise 6ldigu anda gézinin kapanmayacagina
inaniimaktadir.

Kisinin normal disi davraniglar sergilemesi de bir 6lum belirtisi olarak kabul edilmistir.
Hasta kisi cocuk gibi davranip, surekli ilgi beklediginde de yasaminin son agsamasinda oldu-
duna inanilmaktadir (Avcu F., 02.03.2023).

Hasta yatan kisinin yatarken birden kalkip namaz pozisyonu almasi da bagka bir 6limun
habercisi olan inanglardandir (Tepe, 04.09.2022; Tuna, 27.10.2022). Olim désegindeki kisi
yatar pozisyondayken hafiften toparlanarak erkekse ellerini kulak hizasina kadinsa goégus hi-
zasina getirerek namaz igin niyet eder sekilde durursa, karsisinda Azrail'i gérdugune ve ken-
disini ahiret icin hazirladigina inaniimaktadir.

Arastirma yapilan alanda her insanin 6lmeden 6nce 6lecegdini hissedip kendini hazirla-
digina ve bu yuzden bu belirtileri gosterdigine inaniimaktadir. Bulut, bu durumla ilgili, amcasi-
nin 6lmeden dnceki gun hasta yataginda yatarken dlecegini hissettigini ve kendisi igin agit
yaktigini anlatmigtir. Bulut'un amcasi Durmus Cinar, agit yaktiktan sonra dlmus ve her sey
agitta soyledigi sekilde ilerlemistir (01.06.2022). Agit su sekildedir:

Dedim odalar doluyor
Sanki dugdinim oluyor
Suyumu koydular ocada
Imam basladi ezana
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Tez olun verin odunu kazana
Bugtin ne acili gtind(ir

Bindirdiler cansiz ata

Gétdrddler tuta tuta

indirdiler musallata

Bugliniim ne aci ginddr

Soylerim séylerim sézim tutulmaz
Ipegi kumastir elden satiimaz
Calinir ¢irpinirsin oglum kizim var
Su diinyada onu candir tasin bezin var
Bu diinyaya gelen éliir

Herkes ettigini bilir

Yalan diinya kime kalir

Gonlil sana demedim mi

Séylerim sbylerim séziim tutulmaz
Ipegi kumastir ellerde satiimaz

El s6ylerse garip glilmez
Bugtiniim ne aci ginddir

Benzer bir durum Gursel'in (2007: 95) Tiirklerde Oliimiin Sézlii ifadesi isimli ¢alisma-
sinda da goérulmustar. Adir bir bulasici hastaliga yakalanan ve karantinaya alinan gelin de
kendisi igin agit yakmistir. Agit bireysel bir dyku halini almis ve hayatini kaybeden kiginin ka-
derini anlattigi yazilar olmustur.

1.6 Oliimle iligkilendirilen Diger inan¢ ve Uygulamalar

Olim olgusu ile iligkilendiriimig diger inanglar yine hasta kisi ve 6lime dair bazi olaylara
bakilarak yorumlanip olusmustur. Bu konuyla ilgili de kaynak kisilerin anlatmis oldugu inanglar
asagidaki gibidir.

Hasta yatan kisi, dlen kigilerin ismini sayarsa 6limunin yakin oldugu dusidndlmektedir
(Dere, 02.03.2023; Tepe, F., 10.04.2023). Olim doésegindeki kisi yattigi yerde 6len kisilerden
bahsediyorsa, onlarla konusuyorsa, onlari gérdiigiine inaniimaktadir. Olen kisilerin artik ya-
nina gitmeye hazirlandigi séylenmektedir. Hasta kisi, gérdigu dlulerin kendini cagirdigini gev-
resine anlatmistir. Toprak, babasinin 6lmeden énce “babam burada bak beni c¢agiriyor”
dedigini, babasinin da kendi dlen babasini gérdugund anlatmistir. Benzer olarak, hasta kisi
bir noktaya odaklanip, o noktada olmayan kigilerle varmis gibi konusursa 6limu yakindir. Bu-
rada konustugu kisiler genelde 6Imus aile buyukleridir. Orada gérdigu insanlarla 6lim hak-
kinda konusmaktadir (20.08.2022).

Olen kisi yikanirken eli, tenesirden asag@i diserse arkasindan aci bir 8lim haberi gele-
cegine inaniimaktadir (Kartal, Z., 14.09.2022; Kavun, 08.03.2023). Bir kisi dlduginde, yi-
kanma asamasina gelene kadar vicudunun donmus olmasi gerekmektedir (Kartal, Z.,
14.09.2022). Bu ylzden kisi 6lur 6lmez, elleri, kollari ve bacaklari diizeltilir ve yikanirken kolay
olmasi saglanir. Ama donmusg olmasina ragmen yikanirken, elinin asagi digmesi ve hareket
etmesi gibi olaylarda arkasindan geng bir kisinin daha dlecedine inanilmaktadir.

Herhangi bir kiginin gézu sik sik segdirdiginde yakin ¢cevresinden birinin dlecegine inanil-
maktadir (Copur, S., 03.02.2023; Aslan, 01.03.2023; Demir, 10.03.2023). Bu inanca gore bir
kisinin gbzlerinin kenarinda kalp atar gibi bir kipirdama oldugunda yakin bir tanidiginin bu din-
yadaki yagsaminin son bulacagina inanilmaktadir.

Bir kisinin icine huzursuzluk dogdugunda, kendini kotu hissettiginde ¢evresinden birinin
Olecedine ya da koti bir haber alacagina inaniimaktadir (Toprak, 07.06.2022; Kul,
20.08.2022). Huzursuzluk hisseden kisinin, durduk yere hicbir sey yapmak istememesi, istahi-
nin kesilmesi gibi durumlarda gelecek olan haberi 6nceden hissetmesi seklinde yorumlanmak-
tadir.
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Olen kisinin cenazesi donmazsa arkasindan bir 6lim daha olacagina inaniimaktadir (Bu-
lut, 01.06.2022; Digli, 07.06.2022). Olen kisinin cenazesi donmazsa ve hafif civik olursa arka-
sindan yasli bir kisinin 6lumu gergeklesir, dlen kisinin cenazesi ¢ok civik olursa arkasindan gok
geng¢ biri olur seklinde aciklanan bu inangla ilgili anlatilan olay; Sultan Teyze, Tilay halamin
cenazesini gériince, bu donmamis ¢ok civik, Allah kendi esirgesin bunun pesinden acili bir
6ltiim olur dedi. Cok siirmeden rahmetlik Hasan. 30 yaginda é/dd. (Disli, 07.06.2022) seklinde-
dir. Bu inanglarin, dlen kisinin bedeni Gzerinden olmasi, 6liumudn ardindan yeni bir lim haberi
gelmesiyle dogrudan iligkilidir. Gartin 6érneginde, bu olayin yasanmasi, ardinda birini daha go-
tirecek duslncesini guclendirmigtir.

Cenaze tabutun iginde tasinirken tabutun sallanmasi da arkasindan bagka bir 6liman
olacagi seklinde yorumlanmaktadir (Mogulkog, R., 19.02.2023). Sallanan tabutun tasiyan kisi-
ler tarafindan degil, Ustun bir kisi tarafindan sallandidina inaniimaktadir.

Sonug

Her toplumda, 6lumun habercisi olarak kabul edilen alametler farkhlik gosterir ve bu ala-
metler farkli sekillerde yorumlanir. Bu farkliliklar, her toplumun benzersiz kiltlr yapisina ve
gecmisten gelen 6rf ve adetlerine dayanmaktadir. Olim olayi genellikle korkutucu, karanlik ve
merak uyandiran bir durum olarak kabul edildigi i¢in, bireylerin dimeden dnce yasadiklari géz-
lemlenmis ve bu gdzlemlere bagl olarak gesitli inancglar ve kaginmalar ortaya ¢ikmistir. Bu
dogrultuda 6lum éncesi donem riyalara bagl olan, hayvan ve bitkilere bagli olan, doga olay-
larina bagl olan, egyalara bagli olan, 6lum désegindeki kisinin fiziki ve psikolojik degisiklikle-
rine bagl olan ve 6lumle ilgili diger durumlara bagli olan inan¢ ve uygulamalar olarak kargimiza
cikmistir.

Sivas’in Gurun ilgesine bagli olan Yolgecen ve Glldede kdylerinde bir yil stiren saha
¢alismasi sonrasinda, ¢alisma icin birgok veri elde edilmistir. Calismaya katilan kaynak kisiler,
adetlerinin ve dusuncelerinin arastiriliyor olmasindan duyduklari memnuniyetten dolayi yorum
ve dusuncelerini rahat bir sekilde dile getirmislerdir. Calismaya baslarken arastirilan iki kody
arasindaki distince, inang, uygulama ve yorum farklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Ancak
iki kdy arasindaki yakin iliskiden dolayi ¢ok fazla fark gézlemlenememistir. Birbirlerinden her
konu da ¢ok fazla etkilendikleri acik bir sekilde gézlemlenmistir.

Calisma alti bagliktan olusmaktadir. Bunlardan ilki olan ruyalarda goéralen olaylar, genel-
likle insanlarin gun icinde dusundukleri, gordikleri ve bilincine yerlesmis etmenler dogrultu-
sunda gerceklesmektedir. Bu baslik altinda “ayan oldu” kavrami karsimiza ¢ikmistir. Rlyada
gOrultp élimle iligkilendirilmis olaylar her iki kdyde de ayni érneklerle ifade edilmistir. Bu baslik
altinda herhangi bir fark gézlemlenmemistir. Hayvan ve bitkilerin élimle iligkilendirildigi inanc-
lar da hayvanlar ya da bitkiler de normal disi davranislarin gdézlemlenmesiyle ve yorumlanma-
siyla ortaya ¢ikmigtir ve 6zellikle hayvanlarin, hareketleri ve dig gorunusleri gézlemlenmis ve
ugurlu ve ugursuz olarak ayrilmiglardir. Ugursuz olarak kabul edilen hayvanlar élimle iliskilen-
dirilmigtir. Bu baslik altinda verilen drnekler de genel olarak her iki kdyde de bilinen ve inanilan
durumlardir ancak képegdin ulumasi Yolgegcen Kéyi'nde 6lim habercisi kabul edilirken, eve
tavsanin girmesi ise Glldede Kdyu’nde 6lim habercisi olarak kabul edilmistir. Esyalara bagh
olan inanglar bashgi altinda bu ¢alismada ¢ok 6rnek bulunamamistir ancak aksam yapilan her
isin ugursuzluk getirecegdi inancinin etkisiyle, evden aksam bir egyanin ¢cikmasi ya da eve ak-
sam vaktinde bir esyanin girmesiyle koétu olaylar yasanilacagina inaniimistir. Halk agzinda,
olim ddsegindeki kisi de gortlen fiziki ve psikolojik degisiklikler de gdzlemlenerek, dlumin
habercisi olan belirtiler olarak kabul edilmistir. Sonrasinda, cenazenin tasinma surecinde veya
Olen kisinin yikanma aninda gibi olagandisi durumlar da yine 6lumudn habercisi olarak kabul
edilmigtir.

Calisma boyunca karsilasilan her 6rnek nesiller boyunca canliigini koruyarak semboller
sayesinde gunimuze kadar ulagsmigtir. Genellikle olagandigi olaylar, 6limin ya da felaketin
habercisi olarak algilanmistir.
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