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Bu ¢aligma, sinestezinin tasarim siirecinde ilham ve/veya yontem olarak kullanimini tartisan ¢aligmalara
dair sistematik bir literatiir taramas1 sunmaktadir. Caligmada, sinestetik diisiinmenin ¢oklu duyusal iiriin
tasariminda bir fikir gelistirme yontemi olarak potansiyeli degerlendirilmis ve sinestezinin {iriin tasarimi
alanindaki uygulamalarn ile ilgilenen tasarimcilara ve arastirmacilara bir i¢gdrii sunulmasi
amaglanmustir. Incelenen 21 akademik yayinin tematik analizi sonucunda, (1) duyusal baglantilarin
tasarim siirecinin fikir gelistirme asamasinda kapsamli bir sekilde incelenmesi ve stratejik bir sekilde
kullanimi, (2) tasarim siirecinde sinestetik deneyimlere dayali geleneksel olmayan yontemlerin
kullanimi ve (3) tasarim siirecinde disiplinler arasi is birligi ve kullanici geri bildirimleri ile sinestetik
diistinmenin aktive edilmesini ifade eden ii¢ tema elde edilmistir. Elde edilen bulgular, algisal, metaforik
ve temsili yonleriyle sinestezinin, tasarim siirecinin 6zellikle fikir gelistirme asamasinda gii¢lii bir
yontem olma niteligi tasidigini isaret eder. Sinestetik diisiinme yontemi ile estetik, islevsel, duyusal,
duygusal vb. iiriin 6zelliklerinin belirlenmesi, tasarim fikrinin somutlagsmasi vb. konusunda duyu odakl
ve insan odakli bir yaklasim ile, kullanicilarin duyusal, davramgsal ve duygusal deneyimlerinin
zenginlestirilmesi miimkiindiir. Sinestetik diisiinme, farkli duyusal modaliteler arasindaki iliskiler,
metaforik baglantilar, duyusal kombinasyonlar ile duygularin eslestirilmesi, olagan/olagandis1 duyusal
etkilesimler vb. ile yeni iiriin 6zellikleri ve kullanic1 deneyimlerine ilham olabilecek duyusal baglantilar
sunar. Ayni zamanda, sinestetik deneyim ve unsurlarin hedeflenen iiriin-kullanici etkilesimi ve deneyimi
ile iliskisini kesfetmeye yardimci olacak senaryolar gelistirilmesini saglar. Bu baglamda, iiriin tasarimi
stireclerinde sinestetik yaklasimin benimsenmesi, hem tasarimcilara geleneksel tasarim yontemlerinin
Otesine gecen daha yaratici, sistematik yontemler sunar hem de kullanicilarin duyusal alg1 sistemlerini
harekete geciren daha 6zgiin ve yenilik¢i tiriinlerin tasarlanmasina olanak tanir.

Anahtar Kelimeler: Sinestezi, Sinestetik Diisiinme, Fikir Gelistirme, Coklu Duyusal Uriinler, Uriin
Tasarima.

SYNESTHETIC THINKING FOR IDEATION IN MULTISENSORY
PRODUCT DESIGN

ABSTRACT

This study presents a systematic literature review of studies discussing the use of synesthesia as
inspiration and/or method in the design process. In this study, the potential of synesthetic thinking as a
method of ideation in multisensory product design has been examined, aiming to provide insights to
designers and researchers interested in the applications of synesthesia in product design. As a result of
the thematic analysis of the 21 academic publications that have been analyzed, three themes were
obtained: (1) the comprehensive examination and strategic use of sensory connections in the ideation
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phase of the design process, (2) the use of non-traditional methods based on synesthetic experiences in
the design process, and (3) activating synesthetic thinking through interdisciplinary collaboration and
user feedback in the design process. The findings indicate that synesthesia, with its perceptual,
metaphorical and representational aspects, is a powerful method, especially in the ideation phase of the
design process. With the synesthetic thinking method, it is possible to determine aesthetic, functional,
sensory, emotional, and other product features, to materialize design concepts, etc. with a sensory-
focused and user-centered approach. Synesthetic thinking offers sensory connections that can inspire
new product features and user experiences through different sensory modalities, metaphorical
connections, pairing of sensory combinations and emotions, ordinary/extraordinary sensory interactions
etc. It also enables the development of scenarios to help explore the relationship between targeted
product-user interaction and experience with synesthetic experiences and elements. Within this context,
adopting a synesthetic approach in product design processes not only offers designers more creative and
systematic methods that go beyond traditional design approaches but also enables the design of more
original and innovative products that stimulate users' sensory perception systems.

Keywords: Synesthesia, Synestethic Thinking, Ideation, Multisensory Products, Product Design.

GIRIS

Uretimdeki teknolojik engeller, bilgi ve teknolojinin hizli gelisimi ile kolayca asilabilir hale gelmis ve
bu da iiretim siireglerinin ve tiirlin islevlerinin kopyalanmasim kolaylastirmistir. Bu durum, ayristirict
Ozelliklere sahip olmayan, homojen {iriinlerde bir artisa sebep olmustur (Smith ve Keller, 2021).
Dolayisiyla, rekabet giiciinii iiriin tasarim stratejileri araciligi ile arttirmak ve kullanicilarin {iriin
kullanim1 sirasinda yeni ve ayirt edici deneyimler yasamalarini saglamak giiniimiizde son derece
onemlidir. Bu sebeple, tasarimcilar, {irlinii tasarimi baglaminda genel kullanici deneyiminin olumlu
yonde artmasina katkida bulunacak unsurlar1 ortaya koymak amaci ile yeni tasarim ydntemleri
kesfetmeye stirekli olarak devam etmelilerdir (Warell, 2008). S6z konusu bu unsurlarin gelistirilmesi,
iiriintin hedef kitlesinin duyusal, psikolojik ve ¢ok yonlii algi ve anlayisina dayanir. Bu baglamda,
sinestezi kavrami, tasarim pratigi ve tasarim diisiincesi ile benzerlikler tagir (Cross vd., 1996). Sinestezi,
sanatsal yaratim, alg1 ve anlayigin 6tesine geger ve disiplinler arasi sinirlar1 agma potansiyeline sahip
olup tasarim siireglerine entegre edilebilir. Bu entegrasyon, yaratici {iriin tasarimi i¢in yenilikgi fikirlerin
iiretilmesine yardimci olabilir.

Uriin tasarimcilar1 ge¢miste daha islevsel bir bakis agis1 benimsemekte ve dogrudan iiriine
odaklanmaktayken, giincel tasarim pratiklerinde daha dinamik ve farkli disiplinlerin bakis ag¢ilarini bir
araya getirmekteler. Bu baglamda, yaraticiligin smirlarin1  genisletme amaciyla yeni tasarim
yontemlerinin kesfedilmesi, deneysel uygulamalar ile test edilmesi ve uygulanmasi, tasarimcilar i¢in
siirsiz bir potansiyele sahiptir (Lee, 2018). 17. ylizyildan beri nérobilim, tip, psikoloji ve sanat gibi cok
cesitli disiplinlerin arastirma konusu olan sinestezi, yaraticitligin arttirilmasi konusunda ciddi bir
potansiyel tasir ve sanat ile iliskilendirildiginde, sanatsal yaratim siirecinde ortaya ¢ikan sonucun,
sinestetik deneyimin bir tiir somutlagmas1 oldugu sdylenebilir (Rogowska, 2011). Benzer sekilde
sinestezi, lirlin tasarimi igin de farkl yaratici diisiince bigimleri sunabilir. Bu diislince bigimleri, yalnizca
daha yaratic1 ve yenilik¢i {riinlerin tasarimma olanak saglamakla sinirli olmayip, ayn1 zamanda
tasarimcilar i¢in yeni ve alisilmadik yontemler ve stratejiler de igerebilir (Seargeant Richardson, 2010).
Bu yoniiyle sinestezi-tasarim kesisimi, yeni etkilesim modelleri, metaforlar ve tasarim diisiince bigimleri
olusturma ve iiriin tasarimu siirecinde yaraticilig1 ve ¢coklu duyusal deneyimleri arttiracak yeni arastirma
ve uygulama alanlari ile yeni metodolojiler ortaya ¢ikarma potansiyeli tagir (Merter, 2017). Tasarimi
dogrudan belirli sinestezi fenomenlerine dayandirmak zor olsa da genel olarak sinestezi, yaraticilig
arttirma konusunda yliksek bir potansiyele sahiptir ve duyular arasindaki baglantilarin biitiinciil yapisi,

Ozgiin ve biitlinsel iiriinlerin tasarim siirecine bir yontem ve model olarak hizmet edebilir (Haverkamp,
2015).
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Bu baglamda, sinestezi-tasarim iliskisinin hem kullanic1 deneyimi agisindan hem de pazardaki rekabet
giicli agisindan potansiyeli diisiiniildiigiinde, bu alanda yapilan arastirma ve uygulamalarin arttirilmasi
ve sonuglarinin yayginlastirilmas: 6nemlidir. Bu noktadan hareketle, bu ¢alismada, sinestezinin tasarim
siirecinde ilham ve/veya yontem olarak kullanimimi tartigan galigmalar analiz edilmis ve sinestetik
diistinmenin ¢oklu duyusal {iriin tasariminda bir fikir gelistirme yontemi olarak potansiyeli tartigilmistir.

SINESTEZI KAVRAMI

Sinestezi, karmagik bir psikolojik olgu olup, performans duyumlar arasindaki etkilesim, karsilikli
iletisim, karsilikl1 yer degistirme ve karsilikli déniisiim anlamina gelir (RuiKun vd., 2023). Ingilizce ad1
(synesthesia) Yunanca kokenlidir; syn sentez, aesthesia duyusal algi anlami tasir ve synesthesia
duyumlarin birlesimidir (Harrison, 2019). Sinestezi, temelde bir duyusal uyarinin farkli duyusal fiziksel
deneyimlere neden oldugu ndrolojik bir durumdur. Bu durum, bir veya daha fazla farkli duyuyu
modaliteler arasi iligkilendirme yoluyla algilamanin bir sonucu olarak otomatik, istemsiz ve
baskilanamaz bir sekilde olusur (Cytowic, 2002; Harrison ve Baron-Cohen, 1996; Rogowska, 2011).
Sinestezi, psikoloji ve fizyoloji arasinda bir etkinliktir ve nesnel seylerin digsal 6zellikleri, insan
beyninde duyu organlarinin reaksiyonunu tetikler. Bu anlamda sinestezi, nesnel seylerin ayrilamaz bir
bicimden birbirine bagli oldugunu varsayan, dogadaki evrensel etkilesim prensibine dayanir (RuiKun
vd., 2023). Insanlarin algilama ve anlama bicimleri tek bir duyusal davrams degildir, aksine birden ¢ok
duyusal davranisin kesisimini barindirir ve sinestezi de duyularin bu &ézelligine dayamir. Ornegin,
sinesteziye sahip (sinestezik) bir kisi sesleri gorsellestirebilir, kelimeleri koklayabilir, renkleri tadabilir
veya tatlara dokunabilir. Bu dogrudan duyusal iligskilendirmeler ve deneyimler bireye 6zgilidiir ve
genellikle sadece tek yonde isler (Cytowic, 1993; Cytowic ve Eagleman, 2009; Rogowska, 2011).
Yemekleri tadarken dokunsal bir duyunun deneyimlenmesi ancak tersinin miimkiin olmamasi, buna bir
ormek olarak verilebilir. Sinestezi deneyimleri, uyarilara karsi istem dig1 bir tepki olsa da kisinin
uyarilara odaklanmasi, duyusal iliskilendirmelerin giicii ve farkindaligini 6nemli 6lgiide etkileyebilir ve
bir duyusal uyarict farkli modalitelerde es zamanli deneyimleri tetikleyebilir (Rogowska, 2011).
Sinestetik deneyimin meydana gelmesi, dogas1 geregi kisi i¢in otomatiktir ve bu deneyimler bireysel
temelde sabittir. Yani, belirli duyusal uyaricilar bireysel diizeyde her seferinde ayni deneyimleri
uyandirir. Sinestezi deneyimi aym1 zamanda kisiseldir ve bu sebeple her sinestetik bireyin deneyimi
farkli ve benzersizdir. Bu 6zellikleriyle sinestezi, tasarim da dahil olmak {izere, farkli disiplinlerden
birgok uygulamaci ve arastirmaciya ilham olmustur (Lee vd., 2019). Her ne kadar sinestezinin dogustan
geldigi disiiniilse de sinesteziye sahip olmayan kisilerin sonradan cesitli yontemlerle sinestezi
gelistirebildigini savunan alternatif ¢aligmalar da mevcuttur (Colizoli, vd., 2012; Bor vd., 2014).

SINESTEZI VE COKLU DUYUSAL URUN TASARIMI ILiSKiSi

Simsek vd. (2022, 5.46), ¢oklu duyusal tasarimi, “en basit haliyle duyular i¢in tasarim olarak” tanimlar
ve “iiriin, hizmet ve ortamlarin duyusal zenginligini sistematik bir sekilde artirarak duyularimizi
harekete gecirmeyi, deneyimlerin daha siiriikleyici hissedilmesini; bdylece daha biitiinsel ve anlaml
olarak goriilmesini amaglayan bir tasarim uygulamas1” oldugunu ifade eder. Bu tiir iiriinler, farkl1 duyu
kanallarini uyararak kullanicilarin zihin ve bedenlerine hitap edecek sekilde tasarlanir ve tasarimcilarin
temel egilimi, iiriinlerin duyusal zenginligini bilingli olarak arttirma yoniindedir. Coklu duyusal
deneyim, insanlar1 derinden etkileyebilme niteligi diisiiniildiiglinde, dogrudan ve belirgin mesajlar
iletmek yerine daha dolayli ancak daha biitiinsel, algtya hitap eden ve kisinin verilmek istenen mesajt
kendisinin ¢ikarabilecegi iletisim deneyimlerine dayali bir iletisim yontemi olarak da ele alabilir
(Paktin ve Patir, 2018). Dolayistyla, bir {iriintin farkli duyularla algilanan mesajlar1 biitiinlestiginde,
kullanictya daha kalict deneyimler sunar ve kullanicida daha derin anlamlar uyandirir. Kiiresel trendler
diisiiniildiigiinde, bu yaklasim ile entegre ¢coklu duyusal iirlin tasarimi alani, tasarimcilar igin 6nemli bir
uygulama alanidir.

Tasarim pratigi ile sinestezi kavraminin iliskisi diisiiniildiigiinde, tasarim siirecinde sinestetik diisiinme,
benzersiz bir yaratict yontem ve 6zel bir hissetme bi¢imi olarak karsimiza ¢ikar (Gui ve Ding, 2021;
Lee vd., 2019; Liu ve Cheng, 2022; Merter, 2017; Phillips, 2008; Ricco vd., 2003; RuiKun vd., 2023;
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Thompson-Koch, 2020; Wang vd., 2012; Wang vd., 2020). Ayn1 zamanda, sinestezinin dogal bir sanal
gerceklik bicimi oldugu da sdylenebilir (Heyrman, 2005). Kullanicilara iiriinler araciligryla, dokunma,
tatma, koklama ve psikolojik vb. biligsel deneyimler sunar. Kullanicilarin kendi bilis ve deneyimlerini
hayal giicli ve iliskilendirme yoluyla destekleyip duyusal deneyimlerin doniisiimiinii saglar ve sonug
olarak nesnel seylere dair farkli diizeylerde insan bilisini olusturur. Bu doniisiim, fransfer, genellikle
diisiik seviyeli duyulardan yiiksek seviyeli duyulara dogru gergeklesir (Zhang vd., 2013). Tasarim
perspektifinden bakildiginda, sinestetik diisiinme, kullanic1 deneyiminin daha yiizeysel bir yapidan
gittikce derinlesen bir yapiya sahip olmasina olanak saglar. Yiizeysel seviyede, kullanicilarin nesnel
seylerin etkisi ile verdikleri dogrudan duyusal tepkiler sz konusudur ve dogrudan bir iliskilendirme
vardir. Derin seviyede ise, digsal uyaricilar tarafindan olusturulan c¢oklu duyu eslesmesinden soz
edilebilir ve farkli diizeylerdeki ¢oklu duyularin karsilikli doniisiimii, bir sinestezi deneyimi yaratir. Bu
coklu duyusal deneyimde, kullanicilarin karakterleri, kisilik yapilari, duygu ve diisiinceleri, yasam
deneyimleri, estetik zevkleri vb. faktorler de etkilidir.

Insanlar digaridan bir bilgi aldiklarina, duyusal kanallar araciligiyla aldiklar1 bilginin orami dnemli
Ol¢iide farkhidir ve temel parametrelere gore bu oranlar gérme i¢in %60, isitme i¢in %20, dokunma igin
%15 ve geriye kalanlar i¢in %5 tir. Kullanicilarin gogunlukla tiriinlerin dig goriislerine dayanarak segcim
yaptiklar diistiniildiigiinde, %60°’lik bu gorsel oran oldukga etkilidir (Zhong vd., 2021). Ancak, {iriin
tasarimda yalnizca digsal gorsel duyusal etkinin dikkate alinmas1 ve bilginin yalnizca tek bir duyusal
kanal araciligiyla iletilmesi yeterli olmaz. Kullanicilarin, bir {irtiniin kullamim siirecinde o tiriinle
kurduklar iliski yalnizca tek bir duyusal uyarim ile sinirh degildir. Aksine, kullanicilar tiriinler ile goklu
duyusal ve psikolojik seviyelerde iletisim kurmak isterler (Tao, 2019). Bu sebeple, kullanicilarin hem
fiziksel hem psikolojik ihtiyaglarimi es zamanli olarak karsilayabilen iirlinler genellikle en ¢ok tercih
edilen triinlerdir. Sinestezi, bu baglamda, kullanicilarin duyusal ve psikolojik hislerini harekete
gecirmede oldukca yiiksek bir potansiyele sahiptir. Boylelikle, kullanicilarin fiziksel, zihinsel ve
psikolojik deneyim ihtiyaclar1 karsilanabilir ve kullanicilarin duyusal, davramigsal ve duygusal
deneyimleri zenginlesir (Gui ve Ding, 2021; RuiKun vd., 2023; Zongliang vd., 2020).

Sinestetik diigiinme, gorsel, isitsel, dokunsal ve diger alg: sistemlerinin yardimiyla, farkli duyularin
entegrasyonunu ve tasarim araciligiyla iirlinlere aktarim yollarinin kesfedilmesi saglar (Haverkamp,
2015). Bu, kullanicilara ¢ok seviyeli algilama yontemleri sunar ve iiriinii karakterize eden ¢esitli duyusal
yollar ve formlar yaratir. Ayn1 zamanda, duyularin entegrasyonu, iirlin bilgisini kullaniciya dogrudan
iletme potansiyeline sahiptir ve bu sayede {irlin iletisimi kuvvetlenir. Deneyimin 6znelligi dolayisiyla,
kullanicilarin bu ¢ok boyutlu, farklt duyusal deneyimleri, iriinlerin sundugu kullanici deneyimini
cesitlendirir. Farkli duyulan birlestirip harekete gecirebilen iiriinler, kullanicilar tarafindan daha insancil
olarak algilanir ve iiriin ile kullanic1 arasinda daha giiclii bir duygusal bag kurulur. Bu da kullanim
esnasinda kullanicilarin iiriin araciligiyla hafizalarini etkinlestirip deneyimlerini ve duygularini yeniden
iireterek duygusal rezonans olusturmasina yarar (Krippendorff, 1989). Bu anlamda sinestetik diisiinme
tasarim siirecinde tasarimecilar i¢in siireci yonlendiren ve iiriin fikirlerini, sunacagi kullanici deneyimini
vb. tamimlamaya yarayan yaratici bir yontem olabilir.

MATERYAL VE YONTEM

Sunulan kavramsal ¢ergceve kapsaminda, bu g¢aligmanin temel problemi, sinestezinin tasarim siireci ile
ne sekillerde iligkilendirildigine dair bir inceleme yapmak olarak belirlenmistir. Buradan hareketle bu
makale, 2003-2023 yillar1 arasinda sinestezi-tasarim iligkisi {izerine yayinlanan c¢aligmalara dair
sistematik bir literatiir taramas1 sunar. Literatiir taramasi, Tiirkce ve Ingilizce olmak iizere, Web of
Science, Google Scholar, ScienceDirect, SAGE Journals, JSTOR, ULAKBIM, Semantic Scholar ve
ACM Digital Library veri tabanlarinda ve sinestezi/synesthesia, sinestetik diisiinme/synesthetic thinking,
sinestetik  yaklasim/synesthetic — approach, iiriin  tasarimi/product design, ¢oklu  duyusal
deneyim/multisensory experience, ¢oklu duyusal tasarim/multisensory design ve ¢oklu duyusal iiriin
tasarimi/multisensory product design anahtar kelimeleri ile gergeklestirilmistir. Tasarim disiplininin
dogas1 sebebiyle, inceleme yalnizca iiriin tasarimi ile simirli tutulmamis olup fiziksel iirlin ve/veya
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mekanlar ile iligkili kullanic1 deneyimleri ve insan-bilgisayar etkilesimi ile iliskili teorik ve/veya
uygulama odakli ¢aligmalar da bu incelemeye dahil edilmistir. Sanat alaninda yapilan ¢alismalar harig
tutulmustur.

Bu sistematik literatiir taramasinda, hakemli akademik makaleler (6), konferans bildirileri (12) ve
lisansiistii tezlerinden (3) olusan toplam 21 yayin yukarida belirtilen 6l¢iitleri karsilamistir (Tablo 1).
Analiz edilen bu ¢aligmalar agirlikli olarak deneyseldir ve sinestezinin tasarim siirecinde ilham ve/veya
yontem olarak kullanimini igerir ve/veya tartisir.

Tablo 1. Caligmada incelenen yayimnlar

Akademik Makaleler Konferans Bildirileri Lisansiistii Tezler
Spence (2020a) Ricco vd. (2003) Phillips (2008)

Spence (2020b) Haverkamp (2010) Lee (2018)

Spence ve Levitan (2021) Wang vd. (2012) Thompson-Koch (2020)
Kwon ve ledema (2022)  Haverkamp (2015)

Liu ve Cheng (2022) Merter (2017)

Simsek vd. (2022) Lee vd. (2019)

Wang vd. (2020)
Zongliang vd. (2020)
Gayler vd. (2021)
Gui ve Ding (2021)
RuiKun vd. (2023)

Secgilen yayinlar, tematik analiz yoluyla analiz edilmistir. Baglangicta temalar tiimdengelim
yaklagimiyla olusturulmus olup analize dort ana tema ile baglanmistir. Calismanin amaci goz
dogrultusunda, bu dort ana tema baslangicta, duyusal iliskilerin kesfedilmesi, duyusal iliskilerin
kurulmasi, tasarimda sinestetik unsurlarin yaratilmasi ve sinestetik unsurlarin test edilmesi olarak
belirlenmistir. Yayinlar incelenirken tiimevarimsal yaklasim ile on kod olusturulmus ve bu kodlar
baglangictaki dort tema revize edilerek ti¢ tema altinda toplanmisgtir.

BULGULAR
Analiz sonucunda ii¢ tema ve on kod elde edilmistir:
e Tema 1- Duyusal iligkilerin Kesfi ve Kullanimi
o Kod 1- Uriin Fikirleri I¢in Duyusal Iliskilerin Kesfi
o Kod 2- Sembolik Tasarim Kavramlar i¢in Metaforik Baglantilar
o Kod 3- Fonksiyonel ve Estetik Niteliklerin Gelistirilmesi
o Kod 4- Duyusal Kombinasyonlar Araciligiyla Bilingli Duygusal Uyandirma

e Tema 2- Sinestetik Deneyimler Yoluyla inovasyon
o Kod 5- lyilestirilmis Kullanic1 Deneyimi icin Yeni Duyusal Etkilesimlerin Kesfi
o Kod 6- Geleneksel Yaklasimlara Meydan Okuyan Sira Dis1 Tasarim Kavramlari
o Kod 7- Kullanict Algist Uzerinde Duyusal Kombinasyonlarin Diisiiniilmesi
o Kod 8- Sinestetik Deneyimlerin Gorsel Anlatilara Doniistiiriilmesi

e Tema 3- Disiplinler Arasi Is Birligi ve Uygulama
o Kod 9- Disiplinler Arasi Is Birligiyle Sinestetik Diisiincenin Aktive Edilmesi
o Kod 10- Sinestetik Tasarim Fikirlerinin Prototiplenmesi ve Test Edilmesi

Kisaca, Tema 1, duyusal baglantilarin tasarim siirecinin fikir gelistirme asamasinda kapsamli bir sekilde
incelenmesi ve stratejik bir sekilde kullanimini; Tema 2, tasarim siirecinde sinestetik deneyimlere dayali
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geleneksel olmayan yontemlerin kullanimini; Tema 3 ise, tasarim siirecinde disiplinler arasi ig birligi ve
kullanicr geri bildirimleri ile sinestetik diisiinmenin aktive edilmesini ifade eder.

FIiKiR GELISTIRME YONTEMIi OLARAK SINESTETIiK DUSUNME

Literatiirde yer alan teorik ¢aligmalar ve tasarim uygulamalari, sinestetik diisiinmenin, tasarimcilari
geleneksel yontem, teknik, arag ve diislinme bigimleri yerine, kullanicilarin duyusal algisina daha yakin,
duyusal ve biligsel kullanic1 deneyimini zenginlestiren, 6zgilin ve yenilik¢i bicimlere yonlendirdigini
gosterir. Bu sayede tasarimcilar tiriinlerin mevcut algilarin1 gézden gegirebilir, iiriinlerin genel algisini
degistirebilir ve kullanic1 beklentilerini daha yakindan takip edip anlayarak hem kullanicilarin hem de
nesnelerin diinyasina daha duyarli {irinler tasarlayabilirler. Boylece ¢oklu duyusal iiriinler kullanicinin
deneyim ve bilisine daha yakin hale gelir. Bu baglamda ele alindiginda, hedeflenen iiriin-kullanici
etkilesimini ve deneyimini tasarlama siirecinde, sinestetik deneyimlerin ve unsurlarin, {irlin deneyimi ve
ozelliklerine ne sekilde yansitilacagma dair fikir gelistirme araci olarak senaryolastirma tekniginin
oldukga 6nemli oldugu sdylenebilir. Olusturulan senaryolar, tasarimcilar igin fikir gelistirme siirecinde
bir ¢erg¢eve sunar.

Buna dayanarak, sinestetik diisiinmenin tasarim siirecine bir fikir gelistirme araci olarak entegrasyonu
asagidaki sekillerde olabilir:

o Farkli duyusal modaliteler arasindaki iligkilerin kesfedilmesi ve bu duyusal unsurlarin bilingli
bir sekilde bir araya getirilerek iiriin fikirlerinin gelistirilmesi. Ornegin, ses-renk, doku-tat,
koku-ses iligkilerinin kurularak, gorsel ve isitsel olarak uyumlu bir kullanici deneyimi ortaya
konmasi.

e Uriin 6zellikleri ve dogrudan iliskili olmayan duyusal deneyimler arasinda metaforik baglantilar
kurulmas1 ve metaforik haritalama yontemiyle yaratici, sembolik tasarim konseptleri
gelistirilmesi. Ornegin, bir iiriin iizerindeki kontrol diigmelerinin bir miizik aletinden
esinlenerek gelistirilmesi.

e Farkli duyusal deneyimlerden ilham alarak, bir duyusal uyarandan yola ¢ikarak tasarlanan
iiriiniin islevsel ve estetik niteliklerinin gelistirilmesi. Ornedin, bir koku ya da sesin
cisimlesmesi ya da bir malzemeye ait dokunsal niteliklerin {irlin yiizeyine yansitilarak,
kullanicida o malzemenin verdigi dokunsal hissiyatin benzer sekilde {irlinde yaratilmasi.

e Kullanicida duyusal kombinasyonlar araciligiyla bilingli olarak belirli duygular uyandirilmas:.
Ornegin, bir kokunun beden iizerindeki etkisinden ilham alarak, o etkiyi yaratan ya da renk, ses
ve dokularm bir arada kullanilmas:.

e Yeni duyusal etkilesimlerin kesfedilmesi ve bu etkilesimler araciligiyla kullanici deneyiminin
gelistirilmesi. Ornegin, bir iiriiniin dokunma ile koku yaymasi, ses ile renk degistirmesi vb.
etkilesimlerin ¢esitlendirilmesi.

e Duyusal unsurlarin alisilmadik bigimde birlikte kullanilmasi ve geleneksel yaklagimlara
meydan okuyan, beklenmedik, diisiindiiriicii tasarim konseptlerinin gelistirilmesi. Ornegin,
kullaniciya koklamadan bir kokunun, tatmadan bir tadin, dokunmadan bir dokunun diger
duyusal unsurlarin kullanimiyla hissettirilmesi.

e Farkli duyusal kombinasyonlarm kullanicilarin algi, duygu ve deneyimlerini nasil
etkileyeceginin diigiiniilmesi ve iiriin 6zelliklerinin kullanicilarin duyusal algi sistemleri ile
iligkilerinin senaryolastiriimasi.

e Sinestetik bir deneyimin gorsel anlat1 haline getirilmesi ve senaryolastirilmasi. Ornegin, gorsel-
isitsel bir sinestetik bireyin deneyiminden yola ¢ikaran tasarlanan {iriniin kullaniciyla iligkisinin
gelistirilmesi.

e Sinestetik diisiinmenin disiplinler arasi calismalar ile aktive edilmesi. Ornegin, farkli
disiplinlerden uzmanlarin bir atdlye ¢aligmasinda belirli his ve algilar1 kendi disiplinlerinin
bakis acisiyla nasil yorumladiklarinin anlagilmasi ve bu his ve algilar1 yaratacak bir {iriiniin ne
olabilecegi beyin firtinasi yapmasi veya nasil olabilecegi konusunda ortak bir ydntem
gelistirilmesi.
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* Sinestetik unsurlar i¢eren bir tasarim fikrinin fiziksel modelinin olusturulmasi ve kullanicilarla
test edilip gelistirilmesi. Ornegin, etkilesimli bir iiriiniin duyusal unsurlarmn kullanict testiyle
analiz edilip kullanic1 yorumlari ve katilimiyla iyilestirilmesi.

Yukarida belirtilen entegrasyon bicimleri, farkli baglamlarda farkli iirlinler igin ¢esitlendirilebilir.

SONUC

Tasarim siirecinde sinestetik bir yaklasim benimsemenin potansiyel katkilarnt g6z Onilinde
bulundurularak, bu c¢aligmanin {irlin tasarimi alaninda yeni tartigmalar baslatmasi hedeflenmistir.
Sinestetik diisiinme, insan diislince ve algisina farkli bir big¢imde yaklasarak, tasarim arastirmasi ve
pratigine yeni bir alan ve diisiinme bigimi sunar. Sinestetik diislinmenin tasarim siirecine entegrasyonu,
coklu duyusal {iriin tasarimini daha etkili ve insan odakli bir hale getirir. Bu sayede, tasarim pratiginde
var olan geleneksel tasarim yontemlerini yeni sekillerde yorumlama, gelistirme ve doniistiirme yollar
sunar. Sinestezinin algisal, metaforik ve temsili yonleri géz oniinde bulunduruldugunda, sinestetik
diisiinme, tasarim siirecinin 6zellikle fikir gelistirme agamasinda gii¢lii bir yontem olma niteligi tagir ve
kullanic1 deneyiminin zenginlestirecek estetik, islevsel, duyusal, duygusal vb. iiriin 6zelliklerinin
belirlenmesi, tasarim fikrinin somutlagsmasi vb. konusunda duyu ve insan odakli bir yaklasim ile fayda
saglar. Bu biitiinsel bakis agis1, duyusal uyarimlarin yaraticit ve metaforik, ancak sistemli, bir sekilde
slirece entegrasyonuna olanak tanir.

Bu yaklagimin gelistirilmesi, daha yaratici, yenilik¢i ve etkili tasarim siiregleri ve daha basarili duyusal
iiriinler i¢in faydali olabilir. Tasarim dogas1 geregi duyularimiza hitap eder, bu da kullanic1 ve iiriin
arasindaki her tiir etkilesimi ve deneyimi benzersiz kilar. Tasarim siirecinin her adimi ve her {iriin,
tasarimcisinin ve kullanicinin tarafindan algilanacak ve yorumlanacak olan kendi aralarindaki karsilikli
bir anlatim igerir ve ¢esitli farkli duyumlar tetikler. Bir {irlinde tasarimcinin duyusal iliskilendirmeleri
ile olusturulan anlam ve anlatim, kullanici tarafindan kavranir, ¢oziiliir ve kendi duyulariyla yeniden
olusturulur, bu da kullanicida benzersiz ve bireysel anlamlar ve duygular yaratir. Yapilan ¢aligmalar, bu
yaklasim ile tasarlanan ¢oklu duyusal iiriinlerin, duyusal ve duygusal olarak etkileyici dogalar
sayesinde, hem estetik olarak daha c¢ekici algilandiklarini hem de genel kullanici deneyimini daha
olumlu yonde etkilediklerini gosterir. Kullanici ile {iriin arasinda daha giiglii bir bag kurulmasi
sayesinde, kullanicilarin iirlin memnuniyeti, tirin baglilig1 vb. de artar. Ayn1 zamanda, bir ydontem olarak
sinestetik diislinmenin iiriin ve kullaniciya dair daha duyarli bir yaklagim benimsiyor olmasi, {iriine
katma deger de saglar. Hem artan katma degeri hem de daha giiglii bir kullanici-iiriin iligkisi sayesinde,
$0z konusu {irlinlerin pazardaki rekabet giicii de artis egilimi gosterecektir.

Ancak, sinestezi deneyimi her ne kadar tasarim da dahil olmak iizere bir¢ok farkli disiplinden
arastirmaci ve uygulamacinin ilgisini uyandirsa da bu deneyimden ¢ikarimlarin sistematik bir sekilde
ele alinip bir yontem olarak gelistirilmesine yonelik ¢aligmalarin sayis1 heniiz yetersizdir. Bu ¢aligmada
da goriilebilecegi gibi, alandaki ¢aligmalarin zorlugu ve azligi, sinestezi deneyiminin 6znel, tariflenemez
ve taklit edilemez olmasindan kaynakli olabilir. Ayn1 zamanda, yapilan literatiir taramasina dahil edilen
yayinlarin yalnizca Ingilizce ve Tiirkge yaymlar olmasi da galisma kapsaminda erisilebilen yayinlarm
kisitli sayida olmasina sebebiyet vermis olabilir. Dolayisiyla, sinestezi-tasarim iliskisinin hem kullanict
deneyimi agisindan hem de pazardaki rekabet giicli agisindan potansiyeli diisiiniildiigiinde, sinestezi
deneyiminin daha iyi anlasilabilmesi i¢in yontemlerin ve araglarin gelistirilmesi, sonuglarinin sistematik
uygulama ydntemleri ile tasarim alaninda uygulanmasi ve bu alandaki disiplinler arasi aragtirma-
gelistirme ¢alismalarinin sayilarinin arttirilip sonuglarinin yayginlastirilmasi gereklidir.

Gelecekte bu alanda yapilacak caligsmalarda, tasarimcilarin yaraticiligini arttirma ve kullanicilarin
duyusal alg: sistemlerini harekete gecirme potansiyelini dikkate alarak, tasarim siirecinde sinestetik
diisiinmenin sistematik bir yontem olarak nasil uygulanabilecegine dair teknik ve araglar1 gelistirilmesi,
bu alanda c¢alisacak tasarimcilar i¢in Oncelik olmalidir. Bu konudaki arastirmalar, sinestetik
deneyimlerde gozlemlenen ortakliklara dayali sinestetik tasarim prensiplerinin gelistirilmesine
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odaklanabilir. Bu prensipler, duyusal modaliteleri birlestirme, tasarim yoluyla duygusal tepkileri
tetikleme ve coklu duyusal etkilesimler olusturma gibi unsurlari igerebilir. Tasarim pratigindeki
uygulamalar diisliniildiiglinde ise, bu prensiplere dayali olarak gelistirilen ve sinestetik unsurlar i¢eren
coklu duyusal iiriin tasarimlar gelistirilip ve kullanici testlerine tabi tutulabilir. Bdylece, sinestetik
unsurlarin, kullanict algis1 ve kullanici-iiriin etkilesimi bicimleri ve diizeyleri iizerindeki etkisi
anlagilarak, genel kullanic1 deneyimini nasil gelistirildigi konusunda i¢goriiler edinilebilir.
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