Ampirik Arastirma /

www.yuksekogretim.org

TUBA-HER

Yiiksekogretim

Derqisi

Lisansiistii Ogrencilerinin Okuma Aliskanhgi

Postgraduate Students’ Reading Habits

Fatime Kirs' , Ismail Kinay?

! Milli Egitim Bakanhgi, Batman

2 Dicle Universitesi, Ziya Gokalp Egitim Fakdltesi, Egitim Bilimleri B&IGm, Diyarbakir

Ozet

Okuma becerisi, 6rgiin egitimin tim kademelerinde, hayat boyu
siireklilik ve aliskanlikla siirdiiriilmesi gerekli bir beceridir. Universite ve
lisanstistii diizeyindeki 6grencilerin ise yiiksek diizeyde bir okuma becerisi
gelistirebilmelerive ortayakoyabilmeleri beklenmektedir. Buaragtirmanimn
amact, lisansiistii programlarinda 6grenim géren 6grencilerin okuma
aliskanligini ve bu 6grencilerin okuma ahgkanligna iliskin gériislerini
incelemektir. Nitel aragtirma yonteminin kullamldigr calisma, Olgubilim
(fenomenoloji) ile desenlenmistir. Aragtirmada ¢alisma grubunun
secimi Amagli 6rnekleme yontemlerinden Olgiit Ornekleme ve Uygun
Ornekleme yontemi kullanilarak yapilmigtir. Bu kapsamda 2022-2023
egitim-6gretim yilinda Diyarbalar ili Dicle Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisi'nde ¢esitli lisansiistii programlarinda 6grenim goren 18 yiiksek
lisans ve doktora 6grencisi arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur.
On uygulama sonrast son sekli verilerek diizenlenen yart yapilandirilmug
goriigme formu aragtirmanin ¢alisma grubuna uygulanmistr. Elde edilen
verilerin analizinde Tgerik Analizi teknigi kullanilmugtir. Yapilan analiz
sonucu ulagilan sonuglar sunlardir: Lisansistii 6grencileri cogunlukla
okuma farkindahigma ve okuma aligkanligina sahiptirler. Ogrenciler
cogunlukla “Bilgi Edinme Amagli” okumaktadirlar. Ogrenciler ¢ok
yiiksek bir cogunlukla akademik basarilarinda okuma aligkanliklarinin
belirgin bir rol oynadigi, okuma aligkanliginin kendilerine akademik
bagar1 saglamada ve beceri gelistirmede katkisi oldugu yoniinde
goriis bildirmektedirler. Lisanstisti 6grencilerin okuma aligkanligini
cogunlukla Aile/Akraba” etmeni etkilemektedir. Ogrenciler cogunlukla
“Is Yogunlugu” ve “Smav/Akademik Caligmalar” okuma aligkanliklarina
olumsuz etki eden etmenler olarak gérmektedirler.
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nsanoglunu yasam alaninda var olan diger canhlardan

aywran en temel 6zelliklerinden biri kugkusuz dildir.

insan, tarih boyunca edindigi dil becerisi ile diigtinmiis,
duygu ve diisiincelerini ifade etme firsat1 bulmus, cevresiyle
iletisim kurarak anlagmig ve gevresine uyum saglamugtir.
Ayni zamanda dil diginmenin, 6grenmenin en temel
aract olagelmigtir. Bu durum dili, insan i¢in gevresiyle bir
etkilesim vasitast haline getirmenin yaninda 6grenmelerine
temel tegkil etmigtir.

Abstract

Reading is a critical skill that needs to be maintained as a habit
through all levels of formal education. Undergraduate and
postgraduate students are expected to develop and exhibit reading
habits at high levels. The purpose of this research is to examine
postgraduate students’ reading habits and their views about
it. The study was designed as a qualitative one, applying the
phenomenological methodology. The study group was selected by
using the purposive sampling and convenience sampling methods.
18 Master’s and PhD students studying at various programs of the
Institute of Educational Sciences at Dicle University, Diyarbakir,
constituted the study group. Following the pre-application phase,
a semi-structured interview form was administered to the study
group. The data gathered were subjected to content analysis. The
results obtained from the analysis are as follows: Postgraduate
students generally have reading awareness and reading habits.
They mostly read with the “aim of obtaining knowledge”. The
majority of the students state that their reading habits has a
key role in their academic achievements, and it contributes to
increasing their academic success and skill development. The
“family/relatives” factor affects postgraduate students’ reading
habits the most strongly. Students mostly view “workload” and
“exams/academic studies” as the factors affecting their reading
habits negatively.

Keywords: Reading, Reading Habits, Postgraduate Students.

Hayat boyu 6grenmenin ve gelisgmenin en 6nemli araci
olan dil, alic1 ve ifade edici beceriler olarak okuma, yazma,
dinleme, konugma, gorsel okuma ve sunu dil 6gretim
alanlar1 adi alunda simniflandirilmigtir.  Bunlardan dinleme
ve okuma alic1 dil becerisi, konugma ve yazma ifade edici
dil becerisi ve gorsel okuma ve sunu ise hem alict hem ifade
edici dil becerisidir (Kuru, 2018, s. 5). Bu becerilerden biri
olan okuma, dil becerilerine oldugu kadar zihin becerilerine
de katki saglayan 6grenme alanidur.
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Okuma vyoluyla alinan bilgiler zihinsel kavramlara
cevrilerek zihinde wuzun sire depolanmaktadir. Bu
bakimdan Tiirkce 6gretiminde okumaya verilen 6nem her
gecen giin artmakta ve diizenli ve sistematik ¢aligmalarla
okuma becerileri gelistirilmesi i¢in ¢aba sarf edilmektedir
(Giines, 2020, s. 127).

Okuma, anlam olugturmak veya tiretmek i¢in sembollerin
kodunu ¢6zmenin karmagik bir biligsel siirecidir. Ayni
zamanda metin ile okuyucu arasinda anlama ile sonuglanan
karmagik bir etkilesimdir (Dorji ve Rinzin, 2021, s. 18).
Benzer yaklagimla Akyol (2020, s. 33) okumay1, okuyucu ve
yazar arasinda gerceklesen, aktif ve etkili iletigimi gerekli
kilan dinamik bir anlam kurma siireci olarak tanimlamustir.
Bu tamimlamayi aciklamak babinda Akyol (2014, s. 16),
okuma siirecinde okuyucunun metni anlamaya ugrastigini
ve anladiklariyla 6nbilgilerini birlestirerek yeni anlamlar
olugturmaya calistigina deginmistir. Ote yandan Hasanah
(2022, s. 16), okumanin gorsel siireg olarak bilinen 6zelligine
deginerek okumanin sembolleri (harfleri) konugulan
kelimelere doniistiirme etkinligi oldugunu belirtmistir. Bu
tanimlamayla tutarli olarak Kavcar ve ark.’na (2005, s. 41)
gore iyl okuma; goziin, zihin ve ses organlarinin iyi bir
esgiidiim iginde c¢aligmasiyla gerceklesmektedir. Okuma
esnasinda birey 6nce yazidaki gorsel imgeleri tanimaya
calismakta ve bu tanimayla zihinde birtakim ¢agrigimlar,
anlamlar olusmaktadir. Bu anlamlarla daha 6nce edinilen
kavramlar arasinda baglanu kurularak yazi seslendirilir.
Boylece okuma esnasinda tanima, anlama ve seslendirme
olmak tizere ii¢ islem birbirini tamamlamis olmaktadir.
Bu tanimlama ve aciklamalar, okumanin yazar ve okuyucu
arasindaki bir iletigim siireci oldugunu ve okuma eyleminin
basili veya yazili sozcikkleri duyu organlari yoluyla
alimlama, algilama ve bunlart anlamlandirip yorumlama
olarak tanimlanabilecegini (Ozkan ve Baskan, 2020, s. 67)
gostermektedir.

Aligkanlik psikolojik bir 6zelliktir ve bireyin kigiliginin
bir parcast olarak zaman iginde gelismektedir (Sohail
ve Andleeb, 2011, s. 70). Okuma aligkanlifi, temel
okuryazarlik seviyesine ulagmis bir bireyin okumay1 belli
araliklarla, siirekli bir davranigsa doniistiirmesi seklinde
tanumlanabilmektedir (Sayir, 2018, s. 8). Daha ayrinuli
bir ifadeyle okuma aligkanligi, bireyin okudugu farkli
tirden okuma materyallerinin miktarini, okuma sikligini
ve okuma materyalleri i¢in harcanan ortalama siireyi ifade
etmektedir (Latha, 2020, s. 5). Aslinda okuma eyleminin
bireyin yasaminin bir parcasi haline gelmesi, okumanin bir
aligkanliga dontismesi demektir. Okumanin bir aligkanlik
haline gelmesi, ancak onun bir ihtiyag olarak hissedilmesiyle
mimkiindir. Biitiin egitim sisteminin ve 6grenme siirecinin
temelini tegkil eden okuma becerisi ancak aligkanliga
dontistigiinde hedeflenen amaca erigilebilmektedir. O
halde bilginin hayatin her doneminde gerekli ve kaginilmaz
olmasi, okumanm aligkanlifa doniigmesini zorunlu hale
getirmektedir (Demirtag ve Stigimli, 2013, s. 137-138).
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Okullarin  temel amaci, c¢ocuklar1 hayata ve bir
yiiksekogretim kurumuna bagarili bir sekilde hazirlamakur.
Bu amag¢ goz 6ntine alindiginda bagarili olmanin ancak
ogrencilerin cesitli sinavlardan iyi notlar almalar1 ile
miimkiin oldugu distinilmektedir. Buna gére 6grencilerin
sinav  sorularini  dikkatle okumalar;, anlamalar1 ve
cevaplamalar1  istenmektedir, okudugunu anlamasi
beklenmektedir. Ciinkii okuma, ¢ocugun okul hayatindaki
basarist igin ¢ok 6nemli bir beceridir (Esen-Aygiin ve
Kizilaslan-Tuncer, 2021, s. 152). Okuldaki iyi diizeyde bir
bagar1, okumadaki basariyla ¢ok yakindan ilgilidir. Buna
binaen séylenen bir ¢ocugun okumay1 6grendigi ve sonra
ogrenmek icin okudugu, yaygin bir sozdir (Hasanah,
2022, s. 16). Bu baglamda okuma aligkanligi bireylere
sadece bilgi kazandirmakla sinirli kalmayip ayni zamanda
akademik alandaki derslerinde bagarilarini da olumlu
yonde etkileyecek bir aligkanliktir. Okuma aligkanligiyla
ogrencilerin diigiinme becerileri gelisecek ve yeni fikirler
iretebilmelerinde onlara fayda saglayacakur. Buna ilaveten
ogrencilerin kelime hazinelerinin zenginlesmesine katk:
saglayacak, cevreleriyle iletisim kurmalarina yardimei
olacak, iyi bir tarih ve kiltir bilinciyle okumay1 seven,
aragtirmact ve evrensel degerlerle donanmus nesiller
yetismesinde katkida bulunacakur (Arici, 2018, s. 167).

Okuma aligkanligi, kisinin 6zel olarak kisisel gelisiminin
ve genel olarak sosyal gelisiminin desteklenmesinde
en giiclii ve kalici etkilerden birine sahiptir (Sohail ve
Andleeb, 2011,s.70). Cevresinde olup bitenleri yakindan
takip eden, kiltirli, ne istedigini bilen, kargilagtigi
problemleri ¢cbzmede alternatif ¢oziimler iretebilen daha
da onemlisi kendini taniyan bireyler yetistirilebilmesi
icin okuma aligkanlifinin kazandirilmas: gerekmektedir
(Sayrr, 2018, 5. 9).

Okuma, okul hayatindaki bagari i¢in olduk¢a 6nemlidir.
Okuma becerisi tim 6grenmenin temeli olup yasamda
ilerlemenin temel bir geregidir. Ciinkii okuma 6grencilerin
yalnizca dili 6grenmesi ve edebiyat caligmast ile ilgili olmayip
aynt zamanda okumalarinin icerigini anlamayr amaclayan
diger tiim konu alanlarinda kullanilmaktadir (Handayani
ve ark., 2021, s. 171). Okuma aligkanliginin tegvik edilmesi,
ogrencilerin 6grenme materyallerinde bulduklar sorunlari
anlamalarina veya c¢ozmelerine yardimect olmast ve okul
kitaplarindan veya diger kaynaklardan edinebilecekleri
bilgiler agisindan 6nemlidir. Ancak giiniimiizde 6grenciler
arasinda kitap okumaya olan ilginin azalmasi teknolojinin
daha hizli gelismesinden kaynaklanmaktadir (Ferisia ve ark.,
2019,s.255). Bununyanisira toplumumuzda gerek ekonomik
sartlarin yetersizligi gerekse egitim seviyesinin diigiik olmasi
kaynakli genel olarak, okumaya olan ilgi giin gectikce
azalmakta ve bireyler okuma ihtiyacindan uzaklagmaktadir.
Okuma bir ihtiya¢ olarak goriilmediginden aileler de
cocuklarini okumaya yeterince motive edememektedirler.
Bugiin bireyleri hi¢ kitap okumayan binlerce ev vardir
(Arici, 2018, s. 169).
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Dolayisiyla 6grenciler arasinda diisiik okuma aligkanligi
nedeniyle akademik performanslarinin ¢ok i¢ karartict
olmasi, egitim alt sektoriindeki tim paydaglar icin biyik
bir endige kaynagi olugturdugunu séylemek miimkiindiir
(Hasanah, 2022, s. 25). Bu noktada okuma aligkanligini
etkileyen bazi faktorlerden s6z edilebilir. Bunlar bireyin
fiziksel ve zihinsel durumu, onun okumaya yonelik ilgi ve
tutumunu gosteren kigisel faktorler, aile, okul, 6gretmen
ve arkadaglarin olusturdugu cevresel faktorler, bireyin
icinde yasadig1 sosyoekonomik sartlar, ebeveynlerin egitim
durumu, kiitiiphane ve teknolojik gelismelerle kullanimi
artan teknolojik araglar olarak siralanabilir (Aksaglioglu ve
Yilmaz, 2007, s. 10-12; Bamberger, 1975, s. 33; Demirtag
ve Siigiimlii, 2013, s. 157; Durukan ve Arslan, 2018, s. 147-
149; Karadeniz ve Yilmaz, 2017, s. 229; Kurs ve Kinay, 2022,
s. 334-337; Odabas, 2005, s. 2-3; Okur, 2013, s. 18; Oztiirk
ve Aksoy, 2016, s. 564; Staiger, 1973, s. 19; Sahin ve Aktar,
2020, s. 159-60; Yildiz, 2018, s. 80; Yilmaz, 1990, s. 33-34;
Yilmaz, 2004, s. 117; Yilmaz ve ark., 2009, s. 23).

Okuma aligkanliginin 6grencilere kazandirilmas: siirecinde,
okul 6ncesi donemden baglayarak ailelerin ¢ocuklarma rol
model olarak onlarda okuma fikri olusturmasi ve okuma
eyleminin erken yaglarda baglamasi 6nemlidir. Okumaya
iligkin olusturulan ilgi ve tutum bu yillarda yiiksek olursa
sonraki donemlerde de devam eden bir aliskanlik olarak
okumanin bireyde kalici hale gelmesi miimkiindiir (Durukan
ve Arslan, 2018, s. 146). Bundan hareketle bireylerin
egitiminde ¢ok énemli bir yeri olan okuma aligkanliginin
kazandirilmasina yonelik aile, ¢evre ve okul koordinasyonu
saglanmali ve bu durum ortak bir hedef haline getirilmelidir
(Sayrr, 2018, 5. 9).

Okuma, insanlarin anlama ve hayal giicii ile izleme ve
haturlama gibi ¢esitli becerileri kullanmasini  gerektiren
karmagik bir etkinliktir (Hasanah, 2022, s. 15). Bu bakimdan
okuma becerisi, ilkogretimin ilk zamanlarinda kazamlan
temel beceri olarak goriilse de ashinda yagamn belirli bir
boliimiinde baglayip biten bir beceri olmayip 6rgiin egitimin
tim kademelerinde ve hayat boyu siireklilik ve aligkanlikla
siirdiiriilmesi gerekli bir beceridir. Universite ve lisansiistii
diizeyindeki ~ 6grencilerin, ilkogretim ve ortadgretim
kademelerine kiyasla daha yiiksek diizeyde bir okuma becerisi
geligtirebilmeleri ve ortaya koyabilmeleri beklenmektedir.
Zira okumak, 6grencilerin 6grenim hayatlarinn ayrilmaz bir
parcasidir. Belirli bir konuda sunum yapmadan ve akademik
bir makale yazmadan once, o6grencilerin mantiksal akil
yirtitmelerini desteklemek igin ilgili metinleri okumalari
gereklidir. Okuma aligkanhifina sahip Ogrenciler, gerek
kurgu gerek akademik metinleri okuma, anlama, kavrama ve
yorumlama becerilerinde kugkusuz daha 6nde olacaklardir.
Ayni zamanda iyi bir okuma becerisine sahip olmak
yiiksekogretim kurumlarinda Ggrenim goren 6grencileri,
okuma dersi etkinliklerine dayali akademik c¢aligmalarda
bagaril kilacakur. Ancak Anyira ve Udem (2020), Bharuthram
(2017), Bratovi¢, Miocic, Tadic, Gardcan ve Jelusic (2010),
Daniel, Esoname, Chima ve Udoaku (2017), Erdem (2015),

Cilt/

Gezgin (2021), Jahan ve arkadaglart (2021), Kirs ve Kinay
(2022), Latha (2020), Mbhele (2016) ve Nazhari ve arkadaglar1
(2016) tarafindan yapilan aragtrmalarda 6grencilerin okuma
aligkanhgimin diisiik/zayif diizeyde oldugu belirlenmistir. Ote
yandan yukarida anilan bu caligmalarin biiyiik ¢ogunlukla
lisans/6n lisans diizeyinde 6grenim goren yiiksekgretim
ogrencileriyle smurli  kalmasi, lisansiistii programlarinda
6grenim goren Ogrencilerin okuma ahigkanlik diizeyine dair
alanyazinda daha ¢ok aragtirma yapilma ihtiyacini dogurdugu
soylenebilir. Bu baglamda lisansiistii programlarinda 6grenim
goren ogrencilerin okuma aligkanligna iligkin davraniglarinin
bilinmesi ve mevcut okuma durumlarinin ortaya konmasi,
ogrencilerin 6grenme davraniglarma 11k tutacagi ve onlarin
akademik bagarilarindaki giicli ve zayif yonlerine iligkin
anlayig1 gelistirecegi digtintilmektedir. Aym zamanda bu
aragtrmanin  Tirkiye’de  yiiksek6gretim  kurumlarinin
lisansiistii programlarinda 6grenim géren Ggrencilerin okuma
aligkanliginin bir goriinimiinid sunmast bakimindan yararh
olacagi beklenmektedir. Ayrica iilkemizde Orgiin egitimin
her kademesinde oldugu gibi yiiksek6gretim kademesinde de
okuma ahgkanhigina dair elde edilecek sonuglar egitim ve dil
aragtirma alanlarinda 6énemli katkilar sunmasi umulmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amact, lisansiistii programlarinda 6grenim
goren Ogrencilerin okuma aligkanligini ve bu 6grencilerin
okuma aligkanligina iligkin goriislerini incelemektir. Bu
amag cercevesinde agagidaki sorulara yanit aranmugtir:

1. Lisansiistii 6grencilerinin okumaya iligkin bireysel
farkindaliklarina dair gorisgleri nelerdir?

2. Lisansiistii 6grencilerinin okuma amaclari nelerdir?

3. Lisanstistii  6grencilerinin ~ okuma  aligkanliginda
akademik bagarilarinin roliine iliskin gorigleri nasildir?

4. Lisanstisti  6grencilerinin okuma aligkanligina etki
eden olumlu etmenler nelerdir?

5. Lisanstistii 6grencilerinin okuma aliskanlhigia etki
eden olumsuz etmenler nelerdir?

Yontem

Arastirma Deseni

Lisansiisti programlarinda 6grenim goren o6grencilerin
okuma aligkanligini ve bu 6grencilerin okuma aligkanligina
iligkin goriiglerinin incelenmesinin amaglandig1 bu ¢calismada
nitel aragturma yontemi kullanilmigtir. Nitel aragurmanin
temelinde, kesfedilmek istenen temel bir olgu (konu)
vardir. Bu 6grenmek ve caligilmak istenen esas fikirdir.
Bu temel olgu ¢ercevesinde nitel aragurmanin dogasimin
belirli bir siraya konulmamug bir¢ok unsuru bulunmaktadir
(Creswell, 2017, s. 6). Aragurma, lisansiisti 6grencilerin
okuma aligkanligina yonelik derinlemesine inceleme
yapmak ve katulimcilarin aragtirmaya konu olan olguya
yonelik yagadiklar1 bireysel deneyimlerinden yararlanmak
ve bunlar1 anlamli hale getirmek amaciyla bir nitel aragtirma
modeli olan Olgubilim (Fenomenoloji) ile desenlenmistir.
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Fenomenolojik aragtirma, fenomen deneyimlerinin dogast
veya anlamu hakkinda daha derin bir anlayiga ulagmak
icin yaganmig deneyimlerin yapilarimi aciga ¢ikarmaya
ve tanimlamaya yonelik sistematik bir girisimdir. Egitim
teknolojisindeki bazi ge¢mis aragtrmalar, deneyimleri
daha derinlemesine incelemek igin nitel yontemler
kullanmigtir. Tim bu metodolojiler, kendi baglarina egitim
aragtirmalarinda bilgiye 6nemli katkilar yapmis ve yapma
potansiyeline sahip olsalar da, yalnizca Fenomenoloji,
deneyimin 6ziinii ve anlammi incelemek igin 6zel olarak
tasarlanmistir (Cilesiz, 2011, s. 492-493).

Calisma Grubu

Aragtirmada calisma grubu olarak 2022-2023 egitim-
ogretim yilinda Diyarbakr ili Dicle Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii’'nde Egitim Bilimleri Anabilim Dali
lisansiistii programlarinda 6grenim goren yiiksek lisans
ve doktora ogrencileri yer almistir. Aragurmada ¢aligma
grubunun se¢imi Amacli 6rnekleme yontemlerinden
Olgiit Ornekleme ve Uygun Ornekleme yontemi
kullanilarak yapilmigtir. Olgiit 6rnekleme, calisma 6ncesi
belirlenen birtakim 6lgiitleri kargilayan tiim durumlarin
calisildign 6rneklem alma tiridir. Olgiit 6rneklemde
en o6nemli husus segilecek olan durumlarin zengin
bilgi alma kaynagi olmasidir Boylece 6lgiit 6rneklem
ile yiiriitilen c¢aligmalardan 6nemli niteliksel veriler
saglanabilir (Baltaci, 2018, s. 254). Uygun 6rnekleme ise
aragtirmaci tarafindan evren dihilindeki 6gelerden veya
elemanlardan kolay ulagilabilir veya uygun olanlarin
degerlendirilip bunlardan 6rneklemi olugturma yéntem
olarak ifade edilebilir. Bu yontemle aragtirmaci,
istedigi biyiikliikte bir ¢alisma grubuna ulagincaya dek
en ¢ok ulagilabilir olanlardan baglayarak 6rneklemini
olusturmaktadir (Sahan ve Uyangér, 2022, s. 128). Bu
kapsamda aragtirmanin ¢alijma grubunu olusturan
ogrencilerin belirlenmesinde Dicle Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dalinda
yiksek lisans ve doktora ogrencisi olma, lisansiisti
egitiminde ders donemini tamamlamis olup tez yazma;
tezsiz ylksek lisans programlarinda proje yazma
agamasinda olma, aragtirma icin kolay ulagilabilme,
aragtirmaya gonilli kaulma olgitleri kullanilmigtr.
Zira Olgubilim yonteminin kullanildig1 aragtirmalarin
caligma gruplarina aragtirilan olguyla ilgili deneyimleri
olan kisiler se¢ilmektedir. Boylece aragtirma konusu
olan olguya iligkin deneyim sahibi kigilerden olguyla
ilgili ayrintil bilgi elde edilmis olunmaktadir. Bu yiizden
secilen caligma grubu amaca yoneliktir ve buyikligi
az olmaktadir. Bu ¢ercevede Olgubilim y6nteminin
kullanildig1 ¢alismalarda on ile on bes kisi arasinda
degisen caligma grubu biiyiikligiinden (Kocabiyik, 2015,
s. 57) soz edilmektedir. Bu bilgiler cercevesinde yapilan
aragtirmaya katulim igin uygun olup ulagilan egitim
bilimleri lisansiisti programlarinda 6grenim géren
6 tezsiz, 6 tezli ve 6 doktora olmak iizere toplam 18
yiiksek lisans ve doktora 4grencisi aragtirmanin ¢aligma
grubunu olugturmugtur. 10 kadin ve 8 erkekten olusan
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caligma grubunda 17 kaulimer Milli Egitim Bakanligi’na
bagl farkli okul kademelerde gorev yaparken 1 kaulimer
yiiksekogretimde 6gretim gorevlisi olarak ¢aligmaktadir.
Kaulimeilarin kidem yili 3-28 yillar1 arasindadir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin  verileri arasurmacilar tarafindan  Dicle
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’nun vermis
oldugu E-454046 sayil ve 23/02/2023 tarihli Edk Kurulu
Onayt ve Dicle Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
tarafindan verilen E-456694 sayih ve 02/03/2023 tarihli
Aragtirma iznine binaen 03/03/2023 ile 20/04/2023 tarihleri
arasinda nitel aragurma tekniklerinden yar1 yapilandirilmg
goriigme teknigi ile toplanmustir. Yart yapilandirilmig goriisme
teknigiyle aragurmaci, hem sabit secenekli cevaplamayi
hem de aragurilan konuya dair derinlemesine caligmay1
birlestirebilmektedir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2013, s. 152). Bu
teknik, arastirmaciya 6nceden hazirladigi sorular vasitasiyla
goriisme swrasinda katlimeilara kismi esneklik saglayarak
soz konusu gorisme sorularinin tekrar diizenlemesine
ve tartigmasina olanak saglamaktadir (Ekiz, 2017:63). Bu
cercevede diizenlenen yari yapilandirlmig goriisme formu
aragtirmanin ¢alisma grubu olarak belirlenen 18 katlimciya
online (Zoom) olarak bizzat uygulanmigtr. Zira 6 Subat 2023
tarihli yagsanan deprem felaketi nedeniyle iniversitelerde
yiiz ylize egitime ara verilmesi, aragurmanin katulimcilaria
yliz yiize olarak goriisme formunun uygulanmasina olanak
vermemigtir. Bu nedenle lisansiistii 6grencileriyle online
(Zoom) goriismelerinin  zaman planlamasi yapmak igin
kendilerinden randevu almmugur. Kaulmelarla yapilan
goriismeler goniilliilik ilkesine dayali olup katulimcilara
cevaplamalar1 amaciyla ala agik uclu soru sorulmustur.
Goriisme esnasinda katithmeilara liizum goriilen noktalarda
alternatif sorular yoneltilmis ve sondalar kullanilmugtir.
Katlhmeilarin yari yapilandirilmig gériisme formuna vermis
olduklar1 yanitlar hem yazilmis hem de dijital cihazla
kaydedilmistir. Katilmecilarla yapilan goriismeler yaklagik
30-50 dakika araliginda etkilegimli olarak gerceklestirilmistir.
Uygulama aragtirmacinin kontroliinde gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Lisansiistii  6grencilerinin okuma aligkanligin1  belirlemeye
yonelik uygulanan yar1 yapilandirilmis gériisme formuna
kathmeilarm  verdikleri yamitlardan elde edilen verilerin
analizinde Icerik Analizi teknigi kullanilmugtir. Icerik analizi
bir¢ok kelimeden olusan metinlerin, a¢ik kodlama kurallarina
dayali olarak daha az icerik kategorilerine sikigtirmak
icin yapilan sistematik ve yinelenebilir bir teknik olarak
tanimlanmigtir (Stemler, 2001, s. 2). Igerik analizi, bir yazarin
veya kullamcinin bakis agisindan metinlerin, resimlerin ve
sembolik maddelerin sistematik bir sekilde okunmasin, gegerli
cikarimlarin yapilmasi gerektirir (Krippendortt, 2004, s. 3).
Stemler’e (2001, s. 2) gore nitel aragurmalarda igerik analizi
basitge bir kelime siklig1 sayimi yapmak anlamma gelse de bu
teknik basit kelime sayimlarinin ¢ok 6tesine gecmektedir. Bu
teknigi 6zellikle zengin ve anlamli kilan, verilerin kodlanmasina
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ve kategorize edilmesine dayanmasidir. Aragurmanm amacina
uygun olarak yapilan goriismeler sonucu goriisme formuna
katihmeilar  tarafindan  verilen cevaplar, aragtirmacilar
tarafindan incelenmis, yanitlardaki bazi ifade tekrarlari ve
anlatm bozukluklar kendilerinden izin alinarak diizeltilmistir.
Ardindan igerik analizi kapsaminda katlimcilarin goriigme
sorularma verdikleri yanitlar 6zetlenmigtir.

Aragturmanin Gecgerliligi ve Giivenilirligi

Aragtirmanin kapsam gegerliligini saglamak amaciyla 6nceden
hazirlanmig yar1 yapilandirilmig goériisgme formu Tiirkce
Ogretimi ile Egitim Programlari ve Ogretim bilim dallarinda
gorev yapan toplam dort 6gretim iiyesinin uzman goriigiine
sunulmug ve bu gorisler dogrultusunda formda yer alan iki
sorunun ifade edilme biciminde diizeltmeye gidilmis ve bir
sorunun yeri degistirilmistir. Bu diizenlemenin ardindan
gortisme formu sorularinin iglerligini ve anlagilirhgim
belirlemek amaciyla 1. aragtirmact tarafindan ¢alisma grubu
diginda kalan 3 lisanstistii 6grencisine 6n uygulama yapilmustr.
On uygulama sonrast son sekli verilerek diizenlenen yari
yapilandirilmig goriisme formu katthmeilara uygulanmgtir.
Aragurmanin  giivenilirlifini saglamak amaciyla aragturma
sorular1 her bir katlimciya aym dslup, ifade bigimi ve
sirayla sorulmugtur. Boylece katlimeilarin sorular: herhangi
yonlendirmeye maruz kalmadan yanitlamalari saglanmigtir.
Aragurmanin gegerliliginin ve inandiriciliginin saglanmasina
yonelik olarak goriigme esnasinda aragtirmact tarafindan
katlimcilara goriisme formuna verdikleri yanitlarin dogru
anlagihp anlagilmadig1 ve bu ifadelerden g¢ikarilan anlamlar
ve ¢ikarimlarin dogrulugu sorularak teyit edilmis, boylece
katthmer teyidi alinmigtir.

Verilerin analizi siirecinde aragurmanin giivenilirliginin
saglanmasina yonelik lisansiistii 6grencilerinin arastirma
sorularina verdikleri yamitlar iki aragtirmaci tarafindan
bagimsiz, ayri ayr1 olarak incelenmis ve tablolar halinde
kodlanmistir. Kodlamalardan sonra her iki aragurmacinin
aragtirma  verilerine  iligkin  yapuklar1  kodlamalar
kargilagtirilmuigtir.  Tki - aragtirmaci  tarafindan  yapilan
kodlamalarin kargilastirilmastyla her iki kodlamadaki benzer
ve farkli olan kodlar tespit edilmigtir. Zira giivenilirligi
Olgmenin bir yolu, degerlendiriciler arasindaki anlagma
ylizdesini 6l¢mektir. Bu islem, iki degerlendirici tarafindan
ayni sekilde kodlanan vaka sayisini toplamayi ve toplam vaka
sayisina bolmeyi igermektedir (Stemler, 2001, s. 3). Tespit
edilen kodlar diizenlenerek her iki aragtirmacinin yaptigi
kodlamalar arasi giivenilirlik oranini belirlemek amaciyla
Miles ve Huberman’in (1994, s. 64) 6nerdigi giivenilirlik
formiilii olan Giivenilirlik = Goériis Birligi / (Gortis Birligi
+ Gorisg Ayriligr) * 100 giivenilirlik formild kullandmigtir.
Yapilan hesaplama sonucu aragturmanin giivenilirlik
ortalamast %94,61 olarak bulunmustur. Miles ve Huberman
(1994, s. 64), yapilan bir aragtirmanin giivenilir kabul
edilmesi icin kodlayicilar arasi goriis birliginde en az %80
oraninin aranmasi gerektigini ifade etmislerdir. Bu ifadeden
hareketle s6z konusu arasurmanin giivenilir oldugu kabul
edilmigtir. Kodlama iglemlerinin bitiminde kodlayicilar
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bir araya gelerek bu kodlardan temalar ve alt temalar elde
etmiglerdir. Daha sonra tema ve alt temalar gbz 6niine
alinarak veriler aragurmacilarca yorumlanmigtir.

Aragurmada i¢ gecerliligi ve aktarilabilirligi saglamaya
yonelik aragtirmanin amaci, yontemi, ¢aligma grubu ve bu
grubun 6zellikleri, 6rnekleme yontemi, verilerin toplanmast,
verilerin analiz siireci, bulgularin yorumlanmasi ve
sonuglara iligkin tiim siiregler ayrinuli olarak agiklanmugtir.
Zira aragtirmaya iligkin bir prosediir ne kadar giivenilmezse,
aragtirmanin gegerli sonuglara gotiiren verilerle sonuglanma
olasilig1 o kadar diisiiktiir (Krippendorff, 2004, s. 3). Ayrica
arastirma verilerine iliskin gitvenilir/igin saglanmasi amaciyla
calismanmn  bulgular kisminda lisansiistii 6grencilerinin
aragtirma sorularina verdikleri yanitlardan bazi dogrudan
almulara yer verilmigtir. Bu alinularin ifade edilmesinde her
bir lisansiistii 6grencisine “LO-1, LO-2, LO-3...” seklinde
harf ve numaralar kullanilarak kodlar atanmigtir.

Bulgular

Lisansiistii programlarinda 6grenim goren o6grencilerin
okuma aligkanligina iliskin goriglerinden elde edilen
verilerin analiziyle ulagilan bulgular, c¢aligmanm alt
amaclarina uygun sekilde temalar ve alt temalar olusturularak
tablolagtirilmigtir. Ayrica 6grenci goriislerinden 6rnekler
verilerek bulgular desteklenmisgtir.

Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragurmanmn amaci kapsaminda lisansiisti 6grencilerine
sorulan “Okumaya iligkin bireysel farkindaliginiz hakkinda
neler soyleyebilirsiniz?” sorusuna verdikleri yanitlar
kodlanarak tema, alt temalar seklinde agagida tablolagtirilmig
ve katlimcilarin goriis sayilarina yer verilmigtir.

Tablo1. )
Lisanststt Ogrencilerin Okumaya lliskin Bireysel Farkindahg.

Katilimai

Tema Alt Tema Katilimalar Goris Sayisi

(n)

LO1, LO3, LO5, LOS,

Okuma LO8, LO9, LO10,
Farkindaligi LO11, LO12, LO13, 15
Var LO14, LO15, LO16,
LO17,L018
Okuma . . .
Farkindaligi Loz, e, o7 3
Yok
Farkindalik . . . .
el LO1, LO3, LOS, LOG,
Yaslarda WO, - LGkl - O 13
i LO12, LO13, LO14,
® LO15, LO16, LO18
ileriki
Yaslarda LO7, LO11, LO17 3
Baslama
*Katiimci  lisanststi — égrencileri,  okumaya iliskin  bireysel

farkindaliklarina yonelik birden fazla géris ifade ettiklerinden elde
edilen toplam géris sayisi katimci 6grenci sayisindan fazladir.
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Tablo 1 incelendiginde, lisansiistii 6grencilerinin okumaya
iliskin bireysel farkindaligiyla ilgili kodlanan goriisleri
“Farkindalik” temasi altunda yer verilen “Okuma Farkindalig
Var”, “Okuma Farkindaligt Yok”, “Kiicik Yaglarda
Baglama”, “Ileriki Yaslarda Baglama” olarak alt temalara
gore kategorilendirilmistir. Bu alt temalara gore lisansiistii
ogrencilerinin  okuma farkindaliginin ¢ogunlukla oldugu
@LO1, LO3, LOs5, LO6, LO8, LO9, LO10, LO11, LO12,
LO13, LO14, LO15, LO16, LO17, LO18) ve aragtirmaya
katlan 18 katlimcidan 15’nin okuma farkindaligina sahip
oldugu belirlenmigtir. Buna karsin okuma farkindaliginin
olmadig1 yoniinde goriis bildiren 3 katihmemimn (LO2, LO4,
LO7) oldugu bulgulanmigtir. Tabloda yer alan diger bir
bulgu ise lisansiistii 6grencilerinin okuma farkindaliginin
cogunlukla (n:13) kiigiik yaglarda basladign ve yalmizca 3
lisansiistii  6grencisinin  (LO7, LO11, LO17) okumaya
iliskin bireysel farkindahginin ileriki yaglarda bagladig
gortilmektedir. Tablo 1’de yer alan bulgulara iligkin lisansiistii
ogrencilerinin goriislerinden bazilari asagida verilmektedir:

LO-2: “Acikcast bende bir farkindalik olugsmadi. Yasam
kogullar1, ¢evresel kosullar, toplumun belli standartlari var.
Ona gore hayatumi idame ettiriyorum. Okumaya bu nedenle
zaman ve firsat bulamadim. Bizim dénemimizde okumaktan
ziyade smavla bag etme kaygist oldugundan siav odakliydim
ve bu nedenle kitap okumadim. Oncelikle benim icin egitim
anlaminda okuma ilk sirada yer almadi.”

LO-18: “Okuma farkindaligim temel egitim siirecinde
baglasa da esas olarak lise yillarinda olmugtur. Lise yillarinda
kitaplarla hasir negir olmaya, bir ilgi olugmaya bagladi bende.
Sonrasinda farkli okuma materyalleri ile bu ilgi devam etti.”

LO-1: “Okumayr ilk 6grendigim dénemde, okuma
yarigmastyla bir farkindalik olustu. Kitaplarla uyumay:
seviyorum.  Kitaplarin = diinyasma  girmekten, kitap
okumaktan, hikdye ve karakterlerden keyif aldim.”

LO-4: “Okumaya kargi farkindalik bende olusmadi. Su
anda da bu eksikligi gériiyorum. Okuma sadece bilgi odakl,
bilgiye dayali olarak siirekli dayatildi. Bu yiizden okumayla
bir bag kuramadim. Su anda da yeni yeni, bir yetiskin olarak
okuma farkindaligimi degistirmeye calistyorum. Hep faydact
bir yaklagim i¢indeyim. Bu nedenle her okudugumda gerekli
fayday1 alabiliyor muyum, diye tereddiitler yagtyorum.”

LO-15: “Ilkokul birinci sinifta yeni okumaya bagladigimda
annemle cargiya giderken diikkkdn tabelalarini okumayla
farkindaligim olugtu. Ilkokul beste iken seviyemin cok
ustiine kitaplar okuyacak kadar kitap okuma ile i¢li digli
olmustum. Ansiklopediler, sozliikler almak igin gazete
kuponlari biriktirir, gazeteler alir, okurdum. Hatta interaktif
kose yazarlarina yazilar, mektuplar yazardim o dénemler.”

LO-6: “Okuma farkindaligim en eski olarak ilkokuldayken
siif kitapligryla bagladi, diyebilirim. Bu simf kitapligina
yeni kitaplar almistuk. O kitaplarin kokusu yeniligi beni cok
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etkilemigti. Sinif ici etkilegim ve arkadaglarimla paylagimim
benim ic¢in ©6nemliydi. Hatta bundan o6nce gazetelerde
kuponla kitap hediyesi benim farkindaligimin olugmasinda
etkili olmustu. Sonrasinda lise ve ortaokulda kitap 6zetleri
ctkarmamiz benim i¢in farkindalik olugturdu, diyebilirim.”

LO-9: “Benim farkindahigim. .. Okul 6ncesinde, temel egitime
baglamadan 6nce ailemin ¢ok okuyan olmasindan kaynakli
olarak elime kitaplar1 alip okuyormusum gibi yapiyordum.
Resimli kitaplarla tanigmam ve bu kitaplarin yani sira evimize
stk sik TUBITAK dergilerinin girmesi farkindaligimi arttirds.
Bu dergilerde ne yazdigini bilmesem de sorarak resimlerde ne
anlatldigin anlamaya calistyordum. Sonrasinda birinci sinifa
bagladiktan sonra da bu kitaba yonelme devam etti.”

Lisansiisti  6grencilerinin  gorigleri  genel  olarak
degerlendirildiginde, okuma farkindaligina sahip olduklarini
ifade eden katulimcilarda bu farkindaligin, yasamlarinin
ileriki  sathalarinda devam ederek onlar1 okumaya
yonlendirdigi ve onlarin okuma aligkanligi kazanmasina
vesile oldugu sdylenebilir. Bunun aksine goriis belirten
kaulimer 6grencilerin goriislerine bakildiginda ise kiigiik
yaglarda kendilerinde cesitli nedenlerle okumaya yonelik
farkindalik olugmamasinin sonrasinda okuyamamalarina ve
okumadan uzaklagmalarina sebep oldugu anlagilmaktadir.

Arastirmanin ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmamin ikinci problemi olarak lisansiistii programlarinda
ogrenim goren o6Zrencilere “Okuma aligkanligimiz hakkinda
ne digiiniiyorsunuz? sorusu yoneltilmis ve alinan gorigler
kodlanarak “Okuma Aligkanligi” temast ve bu tema alanda
toplanan alt temalarla birlikte Tablo 2’de sunulmaktadur.

Tablo2.
Lisansustt Ogrencilerinin Okuma Aliskanlig

Katihmai
Tema Alt Tema Katilmalar Gorus
Sayisi (n)
LO1, LO3, LOS5, LO9,
TN T A
A LO13, LO14, LOT5,
LO16, LO17, LO18
Okuma m m m m
Aliskanliginin tgg LR, Lo, L9, 5
Olmamasi
Okuma Sikhgr  LO3, LOs6, LO10, LO14 4
S LOG, LO7, LO4, LO8,
Okuma Dediemeler 1010, LOT1, 1013, 10
Aliskanlig gis LO15, LO17, LO18
Okumanin . ) . .
Hissettirdigi LO3, LO5, LO9, LO16 4
Duygular
Okuma . . .
Aliskanliginin -~ LO14, LO15, LO16 3
Niteligi
Okuma “ “
Materyalleri Lo, L2 2

*Katilimci lisansdsti 6grencileri, okuma aliskanliklarina yénelik
birden fazla gérus ifade ettiklerinden elde edilen toplam géris
sayisi katiimci 6grenci sayisindan fazladir.
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Tablo 2 mercek aluna aldiginda, lisansiisti
ogrencilerinin  okuma aligkanligina dair gorisleri
“Okuma Aligkanlig1” temas: altinda yer alan yedi alt
tema ile kategorilendirilmistir. Bu tabloya gore ¢aligmaya
katilan 18 lisansiistii 6grencisinden 13’niin (LO1, LO3,
LO5, LO9, LO10, LO11, LO12, LO13, LO14, LO1S,
LO16, LO17, LO18) okuma aligkanligina sahip oldugu,
5 katlimeinm ise (LO2, LO4, LO6, LO7, LO8) okuma
aligkanliklarinin olmadigini ifade ettikleri goérilmistiir.
Bu bulgu aragtirmaya kaulan lisansiistii 6grencilerinin
cogunlukla okuma aligkanligini kazanmis olduklarini
gostermektedir, denilebilir. Bunun yani sira katilimeilarin
okuma aligkanliklarina iligkin gériisleri analiz edildiginde;
10 katlimeinin (LO6, LO7, LO4, LOS, LO10, LO11,
LO13, LO15, LO17, LO18) okuma aligkanliginda
donemsel  degismelerin  oldugu, bu degismeler
neticesinde bazen okumalarinda azalma oldugunu dile
getirdikleri goriilmektedir. Tablo 3.2’de yer alan diger
verilere bakildiginda ise 4 katulima LO3, LO6, LO10,
LO14) okuma sikliklar1, 4 katlimer (LO3, LOS5, LO9,
LO16) okuma aligkanliklarinin kendilerine hissettirdigi
duygular, 3 katlimer okuma aligkanliklarinin niteligi
(LO14,L0O15,L016) ve 2 katlimer (LO7, LO12) okuma
materyalleri hakkinda gériis bildirmektedirler. Katlimer
lisansiistii 6grencilerinin okuma aligkanliklarina yonelik
distincelerinden bazi 6rnekler soyledir:

LO-18: “Okuma aliskanhigim var ancak bu okuma
aligkanligim siirekli ve planl degil. Giinlik su kadar
sayfa kitap okuma hedefi koymama ragmen lisansiistii
caligmalari, 6devler okumaya daha fazla zaman ayirmama
engel oluyor.”

LO-1: “Ozellikle lise ve iiniversite yillarimda ¢ok
okurken i hayatinda biraz azaliyor. Genel olarak okuma
aligkanligina sahip oldugumu diisiiniiyorum. Is hayat
ve mesleki durumlardan dolayr okudugum materyaller
degisti. Bazen roman bazen yiiksek lisans déneminden
dolay1 makaleler ve diigiinsel kitaplar agirlik kazaniyor.”

LO-4: “Benim okuma aligkanligim ihtiyaca dayali
oldugundan ihtiya¢ hisil oldugunda okuyorum. Bu
yiizden okuma diizenli olan bir eylem degil benim icin.”

LO-5: “Okuma bende aligkanliga doniistii. Simdi
kendi ¢ocuklarima, O6grencilerime yo6nelik okumaya
yonlendirme yapiyorum. Roman ve diinya klasikleri
okudum. Bu kitaplar1 arkadaglarimdan &ding alarak
okudum. Bu kitaplar bana ¢ok zevk vermistir. Okumadan
lezzet aliyorum.”

LO-3: “Okuma aligkanligimin oldugunu diisiiniiyorum,
vakit bulduk¢a okuyorum. Ayda bir kitap en az okumaya
calistyorum. Okumay1 seviyorum c¢iinkd her ne kadar is
yogunlugu da olsa kitap okudugumda sakinlestigimi,
yorgunlugumun birazcik duruldugunu distiniiyorum.”

Cilt/

LO-2: “Okuma aliskanligim yok agikeasi. Arkadas cevresi
kaynakli olarak daha ¢ok mahallede futbol oynadik.
Kitaba pek fazla vakit ayiramadim ama hi¢ okumadim
degil. Ozellikle lise cagindayken yaz tatillerinde vakit
gecirmek adina kitap okudum. Hatta bayagi okudum.
Halk kiitiiphanesine iiyeligim vardi ama bu siirekli olarak
en fazla iki y1l stirdii.”

LO-6: “Kitaplarin beni sarip sarmamasi ve giinliik
rutinlerime gore degisiyor okumalarim. Yilda ortalama en
az ti¢ kitap okudugumu soyleyebilirim. Her giin okumaya
yonelik bir rutin olusturmaya c¢aligtyorum.”

LO-8: “Yiiksek bir aligkanligim yok. Kendi hayatimda bir
aligkanlik edinemedim. Baz1 donemlerde kitap okumama
ragmen bunu diizenli ve siirekli sekilde yapamiyorum.”

LO-9: “Okuma aligkanligim koti diyemem, merakl
kisiligim beni okumaya sevk ediyor. Yeniseyler 6grenmeye
kesfetmeye yonlendiriyor heyecan olusturuyor.”

LO-7: “Aslinda benim dénemsel siireclerim var. Bazen
aylarca ¢ok okuyorum bazen de bir kitap beni siktiginda
veya ¢cekmediginde aylarca okumadigim olabiliyor. Ama su
an kitap okumaya daha ¢ok yoneldim diyebilirim. Ancak
samimi bir cevapla okuma aligkanligimin olmadigini
soyleyebilirim.”

Katllimar lisansiistii 6grencilerin goriigleri incelendiginde,
okuma aligkanliklarini ayrinuli tarif ettkleri ve okuma
aligkanligina sahip olup olmadiklarini degerlendirdikleri
goriilmektedir. Bu baglamda LO3 ve LOI8 kodlu
katlimcilarin okuma aligkanligina sahip olduklar: yoniinde
goriig bildirmelerine ragmen okuma eylemini dizenli,
planli ve yeterli oranda (vakit buldukc¢a, en az ayda bir
kitap) gerceklestirmiyor olmalar1 dikkat cekicidir. Bu
durum katllimer 6grencilerin okumakla beraber aligkanlik
davranigini literatiir 1s13inda degil, kendi bakis agilariyla
yorumladiklari ~ geklinde —agiklanabilir. Ote  yandan
aragtirmanin ikinci alt problemine yonelik bulgular mercek
aluna alindifinda ve aragurmanin birinci alt problemine
iliskin bulgularla iliskilendirildiginde, LO-6, LO-8 kodlu
katulimcilarin aragurmanin birinci sorusuna yanit olarak
okuma farkindaligimasahip olduklarmiséylemelerine ragmen
aragtirmanin  ikinci sorusunda okuma aligkanliklarinin
olmadiginin ifade ettikleri goérilmistir. Oysaki okuma
farkindaligi okuma becerisi ve aligkanligini kazanmada
onemli ve temel agama olarak gorilmektedir. Ancak
okuma farkindaligina sahip oldugu halde okuma aligkanlig1
kazanamadigini ifade eden katilimer 6grencilerin goriisleri
degerlendirildiginde bu bulgu, okuma aliskanliginin
stireklilik arz eden bir davranig, giinliik yasam rutinlerinin
degismez bir parcast olma 6zelligi tagiyan bir eylem olmasi
nedeniyle ge¢miste her iki katilimcida var olan farkindaligin
sonrasinda devam ettirilemedigi ve dolayisiyla okumanin
aligkanliga déniisemedigi seklinde yorumlanabilir.
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Arastirmanin Uclinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragurmanm amact kapsaminda lisansiistii 6grencilerine
sorulan “Hangi amagla okursunuz?” sorusuna verilen
yanitlar kodlanarak tema ve alt temalar olusturulmustur.
Ogrencilerin  goriiglerine dair temalandirilan  bulgular
Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo3.
Lisanststt Ogrencilerinin Okuma Amaclari

Katihimai

Alt Tema Katilimailar Goriis

Sayisi (n)

LO13, LO14, LO17,

Bilgi Edinme LO18, LG9, LO12, 12
Amacli LO1, LO2, LO3, LO4,
LO5, LO6
LO14, LO15, LO16,
Rahatlama/Keyif LO7, LO9, LO10, 10
Alma Amacli LO11, LOT, LO3,
LO4
Okuma = - =
. . LO13, LO14, LO17,
Amaci )Iil;l;ecthellslm LQ18, I:OS, LO10, 8
iy LO3, LO6
Ders/Akademik LO14, LO15, LO18, 7
Amacli LO8, LOY, LO2, LOS
Mesleki Gelisim LO14, LO12, LO6 3

Amacli

*Katilimci lisansustd 6grencileri, okuma amaclarina yénelik birden
fazla gorus ifade ettiklerinden elde edilen toplam géris sayisi
katiimci 6grenci sayisindan fazladir.

Tablo 3’te kattlmcr goriigleri, “Okuma Amac1” temasi
altindaolugturulanbegalttemaylayeralmistir. Bualttemalar
incelendiginde katlmcilarin ¢ogunlugunun (n:12) “Bilgi
Edinme Amachi” okuduklar1 belirlenmistir. “Rahatlama/
Keyif Alma Amacli” okuyan katlimeilarin sayis1 10°dur.
Bunun yaninda 8 kaulima “Kisisel Gelisim Amach”
okuduklarimi belirtirken 7 kaulimer “Ders/Akademik
Amacli” okuduklar1 yoniinde goriis bildirmiglerdir.
“Mesleki Gelisim Amagli” okuyan katilimer sayist ise 3
(LO14, LO12, LOG) ile smirh kalmistir. Katlimeilarin
okuma amaclarina yonelik aragtirma sorusuna birden fazla
yanit verdikleri goz oniinde tutuldugunda okuma keyif
alma amacindan ziyade fayda amachi okumalarin daha
agir bastig1 soylenebilir. Katulimer lisansiistii 6grencilerin
okuma amaclarina iligkin goriiglerinden bazi 6rnekler
agagida yer almaktadir:

LO-7: “Genellikle, canim sikkin oldugunda rahatlamak
amactyla kitap okurum. Kafamdaki diistincelerden,
dig diinyadan kurtulmak icin kitap okurum. Kitaplarin
diinyasina dalarim, mutlu oldugumda okumam.”

LO-17: “Kisisel gelisim, bilgi diizeyini artirmak, ozellikle
kargilagtigim sorunlarin ¢6ziimii amacli okuyorum. Ayrica
iletigim glicimii artirmak amagli okuyorum.”
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LO-12: “Bilgiye ulasmak, ikincisi giincel gelismeleri takip
etmek diyebilirim. Sonrasinda alanimda yeni ¢ikan konularda,
mesleki gelisim amagli okuyorum. Amaca yonelik okumalarim
yogunlukta. Kargilagurma yaparak teyit amach okumalar
yapiyorum.”

LO-14: “Ogretmenlige bagladigim siirecte genellikle akademik
kitaplar ve ders amacli okumalarim daha 6n plandaydi. Meslekte
brangima ve mesleki gelisimime katki saglayacak kitaplari
okumay1 amagladim. Bu bilgi amagli okumalarimin yani sira keyif
amacli okumalarim da olmaktadir. Her iki amagli okumalarimi
beraber yiiriitmek durumda kaliyorum ¢ogu zaman.”

LO-15: “O anki moduma ve mecburiyetime gére degisiyor.
Akademik amagh, cocuk gelisimine yonelik ve keyif alma
amacl olarak genellikle okumalar yapryorum.”

Katiimeilarin  goriigleri genel olarak degerlendirildiginde,
ogrencilerin okuma amaclarmin ¢ok cesitlilik gosterdigi ve
okumanin yarari, yasamlarma katkist boyutunda ¢ogunlukla
okuma amaclarimi gekillendirdikleri goriilmektedir. ~ Bu
durumun ortaya ¢ikmasinda, katlimeilarin ¢ogunlukla ¢aligma
ve aile hayatlar1 ile akademik caligmalarini beraber yiirtitmek
zorunda kalmalarinin ve bu nedenle keyif amacgli okumaya
daha az zaman bulabilmelerinin etkili oldugu sGylenebilir.

Arastirmanin Dérdiinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin  amact  kapsaminda lisanstisti  6grencilerine
“Okuma aligkanliginin akademik bagarimizdaki rolii hakkinda
neler soyleyebilirsiniz?” sorusu yoneltildi. Verilen yanitlar
kodlanmastyla elde edilen tema ve alt temalar agagida Tablo
#te sunulmaktadir.

Tablo 4.

Okuma Aliskanhginin Lisansistt Ogrencilerin
Akademik Basarilarindaki Roll

Katilimci
Goriis
LEVHE (D)

Katihmailar

Alt Tema

LO1, LO3, LO5, LO6,
LO7, LOY, LO10, LO13, 11
LO14, LO15, LO17

LO1, LO3, LO5, LO7,
LO9, LO10, LO12,

Akademik Basari
Saglama

o Beceri Gelistirme LQB, LQ14, LQ15, 13
’ LO16, LO17, LO18
Sorun/Eksiklik . . .
Yasama LO2, LO4, LO8 3
Cok Etkisi Yok LO11 1

*Katilimci lisansdsti 6grencileri, okuma aliskanliginin akademik
basarilarindaki roltine iliskin birden fazla gérds ifade ettiklerinden
elde edilen toplam géris sayisi katimci 6grenci sayisindan fazladir.

Tablo 4’e¢ bakildiginda, okuma aligkanliginin aragtirmaya
kaulan lisansiistii 6grencilerinin akademik bagarilarinda
roliine iliskin goriigleri kodlanmast sonucu olusturulan “
Bagar1” temasivebutemaaltindabiraraya getirilen “Akademik
Bagar1 Saglama”, “Beceri Gelistirme” ve “Sorun/Eksiklik
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Yasama” alt temalar1 goriilmektedir. Aragtirmaya katilan
lisansiistii  6grencilerinden 13, okuma aligkanliklarinin
akademik bagarilarinda “Beceri Gelistirme” kapsaminda
rolii oldugunu belirtirken, 11 kaulimer “Akademik Basar
Saglama” baglaminda roli oldugunu ifade etmiglerdir. Bu
goriglere tezat olarak 3 katulimcinin okuma aligkanliklarinin
olmamas:t nedeniyle akademik ¢aligmalarinda birtakim
sorunlar, eksiklikler yasadiklarina iligkin goriisleri “Sorun/
Eksiklik Yagama” alt temasi altunda bir araya getirilmigtir.
Aragtirmaya katilan lisansiistii 6grencilerden sadece LO-11
kodlu 6grenci okuma aligkanliginin akademik bagarisina ¢ok
etkisi olmadigini ifade etmigtir.

Tablo 4te yer alan tema ve alt temalar biitiincil
degerlendirildiginde katilime lisansiistii 6grencilerin biiyiik
cogunlugunun okuma aligkanliginin akademik basarilarinda
rolii oldugunu ifade ettikleri goriilmistiir. Kattlmeilari
bu tema ve alt temalara iligkin goriglerinden dikkat cekici
birka¢ dogrudan alinti agagida sunulmaktadir:

LO-2: “Okuma ahgkanligimin  olmamasinin  kelime
dagarcigimi  gelistirmemde olumsuz etkisi oldugunu
soyleyebilirim. Ozellikle 6zgiin icerikler iiretmekte sorun
yasadim. Lisansiisti proje Odevlerinde bayagi sorun
yasadim. Bu nedenle verilen proje 6devleri hem zamanimi
aldi hem de istedigim ¢aligmalari ¢ikartamadim.”

LO-4: “Okuma aliskanligimin olmamasi nedeniyle kendi
akademik potansiyelimi gerceklestiremedim. Ozellikle
yiksek lisans doneminde bunun eksikligini hissettim.
Yiiksek lisans agamasinda zorlaniyorum. Ortak dikkat
sorun yagamamda okuma aligkanliginin olmamasinin bir
payt oldugunu digiiniiyorum. Akademik becerilerimde bir
eksiklik goriiyorum.”

LO-13: “Lisansiistii, bilgi ve beceride derinlestigimiz
bir stirec. Herkesin bagaramayacagi uzun menzilli bir
stirectir. Sosyal bilimler alaninda okuma becerisi sizi
hedeflerinize ulagtran bir vasitadir. Okuma aligkanlig:
okuma becerisi olmayan lisansiistii egitimde bagarili olamaz
diye disiiniiyorum. Problem ¢6zme, objektiflik, farkliliklar
gorme, analiz, derinlik ve ¢ok boyutluluk becerilerimi
gelistirdigini soyleyebilirim.”

LO-6: “Ben simdi akademik ¢aligma yapiyorsam, problemi
kesfetme, problemi ¢6zme, probleme dair yontem gelistirme
ve bilimsel ¢aligmalara dair asamalarda okuma temelinde
ilerliyorum. Okuma rutini benim i¢in her sey diyebilirim.”

LO-17: “Okuma aliskanligi oldugu zaman akademik
bagarimiza ¢ok biiyiik faydasi oluyor. Lisans ve doktora
stirecimde hocalarimdan ¢ok olumlu déniigler almamu
saglamigtir. Bu becerinin tezimi hazirlarken ciimle kurmada,
metinlerde paragraflar arasi baglanti kurmada 6nemli bir
faydast oldugunu disiiniiyorum. Bu anlamda bana ¢ok
katkist oldu, diyebilirim.”

Cilt/

LO-9: “Okuma aligkanligimin olmas1 beni siirekli siirekli
bagarili kildi. Okuma aligkanligi olmadan akademik
basarida ilerlemek ¢ok zor oluyor. Daha farkli agilardan
bakmayi, st biligsel becerileri gelistirmeyi, metinlerin
satir aralarina girmeyi, daha derin bakma becerileri
kazandirdi bana okuma aligkanligim.”

LO-11: Lisansiistii olarak baktigimda illaki var ama
o kadar oldugunu digsinmiiyorum. Lisansiistiinde
akademik eserleri okumam daha cok gerektiginden
buna yonelik ¢ok okuma yapmiyorum. Bende ¢ok etkisi
olmad diyebilirim.”

LO-15: “Akademik anlamda ¢ok biiyiik katkist olmustur.
Sosyal hayatima, diinyaya bakis ac¢imin gelismesine,
meslegime ¢ok biiyiik katkilar1 oldugunu diisiiniiyorum.
Iletisim yetenegime c¢ok katkist olmustur. Algimi
degistirdi, bir biitiin olarak beni ¢ok olumlu etkiledi, diye
digiiniiyorum. Daha iyi bir anne daha iyi bir es daha iyi
bir 6gretmen ve tabii ki daha iyi bir 6grenci olmama ¢ok
katkilar1 olmustur, diyebilirim. Ayrica sorun ¢ézmeme
yardimet oluyor okumalarim.”

Katlimer  lisanstisti  6grencilerinin  aragtirmanin
dordiincii  alt problemine yonelik gorigleri genel
olarak  degerlendirildiginde,  biyiik  ¢ogunlukla
akademik bagarilarinda okuma aligkanlif1 sayesinde
kazandiklar1 becerilerin 6nemli bir roli ve katkist
oldugunu ifade ettikleri; bu durumun aksine okuma
aligkanligin1 kazanamadigini ifade eden 6grencilerin
ise akademik c¢aligmalarinda okuma aligkanliklarinin
olmayiginin  eksikligini yasadiklar1 ve bu nedenle
akademik caligmalarinda arzu  ettikleri  diizeyde
bagarili olamadiklari, verilen &dev/proje/caligmalari
yaparken sorun yagadiklar1 yoniinde goriig bildirdikleri
gorilmekeedir.

iliskin

Arastirmanin Besinci Alt Problemine

Bulgular

Lisansiistii 6grencilerine sorulan “Okuma aligkanliginiza
etki eden olumlu etmenler nelerdir?” sorusuna verilen
yanitlar kodlanarak tema ve alt temalar olugturulmugtur.
Ogrencilerin goriiglerine dair temalandirilan bulgular
Tablo 5’te sunulmaktadir.

Aragtirmaya kaulan lisansiistii 6grencilerinin okuma
aligkanlifina etki eden olumlu etmenlere yonelik
gorislerinin kodlanmasiyla “Okuma Aligkanliginda Etkili
Etmenler” temasi ve bu temaya ait sekiz alt tema elde
edilmigtir. Tablo 5’te verilen tema ve bu alt temalarda
goriildigii tzere katlimcilarin okuma aligkanligina
etki eden olumlu etmenlerin basinda (n:11) “Aile/
Akraba” geldigi, bunu takiben 8 katilimcinin “Arkadag
Cevresi” yoniinde goriis bildirdikleri belirlenmigtir. Bu
goriiglerin yani sira “Ogretmen” (LO1, LOY, LO10,
LO16, LO17) ve “Basart Istegi” (LO1, LOS5, LO13,
LO14, LO17) etmenlerini 5 katlimer dile getirirken,
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“Itibar Kazanma” (LO6, LOS, LO13, LO14) ve “Fayda”
(LO3, LO12, LO17) etmenlerinden 4 katilimcinin
bahsettigi goriilmektedir. Katilimer goriiglerine  gore
okuma aligkanligini etkileyen olumlu etmenlerde en az dile
getirilen iki unsur ise “Bilgilenme Thtiyac1” (n:3) ve “Igsel
Motivasyon” (n:2) oldugu séylenebilir. Katilimer lisansiistii
ogrencilerinin bu alt temalara iligkin ifadelerinden bazi
ornekler agagida verilmektedir:

LO- 5: “Ozellikle annem cok etkili olan temel unsurdur
benim okuma aligkanlig1 kazanmamda. Ayrica ablam 6nemli
bir 6rnek ve motive kaynagi benim i¢in. Okuma aligkanlig
ve okumaya yonelmede akrabalardan iiniversite okuyanlar
gormek de bana motivasyon sebebi olmustur, beni okumaya
6zendirmigtir.”

LO-7: “Oncelikle arkadas cevrem, ozellikle edebiyat
bolimiinde okuyan arkadaglarim, en ¢ok beni okumaya
yonlendiren etken olmugtur.”

LO-9: “Agabeyim ¢ok etkili oldu. Agabeyim ¢ok okuyan
biriydi. Hayatimda onun okuma aligkanlig1 biiyiik rol oynad.
Doktora derslerinde Boliim Bagkant Behget Hoca’nin ¢ok
okumasi, okuduklarini tavsiye etmesi bende etkili olmustu.”

LO-16: “Birincisi bizim evde babamun hep kitaplari
olurdu ve goziimiin 6niinde hep kitaplar olmasi beni ¢ok
etkilemisti. Ogretmenlerime 6zenen ve onlart hep seven bir
ogrenci oldufumdan onlarmn elinde kitap gérmek okuma
aligkanligimda etkili olmustur, diyebilirim.”

Tablo5.
Lisanststi  Ogrencilerinin Okuma Aliskanligina Etki Eden Olumlu
Etmenler

Katihimai
Goriis
Sayisi (n)

Katilimalar

Alt Tema

LO2, LO3, LO5, LO6,

Aile/Akraba  LO9, LO12, LO13, 10
LO15, LO16, LO17
LO3, LO6, LO7, LOS,
é;'flfgg-s LO11,1012, 1014, 8
7 LO17
i LOT, LOY, LO10,
Ogretmen LO16, LO17 5
Oruma LO1, LOS, LO13
Aliskanhiginda istedi 2y B, '
o 9 Basarl Istegi LO14, LO17 5
Etmenler itibar LO6, LO8, LO13, 4
Kazanma LO14
Fayda LO3, LO12, LO17 4
HIEETE e e 160 3
Ihtiyaci
icsel ao
Motivasyon el LB 2

*Katilmci lisanststd  égrencileri, okuma aliskanhigina etki eden
olumlu etmenlere iliskin birden fazla gérus ifade ettiklerinden elde
edilen toplam géris sayisi katilimci égrenci sayisindan fazladir.
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Arastirmanin Altinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtrmanin amaci kapsaminda lisansiistii 6grencilerine
“Okuma aligkanhiginiza etki eden olumsuz etmenler
nelerdir?” sorusu yoneltildi. Verilen yanitlar kodlanmasiyla
elde edilen tema ve alt temalar asagida Tablo 3.6’da
sunulmaktadir.

Tablo6.
Lisanststa Ogrencilerinin
Okuma Aliskanliginiza Etki Eden Olumsuz Etmenler

Katilimai
Alt Tema Katilimalar Gorus
Sayisi (n)
_ LO1, LO3, LO9,
Is Yogunlugu LO12, LO13, LO15, 8
LO17, LO18
. " LO1, LO3, LO14,
Psikolojik Engeller 1616 4
Arkadas/Cevredeki  LO1, LO2, LOS, 5
Insanlar LO7, LO17
: LO4, LO6, LOY,
é'gﬁ‘s"rfﬁ:fem'k LO11, 1612, LO15, 7
T LO18
Teknolojik Araclar/  LO3, LO8, LO10,
Bilgisayar Kullanimi/ LO17 4
Sosyal Medya
e LO5, 109, LOT
Engelleri  Ajlevi Sorumluluklar 22, 109, LO13, 4
LO15
LO5, LO10, LO11,
Zaman Bulamama LO14 4
GUnluk Rutinler LO6, LO13, LO14 3
Televizyon izleme LO2, LOS 2
Yasanan “
Olumsuzluklar LB [
Kitaplarin Pahali 1617 1
Olmasi
Tembellik LO10 1

*Katilimci lisansistu 6grencileri, okuma aliskanligina etki eden
olumsuz etmenlere iliskin birden fazla gérus ifade ettiklerinden elde
edilen toplam géris sayisi katilimci égrenci sayisindan fazladir.

Tablo 6 incelendiginde, aragtirmaya katillan lisansiistii
ogrencilerinin okuma aligkanligina etki eden olumsuz
etmenlere iligkin gorislerinin kodlanmasiyla elde edilen
“Okuma Engelleri” temast ve bu tema altinda verilen on
iki alt temanm yer aldig1 goriilmektedir. Bu alt temalar
arasinda lisansiistii 6grencilerinin okuma engellerine iligkin
en cok dile getirdikleri ve dikkat cektikleri okuma engeli “Is
Yogunlugu” (n:8) olmugtur. Bu bulguyu takiben 7 katulimct
“Sinav/Akademik Caligmalar”t okumaya engel olarak
goriirken, 5 katthimer “Arkadas/Cevredeki Insanlar”a vurgu
yapmustir. “Psikolojik Engeller” (LO1, LO3, LO14, LO16),
“Teknolojik Araglar/Bilgisayar Kullanimi/ Sosyal Medya”
(LO3, LO8, LO10, LO17), “Ailevi Sorumluluklar” (LOS,
LO9, LO13, LO15) ve “Zaman Bulamama” (LOS5, LO10,
LO11, LO14) alt temalar1 dogrultusunda gériis bildirenler
katilimer sayis1 4’tiir.
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Aragtirmaya kaulan lisansiisti  6grenciler, diger
etmenlere kiyasla “Giinliik Rutinler” (LO6, LO13,
LO14), “Televizyon Izleme” (LO2, LOS), “Yasanan
Olumsuzluklar” (LO3), “Kitaplarin Pahali Olmast”
(LO17) ve “Tembellik” (1LO10) etmenlerine okuma
engeli olarak daha az degindikleri goriilmektedir.
Katlimer lisansiistii 6grencilerinin bu alt temalara
iliskin ifadelerinden bazi 6rnekler agagida verilmektedir:

LO-18: “Is hayatin1 en biiyiik engel olarak gériiyorum.
Ayrica yiiksek lisans caligmalarinda verilen 6devler
bireysel okumalarimi kisithiyor.”

LO-2: “Arkadas cevresi, futbola diiskiinliik ve televizyon
izleme, diyebilirim.”

LO-1: “Var, okul hayatimdaki ders yogunlugu icinde
bulundugum ortamlar, siirekli yer degistirme yasadigim
donemlerde adaptasyon sikintist nedeniyle okuma
aligkanligim azaldi. Bazi dénemler ruh halim de okuma
aligkanligimi olumsuz etkiledi.”

LO-4: “Okuma kiiciik yaglardan itibaren anlatilmadi,
sevdirilmedi bana. Daha keyif verici seylere yoneldim.
Sinav odakl1 egitim sistemi nedeniyle okuma aligkanlig
edinemedim.”

LO-8: “Aslinda birkac sebep sdyleyebilirim ama en
biiyiik ve tek olumsuz etken olarak kiigiik yaglardan
itibaren bende var olan bilgisayar kullanma aligkanligi,
ikinci olarak teknolojik araglar ve televizyon izleme
diyebilirim.”

LO-6: “Cok ders ¢aligmak zorunda kalmam, giin icinde
ginlik rutinler hem vaktimi ¢aliyor hem de enerjimi
caliyor. Okuyacak hal birakmiyor. Cevremde ¢cok okuyup
da aslinda okumayanlar ve bilgisiz c¢evrem, ozellikle
6gretmenler odasi, beni olumsuz etkiliyor.”

LO-9: “Yorgunluk, c¢ok yogun ¢alisma temposu,
okulumun ¢aligma temposu engel oluyor. Bunun yaninda
cocuk sahibi olmak, bu cocuga dair sorumluluklar,
cocugumun hastalif1 gibi durumlar istedigim sekilde
ve siklikta okumama engel oluyor maalesef. Lisansiistii

calismalarimin  yogunlugu ve baskisi da olumsuz
etkiliyor.”
LO-3: “Bu ara, ozellikle son zamanlarda, okuma

aligkanligimi etkileyen olumsuz faktorler; is yogunlugu,
teknolojiye ¢ok fazla zaman ayirma -ki gengleri elestirsek
de evet hepimiz biraz teknolojiyle fazla hagir nesiriz-
ve bunun okuma iizerinde olumsuz etkisi oldugunu
digiiniiyorum. Bunun diginda diinya capinda yasanilan
olumsuz etmenlerin okuma aligkanligimi da bir miktar
etkiledigini digsliniiyorum acikgasi. Bazen yaganan
sikintilar isteksizlik yapabiliyor.”

Cilt/

Tartisma

Bu aragtirmada lisansiistii programlarinda 6grenim goren
ogrencilerin okuma aligkanlig1 ve bu 6grencilerin okuma
aligkanligima iligkin goriisleri ortaya konmaya calisilmigtir.
Aragtirma sonucunda arastirmanin alt alt problemine
yonelik bulgular elde edilmistir.

Aragurmanm birinci alt problemi kapsaminda kaulimci
lisansiistii ~ 6grencilerinin  okumaya iligkin  bireysel
farkindaliklar1 ile ilgili goriisleri temalandirilarak analiz
edilmis ve 6grencilerin ¢ogunlukla okuma farkindaligina
sahip olduklar1 sonucuna ulagilmisur. Farkindaliklar ve
tutumlar bireyin sahip olmasi amaglanan becerilerin
birer unsurlaridir. Okuma aligkanliginin bir siire¢ oldugu
g6z onitine almdiginda ve bu siirecin okumaya, okuma
materyallerine farkindalikla bagladig1 séylenebilir. Okuma
farkindaligy; dinleme, anlama ve kavrama becerilerini icine
almakta ve erken okuryazarlik becerilerinin 6nemli bir
kismini olugturmaktadir. Okuma eylemi anlama, kavrama
gibi bir¢ok zihinsel becerilerin kullanilmasini gerektiren
bir beceri olmasindan miitevellit dinleme, anlama ve
kavrama becerileri de okudugunu anlama becerilerinin
on kosuludur. Birey okuma becerisini kazanmadan o6nce
dinleme becerisi yoluyla, bagkalar: tarafindan anlaulan ya
da okunan herhangi bir metinden anlam ¢ikarmaya, metni
kavramaya calismaktadir. Bu ¢abalar, okumaya iligkin
farkindaligin  olugmasimin ilk adimlar1 olarak goérilebilir.
Bu baglamda okuma farkindaligina sahip olmak, okuma
aliskanligr kazanmis bir okuyucu olma yolunda ilk ve
oncelikli basamaktir, denilebilir.

Aragtirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda katilimc:
ogrencilerin okuma aligkanliklarina iligkin gorisleri analiz
edilmis ve lisansisti 6grencilerinin ¢ogunlukla okuma
aliskanligina sahip olduklar1 yoniinde goris bildirdikleri
sonucuna varimugtir. Literatiirde lisanstistii 6grencilerinin
okuma aligkanliklarina iligkin  yapilmis arastirmalara
bakildiginda; ~ Ahire’nin (2019), Hindistanli lisansiistii
ogrencilerin ¢cogunlugunun ayda bir ila iki kitap okudugu
bulgusu; Kunthy’nin (2013), Kambogya Phnom Penh’deki
lisansiistii 6grencilerin ¢ogunlugunun (%47,4) 20 dakika ila
2 saat, 6grencilerin %25’nin 1 saat ila 2 saat arasinda kitap
okudugu, dolayisiyla bu verilerin lisansiistii 6grencilerinin
iyi diizeyde bir okuma aligkanligina sahip olduklarini ortaya
koydugu aragtirma sonucu, Thomas ve Kabir'm (2012),
Ingiliz Dili ve Edebiyati lisansiistii 6grencilerinin okumak
icin ortalama giinlitk harcadig: siirenin 1-2 saat olduguna
ve Noor’un (2011), EFL lisansiistii 6grencilerinin giinlik
okumaya ayirdiklari siirenin 1-2 saat ve tzeri olduguna
iligkin aragtirma sonuglart bu ¢alismanin sonuglariyla
ortigmektedir. Odabas ve ark. (2020) tarafindan yapilan
calismada 6n lisans, lisans ve lisansiistii programlarinda
ogrenim goren 6grencilerin kendilerini okuma yogunlugu
bakimindan agirlikli olarak orta diizeyli okuyanlar grubu
icinde tanimladiklar1 saptanmistir. Bu sonuglara ilaveten
alanyazinda cesitli lisans diizeyindeki 6grencilerin okuma
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aligkanligini inceleyen calismalardan Babu ve Durgaiah
(2016), Hindistanl 18-25 yas grubu 6gretmen adaylarinin
26-30 yas grubu Ogretmen adaylarindan, onlarin da
31 yas grubu o&gretmen adaylarindan daha iyi okuma
aligkanligina sahip olduklarina iligkin bulgusu, Ferisia
ve arkadaglari(2019), Ho (2016), Akarsu ve Dariyemez
(2014) ve Thanuskodi’nin (2011) aragtirmalarina katilan
tniversite 6grencilerinin ¢ogunlukla okuma aligkanligina
sahip olduklarina iliskin sonuglari, bu aragtirma sonucuyla
benzer niteliktedir. Bu aragtirmalarin yamn sira ilkégretim
ve ortadgretim ogrencilerinin 6rneklem olarak alindig:
caligmalardan Gil (2021), Dorji ve Rinzin, (2021), Dorji
(2020), Sivasubramanian ve Gomathi (2019), Floransa
ve arkadaglar1(2017), Yamoah (2015), Khalisa (2018),
Nagaraja ve Manalan (2016), Mu’awana (2018) yaptiklari
aragtrmalarda katllimer 6grencilerin iyi/yiiksek diizeyde
okuma aligkanligina sahip olduklarini bulgulamiglardir. Bu
aragtirma sonuclariyla tezatlik tegkil eden literatiirdeki bazi
aragtirma sonuglarina bakildiginda ise Khalid ve arkadaglar:
(2020), Pakistanli Ekonomi ve Tktisat boliimii yiiksek lisans
ogrencilerinin giinliik ortalamal saatten az okuduklar1 ve
bu nedenle okuma aligkanliklarinin zayif oldugunu; Ates
ve Sahin (2014), Abant Izzet Baysal Universitesi yiiksek
lisans ogrencilerinin yeterli sayida kitap okumadiklarina
belirlemiglerdir. Benzer sekilde Kirs (2022), yapugi meta
sentez caligmasinda ilk6gretim kurumlari, ortadgretim
kurumlar1 ve tniversite (Lisans/ 6n lisans) 6grencilerinin
cogunlukla yeterli diizeyde okuma aligkanligina sahip
olmadiklarin;;  Appiah ve arkadaglari(2023), Gana
egitim fakiiltelerindeki 6grencilerin genel olarak okuma
abigkanliginin  disiik diizeyde oldugunu; Liswaniso ve
Mubanga (2019), Namibya Universitesi 6gretmen yetistirme
programlarindaki 6grencilerinin; Abu Bakar (2019),
Malezya’daki Ingilizce (ESL) boliimii lisans 6grencilerinin;
Anugrah (2019), Ingilizce Egitimi boliimiinde 6grenim
goren lisans 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun okuma
aligkanliklarinin  zayif oldugunu; Balan ve ark. (2019)
Tayland Asya-Pasifik Uluslararas: Universitesimdeki lisans
ogrencilerinin okuma aligkanliklarinin disiik oldugunu;
Galicia-Gaona ve Villuendas-Gonzilez (2011) psikoloji
lisans ogrencilerinin okuma aligkanliginin disiik diizeyde
oldugunu géstermiglerdir.

Aragtirmanin {i¢lincii alt problemi kapsaminda olugturulan
tema ve alt temalarin analizi sonucunda katilimer lisansiistii
ogrencilerinin  ¢ogunlukla “Bilgi Edinme Amaglh”
okuduklar1  belirlenmistir.  Lisansiisti  6grencilerinin
keyif alma amacindan daha ¢ok fayda amacli okumalart
aragtirmanin dikkat ¢eken bir sonucu oldugu séylenebilir. Bir
davranigin siklikla veya diizenli olarak yapilmasi davranigin
zamanla aligkanlik haline gelmesini saglamaktadir. Okuma
eyleminin de siklikla, tekrarlanan amacli etkinlik halini
almasi bireye okuma aligkanlhigini kazandirmaktadir. Bu
noktada her bir bireyin okuma amaci kendine 6zgii ve ¢esitli
olabilmektedir. Ancak okuma aligkanlifinin yasam boyu
devam eden bir eylem oldugu goz 6niinde tutuldugunda
bu aligkanliga sahip olan bireyin okumadan lezzet, doyum,
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keyif almasi ve okurken rahatlik hissetmesi énemlidir. Zevk
icin okumanin 6nemine deginen Babu ve Durgaiah’a (2016,
s. 170-171) gore, keyifle okumak okumanin geligimini
desteklemekte ve yagam boyu siiren bir aligkanlik olarak hem
dil becerilerini hem de okuma becerilerini gelistirmektedir.
Bu goriisii destekleyen sonuglara ulagan Balan ve ark.
(2019) da 6grencilerinin okuma amacinin akademik bagar1
ile anlamli bir iligkisi oldugunu ifade etmislerdir.

Ogrencilerin okuma amaclarini inceleyen caligmalardan
bazilarina goz auldiginda bu c¢alismanin bulgulariyla
benzer nitelikte; Appiah ve arkadaglar1 (2023), Gana’daki
egitim fakiiltelerindeki 6grencilerin okuma amaclarinin
bilgilerini genisletmek ve smavi gegmek amaciyla; Kirs
(2022), Tirkiye’de ilkogretim, ortadgretim ve tniversite
kademelerinde 6grenim goéren Ogrencilerin  agirlikh
olarak bilgi birikimlerini, akademik bagarilarini artirma
ve bos zamanlarimi degerlendirme amaciyla; Ramasamy
ve Padma (2020), Hindistanli 6grencilerin bilgilerini
gelistirmek ve rahatlamak amaciyla okuduklarina iligkin
sonuglara ulagtiklar1 c¢aligmalardan s6z edilebilir. Ayrica
Sivasubramanian ve Gomathi; Bharuthram (2017) ve
Yamoah (2015) tarafindan yapilan aragurma sonuglari da
bu ¢aligmanin sonuglariyla értiigmektedir. Alanyazinda bu
calisma sonuglarindan farklilik gésteren birkag ¢aligmadan
ornek verilecek olursa Taha (2021), yapugi caligmada
orneklem olarak alman ortadgretim ogrencilerinin
%75.0’inin sadece smavlarmi ge¢mek amaciyla okumakla
mesgul oldugunu; Dorji ve Rinzin, (2021), dérdinci
sinifta 6grenim goren ¢ogu Ggrencinin sadece akademik
amacl okudugunu; Liswaniso ve Mubanga (2019), Balan
ve arkadaglari(2019) 6grencilerin sadece smavlar1 ge¢mek/
sinavlara hazirlanmak i¢in okuduklarini; Latha’nin (2020),
Virudhunagar’daki ortaokul ve lise 6grencilerinin ¢cogunun
eglence, beyin uyarimi, heyecan ve bir seyler 6grenmek
icin ve Noor (2011) lisansiistii 6grencilerinin zevk ve ders
calisma amacl okuduklarini ortaya koymusglardir.

Aragtirmanin dordiincii alt problemi kapsaminda katlimer
lisansiistii 6grencilerin okuma aligkanliklarmm akademik
bagarilarinda roliine iliskin goriislerinin kodlanmasiyla elde
edilen temalardan 6grencilerin ¢ok yiiksek bir ¢ogunlukla
akademik bagarilarinda okuma aligkanliklarinin  belirgin
bir roli oldugunu ve okuma aliskanliginin kendilerine
akademik bagar1 saglamada ve beceri gelistirmede katkisi
oldugu yoniinde goriis bildirdikleri sonucuna ulagilmigtir.
Literatiirde okuma aligkanlig1 ile akademik bagar1 iligkisini
inceleyen c¢aligmalardan bazilarma bakildiginda; Taha
(2021), Waghmode ve arkadaglar1 (2020), Latha (2020), Le
ve arkadaglar1 (2019), Balan ve arkadaglar1 (2019), Olubunmi
(2018), Daniel, Esoname, Chima ve Udoaku (2017), Rosli ve
arkadaglar1 (2017), Kamhieh (2017), Floransa ve arkadaglart
(2017) ve Owusu-Acheaw ve Larson (2014) yapmus olduklar
aragtirmalarda 6grencilerin okuma aligkanliginin onlarin daha
iyi akademik etkinliklere, daha iyi performansa ve daha iyi
akademik puanlar almasina yiiksek katkisi oldugu konusunda
hemfikirdirler.
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Bagar1; bir 6grencinin, 6gretmenin veya egitim kurumun
kisa veya uzun vadeli egitim hedeflerine ne ol¢tude
ulagtigiyla ilgili olup akademik bagari, bireyin okuldan
ne kadar bilgi edindigini ifade etmektedir (Latha, 2020,
s. 5). Okuma, 6grencilere Ggrenmenin kapisini agtig
gibi onlara bir taraftan temel dilsel becerileri kazandirir,
diger taraftan akademik bagsarida da anahtar bir role
sahiptir. Zira akademik hayattaki bagar1 ve basarisizligin
bityiik olctide okuma becerisinin aligkanlik halini almasina
bagli oldugu soylenebilir. Ogrenciler aliskanlikla sik sik
okuduklarinda ayni anda hem okuma, anlama becerilerini,
sozclik dagarciklarint gelistirmekte hem de diinya ¢apinda
bilgilerini genigletebilmektedirler. Dolayisiyla okul icinde ve
disinda okuma aligkanligini gelistiren 6grenci okuma hizi ve
akicilig, anlama, kavrama, elestirel diisiinme, sozel akicilik,
genel bilgi ve genel s6zel yetenek becerilerini gelistirmekle
kalmaz ayn1 zamanda 6grencinin daha iyi akademik sonuglar
elde edebilecegi on goriilebilir. Bu anlayigla Ahire (2019, s.
404) okuma aligkanliginin 6grencilerin bilgilerini ve mevcut
farkindaliklarin1 gelistirmek icin ¢ok gerekli, 6nemli bir
disiplin oldugunu ve kigisel gelisimlerini gelistirmelerine
ve akademik performanslarinda daha ileriye gitmelerine
yardimer oldugunu ifade etmistir. Bu bakimdan okuma
aligkanlig1 egitimin merkezine yerlestirilmekte ve egitim
sistemlerinde iyi bir akademik bagar1 icin egitimin tim
kademelerinde son yillarda daha da vurgulanmaktadir.

Aragturmanin beginci alt problemi gercgevesinde lisansisti
ogrencilerinin  okuma aligkanligina etki eden olumlu
etmenlere yonelik gorisleri temalarla analiz edilmis ve elde
edilenverilerden lisansiistii 6grencilerin okuma aligkanligina
cogunlukla  “Aile/Akraba” etmeninin etkili oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Alanyazinda okuma aligkanlifina
etki eden unsurlara yonelik yapilmig olup bu aragtirma
sonucuyla benzerlik tagtyan bazi ¢aligmalarin sonuglari
incelendiginde, Kirs (2022), Kirs ve Kinay (2022), Khalid
ve arkadaglar1 (2020), Latha’nin (2020), Abu Bakar (2019),
Kutay (2014) vyirittikleri arastirmalarda ebeveynlerin
ve ailenin 6grenciler arasinda okuma aligkanliginda
en onde gelen etken oldugunu ortaya koymuglardir.
Bu caligmalarin yani sira Nagaraja ve Manalan (2016),
ortaokul 6grencilerinin okuma aligkanliklarini inceledikleri
caligmalarinda okumak i¢in baglica motive edici faktorlerin
iyi bir is bulmak ve topluluk 6niinde konugmaci olmanin
yaninda annenin de 6grencileri okumaya tegvik etmede
6nemli bir rol oynadigini belirlemislerdir.

Okumanin egitimin temel dinamiklerinden oldugu goz
oniine alindiginda, bir 6grencinin en yakininda okumay1
tesvik eden insanlarin olmasi onun icin en biyiik sansur
denilebilir. Aile ve akraba cevresi bu anlamda 6grencinin
en yakin cevresini olusturmaktadir. Anne, baba, kardegler
bagta olmak iizere aile bireyleri 6grencide okuma ilgi, sevgi
ve aligkanliginm olusmasinda, bu aligkanligi beslemede
son derece etkili olduklari s6ylenebilir. Aile bireylerinin
rol-model olmanin yaninda ev ortaminda yapacaklart
birtakim etkinlikler ve dogru yontemlerle ¢cocugun kolayca

Cilt/

iyi bir okuyucu haline gelebilmesi mimkiindir. Bu
nedenle gelecegin bilgili, olgun ve medeni bir toplumunu
olusturmak adina oncelikle aile fertlerinin iyi okuyucular
olmast ve c¢ocuklarini okumaya daha fazla tegvik etmesi
onemlidir. Buna ek olarak 6grencinin okumaya tegvik
edilmesinde ve onda okuma sevgisini gelistirmede arkadasg
cevresi, 6gretmenin rol-modelligi, Gvgiisii ve Ggrencinin
icsel motivasyonun da etkili oldugu soylenebilir.

Aragurmanm alunct alt problemi kapsaminda lisansistii
ogrencilerinin okuma aligkanligina etki eden olumsuz
etmenlere iligkin goriisleri, olusturulan temalar yoluyla
analiz edilmis ve 6grencilerin “Is Yogunlugu” ve “Sinav/
Akademik Caligmalar”t ¢ogunlukla okuma aligkanliklarina
olumsuz etki eden etmenler olarak gordiikleri sonucuna
ulagilmistir. Elde edilen bu sonug, Appiah ve arkadaglart
nin (2023) Ganali egitim fakiiltesi 6grencilerinin okuma
aligkanliklarint etkileyen nedenlerin kampiisteki yogun is
temposu ve ¢ok fazla akademik calisma olduguna; Kirs’in
(2022) Tirkiye’de 6grencilerin okuma aligkanligina engel
unsurlarin ¢cogunlukla ders yogunlugu/sinavlar olduguna
ve Latha’nin (2020) &grencilerin ¢ogunlukla ¢ok yogun
olmalar1 ve okul 6devlerinin ¢ok fazla olmasi nedenleriyle
okuyamadiklarina iligkin aragtirma sonuglariyla benzerlik
tagtmaktadir. Ayrica Dorji (2020), Erdem (2015) ve
Thanuskodi (2011) tarafindan yapilan aragurmalarda
lisans o6grencilerinin  ders ¢alisma, verilen 6devlerin
coklugunu okuma aligkanliklarini olumsuz etkileyen
etmenlerin baginda gosterdikleri sonuglarla ortiistiigi
soylenebilir. Literatiirde okuma aligkanligini  olumsuz
etkileyen etmenlere yonelik farkli sonuglara ulagan diger
bazi aragtirmalara g6z atildiginda; Dorji ve Rinzin (2021),
dordiincii siif ogrencilerinin okuma aligkanlhigina engel
olarak belirttikleri faktorlerden en yiiksek oranin ilgi ¢ekici
materyal eksikligi oldugunu, bunu yetersiz kitap bulunmasi
ve oyun oynamanin takip ettigini ortaya koymuslardir.
Taha (2021) yapug: arasturmada, tembelligin katulimcilar
arasinda okumaya yonelik temel engellerden biri oldugunu
gostermigtir. Jahan ve arkadaglar1 (2021) tarafindan yapilan
calismada, Covid-19 pandemi siirecinde Banglades’teki
iniversite 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin elektronik
cihazlarin ginlilk 5-6 saat kullanimi nedeniyle olumsuz
etkilendigi, Ahire (2019) tarafindan yapilan c¢aligmada,
internet ve sosyal ag araglarinin lisansiistii 6grencilerin
okuma aligkanliklarini daha fazla etkiledigi ortaya konmugtur.
Ayrica Kunthy (2013), ¢ogu lisansiistii 6grencisinin ayni
anda ¢alisip okumay1 ve televizyon izlemeyi okumalarinin
ontindeki en biiyiik engel olarak gosterdiklerini, Thomas ve
Kabir (2012), lisansiistii 6grencilerinin televizyon izleme
ve zaman darlifini okumalarini engelleyen iki temel neden
olarak ifade ettiklerini tespit etmiglerdir.

Okuma aligkanligi, bireyleri omiir boyu devam eden bir
digiinsel siirecin i¢ine davet ederken ayni zamanda onlar1
hayatin ve egitimin her alaninda bagariya hazirlamaktadir.
Egitimin tim kademelerinde iyi diizeyde bir basari, iyi
diizeyde bir okuma aligkanlig1 ile miimkiindiir, denilebilir.
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Bu baglamda iyi bir okuma aliskanlig, lisans ve lisansiistii
diizeyde tniversite 6grencileri i¢in ¢ok 6nemli olup saglikli
bir entelektiiel gelisim icin gereklidir. Yiiksekogretimde
Ogrenim  goren  Ogrencilerin  -ozellikle  lisansiistii
ogrencilerinin- yazili materyalleri kesfeden ve yeni bilgiler,
kaliteli ¢aligmalar tireten bagumsiz okuyucular olmalari
beklenmektedir. Ayrica lisansiistii seviyesine gelmis
6grenciler icin akademik caligmalarda ileri okuma, anlama,
kavrama, analiz, sentez becerilerinin yani sira elestirel,
analitik, yaratict diigtinme gibi kritik becerilere sahip olmak,
bagarili olmanin 6n kosulu mahiyetindedir. Ogrencinin
kazanmig oldugu okuma aligkanligi, ona sadece lisansiistii
tez, makale, proje calismalarinda iyi seviyede notlar
almasini saglamakla kalmayip aymi zamanda onun yagam
deneyimlerini zenginlegtirerek o egsiz, ilham veren edebiyat
eserlerinden keyif almasmin yolunu acacagi séylenebilir.

Aragtirmanin bulgularma dayali olarak agagidaki 6nerilerde
bulunulmaktadir:

Ogrencilerin okumasia olumsuz etki eden unsurlarin
oniine gegmek ve onlara zevk i¢in okuma firsatlarini vermek
icin lisansiistii ders donemlerinde 6dev ve proje ¢aligmalar:
daha azalularak okuma caligmalarma dayali not verme
yaklagimu gelistirilebilir.

Lisanstistii derslerde Ogrencilerin  okuma becerilerinin
gelistirilmesine doniik genig perspektifli kitap kritikleri
yapilabilir.

Zevkle okuyacak ¢ocuklar yetistirmek amaciyla ev ortaminda
aileler tarafindan okumaya, okuma materyallerine has
okuma kosgeleri, okuma odast gibi adlarla 6zel mekanlar
olusturabilir. Ebeveynler, bu okuma mekéinlarini ilham verici
edebiyat eserleri ve gorselleriyle donatarak cocuklarinin
okumadan keyif almasinin yolunu acabilirler.

Universite kampiislerinde 6grencilerin sik sik bir araya
gelerek okuduklar kitaplar, bilimsel dergiler ve makaleler
hakkinda yorum yaptiklari, kitap tartigmalar: diizenledikleri,
cesitli konularda fikir aligverisi yapuklari kitap kafeler
kurularak yayginlagtirilabilir.

Lisansiistii  programlarinda ders veren oOgretim iiyeleri
ogrencileri sadece ders notlarina yonlendirmekle kalmayip
onlar1 roman, kurgu, diisiince vb. kitaplar1 da okumalar1 ve
birbirlerinden 6diing kitap almak suretiyle kitap aligverisi
yapmalar1 konusunda tegvik edebilirler.

Tim lisansiistii diizeyindeki ders programlarma iletigim
becerileri ve elestirel okumaya yonelik se¢meli/zorunlu
dersler konularak her dénem o&grencilerin belirli sayida
roman/kurgu veya fikir vb. kitap tirlerini okumalari
saglanabilir.

Anne ve babalar okuma aligkanhifimi  ¢ocuklarinin
hayatlarinin bir parcast haline getirmelidir. Bunun igin
ailelerin ¢ocuklarina ¢ok kii¢iik yaglardan baslayarak okuma
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farkindalig1 olugturmak amaciyla sik sik masal, 6ykii kitaplar
okumalari; kitap kahramanlari, kitap gorselleriyle onlarda
okuma/kitap ilgi ve sevgisi gelistirmeleri 6nerilmektedir.
Universitede ders veren 6gretim iiyeleri, gerek lisans gerek
lisanststiinde  diizeyinde 6grenim goéren Ogrencilerini
okumaya yonlendirecek, motive edecek ve akademik
bagarilarimi arttiracak okuma kuliiplerinin olugturulmas:
ve Odev/aragtirma/ projelerin smiflarda sunug yoluyla
sunulmast vb. uygulamalar ile onlari okuma aligkanligina
tesvik edebilirler.

Universite  kiitiiphanelerinde ~ okuma  programlari
diizenlenerek o6grenciler igin canli bir okuma ortami
olusturulabilir.

Universite  6grencileri arasnda  okuma  aligkanligini
gelistirmek, onlarin okuma becerileri yoluyla akademik
bagarilarini arttirmak amaciyla iniversite yonetimleri
tarafinda okur-yazar bulugmalari ve yazar/ yaymcilarm davet
edildigi kitap giinleri vb. etkinlikler organize edilebilir.

Bu aragtirmada lisansiistii programlarinda 6grenim goren
ogrencilerin okuma aligkanligini incelemek icin nitel bir
metodoloji ve veri toplama araclari kullanilmustir. fleride
yapilacak caligmalarda ilkgretim, ortadgretim ve lisans
diizeyindeki 6grencilerde okuma aligkanliklarinin  seyri
hakkinda derinlemesine bir anlayisa sahip olmak igin
diger aragtirma tasarumlarini ve veri toplama yontemleri

kullanilabilir.
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