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Tasavvufun Olusumunda Siinnetin Etkisi*

Oz

Tasavvufun ilmilesme ve kurumsallasma siirecinin temelinde
ziihdl bir yasantiya yonelis ve tasavvuf tesekkiilii siirecinde olusan
cesitli ekoller yer almaktadir. Ziithdi hayata yonelisin sebepleri arasinda
Miisliimanlarin siinnet algisindaki degisim ve diinyevilesmeye dogru
kayisin oldugu anlasilmaktadir. Farkli algi ve yorumlar olmasma
ragmen temelinin Kuran ve Siinnete dayandigini sOylemek
miimkiindiir. Kerhi'nin fiitiivvet vurgusu, Bistami’nin marifet anlayis,
Mubhasibi’nin nefs muhasebesi gibi bircok ekol ve onlarin diisiince
sistemini olusturan kavramlarin esas dayanagi Siinnet algisinin
tasavvuf ilminde 6nemini gostermektedir.

Tasavvuf ilminin baslangic dénemi olarak adlandirilan ziihd
donemi temeli Kur’an ve Siinnete dayanan, nebevi yasantiya 6zlemin
hayat buldugu, masivadan yiiz cevirme seklinde canlandigi bir
donemdir. Tasavvufun tesekkiilii siirecinde olusan onciiler ve ekoller
vasitasiyla sistematiklesmeye baslayan tasavvuf; ashabin ve sonrasinda
gelen din biiyiiklerinin dini anlayis ve yasayislarini temel alirken esas
manada kaynakligin1 Hz. Peygamber’'in manevi yasantisindan, kalbi
egitiminden almaktadir. Batini yone agirlik veren tasavvuf, tasavvuf
mekteplerinin rehberliginde ilmilesme ve kurumsallasma yolunda
gelismelere diicar olmakta ve bunun temelini Hz. Peygamber’in kul
peygamber olarak gosterdigi sade ve manevi yasam tarzi
olusturmaktadir. Tasavvuf ekollerinin sahip oldugu siinnet algisi farkl
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perspektiflerden ele alinarak konu ve kavramlar {izerinden tasavvuf
ilminin anahtarlarini bize verecektir.

Bu makalemizde tasavvuf ekollerinin temelindeki siinnet
anlayisinin kavramsal ve pratik olarak ele alinabilmesi i¢in siinnet ve
zithd anlayisinin paralelligine, ziihd doneminin olugsmasinda ve
insanlarin manevi, igsel yolculuguna doénmesinde, diinyadan
uzaklasarak dinin ruhi boyutunu éncelemesindeki siinnet algisina yer
verirken, tasavvuf onciilerinin temellendirdigi sistemlerini hadis-i
serifler ve stfilerin sozleriyle birlikte ele alarak aktarma gayretinde
olacagiz. Tasavvuf ilminin tesekkiil siirecindeki ekollerin igerik ve
sistematiginden bahsederek konuyu aciklayacagiz.

Anahtar Kelime: Siinnet, Tasavvuf, Tasavvuf ekolleri, algj,
diinyevilesme.

The Effects of Sunnah on Formation of Sufism

Extended Abstract

There are various schools formed in the process of ascetic life and
formation of sufism on the basis of the scientific and institutionalization
process of Sufism. When we examine the ascetic life, the change of
Muslims’ sunnah perception and the shift towards secularization affect
the orientation to an ascetic life. The spread of Islam with the conquests,
the expansion of the lands to be ruled, the effects of different societies
and cultures have pulled the structure of religious thought and practice
in this process to different directions. The idea that this secular change
on human’s belief, spiritual world and contact with Allah, caused to
gain a much different dimension than Islam experienced in the time of
Muhammad Prophet (pbuh). Due to this change and development in
life, different interpretations and practices have emerged in the
perception of sunnah. When we look at the schools of Sufism, it is
possible to say that although different concepts and methods are
included, it is based on the Qur’an and Sunnah. The main basis of many
schools and concepts such as Karhi’s emphasis on futuwwa, Bistami’s
understanding of ingenuity, Muhasibi’s self-accounting shows the
importance of the Sunnah perception in Sufism.

While the basis of the zuhd period, which is called the beginning
period of Sufism, is the religious understanding and life of the
companions and the religious leaders who came after them, the basis of
the Qur'an and Sunnah is the main source of the Prophet. The prophet’s
spiritual life, his heartland education, and the importance and care
gives to the innate aspect of religion lie ahead of secularization. The
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lifestyle shown by our Prophet (pbuh) as a servant prophet will clarify
the perception of sunnah in the formation of Sufism. The perception of
sunnah of Sufi schools will be discussed from different perspectives
and will give us the keys to the science of Sufism through topics and
concepts.

When we consider the period of asceticism and the process of Sufi
schools, it is necessary to evaluate the central perception in the
formation of Sufism within the framework of the sunnah axis. The
differentiation in the perception of circumcision and the formation of
experiential differences cause diversity in the concepts of Sufism and
create a rich field of application. As the beginning process of Sufism or
the period of awareness, the life of Hz. Prophet is taken as a basis, the
basis of the formation of institutional structures will be understood
more clearly by considering the interpretation and application of
Hadith-i Sharifs in the axis of the Qur’an. When the effect of
circumcision in the formation of Sufism is evaluated in parallel with the
perception of circumcision of Sufi schools, the main source can be seen
much more clearly.

It is the backbone of the subject is that the mystical thoughts and
views of prominent Sufi pioneers and to deal with their scientific
processes through the perception of Sunnah. Maruf-i Karhi’s
understanding of futuwwa and the importance he gave to work, the
concepts of sakr, annihilation and ingenuity in Bayazid-i Bistami’s
understanding of sufism, the view and school developed by Haris al-
Mubhasibi in the direction of self-accounting, Sari as-Sakati’s science and
understanding of conversation, the understanding of love, Hamdin al-
Kassar’s thought of self-blame, the sufi school shaped by Ebu Said al-
Harraz on the axis of annihilation, permanence and knowledge, Ebu’l
Huseyin en-Nuri’s understanding of isar that will set an example for all
Muslims, and finally Cunayd-i Bagdadi’s sufistic thought system with
the axis of righteousness and prudence is the main people and concepts
that will examine the influence of sunnah in the formation of Sufism.

In this article, in order to conceptually and practically address the
understanding of sunnah, which is the basis of Sufi sects, we include
the perception of sunnah, the parallelism of the understanding of
sunnah and asceticism, the formation of the period of asceticism and
the return of people to their spiritual and inner journey, the perception
of sunnah that prioritizes the spiritual dimension of religion by getting
away from the world. We will try to convey it together with hadith
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sharifs and Sufis” words. We will explain the subject by talking about
the content and systematics of the sects in the formation process of
Sufism.

Keywords: Sunnah, Sufism, SGfi sects, perception, secularism.

Giris

Tasavvuf ilmi tarih boyunca cesitli donemlerden gecerek daha
sistematik, daha kavramsal ve genis kitlelere hitap eden bir ilim
olmustur. Tasavvuf, baslangicindan kurumsal yapilarina kadar temele
aldigr iki kilit noktada seyrini devam ettirmistir. Kur’an ve Siinnet
is1ginda kavramsallasan tasavvuf, zithd doneminden sonra olusan
cesitli tasavvuf ekolleriyle! kavramsal zenginlige ulagmis, manevi
boyutuyla da goniillere dokunmustur. Ziihd doénemini nebevi
yasantiya, Islamiyetin ilk yillarina déniis arzusu, diinyevilesmeye
tepkisel bir hareket olarak ele aldigimizda karsimiza siinnet algisindaki
degisim ¢ikmakla birlikte; oncii stfilerin kendi olusturduklar
ekollerdeki kavram ve uygulama farkliliklari da temelinin siinnete
dayandigini gostermektedir.

Tasavvuf ekollerindeki kavram ve uygulamalardaki farkliliklarin
temelinin nereye dayandigi sorusu makalemizin ¢ikis noktasini
olusturmaktadir. Tasavvuf ilmi; ilk dénem zahidlerden? yola ¢ikip,
tasavvuf donemi sifilerinin olusturdugu cesitli mektep ve ekoller
sayesinde yayginlasmaya ve gelismeye baslamistir. Hadis
kiilliyatlarinin® tasavvufi agilimlariyla ele alinmasi, ilk dénem tabakat

! Hiicviri Kesfii’l Mahciib adlh eserinde tasavvuf ekollerini 12 firkaya ayirmustir.
Bunlardan 10 tanesinin yolu makbul ve dogru iken, 2 tanesinin yolu yanlistir. Dogru
olanlar; Muhasibiyye, Kassariyye, Tayflriyye, Ciineydiyye, Niriyye, Sehliyye,
Hakimiyye, Harraziyye, Hafifiyye, Seyyariyyedir. Yanlis olanlar ise ruh meselesinden
kaynaklanmaktadir. Bunlar ise Hallaciyye ve Hulilliyyedir. Daha det. bil. i¢in bkz. Ebu
Ali Cullabi Hiicviri, Hakikay Bilgisi Kesfii’l Mahcib, gev. Siileyman Uludag (Istanbul:
Dergéh Yayinlari, 2014), 107.

21k dénem zahidlerinden bazilarma &rnek olarak su zatlar1 sdyleyebiliriz: Uveys el
Karani (6. 37/657), Herin b. Hayyan (6. 70/690), Said b. el Miiseyyeb (6. 94/713),
Hasan el Basri (6. 110/728), Sabit el Biinani (6. 120/737), Cafer-i Sadik (6. 148/765),
Ibrahim b. Edhem (8. 161/778), Davud et-Tai (6. 165/781), Rabiatii’l Adeviyye (6.
185/801), Fudayl ibn Iyaz (6.187/802). Daha detayli bilgi i¢in bkz. Ebu Nuaym el-
Isfahani, Hilyetu’l Evliyd, ¢ev. Hasan Y1ldiz, Hiiseyin Yildiz (istanbul: Ocak Yayinlari,
2015). Hz. Ebl Bekir ile baglayip tigiinci hicri asra degin yasamis “Allah dostu” olarak
nitelenen dnemli sahsiyetler, tabakat denilen kronolojik bir siralama i¢inde verilmistir.
flk dénem zahidlerine de bu eserde rastlanmaktadur.

3 Hadis killiyatlart (Kutubu'l-Sitte, Sahih-i Buhari, Sahih-i Miislim, Siinen-i Nesdi,
Siinen-i Ebu Davud, Siinen-i Tirmizi., Siinen-i Ibn Mace) gdzden gegirilirken aym
zamanda tasavvufla iligkili olan hadislerin se¢iminde kullanilan bazi kaynaklar;
Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, (Istanbul: Ensar Negriyat, 2012); Ahmet
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kitaplarinin *

incelenmesi, tasavvuf klasiklerinden ® faydalarmilarak
literatiir degerlendirmesi yapilmistir. Tasavvuf genelinde tasavvuf
ekolleri 6zelinde incelenen siinnet algisi konusu 6ncii zahid ve stifilerin
diislinceleri tekelinde ele alinarak makalenin o6zgilinliigiinii
olusturmakta; ayn1 zamanda tasavvufun temelinin siinnet algisindaki
farkli yorum ve degerlendirmelere dayandigimi gostermektedir.
Makalemizde zithdl anlayistan baslayarak tarikatlarin olusmasina
zemin hazirlayan tasavvuf ekollerinin kurucular1 ve diistinceleri
hakkinda bilgi verilecek, tasavvufun olusumu siinnet algis1 tizerinden
aktarilacaktir. Tasavvufun oOnciilerinden ve tasavvuf ekollerinin
olusmasini saglayan oncii sahsiyetlerin hadis eksenli diisiincelerine yer
verilirken ayni zamanda da tarikatlar donemine ne sekilde katki
sagladiklar1 ele alinacaktir. Bu dogrultuda siinnet algisi ile ele alman
ziithd kavrami, tasavvuf ekollerinden tasavvuf mekteplerine dogru
genis bir yelpazede ele alinarak, tasavvufun olusumundaki siinnet
etkisi incelenmeye calisilacak, hadis-i serifler ve siifilerin sozleri
dogrultusunda agiklamalar yapilacaktir.

1. Siinnet ve Ziihd Anlayis1

Tasavvuf ilminin olusmasi ve diger ilimlerden ayrilmasi
konusunda gesitli fikirler ortaya konulmustur. Bu baglamda Hz.
Peygamberin yasantisinda goriilen, kul peygamberligin hayata
yansimas1 seklinde ele alinan, nebevi ahlakla giizel ahlaki tanimlayan,
Kur’an ile Stinnet algis1 yorumlarimin gesitlilik gostermesiyle tasavvufi
kavramlarin deruni manalarimin kesfedilip ifade edilmesi; tasavvufun
sistemlesme periyodunun ilk basamaklarimi olusturmaktadir. Hayat
nizam olarak karsimiza ¢ikan, sonrasinda asir1 diinyevilesmeye karsi
bir tepki hareketi olarak devam eden ziihd dénemi, ilk zahidler ve ilk

Yildirim, “Tasavvufun Kaynagi Olarak Hadis”, Hadis ve Siyer Arastirmalari: Hadith
and Sira Studies 4, no. 2 (2018): 51-70; Necmettin Seker, “Hadislerle Temellendirilen
Tasavvufi Haller”, Igdwr Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 2, (2012): 119-147.

4 Tabakat eserlerine 6rnek olarak: Eb( Abdurrahman es-Siilemi, Tabakdtii’s Sifiyve;
Ebii Nuaym el-Isfehani, Hilyetii’l-eviiya ve tabakdtii’l-asfiyd; Abdullah Herevi,
Tabakdtii s-sifiyye, Ibnii’l Cevzi, Sifdtu s-safve; Feriduddin el-Attar, Tezkiretii’l-evliya;
Ibnii’Miilakkin, Tabakatii’l-eviiyd. Omer Yilmaz, Ge¢misten Giiniimiize Tasavvuf ve
Tarikatlar (Ankara: Ak¢ag Yayinevi, 2019), 33.

5 Haris el-Muhasibi, er-Ridye li-hukiikillah;, Hakim at-Tirmizi, Hatmii’l Evliya; EbQ
Nasr as-Serrac, Kitdb al-lum’a fit-tasavvuf, Kelabazi, et-Taarruf li mezhebi ehl-it-
tasavvuf, Ebu Talib el-Mekki, Kiitu 'I-luliib, Abdiilkerim el-Kuseyri, er-Risdle; Hiicvird,
Kesfit’'I-mahcub; Ebu Muhammed el-Gazzali, [hydu uliimi’d-din. Det. icin bkz. Hasan
Kamil Yilmaz, Tasavwuf Klasikleri, (Istanbul: Erkam Yaynlari, 2014); Ethem
Cebecioglu, Tusavvuf Klasikleri (Istanbul: Erkam Yayinlari, 2010).
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stfiler vasitasiyla tasavvufi diisiince ve kavramlarin hayat bulmasi,
gesitli mektep ve okullarla halki irsad ve ilmilesme yolunda ilerlemesi®,
kurumsal  kimligini kazanmasi tasavvuf ilminin 6nemli
asamalarindandir. Tarikatlar déneminde olusan cesitli tarikatlarin
diisiince ve uygulama biciminin temelinde bu donemlerde ele alinan,
uygulanan konular ve kavramlar yatmaktadir. Dolayisiyla tasavvuf
ilmini ele aldigimizda zithd dénemi ve tasavvuf tesekkiiliinde’ stinnet
algisint  incelemek hem sifilerin tasavvufi diislince yapisinu
O0grenmemiz hem de tasavvufun temelinin tamamiyla Kuran ve
Siinnete dayandigini gosterecektir. Kaynagini nebevi yasantidan alan
ve sonrasinda tepki hareketi olarak dogan zithd dénemini, tarikatlar
doéneminin temelini olusturan ve tasavvuf ilminin sistemlesmesini
saglayan tasavvuf tesekkiilii siirecindeki oncii stifilerin ve ekol sahibi
mutasavviflarin goriis ve diislincelerindeki siinnet algis1 temelini
siinnet-ziihdi yasanti paralelliginden almaktadir.

Ziihd; liigatte bir seye meyletmeyi terk etmek olup ragbetin
ziddidir. Tasavvuf 1stilahinda ise, diinyaya bugz etmek ve ondan yiiz
gevirmektir.® Allah’a yonelmekten alikoyan seylerden vaz gegmek,
diinyaya, esyaya ve maddeye kendini kaptirmamak, diinyevi olana
iltifat etmemek, hayat1 ahirete doniik olarak yasamak ve bu amagla
mimkiin oldugunca ibadet, taat ve kulluga sarilmak® manalarina
gelen zithd hem bir diisiince bi¢imi hem de bir yasam seklidir. Ayni
zamanda zithdden kastedilen insanun Allah't ve ahiret giiniinii
unutacak derecede diinya hayatina baglanmamasi, yaratilis amacinin
bilincinde olmasi, diinya nimetlerinden mesru sekilde faydalanirken
ebedi hayata da hazirlik yapmast seklinde de ifade edilebilir.*

Ziihd1i diistince ve yasant1 bi¢ciminin gostergeleri arasinda makam
ve mevkiye, san ve sOhrete 6nem vermemek, azla yetinmek, ¢okca
ibadet etmek, ibadete diigskiin olmak, cehennem korkusu ve cennetten

® Genis bilgi icin bkz. Mustafa Kara, Din Hayat Sanat A¢isindan Tekke ve Zaviyeler
(istanbul: Dergah Yaymlari, 2017), 87.

" Ekrem Demirli, “Tasavvuf Arastirmalarinda Dénemlendirme Sorunu: Din Bilimleri
ile Metafizik Arasinda Tasavvufun {lim Olma Miicadelesi” Nazarivat: Islim Felsefe ve
Bilim Tarihi Aragtirmalari Dergisi 2, no. 4 (2016): 15.

8 Zafer Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozhigii (Trabzon: Kalem Yaymevi,
2006), 1291.

% Abdurrezzak Tek, Tarihi Siire¢te Tasavvuf ve Tarikatlar (Bursa: Bursa Akademi,
2020), 15.

10 Kadir Ozkose, “Zithd ve Sifilerin Zithde Yiikledikleri Anlam Tasavvufta
Diinyevilesmeye Tepkisel Yaklasim”, Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 4, no. 1 (2002): 176.
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iimitvar olmak yatarken hiiziin duymak, gozyasi dokmek, tevekkiil
sahibi olarak riza ve sabir gostermek yer alir. Zithd dénemini olugturan
kaynaklar basta Kur’an-1 Kerim olmak iizere Hz. Peygamber’in diinya
hayat1 ve diinyevi olana bakisi yer alir ve ziihdi yasant: “fiili bir stinnet”
olarak kargimiza c¢ikar.!

Zithd hayati, Islam’in tegvik etmis oldugu dini yasamin bir
tezahiirii olmakla birlikte Kuran-1 Kerim'de sadece bir yerde
gecmekte!? ama terimsel manada birgok ayetle!® desteklenmektedir.
Hz. Peygamber’in yasadigi hayat olarak tasavvufta daima goz ontinde
tutulan ziihdi hayat 6zenli ve titiz bir hayat yasama gayretinde olanlar
i¢cin rehber konumunda olmakla beraber, ma’sivanin degersizligine
vurgu yapan ayet ve hadislerle de tasavvufi hayatta zithde y&nelik
anlayisin benimsenmesini ve uygulanmasini saglar. Zithdden maksat
tamamuiyla bireyin diinyaya kendisini kapatmasindan ziyade gonliinii
ve diisiincesini diinyaya kaptirmamak, diinyalik mesguliyetlerden
“kulluk” vazifesini unutmamak olarak adlandirilabilir. Bu dogrultuda
cesitli orneklerini gordiigiimiiz ve tasavvuf ilminde 6nemli bir yere
sahip olan ziihd anlayist Nebevi yasantinin hayata yansimasidir.

Asr-1 saadetle birlikte ziihd anlayisi, Islam cografyasimin farkl
bolgelerinde giderek yayilmaya ve taraftar bulmaya baslamistir. Kur'an
ve Siinnetin 1s1ginda tabil bir yasam sekli olan zithd hayati, gesitli
sebeplerle tepkisel bir duruma doniismiistiir. Bu sebepler; fetih
hareketleriyle birlikte Islam cografyasinin genislemesi, baskici bir siyasi
otoritenin varlig, islam diinyasinin zenginleserek Miisliimanlarin
diinyevi hayata yonelisleri, karsilasilan yeni topluluk ve kiiltiirlerin
etkisi, dini ve giincel olaylar1 algilama ve yorumlama da farkhiliklar
olarak siralanabilir.**

Asr-1Saadette ziihd anlayisinin temelini asagidaki ayet ve hadisler
olustururken, tasavvuf ilminin varliginda bu 6rnekler ve siinnet olgusu
bas rolii oynamaktadir.

“... Siiphesiz Allah’mm vaadi gercektir. Sakin diinya hayati sizi
aldatmasin; o, yoldan ¢ikarict da (seytan) Allah hakkinda sizi aldatmasin.”*®
Diinya hayatinin aldaticihigindan, Allah’in yolunda bir engel

U Omer Yilmaz, Gegmisten Giiniimiize Tasavvuf ve Tarikatlar (Ankara: Akcag
Yaymevi, 2019), 70-75.

12 Kur’an Yolu, el-Yusuf 12/20. https:/kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Y%C3%BBsuf-
suresi/1616/20-ayet-tefsiri (Erisim 21 Mayis 2021).

13 1 okman 31/33, Ankebut 29/64, Bakara, 2/86.

14 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 25; Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 77.

15 Lokman 31/33.
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oldugundan bahsederken miiminleri uyarmakta diinya hayatinin
ozelliklerinden de bir diger ayette bahsederek “Bu diinya hayat: hakikatte
sadece bir oyun ve elenceden ibarettir; dhiret yurduna gelince iste asil hayat
odur; keske bunu bilselerdi!” ** inananlar1 kalict ve sonsuz olana
yoneltmekte, onlar1 ruhi yonden mana alemine hazirlamaktadir. Hz.
Peygamber'in yasantis1 da bu yonde 6rnek olurken, kendisinin melik
bir peygamberdense kul peygamber olmay1 tercih etmesi ziihd hayatin
sevdigini ve tavsiye ettigini gostermektedir. “Diinyaya kars: zahid ol ki
Allah seni sevsin, insanlarin elinde olan seylere kars: da zahidce davran ki
insanlar da seni sevsin.” '" Nitekim hadis-i serifte acikca belirtilen
zahidane tutum bize bunu gosterirken, mutasavviflarin da bu yolu
neden tercih ettigi anlasilmaktadir.

Asr-1 Saadetten baslayarak, Hulefa-i Rasidin donemine,
Tabiin'dan Tebeu't-tabiin donemine kadar bu anlayis etkisini
gostermekte, ilerleyen tarihsel siirecte de degisimler olmasina karsin
hem tepkisel hem de yasantisal olarak ziihd anlayisina doniisler
olusmustur. Bu dogrultuda sfifilerin zahidane bir yasantida olusu,
riyazete yonelmelerinin kaynakliginda toplumsal stireglerin etkisi
oldugu kadar siinnet algisinin olusturdugu bir diisiince bi¢iminden de
soz edilebilir. Ciinkii Hz. Peygamber’in “Allah bir kulunun hayrin murad
ederse, diinyaya kars: ziihdiinii kolaylastirir, kendisine kusurlarini gosterir.
Diinyada kendisine ziihd verilmis ve az konusan bir kimseye rastladiginiz
zaman ona yaklagin; ¢iinkii o hikmet sdyler.”*® bu sozii diinyaya ve ahirete
karst miiminleri uyarmakta, yasam gercevesini olusturmaktadir. Bir
diger hadis-i serif ise “Eger diinyanin Allah katinda sinegin kanadi kadar
bir degeri olsayd, kafir bir kimse ondan bir yudum su igemezdi.”*® diinyanin
faniliginden ve degersizliginden bahsederken, inananlara da bir yol
haritas ile timit vermektedir.

Tasavvuf ekollerinin olusumunda temele alinacak ayet ve
hadislerden yola ¢ikarak baslangig olarak kabul ettigimiz zi{ihd anlayist
siinnet-i seniyyeye uygunluk olarak hayat bulurken ziihd hayatim
benimseyen sahabeler?° tarafindan da bu diistince yaygmlagmustir.

16 Ankebut 29/64.

17 fbn Mace, Ebti Abdullah Muhammed b. Yezid er-Rebei el-Kazvini, Siinen-i Ibn
Mace; el-Kiitiibii’s-Sitte, Mevstatii’l-Hadis es-Serif i¢inde, haz. Salih b. Abdulaziz
(Daru’s-Selam, Arabistan, 2000). “Ziihd”, 1.

18 fbn Mace, Ziihd, 1.

19 Tirmizi, EbG Isa Muhammed b. {sa b. Sevre es-Siilemi, Siinen-i Tirmizi, el-Kiitiibii”’s-
Sitte, Mevsiatii’l-Hadis es-Serif iginde, haz. Salih b. Abdiilaziz, (Daru’s-Selam,
Arabistan, 2000). “Ziihd”, 1.

20 Ziihd hayatin1 benimseyen sahabeler: Ebu’d Derda, Ebii Zer, Abdullah b. Amr,
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Nitekim Hz. Ebu Bekirin (6.13/634) Kureys'in en iyi kazanan
tiiccarlarindan biri olmasma ragmen oldukga sade bir hayat stirmesi,
gerektigi zaman biitiin malin1 Allah yolunda harcamasi, diinyaya deger
vermemesi hem Hz. Peygamber zamaninda hem de halifeligi
doneminde siiregelmis ve Miisliimanlara Ornek bir yasanti
sunmustur.?!

Hz. Ali de zahidane tutum ile ilgili olarak cevresindekileri su
sOzleriyle uyarmustir: “Sizin icin en fazla korktugum iki sey vardir: Tiil-i
emel sahibi olmak ve asiri isteklerdir. Till-i emel size ahireti unuttururken,
heva ve hevesinize tdbi olmaniz da dogru ve hak olandan sizi alikoyar. Iyi bilin
ki, diinya gecip gitmekte, dhiret ise gelmektedir. Her ikisinin de ricali vardur.
Sizler ahiret adami olun, diinya adami olmayin. Zira bugiin amel var, hesap
yok; yarin ise hesap var amel yoktur.”*

Suffe ehlinin ise diinyalik edinmemeleri, daha ¢ok ilim, ibadet ve
riyazetle mesgul olmalar1 gibi zahidane tutumlari, ziithd hayatinin bir
sonraki nesle aktarilmasinda etkili olurken sfifilerin benimsedikleri
yasam tarzlariyla da ortiismektedir. 2

Genel manada Hz. Peygamber'in yasantisinda goriilen,
siinnetleriyle devam ettirilme gayretinde olunan zithd anlayis:
benimsenen bir yasam bi¢imi olmanin yani sira siinnetvari bir hayat
bi¢cimi olarak Hulefa-i Rasidin doneminde de devam etmektedir.
Ilerleyen dénemlerde manevi hayata yonelisin, kalbi egitimin catisim
olusturacak bu anlayis kal degil hal ilmi olan tasavvufun baslangi¢
noktas1 sayilabilecektir. Tasavvuf ve ziithd anlayisi dedigimizde
karsimiza ¢ikan siinnet algisini ele almamiz o dénem iinlii zahidlerin,
onciisii olduklar:1 mekteplerin diisiince bigimini bizlere gostermektedir.

2. Tasavvufun Temeli ve Ziihd Anlayis1

Tasavvufun baslangici sorunsalina deginmemiz gerektiginde ilk
vahiyle baslayan, niibiivvetle devam eden, Hz. Peygamber’in yasam
sekli ve nizamiyla Orneklik olusturan manevi hayat, tasavvufun
temellerini atmaktadir. Donemlesme durumunda ise baslangi¢ olarak

Abdullah b. Omer, Eb Hureyre, Selman-1 Farisi, Bilal-i Habesi, Abdullah b. Mesud,
Ebu Musa el-Esari. Genis bilgi i¢in bkz M. Yusuf Kandahlevi, Hayatu s Sahabe, gev.
Mehmet Karabulut, Cengiz Yagci (Istanbul: Huzur Yayinlari, 2021).

21 Hatice Cubukcu. “Islam Tasavvufunda Hz. Ebd Bekir’in Yeri”, Akademik Bakis
Dergisi 66 (2018): 172-173.

22 Ahmed ibn Hanbel. Kitabii’z Ziihd, ¢ev. Mehmet Emin Ihsanoglu (istanbul: iz
Yayncilik, 2019), 191.

23 Hasan Kamil Yilmaz, “Tasavvufi A¢idan Ashab-1 Suffa”, Tausavvuf [imi ve Akademik
Aragtirma Dergisi 3,no. 7 (2001): 18.
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kabul edilen, ¢esitli uygulamalar ve kavramlarla zenginleserek devam
eden ve sistemleserek kurumsallasmaya baslayan tasavvuf; tarihsel
siire¢ igerinde donemlere ayrilarak teorik ve pratik hayatta Kur’an ve
Siinnet ¢izgisinden ayrilmadan, siinnet etkisinin yogun olarak hayata
aktariminda karsimiza ¢iktigi bir ilim dahidir.

Islam cografyasinda yayilan zithd halkalariyla 2 baslayan,
tasavvuf ekollerinin olugmasiyla da devam eden alg1 ve yorumlarda
farkliliklar yolda sabit olmayr gosterirken o yola alternatif
glizergahlarla da varilabilecegini bizlere kanitlamaktadir. Nitekim
Medine, Basra, Kiife ve Horasan zithd mektepleri vurguladiklar
konularda farkliliklar gosterseler de amag¢ muhabbet-i ilahiye talip
olmak, nefsi terbiye etmek, Allah-u Teala’nin rizasina nail olmaktir.
Zithd doneminden sonra gelen tasavvufun tesekkiilii ve sistemlesme
periyodunda ise hem tasavvuf mektepleri hem de tasavvuf ekolleri
bagliklar1 altinda oncii stifileri gormekte, onlarin diisiince, uygulama
ve soylemlerine gore tasavvuf ilmi sistemlesmeye baslamistir. Tasavvuf
mekteplerinden Nigabur, Misir, Sam ve Bagdat® ziihd mekteplerinin
devami seklinde olusmakla birlikte kendilerine 6zgii prensipleri
bulunmaktadir. Mekteplerin ve ekollerin sistemini olusturan,
prensiplerini belirleyen ¢izgi ise muhakkak ki birincil kaynak olarak
Kur’an ve Siinnettir.

Tasavvufun tesekkiilii 3/9. asir ile tarikatlarin 6/12. asirda ortaya
¢itkmasina kadar devam eden siireci kapsamaktadir. Kur'an ve siinnet
eksenli zithd déneminin ardindan 6ncii isimlerle cereyan eden sonra
stifilerle genisleyen ve tarikatlarin olusmasiyla daha sistemli ve yaygin
hale gelen tasavvufun onctilerinin sistemlestirdigi, tizerinde durdugu
kavramlarin ¢izgisini siinnet algisi olusturmakta, diisiince ve fikirlerini

24 7iihd mektepleri; Medine mektebi (Said b.el-Miiseyyeb énemli temsilcisidir, siinnet
merkezli sade bir ziihd anlayisini benimsemistir.), Basra mektebi (iki kolu vardir:
Hasan-1 Basri 6nderligindeki korku ve hiiziin; Rabiatii’l-Adeviyye temsilciliginde sevgi
ekolii), Kuafe mektebi (Siifyan-1 Sevri uzlet hayati, nefsle mesgul olma gibi
uygulamalara Oncelik veren ekoliin temsilcilerindendir.), Horasan mektebi (zithd
hareketine dnciiliik yapan bir mekteptir, Ibrahim b. Ethem temsilcilerindendir.) Genis
bilgi icin bkz. Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar (Istanbul:
Ensar Nesriyat, 2020), 115.

% Tasavvuf mektepleri; Nisabur mektebi (fiittiivvet ve meldmet anlayist hakimdir,
Bayezid-i Bistdmi ve Hamdun Kassar bu mektebin etkin sifilerindendir.), Misir
mektebi (muhabbet ve marifet anlayigi hakimdir, en 6nemli temsilcisi Zunniin-i
Misr’dir.), Sam mektebi (aclik ve gece ibadeti agirlikli olan bu mektebin miimessili
Eba Siileyman ed-Darani’dir.), Bagdat mektebi (Bu mektebin temsilcileri Maruf el
Kerhi, Haris el-Muhasibi, Eb’l Hiiseyin en-Nuri, Ciineyd-i Bagdadi, Ebl Said
Harraz’dir). Genis bilgi i¢in bkz. Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 125.
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bu alg1 sekillendirmektedir. Tasavvufun oOnciilerinden ve tasavvuf
ekollerinin olusmasin1 saglayan oncii sahsiyetlerin hadis eksenli
diisiincelerine yer verirken ayni zamanda da tarikatlar dénemine ne
sekilde katki sagladiklari ele alinacaktir.

3. Ileri Gelen Tasavvuf Onciileri ve Siinnet Algilar1

Tasavvuf tesekkiilii stirecinde zithd dénemi ve tarikatlar donemi
arasinda bulunan tasavvufun hal ve makamlarindan ilk bahseden,
tasavvufi kavramlarin temellerini atan, kurucusu olduklar: ekollerle
daha sonra olusacak olan tarikatlara kaynakhik eden tasavvuf
ekollerinden bahsetmek tasavvufun temelindeki siinnet algisimi ve
etkisini anlamak adina faydali olacaktir. Makalemizde tiim tasavvuf
ekollerini buraya almamakla birlikte ele aldigimiz oncii sGfilerin
tasavvufl diislince yapisinin temelinde ne sekilde bir siinnet algis1 ve
etkisi oldugunu anlatmak tasavvuf-tasavvuf ekolleri-siinnet algisi
kavramlar: arasinda baglanti kurulmasini saglayacaktir.

3.1. Maruf-i Kerhi (6. 200/816?)

Tasavvufun tesekkiil siirecinin Onciilerinden olan Maruf-i Kerhi;
tasavvuf mekteplerinden Bagdat mektebinin Onciilerindendir.
Fiitiivvet®® anlayigini benimseyen ve ilahi agktan bahseden ilk sifiler
arasinda yer almaktadir. Stfilere gore fiitiivvet, peygamberlerden
kalan bir mirastir ¢linkii onlar fiitiivvet ahlakiyla yasamigslardir.
Kendileri igin degil, {immetlerinin kurtulusu i¢in miicadele etmisler,
tek baglarma kalsalar bile vazifelerini kararli bir gekilde devam
ettirmislerdir. Onlarin ileri seviyedeki bu fedakarliklar1 ve Allah’in
emirlerini yerine getirmedeki azim, gayret ve tevekkiilleri, fiitiivvet
diistincesinin  0ziinii  olusturmaktadir. Nitekim Siilemi, fiitiivvet
anlayisinin Hz. Adem ile bagladigini ve ondan sonraki peygamberlerde
de degisik vasiflarla ortaya giktigini ifade etmektedir.?

Fiitiivvetin ideal seviyede sahibi Hz. Muhammed’dir. EbG Ali
Dekkak (6. 405/1015)'a gore; fiitiivvet ahlakinin kemali Allah Restilii'ne
mahsustur. Ciinkii her kisi kiyamet gliniinde “nefsim, nefsim” derken;
Hz. Peygamber ise “iimmetim, iimmetim” diyecektir.® Bu nedenle

% Fiitiivvet; sozliikte, cdmertlik ve ikram anlamma gelir. Hakikat ehlinin 1stilahinda ise
diinya ve ahiret ile teessiirlerinden sonra halki kendine tercih etmektir. Genis bilgi i¢in
bkz. Erginli, Tasavvuf Terimleri Soz1liigii, 275-277.

27 Bekir Koéle, “Tasavvuf Perspektifinde Fiitiivvetin Anlam Boyutu”, Atatiirk
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 43, (2015): 335.

28 Byhari, EbG Abdullah Muhammed b. Ismail, Sahih-i Buhdri; el-Kiitiibii”s-Sitte,
Mevsuatii”’l-Hadis es-Serif icinde, haz. Salih b. Abdiilaziz, (Daru”s-Seldm, Arabistan,
2000), “Tevhid”, 36; Abdulkerim Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, gev.
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stifilerin pek ¢ogu fiitiivvetin, Siinnete uymakla yasanacagini savunur.
Hz. Peygamber’in en zor zamanlarda bile {immetini diisiinmekten geri
kalmamasi, onun fiitiivvet anlayiginin bir tezahtirii olarak goriilebilir.?

Maruf-i Kerhi’'nin sahip oldugu fiitiivvet diisiincesi Hz.
Peygamber’in siinnetini yasama gayretini gosterirken “Comertlik, zor ve
sikigik durumda iken ihtiyacin olani bir baskasina verebilmektir.”*
fiitlivvetin 6ziine vurgu yapmakta, siinnet algisini olusturmaktadir.
Fitiivvet anlayisina paralel olarak bir diger 6nemli fikri ise “siinnet-i
seniyyeye ittiba” durumudur. Tasavvuf anlayisini temelini olusturan
bu diisiincenin kaynakligini da “Bana itaat eden, Allah’a itaat etmigtir.

soziiyle

Bana isyan eden, Allah’a isyan etmistir...”! hadis-i serifi olusturmaktadur.

Amelsiz kazang¢ olmayacagmi, amelsiz ilim, ilimsizde amel
olmayacagini “Amel etmeden cenneti talep etmek giinahtir; siinnete
saygl gostermeden sefaat beklemek aldanmaktir, itaat edilmeyen bir
zattan rahmet ummak cahilliktir.” ¥ diye sOyleyen Kerhi'nin bu
diisiincesi ise yine Peygamber (sav) tarafindan belirtilen “Size bir seyi
yasakladigim zaman ondan kac¢min. Bir sey emrettiim zaman
glicliniziin  yettigi Olgiide onu yerine getirin.” * hadisiyle
Ortismektedir.

Amellerin faziletinin yiiksek olduguna vurgu yapan Kerhi'nin
“Allah bir kulunu sevdi mi ona amel kapisini agip, gevseklik ve
tembellik kapisini kapatir.”* sozii “Insanlarin en hayirlisi mrii uzun
ve ameli giizel olan kimsedir.”*® geklinde buyuran Hz. Peygamber’'in
soziinden hareketle sekillenmekte ve amellere bilhassa dikkat
edilmesini gerektiginin altini ¢cizmektedir.

Maruf-i Kerhi’nin siinnet algis1 6zelde tasavvuf diisiincesini
sekillendirirken fiitiivvet, ilahil sevgi, silinnete itaat ekseninde
bulusmakta hadis-i seriflerin hayata yansitilmasi gerektigini énemle
bizlere gostermektedir.

3.2. Bayezid-i Bistami (6. 234/848?)

Siileyman Uludag. (istanbul: Dergah Yaymlari, 2019), 390.

29 Kole, “Tasavvuf Perspektifinde Fiitiivvetin Anlam Boyutu”, 338.

% Ebu Abdurrahman es Siilemi, /lk Zdihid ve Sifiler Tabakditu’s Sifiyye, gev.
Abdurrezzak Tek (Bursa: Bursa Akademi, 2018), 46.

81 Miislim, Ebu”l-Hiiseyin el-Kuseyri en-Nisabri Miislim b. el-Haccc, Sahih-i
Miislim; el-Kiitiibii’s-Sitte, Mevsiatii’l-Hadis es-Serif iginde, haz. Salih b. Abdiilaziz,
(Daru’s-Selam, Arabistan, 2000), “Imére”, 33.

32 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 395.

3 Buhar, “I’tisam”, 2

34 Siilemi, Tabakdtu's Sifiyye, 47.

3 Tirmizi, “Ziihd”, 21.
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[k biiyiik mutasavviflardan olan Bayezid-i Bistami biitiin tabakat
kitaplarinda yer alan Nisabur mektebinin énciilerinden olan 6nemli bir
sahsiyettir. Satahat® tiiri sdylemleriyle meshur olan ve dikkat ¢eken
Bistami; tasavvuf tarihinde salikin kendinden gecip (sekr) benligini
yok ederek (fend) Hakk’a ermesi gerektigini diistiniir. 3 Manevi
sarhosluk hali olan sekr halini {istiin bir hal olarak goéren Bayezid,
kisinin beseri sifatlardan armarak ve bu halden fani olarak Allah ile
daim olmasini saglayan daha net, daha miikemmel ve eksiksiz bir hal
olarak ifade eder.®

Bistami'ye gore bir diger onemli husus ise marifettir. Marifeti
goniildeki en 6nemli tasavvufi unsur olarak gormekte ve onu kalpte
bulunmasi gereken bir sultan olarak tanimlamaktadir. Kalpten
ma’sivanin  sokiiliip atilmasinda marifetten daha etkili bir giig
olmadigimi®*®, marifetle hakiki kulluk bilincine ulagabilecegini ifade
etmektedir. O'na gore tefekkiir ve murakabe hali de tasavvufun bir
diger 6nemli unsurlarindandir.®

Bayezid'e “Ibadet ne ile en giizel yerine getirilir?” diye soruldugunda
“Eger taniyabilmissen Allah ile!”** demigtir. Buradan marifet ilmine ne
derece 6nem verdigini ve ibadetlerin esas manasina ulasilmasinda ve
en gilizel sekilde yerine getirilmesinde Allah’t tanimanin gerekliligini
vurgulamistir. ““ Allalum! Bana 6grettiin ilimden beni yararlandir,
faydalanacagim ilmi bana 6gret, ilmimi artir. Her hal (ilmimi arttirmadan
onceki ve artirdiktan sonraki haller) iizerinde Allah’a hamd olsun.”*? hadis-i
serifi uyarinca kisiyi marifete gotiirecek ilimle istigal olmasi gerektigini
dile getirerek, kisinin diinyalik faydadan ziyade uhrevi faydasimni
diisiinerek  ilminin artirilmasimi  istemesi gerektigine dikkat
cekmektedir. Kisi bu biling ve farkindalikla kendinden siyrilip sekr

36Satah/satahat kelimesi, nefsin uluhiyyet mertebesinin basia ulastig1 zaman hissettigi
sey i¢in kullanilir. (Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 948); Satah; Arapga, hareket,
kipirdama vs. gibi anlamlari olan bir kelime. Konugmada satah, konusurken 6lgiiyii
kagirmayi ifade eder. Asirt tecelli ve feyz gelen velilerden, bir takim seriata uymaz gibi
goriinen sozler zuhur eder. Distan bakinca, bu soézlerin higbir manast yokmus gibi
goriiliir. Ancak, sifi’nin ruhani yiikseliste ulastig1 farkli varlik alani agisindan, o sdzler
ele alininca, anlasilmazlik durumu ortadan kalkar. (Ethem Cebecioglu, Tasavvuf
Terimleri ve Deyimleri Sozligii, (Istanbul: Agag Kitapevi, 2009), 315.

87 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris, 228; Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 123.

38 Hiicviri, Kesfit 'I-Mahcub, 248-249.

39 Ali b. Osman Ciillabi el-Hiicviri, Hakikat Bilgisi Kesfi’l Mahcub, gev. Siileyman
Uludag (istanbul: Dergah Yaymlari, 2018), 172.

40 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 125.

4 Siilemi, Tabakatii’s Siifiyye, 36.

42 Tbn Mace, “Mukaddime”, 23/251.
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haliyle Allah ile fani olmay1 hedefleyebilmeyi basarabilmelidir.

Marifet yolunda ziihdi bir tavir ve riyazetle mesgul olunmasi
gerektigini “Marifete ag bir karin ve giplak bir bedenle ulagilir”* soziiyle de
desteklemis ve kisinin kendi hakkindan vazgecip Allah’in hukukunu
gozetmekle # bu seviyeye qikabilecegini belirterek tasavvufi
diisiincesindeki siinnet algisim1 Rastilullah (sav)’in su hadisiyle
sekillendirmektedir. “Sizden biriniz aksam bir elbise, sabah bir elbise giydigi
zaman, bir tabak yemek kaldirip ikinci bir tabak konuldugu zaman, evlerinizi
Ka'be gibi degisik seylerle orttiigiiniiz zaman haliniz ne olacak?” Ashab “Ey
Allah'in Rasiilii o giin biz, bugiinkii halimizden daha iyi oluruz dylece
gecimimizi temin eder ve kendimizi ibadete veririz” dedik. Bunun {izerine
Rastlullah (sav), soyle buyurdu: “Siz, bugiin, o giinkiinden daha
hayirhsiniz”* daha hayirli bir kul olabilmek marifet ilmine ulagabilmek
diinyadan ne 6lctide el etek gekildigiyle ve kulluk bilinciyle alakali bir
durumdur. Bistami'nin sahip oldugu tasavvufi goriislerin temelinde
Kur'an ve Stinnet ¢izgisi yatmakta diisturu da su ifadedir: “Habibime
uyarak benliginden kurtul, onun ayagimn tozunu goziine siir, ona uymaya
devam et.”*® Zahidane bir yagantiy1 benimseyen Bistami, “Bir iimmetin
evvelinin salaha kavusmus olmasi ziihd ve saglam iman ile, sonunun helak
olmast da cimrilik ve bitmek bilmez istekler ile olmustur”*’ hadis-i serifi
uyarinca diinyaya deger vermeyen, halki irsad ile vazifelenen bir
yasant1 benimsemis, kendisini Rabbine yaklastiran ilimle istigal ederek
tasavvuf ilmini yagsamis ve yasanmasina vesile olmustur.

Bayezid’in coskulu halini ve sézlerini benimseyip tasavvufta sekr
mesrebini tercih edenlerin takip ettigi yola Tayfliriyye veya Bistamiyye
ad1 verilmistir. Tasavvufi diislincedeki siinnet algisini da marifet, ilim,
diinyaya deger vermeme, riyazet konularmma verdigi oOnemde
gorebilmekteyiz.

3.3. Haris el-Mubhasibi (6. 243/857)

Haris-i Muhasibi; Ehl-i siinnet kelaminin kurucularindan, Bagdat
tasavvuf ekoliiniin 6nemli temsilcilerindendir. Tasavvufi diisiincesi
yoniiyle Hasan-1 Basri*® gelenegine bagldir. Tasavvufu seriat {izere

43 Siilemi, Tabakatii’s Siifiyye, 39.

4 Siilemi, Tabakatii’s Siifiyye, 37.

4 Tirmizi, “Kiyamet”, 35/2476.

46 Siileyman Uludag, Bdyezid-i Bistami (Ankara: TDV Yayinlari, 2020), 158.

47 Buhari, “Rikak”, 6418.

48 Kur’an’a getirdigi serbest yorumlari, hakiméine sozleri, diinya ve ahirete bakis
tarziyla zahid ve sifilere 6rnek olan Hasan-1 Basri, tasavvufi hayatin viicut bulmasini
saglayan ve ona manevi zemini hazirlayan takva sahibi tabiilerden kabul edilir. Bu
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ikdme eden stfiler arasindadir. Tasavvufi hallerin kontrol altinda
tutulmas1 ve bunlarin Kitap ve Siinnet'e dayandirilmas: gerektigini
soyleyen ilk sufilerdendir.*® “Her zahidin ziihdii marifeti, marifeti akli, akli
da imammn  kuovveti Olgiisiindedir” ° diyerek kalb, akil ve amel
biitiinliigiinii vurgulamaktadir.

Zihd, nefs muhasebesi, riza, havf ve reca kavramlarn
Muhasibi’nin tasavvufl diislincesinin temelini tegkil eder. Nefsin
sirekli sorgulanmast gerektigini vurgulayan Muhasibi nefsin
kendisinden ¢ok nitelikleri tizerinde durmayi tercih etmistir.>* Nefsin
niteliklerini bildikten sonra onu Oldiirmek yerine terbiye etmenin
gerektigini sOyleyerek bu konuda detayli aktarimlarda bulunarak
nefsin onemi ve Ozelliklerini gostermis, nefsin hataya diismesinin
sebebini iyinin ne oldugunu bilmemesi ve bu nedenle tabiatindaki
yanlighiga meyletmesi olarak tarif etmigtir.>

“lyilik giizel ahldktan ibarettir. Giinah ise kalbini trmalayip durdugu
halde insanlarin bilmesini istemedigin seydir”® hadis-i serif nezdinde
Muhasibi yanlishga diismemek i¢in kisinin kalbini dinlemesi
gerektigini, iyiligin kisinin giizel ahlakindan kaynakli oldugunu ve
bunu fark ederek ahlak ve terbiye {izerine olmasi gerektigini
soylemektedir. “Nefsini bilen Rabbini bilir>* hiikmiince kisinin kendini
bilmesi, nefsini tanimasi hata karsisinda en biiyiik kalkandir. Yunus
Emre'nin ifadesinden * hareketle Muhasibi; kisinin nefsini terbiye
etmesinin yolu kendisini bilmesi, kendini bilenin nefsini tanimas1 ve
Rabbine yakinlasmasi manalarina gelerek ilim, marifet, terbiye ve nefs
muhasebesini bir araya alarak farkli bir agilim ve degerlendirme
yapmugtir.

Muhasibi’'nin nefs anlayisi diinyadan tamamen uzaklasma,

bakimdan sGfi tabakat kitaplarinda ona genis yer verilmis, fikirleri ve menkibeleri
{izerinde énemle durulmustur. i1k biiyiik sifilerden biridir. Basra mektebinin korku ve
hiiziin ekoliiniin kurucu olan Basri Islam’da kitap ve siinnete dayali Ehl-i siinnet
anlayisint ilk sistemlestiren zahid olarak bilinir.

49 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 99.

5 Ebu Abdullah Haris el Muhasibi, Er Ridye li Hukikillah Kalb Hayati gev.
Abdulhakim Yiice (Istanbul: Isik Yaymlari, 2012), 20.

51 Zafer Erginli, “Muhasibi”, TDV Islam Ansiklopedisi
https://islamansiklopedisi.org.tr/muhasibi, (Erisim 21 Mayis 2021).

52 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 100.

53 Miislim, “Birr” 14, 15.

5 Acluni, “Kesfu’l Hafa”, 2/262.

5 Yunus Emre’nin beyti: “Ilim ilim bilmektir, ilim kendin bilmektir; Sen kendini
bilmezsin, ya nice okumaktir” Yunus Emre, Yunus Emre Divan: (Istanbul: H Yaymnlari,
2020), 73.
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fakirligi tercih etme, nefsi 6ldiirmeye ¢alisma seklindeki zahitlikten ¢ok
daha 6tede bir bakisa sahiptir. Ciinkii ona gore nefs muhasebesi kisinin
nefsini tanimasiyla baslar, bilingli olarak nefsini taniyan kisi davranis
kontrollerini gerceklestirirken olumsuz o6zelliklerini tedavi etmek
adina tevbe, takva, murakabe ve riyazet gibi yollara basvurmalidir.
Nefsi oldiirmek miimkiin olmadig1 gibi tabiatim1 degistirmekte
miimkiin degildir, olumsuz Ozellikler degistirilebilir, negatif etkiler
tasavvufi yol ve yontemlerle tedavi edilebilir.

Nefsin taninmasi ve nefs muhasebesi yoniinde yonlendirmelerde
bulunan, kisinin takvaya ulasmas1 gibi konulardan bahseden dnemli
eseri er-Riaye li-hukilkillah® tasavvuf ahlakina yonelik giiclii bir eser
olmakla birlikte tarikatlar doneminde okutulan bas kaynaklardan birisi
olmustur.%®

Nefsin stirekli hesaba c¢ekilmesi gerektigini, terbiye edilerek
olumsuz hallerden kurtulacagini soyleyen Mubhasibl;, “Akilli kisi
kendisini(nefsini) hesaba ceken ve dliimden sonrast icin ¢alisandar. Aciz kisi
ise arzularima uyup bir de Allah”tan (bagislanma) wmandir.” > hadis-i
serifinden hareketle kurtulusun kisinin kendini hesaba ¢ekmesinde
oldugunu soyleyerek tasavvufu bir ahlak felsefesi ve nefs muhasebesi
olarak ele almakta, nefs muhasebesini en basta tutarak insanlarin
kendilerini sorgulayarak denetim altinda tutacaklarmi vurgulamis,
kendisindeki olusan siinnet algisin1 da tasavvufi kavramlarin olusumu
ve terbiye metotlarin kullanilmasi sekilde olusturmustur.

Kendine ait diisiince ve uygulamalarin takip edildigi, miiridleri
tarafindan benimsenen tasavvuf ekolii “Muhasiblyye” bir siire devam
etmistir.

3.4. Seri es-Sakati (6. 251/865)

Maruf-i Kerhi'nin miiridi olan Seri es-Sakati ayn1 zamanda ilk
devir stfilerinin en meshuru Ciineyd-i Bagdadinin dayis1 ve
miirsididir. Kendisi Bagdat mektebinin kurucularindan olup
miiridlerine ziihd ve tasavvuf yoluna girmeden 6nce hadis tahsilinin
gerekli oldugunu sdylemekte, ilim sahibi olmayanin dini hayatta

% Haris el Muhasibi, Kalb Hayat1, 52, 87, 221.

57 Er-Ridye; tamamiyla bir tasavvuf ve ahlak felsefesidir. Sekiz béliimden olusmaktadir
strastyla boliimler riya, insan iliskileri, nefs, ucub, kibir, aldanma, hased ve miiridlerin
terbiyesi seklindedir. Tasavvuf ahlakina dair kitaplara kaynaklik etmistir. Cebecioglu,
Tasavvuf Klasikleri, 11-12.

%8 Hiilya Kiigiik, Ana Hatlaryla Tasavvuf Tarihine Giris (Istanbul: Ensar Nesriyat,
2019), 222.

59 Tirmizi, “Kiyamet”, 25/2459
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gevseklik yasayacagini dile getirmektedir. Seriata uygun bir tasavvuf
anlayisinin hakim olmasi gerektigini sdyleyen Sakati hadis ilmine ¢ok
Onem vermistir. Sakati'nin burada sdylemek istedigi hadis 6grenmeden
kastin hadis rivayetinden ziyade hadisi anlayip, kavrayip onunla amel
edilmesidir.*

Siinnet anlayisinin ¢ok yogun oldugu bu diisiince ile yetisen her
bir talebenin hem diisiince ve fikirlerinin dayanagini Hz. Peygamber’in
hadis-i serifleri olurken hem de tasavvufi uygulamalarin hadis kokenli
oldugu diisiincesi hakim olabilmektedir.

Ser’ye gore ilim elde etmek son derece 6nemlidir ve bu ilim kisiyi
amele ulastirdigi 6l¢iide degerlidir. Onun igin tasavvufi hayatin temeli
dini hiikiimlere riayetten ge¢mektedir. Hz. Muhammed’in ilimle ilgili
hadis-i seriflerindeki verilmek istenen mesaj Sakatl tarafindan
tasavvufl hayatin diisturu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Allalim! Fayda vermeyen ilimden, husu duymayan kalpten, kabul
olunmayan duadan, doymayan nefisten sana siginirim.”®t “Ma'rifet, Cenab-1
Hakk'a ibadet ve nefsi ma’sivadan pak eylemektir”® diyerek ilmin faydali
olmasi, diinyaliga meylettirmemesi ve taatlerle, ibadetlerle Allah’a
ulastirmasi gerektigini vurgulayarak hadis-i serifin uygulama yoniinii
gostermektedir.

Ayrica muhabbetullah’a 6nem veren Seri, Allah sevgisinden
dolay1 diinyaya deger vermeme konusuna vurgu yaparken tasavvufun
mertebelerini de ilk tasnif eden stifilerdendir. Giizel ahlak ile tasavvuf
arasinda giiclii bir bag bulunduguna dikkat ¢eken siifi, hadis-i serifte
gecen “Giizel ahlak, giiler yiiz, giizel ve iyi seyleri yayginlastirmak ve
bagkalarina zarar vermekten kacinmaktir.”®® uyarinca giizel ahlaka 6nem
vermis, Miisliimanlarin ahlaki 6rnekligine vurgu yaparak “Giizel ahlak,
insanlar1 incitmemek, kin giitmeden wve karsilik beklemeden onlarin
eziyetlerine katlanmaktir”%

“Siinnet dahilinde islenen az bir amel, bidatle islenen ¢ok amelden daha
hayirhdir. Durum béyleyken takvdyla olan amel hi¢ azimsanabilir mi? "%
soziiyle Sakatl hem siinnetlere riayeti hem de takvayi 6n plana
cikararak Hz. Peygamber’in “Rabbiniz olan Allah'a kars: takvd sahibi

seklinde tarifini yapmustir.

60 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlars. 95.

61 Miislim, “Zikir”, 73

62 Osmanzade Hiiseyin Vassaf, Sefine-i Evliya, ¢ev. Mehmet Akkus, Ali Yilmaz
(istanbul: Kitabevi, 2015), 47.

83 Tirmizi, “Birr”, 62.

84 Siilemi Tubakdtu s Sifiyye, 25.

% Siilemi, Tabakdtu's Sufiyye, 25.
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olunuz! Bes wvakit namazimizi kilviz. Ramazan orucunuzu tutunuz.
Mallarimizin zekdtini hakkiyla Gdeyiniz. Iddrecilerinize itaat ediniz! (Bu
takdirde dogruca) Rabbinizin Cennet'ine girersiniz.”® hadis-i serifiyle hem
¢izgi netlestirmis hem de neler yapilmasi gerektigi acik¢a ifade
edilerek, tasavvufi hayatin da temelini olusturmustur.

3.5. Hamdin el-Kassar (6. 271/884)

Melamet® ve fiitiivvete dair fikirleriyle taninan Hamd{in el Kassar
Nisaburludur. Melamet ehlinin seyhidir ve melamet yolu olan
Kassariyye/Melamiyye ekolii ondan yayilmistir. O'nun melamet
anlayisinda kendini degersiz gormek ve herkesten cok elestirmek
yatmaktadir. “Hakk ile halvette ve tek basina kaldigin zamanki muamelen ve
hareketin, halk icinde bulundugun zamankinden daha iyi olmalidir” ©
anlayist ile hareket etmek diisturu olmustur. Kisinin kendisini her
zaman elestirmesi, Rabbine kars1 diiriist olmasi, istikametinin saglam
olmasi, kibirden, ucubdan, riyadan yani tiim kalbi afetlerden kendini
korumasi ve bunun igin nefsini kinamaktan ve bagkalarinin O’'nu
kinamasindan korkmasi gerekmekte diisiincesi hakimdir. Nitekim
“Nefsini Firavun'un nefsinden daha hayirli zanneden kibir gostermis olur.”®
ifadesiyle kisi nefsini asagilarin asagisina sokup nefsinin kusurlarin
gormeye calismali, nefsini gormemezlikten gelmemelidir. Eger ki kisi
Kassar’a gore manevi bir hal yasadiysa ondan bahsetmemeli, kendine
bile gizli kalmasini istedigi bir seyi hi¢ kimseye sdylemeyerek nefsini
simartmamalidir. © Amellerde giizel olani saklamayi, kotii olam
gostermeyi tercih eden melami anlayisa gore nefsi simartmamak,
istikamet iizere olmak ve ihlasla hareket etmek son derece 6nemlidir.

“Allah yolunda  kinayanin  kinamasimdan — korkmama.” ™ ayet-i
celilesinin esasma dayanan melamet anlayisi 6zellikle ihlas, tevazu,
nefsin arzularma karst c¢ikmak ve hayattan kopmadan calisip
cabalamay1 prensip haline getirmistir. Giizel davranislar1 gizlerken,
kusur ve hatalar1 gizleme ¢abasi iginde olmamaktir. Nefsi
dizginlemenin tek yolu ise takdir ve 6vgiiden uzak durarak takval
olmak ve en Onemlisi nefsi siirekli kinayarak hareket alanim

8 Tirmizi, “Cum’a”, 80/616

67 Melamet; riyadan titizlikle kaginmak, ihldsa énem vermek, hayri gizleyip serri
gizlememek, sekil ve goriiniise fazla nem vermemektir. Genis bilgi i¢in bkz. Hiicviri,
Kesfu’l Mahcub. 247, Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar. 120.

88 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris. 233.

89 Siilemi, Tabakdtu s Sufiyye, 68.

70 Siilemi, Tabakdtu's Sufiyye, 69, 70.

1 Maide, 5/54.
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kisitlamaktir.”

Melametilik anlayisinda siinnet algisini olusturan esas diisturlar
istikamet tizere olmak ve kalbi afetlerden kisinin kendisini
koruyabilmesi, nefsini asagilayarak giiclenmesinin engellenmesidir. Bu
dogrultudaki hadis-i seriflere baktigimizda ise “Kalbinde hardal tanesi
agirligmea iman bulunan hicbir kimse cehenneme girmeyecek, kalbinde hardal
tanesi agirhigimca kibir bulunan bir kimse cennete girmeyecek.” ™ Seklinde
ifade buyrularak kibirden kendimizi muhafaza etmemiz gerekmekte ve
bunun i¢in de nefsin tuzaklarina diismemek icin onu tuzaga diistirmek
gerekmektedir. Melametilik anlayisina da bu diisiince hakim
oldugundan “Allah’a inandim de sonra da dosdogru ol!” ™ hadisi
dogrultusunda istikametten sasmamak icin uyamk olmak, nefsi
kinayarak baskilamak lazimdr.

Kassar'in diislincesindeki melametilik anlayisinin devamin
olusturan Kassariyye/Melamiyye ekolii uzun siire diisiincesini devam
ettirmis olmasina ragmen zaman igerisinde serl ¢izgiden uzaklasarak
baz1 yanlis uygulamalara diicar olmustur. Hakiki melami anlayis1 nefis
miicadelesi ve kalbi tasfiyeyi 6n gordiiglinden siinnetvari bir
yasantinin devami seklinde algilanip, zihinlerde ziithdi bir olgu
olusturmustur.

3.6. Ebu Said el-Harraz (6. 277/890?)

Tasavvufun biitiin meseleleri hakkinda saglam bilgilere ve derin
tecriibelere sahip olan Harraz Bagdat’da dogmus, Seri es Sakati'nin
ogrencisi, Ciineyd-i Bagdadi’'nin de hocasi olmustur. Fena ve beka
nazariyesinin kurucusu olarak bilinen mutasavvif; kendi ekolii olan
Harraziye ekoliinii fena-beka anlayisi tizerine kurmustur.” O; fena
kavrammi insanin kulluk gorevini yerine getirmesi ama bunu
gormemesi, beka kavramini da kisinin ilahi tecellilere muhatap olup,
bunlarla baki kalmas: seklinde ifade eder.’®

Fena ve beka nazariyelerini tevhid anlayisiyla temellendiren
Harraz’a gore Allah zuhur edince kul yok olur, kul yok olunca Allah
zuhur eder. Hakk’t miisahede eden O’'ndan baska her seyden yiiz
gevirir.”” Fena ve beka anlayisinin yasanmasindan dolayi kigide hakiki

2 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar. 131.

3 Tirmizi, “Kibr”, 1998; ibn Mace, “Kibr”, 59.
™ Miislim, “Iman”, 62.

5 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris. 238.

76 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 102.

7 Siilemi, Tabakdtu'’s Sufiyye, 136.
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tevhid bilinci vasil olur, esas birlige eren kisi hem kendi yoklugunu
hem de Allah ile var oldugu suuruna ererek tevhid akidesini
gerceklestirmis olur. Bir kudsi hadiste Hz. Peygamber sdyle nakleder:
“Ben, kulumun benim hakkimdaki zanm ne ise dyleyim. Beni andiginda
onunla beraberim. O beni kendi basina anarsa, ben de onu kendi basima
anarmm. O beni bir topluluk icinde anarsa, ben de onu o topluluktan daha
hayirly bir topluluk icinde anarim. O bana bir karis yaklasirsa, ben ona bir
arsin yaklagirim. O bana bir arsin yaklagirsa, ben ona bir kulag yaklasirim. O
bana vyiiriiyerek gelirse, ben ona kogarak gelirim!” ™ Tevhid ve kulluk
bilincinde paralellik oldugunu gosteren kudsi hadisteki bu anlayis
Harraz'in tevhid anlayisindaki siinnet algisini bize gostermektedir.

Harraz’m su sozleri ilme son derece oOnem verdigini
gostermektedir; “Alldhu Tedld ilmi, bilinmek icin kendisine gotiiren bir
kilavuz yapti. Hikmeti ise kendisiyle iinsiyet kursunlar diye kullarna bir
rahmet kildu. Ilim Allah’a gétiiren bir rehberdir; mérifet ise dogrudan Allah’a
isaret eder. Bu yiizden ilimle malumat, marifetle de irfant hakikatler elde edilir.
[lim tahsille, mérifet tanimakla kazanilir.”™ Ilmin Allah’a gétiiren, Allah’in
taninmasin saglayan bir vasita oldugunu vurgulayan, marifet ile de
Allah’a yakinlik kurulabilecegini ifade eden Harraz, bunun anahtarinin
ilim oldugunu belirtmektedir. Nitekim “ilmin farz oldugunu gosteren
“Ilim 6grenmek kadin erkek her Miisliiman’a farzdir”® hadis-i serifin ne
kadar genis manalara hitap ettigini anlamamiza yardimci olmakta,
ilmin salt bilgiden ziyade bir kilavuz, bir tinsiyet araci olabilecegini
sOyleyerek farkli bir ac¢ilim olusturmaktadir.

3.7. Ebu’l Hiiseyin en-Niri (6. 295/908)

Bagdat stfilerinden olan Ebu’l Hiiseyin en Nfiri diger stfiler gibi
temel dini ilimlerden sonra tasavvufa yonelmis olan bir s{fi olmakla
birlikte Hakk’in nuru ile ilgili konusma ve sirlar1 olan 6nemli bir
sahsiyettir.” Allah"in sevdigi kulunun kalbinde yaratti1$1 ilk sey nurudur. Bu
nur kalpte zuhur ettiginde diinya ve icinde ne varsa ona sevimsiz gelir. Kalbini
tamamen kapladiginda ise kisi 6teki diinyadan ve oradaki her gseyden
vazgecer” 8 diistincesine hakim oldugu igin kendisine Nuri lakabi
verilmis, nur ile ilgili goriislerini dénemin stfileriyle de paylasarak
farkli bir tasavvufl anlayis olusturmustur. Hz. Peygamber’'in “Allah
yaratiklarimi karanlik icerisinde yaratti, kendi nurundan da onlara bir nur

8 Buhari, “Tevhid”, 15; Miislim, “Zikir”, 21.
9 Siilemi, Tabakdtu's Sufiyye. 136.

8 Tbn Mace, “Mukaddime”, 17.

81 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 110.
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uzatti. O nurdan kime bir parca isabet ederse hidayeti bulur. Kime de o nurdan
bir parca ulasmazsa sapiklikta kalir. Iste bunun icin Allah’in ilmi iizere kalem
ve miirekkep kurudu.” 8 hadis-i serif uyarinca nur anlayisina paralel bir
bakis olmasmin yami sira bu siinnet algisi tasavvufl perspektifini
olusturmustur.

Nuri'nin tizerinde 6zellikle durdugu bir diger husus ise isar® ve
fedakarlik anlayisidir. Nuri'ye gore isar; dostluk ve kardesligin 6ziidiir.
Maddi-manevi biitiin nimet ve imkanlarda kisi arkadasimi kendisine
tercih etmedigi siirece bu mertebeye, isar derecesine ulasamaz.

Kendisinin bizzat Serl es Sakati’den duydugu ve O'nun da Maruf
Kerhi'den duyup ilettigi naklinin Enes (ra)’a kadar uzanan hadis-i serife
gore; “Kim Miisliiman kardesinin bir ihtiyacimi giderirse, omrii boyunca
Allah'a hizmet etmis gibi sevap kazamr.” % Isar anlayigmin temelini
olusturan ve bir sonraki hadis-i serifte de ayrintisin1 gosteren anlayisa
gore tasavvuf ehlinin kendinden once din kardesini diisiinmesi
gerektigi konusunun dayanag gosterilmektedir.

“Miisliiman, Miisliiman'in (din) kardesidir. O’na zulmetmez, onu
tehlikeye atmaz. Kim din kardesinin bir ihtiyacimin karsilanmast igin ¢alisir
cabalarsa, Allah da onun ihtiyacomi karsilar. Her kim (diinyada) bir
Miisliimanin  bir sikintisini  giderirse bu sebeple Allah ondan kiyamet
Qliniiniin sikintisindan birini giderir. Her kim (diinyada) bir Miisliiman’mn
kusurunu gizlerse Allah da kiyamet giiniinde onu(n kusurunu) gizler.”%

Bu hadis-i serifler yontemince hayatina gecirdigi isar anlayisi ile
Allah’a: “Cehennemliklere azap edeceksin ama onlar semin kullarindir.
Cehenneme illa da birilerinin gitmesi gerekiyorsa cehennemi ve biitiin
tabakalarin:  benimle doldurmaya giiciin yeter. Ta ki diger insanlara
cehennemde yer kalmasin da cennete gitsinler”®® diyebilecek kadar yiiksek
bir fedakarlik ve isar anlayisma sahiptir.

[sara dayanmayan sohbet ve arkadasliklarin dogru olmadigini
sOylemis, maddi-manevi biitiin nimet ve imkanlarda kisinin arkadasini
kendisine tercih etmesi gerektigini vurgulamigtir. Kendisinden sonra

82 Tirmizi, “Iman”, 18/2601.

8 isar; “tercih” demektir. Haram olmayan hususlarda, baskalarin1 nefsine, ulasmak
istedigi makamlara ulagtiracak olsa bile- Allah’in rizasini1 bagkasinin rizasina ve em
sonunda da Allah’1 tercih etmektir. Asli ise ahlakta, kendisi muhtag iken bagkalarini
kendine tercih etmektir. (Erginli, Tasavvuf Terimleri SozIligii. 489.)

8 Siilemi, Tabakdtu s Sufiyye, 90.

8 Ebii David es-Sicistani, Siileyman b. Es”as b. Ishak el-Ezdi, Siinen-i Ebii Déviid; el-
Kiitiibii’s-Sitte, Mevsiatii’l-Hadis es-Serif i¢inde, haz. Salih b. Abdulaziz, (Daru’s-
Selam, Arabistan, 2000), “Edeb”, 4893.

8 Kiiciik, Tasavvuf Tarihine Giris, 234.
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isar1 esas alan tasavvuf anlayisin1 benimseyen akima da Nuriyye
denilmigtir.%

3.8. Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909)

Alimligi 6n plana cikan bir siifi olan Ciineyd-i Bagdadi, Bagdat'ta
dogmus tasavvuf yolunun ileri gelen pirlerinden ve seriat
imamlarindandir. Hiicviri'ye gore Bagdadi zahir ehlince makbul, goniil
sahiplerince muteber, fenni ilimlerde kamil bir insandir.® ilim yolunda
yetismesinde hem dayis1 hem de miirsidi olan Seri es Sakati’nin rolii
oldukga biiyiiktiir. Ilim yolunu tasavvufi hayatin baslangici kabul
etmekle birlikte tasavvufi egitime ge¢meden once bu yola girmek
isteyenlere dinin esaslarini ve siinneti 6grenmelerini tavsiye etmistir.
Her amelin bas: ilimdir anlayisiyla ve miirsidi Sakati'nin “Allah seni
muhaddis stifi yapsin; siifi muhaddis degil” duasi hikmetiyle 6nce Kur’an
ve Siinnet 6grenip sonrasinda ziihd ve tasavvufa yonelmistir.®

Ciineyd-i Bagdadi'nin tasavvufi kavramlarla ilgili yaptig1
tanimlar, tasavvufun usul ve esaslarini tespit etmesi tasavvufun
sistemli hale gelmesini saglamistir.* Bagdadi zahiri hiikiimlere bagh
kalinmasi, zorlama ve yapmacikliktan uzak durulmasi ve seri olgiilerin
disina c¢ikilmamasi gerektigini 1srarla vurgulamus, seriata aykiri
tasavvufl hal ve hareketleri elestirmistir.

“Yolumuz Kitap ve Siinnet ile stmirlidir”®* diyerek Hz. Peygamber’in
stinnetine sarilmanin, O'nu 6rnek almanin, ibadet ve taate devam
etmenin disindaki yollarin higbiriyle Allah’a ulasilamayacagini
belirtmistir. Ayrica engin bir tevhid anlayisina hakim olan Bagdadsi,
kurmus oldugu ekoliinii de “tevhid” eksenine oturtmustur.% Tevhid
konusunda genis bir eksene sahip olan Ciineyd-i Bagdadi “en serefli ve
en yiice meclis, tevhid meydaninda diigiinerek yapilan meclistir”® diyerek
tevhidin 6nemi ve hakikati tizerinde durmaktadir.

Bagdadi sahv ve temkin halini benimseyerek sahv halini tasavvuf
anlayiginin temeli yapmigtir.* O’'na gore tarikat doneminde kurulan

8 Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 136.

8 Hiicvir, Kesfit'| Mahcub. 193.

8 Kiiciik, Tasavvuf Tarihine Giris, 231.

90 Kiigiik, Tasavvuf Tarihine Giris, 229.

91 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 116.

92 Genis bilgi igin bkz. Siilleyman Ates, Ciineyd-i Bagdadi: Hayati, Eserleri, Mektuplart
(istanbul: Yeni Ufuklar, 2017)

9 Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 118.

% Hiicviri, Kesfit 'l Mahcub, 194.
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tarikatlarin birgogu da bu anlayis1 benimsemiglerdir.® Sahv anlayisinin
temelinde kulun sorumlulugu yatmaktadir. Kulun uyanik ve temkin
halinde olmasi gerekir ki yolda olanlar1 gercek manada anlayip
yorumlayabilsin, Hakk ile Halki ayirabilmeleri ya da birlestirmeleri
yine Hakk’1 Hakk ile gormekle miimkiindiir ki o da bilingli bir sahv hali
ile miimkiindiir. Ayn1 zamanda Peygamber (sav)’in “Allah’im bize esyay1
oldugu gibi goster” seklinde dua etmesinin temelinde de bu anlayisin
yattigini soyleyerek ® sahv anlayigsiyla kulluk ve tevhid hakikatine
ulasilabilecegine vurgu yapmaktadir. “... kul benimle giriir, benimle
isitir...”%" hadis-i serifin yorumunda Kulun Allah’a olan yakinliginin
ifade edilmesi ve kisinin tiim hal ve hareketlerinde Hak ile hareket
edip, Hak ile sdylemesi durumu kastedilmektedir.%

Bagdadi bu goriislerini hayattan kopuk bir stift bakis acisiyla degil

“

hayatin icerisinde yer alan diinya ve ahiret dengesini saglama
gayretinde olan ge¢imini saglamak i¢in ticaretle ugrasan halk arasinda
da Hakk ile olmay1 tercih eden bir stfi kimligindedir. Miiridlerine ve
O'nun yolunu Ciineydiyye ekoliinii®® takip edenlere de bu yonde
orneklik yapmaktadir. Hatta diikkanmin bir kismini ibadethaneye
ceviren Ciineyl Bagdadi el iste goniil Hakk'da anlayisii da
yansitmaktadur.!%

“Hig kimse kendi el emegi ile kazanip yediginden daha hayirli bir sey
yememistir. Allah’mm Nebisi Davud Aleyhisselam da kendi el emeginden
yerdi.”'% buyurarak Hz. Peygamber hem el emegine hem diinyada
calismaya hem de ahiretine kisinin yatirnm yapmasinin hakkinda daha
hayirli oldugunu gostermistir. Bagdadi'nin hem ilim tahsili hem ilim
meclisleri hem de ticaretle ugrasmasi bir stfi rol modellik yaparak
stinnet algisinin ¢ok genis kapsamli oldugunu gostermektedir.

9 Tek, Tasavvuf ve Tarikatlar, 108

% Hiicviri, Kesfit | Mahcub, 249.

97 Buhari, “ Rekaik”, 38.

9% Necmettin Seker, “Hadislerle Temellendirilen Tasavvufi Haller”, Igdir Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi 2 (Ekim 2012): 129.

9 Bistamiyye ekoliiniin temellendigi sekr anlayigma karsilik sahv goriisiiniin
benimsendigi Ciineydiyye ekolii bir mesrep olmakla birlikte XII. yiizyildan itibaren
kurulmaya baslayan Kiibreviyye, Kadiriyye, Hacegan, Gazzaliyye, Harisiyye, Arifiyye
gibi bazi tarikatlar kendilerini Ciineydiyye’den saymuslardir. Ciineydiyye’nin esaslar1
ise su sekiz prensibe dayanmaktadir: Az yeme, az uyuma, az konugma, inziva, siirekli
abdestli bulunma, kalbi masiva ile mesgul etmeme, siirekli zikir ve kalbi seyhe
rabtetme. (Siileyman Uludag, “Ciineydiyye”, TDV Islam Ansikolopedisi, (Erisim 23
Mayis 2021)

100 Kuseyri. Kuseyri Risalesi, 116.

101 Byhari, “Buyd”, 15
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Sonug¢

Siinnet algisi ve etkisi tiim dini ilimlerin olusumunda etkin oldugu
gibi tasavvuf ilminin var olmasinda, gesitli yontem ve uygulamalar
icermesinde, kavramsallasip kendi sistematigini olusturmasinda da
son derece etkin olmustur. Temeli Kur’an ve Siinnete dayanan bir ilim
olan tasavvuf, tasavvufun oncii isimlerince de bu konuya dikkat edilen
dini ilimlerin tahsilinden sonra tasavvufa yonelen bir ziimreyle hayat
bularak temelini koklii ve saglam atmistir.

Hz. Peygamber’in yasam sekli, diislince bi¢imi olarak karsimiza
¢ikan tasavvuf tarihi seyri icerisinde donemlere ayrilarak incelenmis
baslangi¢ noktasi olan zithd donemindeki zahidlerin diisiince bicimine
gore sekillenen zithd halkalariyla da devam edegelmistir. Kul
peygamber olarak sade bir manevi yasantiy1 secen Hz. Peygamberin
zithdi yasantisin1 6rnek olan zahidlerin hem sekiilerizme karsi tepkisel
bir hareket olmasinin yani sira hem de ziihd1 yasayis ve bakis acilariyla
tasavvufun ilk doénemini olusturmustur. Nitekim bu durumu Hz.
Peygamber'den Hz. Ebu Bekir'e, Hz. Ali'den ehl-i suffe’ye kadar ziihd
yasanti ve diislince sistemini aktardigimiz Ornekler ve sozlerle
gorebilmekteyiz.

Zithd doneminden sonra tasavvufun sistemlestigi ve
kavramlasma donemine girdigi tesekkiil siirecinin olusumunda ziithd
mekteplerinden etkilenimi ve devami kavlinde sifilerin Kur’an
yorumlari ve siinnet algilarinin oldugu ¢ok nettir. Tesekkiil stirecindeki
cesitli ekollerle zenginlesen tasavvuf ilminin tek hedefe alternatif
dogru yollarla gidilecegini gosteren tasavvuf firkalar: s{ifi dnciilerin
etkisiyle tarikatlar doneminde tarikatlarin olusumunda ve zenginlesip
tiim diinyaya yayilmasinin temelini olusturmaktadir.

Tasavvuf onciilerinden Maruf-i Kerhi'nin ilim olmadan tasavvuf
yoluna girilmez once serl ilimler diyerek oOnceledigi ve amellerin
dayanagini ilmin olusturdugunu sdylemesi her Miisliimana ilmin
neden farz oldugunu gosteren bir anlayistir. Ayrica tasavvufi bir
diisiince olan fiitiivvet kavraminin da Kerhi'de yogun olarak
gordiiglimiizde karsimiza Miisliimanlar arasindaki dayanisma,
yardimlasma ve is birliginin Ensar-Muhacir baglaminda ele alinarak
degerlendirilmesi gerektigi agiktir. Bayezid-i Bistaminin sekr ve
marifet diisiinceleriyle temellendirdigi Bistamiyye ekolii ilerleyen
donemlerde tarikat halkalar1 tarafindan da benimsenen bir goriis
olmustur. Bistamilyye ekoliiniin kurucusu olan Bayezid, marifet ilmine
onem veren bir stfidir. O, Hz. Peygamber’in kudsi hadisde belirttigi
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tizere bilinmek igin kainati yaratan Rabbinin sirrina ermek, O'nu
tanimak ve bilmek igin kainatin okunmasi  gerektigini
vurgulamaktadir. Muhasibi ise stirekli nefsini sorguya ¢eken bir stifi
olarak degerlendirilirken siinnet algisinin kokeninde nefsi terbiye
etmek, giizel ahlakla bezenmesini saglamaya ¢alismak yatmaktadir. Er
Ridye adl1 tasavvuf klasiginde de ahlak konularini ve nefs muhasebesini
isleyerek “tasavvuf giizel ahlaktir” prensibini “Islam giizel ahlaktir”
siinnetiyle birlestirerek hayata yansitmistir. Serl es Sakatl ise
muhabbetullaha verdigi onem ile Allah sevgisi ve askina vurgu
yaparak kdinatin Nur-i Muhammediyye hiirmetine yaratildigindan
hareketle kainatt bu muhabbetle okunulmasi gerektigini
soylemektedir. Kassariyye ekoliiniin kurucusu olan Hamdun el
Kassarda melametilik anlayisim1 benimseyerek kisinin kendini
kinamasini, nefsini yiiceltmemesini, kibre, riyaya diismekten korunup
ihlasla yasanmasi gerektigini vurgulayarak siinnet algisini kalbi
afetlerden korunmak {izere insa ederek, kinayanin kinamasindan
korkmama fikrini yerlestirmistir. Ebu Said el Harraz fena ve beka
kavramlarindan ilk bahseden ve aciklamalariyla hakiki tevhid bilincine
erisilmesi gerektigini vurgulayan sffilerdendir. Kulun Allah ile yok
olup sonrasinda O’'nunla var olup birligi hissetmesi tevhid inancini
saglarken, kisiyi gercek tevhid ile var etmeyi vurgulamaktadir.
Nuriyye ekoliiniin kurucu temsilcisi olan Ebu’l-Hiiseyin en Nuri ise
isar anlayisiyla baskasini kendi nefsine tercih ederek Hz. Peygamber’in
insa ettigi toplum anlayisinin temelini tasavvufi bir kavram ve yasam
bi¢imi olarak karsimiza ¢ikarmakta isardan isar edilebilmesi unsurunu
yerlestirmeye ¢abalamaktadir. Son olarak degindigimiz Ciineyd-i
Bagdadi ise tasavvuf ilminin ileri gelenlerinden, tasavvuf silsilelerinin
¢ogunlugunda yer alan ve tasavvufun kavramlarinin temelini atan
Ciineydiyye ekoliiniin kurucusu olup oncii ve ileri stifilerindendir.
Onun sahip siinnet algisinin temelini temkin hali olustururken, stifinin
hem diinya hem de ahiret igin ¢calismas: gerektigini vurgulayarak etkin
bir rol model olmus, Kur'an ve Siinnet temelli bir tasavvuf insasi igin
ugrasmugtir.

Ozetle, zithd dénemi ve tasavvuf tesekkiil siirecinde tasavvufun
sistemlesip kurumsallasmasina yol agan unsurlarin temelinde Kur'an
ve Slinnet’e dayanma, peygamberi yasant1 ve diisiince bi¢iminin 6rnek
alinmasi, isarl yorumlarla algt ve uygulamalardaki farkliliklar oldugu
goriilmektedir. Tasavvufun kurumsallastigi tarikatlar donemine
etkisini gostermekte tasavvuf oOnciilerinin ve stfilerin sahip oldugu



168 | 1galc1, Tasavvufun Olusumunda Siinnetin Etkisi

siinnet algisinin ve etkisinin tasavvuf mekteplerinin temelinde son
derece etkin oldugunu bizlere gostermektedir.
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