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Kazakh people, of their national and moral values. The first step would be to separate
people of their religion that is integrated into their national identity. Thus, the Soviet
Union’s first step was to rip people of their language and religion. In this direction, the
Soviet Union targeted and sacrificed Kazakh intellectuals who are deeply connected
with their morals first. One of these intellectuals is the Shahkarim Kudaybardiuli, who
is the philosopher, poet and adviser of sufism of Kazakh people. Grew up with eastern
literature under the guidance of sufism literature members and council poets, thus
becoming sage, Shahkarim, tried to teach Kazakh people their national and moral
elements and to raise their national awareness. Just like the traditional Muslim
philosophers, poet and sufis, Shahkarim too had a tone of welcoming to the Islam and
divine love in his works. As an influential personality of his era and region, it can be
said that Shahkarim’s writings are yet to be analyzed throroughly in their sufi aspect.
This study will approach sufi elements in Shahkarim’s works.
Keywords: Sufism, Shahkarim, Self, Soul, Heart.

Sahkerim Kudayberdiuli'nin Eserlerinde Tasavvufi Unsurlar: Ruh, Nefs ve
Kalp

Oz

Kazak halkimin yer alt1 ve yer iistii kaynaklarmni ele gegirmek ve somiirmek igin,
Rus Carlig1 ve Sovyetler Birligi'nin ilk olarak bu hazinenin sahibi olan Kazak halkin1
milli ve manevi degerlerinden ayirmasi gerekirdi. Bunun i¢in yapilmasi gereken ilk
sey, halki milli degerleriyle biitiinlesmis olan dininden uzaklastirmaktir. Bu yiizden
Sovyetler Birligi'nin ilk amaci, halkin dilini ve dinini ortadan kaldirmak olmustur. Bu
dogrultuda Ruslar, degerlerine bagli olan Kazak aydinlarini hedef aldilar ve pek
¢ogunu Oldiirdiiler. Bunlardan biri de Kazak halkinin disiiniirii, sairi, tasavvuf
ilminin nasihatgisi Sahkerim Kudayberdiuli'dir. Dogu edebiyatiyla biiytimiis, tasavvuf
edebiyat: mensuplari ile divan sairlerini kendine rehber ve pir edinmis Sahkerim,
Kazak halkina milli ve manevi unsurlar1 6gretmeye calismis, onlar1 bilinglendirme
¢abasi iginde olmustur. Geleneksel Miisliiman diisiiniir, sair ve stifiler gibi Sahkerim
de eserlerinde toplumu sembolik ifadelerle Islam dinine ve ilahi aska davet etmistir.
Yasadig1 zaman ve bolgesinde etkili biri olan Sahkerim’in eserlerinin halen tasavvufi
agidan tahlil edilerek degerlendirilmedigini ifade etmek gerekir. Bu calismada,
Sahkerim’in eserlerindeki tasavvufi unsurlar ele alinmaya galisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Sahkerim, Nefs, Ruh, Kalp.

Summary

Spread of Islam in Kazakh lands started from the 8th century. The Karakhanid
state, which settled in the southern regions of Kazakhstan, in the 10th century
proclaimed Islam as the official religion and spreaded throughout the Central Asia.
Later, two Yasavi and Nakshibandi orders had played an important role in the spread
of Islam in these regions. Hoca Ahmad Yasavi, Sulayman Bakirgani, Sufi Allah-yar
were considered the founders of sufism in the Kazakh lands. The representatives of
Eastern Islamic literature such as Fuzuli, Navavi, Saghdi, Saikhali, Hafiz al-Shirazi,
Mavlana Calal al-Din al-Rumi, who preached the love of Allah and played an
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important role in the formation of the doctrine of sufism in Kazakh literature

In the 19th century, Kazakh lands were occupied by the Russian Empire and lost
its independence. Russians began to convert Kazakh people to Christianity. Their first
goal was to alienate them from their own language and religion. They tried to deprive
the people of Islam by changing the alphabet from Arabic to Latin and then to Cyrillic.
It was convenient for the Russian Empire to have the colonies that speak in one
language, have one religion and one script. Ahmet Baitursynov, a Kazakh intellectual,
who fought against this Russian policy and was a martyr for the independence of the
Kazakh people, said: “There are people in Russia who have different languages,
different religions, different scripts. The government needs everyone to speak the same
language, have the same religion and the same script. However, nations need to
preserve its religion, language and script.” Realizing this adverse policy, the Kazakh
people have made a strong effort to preserve their identity, especially their religion,
which is encrypted in national values. As a result, a lot of Kazakh intellectuals fell on
this path. Therefore Russian governments’ first goals were to eliminate Kazakh
intelligence, because they had strong national and religious values. One of them was
Shahkarim Khudaybardiauli, a Kazakh thinker, writer, representative of sufi
movement and propagandist of love for Allah.

He was born in 1858 near Mount Genghistau in Kazakhstan, now in the Abay
district of East Kazakhstan region. Shahkarim’s father Kudaiberdy was the son of the
famous national representative Kunanbay, who went to Mecca to perform the
pilgrimage and established “Takiya” -the spot for Kazakhs at Mecca. Abay
Kunanbayev- the famous Kazakh poet, was one of Kunanbay’s sons. Therefore, Abai
and Shahkarim are cousins.

Shahkarim was a person who searched for the answers to these questions: "How
to make life better? How can a person live in peace?”. Analyzing these questions, he
draws the following conclusion: “Without applying three factors in the world, it is
impossible for human beings to live in peace. In our opinion, to live in welfare and in
peace people need honest work, a sincere heart and true intelligence. There is no peace
in life while these three components of life are in superiority. Of course, firstly one
must learn to read and learn. There is no art without knowledge and science. If a
person uses his knowledge and skills for honest work then nothing becomes
impossible. Wealth should be used for the benefit of all mankind. Kindness, love,
charity, honesty comes from a sincere heart. Truly Intelligent and righteous people do
not know how to abuse, spread violence, and feel selfishness, pride”.

Shahkarim Khudayberdiuli was shot dead in 1931 at the age of 73, and was
thrown into a well without being buried for 30 years. Until the Kazakh people got rid
of Russian colonialism and gained independence, Shahkarim’s works remained as
unexplored as his bones. Shahkarim Khudayberdiuli was acquitted along with the
Kazakh intellectuals who were killed innocently in the last years of the Soviet
government and till the independence of Kazakhstan. Only after independence was
fully taken, the works of the poet were collected, his books were published. However,
the words and terms related to Islam, such as “God”, “Allah”, “Tengri”, “Muslim”,
“religion”, “fasting”, “prayer”, “Ezan” have been changed in publishing at this period.
Unfortunately, in the bookshelves of nowadays libraries there are a lot of books which
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were published with wrong translation and distortion at that period. These facts were
revealed because Shahkarim’s poems were written in Arabic script, and it was easy for
publishers to make copies of the book, which was distorted from the Cyrillic scripts
instead of the original.

Shahkarim, who grew up with Eastern literature, was a guide and admirer of sufi
literature and Oriental themes, tried to awaken the consciousness of the Kazakh people
by propagating national and spiritual values. Works of traditional Muslim thinker,
poet and Sufi, symbolically called the society to Islam and divine love.

In the times of independence, the foundations of Shahkarim studies were laid
and many scientific and monographic works were written. The works of poets were
investigated from the Literary, historical, philosophical, pedagogical, social and even
juridical points of view. However, it can be said that the poet's works have not been
properly analyzed from a religious point of view, especially from the point of view of
sufism.

To compensate for this shortcoming, we also aimed to study Shahkarim’s works
from a Sufism point of view. Since the teachings of Sufism are concerned with
glorifying the soul, enlightening the heart, and educating the ego, Sufis firstly tried to
reveal the meaning of the concepts of spirit, heart, and self (human ego). There are
differing views on these three concepts among Islamic scholars and Sufis. Shahkarim
Khudayberdiuli also gives his own definition of the concepts of spirit, ego and heart
in his works. In our article, we analyze these three concepts described by Shahkarim
in comparison with the Holy Qur’an, the hadiths of the Prophet Muhammed and the
views of some Sufis.

Giris

Kazak ve tasavvuf edebiyatinin biiyiik sahsiyetlerinden biri olan, sair,
diistiniir Sahkerim Kudayberdiuli'nin hayatina gegmeden 6nce kisaca sunu
soylemek gerekir. 1931 yilinda, 73 yagsinda sugsuz ve haksiz yere
kursunlanarak oldiiriilen sairin cesedi, 30 yil boyunca gomiilmeden bir
kuyuya atilmis ve orada bekletilmisti. Sadece bu durum bile Sovyetler
doneminde Kazak halkina ve aydinlarina uygulanan muamelelerin
vahametini gostermesi bakimindan yeterlidir. Genelde Kazak aydinlarinin
Ozelde Sahkerim’in eserleri ve diisiinceleri de Kazak halki Rusya
somiiriisiinden kurtulup hiirriyetine kavusana kadar tipki cesedi gibi, hak
ettigi degeri gérmemis, tabir caizse karanlik kuyularda kalmistir. Sovyetler
Birligi'nin son dénemlerine dogru ve Kazakistan'in bagimsizligindan sonra
haksiz yere suglanarak oldiiriilen pek ¢ok Kazak aydimi gibi Sahkerim
Kudayberdiuli'nin da sugsuz oldugu ispatlanip aklandiktan sonra eserleri
derlenmis, kitap olarak tekrar basilmig, gazete ve dergilerde yaymlanmigtir.
Ama ne yazik ki s6z konusu bu yayinlar yapilirken onun siirlerinden “Huda”,

“Allah”, “Tanr1”, “Miisliiman”, “din”, “oru¢”, “namaz”, “ezan” gibi Islam

Danisname 4 (Mart 2022)



Kiziler, Saken, Sufism Elements in Shahkarim Kudaybardiuli’'s Works

dinine ait kelime ve kavramlar degistirilmis, degistirilmesi imkansiz olan
satirlar ise tamamen kaldirilmigtir.! Maalesef manipiile edilmis bu kitaplar
hala raflarda mevcuttur ve Sahkerim’in hayattayken basilmis orijinal kitabin
rehber alan baskilar yok denecek kadar azdir. Bu da Sahkerim’in siirlerinin
orijinal baskisinin Arap harfleriyle yapilmasindan ve matbaacilarin da kitabin
bu orijinal niishasini esas almaktansa Kiril alfabesiyle yapilan, tahrif edilmis
baskisini dikkate almalarinin daha kolay olmasindan kaynaklanmus olabilir.
Sahkerim’in aklanmasiyla beraber eserleri ve siirleriyle ilgili bilimsel
arastirmalar da yapilmaya baslanmistir. Edebiyat, tarih, felsefe, pedagoji,
sosyoloji ve hukuk gibi alanlarda sairin eserlerine dair bir¢ok arastirma ve tez
calismasi yapilmigtir. Ancak sairin eserleri dini yonden yeterli seviyede
degerlendirilmemistir. Ozellikle Dogu edebiyatindan etkilenerek ilahi agk1
konu edinen Sahkerim’in siirlerinin tasavvufi yonden hi¢ ele alinmadiginm
soylemek miimkiindiir. Biz de bu eksigi gidermek icin caligmamizda
Sahkerim’in eserlerinin bir kismini tasavvufi acidan degerlendirmeyi amag
edindik. Bu dogrultuda Sahkerim Kudayberdiuli'nin siirlerinde gegen ruh,
nefs ve kalp kavramlar tespit edilerek Kuran-1 Kerim, hadis-i gerif ve

stfilerin sozleri dogrultusunda degerlendirilecektir.

1. Sahkerim’in Hayat: ve Yetismesi
Sahkerim Kudayberdiuli, 11 Temmuz 1858 yilinda Kazakistan'in Dogu

bolgesindeki Singis (Cengiz) Dagi eteklerinde simdiki Abay ilgesinde
diinyaya gelmistir. Babasi ve annesi soylu bir Kazak ailesindendir.
Sahkerim’in babasi Kudayberdi, Mekke’ye hac vazifesini yapmak i¢in giden
ve orada Kazak hacilarinin konaklamasi igin takke anlamina gelen “Takiya”
isminde bir konuk evi satin alip onu vakfeden meshur Hact Kunanbay’'in
birinci hanimi Kiinke’den dogan en biiyiik ogludur. 2 Bu bilgiden de
anlasildig: tizere Sahkerim’in dedesi Kunanbay, ekonomik durumu iyi olan
ve ayni1 zamanda cOmertlik gibi tistiin ahlaki 6zellikler tasiyan dindar bir
sahsiyettir. Kunanbay’in birinci hanimi ve Sahkerim’in de babaannesi olan
Kiinke ise Nayman soyundan gelen Aganas Bey’in kizidir. Aganas ise Kazak
halki arasinda adaletiyle tanman bir beydir.> Sahkerim’in annesi To6lebike,

1 Kayim Muhamedhanov, “Kuday Degen Sézden Kuday Saktasin”, Sakarim Jane Kayim Tagdirlas
icinde, ed. Gabbas Kabisuli (Astana: Foliyant, 2009), 154.

2 Sahkerim Kudayberdiuli, Tiirik, Kirgiz-Kazak Hem Hanlar Seciresi (Astana: Altin Kitap, 2007),
90.

3 Asan Omarov, Sakarimnin Omirbayam (Almatr: Incu-Marcan, 2008), 13.
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Karakesek soyundan, Kedey kabilesinden olan Aldabergen beyin kizidir.*
Aldabergen ise Baybori soyu arasinda itibarli, dogruluk ve samimiyetiyle
taninmus, yoksullarin siginagr olmus yardimsever birisidir. > Sahkerim’in
dedesi Kunanbay, diiniirlerini serefine, izzetine, asaletine bakarak kendisi
se¢mis ve ogullarini boyle bir ailenin kizlariyla evlendirmistir.® Sahkerim’in
serefli, iyi yetismis ve itibarli bir sahsiyet olmasinda, asil bir soydan
gelmesinin yar sira yakin gevresi itibariyla dini ve ahlaki bakimdan iyi bir
atmosferde yetismis olmasimin da mutlaka biiyiik bir katkis1 oldugu
anlagilmaktadir.

Sahkerim, aile fertleri arasinda ahlaki, zekasi, duygusallig1 ve akilliligr ile
one gikmistir.” Babasi1 Kudayberdi, cocuklarinin giizel yetismesine, iyi egitim
gormesine gayret gostermistir. Cocuklarina dini egitim vermesi igin Semey
sehrindeki (Dogu Kazakistan bolgesi) medresede egitim gormiis Otebay
isminde bir mollay1 kdyiine davet etmis, orada evlendirmis ve ¢ocuklarinin
hocasi olarak tutmustur. Molla Otebay’dan Kudayberdi'nin ogullar1 Amir,
Murtaza, Sahmardan ve diger kdy cocuklariyla beraber bes yagsindaki
Sahkerim de ilim tahsil etmistir.?

Sahkerim, anne ve babasinin kendisinin egitimiyle erken yastan itibaren
ilgilenmeye basladiklarim su siiriyle acik bir sekilde ifade etmistir:

Bes yasimda okuma yazma bilsin diye,

Anam ile babam gonderdi beni egitime.’

Sahkerim, okuma yazmay1 ve medrese derslerini ¢ok ¢abuk kavramustir.
Cocugunun zeki oldugunu fark eden anne-babasi onunla yakindan
ilgilenmis, ozellikle annesi Sahkerim’e Arap ve Tiirk dillerini 6gretmeye
baglamistir.10

Sahkerim’in daha ¢ocukken “Bin bir gece” masallarini anlatmasi, Fars ve
Arap sairlerinin siirleri ile Kazak halkinin “Er Targm”, “Alpamis”,
“Kobiland1”, “Kiz Cibek” gibi hacimli destanlarini ezberlemesi, onun
hafizasinin da kuvvetli oldugunu gostermektedir. Buhar, Asan, Marabay gibi

eski Kazak ozanlarinin agitlarini, atasozlerini, siirlerini okumasi, ¢ocukluk ve

4 Dosim Omarov, Sakarim Sini: Ult Oysil Kéterilgen Ruhani Dengey (Almati: Dauir, 2008), 9.

5 Ahat Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Ul1 — Sakarim”, Sakarimtanu Maseleleri i¢inde, haz. Tur-
dikul Sanbay (Semey: Raritet, 2007), 1:145.

¢ Omarov, Sakarim Simi: Ul Oysil Kéterilgen Ruhani Dengey, 9.

7 Sakarimuly, “Menin Akem, Halik Ul — Sakarim”, 150.

8 Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Ulr — Sakarim”, 150-151.

9 Sakarim Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandar (Almati: el-Secire, 2008), 1:426.

10 Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Ul — Sakarim”, 151.
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genglik yillarindan itibaren milli ve manevi degerlerine bagliliginin isaretleri
kabul edilmistir. Nitekim oglu Ahat Sahkerimul1 hatiratlarinda, “Babamin bu
ismi gecen ozanlarin siirlerini dmriiniin sonuna kadar ezbere sdyledigine
bircok defa sahit oldum.” demesi, Sahkerim’in iginde yasadig1 toplumun
koklerine sadakatinin ve onlarla hemhal oldugunun gostergesi sayilmustir.!

Sahkerim Kudayberdiuli'min ¢ocuklugundan itibaren milli ve manevi
degerler agisindan saglam atilmis egitim temeli, onun dini ilimler bakimindan
da iyi yetismesini saglamistir. Bu konuda Kazak yazar Muhtar Auezov'un,
“Abay Coli” romaninda Subar olarak isimlendiren Sahkerim’in dini
konulardaki bilgisini takdir ederek; “Semey sehrindeki cami ve medrese
mollalari ile imamlar bir araya geldiginde Subar'in dini ilimlere hakim ve
Miisliiman alimlerin kitaplarini ok okudugu fark edilirdi.” ifadesi, onun dini
konular iyi bildigini agik sekilde izah etmektedir.!?

Sahkerim’e hayatinda ve edebiyatta rehberlik eden &nemli
sahsiyetlerinden birisi de Kazak sairi ve diisiiniirii Abay Kunanbayulr'dir.
Abay, Sahkerim’in dedesi Kunanbay’in ikinci hanimindan dogan amcasidir.
Sahkerim’in babasi Kudayberdi o6lim dosegindeyken Abay, agabeyine
cocuklarini kendi himayesi altina alacagina dair sdz vermistir. Sahkerim’in
ilim yoluna girmesine amcasi Abay vesile olmustur. Bir giin amcasi Abay,
Sahkerim’e; “Diinya isleri beni ilimle ugrasmaktan alikoydu. Hayalimi
gerceklestirmek icin senin ilim yolunda gitmene imkan saglayacagim. Insan
kirk yasmna kadar ilimle mesgul olur, kirk yasinda kemale erer. Akl,
diisiincesi, iradesi, gayreti gelisir. Ug¢ seneden sonra sen kirk yagini
dolduracaksin. Dogu (Fars) dillerini 6grendin. Imdi ii¢ sene boyunca Rus
dilini 6gren. Tim maddi masraflarimi ben karsilayacagim. Sen bu
soylediklerimi yap.” diyerek onun biiyiik sefere hazirlanmasir tavsiye eder.
Abay, Sahkerim’e yonelik tavsiyelerine sOyle devam eder; “Atina-Yunan
ilimleri Istanbul'da bulunur, onu oradan al. Arap (Islam) ilimleri Mekke'de
ama Mekke’ye gore Medine’den daha ¢ok 6grenirsin ve onu da oralardan al.
Ayrica Misirdaki Iskenderiye kiitiiphanesine de git. Bu sdyledigim dort yere
git, tarihi yerlerini gez, gereken kitaplarimi al, ilmini artir ve don. Alacagin
kitaplar ile yol masraflarini ben karsilayacagim.” diyerek Sahkerim’e biiyiik
bir vazife verir. Sahkerim, amcas1 Abay’in verdigi vazifeyi hakkiyla yerine
getirir. Misir harig, Istanbul, Mekke ve Medine’ye gider, kiitiiphanelerinde

11 Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Uli — Sakarim”, 152.
12 Muhtar Auezov, Abay Coli (Almati: Jazusi, 2006), 4:229.
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bulunur, kitaplarimi alir ve geri doner. Ogrendiklerini halka siirleriyle

paylasir.’®

2. Sahkerim ve Dogu islam Edebiyat1 Sairleri

Kazak topraklarinda tasavvufi anlayis ve ilahi ask telakkisinin
gelismesinde Divan Edebiyatinin katkis: biiyiiktiir. Sahkerim Kudayberdiuli
da Divan Edebiyatindan ¢ok yararlanmaistir. Daha kiictikken Fars dilini bildigi
i¢in Divan sairlerinin beyitlerini ezbere okumus ve ¢ok etkilenmistir. Bunu
kendisi de siirinde soyle soyler:

“Uyandirmis beni erken Dogu siiri,

Ayna gibi malum oldu Diinya sirr1.”14

Hem amcast hem de edebiyattaki iistadi olan Kazak sairi Abay
Kunanbayuli'nin tegvik ve tavsiyesiyle Istanbul, Mekke ve Medine'ye giden
Sahkerim, buralarda Dogu Islam Edebiyat: klasikleriyle yakindan tanismistir.
Nitekim bu durumu kendisi de “Abay’in émriiniin sonunda vermis oldugu
tavsiyesiyle yapmis oldugum bu seyahat, ufkumun genislemesinde ok
buiyiik katki sagladi. Bu seferde Klasik Dogu Edebiyati sairleri ve
hakimlerinin tiim eserlerini temin ettim.” diyerek izah etmistir.!>

Sahkerim’in Dogu Edebiyatina hakim oldugunu Kazak yazar Muhtar
Auezov de ifade etmistir. Zira Muhtar Auezov, Dogu Edebiyat1 konusunda
Sahkerim’i kendisine hoca kabul etmistir. Sahkerim’in oglu Ahat da babasi
hakkinda kendi hatiratlarinda séyle der: “...Muhtar Auezov, Danyal Iskakov
gibi gencler birka¢ giin evimizde misafir olurlardi ve babamla sohbet
ederlerdi. Muhtar babama Dogu Edebiyat1 sairlerinden bahsetmesini rica
ederdi ve bu konuda ¢ok soru sorardi. Babam Dogu Edebiyati sairlerini iyi
bildigi icin siirlerini okur ve bu siirlerde neyi kastettiklerinden sz ederdi. Bir
glin Muhtar, ‘Dogu Edebiyat1 sairleri arasinda en iyisi kimdir?” diye sordu.
Bunun {izerine babam sdyle dedi: ‘Onlarin hepsi giiglii sairledir, oldukga
nazik ve en giizel siirlerin yazarlaridir, hitabeti giiclii sairlerdir, 6nemli
eserlerin sahibidirler. ...Onlardan Hafiz-1 Sirazi “Lisaniil-Gayb” unvaniyla
inliidiir.” Babam ¢ok giiclii hitabeti olan Hafiz'in siirlerini okur ve
terciimesini yapardi. Sonra ‘Sa’dl de ¢ok cazip ve gilizel eserleri olan bir
sairdir.” der ve ondan da siirler okuyup yorumlardi. Ayrica Nevai, Firdevsi
gibi sairlerin de eser ve siirlerinden bahsederdi. Boyle sohbetler siirekli

13 Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Ul — Sakarim”, 169-170.
14 Sakarim Kudayberdiuly, Sigarmalar: (Astana: Foliyant, 2018). 1:154
15 Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Ul — Sakarim”, 172.
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olurdu. Muhtar babama sik sik gelir, sohbet ederdi. Kisin da babama benim
vasitamla mektuplar gonderirdi, sorularina cevaplar alirdi.”16

Sahkerim gibi Dogu Edebiyatini iyi bilen bir hocadan ders alan Muhtar
Auezov, hocasi igin, “O dénemlerde Dogu Edebiyatina Sahkerim gibi bilgin
birisini gormedim. Dogu Edebiyatina olan ilgimin artmasma vesile olan
hocam Sahkerim’dir” demistir.?”

Sahkerim, kendisini derinden etkileyen ve soz iistadlar1 kabul ettigi
Dogu Edebiyatinin bazi meshur sairleri hakkinda bir doértlitkte soyle
soylemistir:

Nevai, Sa’di, Semsi, Fuzuliler,

Seyhali, Hoca Hafiz, Firdevsiler,

Siirde her kimseden iistiin olup,

Cihana s6z nurunu yaymis bunlar.'8

Yazar Muhtar Magauin, Sahkerim hakkinda sdyle demistir: “Yildiz sayis:
kadar ¢ok sairin arasindan Sahkerim, oOzellikle Hafiz't kendine yakin
tutmustur. Alman sairi Goethe’yi ve Rus sairi Puskin’i de etkileyerek Yeni Cag
Avrupa nazmina ¢ok biiyiik katkida bulunan Hafiz’i, Sahkerim en biiyiik
hocalarindan biri saymistir. Hafiz, Sahkerim’in sirdasi gibiydi. Hatta
Omriiniin son giinlerinde bile Hafiz’1 dilinden diistirmemistir. Onu riiyasinda
gormiis ve bunu da kendisinin fani diinyadan baki aleme gog¢ edecegine dair
bir isaret olarak yorumlamistir.”"

Sahkerim Kudayberdiuli'nin diger Kazak sairlerinden en belirgin farkh
Ozelliklerinden biri, onun Dogu Edebiyati sairlerinin siirlerini dogrudan
Farscadan terciime etmesidir. Oysa diger Kazak sairleri Divan Edebiyati
sairlerinin siirlerini genellikle Ruscadan cevirmislerdir. Sahkerim ise Fars
dilini bildigi i¢in dogrudan orijinalinden terciime etmistir.? Bununla birlikte
Sahkerim, din ve tasavvuf ilminden haberdar oldugu i¢in Hoca Hafiz'in
siirlerindeki tasavvufi ve sembolik ifadelerin anlamiru iyi kavramis ve bu
incelige dikkat ederek gevirmistir.?! Bu, terciimede ¢ok 6nemli bir meseledir.

Ciinkii tasavvuf ilminden, sembolik ifadelerden haberi olmayanlar

16 Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Ul1 — Sakarim”, 178.

17 Sakarimuli, “Menin Akem, Halik Ul1 — Sakarim”, 178.

18 Sakarim Kudayberdiuli, Kazak Aynas:, Olender Men Poemalar (Almatr: Atamura, 2003), 235.

19 {slam Cemeney, “Sakarin Jane Pars1 Adebiyeti”, Kazak Adebiyeti Gazetesi, no. 11 (16-22 Mart,
2007): 23.

20 fslam Jemeney, “Koca Hafiz Jane Sakarim”, Sakarimtanu Maseleleri i¢cinde, haz. Turdikul San-
bay (Semey: Raritet, 2007), 6:215.

21 Jemeney, “Koca Hafiz Jane Sakarim”, 6:209.
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mutasavvif sairleri nefsani arzularimin pesinde giden, ickiye ve kadina
diiskiin birisi kabul edebilme hatasina diisebilmislerdir. Nitekim Sahkerim,
kendisinin bazi sembolik ifadelerden dolay1 dogru anlasilamama endisesini
sOyle dile getirmistir:

h;kiye ve kadina diiskiin, dinsiz biri diye,

Sirrimi bilmeden giybetimi yapma.?

Otegen Kiimisbayev, “Sahkerim ve Dogu Edebiyat1” makalesinde,
“Dogu’nun siifl diinyasini gezen ve seyahat eden Sahkerim, Hafiz-1 Sirazi’nin
siirlerinden muhtesem fikirler ile gilizel duygulan elde etmistir. Hafiz'in
goniil aleminin kapilarini aralamis. Kazak bozkirlarina, nesillerine ve dahi
bilginlerine sanki yeni sirdas bulmus gibi takdim etmistir. Kazak halkinin
diinya gorigiine yeni bir ¢qgir agmistir. O @girin niteligini, kalitesini,
sahdamarini tam bulmustur, tasavvufun gesitli duygularimn tellerini
calmistir.” diyerek Sahkerim ile Hafiz't bulusturarak ortak unsurlarinin
tasavvuf oldugunu sdylemistir.s

Sa'di'nin de siirlerini severek okuyan Sahkerim, onun birkag eserini
tercime ederek Kazak halkiyla tamistirmustir. Ornegin, Sa’di’'nin Giilistan
isimli eserinden “Hukuimdarlarin Hal ve Hareketi”, “Allah Dostlarinin
Ahlaki”, “Eldekiyle Yetinmenin Giizellikleri”, “Ask ve Genglik” gibi hikaye
boliimlerini terciime etmistir.2*

Fuzuli de Sahkerim’i ¢ok etkilemis Dogu Edebiyat1 sairlerinden biridir.
Fuzuli’'nin Leyla ve Mecnun destan: aslinda ilahi agki konu edinmis tasavvufi
bir eser olarak kabul edilmistir.?> Sahkerim de bu destaru Kazak okurlariyla
bulusturmus ve ana temasini;

Mecnun’un Leyla ile yoktur isi,

Iste budur gercek askin meselesi.

Bunlarin destanini yazan adam,

Fuzuli-i Bagdadi diyen kisi.?

ifadeleriyle dile getirmigtir. Zira ona gére Mecnun’un agki, Leyla’dan
gecerek Mevla'ya varan ilahi ve gercek agktir.

22 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:271.

2 Otegen Kiimisbayev, “Sakarim Jane Sigis Adebiyeti”, Sakarim Kudayberdiulinin Ruhani Murasi,
Respublikalik Gilimi-Praktikalik Konferentciyanin Materiyaldari, no. 6 (29 Mart, 2007): 70.

24 Gali Kambarbekova, “Sakarim Jane Sagdi Sigarmalarinin Sabaktastig1”, Abay Dergisi, no. 4
(2009): 18.

25 (Jlkii Celik, “Ali Sir Nevai — Leyli vii Mecnun” (Doktora Tezi, Ankara Hacettepe Universitesi,
1993), 235.

26 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandar, 1:372.
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3. Sahkerim Kudayberdiuli'nin Eserlerinde Tasavvufi Unsurlar: Ruh,
Nefs ve Kalp

Tasavvuf ilminin konusu ruhun ve kalbin tasfiyesi, nefsin tezkiyesi
oldugu icin stfiler 6nce ruh, kalp ve nefs kavramlarinin tarifi {izerinde
durmuslardir. Bu ii¢ kavramla ilgili mutasavviflar arasinda goriis farklilig:
mevcuttur. Bazilar1 ruh ile nefsi bir olarak gormiisler, bazilar1 ise
birbirlerinden ayr1 degerlendirmislerdir. Sahkerim Kudayberdiul: ise kendi
eserlerinde ruh ile nefsi ayr1 ayr1 degerlendirmistir. Sahkerim ruhu “can”,
nefsi “beden”, kalbi ise “goniil” olarak isimlendirmistir.

Can, Kazakgaya Farscadan gelmis bir kelimedir. Tiirk halki da can ile
ruhu es anlamli bir kelime olarak kullanir. Tasavvuf terminolojisinde de “can”
kelimesi “ruh” olarak gecger.?” Sahkerim’in “nefs” kelimesini “beden”, “ten”
olarak kullanmasi da nefsin tiim ihtiyaglarini beden ile karsilamasindan
kaynaklanmis olabilir. Yani nefs kendi hazzini, ihtiyacini, isteklerini beden
vasitasiyla saglar. Iste nefs ile beden iliskisinin bu kadar yakin olmasindan
dolay1 Sahkerim baz: siirlerinde nefsi “beden” ve “ten” kelimeleriyle ifade
etmistir. Sahkerim’e gore insanda iki tiirlii istek vardir. Biri ten/beden istegi,
digeri de can istegidir. Kisinin sadece kendi menfaat ve ¢ikarlarin diistinmesi,
bencillik yapmasi gibi haller ten istegidir. insanhk, ar, namus ile helal lokma
aramasi ise can istegidir. Ilkini (beden istegi) gdzetleyen insan, zuliim ve
ihanetle de olsa mal, mevki ve gurur sahibi olmay1 ister. Sonrakisini amag
edinen ise helal lokma ile samimiyetten (ihlas) bagkasini aramaz. Bu tiir
insanlar bagkalarim1 hor ve hakir gormeyi, onlara ihanet etmeyi hig
sevmezler.8 Sahkerim’in bu goriislerinden “can” kelimesiyle “ruh”u, “ten”
kelimesiyle de “nefs”i kastettigi anlagilmaktadir.

Insanin dis varligi bedeni,

Hayvan-1 nefsin aynisidir.?

demesinden de sairin bedenden amacinin “nefs” oldugu
anlasilmaktadir.

Kalp ise Sahkerim’in eserlerinde “goniil” olarak ge¢gmektedir. Bunlarin
tarifine Sahkerim “Can ile beden ve goniil” isimli siirinde genisce yer

vermistir. Asagida bunlara ayri ayr1 deginecegiz.

27 Siileyman Uludag, Tasavouf Terimler Sozliigii (Istanbul: Kabalcl Yaynalik, 2012), 83.
28 Sakarim Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandart (Almati: El-sejire, 2008), 2:72.
29 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:180.
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3.1. Ruh veya Can

Ruh, muhakkik alimler arasinda ¢ok tartisilmis ve ihtilaflara sebep olmus
bir konudur.®* Ruh hakkinda detayli ve yeterli bilgi olmadig1 i¢in, alimler onu
izah etmede zorlanmislardir. Bu sebeple ¢ogu bu hususta az konusmanin akil
sahiplerinin tercih ettigi bir yol oldugunu sdylemislerdir.?! Bununla beraber
ruhun mahiyeti ve 6zelligi hakkinda pek ¢ok yonden tarif etmeye calisan
mutasavviflar da olmustur. Sahkerim Kudayberdiuli da siirlerinde bazi
Ozelliklerine deginerek ruh hakkinda kendi anlayisini ortaya koymustur.
Sahkerim, “Can ile beden ve goniil” isimli siirinde “[lk basta can ve beden iki
ayr1 (sey).”? diyerek, ruhun beden kalibina tevdi edilmis, ikisinin birbirinden
ayr1 bir varlik olduguna dikkat ¢ekmistir. Hz. Peygamber insan yaratilist
hakkinda, “Her birinizin yaratilisi, anasinin karninda soyle olur: Kirk giin
nutfe olarak kalir. Tkinci kirk giinde alaka (kan pthtis1) halini alir. Ugiincii kirk
giinde et parcasi haline gelir. Bunlardan sonra, gorevli melek génderilir ve o,
bu et parcasina ruh {ifler. Ona dort kelimeyi; rizkin, ecelini, amelini, saki mi
(fena hareketli, bahtsiz) yoksa said (iyi hareketli, bahtl1) mi olacagini yazmast
emredilir.” buyurmustur.® Bu hadisten ruhun ancak beden yaratilmaya
basladiktan 120 giin sonra gelecegini 6grenmis bulunuyoruz. Kur'an-1
Kerim’de yer alan “Yaratti1 her seyi giizel yapan ve (ilk) insan1 yaratmaya da
camurdan baslayan, sonra onun neslini, hakir bir suyun Oziinden
(spermadan) yaratan sonra onu (tastamam) diizeltip ona kendi ruhundan
iifleyen, sizin icin kulaklar, gozler ve goniiller yaratan O’dur. (Buna ragmen)
ne kadar az silikrediyorsunuz!” 3¢ ayette de Allah Teala ruhun beden
yaratildiktan sonra ona iifiiriildiigiinii bildirmistir. Iste buna gore Sahkerim
Kudayberdiuli “Ilk bagta can ve beden iki ayr1 (sey)” diyerek ruh ve bedenin
ilk basta ayr1 ayr1 olduguna isaret etmistir.

Siirin devaminda sair, “Can, hareket etmeden hi¢ duramaz.”3 diyerek
bize canin en Onemli sifatindan haber vermistir. Ruhun en belirgin
Ozelliklerinden biri de hareket eden bir cevher olmasidir. Ruhun bu

% Abdiilkerim Kuseyri, Tasavouf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, gev. Siileyman Uludag (Istanbul:
Dergah Yayinlari, 2014), 182.

31 Eb{i Hafs Sehabeddin Omer Siihreverdi, Gergek Tasavouf (Avarifii’l-Maarif), gev. Dilaver Selvi
(Istanbul: Semerkand, 2018), 561.

%2 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:97.

33 Ebfi Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhari, Muhtasaru Sahih-i Buhari (Riyad: Daru Igbiliya,
2002), Kader, 1.

% Hasan Tahsin Feyizli, Feyzii'l-Furkan Tefsirli Kur'an-1 Kerim Meali, (Istanbul: Server Yayinlari,
2017), el-Secde, 32/9.

35 Kudayberdiuli, Sigarmalart: Olenderi, Dastandari, 1:97.
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ozelliginden dolay1 beden hareket eder. Ruhsuz bedenin hareket etmesi
imkansizdir. Ruhtan ayrilmis bedende hayat belirtisi kalmaz.3¢ Diger taraftan
Allah’in emrinden gelen ruh hep goc¢ iistiindedir. Ruhlar aleminden bu
diinyaya, bu diinyadan berzah alemine, oradan da ahiret alemine intikal
etmesi, ruhun hep hareket halinde bulunduguna isarettir. Hatta insan
uykudayken ruh bedenden ayrilarak kendi alemine seyahat eder, buna riiya
deriz. Cenab-1 Hakk, Kur'an-1 Kerim'de, “Allah, (6lecek) insanlarin ruhlarini
oliimii sirasinda alir, 6lmeyenin de uykusunda (alir). Sonra hakkinda 6liimii
hitkmettigini tutar, digerini muayyen bir vakte (eceline) kadar saliverir.
Stiphesiz ki bunda, diisiinen bir toplum i¢in ibretler vardir.”%” diyerek ruhun
uykudayken bedeni birakip gidecegini isaret etmistir. Bundan dolayidir ki
Hz. Peygamber, “Uyku, oOliimiin kardesidir.” 3 demistir. Demek ki, ruh
siirekli hareket eden bir varliktir.

Tasavvuf edebiyatinda bazen can, ruh, kalp yani kisinin kendi varlig
“ben” olarak da ifade edilir. Imam Gazzali, “...Insanoglu kendi varligindan
asla siiphe etmez. Insanin gercek varlig1 ise bu fiziki yapr ile degildir. Ciinkii
fiziki beden, oliide de vardir. Fakat onda ruh yoktur.”*® diyerek insanin
varligindan veya benliginden ruhun kastedildigini sOylemistir. Bu ytiizden
insan, “ben veya kendim” dediginde bedenini degil, ruhunu kastetmektedir.

Sahkerim’in amcas1 ve onun yetismesinde dolayisiyla diisiincelerinde
biiyiik etkisi olan hocas1 Abay Kunanbayuli da bir siirinde;

Oliirse tabiat 6liir, insan dlmez,

Ama o eglenip, giilmek i¢in geri donmez,

“Ben” ile “benimkinin” ayrilisini,

“Oldii” diye ad vermis cahil bilmez.

diyerek “Ben”den maksadin “can”, “Benimki'den ise ten/beden
oldugunu sdylemistir. Biiyiik bir ihtimal ile tesirinde kaldig1 hocas: gibi
Sahkerim de siirlerinde can1 “ben” ve “kendim” diye isimlendirmistir.

Nereye giderse o kendini “kendim” der,

“Kendimden” bedeni degil, can1 kasteder.

Bu candan “kendimlik” hi¢ kaybolmaz,

36 Platon, Phaidon, ¢ev. Nazile Kalayc1 (1stanbu1: Kabalc1 Yayincilik, 2012), 24.

37 el-Ziimer, 39/42.

3 Tsmail b. Muhammed Acliini, Kegfu'l-Hafi ve Miizili'l-elbds Amma Istehera Mine'l-ehddis Ala Siin-
neti'n-nis (Kahire: Mektebetii’l-kudsi, 1351), 2:329.

% Ebfi Hamid Muhammed b. Ahmed el-Gazzali, Kimya-y: Saadet, gev. Omer Dénmez (Istanbul:
Hisar Yayinevi, 2011), 15.

40 Abay Kunanbayuly, Sigarmalar: Olender Men Audarmalar (Astana: Foliyant, 2011), 243.
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Kag kere 6lsiin ya da kag kere donstin.

lyice bak; can, kendin; beden, hirkan,

Ovgii, boya, bedene verdigin ikram.

Cana boyle aldatma azik olmaz,

Ona faydali ne yaptin en azindan.

Nitekim yukarida yer alan farkli dortliiklerinde Sahkerim, “kendinden”
bedeni degil, can1 ve ruhu kasdettigini soylemektedir.4!

Oyle anlagilmaktadir ki Sahkerim Kudayberdiuli, eserlerinde “can”,
“ben”, “kendim” kavramlarmni “ruh” manasinda kullanmistir. Ona gore 6vgii,
ucub gibi hasletler ruh igin degil, bedenin azig1 ve gidasidirlar. O halde
Sahkerim’in anlayisinda bedenden maksad, nefstir. Ciinkii, 6vgii, ucub, kibir
gibi tasavvufta nefsin haz duydugu ve yerilen hasletler, ancak bedenin gidas:
olabilirler.

3.2. Nefs veya Beden

Sahkerim, bedeni ruhun barindig bir mekan olarak nitelendirir. Buranin
da ihtiyaglarimin bulundugunu ve dolayisiyla saglikli olabilmesi igin
bakilmas: gerektigini asagidaki siirinde soyle dile getirmisgtir:

Beden, zirh gibidir, mekandir cana,

Ona da bakim gerekir bozulmamaga.*

Tasavvuf disiincesinin énemli sifilerinden olan ve bu konuda ilk eser
telif edenlerden biri kabul edilen Abdiilkerim Kuseyri, Risale’sinde; “Insan
ruh ve cesetten meydana gelir, ¢linkii Hakk Siibhanehu ve Teala bu biitiin
iginde her birini digerinin emrine vermis ve yekdigerlerine muhtag kilmistir.
Hasr ve nesr bu biitiin ile ilgili olacag gibi, ceza ve sevap goren de (ruh ve
bedenden miitesekkil olan) bu biitiin (insan) olacaktir”, demektedir.4 Buna
gore bu diinyada ruhun bedensiz, bedenin de ruhsuz bir anlamu yoktur. Tkisi
birlikte insan isimli varlig1 olusturur. Ikisi birbirine giriftardir. Ruhun mekan,
bedendir; bedenin hayat pinar1 da ruhtur. Bu durumu Sahkerim soyle tarif
etmisgtir:

Can rahat bulmuyor beden gamin yiyerek,

“Beden bozulursa mekanim bozulur” diyerek.

Sicak, soguk, acliktan korumak igin,

Zuliim ile hileyi kendine alet edinerek.*

41 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:98.
4 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:97.
# Kugeytd, Tasavouf [lmine Dair Kugeyri Risalesi, 182.

4 Kudayberdiuli, Sigarmalart: Olenderi, Dastandari, 1:152.
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Boylece Sahkerim, canin beden icin pek ¢ok fedakarlikta bulundugunu,
onun bozulmas: halinde kendisinin de gam ve kedere bogulacagin ifade
etmistir.

“Can ile beden ve goniil” isimli siirinde bedeni “ana” olarak
nitelendirdigi gibi “Giines, babamdur, yer ise anamdir” isimli siirinde de nefsi
sembolik bir manada kullanmistir. Yani, sair sembolik bir dil kullanarak
“giinesi” baba, “yeri” ise ana olarak ifade etmistir. Siiphesiz burada “baba”
ve “ana”’, sembolik olarak ruh ve nefse isaret etmektedir. Sair bu siirini
kendisini kalp/goniil yerine koyarak yazmuistir.

Canimiz giinesten gelmis nurdan,

Tenimiz ise toprak ile sudan.

Glines, babam, yer ise anam,

Birinden nur gelir, digerinden gidam.

Besler, biiytitiir, simartir,

Boylece bozar tekrardan.*

diyen Sahkerim, babay1 ruh, anay1 ise nefs olarak ifade etmistir. Ikisinin
birlesmesinden dogan “cocugu” da kalp veya goniil olarak sembolize
etmigtir. “Birinden nur gelir, digerinden gidam” demesinden de bunu
anlamak miimkiindiir. “Besler, biiylitiir, simartir, Boylece bozar tekrardan”
ifadesi de nefsin ruha galip gelmesinden ve bdylece de kalbin nefse
meyletmesinden dogacak bir durum oldugu anlasilmaktadir.

“Anadan ilk dogdugumda” isimli siirinde de;

Iliklik, aydinlik, nur vererek,

Sezdiren babam-giinestir.

Balina katip zehrini vererek,

Biiyiiten anam — kara yerdir.4

diyerek ruh ile nefsi farkl ve giizel bir tasvir ile ifade etmistir. Burada
“Balina katip zehrini vererek” ifadesi ile sair, nefsin hazza ve arzuya
diiskiinliigiiniin neticesinde aldanmasini tasvir etmistir. Zira nefs insam
diinyanin tatli zevkleriyle oyalayarak ahiret saadetinden mahrum birakir. Bu
ylizden sair bal ile diinya zevkini, zehir ile de ahiret azabini kastetmistir.
Sahkerim, fikir bakimindan sembolik anlatim1 kullanan tasavvuf edebiyatinin
onemli sahsiyetlerinden beslendigi icin, siirlerinde buna benzer ifadeleri bol
bol kullanmugtr.

Sunu da ifade edelim ki Sahkerim Kudayberdiuli, bazi yerlerde nefsi

4 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:277.
46 Kudayberdiuli, Sigarmalart: Olenderi, Dastandari, 1:187.
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felsefecilerin anlayisina uygun “can” olarak da kullanmistir. Zaten Arapgada
“nefs” kelimesi, “can” manasma da gelir. Kur’an-1 Kerim'deki: “Her canh
(nefis) oliimii tadacaktir.”# ayetinde de nefs, can anlaminda gelmektedir. Bu
ylizden de sairin “can” olarak kullandig1 kelimelerin hepsini “ruh” olarak
algilamak da yanhs olur. Bu yiizden baz siirlerindeki kavramlar: ciimledeki
kullanigina gore anlamanin daha isabetli olacagi kanaatindeyiz. Zira
Sahkerim, “ruhu” da hep “can” olarak kullanmamistir. Baz1 yerlerde ruhu
“saf akil” diye de tarif etmistir. Nitekim asagidaki siirde bu durumu soyle
ifade etmistir:

Din: “Bana inan” der,

Sapmus, dine fen der.

Manasini kesin bilemeden

Ruh s6ziinii can der,

Bundan kétii bir sey yok.

Ruh, kusursuz saf akildir,

Kusursuz sey kabuldiir,

Hayvandaki akil (ruh) o degil,

Azicik s6ziim, az bir is,

Kur’an’i oku inanmazsan.*

Yine bagka bir siirinde de;

igki, akildir; sarhosluk, fikirdir; yar, hakikattir,

Can, nefstir; sapik iman, dine ihanettir.

Ickiye ve kadina diigkiin dinsiz diyerek,

Sirrimi bilmeden arkamdan kilma grybet.*

diyerek cani, nefs olarak ifade etmistir.

Bagka bir siirinde ise;

Nefs der ruhsuz canlars,

Ister insan ister hayvanu.

Ustten bakan anlamaz,

Hangi molla bunu anlads,

Manasini bilmeden sapitir.>

diyerek nefsten maksadin hayvani nefs ya da hayvani ruh oldugunu
ifade etmistir. Hayvani ruh, kalpten kaynaklanan, his ve hareket giiciinii
tastyan latif bir cisimdir. Buradaki kalp, bedenin sol tarafinda bulunan et
parcasidir. Bu et pargasi, insanda da hayvanda da mevcuttur. Iste bu hayvani

47 el-Al-i Imrén, 3/185.

48 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:233.
4 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:271.
5 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:234.
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ruh, ulvi olan insani ruhun yeri ve mekanidir.5' Insani insan yapan ruh ve
akildir. Sahkerim de okuyucusunun dikkatini buna ¢ekmek istemistir.

3.3. Kalp veya Goniil

Sahkerim Kudayberdiuli, can ve bedenden bagka kalp veya goniil
iizerinde de durmus ve kendisine gore tarifini yaparak okuyucusunun
dikkatini buna yogunlastirmasini istemistir.

Bundan sonra tarif edelim gonlii biz,

Yogunlagsin bu soziime dikkatiniz.

Can ve beden birlegmis kar1 koca,

Ikisinden dogmustur gonliimiiz.>

Siirden anlagildig gibi sair, gonlii can ile bedenin veya ruh ile nefsin
birlesmesinden dogan bir “gocuk” olarak nitelendirmistir. Sahkerim’in bu
fikri, Islam alimi, Siihreverdiyye tarikatinin piri, Kur'an ve Siinnete dayali
tasavvuf ilmiyle ilgili eserler yazan Ebti Hafs Sehabeddin Omer
Siihreverdi’nin goriisiiyle ayrnidir. Sithreverdi’ye gore ruh, nefs ve kalp, ulvi
ve semavi olan ruh-1 insani emir dlemindendir. Begeri olan ruh-1 hayvani ise
halk dlemindendir. Beseri olan ruh-1 hayvani, ulvi olan ruh-1 insaninin yeri ve
mekanidir. Ruh-1 hayvani, kalpten kaynaklanan, his ve hareket giiciinii
tastyan latif bir cisimdir. Buradaki kalp, bedenin sol tarafinda bulunan sekli
malum bir et pargasi olan kalptir. Ruh-1 hayvani, diger canlilara aittir. Duyu
organlarinin kuvveti bu ruhtan kaynaklanir. Bu ruh, Allah'mm koydugu
kanuna gore, genel olarak gida ile ayakta duran ve hasta olup mizac
bozuldugunda tip ilminin miidahale edebildigi ruhtur.5

Insandaki hayvani ruh olan nefsin, ulvi ruhtan meydana gelmesi, emir
aleminde olmustur. Boylece Hz. Adem ile Havva validemiz arasinda oldugu
gibi, ruh ile nefis arasinda da karsilikli bir ask ve filfet olusmustur.
Bahsettigimiz bu {ilfete Allah Teala, “O Allah, gonlii kendisiyle rahat etsin
diye Adem’den zevcesi Havva'y1 yaratti.”5* buyurarak isaret etmistir. Nihayet
Hz. Adem, Havva validemize meyledip onunla siikunet buldu. Insani-ulvi
ruh da hayvani ruha meyledip yerleserek onu “nefis” yapti. Ruhun nefse olan
meyil ve siikunetinden kalp olustu. Bu latif kalp, mahalli et parcas: olan
kalptir. Su kadar var ki, et parcast halk alemindendir, bu latif kalp ise emir

51 Stihreverdi, Gercek Tasavouf (Avarifii'l-Maarif), 569.

52 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:97.
%3 Stithreverdi, Gergek Tasavvuf (Avarifii'l-Maarif), 569.

54 el-A’raf, 7/189.
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dlemindendir. Kalbin emir dleminde ruh ve nefisten olusmasi, halk aleminde
Hz. Adem ve Havva'dan ziirriyetlerinin olusup meydana gelmesi gibidir.
Sayet nefis ve ruh cifti arasinda bir siik(inet ve kaynagsma olmasaydi, kalp
olusmazdi.%

Eb(i Hafs Sehabeddin Omer Siihreverdi'nin ruh, nefs ve kalbe vermis
oldugu bu anlamlardan Sahkerim’in “Can, beden ve goniil” siirinin manasi
daha kolay anlasilmaktadir.

Sahkerim Kudayberdiuli, siirinin devaminda gonliin tabiatini tasvir
etmistir. Bu tasvir, adeta kalp kavraminin s6zlitk anlami olan “bir seyin igini
disina ¢ikarmak, altini tistiine getirmek, ters ¢evirmek, bir seyi baska bir seye
doniistiirmek ve degistirmek”> tarifine benzemektedir.

Tabiat bazen boyle, bazen soyle,

Ne tarafa donecegi malum degil.

Babasi can, anas1 beden olup,

Gonliimiiz bu yiizden iki yonlii.>”

Yukaridaki siirden anlasildigi gibi Sahkerim Kudayberdiuli, kalbin
degiskenlik vasfin1 Hz. Peygamber Efendimizin, “Ey kalpleri evirip g¢eviren
Allah'im! Kalplerimizi taatine gevir.” ® diye dua etmemizi tavsiye ettigi
hadisindeki haliyle izah etmistir. Yani Sahkerim’in dedigi gibi kalp, iyilik ve
kotiiliik vasiflarini tizerinde barindiran bir varliga sahiptir. Buna gore kalp,
her zaman iyi ve kotii arasinda gelip giden, daima degisken hallerde bulunan
bir latifedir. Kalbin halleri duyguyu, diisiinceyi ve imaru da etkiler. Yine Hz.
Peygamber’in, “Viicutta bir et parcas1 vardir; o iyi olursa biitiin beden iyi,
kotii olursa biitiin beden kotii olur, bu et parcast kalptir.”* demesi, buna
isaret etmektedir.

Sahkerim, kalbin veya gonliin ne zaman iyi ne zaman kotii halde
bulunacag1 konusunda zihinlerde soru isaretlerine sebep oldugunu
sOylemekte ve cevabiu da asagidaki siirle vermektedir:

Bazen iyiyi arariz, bazen kotiiyii,

Gonlii neyi arzularsa ona geker.

Beden galip gelirse, dipsizi arzular,

5 Sithreverdi, Gergek Tasavouf (Avarifii’l-Maarif), 569-570.

56 Eb(i Nasr Ismail b. Hammad el-Cevher, es-Sihih (Beyrut: 1979), 1:204.

57 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:97.

58 Eb{i Isa Muhammed b. Sevre et-Tirmizi, Sunan et-Tirmizi (Riyad: Mektebetu’l-Maarif, 1406),
2:35.

59 Buhari, Muhtasaru Sahih-i Buhari, iman, 39.
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Can hakim olursa, kotiiliikten emin olur.®?

Sahkerim’e gore kalbin hali, insandaki ruh ile nefsin durumuna baghdir.
Insanda ruh giiglii olursa, goniil ruha dogru gekilir. Eger insanda hakimiyet
nefsin eline gegerse ve nefs ruha galip gelirse o zaman goniil nefse ¢eker. Eb{i
Hafs Sehabuddin Omer Siihreverdi bununla ilgili olarak, “Kalplerden bazilari
vardir ki, babasi olan ulvi ruha goz diker ve ona meyleder. Bu kalp,
Restilullah’in bir hadisinde bahsettigi kalptir. Huzeyfe'nin rivayet ettigi bu
hadiste Allah Resulii soyle buyurmustur: “Kalpler dort gesittir:

1- Tertemiz olan, i¢inde parlayan bir nur bulunan kalp. Bu, miiminin
kalbidir.

2- Simsiyah olup ters dondiiriilmiis kalp. Bu, kafirin kalbidir.

3- Kilifina konup agz baglanmis kalp. Bu, miinafigin kalbidir.

4- Yiizii gevrilip terkedilmis kalp. Onun i¢inde iman da vardir, nifak da
vardir.

Kalpteki iman, temiz suyun biiyiitiip besledigi yesillik gibidir. Bu
ikisinden, (iman ve nifaktan) hangisi galip ise, kalp ona gore sekil alir, hareket
eder.”®!

Ters ¢evrilmis kafirin kalbi, nefs-i emmareye meyleder. Baz1 kalpler de
vardir ki nefs-i emmareye meyletme hususunda tereddiitliidiir. Kalbin, ruh
yahut nefis tarafina meyline gdre, saadet yahut sehaveti olusur.” & Iste
Sahkerim’in “Beden galip gelirse, dipsizi arzular, can hakim olursa,
kotiiliikten emin olur” demesinin anlami budur. Buradaki “dipsizden” kasit,
dibi goriinmez diinyadir.

Fani beden boyaya &viiniir,

Can yipranmaz, o yiizden korunur.

Oliimsiiz cana degismez mekan lazim,

Boyle ise yonelirsek oviiniir.®

diyen  Sahkerim  Kudayberdiuli, bedenin fani, canin ise
yipranmayacagini, olmeyecegini, hayatini devam ettirecegini ifade etmistir.
Bu yiizden “Oliimsiiz cana degismez mekan lazim” demistir. Ona gore
“degismez mekan”, Allah'in huzurudur. Bundan dolay1 can, ruh Allah’a
kavusma derdine diiser ve salih amele yonelir. Beden ise sadece bu diinya
zevkini tercih eder. Iste burada ruh ile nefsin birbiriyle miicadelesi baglar. Ruh

60 Kudayberdiuli, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:97

61 Ahmed b. Muhammad b. Hanbel es-Saybani, Miisned (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-ilmiyye, 2008),
558, 3:17.

62 Siihreverdi, Gercek Tasavouf (Avarifii'l-Maarif), 570.

63 Kudayberdiuli, Sigarmalar:: Olenderi, Dastandar, 1:97.
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nefsi, nefs de ruhu esir etmeye calisir. Hangisi galip gelirse, hakimiyet onun
eline gecer. Tasavvuf ilmine ihtiya¢ burada zaruri olur. Ciinkii tasavvuf, ruhu
hakim etmenin, nefsi ise terbiye etmenin usullerini uygulayan bir ilimdir.

Asagidaki siirinde ise Sahkerim, okuyucuya soru sorarak ruhun
desteklenmesi gerektigini ifade etmistir.

Iste budur beden ve can, bu da gondil,

Hangisinin elindedir idare sen bir diisiin.

En sonunda kendin kim, seninki kimdir?

Dostun kimdir, hangisi diismanindir?

iyice bak; can, kendindir; beden, hirkan,

Ovgii, boya, bedene verdigin ikram.

Cana boyle aldatma azik olmaz,

Ona faydali ne yaptin en azindan?%

Ona gore insan, ruhunu desteklerse yani onu maneviyatla beslerse,
nefsine galip gelir ve iki diinya saadetine kavusur. Eger nefsini besler de onun
esiri olursa, bu durumda insan bedbaht olur. Bunun i¢in insanin nefsini iyi
tanimasi lazim, onu besleyecek gidalarini da iyi bilmesi gerekir. Burada
Sahkerim, Stifilerin “Allah’t tanimanin yolunun kisinin kendisini tanimasiyla
miimkiindiir” anlayisim ifade eden ve hadis kabul ettikleri “Kendini bilen,
Rabbini bilir.”¢> diisturuna isaret etmistir.

Bagka bir siirinde ise yine tasavvuf diisiincesinde kabul gérmdiis temel bir
anlayis olan, insanin nefsini taniyip onu kontrol altina alarak Yiice Allah’a
ulagmak icin uyulmasi gereken riyazete isaret etmistir.

Biz semirtmisiz bedeni azikla,

Cani bedene baglamisiz kazikla

Uyku ve yemekle beslenen bedenimiz,

Kurtulur mu boyle bir yazikla.®®

Bu dortliikten anlasildig gibi Sahkerim, genel olarak sfifiler tarafindan
kabul gormiis nefsi azdiran istek ve arzulari olan yemek ile uykuya isaret
etmistir. Bunlar1 nefsi azdiran ve kontrol etmede onu zorlastiran temel
unsurlar olarak saymustir. Bundan kurtulmanin yolu olarak da tasavvuf
diistincesinde 6nemli bir manevi egitim metodu olan riyazete telmihte
bulunmustur. Tasavvufta nefsi tezkiye ve terbiye etmenin metotlarindan biri
de nefsani arzular1 zayiflatarak, onun ruh tizerindeki hakimiyetini kirmak ve
ruhun saltanat kurmasini saglamaktir. Bu ancak nefse karsi irade giiciimiizii

¢ Kudayberdiuly, Sigarmalari: Olenderi, Dastandari, 1:98.
65 Acltin, Kesfu'l-Hafd, 2:262.
6 Kudayberdiuly, Sigarmalari: Olenderi, Dastandar, 1:98.
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artiracak egzersizlerle miimkiindiir. O da yeme-i¢me, uyku ve konusmanin
olgiilerini ayarlamakla gerceklesir. Bu yiizden tasavvufta nefsi gemlemek az
yemek (killet-i taam), az uyumak (killet-i menam) ve az konusmakla (killet-i

kelam) miimkiind{ir.s”

Sonug

Kazak topraklarinda Islam dininin yayilmasinda tasavvufun biiyiik
katkisi olmustur. Halk: ilahi ask ile Peygamber muhabbetine davet eden
tasavvuf ilmi, Kazak halkinin gonliinde yerini almistir. Kazak edebiyatinin
hangi devrine bakarsaniz bakin, tasavvuf ilminin unsurlarina rastlarsiniz.
Hoca Ahmed Yesevi, Siileyman Bakigani, Stfi Allayar, Horezmi gibi 6nemli
sair ve mutasavviflarin eserleri ile siirleri, Kazak ozan ve sairlerini derinden
etkilemis ve Kazak edebiyatinda tasavvufi ve divan siirlerinin yayilmasinda
katkida bulunmustur. Diger yandan Dogu Edebiyat1 mensuplari sayilan Hoca
Hafiz, Sa’di-i Sirazi, Fuzuli, Nevai, Semsi/Mevlana, Firdevsi gibi sahsiyetlerin
eserlerinin Kazak Tasavvuf Edebiyatinin kalite ve seviyesini yiikselttigini
sOylemek gerekir.

Kazak halki ve edebiyati i¢in 6nemli bir yere sahip olan Sahkerim
Kudayberdiuli da bu sairlerin eserlerinden esinlenerek, tasavvufu Kazak
halkinin anlayigina, algisina ve milli kiiltiiriine gore uygulayarak Kazak
Edebiyatina yeni bir renk katmistir. Somiiriicii devletin baskisina ragmen dar
gecitten ¢ikis yolu bulan sair, Divan Edebiyatinin usuliine gore sembolik dil
kullanarak derdini gelecek nesillere anlatmaya c¢alismistir. Simdiki neslin
gorevi de bu eserlerdeki sembolik ifadelerin sirrini kesfederek, sairin
pmarindan su igmektir.

Bunun igin Sahkerim eserlerini tasavvufi yonden degerlendirme geregi
duyulmustur. Bu dogrultuda Sahkerim’in ruh, nefs ve kalp kavramlarina dair
kendi orijinal tarifleri tespit edilmeye calisilmistir. Genel tasavvuf kiiltiiriine
uygun olarak sair Sahkerim’in de sembolik bir dil kullandig1 anlagilmaktadir.
Bunu yaparken kendisinden 6nceki tasavvuf klasiklerinin etkisinde kaldig:
da dikkatlerden kacmamustir. Ozellikle ruh, nefs, goniil kavramlarimin
sembolik tesbihlerinde Ebti Hafs Sehabeddin Omer Siihreverdi’nin
metinleriyle benzestigini sdylemek miimkiindiir.

67 Hasan Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar (1stanbu1: Ensar Negriyat, 2019), 216.
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