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Oz

Bu caligmada spor bilimi dgrencilerinin internete 6zgii epistemik gerekcelendirme diizeyleri ile sporda
e-6grenmeye yonelik tutumlari arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmada nicel aragtirma yontemleri
arasinda yer alan iligkisel tarama modeli benimsenerek dizayn edilmistir. Arastirma grubunu 146’s1
erkek (%58,4), 104°{i kadm (%41,6) olmak {izere toplam 250 6grenci olusturmaktadir. Ogrencilerin e-
ogrenme diizeylerinin belirlenmesinde “Sporda e-6grenmeye yonelik tutum Olgegi”, epistemik
gerekcelendirme diizeylerinin belirlenmesinde ise “Internete 6zgii epistemik gerekcelendirme &lgegi”
(Beden egitimi ve spor dgretimi uyarlamasi) kullanilmistir. Verilerin analizinde t-testi, ANOVA ve
Pearson korelasyon analizi kullanilmistir. Calisma bulgularina gore, 6grencilerin sporda e-6grenmeye
yonelik tutum puan ortalamalarinda kadilar lehine anlamh farklilik goriilmiistiir. Ogrencilerin sporda
e-0grenme ve internete 6zgii epistemik gerekgelendirme alt boyutlarinda aldiklari puan ortalamalar
glinlik internette gegirilen sireye gore anlamli olarak farklilik gostermemistir. Sporda e-6grenme ile
internete Ozgii epistemik gerekgelendirme tiim alt boyutlar1 arasinda pozitif ilskinin oldugu
goriilmiistiir. Sonug olarak; spor bilimi &grencilerinin e-6grenmeye yonelik olumlu tutumlarinin,
epistemik gerekgelendirme siiregleri ile yakindan iliskilidir. Spor bilimi &grencilerinin e-6grenmeye
yonelik tutumlarinin olumlu yonde etkilenmesi igin, epistemik gerek¢elendirme siireglerinin
gelistirilmesi ve bu siire¢lerin e-6grenme materyallerinin tasarimina dahil edilmesi gerekebilir. Ayrica,
spor bilimi egitiminde e-6grenmenin daha etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in, dgrencilere internet
kaynaklarina nasil giivenebilecekleri, bilgiyi nasil degerlendirebilecekleri ve en iyi sekilde
kullanabilecekleri konusunda rehberlik edilmesi énemli olabilir.

Anahtar kelimeler: E-6grenme, Epistemik Gerekgelendirme, Spor Bilimleri Ogrencileri

The Relationship Between E-Learning and Epistemic
Justification: Perceptions and Attitudes of Sports Science
Students

Abstract

This study examines the relationship between sports science students' levels of internet-specific
epistemic justification and their attitudes towards e-learning in sports. The research was designed using
a quantitative research method, specifically adopting a correlational survey model. The study group
consists of a total of 250 students, including 146 males (58.4%) and 104 females (41.6%). To
determine the students' levels of e-learning, the "Attitude Scale for E-Learning in Sports" was
employed, while the "Internet-Specific Epistemic Justification Scale" (adaptation for physical
education and sports teaching) was used to determine the levels of epistemic justification. Data analysis
involved t-tests, ANOVA, and Pearson correlation analysis. According to the study findings, there is
a significant difference in favor of females in terms of the average attitude scores towards e-learning
in sports among students. The average scores of students in the sub-dimensions of e-learning in sports
and internet-specific epistemic justification do not significantly differ based on the daily time spent on
the internet. A positive relationship between e-learning in sports and internet-specific epistemic
justification was observed in all sub-dimensions. In conclusion, the positive attitudes of sports science
students towards e-learning are closely related to epistemic justification processes. To positively
influence sports science students' attitudes towards e-learning, it may be necessary to develop
epistemic justification processes and incorporate these processes into the design of e-learning
materials. Additionally, for more effective utilization of e-learning in sports science education, guiding
students on how to trust internet sources, evaluate information, and utilize them effectively may be
crucial.
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Giris

Teknolojik gelismeler, pek ¢ok sektdrde oldugu gibi egitim alaninda da 6nemli doniisiimlere
sebep olmustur. Egitim alaninda 68retme ve Ogrenme deneyimlerinin yeniden tasarlanmasinda,
bir¢ok 6grenme ortami teknolojiyi merkeze koymaktadir. Uzun bir siiredir egitimde merkezi bir konu
olan teknoloji entegrasyonu, hizla degisen egitim ortamiyla kesiserek, teknolojinin egitimdeki roliinii
derinlemesine ve yeni yollarla sekillendirmektedir. Yeni ve gelismekte olan teknolojiler, 6gretme ve
O0grenme yaklagimlarinin yeniden kurgulanmasini tesvik ederken, ayni zamanda doniisiimii ve

yeniligi destekleyici bir rol tistlenmektedir (Groff, 2013).

Teknolojik evrimin gelisimi, egitim sektdriinde e-O6grenmenin yiikselmesine elverisli bir
ortam olusturmustur. Ozellikle son yillarda, 6grencilerin gevrimici platformlarda sunulan égrenme
firsatlarina olan ilgisi artmistir (Parapi vd., 2020). Internet ve Web teknolojileri, dgretim arac1 olarak
kullanildiginda mevcut 6gretim sorunlarina ¢éziim saglayan ve yenilik¢i bir egitim ortami yaratan
alternatif bir 6grenme bi¢imi olarak 6ne ¢ikmaktadir (Cheng vd., 2007). E-6grenmenin en 6nemli
avantajlarindan biri, daha diiglik maliyetle cografi sinirlamalardan bagimsiz olarak bireylerin kendi
evlerinde, kendi belirledikleri zamanlarda egitim alma imkani1 sunmasidir (Montgomerie vd., 2016;
Ragusa, 2017; Sabah, 2013). Literatiirde, 6grencilerin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin genel olarak
olumlu oldugunu gosteren birgok ¢alisma bulunmaktadir (Jamil vd., 2016; Rhema ve Miliszewska,
2014; Rafiq, vd., 2020; Zabadi ve Al-Alawi, 2016). Ancak, 6grencilerin e-6grenmeye yonelik olarak
yliz yiize 6grenmeyi tercih ettikleri galismalar da ortaya konmustur (Ragusa, 2017; Tratnik vd., 2019).
Ozellikle 6grenciler, konuyla ilgili kavramsal bilgi veya bilgiyi pratige dokme yetenegini kazanmalar1

gerektiginde yiiz ylize egitimi tercih etmektedir (Paechter ve Maier, 2010).

Benzer bir egilim spor bilimleri 6grencileri i¢in de gdzlemlenmektedir. Bu 6grenciler, fiziksel
aktivite, saglik ve performans gibi alanlarda gilincel gelismeleri takip etmek, ¢alismalarimi gelistirmek
ve desteklemek amaciyla e-6grenme araglarini degerli bir kaynak olarak gérmektedirler (Rigamonti
vd., 2020). Ancak, 6grenciler e-6grenme araclarina daima giivenilir bir kaynak olarak bakmanin
saglikli olmadigimin farkinda oldugundan ¢ogu O6grenci bu tiir bilgilerin giivenilirligini nasil

degerlendireceginden emin olamamaktadir (Paul vd., 2017).

Gilinlimiizde internet tizerinde kolayca erisilebilen bircok bilgi kaynagi bulunmaktadir ve
geleneksel bilgi denet¢ilerinin (otorite figlirleri veya kurumlar) eksikligi nedeniyle, bireylerin bilgiyi
anlama, degerlendirme ve kullanma yetenekleri daha fazla gereklilik tasimaktadir (Greene ve Yu,
2015). Epistemolojik bir bakis acisiyla, bilginin nasil elde edildigi ve bu bilginin nasil dogrulandig1
biiyik 6nem tasir. Bu baglamda, "Internete Ozgii Epistemik Gerekgelendirme" kavrami 6ne

c¢ikmaktadir. Bu kavram, internetin sundugu genis bilgi havuzundan yararlanarak bilgiye erisen
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bireylerin, bu bilgileri nasil degerlendirdigi ve sectigi siireci ifade eder. Bireyler, ¢cevrimici kaynaklar
arasinda gezinirken hangi bilgilerin giivenilir kabul edildigini, hangi bilgilerin sorgulandigini ve
neden boyle bir tercih yapildigini diisiinme ihtiyaciyla kars1 karstya kalirlar (Hofer, 2004). E-68renme
baglaminda 6grencilerin ¢evrimici 68renme siireclerinde epistemik inanglarin roliine odaklanilan
calismalar incelendiginde 6grencilerin e-0grenme sirasinda sahip olduklar1 epistemik inanglarin,
oOzellikle bilgi arama ve anlama siireglerinde etkili oldugu goriilmiistiir. (Binali vd., 2021; Mason vd.,
2010; Chiu vd., 2016).

Spor bilimi alaninda, 6grenme-0gretme siireclerinde yeni teknolojilerin kullanimina karsi
diren¢ uzun bir siireden beri bilinmektedir. Ancak, son yillarda 6zellikle pandemi siireclerinin de
etkisiyle, bu durumda bir degisim yasanmis ve yeni teknolojilere kars1 bir mecburiyet ortaya ¢ikmistir
(Gumantan vd., 2021; Popovic vd., 2021). E-6grenme araglarinin 6grenme-6gretme siireglerindeki
yayginligmin artmastyla birlikte, spor bilimi &grencilerinin de ¢evrimici 6grenme yontemlerine

olumlu bir yaklasim sergiledigi gézlemlenmektedir (Erdugan, 2020; Quijada, 2015).

Spor bilimi 6grencilerinin ¢evrimigi 0grenmeye karsi tutumlart ile bu tutumlarin temelinde
yatan epistemik gerekcelendirmelerin daha iyi anlagilmasi, ¢evrimigi egitimin etkin ve verimli bir
sekilde tasarlanmasi ve sunulmasi i¢in son derece kritik bir 6neme sahiptir. Ayni1 zamanda
Ogrencilerin e-O6grenmeye yonelik tutumlari ve inanglari, e-68renme yetkinliklerini saglama
konusunda olumlu bir katki saglayabilir, bdylece gerceklestirilecek e-6grenme girisimlerinin
basarisini belirleyebilir. Bu baglamda, bu ¢alisma spor bilimi 6grencilerinin internete 6zgii epistemik
gerekcelendirme dizeyleri ile sporda e-6grenmeye yonelik tutumlari arasindaki iliskiyi incelemeyi

amaclamaktadir.
Gereg ve YOontem
Arastirmanin Modeli

Mevcut aragtirma nicel arastirma yontemleri arasinda yer alan iligkisel tarama modeli
benimsenerek dizayn edilmistir. Bu tarama modelinde iki ya da daha ¢ok degisken arasindaki iliskinin
incelenmesi temel amagtir. Bu model belirlenen evren igerisinden se¢ilmis olan 6rneklem grubuna

yapilacak arastirma araciligiyla evrenin nicel olarak betimlenmesini saglamaktadir (Cresswell, 2012).
Calisma Grubu

Arastirma grubunu 146’s1 erkek (%58,4), 104’1 kadin (%41,6) olmak {izere toplam 250
ogrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin 150°si bireysel sporlar (%60) ile ilgilenirken 100’ takim
sporlart (%40) ile ilgilendigini belirtmistir. Arasgtirma grubunda yer alan &grencilerin 99°u

antrendrliik egitimi (%39,6), 85’1 spor yoneticiligi (%34), 66’s1 beden egitimi ve spor 6gretmenligi
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bolimiinde oOgrenim gordiiklerini belirtmislerdir. Giinliikk internet kullanim siiresi sorusuna
Ogrencilerin 70’1 giinliik 0-3 saat (%28), 104’1 4-6 saat (%41,6) ve 76’s1 7 saat ve lizeri (%30,4) siire

harcadiklarini belirtmislerdir.

Tablo 1

Katilimcilara ait demografik bilgiler

Cinsiyet N %
Erkek 146 58,4
Kadin 104 41,6
Bolim N %
Antrendrliik egitimi 99 39,6
Spor yoneticiligi 85 34
Beden egitimi ve spor dgretmenligi 66 26,4

Veri Toplama Araglar:

Internete ozgii epistemik gerekgelendirme olcegi (Beden egitimi ve spor ogretimi uyarlamasy):
Ayas (2021) tarafindan Tirkgeye uyarlamasi yapilan 6lgek toplam 3 alt boyuttan ve toplam 12
maddeden olugmaktadir. Kisisel gerekcelendirme alt boyutu 4 maddeden olugsmus ve i¢ tutarlilik
katsayisi .74 olarak tespit edilmistir. Coklu kaynaklar tarafindan gerek¢elendirme alt boyutu toplam
4 maddeden olusturulmus ve i¢ tutarlilik katsayisi .75 olarak tespit edilmis ve son olarak otorite
tarafindan gerekcelendirme alt boyutu 4 madden olusturulmus ve i¢ tutarlilik katsayisi .83 olarak

tespit edilmistir.

Sporda e-dgrenmeye yonelik tutum élgegi: Mutlu Bozkurt ve Tamer (2020) tarafindan gelistirilen
dlcek toplam 12 maddeden ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 12 en
yiiksek puan 60 olarak belirtilmistir. I¢ tutarlilik katsayis1 .92 olarak tespit edilmistir. Olgiim araci

5’11 likert sistemi ile derecelendirilmistir.
Arastirmanmin Etigi

Bu calisma, etik ihlallere yol agmamak i¢in verilerin toplandigi kurumdan resmi uygulama
izinleri alinmistir. Arastirmaya katilim tamamen goniilliiliik esasina dayanmistir ve elde edilen veriler
sadece bu calismada kullanilmistir. Ayrica, arastirma, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve Yaym Etigi Kurulu tarafindan 09.06.2023 tarihinde 303613

sayil karar ile etik agidan uygun bulunmustur.
Verilerin Analizi

Verilerin analiz edilmesi isleminde hangi istatistiki islemlerin uygulanacagina karar vermek
icin arastirma kapsaminda kullanilan 6lgeklerin basiklik carpiklik degerlerine bakilmistir. George ve

Mallery, (2010) carpiklik ve basiklik degerlerinin +2 degerleri arasinda olmasi normal bir dagilimdan
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geldigini belirtmistir. Bu nedenle, verilerin Parametrik testler kullanilarak analiz edilmesi karari
alinmistir. Veri analizinde, bagimsiz 6rneklem t testi ve tek yonli ANOVA testi kullanilmistir.
Internete 6zgii epistemik gerekcelendirme ile sporda e-6grenme arasindaki iliskiyi incelemek

amaciyla ise Pearson korelasyon analizi ger¢eklestirilmistir.

Bulgular

Tablo 2
Internete dzgii epistemik gerekcelendirme dlgedi ve sporda e-6grenme dlgegi puan ortalamalarinin

cinsiyete gore dagilimi

Boyut Cinsiyet N X ss t p

Erkek 146 3,628 1,197

Kisisel gerekcelendirme Kadin 104 3867 1.040 -1,683 ,094
. Erkek 146 3,674 1,193

7 7 -1

Coklu kaynaklar tarafindan gerekgelendirme Kadin 104 3925 1072 ,738 1,083
. . Erkek 146 3,695 1,153

Otorite tarafindan gerekgelendirme Kadin 104 3930 1061 -1,642 ,102
Erkek 146 3,687 1,175

Sporda e-6grenmeye yonelik tutum Kadin 104 4,021 1,054 -2,356  ,019

Ogrencilerin IOEGO Kkisisel gerekcelendirme (t=-1,683 p>0,050 p=,094), coklu kaynaklar
tarafindan gerekcelendirme (t=-1,738 p>0,050 p=,083) ve otorite tarafindan gerekcelendirme (t=-
1,642 p>0,050 p=,102) alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalar1 cinsiyete gére anlamli olarak
farklilik gdstermemistir. Ogrencilerin sporda e-dgrenmeye ydnelik tutum puan ortalamalari (t=-2,356

p<0,050 p=,019) cinsiyete gore anlaml farklilik gdstermektedir.

Tablo 3
Internete 6zgii epistemik gerekg¢elendirme Slcedi ve sporda e-dgrenme Slgedi puan ortalamalarinm

internet kullanimina goére dagilimi

Boyut internet kullanimi N X ss F p
0-3 saat 70 3.553  1.226
Kisisel gerekcelendirme 4-6 saat 104 3.776  1.094 1.178 .310
7 saat ve Uzeri 76 3.776 1.094
0-3 saat 70 3.625 1.226

Coklu kaynaklar tarafindan

gerekgelendirme 4-6 saat 104 3.814 1.098 926 .397
7 saat ve Uzeri 76 3.871 1.145
0-3 saat 70 3.642 1.221

Otorite tarafindan gerekgelendirme 4-6 saat 104 3.843 1.039 879 417
7 saat ve uzeri 76 3.861 1.130
0-3 saat 70 3.572 1.162

Sporda e-68renme 4-6 saat 104 3.895  1.150 2.535 .081
7 saat ve uzeri 76 3.964 1.067
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Ogrencilerin IOEGO kisisel gerekcelendirme (F=1,178 p>0,050 p=,310), coklu kaynaklar
tarafindan gerek¢elendirme (F=,926 p>0,050 p=,397) ve otorite tarafindan gerek¢elendirme (F=,879
p>0,050 p=,417) alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalar1 giinliik internette gecirilen siireye gore
anlaml olarak farklilik gostermemistir. Sporda e-6grenmeye yonelik tutumlan (F=,2,535 p>0,050

p=,081) giinliik internette gegirilen siireye gore anlamli olarak farklilik géstermemektedir.

Tablo 4
Internete 6zgii epistemik gerekgelendirme dlcegi alt boyutlari ile sporda e-6grenmeye ydnelik tutum

Olcegi arasindaki iliski

Coklu kaynaklar Otorite
tarafindan tarafindan
gerekcelendirme  gerekcgelendirme

Sporda e-
O0grenme

Kisisel
gerekcelendirme

Kisisel gerekcelendirme 1

Coklu kaynaklar tarafindan

gerekcelendirme 979

Otorite taraflndan 967" 975"

gerekcelendirme

Sporda e-6grenme .750" 746" ,729™

Sporda e-6grenmeye yonelik tutum dlgegi ile IOEGO alt boyutlar: arasinda yiiksek seviyede
pozitif yonlii iligki tespit edilmistir. Buna gore; Sporda e-6grenme ile kisisel gerekgelendirme (r=,750
p=,000), sporda e-6grenme ile ¢oklu kaynaklar tarafindan gerekgelendirme (r=,746 p=,000) sporda
e-0grenme ile otorite tarafindan gerekgelendirme (r=,729 p=,000) yiiksek diizeyde pozitif yonlii iligki

tespit edilmistir.
Tartisma ve Sonug, Oneriler

Bu ¢alismada spor bilimi 6grencilerinin internete 6zgili epistemik gerekcelendirme diizeyleri
ile sporda e-6grenmeye yonelik tutumlart arasindaki iliski incelenmistir. Elde edilen verilere gore,
Ogrencilerin sporda e-6grenmeye yonelik tutum puan ortalamalar1 cinsiyete gore anlamli farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Ogrencilerin e-dgrenmeye yonelik olumlu tutumlari; esnek erisim, zengin
kaynaklara ulasim, etkilesimli 6grenme araglari, sosyal baglantilar, kendini yonetme becerileri
kazanma firsatlari, teknolojiye olan asinalik ve 6z-disiplin gelistirmeleri gibi ¢esitli nedenlerden
kaynakli olabilmektedir. Ancak, bu tutumlar bireysel deneyimler ve tercihlere bagl olarak
degisebilir. Bu ¢alismada kadinlarin e-6grenmeye yonelik tutumlarinin anlamh diizeyde yiiksek
oldugu goriilmiistiir. E-6grenme ile ilgili alan yazin incelendiginde bu bulguyu destekler nitelikte
caligmalarin yaninda (Egbo vd., 2011; Kar vd., 2014) bu ¢alismanin bulgularindan farkli olan
caligmalarla da karsilasilmaktadir (Rafiq vd., 2020; Younis vd., 2021; Liaw ve Huang, 2011).
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Cinsiyet degiskeninde ogrencilerin epistemik gerekcelendirme diizeylerine bakildiginda
anlamhi bir farkliik goriilmemistir. Ancak Ogrencilerin ortalama puanlarmin epistemik
gerekcelendirme Olgeginin 3 alt boyutunda (Kisisel gerekgelendirme, ¢oklu kaynaklar tarafindan
gerekcelendirme ve otorite tarafindan gerekcelendirme) genel olarak puanlarinin yiiksek diizeyde
oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin ortalama puanlarinin yiiksek ¢ikmasinda bircok etken rol oynamis
olabilir. Bunlardan bazilari; gliniimiiz 6grencilerinin, teknolojiye erken yaslardan itibaren maruz
kalmalar1, interneti bilgiye erisim i¢in dogal bir kaynak olarak kabul etmeleri olabilir. Bennett vd.,
(2008) tarafindan yaklagik 15 yil 6nce yapilan bir ¢aligmada “dijital yerliler" veya "net nesli" olarak
adlandirilan yeni bir 6grenci kusaginin egitim sistemine girdigi fikri ele alintyor. Bu geng insanlarin,
hayatlar1 boyunca teknolojiyle i¢ i¢e olduklar1 ve geleneksel egitim sisteminin buna hazir olmadigini,
genglerin sofistike teknik becerilere ve 6grenme tercihlerine sahip olduklarini sdyliiyor. ikinci olarak,
egitim kurumlar1 ve 6gretmenler, 6grencilere dijital kurallar, internetten bilgiyi dogru bir sekilde
degerlendirme ve elestirel diisiinme becerileri kazandirmak i¢in egitimler vermeleri etkenlerden biri
olabilir. Nitekim 2000°1i yillarin basinda yapilan ¢alismalarda da bu vurgu goriilmektedir. Ornegin,
Strom ve Strom (2002) geleneksel egitim uygulamalar1 her ne kadar direncle, uyum kaybiyla ve
ongoriilemeyen zorluklarla karsilasiyor olsa da teknolojik ara¢ gerecleri ve 6grenci beklentilerini goz
onlinde bulundurarak yaratici diisiince egitimi verilmesi gerektigini belirletmektedir. Bir bagka
calismada 21. yiizy1l becerilerinin 6gretilmesini veya gelistirilmesini hedefleyen egitim-6gretim
programlarinin hazirlanmasinin éneminden bahsetmektedir (Ananiadou ve Claro, 2009). E-6grenme
becerilerinin gelistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Cilinkii internette gecirilen siire arttikca epistemik
gerekcelendirme ve e-6grenme diizeylerinde artis olmamaktadir. Keller ve Cernerud, (2002)
tarafindan yapilan arastirmada iiniversite 6grencilerinin iiniversiteye gelmeden oOnce bilgisayara
aligkin olmalarmin onlarin e-68renmeye olan yatkinliklarinin daha fazla olacagi anlamina
gelmedigini, iiniversitede Ogrencilere e-0grenme stratejileri ile ilgili destek verilmesi gerektigini
belirtmektedir. Spor biliminde okuyan Ogrenciler ig¢in karmasik ve uygulama odakli konularin
agirlikta olmasi e-68renme siirecini ve epistemik gerekgelendirmeyi zorlastirabilmektedir. Emine ve
Karakaya’nin (2020) yaptig1 calismada, spor bilimlerinde akademisyenler; uzaktan egitim ile
yiriitiilecek derslerin uygulamasinin 6grenciler i¢in dezavantajlari olacagini belirtmiglerdir. E-
O0grenme, spor egitimi alaninda Onemli bir rol oynayabilir, ancak &grencilerin bilgisayar
okuryazarligina sahip olmalar1 bu sistemin basaril1 bir sekilde uygulanabilmesi igin kritik bir faktor

oldugunu ifade etmislerdir.

Bir diger bulguya gore; Internete 6zgii epistemik gerekcelendirme dlgegi alt boyutlar: ile
sporda e-6grenmeye yonelik tutum Olgegi arasinda giiglii ve pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir.
Sporda e-6grenmeye yonelik olumlu tutumlarin, kisisel gerekgelendirme, ¢oklu kaynaklar tarafindan

gerekcelendirme ve otorite tarafindan gerekgelendirme gibi epistemik gerekcelendirme stirecleri ile
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iligkili oldugunu gostermektedir. Yani, spor bilimi 6grencilerinin e-0grenmeye yonelik tutumlari, bu
ogrencilerin internet kaynaklarina nasil yaklagtiklar1 ve bilgiyi nasil degerlendirdikleri ile iliskilidir.
Bu iligkinin temelinde, 6grencilerin internet lizerindeki bilgi kaynaklarina giiven hissetmeleri, bilgiyi
nasil aldiklar1 ve kullanma konusundaki yetenekleri gibi etmenler rol oynayabilir. Ayrica,
ogrencilerin e-O0grenmeye yonelik olumlu bir tutum gelistirmelerinin, c¢evrimigi Ogrenme
materyallerini etkili bir sekilde kullanmalarina ve bu kaynaklardan en iyi sekilde yararlanmalarina
yardimci olabilecegi diisiiniilebilir. Internete 6zgii epistemik gerekcelendirme dlgegi alt boyutlari ile
sporda e-6grenmeye yonelik tutum 6lgegi arasindaki giiclii ve pozitif yonlii iligki, literatiirdeki bazi
caligmalarla uyumlu bir sekilde bulunmustur (Binali vd., 2021; Mason vd., 2010; Chiu vd., 2016). Bu
calismalarda 6grencilerin e-68renmeye yonelik tutumlarinin, epistemik inanglarinin bir sonucu olarak
gelistigi one siiriilmektedir. Ozellikle bilgi arama ve anlama siireclerindeki epistemik inanglarm,
Ogrencilerin e-0grenme materyallerini nasil degerlendirdikleri ve nasil kullandiklar tizerinde etkili
oldugu vurgulanmaktadir. Bu nedenle, bu c¢alismanin bulgulari, spor bilimi 6grencilerinin e-
o0grenmeye yonelik olumlu tutumlarinin, epistemik gerekc¢elendirme siiregleri ile yakindan iliskili

oldugunu desteklemektedir.

Sonu¢ olarak, spor bilimi o&grencilerinin e-6grenmeye yonelik olumlu bir tutum
gelistirmelerini tesvik etmek ve e-6grenme materyallerini daha etkili bir sekilde kullanmalarina
yardimc1 olmak igin, epistemik gerekgelendirme siireclerinin gelistirilmesi ve bu sureglerin e-
O0grenme materyallerinin tasarimina dahil edilmesi gerekmektedir. Ayrica, spor bilimi egitiminde e-
ogrenmenin daha etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in, 0grencilere internet kaynaklarina nasil
giivenebilecekleri, bilgiyi nasil degerlendirebilecekleri ve en iyi sekilde kullanabilecekleri konusunda
rehberlik edilmesi 6nemlidir. Bu sekilde, spor bilimi 6grencileri, e-6grenme materyallerinden en
yiiksek fayday1 saglayabilirler ve internet tabanli 6grenme deneyimlerini en iist diizeye ¢ikarabilirler.
Bununla birlikte, 6grencilere sadece temel dijital bilgiler degil, ayn1 zamanda spor alaninda kullanilan
Ozel dijital araglar1 ve kaynaklart nasil etkili bir sekilde kullanabilecekleri konusunda egitim
verilmelidir. Bu sayede 6grenciler hem genel dijital becerilerini gelistirebilirler hem de ileride spor
alaninda teknolojiyi etkin bir sekilde kullanabilir hale gelebilirler. Bu 6nlemler, spor bilimleri

fakiiltesi 6grencilerinin e-6grenme potansiyelini tam anlamiyla aciga ¢ikarabilir.
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