HAYVANLARDA BESLEME ve HASTALIK ARASINDAKI
ILISKILER

Ayhan AKSOY!

OZET

Viicudun temel korunma mekanizmalan ile ¢esitli besin
maddeleri, bilhassa protein ve vitaminler arasinda yakin bir
iliski mevcuttur. Protein ve enerjice yeterli veva zengin bes-
lenme hayvan viicudunun bakteriyel patojenlere karsi muka-
vemetinde olumlu etkiler yaratirken virutik patojenlerde
olumsuz etkiler yaratmaktadir. Arastiricilar bunun nedenini,
bakterilerin hiicre disinda, viruslarimn ise hiicre icinde yasa-
malart ve ¢ogalmalariyla izah etmektedirler.

Gerek enfekiyiz gerekse parazitik hastaliklarla, vitamin-
ler, bilhassa vitamin A arasinda yakin bir iliski bulunmakta-
dir. Bu iliski, esas itibariyle, vitamin A'win viicudun epitel-
yel dokusunun sihhatli kalmasinda oynadigr rolle ilgili bu-
lunmaktadir. Bilhassa, koksidiyoz gibi paraziter bir hasta-
hikta bagirsaktaki tahribat, hem vitamin A'min  absorpsiyo-
nunu, hem de karotinin vitamin A'ya doniigiimiinil engelle-
mekte veya kisitlamakta, dolayisiyla vitamin A'ya olan ihti-
yag iyice artmaktadir.

Vitamin K'min ¢esitli hemorajik sendromlarda oynadigs
rol daha ziyade kan koagiilasyon siiresini kisitlamas: ile ilgili
bulunmaktadir. Siilfonamid gibi bazi ilag ve antibiyotikler
hayvarin vitaminlere, bilhassa K vitaminine olan ihtiyacim
arttirmaktadir.

(1) Atatitk  {niversitesi, Ziraat Fakiiltesi Zootekni béliimii Dogenti.
Dergi Komisyonuna gelis tarihi: 24.1,1974,
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Beslenme noksanliklarinin
enfeksiytz hastaliklarla ilgili ol-
dufuna dair diisiince, aghk ve sal-
gimlar arasindaki tarihsel bagin
bir sonucu olarak dogmustur. Ge-
rek klinik gerekse dencysel aras-
tirmalar bu goriisii destekler go-
ziikmektedir.

Simdiye kadar, besleme ile
¢esitli enfeksiyonlar arasinda be-
lirli interaksiyonlar tanunlanmg
ise de, eski leteratiirdeki bildiris-
"ler, modern ilmin kriterlerine da-
yvandirilmainis  ve bu konudaki
arastirma sahalari, teyid edilme-
mis, desteklenmemis fikirler, in-
tibalar ve spekiilasyonlarla dol-
durulmustur,

Enfeksiyvona maruz kalmg
hayvanin gosterdigi reaksiyonu
olgmede, antikorlar esas alinagel-
mistir. Halbuki daha sonra yapi-
lan calismalar konstitiisvonel fak-
térlerin de gozoniinde tutulmasi
gerektigini gostermistir.

Simdiye kadar kabank say-
da spesifik besin maddelerinin ge-
rek biyokimyasal gerekse pratik
metodlarla, bilimsel besleme esas-
lar1 ve viicuda olan yararlari sap-
tanmustir. Bu ¢alismalarn bir so-
nucu olarak baz ozel besin mad-
delerinin enfeksiyonlara karsi ko-
ruyucu olduklan 6ne siiriilmiis-
tiir. Ornegin, vitamin A, birazda
basitlestirilerek anuenfeksiybz
bir vitamin olarak nitelendiril-
mistir.

Sonraki ¢alismalarda besin

- madde eksiklerinin, enfeksiyon
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amillerinin metebolizmalanna et-
ki ederek, virutik ve protozoal en-
feksiyonlan geciktirdigi yani on-
lart negatif yonde etkiledigi sap-
tanmagstir. Bundan sonra ki ¢aliz-
malarda da hangi besin maddesi-
nin hangi enfeksiyon amilini etki-
ledigi veya onunla iliski kurdugu
konu aragtilmistir,

Mcclung (1949), beslenme
noksanbklarimin deneme hayvan-
larini bakteriyvel enleksiyonlara
kars1 mukavemetini azalttifim
bildirmistir. Cannon (1948) ise,
enfeksivona karsy rasyonda hig
olmazsa minimun diizeyde prote-
in bulunmasimin viicut bagiskli-
g1 i¢in zorunlu oldugunu, enfeksi-
yon durumunun yetersiz bir ras-
yonla daha da arttifin1 One siir-
miistiir.

Arastincilar, ekseriya, bes-
lenme noksanhklannin enfeksiyon
siddetini azaltmas1 halinde «anta-
gonism» artirmasy halinde ise
«synergism» terimlerini kullan-
maktadirlar. Bu terimler, enfeksi-
yon amili ile enfekte edilen hay-
van arasinda enfeksiyonun sonu-
cunu tayin igin de kullamilmakta-
dir.

Genel olarak, beslenme eksik-
liginin veya beslenme yetersizli-
ginin esas etkisi enfeksiyona ma-
ruz kalmus hayvan tizerinde (ko-
nak¢i hayvanda) kendini géster-
digi zaman «synergism» enfeksi-
yon amilinde kendini gésterdigi ve-
va enfeksiyon amilini etkiledigi
zaman ise «antagonism» meyda-

. na gelmektedir.




Viicuda alinan biitiin esas be-
sin maddelerindeki azalma, yeter-
siz beslenmeyi veva a¢lift meyda-
na getirmektedir. Ayrica, bir veya
birden fazla 6zel besin maddele-
rinin noksanlifindan ileri gelen
beslenme bozukluklari vardir ki,
bu iki tip beslenme eksikligini bir
birinden ayirt etmek ¢ok Omemli-
dir.

Bazi denemelerde, rasyonun
az lezzetli olusu veya bazi besin
maddeleri eksikligi yoniinden, is-
tahsizlik ve diyare gibi kompli-
kasyonlar ortaya gikmakta, boy-
lece deneme thayvanlanyla yem
yiiketimi arasinda &nemli farkla
iliskiler saptanmaktadir. Boyle
durumlarda deneme sonuglarim
tefsir giiclesmekte veya sakincali
olmaktadir. Ciinkii pozetif veya
negatif sonuglar belkide sadece
besin maddelerinin simrl bir se-
kilde alinmasmndan ileri gelmekte-
dir.

Beslenme  noksanliklarinin,
enfeksiyoz hastaliklara karsi mu-
kavemeti etkileme mekanizmasi,
bugiin bile tam olarak bilinme-
mekte, ortaya atilan fikirler za-
man zaman birbirlerini tutma-
maktadir.

Bu konuda ileri siiriilen gb'-
riissleri asagidaki gibi Ozetlemek
miimkiindiir :

1) Antikor Teskilindeki Kapa-
sitenin Azalmas:

Bugiine kadar ©ne siiriilen
mekanizmalardan, en fazla ilgi
toplayan ve ¢6nemli goriileni, ye-
tersiz beslenmenin antikor for-

masyonunu kisitlama mekanizma-
sidir,

Bir ¢ok aragtirmalar, kismi
veya ileri derecede protein eksik-
liginin 6zel bazi antikorlarin yapi-
minda bir azalmaya sebep oldu-
gunu; keza bazi 6zel vitamin nok-
sanliklarinin da hem primer de
sekonder antikor formasyonunu
engelledigini siphe birakmiyacak
sekilde gostermistir. Fakat dene-
me hayvanlarinda yapilan bu mii-
sahadelerin pratige intikal ettiri-
lebilmesi icin, esit derecede bes-
lenme noksanliklarimin bir kiimes
veya tarladaki bir siiriide meyda-
na gelmesi zorunlu bulunmakta-
dir.

2) Phagocyte'lerin  Aktivitesi-
ne Zarar Verme Veya Mey-
dana Gelmesine Mani Olma

Vitamin A, vitamin—3B komp-
leksleri ve askorbik asidini de igi-
ne alan ¢ok sayida beslenme nok-
sanlklar fagositik aktivitiye za-
rar verme veya ona mani olma
seklinde tezahiir etmektedir. Orne-
gin, hindilerde felik asit noksanh-
g1 ileri bir diizeye ulasmis ise,
viicutta 16kosit yapimi dnemli de-
recede zarar gormektedir.

3) Doku Yapisinda Degismeler

Vitamin — A noksanlhiginin
bir sonucu olarak epitelyum do-
kusu keratinize olmakta, metap-
lasia denilen durum meydana ge-
lerek, viicudun mikroplar tara-
findan istilasi kolaylasmaktadir.
Bu durum, bir besin maddesi
noksanliginin, viicudun hastalik
ajanlar1 tarafindan istila edilme-
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sini nasil etkileyebilecegini goste-
ren iyi bir érnektir.

Epitelyumun karatinize olma-
sindan baska, mikroplarin istila-
sim etkileyen ve dokularda mey-
dana gelen diger degismeler sun-
lardir; :

a — Bagirsak ve diger miiko-
zal yiizeylerde permeabilitenin art-
masi,

b — Miikozal sekresyonlarin
tamamen durmasi veya. azalma-
s1,

¢ — Hiicre artiklarinin ve mu-
kusun toplanmas1 ve boylece mii-
sait bir kiiltir ortammn hazir-
lanmasi,

d — Hiicreler aras1 madde
kaybi, ‘
e — Normal hiicre tamiri ve-

ya rejencrasyonun sekteye ufra-
masl,

f — Solunum yolundan kir-
pikli epitelyum kayba,

g — Besleme yetersizliginde
goriillen odemler gibi dokularda
s1v1 birikmesi.

4) Kan Serumu ve Dokularda-
ki Diger Sivilarm Bakterisit
Etkisinde Meydana Gelen
Degismeler

Kan serumu ve dokulardaki
. diger siwvilarin bakterisit etkisini,
herhangi bir bakteri dldiiriicii or-
ganizmeve atfetmek imkansiedir.
Bu sivilar, bakterisit bir etkiye
sahip olup, bir kisim beslenme ye-
tersizlikleri bu etkiyi azaltmakta,
"antijen — antikor miinasebetleri
ise herhangi bir tesir gosterme-
mektedir.
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Beslenme ve hastaliklar ara-
sindaki genel iliskileri inceledik-
ten sonra simdi de baz1 &nemli be-
sin maddeleriyle, hastaliklar (bil-
hassa salgin hastaliklar) arasinda-
ki iliskiler {izerinde duralim.
Protein, Enerjl-Hastahk iliskileri

Proteinlerin, hayvanlarin bi-
yiimesi disinda, hastaliklara kar-
s1 mukavemetinde de gesitli rol-
lere sahip oldugu uzun zamandan
beri bilinmektedir.

1879 yilinda nesredilen bir ra-
porda et diyetiyle beslenen fa-
relerin, anthrax hastalifina kar-
s1 mukavemetlerinin, ekmek di-
yetiyle beslenen farelerinkinden
daha vyiiksek -olduBu bildirilmis-
tir. O zamandanberi, herbivor
hayvanlarin, anthraxa’a genellik-
le, karnivor hayvanlardan da-
ha sik yakalandiklarn miisahade
edilegelmistir. Gray (1963), fare-
lerin anthrax’a mukavemetleri-
nin, lisin amino asidince noksan
bir diyetle beslenme halinde azal-
dipum lisin ilavesi ile mukaveme-
tin tekrar'kazanildigimi bildirmis-
tir.

Bir ¢ok arasurmalarda, labara-
tuvar hayvanlarimn, tiiberkiiloz
ve diger baz bakteriyel hastalik-
lara karsi mukevemetlerinin, ras-
vonun protein diizeyini viikselt-
mekle arttigi bildirilmistir. Fakat
bu durumun baz patojenlerde ak-
si yonde tezahiir ettigi yapilan ca-
Iismalarla tesbit edilmistir.

Smith ve Chubb (1957) ve da-

. ha sonra Hill ve Garven (1961),

protein diizeyini artirmakla, Sal-
monella Gallinarum basili ile en-




fekte edilmis civcivlerde o6liim
oramimn arttigim  bildirmislerdir.
Boyd ve Edwards (1963), civciv-
leri iki diizeyde proteinle besleye-
rek, cesitli hastalk ajanlarina
maruz birakmislar ve protein di-
zeylerinin etkisini artirmiglardir.
Bu hastalik ajanlarindan Mycop-
lasma Gallisepticum (PPLO), pro-
tein diizeylerinde pek az etkilen-
mistir. Escheria Coli ile enfekte
edilmis civcivler disiik protein
diizeyinde (% 15) daha yiiksek
dliilm orami gosterirken, Salmo-
nella Gallinerum ve New castle
hastalik ajanlariyla enfekte edi-
lenlerde ise, yiiksek diizeyde pro-
tein 8liim oramm yiikseltmistir.

Bu sonuglar ¢ok ilgingtir..
Ciinkii, E. Coli ve S. Gallinerum
cok yakindan ilgili organizmalar
olmasina ragmen diyetsel etkiler
z1it yonde tezahiir etmektedir.

Simdiye -kadar yapian galis-
malar, rasyonda yitksek protein
diizeyinde &liilm oram yiikselten
tek bakteri tiiriiniin Salmonalla
Gallinarun oldugunu ortaya gikar-
migtir.

Layton ve Youmans (1965)'a
gore fareler iizerinde uygulanan
dort diyetsel protein diizeyinden
(% 10, % 20, % 30 ve % 40), ti-
berkuloz hastaliginda en az mor-
talite, % 30 diyetsel proteinle bes-
lenen farelerde goriilmektedir.

Virus hastaliklarinin  hayvan-
larda ekseriya vyiiksek besleme
diizeyinde daha agir seyrettigi bil-
dirilmektedir. New Castle veya
valanci veba olarak bilinen hasta-
ik buna bir ornek .tegkil eder.

Avustralya’da yapilan arastirma-
larda, Gilch'rist, Sinkovig ve
Ketterer (1965), diyetsel protein
diizeyini diisirmekle, enfeksiytz
bronsgitin nefroz meydana getiren
bir tipinde civcivlerde 6lim nis-
betlerinin azaldigim bildirmisler-
dir. Yapilan diger bir arastirma-
da da Avian Leucosis, diger bir
adiyla Marek hastaligina ait lez-
yonlarimn % 25 oraninda diyetsel
proteinle beslenen civcivlerde, %
15 proteini kapsayan rasyonlarla
beslenenlere nazaran daha fazla
arttig1 bildirilmistir (Boyd, 1966).
Bu hastalik ajamimin Herpes gu-
rubundan bir virus oldugu, in-
sanlarda Herpes labialis denilen
atesli hastaliklarla kiimes hayvan-
larinda enfeksiyoz Largngot - rac-
heitis’i de aym tip virus'un mey-
dana getirdigi yapilan galigmalar-
la gosterilmistir.

Herpes, genel olarak, hafif bir-
hastalik olmakla beraber ivi bes-
lenmemis bir gocugu tehlikeli bir
sekilde etkileyebilmektedir. Iyi
beslenmemis gocuklar cigek agisi-
na karsi normal olarak reaksiyon
gostermelerine ragmen, sar1 hum-
maya karsi antikor tesekkii] etti-
rememektedirler.

Leukosis Complex'in diger bir
formu olan Erythreblastosis’in
diyet tarafindan etkilendigi, baz
arastiricilar  tarafindan bildiril-
mistir. (Purchall ve ¢alisma arka-
daslarn (1965). Bu arastirmala-
ra gore, diisuk protelinli diyetler,
virus enfeksiyonundan sonraki
latent pervodu uzatarak mortali-
teyi digtirmektedir.
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Biely ve March (1965}, yiiksek
ve diistik diizeylerde beslemeye ta-
bi tutulan civciv ve piliglerde, R
pl-12 virusunun etkisini arastirmis-
lardir. Adi gegen arastinicilar,
inekiillasyonu miiteakip bu hay-
vanlarda leukosis orammn artti-
gin1 miisahade etmislerdir.

Virutik  hastaliklarda ortaya
gikan bu etkiyi izahi igin dne si-
riilen teorilerden biri viruslarn
hayvan hiicresinde ¢ogaldifi ve
yiiksek besleme diizeyinin virus-
lar igin bu bakimdan gerekli ol-
dugudur. Diger taraftan bakteri-
ler, viruslara nazaran, daha basit
biiviime ve gogalma ihtiyaglarma
sahip olup daha kolaylikla iireye-
bilmektedirler. Bu mnedenle, dii-
siikk besleme diizeyi hayvanin ko-
ruyucu mekanizmesini aksatmak-
ta ve bakterilerin g¢ogalmalarina
imkan vermektedir.

Ross ve Brass (1965), cesitli
diyetlerin  farelerdeki tlimdrler
iizerindeki etkilerine dair, iki ay-
r1 galisma yapmislar; bilhassa

yiksek kalorili rasyonlarin er-
kek farelerde daha sik tiimérlere
sahip oldugunu bildirmislerdir.
Bu arastincilar, tiimor tipinin pro-
tein diizeyi ile ilgili olduguny,
lymphom tipi timériin vyiiksek
protein, fibron ve sarcom’larm
ise diigitk protein diizeylerinde
ortaya qiktigim  bildirmislerdir.
Genel olarak rasyonda diisiik dii-
zeyde protein, karbon hidrat ve
kalori, tiimor yoniinden en az teh-
like veya riske sahip olmaktadir.

Hepatomlar en sik olarak Asya
ve Afrikalilarda goriillmektedir.
Bunun bir irk karekteristigi mi
oldugu, yoksa cesitli yerlerde uy-
gulanan besleme  sistemlerinin
farkhihfindan'm ileri geldigi ayr
bir calisma konusudur. Bununla
ilgili olarak Oaka, Hepatoma'nin
triptofan’ca eksik rasyonlarla bes-
lenen farelerde, kazeine dayanan
tam bir diyetle beslenenlerden da-
ha sik .goriildiginii bildirmisdir.
Tiimorle agirhk artisi arasindaki
ise herhangi bir iligki tesbit edil-
memistir,

Vitamin - Hastahk Iliskileri

a — Enfeksiyoz Hastaliklar

Vitamin A noksanlifinin, ka-
natlilarda iist solunum yollar ilti-
habi, salgin nezle veya enfeksiyoz
coryza gibi hastaliklara sebep ol-
dugu uzun zamandanberi bilin-
mektedir. Bu nedenle kanatlilarda
enfeksiydz sinusit durumunda, an
tibiyotikle birlikte vitamin A tat-
bikat1 ekseriya tavsiye edilmekte-
dir. .
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Pullorum hastaliffinda, rasyon-
da hafif vitamin A noksanh civ-
civlerde; agir vitamin A noksanl-
g1 ise tavuklarda biiyiikk kayiplara
sebep olmaktadir.

Ust solunum yollarimin hafif
iltihaplanmasinda oldugu gibi en-
feksiydz bronsit, tavuk gigegi, en-
feksiydz coryza gibi hastaliklarda
da kamin vitamin A diizeyinde
diismeler tesbit edilmistir.




Bir cok durumilarda bu hasta-
liklarda, hem hastaliktan iylesme-
nin siiratini  artirmak, hemde
6lim oranimi azaltmak bakimin-
dan vitamin A, profilaktik olarak
kullanifmaktadir.

Tiiberkiiloz'un kanatlilarda ka-
racifer vitamin A rezervini, bol
miktarda diyetsel vitamin A’
min hastaligin  klinik olarak or-
taya ¢ikmasiu onledigini, tiiber-
kiilloz lezyonlarimi  kuigulttiigi-
nii ve hayvanin yagama siiresini
uzattigm bazi aragtirmalar agikga
gbstermistir. Abott ve galisma ar-
kadaslarn (1960) da vitamin A'ca
eksik rasyonlarla beslenen hindi-
lerin  yumurtalarindaki embri-
yonlarda mycoplasma lezyonlari-
nin, bu vitamini normal diizelde
olan hindilerinkinden daha yiik-
sek oldugunu bildirmiglerdir.

Tiiberkiiloz’'da oldugu gibi ti-
fo hastalifinda da, karacifer vita-
min A rezervinin yiiksek olmasi-
nin, hastaliga mukavemet yoniin-
den zorunlu oldugu yapilan aras-
tirmalarla tesbit edilmis bulun-
maktadir.

Yakin yillardaki arastirmalar
ve pratikten elde edilen senuglar,
enfeksiviz hastaliklara mukave-
metin, bir tek vitamin yerine C—
vitaminini de i¢ine alan bir guurp
vitaminin biiyiik dozlarda hayva-
na verilmek suretiyle yiikseldigini
gbstermistir. Tifo gibi enfeksiyoz
ve tavuk gicegi gibi baz1 virus has-
taliklarinin da  vitamin takviye-
sinden aym sekilde olumlu olarak
-etkilenebilecefi yine arastirmala-
rin bir sonucu olarak ortaya ¢ik-
mis bulunmaktadir.

Asilamadan sonra bagisikligin
meydana gelebilmesinde  (&rne-
gin, tavuk ¢icegi) C— vitamini da-
hil biitiin vitaminlerin, bilhassa
yitksek dozlarinin, oldukc¢a biiylik
yardimlarn olmaktadir. Béyle bir
rejim altinda, virutik bir hasta-
liktan civcivler daha ¢abuk iyi ola-
bilmektedirler. )

b — Parazitik Hastalikdar

Parazitik enfeksiyonlarla vita-
minler araéindaki iligki uzun sii-
redir 1t}i,l'innrlesine ragmen, ilk defa
1927 snlinda Ackert ve ¢alisma ar-
kadaslar1 tarafindan ilmi bir ge-
kilde ele alinrmstir. Bu aragtirl-
cilar, énce baz1 besleme yetersiz-
liklerinin, hayvanlarin gesitli ba-
girsak kurtlarna karsi tabii mu-
kavemetini azalttifani  miisahade
etmislerdir. Daha sonra, kanatl-
larin vitamin A'ca eksik rasyon-
larla beslenmeleri halinde, dengeli
rasyonlarla beslenenlere gore da-
ha fazla ve daha biiyiitk aksaridler
ihtiva ettiklerini saptarmslardir.

O zamandan beri bu miisaha-
deler baska arastiricilar tarafin-
dan defalarca tekrarlanmustir.

Vitamin A noksanligi, synga-
mus’larm ¢ogaltma ve gelismesin-
de olumlu etkiler yapmaktadir.
Fakat kor barsak kurtlar ile se-
ritler bundan etkilenmemektedir.
Yapilan bazi arastirmalarda da
askaridlerin salgimna ugrayan ka-
nathilarda rasyonlarin yeterli mik-
tarda vitamin A ihtiva etmelerine
ragmen, vitamin A'mn noksanli-
gindan meydana gelen arazlar go-
riilmiistiir  (Panda ve Krishna-
murty, 1959).
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Bagirsak kurtlarinin istilasina
ugrarms hayvanlarda karagiger
vitamin A rezervi, bu kurtlan ih-
tiva etmeyen hayvanlardan daha
disiik bulunmustur. Keza vita-
min A noksanhgindan ileri ge.cn
semptomlarnn ortaya ¢ikmasi igin
gerekli zaman siiresi, bagirsak
kurtlarimn istild ettigi hayvanlar-
da ¢ok daha kisa olmaktadir.

Kanatlilar, vitamin B noksan
liklarinda da aksaridlere karsi
artan bir hassasiyet gostermekie-
dirler. Ayrica, vitamin B noksan-
Lginda parazitler normalden da
ha kiigiik olmektadir.

Vitamin D'nin kanatlilarda ak-
saridler iizerinde herhangi bir et-
kisi bulunmamakta; vitamin C
metabolizmasminda askaridlerden
etkilendigine dair deliller mevsut
degildir.

Parazjtlerin istilasina ugrams
yumurtlayan tavuklarda, diigsen
yumurta veriminin vitamin A tak-
viyesi ile yiikselip yiikselmedigini
arastirmak gayesi ile yapilan bir
calismada, yiiksek dozda (10800.
I1.U. vit. A/kg. rasyon) vitamin,
A, rasyonlara sentetik vitamin A
veya balik yagi olarak katilnustir.
Parazitler dolayisiyle diisen yu-
murta verimi, kilo giramda ‘sadece
3600 LU. vitamin A ihtiva eden
rasyonlarla beslenen kontrol gu-
ruplarina gore, sentetik vitamin A
katilmis guruplarda % 7; balik
vag: katilmis guruplarda ise % 3
diizeyinde yiikselmistir.  (Lee,
1963).

Biitiin bu sonuglar vitamin A
ile parazitik invazyonlar arasinda
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vakin bir iligki bulundugunu gos-
termektedir. Bundan bagka vita-
min A eksikligi, parazitlerin daha
fazla gelismesi ve hayvamin bakte-
riler tarafindan istila edilmesi igin
ivi bir zemin hazirlamaktadir.

¢ — Protozoal Paragitlerle Vi-
tamin A ve Vitamin K
Arasindaki Iliskiler

Koksidiyoz, bugiin kanathlarm
en miihim protozoal parazitik has-
taligadir. Cok cgesitli  tiirleri bu-
lunmakla beraber, tavuklarda 7;
hindilerde ise ii¢ tanesi patajonik
clarak kabul edilmektedir.

Coccidia titrlerinin viicudda yer-
lesme yerleri spesifiktir. Ornegin,
Eimeria Tenalla tipi bashca kor-
bagirsakta yerlesmekte ve tahriba-
tin1 kér bagirsagin miikoz zarla-
rinda yapmaktadir.

Simdiye kadar, Eimeria Tenel-
la kiiltiirii kullanilarak besleme
ile bu hastaligin seyri arasindaki
iliskivi tesbit igin ¢ok sayida aras-
tirma yapilmistir. Bu giin igin bu
parazitik hastaliga karst gesitli
koksidiostatlar gelistirilmis ol-
masina ragmen, vine de her yil kii-

" mes hayvanlarinda, koksidiyoz

hastaligindan biiyitk zararlar mey-
dana gelmektedir.

Bir ¢ok arastiricilar tarafin-
dan vitamin A ile koksidiyoz ara-
sindald iliski acikca gosterilmis-
tir. Vitamin A'nin dwrumu, cocci-
dia ile enfekte olmus siiriilerde
bagirsak kurtlari ihtiva edenlere
nazaran cok daha énemli bir yer
isgal etmektedir. Ciinkit coccidia
esas tahribatim  baghrsak duva-




rmda meydana  getirmektedir.
Hayvanin sindirim sisteminin bu
kistmnda hem vitamin A'min ab-
sorpsiyonu, hem de karotinin vita-
min A ya donilismesi cereyan et-
mektedir. Boylece, burada kok-
sodiyoz'dan meydana gelen bir
tahribat, hem vitamin A'nin ab-
sorpsiyonunu hemde karotinin vi-
tamin A ya déniisiimiinii ciddi ola-
rak olumsuz ybénde etkilemekte-
dir.

Erasmus ve g¢alisma arkadas-
lartna gdre (1960), koksidiyoz'a
maruz kalmis civcivlerde libre
rasyonda 8000 iipite vitamin A’
alan guruplar libre basina sade-
ce 800 iinite vitamin A alan gu-
ruplara nazaran daha siiratle bii-
yiimiisler ve hastaliktan daha kisa
siirede kurtulmuslardir, Yiiksek
diizevde vitamin A beslemesi uy-
gulanmas1 halinde, bilhassa bir
haftalhk enfeksivondan sonra, civ-
civlerin karaciger vitamin A diize-
yi enfeksiyonuna maruz kalma-
yanlardan daha diisiik bulunmus-
tur. Bu ¢ahismada aym miktar vi-
tamin A aktivitesine sahip rasyon-
larla beslenen hasta ve hasta ol-
mayan guruplar arasinda en fazla
karaciger vitamin A diizeyine sa-
hip olanlann, rasyenlarinda A'mn
kendisini direkt olarak alan gu-
ruplar oldugnda ayrica saptanmis-
tir. Yine bu calismada, viiksek
dozda vitamin A alan guruplarda
hastaliktan iyilesmenin daha sii-
ratli oldugu tesbit edilmistir.

Koksidivoz'un en belirli Semp-
tomlarindan biri bu hastalik para-
zitlerinin epitel hiicrelerden bafr-
sak lumenine gegmeleri sonucu

kiigiik kan damlalarimin yirtilma-
s1 ve bilyiik ¢apta kanamalarn
meydana gelmesidir. Bu durumda
kan pihtilagsma siiresini kisaltma-
da rol oynayan vitamin K'min kok-
sidiyoz'daki deferinin veya &ne-
minin ne olabilecegi baz1 arasti-
ricilar tarafindan ele alipmustir.
Harms ve ¢ahisma arkadaslan
(1956) suni olarak civcivlerin kor-
bagirsaginda meydana getirilen
koksidiyoz'a karsi, bir ton yeme
1 gr. menadion kullanmak suretiy- -
le, ti¢ haftalik peryodda &liim ora-
nin1 dnemli derecede diisiirmeye
muvaffak olmuslardir.

Tuggwell ve c¢alisma arkadas-
lar1 da (1957) Eumeria Tenalla ile
inokiile ettikleri civecivlerde ras-
yona ilave edilen sodyum bisiil-
fat'in 6lim oramim Snemli dere-
ce de azalttigini rapor etmisler-
dir. Rasyona sokulan % 3 oramn-
da yonca unununda 8liim oranini
diisiirdiigii ayrica bildirilmistir.

Bugiin igin birgok etkili kok-
sidiostatlarin piyasaya siiritmiis
olmasina ragmen, rasyonla vita-
min A ve vitamin K diizeylerinin
onemli oldugu bildirilmistir. Ciin-
kii, koksidiostatlarm biititn Eime-
ria tiirlerine etkili olmadif - ve
ilaclamadan sonra hastaliga mu-
kavemetin gelisebilmesinin ras-
yonun vitamin A durumuna bagh
oldugunu yapilan bazi arastirma-
lar gostermistir.

Belirli bazi1 koksidiostatlar vii-
cudun vitamin dengesine zararh
etkiler yapmaktadir. Ornegin, nit-
rofurozone adindaki koksidiostat
vitamin B ihtiyacim artirmakta-
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dir. Furazolidone adh antibiyotik-
le diger wvitaminler arasmda da
yukaridakine benzer iliskiler bu-
lunmaktadir. Sulfonimidler, vita-
min K noksanlifina sebep olmak-
tadir. Birgok arastiricilar, rasyon-
da penicillin olsun olmasm sulfon-
amidlerin kan koagulasyon siiresi-
ni artirdifmm  bildirmislerdir. Bu
durum iki sekilde kendini goster-
mektedir. Yani iki tip hemorrajik
sendrom meydana gelmektedir.
Bunlardan birincisinde sulfona-
mid ilaglarin yoklugunda, mena-
dion ve menadion sodyum bisiilfit
tarafindan kolayca énlenebilen ve
vitamin K noksanhfindan meyda-
na gelen kanamalar stz konusu-
dur. Ikincisi ise vitamin X ile &n-

lenemiyen ve bugiin icin etiolijisi.

heniiz tam olarak bilinmeyen ka-
namalan kapsamaktadir,

Vitamin K'dan baska baz fak-
torlerin de kanamay1 &nleyici bir
etkiye sahip olduklar1 bam aras-
tiricilar tarafindan Sne siiriilmiis-
tir. Anderson ve ¢aiisma arka-
daslari  (1956), E. Coli 2 olarak
isimlendirilen ve penicilllin’e mu-
kavim bir bakterinin, vitamin K
aktivitesine sahip olmayan bir ras-
yona ilévesi halinde civcivler icin
vitamin K gibi fonksiyon gdster-
digini ©ne siirmiislerdir. Kan
koagulasyonu yéniinden, % 0,1 dii-
zeyinde rasyona ilave edilen bak-
teri kultiirliniin, yemin litresine
ilave edilen 5 gr. menadion’dan
daha az etkili oldugu da bu cals-
malarda saptanmistir. Bu sonugla-
ra dayanarak arastiricilar baz
koliform sayillarimin  hemorojiyi
onleyici mekanizme ile ilgili olan
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vitamin K'dan baska, bazi faktér
veya faktorleri ihtiva edebildigini
ortaya atmislardir. Ayni arastinc-
lar, % 0,1 diizeyinde bakteri tii-
rii veya bir libre rasyona 5 mg.
menadion ilave ederek civeivlerde
kanamanin siddetini azaltmaya
muvaffak olmuslardir.

Besleme yetersizligi ile cesitli
hemorajiler arasindaki iligkiler
konusunu kapatmadan, etiolojisi
heniiz tam olarak bilinmeyen, civ-
civ ve tavuklarda goruliip «ap-
lastik anmemi» olarak isimlendiri-
len baska bir tip hemorajik
sendrom ve bunun vitaminlere
olan idligkisi iizerinde kisaca dur-
mak yararli olur kanisindayim,
Bir ¢ok hallerde bu tip sendrom
civeivlerde 3-15 hafta aras1 ve ¢o-
gunlukta 8-10'cu haftalarda ortaya
¢ikmaktadir. Baz1 siiriilerde bu
tip sendrom’dan dolay, civcivle-
rin % 10-15'i kendilerini ayakta
tutamyacak kadar zayif diisebil-
mektedirler. Hayvanlar ekseriya

‘anemik, zayif, inaktif ve istahsiz

olup, otupside, deri alt1 dokusu,
bacak gogiis ve sirt kaslarinda ka-
namalar miisahade edilmektedir.
Aplastik anemide bacak, eklemle-
rinde de sik stk kanamlara rast-
lanir. Dahili kanamalar, kanin in-
celip sulu bir durum almasi, koa-
giilasyonun azalmasi, karacigerde
nekrotik bolgelerin  meydan gel-
mesi, benekler seklinde goriilen
kagmciger lezyonlar en sik gorii-
len semptomlar arasindawr (Lee,
1963).

Hanley (1962), tavuklarda ap-
lastik anemiye karsi sekiz ayn
koksidiostad kullanmasina rag-




‘men iyi sonug almamus; siilfa ilag-
lar, furazolidone gibi absorbe edi-
len antibiyotiklerin ise kanama-
w1 daha’da siddetlendirdigini mii-
sahade etmistir. Aym arastirici
hastalifn  onlemek ve tedavi et-

mek i¢in dort hafta miiddetle, ye-
me ton basina 12 mg- menadion,
12 mg. vit. By ve yarim libre sod-
yum askorbat ve 10.000 unite vita-
min E ilavesinin etkili oldugunu
bulmus ve bunu tavsiye etmistir.

Yag — Hastalik liigkileri

Esansiyel yag asitlerince eksik
bir beslemeye tabi tutulan hayvan-
larin enfeksiyonlara daha hassas
olduklar1 baz1 aragtinicilar tarafin-
dan bildirilmistir. (Hoppkins ve
¢alisma arkadaslar1 1963). Bu aras-
tiricilara gore, esansiyel yag asit-
lerinin rasyona ilavesi, kisa bir
siire zarfinda hayvanlara tekrar
mukavemet kazandirmakta ve on-
lar1 normal duruma getirebilmek-
tedir.

Layton ve Youmans (1965)
% 5 diizeyinde musir yahut hindis-
tan cevizi yaginin, tiiberkiiloz ile
enfekte olmus farelerin mukave-
metini artirdigimi, buna mukabil
% 0,0 % 20 ve % 401 diyatsel vag
diizeylerinin hayvanlarin mukave-
metini olumsuz yénde etkiledigini
bildirmislerdir. Benzer sonuglar,
diger baz1 aragtiricilar tarafindan
da alinmigtir. Arastiricilara gore,
yuksek diizeyde yag kapsayan ras-
yonlarda, yafin pargalanmasiyle
ortaya gikan gliserol, tiiberkiiloz
basilinin stimule olmasmma yol a¢-
maktadir.

Nagai ve ¢alisma arkadaslan
(1961), gesitli kompozisyonlara sa-

hip rasyonlarla besledikleri fare-
leri, staphylococus yahut Hemop-
hilus gibi mikroorganizmalarla
enfekte etmisler; linoleik asiti en
yiiksek diizeyde kapsayan rasyon-
larla beslenen farelerde 8liim ora-
nimin en diigsitk oldugunu miisaha-
de etmislerdir. Linolenik asit da-
hil diger yag asitlerinin ise ¢ok az
etkisi goriilmiistiir. Bununla bera-
ber, linoleat ihtiva eden bitkisel
yaglarin pir linoleata nazaran ko-
ruyucu etkilerinin daha yiiksek ol-
dugu saglanmisgtir,

Boyd ve Edvards (1966), civ-
civlerde E. Coli enfeksiyonunda,
muhtelif yag asidi eksikleri ile ras-
yonlar:t bu asitlerce destekleme-
nin etkilerini arastirmiglar; 6liim
oraminin, hindistan cevizi yag gu-
rubu ile, bazal rasyonla beslenen
guruplarda en fazla; musir, keten
ve balik yaglar gibi doymanmus
yag asitlerini yiiksek diizeyda ih-
tiva eden rasyonlarla beslenen gu-
ruplarda ise daha diisiik oldugunu
bildirmislerdir. Amerika’'nn Geor-
gia eyaletinde Leukosis ile ilgili
olarak yapilan caligmalarda benzer
sonuglar alinmustir,
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