
ALABALIKLARIN BESLENMEStı

ÇeViren: Halü IPEKZ

«Alabalıklarınızın Yemlennıe­

sine Daha Çok tlg{ Gösterin».

E~er havuzda alabalık yetiş­

tiriyor iseniz, onların yiyecekleri
ile yakından ilgilenmeniz gerekir.
Biı makale alabalıklann yem ter­
cihleri ve beslenmeleri ele alına­

rak, Asta Chemicals'tan w. G.
Hudson tarafından hazıı-Ianmış­

tır. Burada alabalık beslenmesi·
nin anahatları ve bu kıymetli ba­
lığın biyolojıik ve metablik istek.
leri üzerinde durulmuştur.

Entansiv alabalık ziraatı en­
tansiv bes1eme nedeni ile eikstan­
siv alabalık ziraatından daha iyi
büyüme sağlar. Bu durum küçük
havuz araştırmalarında·sık; bol
ve kaHteİi yem verilerek göriilmüş­

tür. Budurumyer bakımından kı·

sıtlı bölgelerde aşağıda sıralanan

baiZ! teknik problemlerin çözüm­
lenmesi ile entansiv yetiştiricilik

içİn yeni imkAnların do~asım

mümkün ılmaktır.

a) Suların sa~it ve optimal
ısılannın kontrolU,

b) Kafi oksijen temini,

c) Su hararetinin iyi olması

ve havalandınna,

d) Sa~lık.

Ekonomik açıdan, büyümeyi
hızlandırarak prodüktiviteyi ar­
tırma üç ayrı faktöre dayanır.

1 - G~netik potansiyel,

2 - Su ısısı ve oksijen mik­
tarı,

3 - Besin madde~ri mikta-
rı.

Berne kadar bu faktörlere
uymak en kolay yol ._ e de, aıaba·

h~n beslenmenin tam anlamı ile,
tamamen açıklı~a kavuştu~ id·
<Ua edilemez.

Büyüme kalite ve kantite a­
larak yem bakımından optimum
ihtiyacı ve besin maddeleri~in

(1) "Aupstra1ian Counti'Y Magazine, November 1973, The K.G. MUrıi\Y Püblishing
Company PTY LTD. PP. 31h32 SYDNBY» den.

(2) i Atatürk üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Zootekni Bölümü Profesörü.
Dergi Komisyonuna Geliş Tarihi: 27 Şubat 1975.
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maksimum değerlendirilmesinige­
rektirir. Yemlemenin geliştirilebil­

mesi için,' biyolojik ve metabolik
ihtiyaçların çok iyi bilinil1esi ve
bu ihtiyaçların yemlemede değer­

lendirilmesi lazımdır.

Bahkların metabolizmatan,
yemlerin alınması, hazım ve ab·
sorpsiyonu"'iakiben be#n ma'dde.:
lerinin aktif dokulara taşınması

bakımından, sıcak kanlı hayvan­
larda :olduğu gibidir.

Vücut fonksiyonlarınınmuha­
faZqSl, gıda maddelerinin sindiri·
mi yahııt . v.Ücut organlarındaki

mob~li~asyonu ile gerçekleşir. An­
cak' rezervler 'tüketildikten sonra

, vücut -kendini harcayarak enerj i
metaboJizmasını ,gerçekleştirmeye'

devam eqer.. Enerji; yağlar, kar­
bonhidrat ve proteinlerden temin
edil'ir.: j " .. '

, .
-, Besİn Maddeleri ihtiyaçlan:

Al~balıklarm gıda maddeleri
,ihtiyaçlanı'on birkaç senede da­
ha iyi anlaşılır hale g~lmiştir. Böy·
lece ş.imdi fizyolojik ihtiyaçları

'ka.rşıl~Y~bi1~~ek ve balıklard,atyi
gelir sağlayabilecek yüksek kali·
reti yem: formülleIiİnin yapılabiV

mesi illünikiin olrrluştl1r.

~Ye~ler di~~;' h,(;iyvanlannkin­
di oldı.ığu,gib} aş'agı~aki besin
maddelerini optımum 'düzeyde ih­
tiva ,etmelidir.:· Protein, karbon­
hklrat... yağ. miner~ller ve dolgu

, "maddeleri. ,y

i .Protein·:· .,

, Y'emdn pr;o.tein muhtevası vü-- '. -- .
cut proteinin meydana ,gelebilme..
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si için lüzumlu amino asitlerini
ihtiva etmeSIİ bakımından büyü­
me ve gelişme için en önemli be­
sin maddesidir. Balıklar, sıcak

kanlı hayvanlarınkinden değişik

bazı faktörler nedeni ile, bol mik­
tarda verilen protein sayesinde ça·
bucak gelişirler. Balıklarda üstün
-bir vasıf olan bir duruma göre,
bu canlılar ölünceye kadar büyü­
me ve gelişmelerini devam eder­
ler, bununla beraber gelişmeyi te·
min eden birçok faktör yerine,
fazladan protein verilmesi şüphe­

siz maksadı sağlamaz. Amino asid
balansı protein kalitesinin kritik
,ÖIÇMsüdür. Et ve kemik unları ba- .
lık yemleri için uygun .kaynaklar
değildir. Bunların biyolojik değer-

, leri,' b~lık unu, özellikle fabrikas·
yon esnasında fazla ısıtılmayan

1J,alık unları kadar yüksek değil­

dir.

KarbonhidratIar :

Karbonhidratlar, bitkisel mad­
delerin esas kısmını teşkil eden,

. şeker nişasta ve seliloz gibi mad·
-deleri içerisine alır. Alabalıklar

için ham selülozun hazmolma o-
ram % LO dur, Diğer karbonhid·
ratlar için bu Oran % 20-40 ka·
dardır. Alabalık rasyonJarında se­
lüloz miktarı % 10, terbihan % 5­
6 oramndan fazla olmamalıdır.

Diğ'er karbonhidrat1ar için üst Ii­
mit % 30, dür ki;' bunun % 10
dan fazlası hazınedilememektedir.

Alabalıklarda insüÜn salgısı yok­
tur. Alınan fazla karbonhidrat sa·
nlık hastalığım meydana getirir.
Bu durum ayni zamanda süt ma·
müllerinin özellikle lak,toz'un az



hazmolması nedeni ile, diette ;ız

yer almasını gerektirir.

Yağlar :

Yağlar, enerji kaynağı olmn·
ları yanında, yağ asitleri bakımın­

dan önemli bir kaynaktır. Dietteki
optimum seviyesi % 5 civarında­

dır. Yağ bakımından fakir diyet
ler, enerji değerinin azhğı nedeni
ile fazla değerli değillerdir. Ala­
balık, düşük seviyede ham pro­
teinle verilen fazla yağa, çok da­
ha fazla hassastır. Diette eneriyi
çoğa1tmak için daha çok yağ kulla­
nılması gerekıyor ise, metin daha
fazla ham protein ile balanse edil­
mesi gerekir;

Balık yiyeceklerinde kullanı­

lan yağın, düşük su ısısında don­
maması ve kolayca hazmolması

için erime noktasının düşük ol.
ması gerekir. Hayvan iç yağları ve
ldiğer kara hayvansal yağlarının

enerji kaynağı olarak ba,hklarda
kullanılması tavsiye edilmez. Bu­
tip yağların yüksek erime nokta­
ları, az hazmolmaları netic~'>;:r.i

doğurur. Kara hayvansal yağı'ın,

alabalıklar tarafından kolayc? mc­
tabolize edilemez. Bu tip ya~?Jr

devamlı kullanılıyor ise sık sık

«fat liver disease» (yağlanmf~ ka­
raciğer hastalığı) na sebep ohır.

Dolgu Maddeleri :

Tamamen hazmolabilir besin
maddelerinden oluşan diyet, ala·
balıklar içİn uygun değildir. Be­
sin maddelerinin konsantrasyonu­
nu azaltmak, dolayısı ile sindi·
rim cihazından kolayca geçişini

sağla.rr.ak için dolgu maddelerine

ihtiyaç vardır. Bu durum az bie
karbonhidrat ilavesi ile temin ~dı.

lebilir. Saman, yulaf sapı, çayır

otu gibi ham selüloz bakımından

zengin çİğ maddeler alabaliklarda
sindirimi nisbeten güçleştireceği

için kullanılmamalıdır. Yiyecekle­
rin ham selüloz miktarı % 6 dan
fazla olmamalıdır.

Mineraller:

Mineraller iskeletin yapı taş­

ları içerisinde yer alırlar, hücre­
sel sıvıların osmatik basınçları­

nın muhafazasını sağlarlar. A1aba­
lıklar kalsiyum, fosfor, mağnez­

yum ve tuza, ayrıca izmineral ola­
rak da; demir, manganez} bakır,

kobalt ve iyod'a ihtiyaç vardır.

VitaınJnler :

İyi. bir alabalılc yemi A, E, D,
K, Bı, Bı, B6, B l2, Biotin, C. Niacin,
Cakium Pant?thenate, Folic acid,
inositol, P. aminobenzoic acid ve
choline vitaminIerini ihtiva etme­
lidir.

Biolojik Değer:

İyi kuru bir alabalıkyemi sa­
dece muayyen miktarlarda bütün
bu besin maddelerini ihtiva etme­
si ile değiL, ayni zamanda normal
sıhhat ve gelişmeyi de gerçekleş­

tirerek, maksimum büyürneyi te­
min eden optimum bir balans içe­
risinde olmalıdır.

Kunanılan protein, yüksek
biyolojik değerde olmalıdır. Ala­
balık gören bir balıktır. Yem gö­
rülmeli ve yemlerne berrak bir
suda yapılmalıdır. Sazan balıkla-
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Rain!ıow (Gök kuşa§ı Alabalı~11

rının aksine alabalıkların midele­
ri asidiktir (PH ~.1) ve ince bar­
sakta PH 6.4 tür. Alabalıklar gast­
rik sıvı için pepsin'j sentezleye~

bilmektedirler. Bu durum, miğde-
i

;

Ekonomik YÖl)ü

Kullanılan kuru yemin ekono­
mik avantajı, istifade derecesine
bağhdır ki, bu da alman gıda mad­
delerinin ve atılan artık maddele­
rin tam ölçülmesini mümkün kı­

ıan: metodlarlii ortaya konulabi·
lir. Aradaki fark hazmolma oram­
ni vücut tarafından absorbe edi­
len besin maddeleri miktarınınhe­
sc..planmasını sağlar. HazIllolına 0­

ranı, yemler yararlı şekilde kulla­
nılıyor ise en az % 70·80 olmalı·

dır. Pratikte, yem miktarı ile ba­
lıklardan .elde' edilen büyüme ve
gelişme, yemin degerlendinne ora·
nını gösterir. Gerçekte sıhhatli bir
ba1ıkta birim -büyüme ve gelişme

için lüzumlu yem miktarı önemli­
dir.

Alabalıkların ekonomik pro­
dÜksiyonları için, aşağidaki pm­

i . düksiyon faktörlerinin nazan dik­
kate alınması gerekir:
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sizlerle mukayese edildiğinde, ala­
balıkların, proteinleri daha iyi
sindirebilmeleri sonucunu doğur­

maktadır.

Yemlemenİn başlangıç ve so­
nundaki balık sayısı;

YemJemenin başında ve ·so­
nundaki balık agırlığı;

Kullanılan yem miktarı;

Balığın total olarak ağırlık

artışı;

Yemin total fiyatı;

Xemden yararlanma oranı­

kullanılan yem miktarı ile, elde
edilen balık ağırlığı ve

Bir ünite canlı ağırlık prodük­
siyonu için gerekli yem -maliyeti.

Yemden yararlanma oranı, ye­
min dışında ayrıca çeşitli faktör­
lere bağlıdır. Bir çok değişebilen;

mesela ısı, oksijen, temtzlik ve
buna benzer faktörler nedeni ile
yem fabrikaları yemden yar-adan­
ma oranını garanti 'etmezler. Di­
ğer hayvancılık kollarında olduğu

gibi, uygulanan menejmanın nite­
liği, elde edilecek gelirde çok ö­
nemli bir ölçüdür.


