BALIN BiYOLOJIiK ORiJINI 1/

Ceviren: Enver Oder 2/

Balin Tegekkiilii tle Hgili iglemler

Bal, Codex Alimentarius (1968)
tarafindan su sekilde tarif edilmektedir;
"Bal; anlar tarafmdan ciceklerin nek-
tarlarindan veya bitkilerin yahutta bitki-
ler iizerinde yagayan canhlarin salgila-
rindan toplanarak, 6zel bazi maddeler
kanstirthp  degisiklife ugratiddiktan
sonra bal g6meglerine depoladiklan
tath bir maddedir.”

Aym zamanda bu tarif bal arilarinm
hayatlarma ait biitlin faaliyetleride kap-
samna almaktadir. Yapilan bu tarifin
uizerinde dikkatle diistiniilecek olursa
bahn sadece pazarlamaya hazir hale
getirilmig bir iiriin degil ayn: zamanda
mengeini, kaynaklarini ve olgunlagti-
rilmasmmida ifade ettigi goriiliir. Anlar
tarafindan toplanan maddeler; islenme-
mis ham-geker ihtiva eden bitki usareleri
ile aym zamanda bitki emen bdcek-
lerin diganya attiklari bir madde olan
honeydewden ibarettir.

Bali meydana getiren nektar ile
honeydew’in ham maddeleri yiiksek
bitkilerin phloem’i iginde tasinan &z
suyundan meydana gelit. Oz suyu

% 20 ye kadar gesitli seker ve 97 0,9 a
kadarda nitrojenli bilegikler ihtiva eder.
Oz suyunun seker spektrim’u hi¢ bir
zaman standart degildir. Her bitki tiirii
i¢in karakteristik bir geker spektrumu
mevcuttur. Bazi bitki tiirleri sadece
sucrose ihtiva eder, meseld, Robinia
Pseudoacacia ), diger bazlanda fruc-
tosé, glucose, raffinose stachiose ve ver-
bascose ihtiva ederler, meseld; (Ailant-
hus altissima) (ZIMMERMANN’1957;
ZIMMERMAN, 1957, PARKER, 1958;
ZIEGLER ve MITTLER, 1959).

Nektar dogrudan dogruya nek-
tarbezi ad:t verilen ve 6zel yapiya sahip
aktif bitki bezleri tarafindan salgilamr.
(RADTKE, 1926; ZIMMERMANN
ve MARTIN, 1953; LUTTGE, 1961;
FREY-WISSLING, ZIMMERMANN
ve MAURIZIO, 1954). Halbuki honey-
dew bitki emici bdceklerin faaliyetleri
neticesinde meydana gelen, anlar igin
tali bir maddedir. Nekiar salg bezleri
ihtiyac maddelerini bitki 8z suyundan
abrlar (ZIMMERMAN, 1957). Nek-
tarin kalitatif ve kantitatif bilesimi Dbit-

1/ PETROY, V.-Biological Ongin of Honey. Apiacta 1974, 9 (2): 5§3-58,72
2/ Atatirk Un. Zir. Fak. Zootekni Bdlimi Okutmany
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ki 6z suyundan farkhidir (LUTTGE,
1961; ZIEGLER, 1956). Esasen nektar,
kompozisyonu bitki tiiriine gére de-
gisen sulu bir seker erigidir. Nektar-
daki seker konsantrasyonu genellikle
phloem veya xylem suyuna gore ¢ok
daha yiiksektir. Nektardaki toplam seker
muhteviyati ¢igefin tiiriine, havaya,
iklime, yila, giiniln muayyen saatlarina,
havadaki ve topraktaki neme bagh
olarak %/ 3 den %, 80’e kadar degisir
(SCHUELL, 1952; VANSELL, WAT-
KINS ve BISHOP, 1942). Bal anlan
yitksek seker ihtiva eden mnektarlarr
tercih ederler ve genellikle & 15 den
daha az seker ihtiva eden nektarlarn
toplamazlar (WYKES, 1952). Wykes
bal anlarmmin  sucrose-fructose-glucose
yapisindaki eriyiklere haddinden fazla
bir arzu gosterdiklerini ve bunlarn
esit  kamgimlarimn arilar  igin  ¢ok
cezbedici oldugunu denemeleriyle gbs-
termistir.

Nektar, sekerlere ilaveten az mik-
tarda organik asitler, mineraller, vita-
minler, enzimler, esansiyel yaglar gibi
nitrojenli ve fosforlu maddeler ile ayrica
nektara aroma veren ve bu. nektar-
lardan yapilan ballara ozel defer ka-
zandiran difer baz maddeleride ihtiva
eder (BEUTLER, 1953).

Farkh gigeklerden elde ec"lile‘n‘ nek-
tarlar kompozisyon bakimindan fark-
hliklar gdsterirler Nektanin  genel

kompozisyonu (Tablo-1) de gosteril-

migtir.
Tek tek her ari bir seferde takriben-
20 miligram nektar .tasima Kabiliye
tindedir. Bir kilogram nektarin toplan
masi icin amlar  500.000-600.000 ucus
yapmak mecburiyetindedirler. Bir gram
bal istihsal etmek igin 1.500-1.600
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gigek ziyaret ederler. Arilar ortalama
30.000 cicek ihtiva eden bir ihlamur
afacindan 24 saat zarfinda 100 gram
nektar toplayabilirler. Bu miktar nek-

. tardanda ancak 44 gr. bal istihsal eder-

ler (Dr. GELLER, 1973).

Arilar nektan sahip olduklart uzun
agiz pargalariyla yukari dogru emerek
hazim organt boyunca 6zel vazifelerle
gorevlendirilmis organlardan biri olan
bal midesine depolarlar. Bal mideleri
dolduktan sonra arlar kovana ddne-
rek depoladiklari bali kovanda, bu
isle gbrevli arilara aktanrlar ve yeni
gida tedariki igin fekrar meraya
doénerler. Bundan sonra nektar kovan-
daki nektar olgunlastiran arilar tara-
findan bala doniistiiriiliic. Arlar al-
diklar1 nektart afiz pargalanyla isler-
ler isleme sirasmnda ham madde de-
vamli olarak glandular salgilarla ka-
rigtirihr. Aym1 zamanda, nektar yiikii
azar azar ince bir zar halinde kovanin
sicak kuru havasina maruz bira-
kilarak suyunun gabucak buharlagmass
saplamir. Olgunlagtirma isleminin ilk
boliimiintin tamamlanmasindan sonra
arilar bali petek gozleri igerisine de-
polarlar. Balin son olgunlasmasi, ari-
larin hypopharyngeal bezlerinden ka-
risan veya nektardan gegen enzimlerin
faaliyeti neticesinde, gémeg gozleri
igerisinde meydana gelir (MAURIZIO,
1964). Ayrica kovan vantilasyon sis-
teminin meydana getirdifi kuru hava
akimida depolanan nektarin suyu-
mun u¢masina yardiun ederek olgun-
lasmayt hizlandinr  (PARK,  1933;
REINKARDT, 1939). Baglangigta
25- % 40 kuru madde ihtiva eden
ham madde (nektar) yar: olgunlagmis

‘bala  déniisthigiinde  yaklagik 9/
- 60-65 'kurn madde ihtiva -eder hale



Tablo-1

NEKTARIN KOMPOZISYONU (SNAPDRAGON TEPELERI)
(SCHUEL, 1962)

Su .

T s P T e el W :
Aminoasitler ve Amidler ...... ...
T 1779006 161 R T L S
indirgensekerler

Bucrose ..coveen ...

Ly 1T o B R T O R AR 5 S S S s |

P, DRG0
0.10 %
0.109 %
-
250 =
. 0.37 Y
7

Tablo -2

Musa Sapientuni’da NEKTARIN ORTALAMA KOMPOZISYONU
(Neticeler 1 ml. nektardaki miktarlan gostermektedir) (LUTTGE, 1961)

Sekerler ... 320mg... .. glucose ... ........... 80 mg

Ninhidrin positif bilesikler ... ...............

BERLEN oy oo i e TS o i T
OrgaEnik asHer ... oo Siaam et e

phesphate ... ... 3197

fructose ............... &80 mg
Saccharose ......... 160 mg
glutamic acid ... ... 35 v
Aspartic acid ... ... 26 vy
methionine ......... 26 v
SELIAP. v wai veeonrut il
TYTOSINe. - .. i, oo
E RS e AV s sl B
prolieles, .\ i 8o
alanine ............ 9%
v 275-5.85mg

. fumaric acid

Succinic acid

malic acid

oxalic acid

citric acid

tartaric acid

o ketoglutaric acid

glyconic acid

galac turonic acid

inorganic phosphate 186
Kolayca hidroliz olan

.. phosphate .............. 79 v

Hidroliz olmas: giig
phosphate .............. 54 ¥
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gelir. Bal bulunan gézler tamamen
olgunlastiktan sonra arlar tarafindan
agizlan sirlanarak kapatilir, Bu gekilde
sirlanmig bal % 20 den fazla su ihtiva
etmez,

Tablo - 3 de balin meydang peldigi
nektar ile balin bilesimi g6riillmektedir,

Bal Icindeki Baz1 Yapi Taglanmn Biyo-
Jojik Orijini

1- KARBONHIDRATLAR

Baldaki toplam maddelerin ¢/ 70-80
pnini karbonhidratlar bununda esas
kismini, toplam sekerin 24 80-90
tuni, Hexoslar (glucose ve fructose)
teskil eder, Hexoslardan bagska balda

saccharose, maltose, melezitose, raf-
finose ve bazende erlose ve ketose gibi
viiksek sekerler bulunabilir (PETROV,
1972). Tablo -4 bam Avustralya balla-
rnnin seker kompozisyonlarim gOster-
mektedir.

Seker muhtevasi balin menseine
baghdir. Baldaki karbonhidratlarin men-
gei, esas kaynafi; nektar ve bir dereceye
kadar da pollendir. Bunun igin nek-
tardaki seker nisbetleri balin  seker
spektrumuna tesir eder (MAURIZIO,
1959; VANSELL, 1944). Nektarda
degisik nisbetlerde bulunan en yaygin
sekerler sucrose, fructose , ve glucose
dur.

Tablo -3
NEKTAR ve BALIN YUZDE BILE§iM1 (VANSELL, 1944)
Eucalyptuos Portakal
~, Nektar  Bal Nektar Bal

Fructose .......ceeewveeve e 5.47  40.85 6.46 40.86
UGB, o i smiree papains psim 5.23 34.53 5.42 34.23
Toplam Invert sekerler 10.70 75.38 11.88 74.37
Fructose/Glucose orant - 1.04 1.18 1.18 1.19
SUCTOSE .o e v e e e 5.78 0.87 12.87 4.13
Toplam sekerler ......... : 16.48 76.25 24.75 78.50
pH degerleri ...............- — — 3.8 —
AR * 7. g Sromeg 2 o — 0.15 0.02 0.12
KR ......coomomns comsmimassones — 0.22 0.023 0.08
Tahmini su ..o oo e e 84.0 19.0 75.0 16.0
Tahmini toplam sekerin

SUYE OTAIL .ooovocr v vecee 0.20 4.0l 0.33 4.95

Nektarin geker spektrumu da ken-
di orijinine gore farklilbk gosterir. Oz
suyu nektar ifrazatmin ham maddesi
oldugundan, nektarin seker spektrum’u
6z suyunun seker kompozisyonu tarafin-
dan etkilenir. Oz suyu karakteristik bir
seker spektrumuna sahipdir. Bitki ti-
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rine bagh olarak degisir. Bazi hallerde
ise sucrose dan meydana gelir, bazende
fructose, glucose, raffinose, stachiose
ve verbascose ihtiva eder. Oz suyundaki
seker konsantrasyonu sabit olmayip,
fotosentez, translokasyon, metabolik
trasformasyon ve diger faaliyet dere-



Tablo -4

UC BALDAKI TOPLAM SEKERLERIN YUZDE MIKTARI
(PETROV, 1972)

BAL

Sekerler E. muelleriana %} E. Camaldulensis % Trifolium repens %
Fructose 47.0 48.0 47.0
Glucose 40.0 40.0 45.0
Sucrose 4.0 4.0 2.0
Maltose 6.0 5.0 4.0
Melezitose 2.0 2.0 1.0
Raffinose : 1.0 1.0 1.0

100.0 100.0 100.0
Sekerlerin miinasebeti:
Fructose/Glucose 1.2 1.2 1.04
SucrosefFructose ve
Glucose . 0.04 -0.05 0.002

celerine bagli olarak degigir. Saydigi-
miz bu bitkisel faaliyetlerden dolayi nek-
tarin seker konsantrasyonunda degisik-
likler meydana gelir (ZIMMERMANN
1957; ZIMMERMANN, 1957;PARKER
1958; ZIEGLER ve MITTLER, 1959;
ZIEGLER, 1962; ZIMMERMANN,
1961). Nektar karbonhidratlarindaki
ilk degisikiik nektar toplandiktan son-

ra art biinyesinde meydana gelir ve

olgunlagma amaliyesi miiddetincede gé-
meg igerisinde devam eder. Bu deji-
siklikler arlarin hypopharyngeal bez-
leri tarafindan meydana getirilen en-
zim faalivetleri neticesinde hasil olur.
(WHITE ve MAHER, 1953; MAURI-
ZIO, 1959). Géoriildigi gibi olgun ba
Iin seker spektrumu, ham maddenin
istihsal edildigi orijine ve kompozis-
yonuna oldugu kadar bu enzimlerin
aktivitelerinede bagl olup bitkilerde
ve onlardaki carbohydraselerin bir
seri cnzimatik faaliyetleri neticesinde
meydana gelen son bir Girtindiir.

2- MINERAL MADDELER :

Bahno ortalama mineral muht\eva31
% 0.04 ile 9 0.62 arasinda depisir.
Bu muhteva; demir, bakir, potasyum,
kalsiyum, manganez, magnezyum, fos-
for, silikon, aleminyum, krom, nikel,
ve kobalt tan meydana gelir. Balin
meydana geldigi nektarin mineral kom-
pozisyonuna bagl: olarak, koyu renkli
ballar agik renkli ballardan daha
fazla mineral maddeye sahiptirler
{(LUTTGE, 1962). Tablo-5 de baz1 Avus-
tralya ballarinin ihtiva ettifi mineral
madde miktarlar gérillmektedir. (PET-
ROV, 1970).

Balin mineral mubteviyati, degis-
meden dogrudan dofruya nektardan
geger (LUTTGE, 1962). Nektarlarin mi-
neral miktar: degisiktir, bazi nektarlarn
mineral madde miktarlar yiiksek ba-
zilanninkide diisiiktlir. Her nektarn
ihtiva ettigi mineraller arasindada fark-
Iiliklar mevcuttur. Bu farkhhk tasimnan
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8z suyunun kompozisyonundaki degi-
sikliklere ve bezin salgi kabiliyetine
baghdir (LUTTGE, 1962).

Bal, bitki ve toprakta mevcut mi-
neral madde muhteviyati arasinda, belli
bir miinasebet mevecuttur, (VARIU,
1970). Baldaki kalsiyum miktan toprak
kompozisyonuna bagh olarak &nemli
derecede depisiklik gdsterir . Baldaki
diigiik kalsiyum miktann bu elementin
toprakta diigiik miktarda bulunmasiyla
ilgilidir. Kalsiyum ve Fosfor bitkilerdeki

madde mubadelesinde ¢ok oSnemli rol
oynarlar. Balda meydana gelen bio-
kimyasal faaliyetlerle mineral kom-
pozisyonu arasinda ¢ok siki bir iligki
mevcuttur meseld; sekerlerin transfor
masyonu, enzimlerin faaliyetleri ve
bakterilerin gelisip ¢ogalmalarim en-
gelleme gibi. Toprafa bor ildvesi
sadece nektar miktarim yiikseltmekle
kalmaz aymi zamanda  nektardaki
fructose miktann azahrken glucose
Szellikle sucrose miktarimida yiikseltir.
(VARITU, 1970).

Tablo-§
BALIN MINERAL MADDE MiKTARLARI
{PETROV, 1970)
mg/Kg Bal
MADDELER E. Meullerieana (Esmer), Trifolium repens (Agik)
Silikon 23 136
Aliminyum 111 9
Demir 37 9
Kalsiyum 7 107
Magnezyum 132 40
Sodyum 23 251
Potasyum - 1.241 441
-Manganez 10 0.8
Bakir 0.6 0.8
Krom . < 0.6 <0.3
Nikel < 0.06 < 0.03
Cinko 2.0 3.0
Kobalt 6.0 0.2
Antimon < 2.0 < 1.0
Kursun . 0.2 0.1
Fosfor 123.0 - 129.0

‘3 - AMINO ASIDLER

Tablo - 6 muhtelif Avustralya bal-
larindaki amino asit miktarlarini gos-
termektedir (PETROY, 1972),
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Tablodanda goriildigli gibi balda
yaklagik 17 amino asit bulunmaktadir.
Her bal bu amino asitlerinin hepsini



Tablo — 6

Amino Analyser ile tesbit edilen balda mevcut Amino asitler
(her gram balda mikrogram olarak) (PETRCYV, 1972)

BALLAR (E. obligua  (E.micro- (E.muelle-  (E.inceass- (E.gracilis) (E.camaldul- (Trifolium-
Grey) carpa) riana) sata) #nsis) repens)
Amino asitler ne/e ng/g rg/g ne/g ng/g ne/g pE/g
1- Lysine 11.09 24.35 8.88 9.86 7.59 24.53 26. 16,
2- Histidine 1.18 7.07 0.86 2.88 2.29 5.58 8.12
3- Arginine 5.92 9.05 1.67 3.34 2.71 7.45 3.55
4- Aspartic asit . 5.90 3.78 5.96 2.31 2.07 7.02 19.95
5- Threonine ND 2.85 2.97 ND ND ND 10.11
6- Serine ND 4.62 7.35 ND ND ND 14.96
7- Glutamic asit 10.52 12.94 9.17 11.73 7.11 13.11 - 29.77
8- Proline 535.44 282.35 572.70 287.94 226.41 561.49 816.79
9- Glycine 3.78 2.16 4,10 1.48 1.35 4.83 5.61
10- Alanine 12.17 5.84 12.28 3.91 3.60 11.96 15.02
11- Cystine izhalde — — — — b e
12- Valine 8.47 5.71 10.20 4.56 2.76 11.61 10.90
13- Methionine 0.95 — 0.83 — — 1.67 L),
14- Isoleucine 4.61 3.09 4.87 2.04 1.41 6.34 6.92
15- Leucine 3.61 2.19 2.99 1.02 4.40 5.24 4.40
16- Tyrosine 4.71 5.14 4.63 16.51 12.53 8.69 7.52
17- Phenylalanine 14.79 7.33 12.28 139.69 99.00 13.99 12.21
18- B-alanine 9.94 — 9.06 20.72 — 0.98 18.70
633.08 378.47 670.78 507.99 373.23 684 .49 1010.69
ND = Tesbit edilememigtir.
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ihtiva etmez. Baz ballar da belli amino
asitleri hi¢ yoktur. Amino asit muh-
teviyatt baln mengeine baghdir, Bal-
daki amino asitlerinin kaynak veya
orijini degisebilir. Bu amino asitler
kaynagini

a- anlardan

b- nektarlardan ve

¢~ pollenden alirlar

An kaynakh amino asitler (BAUM-
GARTEN ve MOCKESH, 1956; BE-
RGNER ve KOROMI, 1968; HAHN,
1970y saf sakkaroz erigi ile beslenen
arilar tarafindan hazirlanms bal analiz
edilmek suretiyle incelendi. Her hangi
bir sekilde amlara protein verilmedi.
Elde edilen bu tip bahn analizi neti-
cesinde cystine ve tryptophan harig
biitiin amino asitlerin mevcut oldugu
gésterilmistir. Bu tip baldaki toplam
amino asit miktarimin nektar balin da
bulunandan ¢ok daha fazla varyasyon
gosterdigi tesbit edildi. Bu deneme, bu
tip ballarda bulunan amino asitlerinin
an vocudu tarafindan salgilandifimi
ispatlamustur.

Tek bir ¢igekten elde edilen nektar
ve ballarin analizi neticesinde nektar
ve bal arasinda amino asit muhteviyat
yoniinden belli bir miinasebetin bu-
lundugu tesbit edilmigtir. Tek ¢igek
nektarimun analizi, nektarda mevcut
bulunan amino asit muhteviyatinda
bir varyasyon oldufunu gdstermustir ,
Nektardaki bu varyasyon nektarn is-
tihsal edilmis oldugu phloem suyundaki
amino asit konsantrasyonundan ileri
gelir.

_ Baldaki amino asitler ve proteinle-
rin baska bir kaynagida nektara bula-
sarak karigan pollen ve mikro organiz-
malardir. (LUTTGE, 1961; AUCLA-
IR ve JAMIESON, 1948).
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4- TABil LEZZET ve KOKU
MADDELERI:

Balin kokusu gigek kaynagina gére
degisir ve bu degisiklik sade seker
serbeti tadindan baslayarak, yumusak
aromali, baharh (cesnili), giizel rayi-
hali, ac1 tadl, kuvvetliye kadar, sert ya
kici, hissedilebilir derecede ktii kokulu,
eksimis olarak siralanabilir (SCHUELL,
1955). Avustralya da bulunan iki ekst-
rem den muhtemelen en yumusak ve
giizel lezzetde olanina tirfil bali, ¢ok sert
lezzetli ballarada Banksia veya Dirca
palustris bali 6rnek olarak gosterilebilir.

Balin aromasi aym zamanda ¢igek
kaynaklarma gorede degigir. Aroma
maddeleri genis ¢apta ¢igek ve nektar
partikiillerinden meydana gelir.  Saf,
temiz sizdirilmg ¢igek balt hektarin
toplandign  gicekten kokusunu alir.
Ziraati yapilmayan ¢igekten meydana
gelen bal daha kuvvetli tad ve aromaya
sahiptir. Mesela; Avustralya aucalyptus
lanndan elde edilen ballar kuvvethli
aroma ve tada sahiptirler.

Aromaya balin meydana geldigi
bitki tiirtiniin karakteristik esansiyel
yagiin kokusu hakimdir. Esansiyel
yaplar, nektara ve istihsal edilen bala
karakteristik bir aroma ve tad veren
ugucu organik maddelerdir (SCHUELL,
1952). Cogu bitkilerde ¢igek aromasinin
esas kaynag petal’lerdir.

Nektarin aromas: nektar tarafindan
absorbe edilen petal aromasindan mey-
dana gelir. Cigek aromast sicaklik, pho-
to period, ve fizyolojik faktorler tara-
findan uygun sartlar altinda peryodik
olarak meydana getirilen tabii bir ha-
disedir (LOPER ve WALLER, 1970;

.SMITH ve JOHNSON , 1969). Ugucu

asitler ve asit bilesikleri bala koku



veren maddelerin énemli yapt taglaridir.
Olgunlagmis balda olgunlasmadan &nce
mevcut bulunmayan ve sadece koku-
lardan ibaret olmayan, bazi aroma
ve lezzette tasekkiil eder (CRAMER-
ve RIEDMAN, 1965).

Gaz kromatografik analizler bal
aromasinin, yiziin iizerinde unsurun
birlesmesinden meydana gelen bir komp-
leks oldugunu gostermistir (CRAMER
ve RIEDMAN, 1965, DORRSCHEIDT
ve FRIEDRICH, 1962).

Aromanin ana maddeleri esterler,
aldehidler, ketonlar, alkoller ve serbest
asidlerdir. Bu maddeler arasinda en genis
yeri alkoller tutar. Alkoller kendi oksi-
dasyon iiriinleri olan wygun esterler
kadar aldehidler ve ketonlarla da bir
arada bulunurlar. Aroma maddeleri
ya arlar tarafindan toplanan cigek
nektarmin esas maddelerinden biri sek-

Tablo 7.

linde veya balin olgunlagtinlmasr si-
rasinda fermantasyon da meydana gele-
bilir (CRAMER ve RIEDMAN, 1965).

Phenylacetic asid ve benzoic asidin
methyl ve ethyl- esterleri gibi bal
aromasimun  belli maddeleri aromanin
Szel tasiyicilan olarak diigiiniilmektedir.
Balda bu maddelerin olmamas: balin
organoleptik olarak tadimin kagmasina
ve balin tipik aromasimin yok olmasma
sebep clur (CRAMER ve RIEDMAN,

-1965). Balda vitamin By, By ve Bg'min

eksikligi de balin kokusuz olmasi ne-

ticesini dogurur.

B grubu vitaminlerine iliveten bal
aymr zamanda vitamin C, nicotinik asid,
pantotenic asid, Biotin ve Folic asid

" gibi difer bazi vitaminleride ihtiva

eder. Tablo-7 baldaki vitaminlerin mik-
tarlarnini gdstermektedir.

BALDA VITAMIN MIKTARLARI
(HAYDAK, 1942; KITZES, 1943)

Vitamin Her 100 g baldaki Yazatlar
Miktar .
Nicotinic acid 4.0— 92.0 mg. HAYDAK ve ark (1942)
63.0-—590.0 pg KITZES ” (1943)
Pantothenicacid  25.0—190.0 ug HAYDAK ”
9.0—360.0 pg KITZES ~
Pyridoxine (Bg) 227.0—480.0 pg HAYDAK
0.0— 27.7 pg KITZES 7
Riboflavin (By)  35.0—145.0pg HAYDAK ”
7.0— 60.0pg KITZES *
Thiamine (B ) 2.1— 9.1pg HAYDAK "
' 1.4— 12.0pg EITZES -
Biotin 0.066 ug (ortalama) HAYDAK *
Folic acid 3.0 pg(ortalama) HAYDAK
Ascorbic acid T _
... HAYDAK ”

(vitaminC) 0.5— 6.5mg
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Miktarlar muhtemelen, balin kay-
nagna ve iirlindeki mevcut pollen
tanelerinin sayisina bagl olarak 6nemli
derecede degisiklikler goésterir. Pollen
baldaki vitaminlerin énemli bir kay-

nagidir (VIVINO ve PALMER, 1944;

HAYDAK, 1942). Baldaki vitaminle-
re ikinci bir kaynak da nektardir (ZI-
EGLER, 1956; LUTTGE, 1962).

Bal asit tabiath olup pH derecesi
4-5 arasinda degisir. Bu durum depolama
esnasinda vitaminlerin yavas bozulmasi-
ni saglar. Genis gaptaki bal igletmelerin-
de balin durultulmasi-tasfive edilmesi

muhtemelen pollenin baldan gikarilmast
sebebiyle, balin esas vitamin degeri
% 33-9% 50 arasinda kaybolur. Ba-
Iin islenme ‘ameliyesi esnasinda tatbik
edilen asin 1sitma vitaminlerin deger
kaybetmesine diger bir sebebdir. Ciinkii
vitaminlerin g¢ofu sicaklik karsisinda
¢abucak bozulurlar.

‘Buraya kadar ifade edilenlerden
anlasilmaktacirki balin ham maddesin-
den olgunlasmasmin sonuna kadar olan
devre igerisinde kompleks maddelerin
her birinde sayisiz kimyasal degisiklik-
ler meydana gelmektedir.
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