
BAL~ BtyOLOJİK omJ1N1 ıı

Çeviren: Enver' Öder 21

Bahn Teşekkülüİle İlgili İşlemler

167

1/ PETROV, V. - Biological Ongın of Honey. Apiacta 1974, 9 (2): 53-58,72

2/ Atatürk On. Zir. Fak. Zootekni Bölümü Okutınaıu

Bal, Codex Alimentarius' (1968)
tarafından şu şekilde' tarif edilmektedir;
"Bal; arılar tarafından çiçeklerin nek­
tarlanndan veya bitkilerin yahutta bitki­
ler üzerinde yaşayan canlıların salgıla­

nndan toplanarak, özel bazı maddeler
karıştırılıp değişikliğe uğratıldıktan

sonra bal gömeçlerine depoladıklan

tatlı bir maddedir."

Aynı zamanda bu tarif bal anlannın
hayatlarına ait bütün faaliyetleride kap­
samına almaktadır. Yapılan bu tarifin
üzerinde dikkatle düşünülecek olursa
balın sadece pazarlamaya hazır hale
getirilmiş bir ürün değil ayıiı zamanda
menşeini, kaynaklarım ve olgunlaştı­

rılmasınıda ifade ettiği görülür. Anlar
tarafındantoplanan maddeler; işlenme­

miş ham-şeker ihtiva eden bitki usareleri
ile aynı zamanda bitki emen böcek­
lerin dışanya attıklan bir madde olan
honeydewden ibarettir..

Balı meydana getiren nektar ile
honeydew'in ham maddeleri yüksek
bitkilerin pbloem'i içinde taşınan öz
suyundan meydana gelir. Öz suyu

% 20 ye kadar çeşitli şeker ve % 0,9 a
kadarda nitrojenli bileşikler ihtiva eder.
.Öz suyunun şeker spektrtim'u hiç bir
zaman standart değildir. Her bitki türü
için karakteristik bir şeker spektrumu
mevcuttur. Bazı bitki türleri Sadece
..sucrose ihtiva eder, mesela, Robinia
pseudoacacia ), diğer bazılanda fruc­
tos~, glucose, raffınose staehiose ve ver­
bascose ihtiva ederler, mesela; (Ai/ant­
hus altissima) (ZIMMERMANN'1957;
ZIMMERMAN, 1957; PARKER, 1958;
ZIEGLER ve MITILER, 1959).

Nektar doğrudan doğruya nek­
tarbezi adı verilen ve özel yapıya sahip
aktif bitki bezleri tarafından salgılanır.

(RADTKE, 1926; ZIMMERMANN
ve MARTIN, 1953; LUTTGE, 1961;
FREY-WISSLING, ZIMMERMANN
ve MAURIZIO, 195:4). Halbuki honey­
dew bitki emici böceklerin faaliyetleri
neticesinde meydana gelen, anlar için
tali bir maddedir. Nektar salgı bezleri
ihtiyaç maddelerini bitki öz suyundan
alırlar (ZIMMERMAN, 1957). Nek­
tann kalitatif ve kantitatif bileşimi bit-



ki öz suyundan farklıdır (LUTTGE,
1961; ZIEGLER, 1956). Esasen nektar,
kompozisyonu bitki türüne göre de­
ğişen sulu bir şeker eriğidir. Nektar­
daki şeker konsantrasyonu genellikle
phloem veya xylem suyuna göre çok
daha yüksektir. Nektardaki toplam şeker

muhteviyatı çiçeğin türüne, havaya,
iklime, yıla, günün muayyen saatlanna,
havadaki ve topraktaki neme bağlı

olarak ~ 3 den ~ 80'e kadar' değiş,ir
(SeRUELL, 1952; VANSELL, WAT­
KINS ve BlSHOP, 1942). B~l ardan
yüksek şeker ihtiva eden nektarları

tercih ederler ve 'genellikle ~ 15 den
daha az şeker ihtiva eden nektarları

toplarnazlar (WYKES, 1952). Wykes
.bal arılannın sucrose-fructose-glucose
yapısındaki eriyiklere haddinden fazla
bir arzu gösterdiklerini ve bunların

eşit karışımlarının anlar için çok
cezbedid olduğunu denemeleriyle gös­
termiştir.

Nektar, şek~rlere ilaveten az mik­
tarda organik asitler, mineraller, vita­
minier, enzim~er, esansiyel yağlar gibi
nitrojenli ve fosforlu maddeler ile ayrıca

nektara aroma veren ve bu, nektar­
lardan yapılan balıara özel değer ka­
zandıran diğer bazı maddeleride ihtiva
eder' (BEUTLER) 1953).

Farklı çiçeklerden elde edilen. nek­
tarlar kompozisyon bakımından fark­
lılıklar gösterirler . Nektann genel
~ompozisyonu (Tablo-I) de gösteril-'
miştir.

Tek tek her an bir seferde takriben­
20 miligram nektar ,taşırrta kabiliye
tindedir. Bir kilogram nektann toplan
ması için 'arılar 500.000-600.000 uçuş

yapmak mecburiyetindedirler. Bir gram
bal istihsal etmek için 1.500-1.600
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çiçek ziyaret ederler. Anlar ortalama
30.000 çiçek ihtiva eden bir ıhlamur

ağacından 24 saat zarfında 100 gram
nektar toplayabilirler. Bu miktar nek­
tardanda ancak 44 gr. bal istihsal eder­
ler (Dr. GELLER, 1973).

Anlar nektan sahip olduklan uzun
ağız parçalanyla yukarı doğru emerek
hazım organı boyunca özel vazifelerle
görevlendirilmiş organlardan biri olan
bal midesine depolarlar. Bal mideleri
dolduktan sonra anlar kovana döne­
rek depoladıklan balı kovanda, bu
işle görevli anlara aktarırlar ve yeni
gıda tedariki için tekrar ,meraya
dönerler. Bundan sonra nektar kovan­
daki nektar .olgunlaştıran anlar tara­
fından bala dönüştürülür. Anlar al­
dıkları nektan ağız parçalarıyla işler­

ler işleme sırasında ham madde de­
v~mlı o'larak glandular salgılarla ka­
rıştmlır. Aynı zamanda, nektar yükü
azar azar ince bir zar halinde kovanın

sıcak kuru havasına maruz bıra­

kılarak suyunun çabucak buharlaşması

sağlanır. Olgunlaştırma işleminin ilk
bölümünün tamamlanmasından sonra
anlar balı petek gözleri içerisine de­
polarlar. Balın son olgunlaşması, arı­

ların hypopharyngeal bezlerinden' ka­
rışan veya nektardan geçen enzimlerin
faaliyeti neticesinde, gömeç gozleri
içerisinde meydana gelir (MAURIZIO,
1964). Ayrıca kovan vantilasyon sis­
teminin meydana getirdiği kuru hava
akımıda depolana'n nektann suyu­
'nun uçmasına yardım ederek olgun­
laşmayı hızlandırır' (PARK, 1933;
REINKARDT, 1939). Başlangıçta %
25- % 40 kuru madde ihtiva eden
ham madde (nektar) yarı olgunlaşmış

'bala dönüştüğünde yaklaşİk %
. 6(}.65 "kutu madde ihtiva ·eder·hale



Tablo-l

NEKTARIN KOMPOZİSYONU(SNAPDRAGON TEPELERİ)

(SCHUEL, 1962)

Su " 80.60 %
Nitrate :. 0.10 %
Aminoasitler ve Amidler O. 109 %
Ammonia N 2.3 %
İndirgen şekerler 2.57 %
Sucrose '" '" , 0.37 %
Nişasta 0.87 %.

Tablo - 2

Musa Sapientum'da NEKTARIN ORTALAMA KOMPOZİSYONU

(Neticeler 1 mL. nek~ardaki miktarları göstermektedir) (LUTTGE, 1961)

Şekerler " ., 320 mg glucose 80 mg
fructose 80 mg
Saccharose 160 mg

Ninhidrin positif bileşikler glutamic acid 35 y
Aspartic acid 26 r
methionine 26 y

Serine 17 y

tyrosine :.... 9 r
cystine 9 y
proline 9 r
alanine 9 y

Protein 275-5.85 mg
Organik asitler ., fumaric acid

SUccinic acıd

malic acid
oxalic acıd

dtric acid
tartaric acid
u ketoglutaric acid
glyconic acid
galac turonic acid
inorganic phosphate 186 y
Kolayca hidroliz olan

phosphate ., 319 r phosphate 79 Y

Hidroliz olması güç
phosphate 54 r
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gelir. Bal bulunan gözler tamamen
olgunlaştıktan sonra anlar tarafından

ağızları sırlanarak kapatılır. Bu şekilde

sırlanmış bal % 20 den fazla su ihtiva
etmez.

Tablo • 3 de balın meydana- geldiği

nektar He balm bileşimi görülmektedir.

Bal tçindeki Baıı Yapı Taşlanmn Biyo­
lojik Orijini

1- KARBONHİDRATLAR:

Baldaki toplam maddelerin %70-80
Dİni karbonhidratlar bununda esas
kısmını, toplam şekerin % 80-90
mm, Hexoslar (glucose ve fructose)
teşkil eder. Hexoslardan başka balda

saccharose, maltose, me1ezitose, raf·
nnose ve bazende erlose ve ketose gibi
yüksek şekerler bulunabilir (PETROV,
1972). Tablo -4 bazı Avustralya balla­
rının şeker kompozisyonlarını göster­
mektedir.

Şeker muhtevasi balın menşeine

bağlıdır. Baldaki karbonhidratlarınmen­
~ei, esas kaynağı; nektar ve bir dereceye
kadar da poııendir. Bunun için nek."
tardaki şeker nisbetleri balın şeker

spektrumuna tesir eder (MAURIZIO,
1959; VANSELL, 1944). Nektarda
değişik nisbetlerde bulun~ en yaygın

şekerler sucrose, fructose , ve glucose
dur.

Tablo - 3

NEKTAR ve BALIN YÜZDE BİLEŞİMİ(VANSELL, 1944)

Fructose .
Glucose ..
Toplam lnvert şekerler

FructosefGlucose oranı'

Sucrose .
Toplam şekerler .
pH değerleri ..: .
Asit ..
Kül ..
Tahmini su .
Tahmini toplam şekerin

suya oranı ., .

Eucalyptus Portakal

Nektar Bal Nektar Bal

5.47 40.85 6.46· 40.86
5.23 34.53 5042 34.23

10.70 75.38 U.88 74.37
1.04 1.18 1.18 1.19
5.78 0.87 12.87 4.13

16.48 76'.25 24.75 78.50
3.8

0.15 0.02 0.12
0.22 0.023 0.08

84.0 19.0 75.0 16.0

0.20 4.01 0.33 4.95

Nektarın şeker spektrumu da ken­
di orijinine göre farklılık gösterir. Öz
suyu nektar ifrazatının ham maddesi
olduğundan, nekta:nn şeker spektrum'u
öz suYunun şeker kompozisyonu tarafın­

dan etkilenir. Öz suyu karakteristik bir
şeker spektrumuna sahipdir. Bitki tu·
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rüne bağlı olarak değişir. Bazı hallerde
ise sucrose dan meydana, gelir, bazende
fructose, giucose, raffinose, staehiose
ve verbascose ihtiva eder. Öz suyundaki
şeker konsantrasyonu sabit olmayıp,

fotosentez, translokasyon, metabolik
trasformasyon ve diğer faaliyet dere-



Tablo ·4

Üç BALDAKi TOPLAM ŞEKERLERİNYÜZDE MİKTARI

(PETROY, 1972)

BAL

Şekerler

Pructose
Glucose
Sucrose
Ma1tose
Melezitose
Raffinose

E. muelleriana %
47.0
40.0
4.0
6.0
2.0
1.0

100.0

E. Camaldulensis %
48.0
40.0
4.0
5.0
2.0
1.0

100.0

Trifolium repens %
47.0
45.0
2.0
4.0
1.0
1.0

100.0
Şekerlerinmünasebeti:
FructosejGlucose
SucrosejPructose ve
Glucose

1.2

0.04

1.2

-o .05

1.04

0.002

celerine bağlr olarak değişir. Saydığı­

mız bu bitkisel faaliyetlerden dolayı nek­
tarın şeker konsantrasyonunda değişik­

likler meydana gelir (ZIMMERMANN
1957; ZIMMERMANN,1957;PARKER
1958; ZIEGLER ve MlTILER, 1959;
ZIEGLER, 1962; ZIMMERMANN,
1961). Nektar karbonhidratlarındaki

jIk değişiklik nektar toplandıktan son­
ra an bünyesinde meydana gelir ve­
olgunlaşma amaliyesi müddetincede gö­
meç içerisinde devam eder. Bu deği­

şiklikler arıların hypopharyngeal bez­
leri tarafından meydana getirilen en­
ızim faaliyetleri neticesinde hasıl olur.
(WHITE ve MAHER, 1953; MAURI­
ZIO, 1959). Görüldüğü gibi olgun ba
Im şeker spektrumu, ham maddenin
İstihsal edildiği orijine ve kompozis­
yonuna olduğu kadar bu enzimlerin
aktivitelerinede bağlı olup bitkilerde
ve onlardaki carbohydraselerin bir
seri cnzimatik faaliyetleri neticesinde
meydana gelen son bir üründür.

2- MİNERAL MADDELER:

,Balın ortalama mineral muhtevası

% 0.04 ile % 0.62 arasında değişir.

Bu muhteva; demir, bakır, potasyum,
kalsiyum, manganez, magnezyum, fos­
for, silikon, aleminyum, bom, nikeı,

ve kobalt tan meydana gelir. Bahn
meydana geldiği nektann mineral kom­
pozisyonuna bağlı olarak, koyu renkli
ballar açık renkli ballardan daha
fazla mineral maddeye sahiptirl~r

(LUTIGE, 1962). Tablo-5 de bazı Avus­
tralya ballarının ihtiva ettiği mineral
madde miktarları görülmektedir. (PET­
ROY, 1970).

Balın mineral muhteviyatı, değiş­

meden doğrudan doğruya nektardan
geçer (LUTTGE, 1962). Nektarların mi­
neral miktarı değişiktir, bazı nektarların

mineral madde miktarları yüksek ba­
zılannınkide düşüktür. Her neharın

ihtiva ettiği mineraller arasındada fark·
lılıklar mevcuttur. Bu farklılık taşınan
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ÖZ suyunün kompozisyonundaki deği­

şikliklere ve bezin salgı kabiliyetine
bağlıdır (LUTTGE, 1962).

Bal, bitki ve toprakta mevcut mi­
neral madde muhteviyatı arasında, belli
bir münasebet mevcuttur, (VARJU,
1970). Baldaki kalsiyum miktan toprak
kompozisyonuna bağlı olarak önemli
derecede değişiklik gösterir. Baldaki
düşük kalsiyum miktan bu elementin
toprakta düşük miktarda bulunmasıy1a

ilgilidir. Kalsiyum ve Fosfor bitkilerdeki

Tablo· 5

madde mubadelesinde çok önemli rol
oynarlar. Balda meydana gelen bio­
kimyasal faaliyetlerle mio,eral kom­
pozisyonu arasında çok sıkı bir ilişki

mevcuttur mesela; şekerlerin tı~ansfor

masyonu, enzimlerin faaliyetleri ve
bakterilerip gelişip çoğalmalarını en­
gelleme gibi. Toprağa t;ıor ilavesi
sadece nektar miktanm y.ükseltmekle
kalmaz aynı zamanda nektardaki
fructose ~ktan azalırken glucose
özellikle sucrose miktarımda yükseltır.

(vARJU, 1970).

BALIN MİNERALMADDE MİKTARLARI
(PETROV, 1970)

mg/Kg Bal

MADDELER

Silikon
Aliminyum
Demir
Kalsiyum
Magnezyum
Sodyum
Potasyum
.Manganez
Bakır

Krom
Nikel
Çinko
Kobalt
Antimon
Kurşun

Fosfor

E. Meullerieana (Esmer),

23
III
37

227
132
23

1.241
LO
0.6

<0.6
<0.06

2.0
6.0

<2.0
0.2

123.0 .

Trifolium repens (Açtk)

136
9
9

107
40

251
441

0.8
0.8

<0.3
<0.03

3.0
0.2

< 1.0
0.1

129.0

. 3 - AMİNo ASİDLER

Tablo·6 muhtelif Avustralya bal­
'larındaki a!İlino asit miktarlarını gös­
termektedir (PETROV, 1972).

Tablodanda görüldüğü gibi balda
yaklaşık 17 amino asit bulunmaktadır.

Her bal bu amino asitlerinin hepsini
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Tablo - 6
....
l-.-.

Amino Analyser ile tesbit edilen balda mevcut Amino asıtler

(her gram balda mikrogram olarak) (PETROV, 1972)

BALLAR (E. ob/iqua (E. micro- (E. muelle- (E. inceass- (E. gracilis) (E.cama/du/-
Grey) carpa) riana) sata) ensis)

Amino asitleE ~g/g ~g/g ~g/g _ ~gl~ ~g/g ~g/g

(Trifolium­
repens)

~g/g

6.92
4.40
7.52

12.21
18.70

10.90

26.16,
8.12
3.55

19.95
10.11
14.96
29.77

8f6.79
5.61

15.02

lL. 61
1.67
6.34
5.24
8.69

13.99
0.98

2.76

.1.41
4.40

12.53
99.00

4.56

2.04
1.02

16.51
139.69
20.72

10.20
0.83
4.87
2.99
4.63

12.28
9.06

~

5.71

3.09
2.19
5.14
7.33

1- Lysine 11.09 24.35 8.88 9.86 7.59 24.53
2- !listidine 1.18 7.07 0.86 2.88 2.29 5.58
3- Arginine 5.92 9.05 1. 67 i 3.34 2.71 . 7 .45
4- Aspartic asit . 5.90 3.78 5.96 2.31 2.07'1 . 7.02
5- Threonine ;.. ND 2.85 2.97, ND ND ND
6- Serine ND 4.62 7.35 ND ND ND
7- Glutamicasit 10.52 .12.94 9.17 11.73 7.11 13.11
8- Proline 535.44 282.35 572.70 287.94 226.41 561.49
9- Glycine 3.78 2.16 4.10 1.48 1.35 4.83

10- Alanine 12.17 5.84 12.28 3.91 3.60 11.96
11- Cystine ,. İzhalde

12- Valine 8.47
13- Methionine 0.95
14- Isoleucine 4.61
15- Leucİpe. 3 .61
ı6~ Tyrosine . 4.71
17- Phenylalanine 14.79
18- 13-alanine 9 .94

633.0&
ND = Tesbit edilememiştir.

378.47 670.78 507.99 3-73.23 684.49 1010.69



ihtiva etinez. nazı batlar da belli amino
asitleri hiç yoktur. Amino asit muh­
teviyatı balın menşeine bağlıdır. Bal­
daki amino asitlerinin kaynak veya
orijini değişebilir. Bu amino asitler
kaynağını

a- arılardan

b· nektadardan ve
e- pollenden alırlar

An kaynaklıamino asitler (BAUM­
GARTEN ve MOCKESH, W56; BE­
RGNER ve KOROMI, 1968; HAHN,
1970) saf sakkaroı eriği ile beslenen
arılar tarafından hazırlanmış bal analiz
edilmek suretiyle incelendi. Her hangi
bit şekilde atılara protein verilmedi.
Elde edilen bu tip balın analizi neti­
cesinde eystine ve tryptophan hariç
bütün amino asitlerin mevcut olduğu

gösterilmiştir. Bu tip baldaki toplam
amino asit miktarının nektar balın da
bulunandan çok daha fazla varyasyon
gösterdiği tesbit edildi. Bu deneme, bu
tip balıarda bulunan amino asitlerinin
an vucudu tarafından salgılandığını

ispatlamıştır.

Tek bir çiçekten elde edilen nektar
ve balıarın analizi neticesinde nektar
ve bal arasında amino asit muhteviyati
yönünden belli bir münasebetin bu­
lunduğu tesbit edilmiştir. Tek çiçek
nektarının analizi, nektarda mevcut
bulunan amino asit muhteviyatında

bir varyasyon olduğunu göstennjştir .
Nektardaki bu varyasyon nelaarın is­
tihsal edilmiş olduğu phloem suyundaki
amino asİt konsantrasyonundan ileri
gelir.

Baldaki amino asitler ve prgteinle­
rin başlça bir kaynağıda nektara bula­
şarak karışan poHen ve mikro organiz­
malardır. (LUTTGE, 1961; AUCLA­
IR ve JAMIESON, 1948).
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4- TABİİ LEZZET ve KOKU
MADDELERİ:

Balın kokusu çiçek kaynağına göre
değişir ve bu değişiklik sade şeker

şerbeti tadından başlayarak, yumuşak

aromalı, baharlı (çeşnili) , güzel rayi­
halı, acı tadlı, kuvvetliye kadar, sert ya
kıeı, hissedilebilir derecede köt~ kokulu,
ekşimiş olarak sıralanabilir(SCHUELL,
1955). Avustralya da bulunan iki ekst­
rem den muhtemelen en yumuşak ve
~el lezzetde olanına tırfıl balı, çok sert
lezzetli baHarada Banksia veya Dirca
palustris balı örnek olarak gösterilebilir.

Balın aroması aynı zamanda çiçek
kaynaklarına görede değişir. Aroma
maddeleri geniş çapta çiçek ve nektar
partiküllerinden meydana ge)ir., Saf,
temiz sızdırılmış çiçek balı bektarın

toplandığı çiçekten kokusunu alır.

Ziraatı yapılmayan çiçekten meydana
gelen bal daha kuvvetli tad ve aromaya
salıiptir. Mesela; Avustralya auealyptus
lanndan elde edilen baHar kuvvetli
aroma ve tada sahiptirler.

Aromaya balın meydana geldiği

bitki türünün karakteristik esansiyel
yağının kokusu hakimdir. Esansiyel
yağlar, nektara ve İstilısal edilen bala
karakteristik bir aroma ve tad veren
uçucu organik maddelerdir (SCHUELL,
1952). Çpğu bitkilerde çiçek aromasının

esas kaynağı petal'lerdir.

Nektarın aroması nektar tarafından
absorbe edilen petal aromasından mey­
dana gelir. Çiçek aroması sıcaklık, pho­
to period, ve fizyolojik faktörler tara­
fından uygun şartlar altında peryodik
olarak meydan~ getirilen tabii bir ha·
disedir (LOPER ve WALLER, 1970;

.SMITH ve JOHNSON , 1969). Uçucu
asitler ve asit bileşikleri bala koku



veren maddelerin önemli yapı taşlarıdır.

Olgunlaşmış balda olgunlaşmadan önce
mevcut bulunmayan ve sadece koku­
lardan ibaret olmayan, bazı aroma
ve lezzette taşekkül eder (CRAMER­
ve RIEDMAN, 1965).

Gaz kromatoğrafik analizler bal
aromasının, yüzün üzerinde unsurun
birleşmesindenmeydana gelen bir komp­
leks olduğunu göstermiştir (CRAMER
ve RIEDMAN, 1965; DORRSCHEIDT
ve FRIEDRICH, 1962).

Aromanın ana maddeleri esterler,
aldehidler, ketonlar, alkoller ve serbest
asidIerdir. Bu maddeler arasında en geniş

yeri a"lkoller tutar. Alkoller kendi oksi­
dasyon ürünleri olan 'uygun esterler
kadar aldehidler ve ketonlarla da bir
arada bulunurlar. Aroma maddeleri
ya anlar tarafından toplanan çiçek
Dektannın esas maddelerinden biri şek-

linde veya balın olgunlaştırılması sı­

rasında fermantasyon da meydana gele­
bilir (CRAMER ve RIEDMAN, 1965).

Phenylacetic asid ve benzoie asidin
methyl ve ethyl- esterleri gibi bal
aromasının belli maddeleri aromamn
özel taşıyıeılan olarak düşünülmektedir.

Balda bu maddelerin olmaması balın

organoleptik olarak tadının kaçmasına

ve balın tipik aromasuun yok olmasına

sebep olur (CRAMER ve RIEDMAN,
.1965). Balda vitamin Bı, Bı ve B6'nın

eksikliği de babn kokusuz olması ne·
tkesini doğurur.

B grubu vitaminierine ilaveten bal
ayıu zamanda vitamin C, nieotifiik asid,
pantotenie asid, Biotin ve Folie asid

. gibi diğer bazı vitamiJileride ihtiva
eder. Tablo-7 baldaki vitaminierin mik­
tarlarını göstermektedir.

Tablo 7.

BALDA VİTAMİN MİKTARLARI

(HAYDAK, 1942; KITZES, 1943)

Vitamin

Nicotinic acid

Pantothenic acid

Pyridoxine (Br)

Riboflavin (Bı)

Thiamine (B ı)

Biotin
Folieacid
Ascorbic acid
(vitamin Ç) _ .

Her 100 g baldaki
Miktar

4.0-,- 92.0 mg.
63.0-S90.0I.lg
25.0-190.0 I.lg
9.0-360.0I.lg

227.0-480.0 ı-ıg

0.0-,- 27.7 J.lg
35.0-,-145.0 I.lg
7.().,-. 60.0 J.lg
2.ı~ 9.1 J.lg
1.4- 12.0J.lg
O.0661.lg (ortalama)
3.0 Jlg (ortalama)

0.5- 6.5mg

Yazaılar

HAYDAK ve ark (1942)
KITZES " (1943)
HAYDAK"
KITZES
HAYDAK ..
KlTZES
HAYDAK ..
KITZES
HAYDAK"
KITZES "
HAYDA~ "
HAYDAK"
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Miktarlar muhtemelen, halın kay­
nağına ve üründeki mevcut pollen
tanelerinin sayısına bağlı olarak önemli
derecede değişiklikler gösterir. Pollen
baldaki vitaminIerin önemli bir kay­
nağıdır (VIVINO ve PALMER, 1944;,
HAYDAK, 1942). Baldaki vitaminIe­
re ikinci bir kaynak da nektardır (ZI­
EGLER, 1956; LUTTGE, 1962).

Bal asit tabiatlı olup pH derecesi
4-5 arasında değişir. Bu durum depolama
esnasındavitaminIerin yavaş bozulması­

nı sağlar. Geniş çaptaki bal işietmelerin:'

de baIı.n durUıtulması-tasfiye edilmesi

muhtemelen pollenin baldan çıkarılması

sebebiyle, babn esas vitamin değeri

% 33 - % 50 arasında kaybolur. Ba­
lın işlenme' ameliyesi esnasında' tatbik
edilen aşırı ısıtma vitaminierin değer

kaybetmesine diğer bir sebebdiL Çünkü
vitaminierin çoğu sıcaklık karşısında

çabucak bozulurlar.

,Buraya kadar ifade edilenlerden
anlaşılmaktadırki babn lıam maddesin­
den olgunlaşmasının sonuna kadar olan
devre içerisinde kompleks maddelerin
her birinde sayısız kimyasal değişiklik­

ler meydana gelmektedir.
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