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OZET

Gergeklestirilen ilk modern Olimpiyatlarda hi¢ kadin
sporcu temsili bulunmazken, 1900’de gerceklesen
Olimpiyatlarda ise bu temsil orani sadece %2,2 ile sinirl
kalmistir. Tokyo 2020 ise medyada bir “déniim noktas1”
olarak lanse edilmis ve cinsiyet esitsizliginin en az
diizeyde oldugu Olimpiyat olarak tarihe gec¢mistir. Bu
arastirma, medyada “en esit” Olimpiyat olarak lanse edilen
Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlar siiresince, medyada yer
alan toplumsal cinsiyet temelli sporcu eylemlerinin
degerlendirilmesi ve niteliksel esitligin niceliksel esitlikten
farkinin ortaya konmasi ile toplumsal cinsiyet esitligi
yolunda bir farkindalk  olusturulmast  amacini
tasimaktadir. Bu arastirma, toplumsal cinsiyet temelli
eylemleri nitel yaklasimla ele alan bir durum ¢alismasidir.
Gergeklestirilen arastirmada, medyaya yansiyan sporcu
eylemleri uzerinden bir dokiiman analizi
gerceklestirilmistir. Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlari,
esitligi destekleyici atilmis adimlar ve esitlik talebi
olusturan adimlar olarak iki farkli bashk altinda
degerlendirilmistir. Esitligi destekleyen adimlar bashg:
altinda kadin ve erkek sporcu sayilari, mevcut olimpik
branglara dahil edilen kadin sporcular, karma spor
branglari, medyada kadinlar iizerinden cinsiyetci yayin
yasagl ve seremonilerde kadin ve erkek sporcularin esit
temsili yer almaktadir. Esitlik talebi olusturan adimlar ise
sporcularin yaris kiyafetlerindeki degisiklik istegi,
kadinlarin hala katilim gosteremedikleri branglara dahil

olma arzusu, cinsel yonelim farkliliklarina iligkin
diizenleme  talebi ve  giincel olaylara  karsi
gerceklestirdikleri protestolar yer almaktadir. Sonug

olarak; tarihin niteliksel olarak en esit Olimpiyatlar1 kabul
edilen Tokyo 2020'nin toplumsal cinsiyet esitligi
odagindaki degisimler, kadin sporcularin niteliksel esitlik
saglamak amaci ile ortaya koymus olduklari aktivist
eylemler baglaminda toplumsal degisime rol model oldugu
ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Olimpiyat, Kadin Sporcu, Toplumsal
Cinsiyet, Medya, Tokyo 2020.

ABSTRACT

In the first modern Olympics, there was no female athlete
representation at all, while in the 1900 Olympics, this
representation was limited to 2.2%. Tokyo 2020 was
touted as a “turning point” in the media and went down in
history as the Olympics with the lowest level of gender
inequality. This research aims to raise awareness of
gender equality by evaluating the gender-based athlete
actions covered in the media during the Tokyo 2020
Olympic Games, which was touted as the “most equal”
Olympics in the media, and by revealing the difference
between qualitative equality and quantitative equality.
This research is a case study that deals with gender-based
actions with a qualitative approach. The research involves
a document analysis of athlete actions reflected in the
media. The Tokyo 2020 Olympic Games are assessed
under two categories: steps supporting equality and steps
demanding equality. The steps supporting equality include
the number of female and male athletes, female athletes
included in existing Olympic branches, and mixed sports
branches, the ban on sexist media coverage of women, and
equal representation of female and male athletes in
ceremonies. Steps demanding equality include requests
for changes in athletes’ competition attire, the desire for
women to participate in still inaccessible disciplines, calls
for regulations concerning sexual orientation differences,
and protests against current events. In conclusion, after
the end of Tokyo 2020, acknowledged as the most
qualitatively equal Olympics in history, the focus on
gender equality, and changes brought about by activist
actions of female athletes striving for qualitative equality,
serve as role models for societal change.

Keywords: Olympics, Female Athlete, Gender Equality,
Media, Tokyo 2020.
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1. GIRIS

Gegmisten glinlimiize, neredeyse biitiin toplumlarda kadin ve erkek cinsiyeti, 6ziinde biyolojik
bir ayrima sahip olsa da, toplumsal olarak da farkl roller ile hayatlarim stirdiirmiistiir. Atfedilen
bu farkli roller, hiyerarsik bir yapiy1 ortaya cikarmis ve bunun sonucu olarak da, erkek
denetimindeki toplumsal yapi, kadini eksik olarak tanimlamistir (Yaprak ve Amman, 2009).
Koca ve Bulgu’ya (2005: 170) gore erkegin sahip oldugu fiziksel ozellikler, erkek egemen
toplum yapisinin destegi ile sporu bir erkek iiriinii olarak sunarak tek bir cinsiyet ile
Ozdeslestirmistir. Bunun sonucu; fizyolojik ve anatomik farkliliklar bahanesi ile kadinin ancak
rekreatif aktivitelere uygun goriilmesi ve spor icin zayif varliklar olarak tanimlanarak sporun
kapilarinin kadina kapanmasi olmustur. Bu kapanis sporun icerisindeki kadinlar1 ve
oOtekilestirilen erkekleri protestolar araciligi ile bir hak arayisina yoneltmistir.

1.1. Sporun i¢erisinde Protestolarin Tarihi

Protestolar, diisiiniilenin aksine yeni bir olgu degildir. Ozellikle profesyonel Amerikan sporlari
icerisinde ytizyillardir yaygin olarak basvurulan bir yol olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Shannon
Ryan (2020) bu protestolarin bazi drneklerini siralamistir: 1959 yilinda Elgin Baylor, bir
restoranda 1rk ayrimciligina ugradigi i¢in Bat1 Virginia'daki bir mac¢ta Minneapolis Lakers i¢in
oynamayl reddetmistir. Bill Russell’da iki yil sonra Boston Celtics ve St. Louis Hawks
takimlarinin siyahi sporculariyla birlikte irk¢i muamele gérmeleri sebebiyle bir mag1 boykot
ederek Baylor't 6rnek almistir. Ryan, Russell'in su sdzlerini aktarmistir: “Bu tiir bir muameleyi
onaylamadigimizi gostermeliyiz, aksi takdirde statiiko devam edecektir’. Ayrica olimpiyat
oyunlarina iliskin en 6nemli protestolardan birisi Tommie Smith ve John Carlos tarafindan 1968
Meksika Olimpiyatlari’'nda gerceklestirilmistir. Bu iki sporcu, ulusal mars sirasinda yumruklarini
yukariya kaldirmislar ve bunun sonucunda oyunlardan ihrag¢ edilmislerdir. Ciinkii olimpiyatlar,
protestolara kapali kalmayr amaclayan ve protestolarin yasak oldugu spor oyunlari olarak
anilmak istenmistir (Ryan, 2020). Bir baska sporcu olan Billy Jean King de tenis bransinda
profesyonel bir kadin sporcudur ve 1973'te kadinlarin erkeklerden daha az 6diil almasi halinde
Amerika Acik Tenis Turnuvasi’'ni boykot etme tehdidinde bulunarak bu sporda kadin sporcular
icin esit licret 6denmesini saglamis ve tenis diinyasinda kadin ve erkek esitligi icin miicadele
etmistir (Ryan, 2020). Karsimiza ¢ikan bu cinsiyetler arasi miicadele, sik¢a tartisilan toplumsal
cinsiyet temelli haklar konusunu karsimiza ¢ikarmaktadir. Title IX gibi yasalar kadin sporcular
icin esit oyun firsatlar1 saglamaya calissa da, baz1 kesimler bu genc¢ kadinlarin hala dezavantajh
konumda oldugunu savunmaktadir (Shields, 2022). 2021 “Mart Cilginhig1” Basketbol Turnuvasi
sirasinda, bazi iiniversite basketbol yildizlar: tiniversite sporcularinin isimlerini, imajlarim ve
benzerliklerini (name, image, likeness: NIL) kontrol etme ve bundan kazang saglama haklari i¢in
miicadele etmisler, diger sporcular milli mars i¢in diz ¢okmislerdir fakat bu protest eylemler
arasinda Ugtinci bir konu ortaya ¢ikmistir. Bu konu etkinlik sirasinda erkek ve kadin sporculara
yapilan muameleler arasinda goézlemlenen farkhi tutumlara odaklanmistir. Macur ve Blinder
(2021) gerceklestirdikleri arastirmada, New York Times'in haberlestirdigi, Amerikan Kolej
Sporlar1 Kurumu (National Collegiate Athletics Association; NCAA) ile ilgili olarak, organizasyon
baslangicinda erkek takimlarina son teknoloji egzersiz ekipmanlar1 sagladigi, ancak kadin
sporcular i¢in eski ve yetersiz ekipmanlar1 uygun gordiigiinii ortaya koymustur. Buna ek olarak,
kadin sporculara erkek meslektaslarina verilenlerden ¢ok daha diisitk COVID testleri verilmis,
sporcularin yani sira lniversitelerin personeli de esitsiz muameleye iliskin sikayetlerini dile
getirmis ve bunun sonucunda NCAA o6ziir dileyerek durumu telafi etmeye calismistir. Bu
deneyimlenen esitsizlik ve adaletsizlik 6rnekleri, mevcut yapinin tam olarak anlasilabilmesi icin
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antik donemden gilinlimiize sporun icerisindeki kadin miicadelesine bizi gotiirmekte ve
geldigimiz noktaya varis yolculugunu isaret etmektedir.

1.2. Sporun Ge¢misinde Kadin Olgusu

Sporun icerisindeki kadin varligi, antik ¢aglardan bu yana, toplumlar icerisinde farklhliklar arz
eden bir konumdadir (Aybek ve Yildiran, 2016: 61). Antik Yunan’'da, kadinin spora katilimi
toplumsal rolleri sebebi ile uygun goriilmemis, cocuk ve ev ile ilgili olmalar: talep edilmis, hatta
Olimpiyat Oyunlari'na izleyici olarak bile katilmalari1 engellenerek, yakalanan kadinlar 6ltimle
cezalandirilmistir (Spears, 1984; Bohus, 1986; Mechikoff ve Estes, 1993; Lyberg, 2000: 51). Bu
tutuma karsin, Antik Sparta’da yasayan ve sporla ilgili kadinlar ise; yliksek yogunluklu
egzersizler ve askeri egitimler ile silirekli olarak antrenman yaparak, fiziksel anlamda uygun
kalmakta ve gerektiginde Sparta adina savasabilecek hazirliga sahip olan bir toplulugu temsil
etmektedir (Bandy, 2000: 18; Memis ve Yildiran, 2011; Aybek ve Yildiran, 2016;). Ortacag’dan
19. yiiz yila kadarki dénemde Hristiyanligin yayilmasinin da etkisi ile spora olan ilgi azalmis,
fiziksel aktivite ahlak ile bagdastirilmis ve pasif bir yasam yayginlasmaya baslamistir (Alpman,
1972; Bucher ve Wuest, 1987). Bu toplumsal dongiiye hiimanizm yeni bir soluk getirmis ve
toplumsal normlar ile yogurulan soylu kadinlardan baslayarak, 17. yiizyilin sonlari, 18. ylizyilin
baslari ile birlikte, kadinlar artik okculuk, satrang, avcilik, binicilik, kiirek, buz pateni gibi pek
cok aktivitenin icerisinde yer almaya baslamistir (Butts, 1955; Bandy, 2000: 21; Pfister, 2004).

1.3. Modern Olimpiyatlar ve Kadinin Hak Arayzis Siireci

Modern Olimpiyatlarin kurucusu olarak anilan ve Aristokrat soylu bir ailenin liyesi olan Pierre
de Coubertin sporun gelisimi icerisinde son derece gayretli bir durus sergilemistir (Eyquem,
1966). Fakat bu kesin durus gosterisi higbir zaman sporun icerisindeki kadinlari destekleyici bir
rol oynamamistir (Boulongne, 1999; Coubertin, 2000; Parry, 2007). Ciinkii Coubertin’in
profesyonel spor icerisinde ¢izdigi profil Clastres’e (2008) gore her zaman “seckin erkekcilik” ve
“cumhuriyetci beyefendicilik” ¢atisi altinda yer almaktaydi. Buna ragmen kadinin giinliik olarak
fiziksel aktiviteye katilimi bir ihtiya¢ olarak degerlendirilmis ve kadinin c¢ekiciliginin,
giizelliginin ve kadinsi hatlarinin ancak bu yolla edinilebilecegi ifade edilmistir (Eyquem, 1966).
Kisitlanan ve profesyonel spora, erkeklerin yaptiglr antrenmanlara uygun goriilmeyen kadinin
fiziksel aktiviteler ile siklikla bulusmasi ile birlikte, olimpiyatlara katilma istegi de 6n plana
cikmistir. Bu istek 1900 yilinda gergeklesen Paris Olimpiyatlar’'nda karsilik bulmus ve 19 kadin
sporcu olimpiyatlarda kendisine alan agmistir (Guttmann, 1992; Toohey ve Veal, 2000). 1912
yilina gelindiginde ise olimpiyatlara kadinlarin katilmasi yasaklanmis ve sadece gdsteri amach
etkinliklerde kadinlara alan ayrilmistir (Hargreaves, 1994). 1920°li yillara gelindiginse ise
kadinlarin direnisi yavas da olsa anlam ifade etmeye baslamis ve Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi (UOK) daha kapsayic1 ve esitlik yanlisi olma yoniinde kiigiik adimlar atmaya
baslamistir (Mallon ve Bijkerk, 2003; Truyens, 2020). Coubertin’in UOK baskanligindan istifa
etmesi ile esitlik saglanamasa da degisim hizinin ivmelenmesinin sonucu olarak kadin
sporculara verilen 6nem artmaya baslamis (Chase, 1992: 32; Lennartz, 2005: 35), 2020 yili Mart
ayinda ise UOK Yonetim Kurulu toplumsal cinsiyet esitligine iliskin yeni kararlarini resmi olarak
aciklamistir (10C, 2020). Gegen siire¢ ve yasanan degisimler ile birlikte, kadinlarin izleyici olarak
bile katilamadigi Antik Olimpiyatlar ile sporcu olarak kabul edilmedikleri ilk modern
Olimpiyatlardan sonraki siirecte elde ettikleri kazanimlar 6nem arz etmektedir. Bu anlamda
Atina Olimpiyatlarindan 2020 Tokyo Olimpiyatlarina kadarki zaman diliminde esitlik¢i adimlar
anlaminda olumlu sonuglar alinmistir. Bu degisimin gerceklesmesi asamasinda pek ¢ok
sporcunun gostermis oldugu anlaml tepkiler karsimiza ¢cikmaktadir. Bu tepkiler ise bize sporun
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icerisindeki aktivist hareketi isaret etmektedir. Aktivist sporcular, cogu zaman tek basina
durmaya ve sonuclarina katlanmaya hazirdir (Kaufman, 2008: 229). Sporcunun muhtemelen bir
destekci ag1 olsa da, bu destekciler baska sporcular olmadik¢a sahne arkasina itilirler ve sporcu
kendini sahnede yalmiz bulur. Daha sonra, aktivizme verilen olumlu ve olumsuz tepkiler
dogrudan sporcuyu hedef alir (McAdam, 1988). Spreitzer ve Sonenshein (2004)’a gore aktivist
sporculara sapkin gibi davranilmaktadir. Bununla birlikte, normlara uygun, goniillii ve onurlu
eylemler yaptiklari siirece, "pozitif sapkinlar” olarak nitelendirilebilirler. Taraftarlar tarafindan
yuhalanmaktan spordan men edilmeye kadar, sosyal ve siyasi adaleti savunan sporcular yogun
tepkilere maruz kalmaktadir. Sporun; olimpik felsefenin sundugu barisgil ve saygiya dayali
anlayisi korumakta zorlandigi, 6zellikle bir endiistri haline doniisen spor diinyasina bu yollarla
‘nefret’ enjekte edilmeye calisildigr goriilmiistiir (Caliskan vd., 2018:17). Bununla birlikte,
sporculara yonelik tepkilerin tamami olumsuz degildir; aktivist sporcular bazi takim
arkadaslarindan, antrenoérlerden ve taraftarlardan destek goriirler. Her seye ragmen, kurumsal
giicli elinde bulunduranlardan gelen yiiksek sesli tepkiler son derece olumsuzdur. Altta yatan
mesaj, sporcularin sosyal ve politik goriislerini spor hayatlarindan ayr1 tutmalar1 gerektigidir
(Donnelly, 1993:427). Giulianotti (2005)’ye gore; biiyiik spor etkinlikleri kiiresel bir hayranlk
uyandirmaktadir. Spora katilim, insani mesajlarin yayilmasini ve ¢agdas politika girisimlerinin
uygulanmasini saglar. Béylece spor, "sportmenlik”, "adil oyun" ve diger insani idealleri tesvik
ettigi icin liberal-demokratik bir ideolojinin ideallerini ortaya c¢ikarir ve bu idealleri biiylik
Olcekte tesvik etme potansiyeline sahiptir. Tokyo 2020 de c¢esitli idealleri giin yiiziine ¢ikarmada
ozellikle kadin sporcularin gévde gosterisine ev sahipligi yapmistir. Lakin gerceklestirilen en son
Olimpiyat olma ve en esit Olimpiyatlar olarak medyada lanse edilmesine ragmen sporda
kadinlarin hak arayislar hala siirmektedir. Kadin sporcular esitlik ve adalet icin arayislarini
stirdiirmekte ve bu arayls icgerisinde, ara¢ olarak dinyanin en ¢ok izlenilen spor
organizasyonlarindan olan Olimpiyatlar1 se¢mektedirler. Bu baglamda Olimpiyat Oyunlar
icerisinde kadin sporcularin sergiledikleri davranislarin toplumlar tarafindan dogru sekilde
anlasilmasi 6nem arz etmektedir. Bu calismanin amact Olimpiyat Oyunlar1 stiresince kadin
sporcularin taleplerinin ve beklentilerinin objektif bir sekilde anlamlandirilmasi, yasadiklar
sorunlarin ortaya konularak toplumsal cinsiyet baglaminda saglanabilecek katkilarin tespitinin
sunulmasidir.

2. YONTEM

Gergeklestirilen arastirma, nitel arastirma desenlerinden olan durum c¢alismasi niteligi
tasimaktadir. Yin (1984)’e gore durum calismalari giincel olan olgulart kendi yasam sinirlari
icerisinde calisan, icerikler ve olgularin kesin hat ve ¢izgilere sahip olmadig1 ve birden ¢ok kanit
veya veriye sahip durumlarda kullanilan bir arastirma yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2005).
Durum c¢alismasi, tek veya kiglik gruplarin dogal cevrelerinde olusturduklari sosyal olgulari
anlamay1 amaclar ve detayh sekilde betimleme yapmaya olanak saglar (Bloor ve Wood, 2006).
Yildirim ve Simsek (2005)’e gore nitel arastirma icerisinde durum ¢alismasinin en temel unsuru
durum ya da durumlarin derinlerine inebilmektir. Bu anlamda 2021 yili temmuz ve agustos
aylar icerisinde gergeklestirilen Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlarinda kadin sporcularin aktivist
eylemleri bir durum, bu eylemler ile ilgili olarak yayinlanan haberler de birer olgu olarak
calisma icerisinde tasarlanmis ve mevcut duruma iliskin anlasilmasi kolay ve net bir sonug
ortaya konmaya c¢alisilmistir.
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2.1. Calisma Grubu

Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0C) gecmisten miras kalan kadin diismani imajini gegen yillar
icerisinde diizeltmek icin pek ¢ok eylemde bulunmustur. Bu eylemlerin bir sonucu olarak da
katilan sporcularin cinsiyet yiizdeleri lizerinden Tokyo 2020 Olimpiyatlar1 tarihin en esit
Olimpiyatlar1 olarak medyada yer edinmistir. Organizasyon sirasinda ve organizasyon
sonrasinda uluslararasi haber sitelerindeki izlenimlerin tespiti ve tespitlerin daha anlasilir bir
sekilde ortaya konmasi amaciyla calisma verileri 2021 yili Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlari
stiresince toplanmistir. 20 Temmuz - 8 Agustos 2021 tarihleri arasinda internet medyasina
yansiyan, Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlar1t kapsamindaki toplumsal cinsiyet ve esitlik temal
haberler arastirmanin odak noktasini olusturmus ve bu haberler ile simirli tutulmustur. Bu
kapsamda “www.aelieve.com” tarafindan 2021 yili icin belirlenen ve farkli kullanicilar
tarafindan en ¢ok tiklanan spor haber portali olan “www.espn.com” ve Uluslararasi1 Olimpiyat
Komitesi'nin  (IOC) resmi wuzantist olarak glincel spor haberlerini paylasan
“www.olympics.com/en/” degerlendirmeye alinmistir. Durum calismalarinda smirlandirilmis
bir sistem igerisinde arastirma betimlemesi yapilir (Bloor ve Wood, 2006). Bu arastirmada
dokiiman analizi kapsaminda 2021 yili temmuz/agustos aylar1 ve Tokyo 2020 organizasyonu
icerisindeki kadin sporcu haberleri sinirli bir sistem olarak ele alinmistir. Bu kapsamda web
sitelerinde yer alan ve kadin sporcular 6zelinde 117 haber ¢alisma kapsaminda incelenmistir.

2.2. Veri Toplama ve Analiz

Durum ¢alismalarinda mevcut durumun tespiti ve ortaya konmasi amaci ile bir veya birden fazla
veri toplama tekniginden destek alinabilir. Bu teknikler; gozlem, goriisme, ses/video kaydi veya
dokiiman analizi olabilir (Cohen vd., 2007; (Bloor ve Wood, 2006; Yildirim ve Simsek, 2005). Bu
arastirmadaki veriler 2021 yil1 Olimpiyat Oyunlari siiresince yayinlanan acik erisimli online spor
icerikli haber sitelerinden dokiiman analizi yoluyla incelenerek elde edilmistir. Internette yer
alan uluslararast spor haberleri portallarinin analizi, arastirma kapsaminda derleme
olusturulduktan sonra dokiiman incelemesi olarak ylritilmistir. Yazili materyallerin ve
bireylerin sodylediklerinin sistemsel ve dizgesel analizi gerceklestirilmistir. Biiytikoztiirk vd.,
(2008) nitel arastirmalarda i¢ gecerliligin saglanmasi ve 6n yargilarin ¢alismaya yansimamasi
amaciyla birden fazla kisi tarafindan inceleme yapilmasinin arastirmaya giiveni arttiracagini
ifade etmistir. Bu amagla, incelenen spor haberleri kategorilere ayrilmis, ne gibi anlamlar1 temsil
ettikleri ortaya konmaya calisilmistir. Haber metinlerine iliskin iki farkli tema belirlenmis ve
temalarin kriterleri kapsaminda 3 farkli uzman tarafindan kodlamalarin temalarin altina
yerlestirilmesi talep edilmistir. Bu anlamda elde edilen veriler 3 farkli kodlayic1 tarafindan
incelenerek karsilastirilmasi ile i¢ gecerlik saglanabilmistir. Dokiiman analizi gerg¢eklestirilirken
izlenen yol asagida siralanmistir;

eDokiiman analizi sonucunda elde edilen veriler pargalara boliinmiistiir. Bu durum metinler
icerisindeki kavramlarin daha net ortaya konmasini saglamistir.

eArastirmacilar tarafindan dokiiman kayitlar1 incelenmis, anlamli boéliimlere ayrilmis ve her
bo6limin kavramsal olarak ne anlam ifade ettigi bulunmaya ¢alisilmistir. Kendi icinde anlamli bir
biitlin olusturan béliimler kodlanmistur.

eArastirmacilar tarafindan birbirinden bagimsiz olarak kodlama islemi yapilmistir. Kayit
birimlerinin her parcada bulunup bulunmamasi saptanmis ve arastirmacilar tarafindan elde
edilen veriler karsilastirilmistir. Ayrica her kodlayicilarin cevaplar benzerlik farklilik yoniinden
baska bir uzman tarafindan kontrol edilmis, kodlar bir araya getirilerek ortak yonleri bulunmus,
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boylece arastirma bulgularinin ana hatlarini olusturacak temalar (kategoriler) ortaya ¢ikarilarak
son haline getirilmistir. Gergeklestirilen arastirma kapsaminda, bulgular bdliimiinde tespit
edilen temalar ve kodlar belirlenirken giivenirlik asamasinda Miles ve Huberman'in (1994)
givenirlik formiilii [Glivenirlik=(Goriis Birligi / Goriis Birligi + Gorts Ayriligi)) x 100]
kullanilmistir.

Ayrica, gerceklestirilen arastirma dokiiman analizi olmasi ve insan/hayvan gibi 6zneler ile direkt
calismamasi sebebiyle etik kurul izni gerektirmeyen ¢alismalar arasinda yer almaktadir.

3. BULGULAR

Bu béliimde, Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlarinda glindeme gelen toplumsal cinsiyet ve esitlik
arayislarina iliskin tespit edilen temalar, alt temalar ve kodlara yer verilmistir. Bulgular
boliimiinde ayrica haber iceriklerine yer verilmis ve ilgili habere hangi link {izerinden ulasildigi
bilgisi eklenmistir.

3.1. Tema, Alt Tema ve Kodlar

Tokyo 2020 Olimpiyatlar: incelendiginde medyada en dikkat ¢eken sdylem, bu zamana kadar
gerceklestirilen Olimpiyat Oyunlar1 arasinda en esit Olimpiyat olarak lanse edilmesidir. Bu
baglamda ana temalar, esitligi destekleyici adimlar ve esitlik talebi olusturan adimlar olmak

lizere iki ana tema altinda toplanmistir. Ana temalar altinda belirlenen alt temalar da kendi
icerisinde kodlar1 barindirmaktadir ve buna gore temalar ve alt temalar Sekil 1’de aktarilmistir:

Sekil 1. Temalar ve Alt Temalar

Esitligi Destekleyici Adimlar 4 | Esitlik Talebi Olusturan Adimlar
Cinsiyetlere gore sporcu oranlari Sporcularin formalarina iligkin tutumlari
Branslara eklenen kadin sporcular Kadin temsilinin olmadig1 branslar
Branglardaki karma temsil Cinsel yonelim tutumlar1
Medya yayin mottosu Olimpik fellasr%fteecslteolr;r'mlzl cizgi:

Seramonilerde kadin temsili

Esitligi destekleyici adimlar ana temasi altinda yer alan alt temalar, 2016 Rio Olimpiyat Oyunlari
sonrasinda, 2020 Tokyo Olimpiyatlarina kadar gergeklestirilmis pozitif yonlii adimlar1 ortaya
koymaktadir. Esitligi destekleyici adimlar altindaki temalara Sekil 2’de yer verilmistir;
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Sekil 2. Esitligi Destekleyici Adimlar

Cinsiyetlere gore sporcu oranlari

Branglara eklenen kadin sporcular

Branslardaki karma temsil

Medya yaym mottosu

Esitligi Destekleyici Adimlar

Seramonilerde kadin temsili

Alt temalardan cinsiyetlere gore sporcu dagilim oranlari, niteliksel olarak kadinlarin neredeyse
erkek sporcular1 yakalamis olmasini temsil etmektedir. Tokyo 2020 Olimpiyatlarina 5498 kadin
sporcu (%48,8) ve 5985 erkek sporcu (%51,2) katihm gostererek modern olimpiyat tarihinde
en cok kadin katilimci barindiran olimpiyat olarak tarihe gecmis durumdadir (Web1).

Entertainment and Sports Programming Network’de (ESPN) ise bu durum su sekilde
degerlendirilmistir (Web2);

“Sidney 2000 Olimpiyatlarinda 10647 sporcunun 4068’i kadindi (%38,2) ve Rio 2016’da bu
oran %45,2’ye yiikseldi. Tokyo 2020 ise %48,8 kadin sporcu ile simdiye kadarki cinsiyet
dengesi en iyi olan olimpiyat. 10C Paris 2024 Olimpiyatlari icin ise %50 sézii verdi”.

Icerisinde pek ¢ok brans ve alt kategoriler barindiran Tokyo Olimpiyat Oyunlarinda 2020 itibari
ile kadin temsilinin oldugu brans ve alt kategorilerde artis olmustur. Yiizme 1500 metre serbest
stil, kano sprint, boks, kiirek ve su topu gibi branglara kadin katilimi1 daha 6nceki olimpiyatlarda
sinirli iken Tokyo 2020°de kadin sporcularin katilimi tesvik edilmis ve katilimlari saglanmistir
(Web3; Web4; Web5).

Tokyo 2020’de Rio 2016’ya kiyasla karma temsil ile hem kadin hem de erkek sporcularin birlikte
yaristiklar1 branslar 2 kat artmis ve yiizme, okguluk, atletizm, judo, sorf, aticilik, masa tenisi ve
triatlon branglar1 karma listeye eklenerek, toplamda 18 adet spor bransi karma olarak temsil
edilmistir (Web6; Web7).

“Cinsel degil, spor ¢ekiciligi / Sport appeal, not sex appeal” ifadesi Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlari
kapsaminda belirlenen ve o6zellikle kadin sporcularin cinselligi c¢agristiracak goriintiilerinin
medyaya yansitilmayacaginin agiklandig1 6nemli bir karar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Web8).

Alinan bu karar ile ilgili olarak Olimpiyat Yayin Servisi CEO’su Yiannis Exarchos ise soyle
demistir (Web9);

“Viicudun bazi béliimlerini iceren ayrintilari ve ge¢miste gordiigiiniiz bazi seyleri yakindan
gormeyeceksiniz”.
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Esitligi desteklemek adina I0OC’nin aldig1 bir diger karar ise; seremonilerde kadin ve erkek olmak
tizere iki cinsiyetin de esit bir sekilde temsili adina, tilkelerin bayraklarinin iki cinsiyet
tarafindan da tasinmasinin kararinin alinmasidir (Web10).

Esitlik talebi olusturan adimlar ana temas altinda yer alan alt temalar, 2020 Tokyo Olimpiyatlari
sirasinda, sporcularin talep ettikleri degisimler ile gelisimleri ortaya koymakta ve bazi
durumlarda ise farkindalik yaratmayi amaclamaktadir. Esitlik talebi olusturan adimlar altindaki
temalara Sekil 3’'de yer verilmistir.

Sekil 3. Esitlik Talebi Olusturan Adimlar

Kadin sporcularin formalarina iliskin tutumlari

Kadin temsilinin olmadig1 branslar

Cinsel Yonelim Tutumlari

Esitlik Talebi Olusturan Adimlar

Olimpik felsefede kirmizi ¢izgi: Protestolar

Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlarinda dikkat ¢eken taleplerden birisi, kadin sporcularin
formalarina iliskin degisiklik talebidir. Norve¢ Milli Kadin Plaj Hentbol Takimi cinsiyetci
formalarina iliskin rahatsizliklarim dile getirmis ve slip seklinde altlar yerine erkek
meslektaslar1 gibi kisa sort giymek istediklerini belirtmisler, Avrupa Plaj Hentbol
Sampiyonasi’'nda da bu talebe uygun giyinmislerdir. Bu davranisa karsilik olarak ise, Avrupa
Hentbol Birligi tarafindan bir para cezasina carptirilmis, yasanan bu olay biiyiik ses getirmis ve
iinli sarkict “Pink” para cezasini memnuniyetle 6deyecegini bildirerek soyle demistir (Web11);

“Norvecli kadin plaj hentbolu takiminin "liniformalariyla ilgili cinsiyet¢i kurallara itiraz
ettigi icin ¢ok gurur duyuyorum. Avrupa Hentbol Federasyonu seksizm icin ceza
uygulayamaz. Aferin kadinlar. Sizin icin para cezalarini seve seve 6derim. Aynen bdyle
devam”.

Uniformalarla ilgili bir diger tepki ise Alman cimnastikgilerden gelmistir. Bikini tarzi bir kesimi
iceren mayo giyen cimnastikgiler, kadinlarin cinsellestirilmesine karsi cikmak amaci ile ayak
bileklerine kadar uzanan mayolar giymeyi tercih etmislerdir (Web12).

Ayrica Uniformalar konusunda dikkat ¢eken bir diger detay ise, erkek boksorler miisabaka
esnasinda kask kullanmazken, kadin boksorler kask ile yarismak durumundadir. Bunun sebebi
olarak ise, kadin boksorlerle ilgili kafa travmalar1 oOzelinde gergeklestirilen akademik
calismalarin eksikligi gosterilmektedir (Web13).
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Sporcularin dis goriintiisii ile Miisliman kadinlar1 temsil eden bir baska durum ise hakemlik
statiisiinde yasanmis ve basketbol bransinda bir hakem basi ortili bir sekilde temsiliyet
gostererek olimpiyat oyunlarinda bir ilki yasatmistir (http14; http15).

Esitlik icin kadin sporcular neden bazi branslarda yer almadiklarina iliskin sorgulamalar1 da
gerceklestirmis ve “grekoromen giires ile dekatlonda” neden yarisamadiklarin1 anlayamadiklarini
ifade etmislerdir (Web16; http17).

Tokyo 2020 Olimpiyatlar1 kapsayicilik anlaminda bu zamana kadar yapilmis en gli¢lii olimpiyat
oyunlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 166 acik cinsel yonelime sahip LGBTIQ+ sporcunun yer
aldig1 olimpiyatlarda ayrica 2 adet transseksiiel sporcu yer almistir. Trans kadin beyani bulunan
sporcu, kadin kategorisinde yarisir iken, trans erkek oldugu beyaninda bulunan bir diger
sporcunun ise erkek takiminda yer almasina izin verilmemistir (Web18; Web19; Web20;
Web21).

Olimpiyat tarihi boyunca istenmeyen ve dzellikle alt1 cizilerek dile getirilen “protesto yasag1” ise
Tokyo 2020 Olimpiyatlar1 boyunca farkli branslarda ve platformlarda kendisine yer bulmus
durumdadir. Cimnastik serisinin icerisine adapte ettigi “Black Lives Matter” hareketi ile
sunumunu tamamlayan Kosta Rika’li cimnastik¢i Luciana Alvarado, esit haklarin 6énemi ve
herkese duyulmasi gereken saygiya vurgu yaptigini savunmustur (Web22). Kollarini X isareti
yapmak sureti ile madalya toreni esnasinda kendi protestosunu ortaya koyan Amerikali atlet
Raven Saunders ise bu isaretin anlami soruldugunda su cevabi vermistir: “Ezilen tiim insanlarin
bulustugu yerlerin kesisimi”.

Bu protestolarin yaninda Avusturalya Kadin Milli Futbol Takimi ise Aborjin bayragi acarak,
oOtekilestirilen kendi yerel halklarina olan vurguyu gerceklestirdiler. Yaptiklar1 agiklamada ise su
ifadeyi kullanmislardir (Web23): "Turnuvadan énce takim olarak bir tartismamiz vardi -- diz mi
cokecegiz yoksa baska bir sey yapmay diistintiyor muyuz? Acikcasi Black Lives Matter't her yerde
destekliyoruz, ancak bir ekip olarak kendi arka bahgemizde bazi sorunlarimiz oldugunu hissettik
ve bence bizim icin Aborijin bayragimizi haritaya koymak ve onu Olimpiyat oyunlarinda temsil
etmek acisindan bir déniim noktastyd1.”

Kadin futbolu icerisinde ise Biiyiik Britanya takimi akim olacak bir eyleme imza atmis ve diz
¢okme akimini ateslemislerdir. Bu akimla ilgili Biiyiik Britanya bas antrenoérii Hege Riise
kendisini su sekilde ifade etmistir (Web24): "Diz ¢okmenin toplumdaki ayrimciliga, adaletsizlige
ve esitsizlige karst barisgil protestonun énemli bir sembolii oldugu konusunda netiz ve 10C'nin bu
ifade ézgiirliigiiniin 6nemini kabul etmesinden memnunuz”,

Bu ifade 6zgiirliigii ile ilgili Bilyiik Britanya’nin ardindan adim atan takimlar, Sili, ABD, Isvec ve
Yeni Zelanda olmus ve her magtan dnce farkindalik yaratmak adina bariscil protesto haklarini
kullanmislardir (Web25).

4. TARTISMA ve SONUC

Sporun igerisinde yer alan kadin sporcular ve 6tekilestirilen sporcularin yillar icerisindeki hak
arayislar1 ve bu siirecteki aktivist eylemlerinin goriiniir hale getirilmesi, toplum tarafindan
anlagilmalarinda 6nem arz etmektedir. Gergeklestirilen bu eylemlerin anlamlandirilmasi ve
sebepleri ile birlikte daha acik, net olarak alan yazina kazandirilmasi, somut sonuglara daha hizl
ulasilmasini saglayabilir. Kadinlarin diger alanlarda oldugu gibi spor alanindaki bu miicadeleci
durusu, zorlu siireclerin sonucunda elde ettikleri haklari ile birlikte sporun icerisindeki rollerini
ve statiilerini farkli bir yere konumlandirmistir. Kazanilan bu olumlu gelismeler Tokyo 2020°de
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de goriildiigl iizere, kadinlarin ve kadin sporcularin toplumsal cinsiyet esitligi catisi altinda tiim
hak ve ozgiirliiklere sahip oldugunun, erkek cinsiyet ile adaletli bir sekilde yaristirildiginin,
engeller, problemler, giicliiklerin son buldugunun gostergesi degildir. Kadinlar hala sporun
icerisinde; saclari, giyim tarzlari, fiziksel goriiniisleri, cinsel yonelimleri ile hedef haline
gelebilmektedir. Ayrica kadinlarin spora katilim diizeyleri de toplumsal faktorler, kiiltiirel
farkliliklar, dini degerler gibi pek cok faktérden hala etkilenir konumdadir. Yapici aktivizme
katilan sporcularin sayisinin az olmasina ragmen, ugruna miicadele ettikleri ¢cok sayida konu
vardir. Tim diinya tlkelerindeki sporcular Kariyerleri boyunca cesitli sorunlarla miicadele
etmislerdir. Bu sorunlardan bazilar 1rk, cins ve cinsiyet kalitesi, sendikalasma ve calisma
haklari, baris ve sosyal adalet, siyasi zullimden kurtulma, yetenek haklari, din 6zgiirliigii ve ifade
ozgurliigi gibi cesitli insan haklari i¢in miicadele etmislerdir (Edwards, 1969; Scott,1971; Kidd
ve Donnelly, 2000: 137; Kidd, 2003; Pelak, 2005: 61; Zirin, 2005). Kaufman (2008: 218)
gerceklestirdigi arastirmada aktivist sporcularin gerceklestirdikleri eylemlere ve sonuclarina
yer vermistir. Brown (2023: 37) arastirmasinda #SayHerName hashtaginin anlamini
teorisyenler, sporcular ve aktivistlerin yasadiklari deneyimleri, katkilariyla harmanlamis ve
siyahi kadinlarin yasamlarina her alanda dikkat c¢ekmistir. Cox (2022) gergeklestirdigi
arastirmada Dr. Amira Rose Davis ile olimpiyatlardaki sporcu aktivizmi lizerine goériismeler
gerceklestirmis ve sporcularin eylemlerinin ac¢iklamalarina yer vermistir. Ayrica medyayl
sporcularin aktif kullanim sekillerine deginen Cooky ve Antunovic (2020:698), sporun
icerisindeki aktivizmin yeni medya araglan ile yeniden dogusuna vurgu yapmistir. Boykoff
(2019: 24) makalesinde, 1906 oyunlarindaki irlandali atlet Peter O'Connor'dan, 1968
Olimpiyatlarindaki Tommie Smith, John Carlos ve Peter Norman'a, 1960'lar ve 1970'lerde
Apartheid ile miicadele etmek icin Olimpik Antlasmay1 kullanan Giliney Afrikali aktivistlerden,
Rio 2016 yaz oyunlari sirasinda sokaklara dokiilen aktivistlere kadar hem sporcu aktivizmi hem
de hareket protestosu boliimlerini iceren panoramik bir tarihsel kesiti literatiire kazandirmistir.

Toplumsal cinsiyet perspektifinden kadinlarin ve erkeklerin sahip oldugu biyolojik 6zellikler
elbette ki bir takim farkliliklara ve goreceli tstiinliiklere sebebiyet verebilir. Kadin sporcularin
bu minvaldeki hak arayislan esitlikten ziyade adalet lizerinedir. Tarihin niteliksel olarak en esit
olimpiyatlar1 olarak kabul edilen Tokyo 2020'nin son bulmasinin ardindan UOK Paris 2024
Olimpiyatlari’'nda cinsiyet esitligindeki beklentisinin %50 erkek %50 kadin katilimcinin
olimpiyatlarda yer alacagi lzerinedir. Fakat Tokyo 2020 bize acik¢a gostermistir ki sayisal
esitlik, toplumsal cinsiyet esitligi yolundaki ufak bir yapi tasindan ibarettir. Fakat gelisim ve
degisim bu taslarin bir yol olusturmasi ile gerceklesmekte, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi ise
bu yolu 6rmek icin ¢aba harcamaktadir. Belki de her anlamda esitlik ve adalet igeren ilk
organizasyon Paris 2024 olarak spor tarihinde 6nemli bir yer edinecektir.
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Catisma Beyani: Bu calismada kisisel ve finansal ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.

Destek ve Tesekkiir: Calisma icin herhangi bir kurum ya da kurulustan finansal destek
alinmamustir.

Etik Kurul izni: Bu makalede arastirma siirecinde, dergi yazim kurallarina, yayin ilkelerine,
arastirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik kurallarina uyulmustur. Makale ile ilgili
dogabilecek her tiirlii ihlallerde sorumluluk yazara aittir. Yukarida bilgileri yer almakta
olan calismamin igerik analizi olmasi ve insan/hayvan gibi 6zneler ile ¢alismamasi
sebebiyle etik kurul izni gerektirmeyen ¢alismalar arasinda yer aldigini beyan ederim.

Katki Orani: Makale tek yazar tarafindan hazirlanmigtir.
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