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Makale Bilgisi OZET

Bu calismani amaci ilkokul &grencilerinin matematik kaygilarina yonelik olarak
hazirlanan lisansiistii tezleri incelemektir. Ilkokul 6grencilerinin matematik
Gelis Tarihi: 27.10.2023 kaygilarina yonelik lisansiistii tezler taranmis ve 25 adet teze ulasilmigtir. Aragtirmada
Kabul Tar}h}: 26.02.2024  gjstematik derleme yontemlerinden betimsel igerik analizi kullanilmistir. incelenen
Yaym Tarihi: 30.06.2024  e7ler, yillarina, tiirlerine, iiniversitelerine, ana bilim dallarina, aragtirma yéntem ve
) desenlerine, katilimci gruplarma, katilimer gruplarinin biiyiikliigiine, veri toplama
Anahtar Kelimeler: . . . . . . ..

. araglarina, veri analiz tekniklerine ve odaklandiklar: temalarina gore incelenmistir.
Matematik Kaygisi, ; . . o . . . o
flkokul Ogrencisi, Inceleme sonuglarma gore ilkokul Ogrencilerinin matematik kaygilarina yodnelik
olarak hazirlanan lisansiistii tezlerin ¢cogunlugunun yiiksek lisans tez ¢aligmasi oldugu
belirlenmistir. Ayrica tezlerin en fazla 4. sinif 6grencileriyle yiiriitiildiigii sonucuna
ulagilmistir. Incelenen tezlerde veri toplama araci olarak agirlikli olarak o6lgek
kullanildigy, tezlerin en fazla Temel Egitim Ana bilim dalinda hazirlandig1 ve nicel
arastirma yontemi kullanilarak hazirlanan tez oraninin fazla oldugu ulasilan sonuglar
arasindadir.
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Examination of Theses and Dissertations on Mathematics Anxiety in Primary School

Students
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Ilkokul Ogrencilerinin Matematik Kaygilarina Yonelik Yapilan Tezlerin Incelenmesi

GIRIS

Kaygi giliniimiiz toplumunda bireylerin siklikla tecriibe ettigi duygu durumlarindan biridir.
Kaygiy1 kisinin yasadig1 endise ve huzursuzluk hissi olarak tanimlayabiliriz (Aydin vd., 2009). Kayg1,
bireylerin i¢ ve dis diinyalarindan kaynaklanan bir tehlike veya tehlike olasiligiyla karsilastiklarinda
deneyimledikleri duygusal bir durumdur (Tezelli ve Dilmag, 2021). Tiirk Dil Kurumu (t.y.) ise kaygi
kelimesini “{liziintii, endise duyulan diisiince, gam, tasa” olarak agiklamistir. Egitim ortamlarinda
ogrenciler sinav kaygisi, matematik kaygis1 gibi farkli kaygi durumlarmi yasayabilirler. Bu kaygilar
arasinda en yaygimi matematik kaygisi olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Blazer, 2011). Matematik
ogrenmeye Ozgii kaygi tiirii genellikle matematik kaygisi olarak bilinir. Richardson ve Suinn’e (1972)
gore “matematik kaygisi cok ¢esitli siradan yasam ve akademik durumlarda sayilarin manipiilasyonuna
ve matematik problemlerinin ¢éziimiine miidahale eden gerginlik ve endise duygularini igerir” (s. 551).
Matematik kaygisini, matematik problemi ¢dzmeleri gerektiginde baz1 insanlarda ortaya ¢ikan panik,
caresizlik ve zihinsel diizensizlik olarak da tanimlayabiliriz (Tobias, 1978). Matematik kaygisi, Byrd
(1982, s. 38) tarafindan ise "bireyin herhangi bir sekilde matematikle karsilastiginda kaygi yasadigi
herhangi bir durum" olarak tanimlanmstir.

Matematik kaygisi basit teshis ve ¢ozlim yollarina meydan okuyan bir¢ok neden ve etkiye sahip
karmasgik bir yapidir (Martinez & Martinez, 1996). Matematik kaygis1 genellikle matematikle ilgili bir
konuda basarisizlik veya yetersizlik hissiyle iliskilidir. Bu his, matematik performansini olumsuz
etkileyebilecegi gibi matematikle ilgili ugraglardan kaginmayla da sonuglanabilmektedir. Matematik
kaygis1 olan kisiler matematigin zor oldugunu ve Ogrenemeyeceklerini diigiiniirler. Bu nedenle
matematik kaygisin1 6grencinin matematik bagarisini etkileyen dnemli bir degisken olarak ele alabiliriz
(Clute, 1984; Lim ve Chapman, 2015; Peker ve Ertekin, 2011).

Matematik kaygisi, matematigin kendisi, ebeveyn tutumlari, degerler, egitim ve Ogretim
programiyla ilgili konular ve matematige yonelik beklentiler de dahil olmak {izere birgok faktoriin
etkilesimidir (Lazarus, 1974). Arastirmacilar, matematik kaygisinin 6grenci ile ilgili, 6gretmen ile ilgili
ve 0gretim ile ilgili ¢esitli nedenlerini tanimlamiglardir (Byrd, 1982; Harris & Harris, 1987). Nedeni ne
olursa olsun, matematik kaygisinin iistesinden gelmek miimkiindiir (Dellens, 1979).

Alan yazinda matematik kaygisi iizerine bir¢ok arastirma oldugu goriilmektedir. Bunlardan
bazilar1 matematik kaygisini belirlemeye yonelik 6lgek gelistirme, uyarlama ya da inceleme ¢aligmalar
iken (6r. Baloglu ve Zelhart, 2007; Bindak, 2005; Carey vd., 2017; Hopko vd., 2003) bir kismi ise
ogrencilerin matematik kaygi diizeylerini belirlemeye yonelik ¢alismalardir (6r. Dede ve Dursun, 2008;
Dursun ve Bindak, 2011; Harari vd., 2013). Ayrica alan yazinda matematik kaygismin g¢esitli
degiskenlerle iligkisini belirlemeyi amaglayan c¢aligmalarin (6r. Bursal ve Paznokas, 2006; Casad vd.,
2015; Cates ve Rhymer, 2003; Skaalvik, 2018; Tasdemir, 2015; Yenilmez ve Ozabaci, 2003; Yiiksel-
Sahin, 2008; Zettle ve Raines, 2000) yam sira matematik kaygisinin iistesinden gelme ydntemlerini ve
stratejilerini belirlemeye yonelik calismalara da rastlamak miimkiindiir (6r. Blazer, 2011; Brunyé vd.,
2013; Karbeyaz, 2018). Bunlarin yani sira bazi ¢aligmalar ise mevcut caligmalar ile sistematik
derlemeler yapmay1 amaclamistir (6r. Kara, 2021; Toptas ve Gozel, 2018). Benzer sekilde alan yazinda
matematik egitimi alaninda birgok sistematik derleme ¢aligmasina rastlamak miimkiindiir (6r. Aksungur
& Aydm, 2023; Batmaz ve Toptas, 2021; Ciltas vd., 2012; Gegici ve Tiirniiklii, 2020; Yorulmaz vd.,
2021). Ancak ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisin1 konu alan ¢aligmalarla ilgili betimsel igerik
analizine yonelik bir sistematik derleme caligmasina rastlanmamistir. Matematik kaygisiyla her yas
seviyesinde karsilagilabilir. Ogrencilerin zorunlu egitim ddneminde formal matematikle ilk
karsilagtiklar1 yillar1 kapsayan ilkokul dénemi, matematik kaygisina yonelik ¢aligmalar agisindan da
onemlidir. Clinkii matematik kaygisinin, bireylerin egitime basladiklar ilk yillarda ortaya ciktigi
bilinmektedir (Unlii vd., 2017). Matematik kaygis1; matematik basaris1 ve matematige yonelik 6zgiiven

219



Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi

gibi bircok konuda 6grenciyi olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Koger, 2019). Bu sebeple ilkokul
ogrencilerinin matematik kaygilar1 arastirilmasi gereken dnemli konulardan biridir. Ayrica bir konu
iizerine yapilmis bilimsel tezlerin analizi incelenen konunun derinligini, yaygmhigimi ve genel
goriinlimiinii belirlemede 6nemlidir (Karadag, 2009). Bu dogrultuda bu ¢alismada Tiirkiye’de ilkokul
Ogrencilerinin matematik kaygilar iizerine yapilmis tezlerin betimsel icerik analizi ile incelenmesi
amaglanmustir,

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmuistir.
[lkokul dgrencilerinin matematik kaygilari iizerine yapilmus tezlerin:

1)  Yillara gore dagilimi nasildir?

2)  Tirlerine gore dagilimi nasildir?

3)  Universitelere gore dagilimi nasildir?

4)  Ana bilim dallarina gore dagilimi nasildir?

5) Arastirma yontemlerine ve desenlerine gore dagilimi nasildir?
6) Katilimei gruplarina gore dagilimi nasildir?

7)  Katilimci gruplarinin biiyiikliigline gore dagilimi nasildir?

8)  Veri toplama araglarina gore dagilimi nasildir?

9)  Veri analizi tekniklerine gore dagilimi nasildir?

10) Odaklandiklar temalarina gére dagilimi nasildir?

Bu c¢alismanin bulgularimin ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilar lizerine yapilan tezlerin
kapsamini yansitarak gelecek ¢aligmalarin tasarlanmasinda yol gdsterici olacagi diisliniilmektedir.

YONTEM
Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada sistematik derleme yontemlerinden betimsel icerik analizi kullanilmigtir.
Sistematik derleme c¢aligsmalari, belirli bir konuda yapilan c¢aligmalari 6énceden belirlenen kriterler
cergevesinde sentez etmeyi amaglamaktadir (Higgins ve Green, 2011, aktaran Bellibas ve Gilimiis,
2018). Sistematik derleme araciligiyla belirli bir arastirma sorusuna cevap vermek i¢in belirli bir konuda
yapilmis tim caligmalar toplanir, analiz edilir ve Ozetlenir. Sistematik derleme arastirmalarinda
genellikle icerik analizi kullanilmakta olup, ii¢ farkli igerik analizi yonteminden bahsedilmektedir
(Bellibas ve Glimiis, 2018). Bu igerik analizi yontemlerinden betimsel igerik analizi belirli bir konudaki
calismalar1 sistematik bir sekilde analiz etmek, kaliplar1 veya genel egilimleri tanimlamak {izere yapilan
sistematik derleme yontemidir. Bu ¢alismada ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisi lizerine yapilmis
lisansiistii tezler, tezlerin yillari, tiirleri, liniversiteleri, ana bilim dallari, yontemleri ve desenleri,
katiimc1 gruplar, katilimci grubu biiyiikliikleri, veri toplama araglari, veri analizi teknikleri ve
odaklandiklar1 temalarina gore incelenerek bu konulardaki genel egilimi belirlemek amaglandigindan
betimsel icerik analizi yontemi kullanilmastir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arasgtirmada ilkokul O6grencilerinin matematik kaygis1 lizerine yazilmig lisansiistii tezler
incelenmistir. YOKTEZ veri tabaninda matematik kaygisi iizerine yazilmis tezler taranmis, arastirmaya
dahil edilecek tezler ilkokul 6grencilerinin matematik kaygist ile ilgili olan ve tam metnine erisilebiliyor
olan tezlerle simirlandirilmistir. Ayrica 20122013 egitim ve dgretim yilinda 4+4+4 egitim sistemine
gecis oldugu igin besinci smiflarla yiiriitiilen tezlerden 2012 yili ve oncesindekiler de bu arastirma
kapsaminda ilkokul donemi olarak incelenmistir. Tezler taranirken herhangi bir yil sinirlamasina
gidilmemis ancak tarama 2022 yili Aralik ay1 sonunda gerceklestirilmistir. Bu kapsamda 2007-2022
yillar1 arasinda yapilmis 25 adet teze ulasilmistir.
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Verilerin Analizi

Bu aragtirmada incelenen lisansiistii tezler aragtirmanin amaci dogrultusunda yillarina, tiirlerine,
iiniversitelerine, ana bilim dallarina, arastirma yontem ve desenlerine, katilime1 gruplarina, katilimei
gruplarinin biiyiikliigline, veri toplama araglarina, veri analiz tekniklerine ve odaklandiklar temalarina
gore incelenmistir. Tezler dncelikle belirtilen bagliklar altinda kodlanmis daha sonra bulgular frekans
ve ylizde tablolarina doniistiiriilmistiir. Tezlerin odaklandiklar1 temalar belirlenirken matematik kaygisi
ile iligkili odak tema ele alinmis, oncelikle bu dogrultuda bir inceleme yapilmistir. Tezlerin ilkokul
Ogrencilerinin matematik kaygisi acisindan odak temalarimi belirlemede calismanin baghigi, Ozeti,
arastirma problemi ve alt problemleri ayrintili olarak analiz edilmistir. Daha sonra benzer amaglari olan
tezler hepsini kapsayacak ortak bir baglikla adlandirilarak tezlerin odak temalar1 elde edilmistir. Bu
dogrultuda bazi tezler birden fazla odak tema altinda incelenmistir. Ornegin bazi tezler sadece
matematik kaygi diizeyini belirleme hedefi dogrultusunda yiiriitiiliirken bazilar1 da sadece matematik
kaygisimi ¢esitli degiskenler agisindan incelemeyi hedeflemislerdir. Bazi tezler ise her iki hedefi de
arastirma amagclar1 arasinda belirtmistir. Bu dogrultuda tezlerin odak temalar1 “matematik kaygi
diizeyini belirleme” ve “matematik kaygis1 ve cesitli degiskenler arasindaki iliskinin incelenmesi”
olarak isimlendirilmistir. Bulgular kisminda odak temalar1 hem tek tek hem de birlikte ele alan
caligmalara yonelik ayrintili analiz sunulmustur. Veri analizi slirecinde her iki arastirmaci da veri
analizini oncelikle birbirlerinden bagimsiz olarak yapmis, daha sonra elde edilen sonuglar iizerinde
birlikte caligilmis ve ortak kararlara ve sonuglara ulasilarak veri analizi sonlandirilmistir.

BULGULAR

Incelenen tezler, bu arastirma kapsaminda belirlenmis tez inceleme kriterleri dogrultusunda
kodlanmis ve elde edilen bulgular siklik ve yiizde tablolarina doniistiiriilerek sunulmustur. Aragtirmanin
ilk alt problemi dogrultusunda ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilar ile iliskili yazilmis tezler
yillarina gore incelenmistir. Ilkokul dgrencilerinin matematik kaygilari {izerine yapilan tezlerin yillara
gore dagilimi Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1

Tezlerin Yillara Gore Dagilimi
Yil f % Yil f %
2007 1 4 2018 3 12
2010 1 4 2019 5 20
2013 2 8 2020 2 8
2015 2 8 2021 3 12
2016 1 4 2022 4 16
2017 1 4 Toplam 25 100

Tablo 1 incelendiginde 2007 yil1 6ncesinde ve 2008, 2009, 2011, 2012 ve 2014 yillarinda ilkokul
ogrencilerinin matematik kaygisina yonelik tez calismasimin olmadigi goriilmektedir. Tablo 1’e gore en
fazla tez 2019 (=5, %20) yilinda hazirlanmstir. 2022 (f= 4, %16) y1l1 hazirlanan tez sayis1 olarak 2019
yilini takip etmektedir. 2018 ve 2021 yillan ise liger (%12) tez ile 2022 yilim takip etmektedir.
Tablodaki verileri inceledigimizde 2013 (f=2), 2015 (f=2) ve 2020 (f=2) yillarinda esit sayida ¢aligmalar
yapildig1 goriilmektedir. 2007, 2010, 2016 ve 2017 yillarinda ise konu hakkinda birer tez ¢caligmasina
ulagilmistir. Ayrica konu ile ilgili tez ¢alismalarinin biiyiik ¢ogunlugunun 2018 yili ve sonrasinda (f=
17, %68) gerceklestirildigi ve 2007-2017 (f=8, %32) yil araliginda konuya yonelik daha az tezin oldugu
goriilmektedir.

221



Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi

Aragtirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilar ile
iliskili yazilmis tezler tiirlerine gore incelenmistir. ilkokul dgrencilerinin matematik kaygilari {izerine
yapilan tezlerin tiirlerine gére dagilimi Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2

Tezlerin Tiirlerine Gore Dagilimi
Tezin Tiird f %
Yiksek Lisans Tezi 22 88
Doktora Tezi 3 12
Toplam 25 100

Tablo 2’ ye gore gore ilkokul Ogrencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmig olan
lisansiistli tezlerin g¢ogunlugunu yiiksek lisans tezlerinin (=22, %88) olusturdugu goriiliirken,
hazirlanmig olan doktora tez sayisinin (f=3, %12) oldukga diisiik oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin {iglincii alt problemi dogrultusunda ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilar ile
iliskili yazilmis tezler iiniversitelerine gore incelenmistir. Incelenen tezlerin iiniversitelere gére dagilimi
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3

Tezlerin Universitelere Gore Dagilimi
Universite f % Universite f %
Afyon Kocatepe Universitesi 2 8 Istanbul Universitesi 1 4
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 2 8 Manisa Celal Bayar Universitesi 1 4
Dokuz Eyliil Universitesi 2 8 Mersin Universitesi 1 4
I?al.lram.ann'laras Siitel Imam 2 8 Necmettin Erbakan Universitesi 1 4
Universitesi
Akdeniz Universitesi 1 4 Nigde Omer Halisdemir Universitesi 1 4
Amasya Universitesi 1 4 Nisantas1 Universitesi 1 4
Atatiirk Universitesi 1 4 Ondokuz Mayis Universitesi 1 4
Dumlupmar Universitesi 1 4  Ordu Universitesi 1 4
Erzincan Binali Yildirim Universitesi 1 4 Toros Universitesi 1 4
Gazi Universitesi 1 4 Yeditepe Universitesi 1 4
Gaziantep Universitesi 1 4 Toplam g 100

Tablo 3’e gore ilkokul dgrencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmis olan lisanstistii
tezlerin tliniversitelere gére dagilimi incelediginde toplam 21 tiniversitede bu alanda ¢alisma yapildigi
gorlilmektedir. 17 iiniversitede birer adet calisma yapildigi, 4 Universitede ise ikiser adet galigma
yapildig1 tespit edilmistir. Afyon Kocatepe Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Dokuz
Eyliil Universitesi ve Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi ilkokul &grencilerinin matematik
kaygisi iizerine en fazla tez (f=2, %8) yapilan tiniversitelerdir.

Arastirmanin dordiincii alt problemi dogrultusunda ilkokul dgrencilerinin matematik kaygilari ile
iliskili yazilmus tezler ana bilim dallarina gore incelenmistir. Incelenen tezlerin ana bilim dallarina gére
dagilimi Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4

Tezlerin Ana Bilim Dallarina Gore Dagilimi
Ana Bilim Dali f %  AnaBilim Dali f %
Temel Egitim 8 32  Psikoloji 2 8
[k gretim 5 20  Smuf Ogretmenligi 1 4
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Egitim Bilimleri 3 12 Egitim Programlari ve Ogretimi 1 4
Siif Egitimi 2 8 Egitim Yonetimi ve Denetimi 1 4
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi 2 8§ Toplam 25 100

Tablo 4’¢ gore ilkokul dgrencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmis olan lisansiistii
tezlerin toplam 9 ana bilim dalinda hazirlandig: tespit edilmistir. Tezlerin en fazla Temel Egitim (f=8,
%32) alaninda hazirlanmis oldugu goriilmektedir. Ilkdgretim (f=5, %20) ana bilim dalinda hazirlanmis
tez sayisinin ise ikinci sirada oldugu tespit edilmistir. Egitim Bilimleri (f=3, %12) ana bilim dalinda
hazirlanan tez sayisinin iigiincii sirada, Stif Egitimi, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi ve Psikoloji
(f=2, %8) ana bilim dallarinda hazirlanan tez sayisinin dordiincii sirada oldugu goriilmektedir. En az
sayida tez hazirlanan ana bilim dallarinm ise Simif Ogretmenligi, Egitim Programlar ve Ogretimi ve
Egitim Yonetimi ve Denetimi (f=1, %4) oldugu belirlenmistir.

Arastirmanin besinci alt problemi dogrultusunda ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilar ile
iliskili yazilmis tezler arastirma ydntemlerine ve desenlerine gdre incelenmistir. Incelenen tezlerin
arastirma yontemlerine ve desenlerine gore dagilimi Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5
Tezlerin Arastirma Yontemlerine ve Desenlerine Gore Dagilimi

Yontem ve Desen f %
Deneysel Yari deneysel calisma 4 16
Zayif deneysel desen 1 4
Nicel yontem (f=19, %76) Korelasyonel 6 24
Deneysel Tarama 7 28
olmayan Belirtilmemis 1 4
Nitel yontem (f=1, %4) Eylem aragtirmasi 1 4
Agiklayici ardisik desen 1 4
Karma yontem (f=5, %20) Gomiilii desen 2 8
Belirtilmemis 2 8
Toplam 25 100

Tablo 5’e gore ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmig olan lisansiisti
tezlerin aragtirma yontemlerine ve desenlerine gore dagilimini inceledigimizde ¢aligmalarda en fazla
nicel (f=19, %76) yontemin kullanildig1 goriilmektedir. Nicel yontemde deneysel olmayan desenlerin
(f=14, %56), deneysel desenlerden (f=5, %20) daha fazla kullanildig1 belirlenmistir. Deneysel olmayan
desenlerden tarama modeli (f=7) ve korelasyonel (f=6) yaklasim kullanilmis olup bir tezde ise desen
belirtilmemistir. Deneysel desenlerden ise yar1 deneysel desenin (f=4, %16) daha fazla kullanildig: tespit
edilmistir. Nicel yontemden sonra en fazla kullanilan yontemin karma (=5, %20) yontem oldugu
belirlenmistir. Ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmis olan lisansiistii tezlerde en
az kullanilan yontem ise nitel (f=1, %4) yontem olmustur.

Aragtirmanin altinct alt problemi dogrultusunda ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilan ile
iligkili yazilmig tezler katilimci gruplarina goére incelenmistir. Tezlerin katilimci gruplarina gore
dagilimi Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 6
Tezlerin Katilimci Gruplarina Gére Dagilimi

Katilimc1 Gruplari f % Katilimc1 Gruplart f %
[lkokul 3. sinif 6grencileri 9 36 Veliler 2 8
[lkokul 4. sinif 6grencileri 20 80 Sinif 6gretmenleri 4 16
[lkokul 5. sinif 6grencileri 3 12 Matematik dgretmenleri 1 4
Ortaokul 6grencileri 2 8
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Tablo 6’ ya gore ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisi tizerine hazirlanmig olan lisanstistii
tezlerin katilime1 gruplarina gore dagilimini inceledigimizde, ¢alismalarin en fazla ilkokul 4. simif (f=20,
%80) dgrencileri ile yiiriitiildiigl belirlenmistir. Daha sonra ise en fazla ¢calisma yapilan katilimei grubu
ilkokul 3. smif (=9, %36) 6grencileridir. 2012-2013 egitim ve 6gretim yilinda 4+4+4 egitim sistemine
gecis oldugu igin besinci smiflarla yiiriitiilen tezlerden 2012 yili ve oncesindekiler de bu arastirma
kapsaminda ilkokul donemi olarak incelenmistir. Bu dogrultuda ilkokul &grencilerinin matematik
kaygis1 tizerine hazirlanmis olan lisansiistii tezlerin 3 tanesinin katilime1 grubunun ilkokul 5. smif
ogrencilerinden (f=3, %12) olustugu belirlenmistir. Sinif 6gretmenleri (f=4, %16), veliler (=2, %8),
ortaokul dgrencileri (f=2, %8) ve matematik 6gretmenleri (f=1, %4) ise tezlerde ilkokul 6grencileri ile
birlikte ¢aligmaya dahil edilen katilimc1 gruplar olarak belirlenmistir.

Aragtirmanin yedinci alt problemi dogrultusunda ilkokul &grencilerinin matematik kaygilar ile
iliskili yazilmis tezler katilimci gruplarinin biiyiikliigiine gére incelenmistir. Incelenen tezlerin katilimei
grubu biiytikliigiine gére dagilimi Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7.
Tezlerin Katilimci Gruplarinin Biiyiikliigiine Gore Dagilimi

Katilimci1 Grubunun Biiytikligii f %
1-50 arasi1 3 12
51-100 aras1 6 24
101-500 aras1 5 20
501-1000 aras1 8 32
1001 ve lizeri 3 12
Toplam 25 100

[lkokul &grencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmis olan lisansiistii tezler katilimct
gruplarinin biiylikliigline gore incelendiginde, Tablo 7’ye gore en fazla tercih edilen katilimci grubu
biiyiikliigi 501-1000 arasidir (f=8, %32). 51-100 aras1 (=6, %24) katilimc1 grubu biiyiikliigiine sahip
tez sayis1 ikinci siradadir. Ugiincii sirada ise 101-500 aras1 (£=5, %20) katilimer grubu biiyiikliigii ile
yiiriitiilen tezler gelmektedir. En az sayida tezin ise 1-50 aras1 (=3, %12) ve 1001 ve iizeri (f=3,%12)
katilimc1 grubu biiyiikliigi ile ytirttiildiigi tespit edilmistir.

Aragtirmanin sekizinci alt problemi dogrultusunda ilkokul dgrencilerinin matematik kaygilari ile
iliskili yazilmis tezler veri toplama araglarina gore incelenmistir. Incelenen tezlerin veri toplama
araclarina gore dagilimi Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8
Tezlerin Veri Toplama Ara¢larina Gére Dagilimi

Veri Toplama Aract f % Veri Toplama Aract f %
Gozlem 3 12 Olgek 25 100
Gorlisme 9 36 Envanter 3 12
Basari Testi 7 28 Giinliik 1 4
Beceri Testi 1 4 Video Kayitlar 1 4
Anket 2 8 Kisisel Bilgi Formu 13 52
Dokiiman 1 4

Tablo 8’e¢ gore ilkokul dgrencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmis olan lisansiistii
tezleri veri toplama araglarina gore inceledigimizde en fazla kullanilan veri toplama aracinin tezlerinin
tamaminda kullamlan 6lcek (f=25) oldugu belirlenmistir. ikinci sirada ise kisisel bilgi formu (f=13,
%52) yer almistir. Ardindan sirasiyla goriisme (=9, %36) ve basari testi (=7, %28) gelmektedir. En az
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kullanilan veri toplama araglari, video kayitlart (f=1, %4), glinliik (f=1, %4), dokiiman (f=1, %4) ve
beceri testi (f=1, %4) olarak tespit edilmistir. Ayrica envanter (=3, %12), gozlem (=3, %12) ve anket
(=3, %12) tezlerde kullanilmis olan diger veri toplama araglaridir.

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi dogrultusunda ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilari
ile iliskili yazilmis tezler veri analiz tekniklerine gore incelenmistir. Incelenen tezlerin veri analizi
tekniklerine gore dagilimi Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9
Tezlerin Veri Analizi Tekniklerine Gore Dagilimi
Veri Analizi Teknikleri f %
Frekans 10 40
Yiizde 8 32
. . . . Aritmetik ortalama 17 68
Betimsel veri analizi
(£=22, %88) Standart sapma 15 60
Grafikle gosterim 4 16
Diger (basiklik, ¢arpiklik, ¢ceyreklikler, 11 44
Nicel Veri maksimum, minimum, tepe deger)
Analizi t-testi 15 60
(f=25, %100) Korelasyon 9 36
Kestirimsel veri ANOVA/ANCOVA 11 44
analizi (=24, %96)  MANOVA/MANCOVA 1 4
Regresyon 1 4
Parametrik olmayan testler 13 52
Nitel Veri Analizi Icerik analizi 3 12
(£=10, %40) Betimsel analiz 4 16
Belirtilmemis 3 12

Tablo 9 incelendiginde tezlerin tamaminda nicel veri analizinden (f=25) yararlanildig
goriilmektedir. Nicel veri analiz tekniklerinden kestirimsel veri analizinin (f=24) ise bir tez digindaki
tiim tezlerde kullanildig1 goriilmektedir. Kestirimsel veri analiz tekniklerinden ise t-testinin (f=15, %60)
tezlerde en ¢ok kullanilan analiz yontemi oldugu goze carpmaktadir. Nicel betimsel veri analizi de (=22,
%88) tezlerde siklikla kullanilmistir. Nicel betimsel veri analizinde ise en fazla aritmetik ortalamanin
(f=17, %68) kullanildig1 belirlenmistir. Incelenen tezlerde nitel veri analiz yénteminin 10 tezde (%40)
kullanildig1 tespit edilmistir. Nitel veri analiz tekniklerinden en fazla kullanilan teknik ise betimsel
analizdir (f=4, %16). Ayrica icerik analizi (f=3, %12) nitel veri analizinde yararlanilan yaklagimlardan
olmustur. Bunun yam sira ii¢ tezde (%12) ise hangi nitel veri analizi yaklasimmdan yararlanildigi
belirtilmemistir.

Aragtirmanin onuncu alt problemi dogrultusunda, incelenen tezler ilkokul &grencilerinin
matematik kaygilar ile iliskili olarak odaklandiklari temalarina gore incelenmistir. incelenen tezlerin
odak temalarina gore dagilimi Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10

Tezlerin Temalarina Gore Dagilimi
Tema f
Matematik kaygi diizeyini belirleme 8
Matematik kaygisinin nedenlerini belirleme 1
Matematik kaygisi ve gesitli degiskenler arasindaki iligkiyi inceleme 15
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Uygulanan yontem, etkinlik vb. nin matematik kaygisi tizerindeki etkisini inceleme 9

Tablo 10’a gore ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilar ile iligkili yazilmis tezlerin yarisindan
fazlasi (f=15, %60) matematik kaygisi ve ¢esitli degiskenler arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla
yiiriitilmiistiir. Incelenen degiskenler, matematik motivasyonu, matematik basarisi, matematik
ozyeterlik algis1 ve velilerin matematik kaygisi gibi degiskenlerin yam1 sira cesitli demografik
degiskenleri de icermektedir. incelenen 25 tezden 9°u (%36) ise uygulanan yontem, yaklasim, etkinlik
vb.nin matematik kaygisi lizerindeki etkisine odaklanmigtir. Yaratic1 drama, ¢oklu ortam kullanima,
farkl disiplinlerle iligkilendirilmis ders etkinlikleri, ¢oklu zeka etkinlikleri ve GeoGebra yazilimi ile
ogretim tezlerde uygulanan yontem, yaklasim ve etkinlik érnekleri arasindadir. incelenen 8 tez (%32)
ise ilkokul Ggrencilerinin matematik kaygi diizeyini belirleme temasinda yiiriitiilmiistiir. Bununla
birlikte bazi tezlerin birden fazla temaya sahip oldugu belirlenmistir. Bu dogrultuda tezlerin birlikte ele
alinan temalar acisindan dagilimi Tablo 11’de sunulmustur.

Tablo 11
Tezlerin Birlikte Ele Alinan Temalarina Gore Dagilimi

Tema

Matematik kaygi diizeyini belirleme

Matematik kaygisi ve gesitli degiskenler arasindaki iliskiyi inceleme

Uygulanan yontem, etkinlik vb. nin matematik kaygis1 {izerindeki etkisini inceleme

— | \O Q| =]

Matematik kaygisinin nedenlerini belirleme + Matematik kaygisi ve ¢esitli degiskenler
arasindaki iligkiyi inceleme

Matematik kaygi diizeyini belirleme + Matematik kaygisi ve cesitli degiskenler arasindaki 7
iligkiyi inceleme

Toplam 25

Tablo 11°e gore sadece ilkokul ogrencilerinin matematik kaygisini belirleme temasina odaklanmig
bir tez oldugu belirlenmistir. Incelenen 7 tez (%28) ise kaygi diizeyini belirlemenin yaninda matematik
kaygis1 ve ¢esitli degiskenler arasindaki iligkiyi incelemeye de odaklanmistir. Temasi sadece matematik
kaygisinin cesitli degiskenlerle iliskini incelemek olan 7 tez (%28) belirlenmistir. incelenen tezlerden
bir tanesi ise matematik kaygist ve cesitli degiskenler arasi iligkiyi belirleme yaninda matematik
kaygisinin nedenlerini de belirlemeye odaklanmustir.

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilarina yonelik yapilan lisansiistii tezler,
tezlerin yillarina, tiirlerine, tiniversitelerine, ana bilim dallarina, aragtirma yontem ve desenlerine,
katilimci gruplarina, katilime1 gruplarinin biiyiikliigiine, veri toplama araglarina, veri analiz tekniklerine
ve odaklandiklar temalarina goére incelenerek bu konulardaki genel egilimi belirlemek amaglanmistir.
Caligmanin amacina yonelik tezler taranmis ve bu kapsamda 25 lisansiistii teze ulagilarak bu tezler
incelenmistir. Inceleme sonuglarina gore 2018 yilindan itibaren yapilan tez ¢alismalar1 artmaya baslamis
ve en fazla sayida tez 2019 yilinda hazirlanmistir. Ancak 2020 yilinda tekrar azaldig tespit edilmistir.
Bu duruma Covid-19 salgini ile baglayan pandemi doneminin neden oldugu disiiniilebilir. Pandemi
doneminde veri toplamanin giiclesmesinin 2020 yilinda yapilan ¢alisma sayisinin azalmasinin sebebi
olabilecegi diisliniilmektedir. Ayrica konu ile ilgili tez ¢aligmalarimin biiyiik cogunlugunun 2018 y1l1 ve
sonrasinda gerceklestirildigi sonucuna ulagilmigtir. Dolayisiyla ilkokul 6grencilerinin matematik
kaygisinin 6neminin giderek anlagilmaya baslandig1 ve bu konudaki ¢aligmalarin artig egiliminde oldugu
belirtilebilir. Bununla birlikte yapilan calisgma sayisinin azligi g6z Oniinde bulundurularak
aragtirmacilara bu konuda ¢aligmalar yapmalar1 6nerilebilir.

Tezler tiirlerine gore incelendiginde, hazirlanan ¢aligmalarm biiyiikk boliimiinii yiiksek lisans
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tezlerinin olusturdugu, doktora tez caligmalarinin sayisinin ise ¢ok az oldugu belirlenmistir. Bu sonug
matematik egitiminde lisansiistii tezleri inceleyen ¢aligmalarin sonuglari ile tutarlilik géstermektedir (6r.
Gegici ve Tiirniiklii, 2020; Toptas ve Gozel, 2018). Bu dogrultuda ¢aligmanin bir sonucu olarak ilkokul
ogrencilerinin matematik kaygisimi ele alan doktora ¢aligma sayisindaki eksiklik vurgulanabilir. Tez
caligmalarinin {iniversitelere gore dagilimim inceledigimizde, incelenen 25 tezin 21 farkli iiniversitede
gerceklestirildigi belirlenmistir. Konuya katki saglayan iiniversite sayisindaki azlik mevcut caligmada
ulagilan tez sayisindaki azlik dolayisiyla beklenen bir durumdur. Mevcut c¢aligmada ilkokul
Ogrencilerinin matematik kaygisina yonelik lisansiistii tezler incelendigi i¢in bu durumun c¢aligmalarin
katiimc1 grubuyla ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Nitekim Toptas ve Gozel (2018) Tiirkiye’de
matematik kaygisi ile ilgili yapilan tezleri inceledikleri caligmalarinda ilkokul 6grencileri ile yiriitiilen
cok az calismaya ulagmis, hedef kitle olarak en fazla ¢alisilan grubun ise ortaokul 6grencileri oldugunu
belirlemislerdir. Bu durumun ise liselere gecis sinavi dolayisiyla yasanan kaygi ile ve uluslararasi
sinavlardaki diisiik basar1 nedeninin kaygi olabilecegi diisiincesi ile agiklanabilecegini belirtmislerdir.

Incelenen tezlerin ana bilim dallarma gére dagilimi incelendiginde en fazla sayida tezin Temel
Egitim ana bilim dalinda hazirlandig1 gériilmektedir. Ardindan Ilkdgretim ana bilim dali gelmektedir.
Bu aragtirmanin konusunun ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisma yonelik hazirlanan tezleri
incelemek oldugu goz oniine alindiginda durumun beklenen sonugla tutarlilik gosterdigi sdylenebilir.

Incelenen tezlerde kullanilan arastirma yontem ve desenlerini inceledigimizde en fazla nicel
aragtirma yonteminin kullanildig1 tespit edilmigtir (6r. Altuntas, 2021; Coruk, 2015; Karbeyaz, 2018;
Tabakg1, 2018). Ikinci olarak en ¢ok kullanilan yéntem ise karma yontemdir (6r. Akyurt, 2019; Bostanci,
2020). En az kullanilan arastirma yontemi ise bir ¢aligma ile nitel yontemdir. Bu sonug, egitim alaninda
yapilmis benzer arastirma bulgular ile desteklenmektedir (6r. Gokgearslan vd., 2023; Yurdaoz ve Iletir,
2023). Nitekim matematik egitimi alaninda tezlerin incelendigi ¢aligmalar da tezlerde en ¢ok nicel
arastirma yontemine agirlik verildigini gostermektedir (6r. Toptas ve Gozel, 2018; Yorulmaz vd., 2021).
Nitel ve karma arastirma yontemleri ise matematik egitimi aragtirmalarina derinlik katmak i¢in oldukga
faydalidir. Bu yontemler, matematik egitimindeki sorunlarin altinda yatan nedenleri daha iyi anlamamiz
saglamada ve bu sorunlar1 ¢ézmek i¢in daha etkili stratejiler gelistirmemize yardimer olur (Ciltas vd.,
2012). Bu dogrultuda arastirmacilara ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisina yonelik ¢aligmalarda
nitel ve karma caligmalara yonelmeleri onerilebilir.

Tezlerin katilime1 gruplarina goére dagilimini inceledigimizde ise en fazla 4. simif 6grencileri ile
calisildigi tespit edilmistir. Ardindan 3. sinif 6grencileri gelmektedir. Ayrica besinci siniflarla yiiriitiilen
tezlerden 2012 yili ve 6ncesindekiler bu ¢alisma kapsaminda ilkokul dénemi olarak incelendigi igin
katilimei grubu ilkokul 5. sinif 6grencilerinden olusan tezlere de ulasilmistir. Sinif 6gretmenleri, veliler,
ortaokul &grencileri ve matematik 6gretmenleri ise tezlerde ilkokul 6grencileri ile birlikte ¢alismaya
dahil edilen katilimci gruplar olarak belirlenmistir. Bunun yam sira ilkokul birinci ve ikinci simif
ogrencilerinin matematik kaygisini inceleyen hig tez yapilmadigi sonucuna ulagilmistir. Benzer sekilde,
Yorulmaz vd. (2021) ilkokul matematik egitimi ile ilgili lisansiistii tezleri inceledikleri ¢aligmalarinda
en fazla ¢alisilan grubun ilkokul 4. simf 8grencileri oldugunu belirlemislerdir. Ogrencilerin matematik
kaygilarina yonelik yapilan g¢aligmalarin ¢ogunlugunun iist simif seviyelerinde yapilmasi, gesitli
faktorlerle agiklanabilir. Oncelikle, iist siniflardaki 6grencilerin matematik kaygilari, alt smiflardaki
Ogrencilere gore daha belirgin ve fark edilebilir olabilir. Bu nedenle, matematik kaygisinin nasil
gelistigi, hangi faktorlerin kaygiy artirdig ve kaygiy1 azaltmak i¢in hangi miidahalelerin etkili oldugu
gibi konular1 daha iyi anlamak i¢in aragtirmacilar {ist sniflardaki 6grencilerle ¢alismayi tercih etmis
olabilirler. Benzer sekilde, bu durum iist siniflardaki 6grencilerin matematik konusunda daha fazla
deneyimli olmalari, matematik kaygilar1 hakkinda konusmaya daha agik olabilmeleri ve bu nedenle
arastirmacilar i¢in daha erisilebilir olabilmeleri ve matematik kaygilarin1 daha iyi tamimlayabilir
olmalar ile agiklanabilir. Ancak matematik kaygisina yonelik ¢aligmalarin alt siniflardaki 6grenciler de
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dahil olmak fiizere tiim simf diizeylerinde yapilmasi 6nemli ve gereklidir. Her smif diizeyinde
ogrencilerin farkli deneyimleri, kaygilar1 ve davramislari olmasi nedeniyle ilkokul 6grencilerinin
matematik kaygilarma yonelik daha kapsamli bir anlayis saglamada tiim simif diizeylerinde ¢aligmalar
yapilmasinin dnemli oldugu diisiiniilmekte ve aragtirmacilara bu konudaki eksikliklere odaklanmalar
onerilmektedir.

[lkokul &grencilerinin matematik kaygisi iizerine hazirlanmis olan lisansiistii tezler katilimct
gruplarinin biiyiikliigiine gore incelendiginde, en fazla tercih edilen katilime1 grubu biiyiikliigiintin 501-
1000 aras1 oldugu belirlenmistir (6r. Akkurt, 2021; Bostanci, 2020). Bu durumun tezlerde en fazla nicel
yontemlerden tarama modelinin kullanilmasiyla iliskili oldugu disiiniilmektedir. Biiylikoztlirk vd.
(2016, s. 15) tarama arastirmasinin onemli avantajlarindan birinin “oldukg¢a ¢ok bireyden olusan
orneklemden elde edilen birgok bilgiyi bize sunmas1” olarak belirtmektedir.

Incelenen tezlerde veri toplama araglarindan en fazla kullanilan veri toplama aracinin tezlerinin
tamaminda kullanilan 8lgek oldugu belirlenmistir. ikinci sirada ise kisisel bilgi formu yer almistir.
Toptas ve Gozel’in (2018) Tiirkiye’de matematik kaygisi ile ilgili yapilan tezleri inceledikleri
calismalarinda benzer sonuglar elde etmesi ¢calismanin bulgularimi desteklemektedir. Olgekler, belirli bir
konu veya kavramla ilgili tutum, inang, davranig gibi 6zellikleri 6lgmek i¢in kullanilan araglardir.
Olgekler, arastirmacilarin gok sayida katilimcidan veri toplamasima izin verir. Ayrica, &lgeklerin
kullanim ile verilerin analizi kolaylasir. Bu durumlarin ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisina
yonelik tezlerde en c¢ok kullanilan veri toplama aracimin Olgek olmasini aciklayabilecegi
diisliniilmektedir.

Incelenen tezlerde en fazla nicel veri analiz yontemlerinden kestirimsel yaklagimlarin kullanildigt
belirlenmistir. Nitel veri analiz yontemi ise nicel veri analiz yontemine gore daha az tercih edilmistir.
Caligmanin bu sonug¢lart Batmaz ve Toptag’mm (2021) elde ettigi sonuglar tarafindan da
desteklenmektedir. Arastirmada elde edilen tezlerde kullanilan arastirma yontemlerine yonelik sonuglar
dikkate alindiginda bu sonucun beklenen bir durum oldugu ifade edilebilir.

Tezler odaklandiklar1 temalara gore incelendiginde ilkokul 6grencilerinin matematik kaygilari ile
iligkili yazilmig tezlerin cogunlugunun matematik kaygisi ve g¢esitli degiskenler arasindaki iligkinin
incelenmesi amaciyla yiiriitildiigli sonucuna ulagilmistir. Benzer bulguya Toptas ve Gozel (2018)
tarafindan da ulasilmistir. Incelenen tezlerin bir kismi ise uygulanan yéntem, yaklasim, etkinlik vb.nin
matematik kaygisi lizerindeki etkisine odaklanmistir. Bunun yani sira bir kisim tez ise matematik kaygi
diizeyini belirleme temasinda yiiriitiilmistiir. Bununla birlikte baz1 tezlerin birden fazla temaya sahip
oldugu belirlenmistir. Matematik kaygisinin nedenlerini belirlemeye odaklanan sadece bir teze
ulagilmistir. Bu dogrultuda, ilkokul &grencilerinin matematik kaygi nedenlerinin tespit edilmesine ve bu
sorunun ¢oziimiine iligkin oneriler gelistirilmesine yonelik tez ¢aligmalarinin artirilmasi 6nerilebilir.

Sonug olarak ilkokul Ogrencilerinin matematik kaygilarina yonelik yapilan arastirmalar,
matematik kaygisinin nasil gelistigini erken dénemde anlamak agisindan da &nemlidir. Ilkokul
Ogrencilerinin matematik kaygilari ile iliskili olarak hazirlanmig lisansiistii tez ¢aligmalarinin sayisinin
konunun 6nemi bakimindan yeterli olmadig1 disiiniilmektedir. Yapilan caligmalar 21 iiniversitede
ylriitiilmistir. Ancak daha fazla sayida iiniversitenin farkli bakig acilar1 ve yaklagimlar ile konuya katki
saglamalarinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu konuda hazirlanan doktora tez c¢aligsmalarinin
arttirilmasinin, matematik kaygisiin olugma sebeplerinin tespitine ve alinacak onlemlere yonelik
oOnerilere katki saglayacagi ongoriilmektedir. Konunun ilkokul 6grencilerinin matematik kaygisi olmasi
bakimindan sinif 6gretmenligi ana bilim dalinda yapilan ¢alismalarin sayisinin arttirilmasi ve katilimei
gruplarinda sinif 6gretmenlerinin de agirlikli olarak bulunmasimin Snemli oldugu diisiiniilmektedir.
Incelenen tezlerde nitel arastirma yonteminin ¢ok az tercih edildigi tespit edilmistir. Nitel arastirma
yontemlerinin tezlerde kullanilmasinin, matematik kaygisinin nasil gelistigi, neden bazi 6grencilerin
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matematikle ilgili kaygilar gelistirdigi ve matematik kaygisiin nasil Onlenebilecegi veya
azaltilabilecegi konularini anlamada yardime1 olacag diistiniilmektedir.

Conflict of Interest

Yazarlar bir ¢ikar ¢atigmasinin olmadigini beyan ederler.

229



Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi

REFERANSLAR

Akkurt, Z. (2021). Sinif ogretmenlerinin matematik égretimine yonelik goriisleri ile ogrencilerin
matematik kaygisinin incelenmesi [Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi]. Kahramanmarag Siitcii
Imam Universitesi.

Aksungur, A. ve Aydn, $. (2023). TR Dizin’deki egitim fakiiltelerinin dergilerinde matematiksel
problem ¢dzme ile Ilgili makalelerin incelenmesi. Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Dergisi
(AKEF) Dergisi, 5(3), 906-921.

Akyurt, G. K. (2019). [lkokul 4. sinif 6grencilerinin matematik motivasyonu, kaygisi ve basarisi
arasindaki iliskinin Incelenmesi [Yayimlanmanus yiiksek lisans tezi]. Ordu Universitesi.

Altuntas, Z. (2021). Ilkokul 3. ve 4. sumf 6grencilerinin matematik kaygisi ve matematik ézyeterlik
algilarimin incelenmesi [Yayimlanmanmus yiiksek lisans tezi]. Istanbul Universitesi.

Aydin, E., Delice, A., Dilmag, B. ve Ertekin, E. (2009). Hk(’igretim matematik dgretmen adaylarinin
matematik kaygi diizeylerine cinsiyet, simif ve kurum degiskenlerinin etkileri, /lkogretim
Online, 8(1), 231-242.

Baloglu, M., & Zelhart, P. F. (2007). Psychometric properties of the revised mathematics anxiety rating
scale. The Psychological Record, 57, 593-611.

Batmaz, M. C. ve Toptas, V. (2021). Ilkokul 6grencilerinin matematik dersi tutumlarina yénelik yapilan
calismalarin incelenmesi. Uluslararas: Giincel Egitim Arastirmalar: Dergisi, 7(1), 448—461.

Bellibag, M. S. ve Giimis, S. (2018). Egitim yonteminde sistematik derleme ¢aligmalari. K. Beycioglu,
N. Ozer, Y. Kondakgi1 (Ed.), Egitim Yénetiminde Arastirma (s3.505 —509). Pegem Akademi.

Bindak, R. (2005). Ilkdgretim ogrencileri icin matematik kaygi dlcedi. Firat Universitesi Fen ve
Miihendislik Bilimleri Dergisi, 17(2), 442—448.

Blazer, C. (2011). Strategies for reducing math anxiety. Information Capsule Research Services,
1102.

Bostanci, Y. (2020). Ilkokul 4. simf ogrencilerinin matematik kaygilar: ile matematik basarilar:
arasmdaki iligkinin incelenmesi ve matematik kaygisini olusturan etmenlerin belirlenmesi
[Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi]. Erzincan Binali Yildirim Universitesi.

Brunyé, T. T., Mahoney, C. R., Giles, G. E., Rapp, D. N., Taylor, H. A., & Kanarek, R. B. (2013).
Learning to relax: Evaluating four brief interventions for overcoming the negative emotions
accompanying math anxiety. Learning and Individual Differences, 27, 1-7

Bursal, M., & Paznokas, L. (2006). Mathematics anxiety and preservice elementary teachers' confidence
to teach mathematics and science. School Science and Mathematics, 106(4), 173—180.

Biiyiikoztiirk, S., Kilic Cakmak, E., Akgiin, O.E., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2016). Bilimsel
arastirma yontemleri (20. baski). Pegem Yayinlari.

Byrd, P. G. (1982). 4 descriptive study of mathematics anxiety: Its nature and antredents [Unpublished
Doctoral Dissertation]. Indiana University.

Carey, E., Hill, F., Devine, A., & Sziics, D. (2017). The modified abbreviated math anxiety scale: A
valid and reliable instrument for use with children. Frontiers in Psychology, 8:11.

Casad, B. J., Hale, P., & Wachs, F. L. (2015). Parent-child math anxiety and math-gender stereotypes
predict adolescents’ math education outcomes. Frontiers in Psychology, 6:1597.

230



Ilkokul Ogrencilerinin Matematik Kaygilarina Yonelik Yapilan Tezlerin Incelenmesi

Cates, G. L., & Rhymer, K. N. (2003). Examining the relationship between mathematics anxiety and
mathematics performance: An instructional hierarchy perspective. Journal of Behavioral
Education, 12(1),23-34.

Clute, P. S. (1984). Mathematics anxiety, instructional method and achievement in a survey course in
college mathematics. Journal for Research in Mathematics Education, 15, 50-58.

Ciltas, A., Giiler, G. & Sozbilir, M. (2012). Mathematics education research in Turkey: A content
analysis study. Educational Sciences: Theory & Practice, 12(1), 574-578.

Coruk, H. (2015). Coklu ortam kullaniminin ilkokul oOgrencilerinin akademik basarilarina ve
kaygilarina etkisi [Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi]. Amasya Universitesi.

Dede, Y. ve Dursun, S. (2008). ilkogretim II. Kademe Ogrencilerinin Matematik Kaygi Diizeylerinin
Incelenmesi. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, XXI(2), 295-312.

Dellens, M. (1979). Math anxiety: What can a learning center do about it?. Proceedings of the Annual
Conference of the Western College Reading Association, 12(1), 75-80.

Dursun, S. ve Bindak, R. (2011). Ilkdgretim II. kademe &grencilerinin matematik kaygilarinin
incelenmesi. Cumhuriyet Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 35(1),
18-21.

Gegici, M. E. ve Tiirniiklii, E. (2020). Tiirkiye’de problem kurma tizerine hazirlanan tezlerin tematik
agidan incelenmesi. International e-Journal of Educational Studies, 4(7), 56—69.

Gokgearslan, B., Unal, A. 1. & Degirmenci, N. (2023). Sosyal bilgiler egitiminde teknolojik kullanima
yénelik lisansiistii tezlerin analizi. Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 5(1), 14-28.

Harari, R. R., Vukovic, R. K., & Bailey, S. P. (2013). Mathematics anxiety in young children: An
exploratory study. The Journal of Experimental Education, 81(4), 538-555.

Harris, A. L., & Harris, J. M. (1987). Reducing mathematics anxiety with computer assisted instruction.
Mathematics and Computer Education, 21(1), 16-24.

Hopko, D., Mahadevan, R., Bare, R., & Hunt, M. (2003). The abbreviated math anxiety scale (AMAS).
Assessment, 1, 178—182.

Kara, G. (2021). Tiirkiye'de yaywmlanan ortaokul matematik egitimindeki kavram yanilgilart
calismalarinin incelenmesi [Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi]. Hacettepe Universitesi.

Karadag, E. (2009). Egitim bilimleri alaninda yapilmis doktora tezlerinin tematik agidan incelemesi. AAi
Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi,10(3), 75-87.

Karbeyaz, A. (2018). Coklu zeka kuramina gore hazirlanan ogretim etkinliklerinin 4. simif
ogrencilerinin matematik basarilarina ve kaygi diizeylerine etkisi [Yayimlanmamis yiiksek
lisans tezi]. Gaziantep Universitesi.

Koger, Z. (2019). Lise 6grencilerine 6zgii matematik kaygisi ve matematik kaygisi 6lgeginin (MKO)’nin
uygulanmasina dair bir degerlendirme. Maarif Mektepleri Uluslararas: Egitim Bilimleri
Dergisi, 3(1), 19-35. https://doi.org/10.46762/mamulebd.526399

Lazarus, M. (1974). Mathophobia: Some personal speculations. National Elementary Principal, 53(2),
16-22.

Lim, S. Y., & Chapman, E. (2015). Identifying affective domains that correlate and predict mathematics
performance in high-performing students in Singapore. Educational Psychology, 35(6), T47—

231



Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi

764.
Martinez, J. G. R., & Martinez, N. C. (1996). Math without fear. Allyn and Bacon.

Peker, M., & Ertekin, E. (2011). The relationship between mathematics teaching anxiety and
mathematics anxiety. The New Educational Review, 23(1), 213-226.

Richardson, F. C. & Suinn, R.M.(1972). The Mathematics Anxiety Rating Scale: Psychometric Data.
Journal of Counseling Psychology, 19(6), 551-554.

Skaalvik, E. M. (2018). Mathematics anxiety and coping strategies among middle school students:
Relations with students’ achievement goal orientations and level of performance. Social
Psychology of Education, 21, 709-723.

Tabakg1, S. (2018). Matematik Kaygis: lle Cocuklarda Ogrenilmis Caresizlik Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi [Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi]. Toros Universitesi.

Tasdemir, C. (2015). Ortaokul Ggrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin incelenmesi. Batman
Universitesi Yagsam Bilimleri Dergisi, 5(1), 1-12.

Tezelli, S.ve Dilmag, B. (2021). Ogretmen adaylarinda duygusal zeka, sosyal kaygi ve 6znel iyi olus
arasindaki yordayici iliski. Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi,
3(1), 51-60.

Tobias, S. (1978). Overcoming math anxiety. Norton.

Toptas, V. ve Gozel E. (2018). Tiirkiye’ de matematik kaygisi ile ilgili yapilan lisanstistii tezlerin igerik
analizi. Egitim Kuram ve Uygulama Arastirmalart Dergisi, 4(3), 136—146.

Tiirk Dil Kurumu (t.y.). Tirk Dil Kurumu Sézliikleri, 6 Ocak 2023 tarihinde https://sozluk.gov.tr/
adresinden edinilmistir.

Unlii, M., Ertekin, E. ve Dilmac, B. (2017). Predicting relationships between mathematics anxiety,
mathematics teaching anxiety, self-efficacy beliefs towards mathematics and mathematics
teaching. International Journal of Research in Education and Science (IJRES), 3(2), 636—645.

Yenilmez, K. ve Ozabaci, N. S. (2003). Yatili 6gretmen okulu &grencilerinin matematik ile ilgili
tutumlart ve matematik kaygi diizeyleri arasindaki iliski iizerine bir arastirma. Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 14(14), 132-146.

Yorulmaz, A., Cekirdekci, S. ve Dede, B. (2021). Tiirkiye’de 2016-2020 yillar1 arasinda yapilan ilkokul
matematik egitimi ile ilgili lisansiistii tezlere iliskin bir analiz. Uluslararas: Karamanoglu
Mehmetbey Egitim Arastirmalart Dergisi, 3(2), 81-93.

Yurdadz, E. ve Iletir, H. (2023). Egitim 6gretim siirecinde dijital oyun kullanimi: Sistematik bir derleme
calismasi. Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5(2), 286-316.
https://doi.org/10.51119/ereegf.2023.58

Yiiksel-Sahin, F. (2008). Mathematics anxiety among 4th and 5th grade Turkish elementary school
students. International Electronic Journal of Mathematics Education, 3(3), 179-192.

Zettle, R. D., & Raines, S. J. (2000). The relationship of trait and test anxiety with mathematics anxiety.
College Student Journal, 34, 246-258.

232


https://sozluk.gov.tr/
https://search.trdizin.gov.tr/yayin/detay/3273
https://search.trdizin.gov.tr/yayin/detay/3273
https://search.trdizin.gov.tr/yayin/detay/3273

Ilkokul Ogrencilerinin Matematik Kaygilarina Yonelik Yapilan Tezlerin Incelenmesi

EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Anxiety is one of the most common emotional states experienced by individuals today.
Anxiety can be defined as a feeling of worry and uneasiness (Aydin et al., 2009). Mathematics anxiety is a complex
construct with many causes and effects that defy simple diagnosis and solutions (Martinez & Martinez, 1996).
There are many studies on mathematics anxiety in the literature. While some of them are scale development,
adaptation or examination studies to determine mathematics anxiety (e.g., Baloglu & Zelhart, 2007; Bindak, 2005;
Carey et al., 2017; Hopko et al., 2003), some of them are studies to determine students' mathematics anxiety levels
(e.g., Dede & Dursun, 2008; Dursun & Bindak, 2011; Harari et al., 2013). In addition to the studies aiming to
determine the relationship between mathematics anxiety and various variables in the literature (e.g., Bursal &
Paznokas, 2006; Casad et al, 2015; Cates & Rhymer, 2003; Skaalvik, 2018; Yenilmez & Ozabac1, 2003; Zettle &
Raines, 2000; Yiiksel-Sahin, 2008; Tagdemir, 2015), it is also possible to find studies aimed at identifying methods
and strategies to overcome mathematics anxiety (e.g., Blazer, 2011; Brunyé¢ et al., 2013; Karbeyaz, 2018). In
addition, some studies aimed to carry out systematic reviews of existing studies (e.g., Kara, 2021; Toptas & Gozel,
2018). Similarly, it is possible to find many systematic review studies in the field of mathematics education in the
literature (e.g., Aksungur & Aydin, 2023; Batmaz & Toptas, 2021; Ciltas et al., 2012; Gegici & Tiirniiklii, 2020;
Yorulmaz et al., 2021). However, no systematic review study was found for descriptive content analysis of studies
on mathematics anxiety in primary school students. Mathematics anxiety can occur at any age. The primary school
period, which covers the years when students first encounter formal mathematics in the compulsory schooling, is
also important for studies of mathematics anxiety. This is because the anxiety towards mathematics in primary
school education can have a negative impact on students’ success in further education. Therefore, mathematics
anxiety of primary school students is one of the important issues that need to be investigated. Accordingly, this
study aims to examine the theses on mathematics anxiety of primary school students in Tiirkiye through descriptive
content analysis.

Method: In this study, descriptive content analysis, one of the systematic review methods, was used.
Systematic review studies aim to synthesize studies on a specific topic within the framework of predetermined
criteria (Higgins & Green, 2011, as cited in Bellibag & Giimiis, 2018). In this study, graduate theses on
mathematics anxiety in primary school students were examined. Theses written on mathematics anxiety were
searched in the YOKTEZ database, and the theses to be included in the study were limited to those that were
related to mathematics anxiety in primary school students and whose full text could be accessed. In addition, since
there was a transition to the 4+4+4 education system in the 2012-2013 academic year, the theses conducted with
fifth graders in 2012 and earlier were also examined as the primary school period in this study. There was no year
limit on the scanning of theses, but the scanning was carried out at the end of December 2022. In this context, 25
theses conducted between 2007 and 2022 were reached. The graduate theses examined in this study were examined
according to their years, types, universities, departments, research methods and designs, participant groups, the
number of participants, data collection tools, data analysis techniques and the themes they focused on. The theses
were first coded under these headings and then the findings were transformed into frequency and percentage tables.
During the data analysis process, both researchers conducted the data analysis independently of each other, and
the data analysis was finalized by reaching common decisions and conclusions on the results obtained.

Findings: According to the results of the study, the number of theses has started to increase since 2018 and
the highest number of theses was prepared in 2019. However, it was determined that it decreased again in 2020.
When the theses were examined according to their types, it was determined that most of the theses were master's
theses, while the number of doctoral theses was very low. When we examined the distribution of theses according
to universities, it was determined that the 25 theses were conducted in 21 different universities. When we examined
the research methods and designs used in the theses examined, we found that the most commonly used method
was the quantitative research method. The second most used method is the mixed method. The least used research
method is the qualitative method with one study. When the distribution of the theses according to the participants
was analyzed, it was found that the most of the theses were conducted with 4th grade students. When the graduate
theses on mathematics anxiety in primary school students are analyzed according to the number of participants, it
is seen that most of the theses were conducted with 501-1000 participants. It was determined that the most used
data collection tool among the data collection tools in the analyzed theses was the scale. The second most used
data collection tool was the personal information form. In the analyzed theses, it was found that among the
quantitative data analysis methods, inferential approaches were most commonly used. When the theses were
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examined according to the themes they focused on, it was concluded that most of the theses related to mathematics
anxiety in primary school students were conducted to examine the relationship between mathematics anxiety and
various variables.

Discussion, Conclusion and Recommendations: According to the results of the study, the number of
theses has started to increase since 2018 and the highest number of theses was prepared in 2019. However, it was
determined that it decreased again in 2020. In addition, it was concluded that most of the theses on this topic were
carried out in 2018 and later. When the theses were examined according to their types, it was determined that most
of the theses were master's theses, while the number of doctoral theses was very low. This result is consistent with
the results of studies examining graduate theses in mathematics education (e.g., Gegici & Tiirniiklii, 2020; Toptas
& Gozel, 2018). When we examined the research methods and designs used in the theses examined, we found that
the most commonly used method was the quantitative research method. The second most used method is the mixed
method. The least used research method is the qualitative method with one study. This result is supported by
similar research findings. In fact, studies examining theses in the field of mathematics education show that
quantitative research methods were mostly used in theses (e.g., Toptas & Gozel, 2018; Yorulmaz et al., 2021).
When the distribution of the theses according to the participants was analyzed, it was found that the most of the
theses were conducted with 4th grade students. This is followed by 3rd grade students. In addition, since the theses
conducted with fifth graders in 2012 and earlier were examined as the primary school period in this study, theses
with 5th grade students were also reached. In addition, it was concluded that there were no theses investigating
mathematics anxiety in first and second graders. Similarly, Yorulmaz et al. (2021) examined theses on primary
school mathematics education and found that the most studied group was 4th grade students. However, it is
important and necessary to conduct studies on mathematics anxiety at all grade levels, including students in lower
grades. When the graduate theses on mathematics anxiety in primary school students are analyzed according to
the number of participants, it is seen that most of the theses were conducted with 501-1000 participants. It was
determined that the most used data collection tool among the data collection tools in the analyzed theses was the
scale. The second most used data collection tool was the personal information form. Toptag and Gozel (2018)
obtained similar results in their study examining the theses on mathematics anxiety in Tiirkiye, which supports the
findings of this study. Scales are instruments used to measure characteristics such as attitudes, beliefs, and
behaviors related to a particular subject or concept. Scales allow researchers to collect data from large numbers of
participants. In addition, the use of scales facilitates data analysis. It is thought that these situations may explain
why scales are the most used data collection tool in theses on mathematics anxiety in primary school students. In
the analyzed theses, it was found that among the quantitative data analysis methods, inferential approaches were
most commonly used. The qualitative data analysis method was preferred less than the quantitative data analysis
method. These results of the study are also supported by the results obtained by Batmaz and Toptas (2021). When
the theses were examined according to the themes they focused on, it was concluded that most of the theses related
to mathematics anxiety in primary school students were conducted to examine the relationship between
mathematics anxiety and various variables. Similar findings were also found by Toptas and Gozel (2018). Some
of the theses examined focused on the effect of the applied method, approach, activity, etc. on mathematics anxiety.
In addition, some of the theses were conducted on the theme of determining the level of mathematics anxiety.
However, it was determined that some theses had more than one theme. Only one thesis focused on determining
the causes of mathematics anxiety. In this direction, it can be suggested to increase the number of theses aimed at
determining the causes of mathematics anxiety of primary school students and to developing suggestions for the
solution of this problem.
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