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Abstract

In this research, the relationship between the students' habits of studying science lessons and their
affective features was examined. The study group of the research consisted of 268 students who were
among the 276 students who participated in the PISA 2015 program from the Central Anatolian
Region (TRB) of the Turkish sample, according to the Level 1 classification of the Statistical Regional
Units Classification of the Turkish Statistical Institute. The research data were obtained from the data
related to the PISA 2015 program and the student questionnaire was used as a data collection tool. The
variables of the study were evaluated as study habits related to science lessons, and in terms of
affective characteristics; enjoying science learning, interest in science, and motivation for science
learning. The model explaining the relationship between the variables was analyzed with the structural
regression model. According to the findings, the variables of interest and pleasure and the variable of
motivation; It was observed that the relationship between the habits of studying and the variables of
pleasure was statistically significant. In this context, the results of the research reveal that the increase
in the motivation levels of the students who make up the study group for science learning increases
their interest in science and their enjoyment of science learning. Similarly, it was understood that the
students' enjoyment of science learning led to an increase in the habits of studying science lessons.
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Ozet

Bu arastirmayla Ogrencilerin fen derslerine iliskin c¢aligma aligkanliklari ile duyussal ozellikleri
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun Istatistiki
Bolge Birimleri Siiflandirmasi Diizey 1 siniflandirmasina gore Tiirkiye 6rnekleminin Orta Anadolu
Bolgesi’nden (TRB) PISA 2015 programina katilan 276 O6grenci arasinda yer alan 268 Ogrenci
olusturmustur. Arastirma verileri PISA 2015 programina iligkin verilerden elde edilmis olup veri
toplama araci olarak 6grenci anketinden yararlanilmigtir. Arastirmanin degiskenleri fen derslerine
iligkin ¢alisma aligkanlig1 ve duyussal 6zellik agisindan fen 6greniminden zevk alma, fene ilgi duyma,
fen Ogrenimine iligkin giidiilenme olarak degerlendirilmistir. Degiskenler arasi iligkiyi aciklayan
model yapisal regresyon modeli ile analiz edilmistir. Ulagilan bulgulara gore, ilgi duyma ve zevk alma
degiskenleri ile giidiilenme degiskeni; ders ¢alisma aligkanlig1 ile zevk alma degiskenleri arasindaki
iligkinin istatistiksel olarak anlamli oldugu gozlenmistir. Bu baglamda arastirma sonuglari, ¢aligma
grubunu olusturan 6grencilerin fen 6grenimine iligkin glidilenme diizeylerinin artmasmin fene ilgi
duyma ve fen 6greniminden zevk alma diizeylerini arttirdigin1 ortaya koymaktadir. Benzer sekilde
ogrencilerin fen O6greniminden zevk almasinin fen derslerine yonelik calisma aliskanliklarinin
artmasina yol agtig1 anlasilmigtir.
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Giris

Hem yeni bilgilerin ingasi hem de mevcut bilgilerin arzu edilen durumlarda kullanimi
sayesinde diinyay1 tanimanin bir yolu olarak ifade edilen bilimsel okuryazarlik, bilimsel gergekleri
yansitan temel bilgilerden daha 6teye gegme, bilimsel siire¢c ve ¢alismalari anlama, bilimsel {irtinlere
agina olma ve bilimsel degerlendirme becerilerine sahip olma olarak ifade edilmektedir [National
Research Council (Ulusal Arastirma Konseyi), 2016]. Bilimin 6nemi giinden giine artmakta ve
bilimsel anlamda gelisen bireyler toplumun dinamiklerine yon vermektedir. Buna bagl olarak da bilim
ve teknoloji anlaminda ilerleyen toplumlarin diinya ekonomisi ve kiiresel politik unsurlara yonelik
gelismelerde karar verici rol iistlenmeleri kaginilmaz olmaktadir. Global 6lgekteki ilerlemelerden geri
kalmamak adina devletlerin vatandaslarinin bilimsel ve teknolojik egitimlerine 6nem vermeleri zaruri
hale gelmektedir. Bu durum egitim iceriklerini zenginlestirmek ve nitelikleri artirmak amagli gelisimci
ve yenilik¢i egitim programlarinin siirdiriilebilirligini 6n plana ¢ikmakta ve bu alanlarda daha iyisine
ulasma hedeflerini hakim kilmaktadir.

Bilimsel okuryazarligin egitsel anlamda kazanilmasinin en etkili yolu hi¢ kuskusuz egitim
sistemlerine entegrasyonunun saglanmasiyla olmaktadir. Dolayistyla bu kazanimin saglanmasinda
okullar kilit rol oynarken fen bilimlerine yonelik dersler de bilimsel okuryazarligin islenmesindeki en
onemli dersler arasinda yer bulmaktadir. Bilimsel okuryazarlik {ilkelerin egitim sistemlerinde 6zellikle
fen derslerine yonelik dgretim programlarinda temel hedeflerin ilk siralarinda yer almaktadir. Ornegin
Tiirkiye egitim sisteminde uygulanan fen bilimleri derslerine yonelik 6gretim programlarinda (Milli
Egitim Bakanligi [MEB], 2018) bilimsel bilginin nasil elde edildigi ve islendigi; doganin taninmasi,
bireylerin dogayla iliskisinin anlagilmasi adina bilimsel siireglerin ve bilimsel arastirmalarin
benimsenmesi; bilimsel bilgininin sosyal ve gilindelik yasamda kullanilarak muhakeme ve karar
yetenegi, bilimsel diisiinme sistematiginin gelistirilmesi; evrensel ve bilimsel etik ve ahlak unsurlarina
gore hareket edilmesine yonelik becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir. Bu baglamda fen
derslerinin igerikleri Ogrencilere fen okuryazarligini kazandirmak adina fen Ogretimini bilissel
anlamda saglamakla birlikte fene ilgilerini arttirmak; bilimsel yontem ve tekniklerin temel ilkelerini
benimsetmek; bilimsel siireclere agina hale getirmek; fen 6grenmeye yonelik giidii, zevk, ilgi saglamak
ve merak uyandirmak olmaktadir (Bikmaz, 2001).

Ogrencilerin diger akademik ve bilimsel alanlarda oldugu gibi fen bilimlerinde de okuryazar
olmalar1 ve arzulanan standartlara ulagmalar1 O6gretim igeriklerinin dogru sekilde O6ziimsenmesi,
islenmesi ve kullanilmasina baglidir. Bu da ancak etkili bir 6grenme siireciyle miimkiin olacaktir.
Amin ve Khoo (2003) 6grenmenin; basarma azmi, giidiilenme, ilgi duyma, bilgi gereksinimi gibi igsel
ya da dersi gegme, iyi bir puan alma, 6diil kazanma gibi digsal kaynakli olabilecegini ifade etmektedir.
Etkili 6grenme ise ancak Ogrencilerin zamani iyi planlamasi, motivasyonu, tekrar ve not tutma
teknikleri gibi ders c¢alisma aligkanliklarina yonelik gelistirdikleri becerilerle saglanabilmektedir
(Ludlum ve digerleri, 2019; Nadeem ve Puja, 2014). Ders calisma becerileri 6grenci istek ve
motivasyonu, zamanin faydal kullanimi, bilgiyi depolama ve diizenleme bi¢imi ve ilgili konuya
yogunlagsmasina bagl bir takim davraniglar igermektedir (Gadzella ve Williamson, 1984). Ders
caligmaya ayrilan siirenin zihinsel iliskilendirme ve semalara dayali olarak ilgili konunun igerdigi
temel mantik ve sistematik cergevesinde kullanilmasi durumunda calisma siiresinin artmasinin
Ogrenme kalitesini arttirmasi beklenmektedir. Diger taraftan Fransizha ve digerleri (2007) 6grenme
amacl ayrilmas1 gereken siireninin yeterli olmamasmin O6grencileri ders calisma disiplininden
uzaklastiracagini vurgulamaktadir. Grave (2011) ve Ogunniyi (2016) ise 6grencilerin ders c¢aligsma
stirelerinin kisa olmasini akademik erteleme ile iligkilendirmektedir. Akademik erteleme, 6grencilerin
Ogrenim siireglerinin gerekleri olan ders tekrari, ddev hazirlama, smava hazirlik gibi gorevlerini
aksatmasi olarak ac¢iklanmaktadir (Solomon ve Rothblum, 1984). Akademik erteleme davranisi
sergileyen 6grencilerin derslerine az zaman ayirdiklari, 6grenme siiregleri ile ilgili is ve islemleri ya
yapmadiklar1 ya da iistiin korii yaptiklart gézlenmektedir (Lay ve Schouwenburg, 1993). Dolayisiyla
bu durum 6grencilerin akademik basarilarini da olumsuz etkilemektedir (Carden ve digerleri, 2004).
Akademik erteleme davranisinin zevk almama, ilgi duymama, basarisizlik korkusu, giidiilenme
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eksikligi, begenilmeme, ebeveyn tutumlaria karsi koyma gibi birtakim nedenlere bagli olabilecegi
savunulmaktadir (Burka ve Yuen, 2007; Ellis ve Knaus, 1979; Ferrari, ve digerleri, 1998; Lee, 2005).

Farkli alanlarda biligsel okuryazarliga dayali, cesitli duyussal 6zellik ve bir takim demografik
niteliklere yonelik 6l¢timler igeren, uluslararasi boyutta uygulanan PISA (Programme for International
Student Assessment), TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study), PIRLS
(Progress in International Reading Literacy Study) gibi genis olcekli programlar arastirmaci ve
uygulayicilara kapsamli olarak ya da spesifik olciilerde galigsma alanlar1 gelistirerek egitim siireclerinin
etkili ve ayrintili bi¢imde incelenmesi olanagi saglamaktadir. Ornegin PISA 2015 programinda
Tiirkiye 6rnekleminin Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) Istatistiki Bolge Birimleri Siniflamasi
(IBBS) Diizey 1 élgiisiinde on iki bolge dzelinde ele alindig1 ve sonuglarin ilgili bélgeler 6zelinde
degerlendirildigi gozlenmektedir (MEB, 2016). Bu yoniiyle PISA 2015 program Tiirkiye 6rneklemini
IBBS Diizey 1 6lgiisiinde sosyal, ekonomik ve cografi nitelik yoniiyle benzer 6zellikteki bolgelere
ayrilarak incelendigi giincel uygulama olmaktadir. Bu aragtirma belirtilen baglam dikkate alinarak,
PISA 2015 uygulamas1 sonuglarina gore ekonomik, sosyal ve cografi 6zellikleri benzer olan ve en
diisiik fen okuryazarligi puan ortalamasina sahip olan (MEB, 2016) Orta Anadolu Boélgesi’nde (TRB)
yer alan 6grencilerin ¢aligma aliskanliklartyla iliskili olan duyugsal 6zelliklerin incelenmesi mantigiyla
temellendirilmistir. Diigiik fen okuryazarligi gosteren Ogrencilerin ¢ogunlukta oldugu zeminde
ogrencileri fen alaniyla ilgilenmeye, zaman ayirmaya, ¢alisma aliskanligi gelistirmeye yonlendiren ve
Ogrencileri calisma aligkanliklar1 yoniiyle farklilastiran duyussal nedenlerin belirlenmesi ve
degerlendirilmesinin alan yazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Yukarida islenilen ayrica
Weinstein ve Mayer’in (1986) de ifade ettigi lizere, basarinin artmasi grenmeye agik olmak ve
O0grenmeye yoOnelik tutum ve aligkanlik gelistirmeye bagli olmaktadir. Yeteri diizeyde giidiilenmis,
motive olmus bir 6grenci 6grenmeyi isteyen ve hazir olan 6grencidir (Fidan, 1996). Dolayisiyla ilgi,
tutum, giidillenme, deger, inang, O6z-yeterlik, motivasyon gibi duyussal o&zelliklerin 6grenme
siireglerini giiglendirdigi ve basarityr onemli Ol¢iide desteklendigi sOylenebilmektedir. Bilim ve
teknolojinin bu denli degerli oldugu ¢agimizda bilim ve teknoloji iceriklerine yonelik kazanimlarin
verildigi fen derslerinin de dnemi o denli 6nemli olmaktadir. Bu sebeple fen derslerine yonelik ilgi,
giidii, haz alma (zevk) gibi duyussal kazanimlarin bireylere aktarilmasi ile fen bilimlerinde basariya
ulasilmasinin  toplumlarin  kiiresel pazarda yer bulmasim1 kolaylagtiracagi diisiiniilmektedir.
Toplumlarin sekillenmesinde en 6nemli unsurlardan biri olan egitim aracilifiyla fen bilimlerine egilim
ve yonelimin arttirilmast gerektigi vurgulanmak istenmektedir. Bu baglamda bu aragtirmayla
ekonomik, sosyal ve cografi yonden benzer ve diisiik diizeyde ortalama fen performansina sahip
ogrencilerin fen derslerine iliskin ¢aligma aligkanliklarinin fen derslerine yonelik giidiilenme, ilgi
duyma ve zevk alma gibi duyugsal oOzellikleriyle ne denli iligkili oldugunun belirlenmesi
planlanmaktadir. Diger bir ifadeyle Tiirkiye 6zelinde ortalama fen performans diizeyi diisiik ve benzer
kosullara sahip olan 6grencilerin fene iligkin caligma aligkanlig1 6zelligiyle farklilagmalarina neden
olan duyussal unsurlarin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Yontem
Arastirma Modeli

Ogrencilerin fen derslerine iliskin calisma aliskanliklar1 ile duyussal &zellikleri arasindaki
iliskisinin arastirildigi bu arastirma korelasyonel arastirmalara ornek teskil etmektedir. iki degisken
arasindaki onemli Slglideki iliskiden hareketle, degiskenlerin birinden diger degiskenin yordaniyor
oldugu arastirmalar korelasyonel (iligkisel) aragtirmalar olarak ifade edilmektedir (Fraenkel vd., 2012).

Cahisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunu TUIK’in IBBS Diizey 1 kategorisine gore Tiirkiye
ornekleminin Orta Anadolu Bolgesi’'nden (TRB) (Malatya, Elazig, Tunceli, Bingdl, Van, Mus, Bitlis,
Hakkari) PISA 2015 programina katilan 276 dgrenci arasinda yer alan 268 dgrenci olugturmustur.
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Aragtirmada kullanilan veri ¢oziimleme tekniklerinin sayiltilarinin saglanmasi adina §
ogrenciye iligskin veriler veri setinden ¢ikarilmistir. Boylece kalan 268 6grenci ile arastirmaya devam
edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirma verileri PISA 2015 programina iligkin verilerden elde edilmis olup kamunun
kullanimina agik olan OECD’nin (Organisation for Economic Co-Operation and Development) resmi
web sitesi iizerinden saglanmistir. Bu platformda PISA uygulamalarina iliskin veriler paylasilmakta
olup arastirmanin problem durumuyla ilgili olan veriler bu ortamdan alinarak aragtirma verileri olarak
degerlendirilmistir. PISA 2015 6grenci anketleri (student questionnaire) veri toplama araci olarak
kullanilmustir.

Aragtirmanin yordanan degiskeni olan calisma aligkanligini (sure) Ogrencilerin bir hafta
boyunca fen dersleri ile ilgilendikleri siire miktarini saat cinsinden yansitirken; fen derslerine ilgi
duyma (ilgi), fen derslerinden zevk alma (zevk) ve fen derslerine karsi giidiilenme (gudu) ortiik
yapilar1 yordayici degisken olarak degerlendirilmistir. Fen derslerinden zevk alma (zevk) degiskeni 5
maddelik; fen derslerine ilgi duyma (ilgi) degiskeni 5 maddelik; fen derslerine kargi giidiilenme
(gudu) degiskeni 4 maddelik madde grubu ile temsil edilmistir.

PISA wverilerinin farkl kiiltiirlere ait 6grenci Ozelliklerini yansitmasi ve varsayilan faktor
yapilarinin dogrulanmasi ve gecerliginin saglanmasi dikkate alinarak, ortiik degiskenlerin temsil ettigi
faktor yapilarinin arastirmanin ¢alisma grubu i¢in de ayni yapiy1 yansitip yansitmadigini belirlemek
tizere dogrulayici faktor analizi uygulanmustir. Bu baglamda olusturulan 6lgme modelleri ile elde
edilen uyum indeksi degerleri zevk alma ortiik degiskeni igin X?% =1131.9; p< .05, CFl = .95, TLI =
.91 RMSEA = .097, SRMR = .027; ilgi duyma ortiik degiskeni igin X? = 369.908; p< .05, CFI = .98,
TLI = .95 RMSEA = .082, SRMR = .028 ve giidiilenme ortiik degiskeni igin X?% = 383.578; p< .05,
CFl = .97, TLI = .94 RMSEA = .092, SRMR = .029 olarak saptanmistir. Bu degerler incelendiginde
uyum indeksi degerlerinin olusturulan 6lgme modellerindeki model-veri uyumunun kabul edilebilir-iyi
uyum diizeyinde oldugunu gostermektedir. Boylelikle ii¢ oOrtilk yapinin ilgili maddelerle temsil
edilebilecegi dogrulanmistir. Ayrica ilgili maddelere verilen yanitlarin gilivenirligini saptamak iizere
hesaplanan Cronbach alpha degeri zevk alma ortiik degiskeni igin .93; ilgi duyma ortiik degiskeni igin
.80; giidiilenme ortiik degiskeni ig¢in .91 olarak kestirilmistir. Saptanan Cronbach alpha degerlerinin
.70’den biiyiikk olmasi dl¢iim degerlerinin giivenilir olduguna isaret etmektedir (George ve Mallery,
2003).

Veri Analizi

Aragtirma verilerine iliskin gergeklestirilen gilivenirlik ve gecgerlik islemlerinden sonra
Ogrencilerin fen becerilerine yonelik ¢alisma aligkanligi ve duyussal ozellikleri arasindaki iliski
yapisal esitlik modeli olusturularak incelenmistir. Tasarlanan yapisal model yapisal regresyon yontemi
ile analiz edilmistir. Bikmaz (2001), Carden ve digerleri (2004), Fransizha ve digerleri (2007), Grave
(2011), Lay ve Schouwenburg (1993), Ogunniyi (2016), Solomon ve Rothblum’in (1984) belirttikleri
iizere dgrencilerin ders caligmaya ayirdiklari zamanin gereginden az olmasi ve caligma disiplininden
uzaklagmalar1 &grencilerin akademik basar1 ve derslere yonelik okuryazarlik diizeylerini olumsuz
etkilemektedir. Ogrencilerin ders ¢alisma aliskanliklar1 ve ¢alisma disiplininden uzaklasmalarimin ise
zevk almama, ilgi duymama, basarisizlik korkusu, giidiilenme eksikligi, begenilmeme, ebeveyn
tutumlarina karsi koyma gibi birtakim nedenlere bagli olabilecegi savunulmaktadir (Burka ve Yuen,
2007; Ellis ve Knaus, 1979; Ferrari, ve digerleri, 1998; Lee, 2005). Bu baglamdan yola ¢ikilarak
aragtirmanin problem durumunu ¢oziimlemek amaciyla tasarlanan yapisal model Sekil 1 ile
sunulmustur.
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Sekil 1. Tasarlanan Yapisal Modele Iliskin Yol Semasi

Analizler gerceklestirilmeden once yapisal esitlik modellerinin gerektirdigi bir takim sayilti
testleri uygulanmustir. Oncelikle kayip veri analizleri sonucunda rastlantisal (< %S5) 6zellikte olan
kayip veriler ortalama deger atanarak tamamlanmustir. Tek ve ¢ok degiskenli u¢ deger analizleri
sonucunda 8 u¢ deger tespit edilmis olup veri grubundan c¢ikarilmistir. Dogrusallik, varyans
homojenligi, coklu baglanti, tek degiskenli normallik (Kurtosis < | 1.5 | , Skewnes < | 1.5 | ; George ve
Mallery, 2010) ve c¢ok degiskenli normallik testleri yapilarak bu sayiltilarin saglandigi anlasilmustir.
Analize hazir hale getirilen 268 6grenciye iligkin veri setiyle olusturulan model yapisal esitlik modeli
ile ¢Oziimlenmistir. Codziimleme islemlerinde SPSS ve Mplus istatistik paket programlar
kullanilmgtir.

Bulgular

Fen derslerinden zevk alma (zevk), fen derslerine ilgi duyma (ilgi) ve fen derslerine karst
gidiilenme (gudu) degiskenleri ile fen derslerine iligkin calisma aligkanligr (sure) degiskeni
arasindaki iligski yapisal regresyon modeli ile incelenmistir. Yapisal modelin ¢oziimlenmesiyle elde
edilen c¢iktilar gorsel igerik ve tablolar araciligiyla yorumlanmistir. Yapisal modele iliskin yol
diyagrami Sekil 2 ile sunulmustur.
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Sekil 2. Yapisal Modele Iliskin Yol Diyagrami
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Sekil 2 ile ifade edilen yapisal modele iliskin yol diyagraminda goriildiigii lizere fen
derslerinden zevk alma (zevk), fen derslerine ilgi duyma (ilgi) ve fen derslerine karsi giidiillenme
(gudu) degiskenleri ii¢ oOrtiik degisken; calisma aliskanligi (sure) ise gozlenen degisken ile temsil
edilmistir. Zevk alma degiskeni ile ilgi duyma degiskeni arasinda .15; zevk alma degiskeni ile
giidillenme degiskeni arasinda .07 ve ilgi duyma (ilgi) ile giidilenme degiskenleri arasinda .09
degerinde istatistiksel olarak anlamli diizeyde korelasyon saptanmustir. Ogrencilerin fen derslerinden
zevk alma, fen derslerine ilgi duyma ve fen derslerine kars1 giidiilenme degiskenleri ile fen derslerine
iligkin calisma aligkanligi degiskeni arasindaki iligkinin yapisal esitlik modeliyle ¢oziimlenmesi
sonucu ulasilan model-veri uyumu degerleri Tablo 1 ile sunulmustur.

Tablo 1. Yapisal Modele Iliskin Uyum indeksleri

Uyum indeksi Iyi Uyum Kabul edilebilir Model Degerleri
X2 p >.05 p >.05 p <.05

X?/Sd 0<X¥Sd <2 2<X¥Sd<5 2.15

RMSEA 0 <RMSEA <.05 .05 <RMSEA<.1 .065

TLI 95<TLI<1 90<TLI<.95 .95

CFI 95<CFI<1 90<CFI<.95 .96

SRMR 0 <SRMR <.05 05<SRMR <.1 .083

Yapisal modele iliskin model-veri uyumu degerlerinin yer aldigt Tablo 1 incelendiginde
modele yonelik indeks degerlerinin kabul edilebilir uyum diizeyinde oldugu anlasilmaktadir. Fen
derslerine karsi giidiilenme degiskeninin fen derslerinden zevk alma, fen derslerine ilgi duyma ve
calisma aligkanlhigr degiskenleri ile iliskisi; fen derslerinden zevk alma ve fen derslerine ilgi duyma
degiskenlerinin ¢alisma aliskanlig1 degiskeni ile iligkisi dogrudan etkiler yoniiyle incelenmistir. Ayrica
fen derslerine kars giidiilenme degiskeninin ¢aligma aliskanligi ile iligkisi fen derslerinden zevk alma,
fen derslerine ilgi duyma degiskenleri iizerinden dolayli etkiler yoniiyle arastirilmistir. Arastirilan
iligkiye yonelik ulasilan standartlastirilmamis yol katsayilar1 Tablo 2 ile sunulmustur.

Tablo 2. Yapisal Modele Iliskin Standartlastirilmamis Yol Katsayilari

Yordanan Degiskenler

Yordayicr Zevk Alma Ilgi Duyma Calisma Ahskanhgi
Degiskenler Dogrudan Dogrudan Dogrudan Dolayh Toplam
Giidiilenme 14* .18* .07 .00 .07
Zevk Alma .69* .69
Ilgi Duyma -1 -1

*p<.05

Yapisal modelin ¢oziimlenmesine yonelik degiskenler arasi iligkinin ifade edildigi Tablo 2
incelendiginde ilgi duyma ve zevk alma degiskenleri ile giidiilenme degiskeni; ¢alisma aligkanlig: ile
zevk alma degiskenleri arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli oldugu gozlenmistir. Diger tiim
iligkilerin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 anlasilmustir.

Standartlagtirilmamis yol kat sayilarina gore; giidiilenme (gudu) degiskenindeki 1 birimlik
artisin zevk alma (zevk) degiskeninde .14 ve ilgi duyma (ilgi) degiskeninde .18 birimlik artigsa yol
acma egilimi gostermektedir. Zevk alma (zevk) degiskenindeki 1 birimlik artig dgrencilerin fen
derslerine yonelik ¢aligma aligkanliklarinda (sure) .69 birimlik artisa yol agmaktadir. Anlamli bulunan
degiskenlerin caligma aligkanligindaki degiskenligin % 3’iinii a¢ikladig1 saptanmustir.
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Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Ogrencilerin fen derslerine iliskin ¢alisma aliskanliklarnin duyussal 6zellikleri ile iliskisinin
incelenmek istendigi aragtirmanin sonucglarina gore c¢alisma grubunu olusturan TRB Bolgesi
ogrencilerinin fen derslerine karsi giidiilenmelerinin fen derslerinden zevk alma ve fen derslerine ilgi
duyma diizeylerini anlamli diizeyde yordadigi gozlenmektedir. Ogrencilerin fen derslerinden zevk
almalarmin ise fen derslerine yonelik calisma aligkanliklarini anlamli  sekilde yordadig:
anlasilmaktadir.

Ogrencilerin fen derslerine kars1 giidiilenme diizeyleri arttikca fen dersinden daha cok zevk
alma ve daha ¢ok ilgi duyma egilimi gosterdikleri anlasiimaktadir. Ozaslan ve Sarag (2019)
ogrencilerinin fen derslerine iliskin ilgi ve meraklarmin artmasinin Ggrencilerin isteklerini
pekistirecegi ve derinlemesine arastirmalara sevk edecegi sonucunu vurgulamaktadirlar. Benzer
sekilde Sak (2012) 6grencilerin hevesle ve zevk alarak yaptig1 davranislart degerli gordiiklerini ve ilgi
ve hoslanmayla yoneldigi igleri daha fazla istek ve gayretle yaptiklarini ifade etmektedir. Emre ve
Erten (2012) fen derslerinin 6grencilerin ilgi ve meraklar1 dogrultusunda sekillendirilmesinin
Ogrencilerin motivasyonlarini arttiracagini vurgulamaktadir. Yenice ve digerlerinin (2012) ilkogretim
ogrencileri ile gergeklestirdigi c¢alismada Ogrencilerin motivasyonlarinin  artmasinin  ¢aligma
aligkanliklarint arttirdigi sonucuna ulagsmislardir. Schunk (2009) ise dgrencilerin istek, heves ve
arzuyla yaptiklar1 gorevlerin ilgi duydugu alanlara yonelik oldugunu belirtmektedir. Bu konuyla ilgili
yapilan ¢aligmalarin ¢ogu motivasyonu yiiksek olan 6grencilerin diisiik olan 6grencilere gore sinif ici
ve smif dis1 etkinliklerde daha istekli, azimli, heyecanli ve Ogrenmede 1srarci olduklarim
gostermektedir (Wolters ve Rosenthal, 2000). Dolayisiyla fen derslerine yonelik gidii, istek gibi
motivasyon kaynaklarinin olumlu bi¢imde pekistirilmesiyle 6grencilerin fen derslerine yonelik ilgi ve
hazlarmin olumlu sekilde gelisecegi yoniinde bir goriisiin varligindan séz edilebilmektedir.

Ogrencilerin fen derslerinden zevk alma diizeyleri arttikca fen derslerine yonelik calisma
aligkanliklar1 artma egilimi gostermektedir. Ormrod (1999) 6grencilerin sorumlu olduklar1 ders
gorevlerinden zevk almasi durumunda daha anlamli 6grenmeler sagladiklarini, siirecte zorlansalar dahi
vazgecmediklerini, yaratic1 ve alternatif yollar iirettiklerini vurgulamaktadir. Ozaslan ve Sarag¢ (2019)
ogrencilerin zevk aldigi fen igeriklerine daha ¢ok zaman ayirdiklart sonucuna ulagmiglardir.
Karadiiz’iin (2011) benzer bir sonuca okuma siirecleriyle ilgili ulastig1 gézlenmektedir. Okumaktan
zevk alan okuyucularinin daha uzun siireler boyunca okuma eylemi sergilediklerini belirtmektedir.
Masgoret ve Gardner (2003) yaptiklari isi zevkle yapanlarin sorumlu olduklar1 gorevleri kararli
bi¢cimde bitirme egilimi gosterdiklerini ifade etmektedir. Bu baglamda fen konular1 ve igeriklerinden
zevk alan 6grencilerin fen derslerine daha ¢ok zaman ayirmalar1 ve buna bagl olarak ders calisma
aligkanliklarinin yiiksek olmasi beklenen bir durum olarak degerlendirilebilmektedir.

Ogrencilerin fen derslerine iliskin giidiilenme ve ilgi diizeylerinin ¢alisma aligkanliklarini
yordayiciligi anlamli bulunmamistir. Yani 6grencilerin fen derslerine giidillenmeleri ya da ilgi
duymalarinin ¢aligma aligkanliklari ile iligkisi olmadigi saptanmistir. Bu durumun 6grencilerin ¢alisma
siirecleri ile ilgili tutumlarryla iliskili oldugu degerlendirilebilir. Ornegin Demirezen ve Akhan’in
(2013) caligmalarinda 6grenciler ders ¢alismay1 sevdiklerini ancak sikici ve zorunlu bir gérev olarak
gordiiklerini  belirtmigtir. Sebastian ve Allensworth (2012) 6grencilerin ¢aligma aliskanligi
edinmelerindeki ilk basamagi ilgili konulara yonelik motivasyon ve Ogrenme arzusu diizeyine
baglamaktadir. Kaptan ve Korkmaz (2002) baz1 6grencilerin zorunlu olduklarini hissettikleri igin
calistiklarin1 ve bu durumun sikici, monoton ve verimsiz gegecegini ifade etmektedirler. Giicli ve
Kosar (2016) ise isteksiz olan 6grencilere derslerine zaman ayirmasi hususunda neredeyse higbir seyin
etkili olmayacagi ve ogrencilerin ders caligma aligkanliklart kazanmasi noktasinda desteklenmesi
ihtiyac1 oldugunu vurgulamaktadir. Dolayisiyla ilgi ve giidiiniin 6grencilerin ¢aligma aligkanliklart ile
iliski gostermemesinin; derslere zaman ayirma siirecinin dgrenciler tarafindan sikici, zor, zorunlu vb.
olarak degerlendirilmesi ve buna bagh olarak c¢alisma aligkanligi gelistirmemelerinden kaynakli
olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Fen derslerine karsi ilgi duyma, zevk alma ve giidiilenme degiskenleri arasinda zayif diizeyde
pozitif yonlii bir iliski saptandigi gézlenmektedir. Modelde anlamli bulunan degiskenler fen dersine
yonelik calisma aligkanligindaki degiskenligin % 3’iinii acikladig1 anlasilmaktadir.

Aragtirmayla elde edilen sonuglar dikkate alinarak 6grencilerin fen derslerine iliskin ¢aligma
aligkanliklariyla iliskili olan duyussal 6zelliklerin daha derinlemesine incelenmesi ve yordayict
ozelliklerin belirlenerek nedenlerine ve sonuglarina yonelik arastirmalar yapilmasi alanyazina katki
sunabilir. Fen derslerine yonelik uygulama ve etkinliklerden zevk aliyor olmalari daha fazla vakit
ayirmalarim1  sagladigindan igeriklerin Ogrencilerin istek ve meraklarimi cezbedecek sekilde
tasarlanmasimnin saglikli sonuglar dogurabilecegi diistiniilmektedir. Fen derslerinde &grenci
motivasyonunu artirict igeriklere yer verilmesi, okul ve okul disi ortamlarda 6grencilerin
motivasyonlarini canli tutacak siireclerle desteklenmesi fen derslerine olan ilgi, haz, merak ve istegi
artiracagi sdylenebilmektedir.
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Extended Summary

Introduction

As in other academic and scientific fields, students' becoming literate in science and reaching
the desired standards depends on the correct assimilation, processing and use of the teaching content.
This will only be possible with an effective learning process. Amin and Khoo (2003) state that
learning can be intrinsic, such as determination to succeed, motivation, interest, need for information,
or extrinsic, such as passing the course, getting a good score, earning a reward. Effective learning can
only be achieved through the skills that students develop for study habits such as good time planning,
motivation, repetition and note-taking techniques (Ludlum et al., 2019; Nadeem & Puja, 2014). Study
skills include a set of behaviours that depend on student desire and motivation, beneficial use of time,
storage and organisation of information, and concentration on the relevant subject (Gadzella &
Williamson, 1984). If the time allocated for studying is used within the framework of the basic logic
and systematic framework of the relevant subject based on mental associations and schemas, it is
expected that the increase in study time will increase the quality of learning. On the other hand,
Fransizha et al. (2007) emphasise that insufficient time allocated for learning purposes will distract
students from study discipline. Grave (2011) and Ogunniyi (2016) associate students' short study time
with academic procrastination. Academic procrastination is explained as students' disruption of tasks
such as course repetition, homework preparation, and exam preparation, which are the requirements of
the learning process (Solomon & Rothblum, 1984). It is observed that students who exhibit academic
procrastination behaviour allocate less time for their lessons and either do not perform or perform the
tasks and procedures related to the learning processes in a cursory manner (Lay & Schouwenburg,
1993). Therefore, this situation negatively affects students' academic achievement (Carden et al.,
2004). It is argued that academic procrastination behaviour may be due to a number of reasons such as
lack of enjoyment, lack of interest, fear of failure, lack of motivation, dislike, resistance to parental
attitudes (Burka & Yuen, 2007; Ellis & Knaus, 1979; Ferrari, et al., 1998; Lee, 2005).

Considering the mentioned context, this research is based on the rationale of examining the
affective characteristics related to the study habits of students in the Central Anatolia Region (TRB),
which has similar economic, social and geographical characteristics and has the lowest average
science literacy score according to the results of the PISA 2015 application (MoNE, 2016). It is
thought that determining and evaluating the affective reasons that lead students to be interested in
science, to allocate time, to develop study habits and differentiate students in terms of study habits on
the ground where students with low science literacy are in the majority will contribute to the literature.
As also stated by Weinstein and Mayer (1986), increasing success depends on being open to learning
and developing attitudes and habits towards learning. A student who is sufficiently motivated and
motivated is a student who is willing and ready to learn (Fidan, 1996). Therefore, it can be said that
affective characteristics such as interest, attitude, motivation, value, belief, self-efficacy and
motivation strengthen learning processes and support success significantly. In our age where science
and technology are so valuable, the importance of science courses in which science and technology
contents are given is also important. For this reason, it is thought that achieving success in science by
transferring affective gains such as interest, motivation and pleasure towards science lessons to
individuals will facilitate societies to find a place in the global market. It is desired to emphasise that
the tendency and orientation towards science should be increased through education, which is one of
the most important elements in shaping societies. In this context, with this research, it is planned to
determine to what extent the study habits of students with similar and low average science
performance in terms of economic, social and geographical aspects are related to affective
characteristics such as motivation, interest and enjoyment towards science lessons. In other words, it is
aimed to determine the affective factors that cause students with low average science performance
level and similar conditions in Turkey to differentiate in terms of study habits related to science.
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Method

This research, which investigated the relationship between students' study habits and affective
characteristics related to science courses, is an example of correlational research. Based on the
significant relationship between two variables, studies in which one variable predicts the other variable
from one of the variables are referred to as correlational studies (Fraenkel et al., 2012). The study
group of the research consisted of 268 students from the Central Anatolia Region (TRB) (Malatya,
Elaz1g, Tunceli, Bing6l, Van, Mus, Bitlis, Hakkari) among the 276 students who participated in the
PISA 2015 programme according to TurkStat's NUTS Level 1 category.

The research data were obtained from the data related to the Programme for International
Student Assessment (PISA) 2015 programme and were provided through the official website of the
OECD (Organisation for Economic Co-Operation and Development), which is open to public use. In
this platform, data related to PISA applications are shared and the data related to the problem situation
of the research were taken from this platform and evaluated as research data. PISA 2015 student
guestionnaire was used as a data collection tool. While the predictor variable of the study, study habits
(time), reflects the amount of time in hours that students are interested in science lessons during a
week, the latent constructs of interest in science lessons (interest), enjoyment of science lessons
(enjoyment) and motivation towards science lessons (motivation) were evaluated as predictor
variables. The variable of enjoying science lessons (pleasure) was represented with 5 items; the
variable of being interested in science lessons (interest) was represented with 5 items; and the variable
of being motivated towards science lessons (motivation) was represented with 4 items. After the
reliability and validity procedures, the relationship between students' frequency of studying science
skills and their affective characteristics was analysed by constructing a structural equation model. The
designed structural model was analysed by structural regression method.

Findings

The relationship between the variable of motivation towards science lessons and the variables
of enjoyment of science lessons, interest in science lessons and study habits, and the relationship
between the variables of enjoyment of science lessons and interest in science lessons and the variable
of study habits were examined in terms of direct effects. In addition, the relationship between the
variable of motivation towards science lessons and study habits was investigated in terms of indirect
effects through the variables of enjoyment of science lessons and interest in science lessons.

It was observed that the relationship between interest and enjoyment variables and motivation
variable, and the relationship between study habit and enjoyment variables were statistically
significant. All other relationships were not statistically significant. According to the unstandardised
path coefficients; 1 unit increase in the motivation variable tends to lead to .14 unit increase in the
enjoyment variable and .18 unit increase in the interest variable. An increase of 1 unit in the variable
of enjoyment (pleasure) leads to an increase of .69 unit in the habits (duration) of studying for science
lessons. It was found that the significant variables explained 3% of the variability in study frequency.

Discussion, Conclusion and Recommendations

According to the results of the study, which aimed to examine the relationship between
students' study habits related to science courses and their affective characteristics, it is observed that
TRB Region students' motivation towards science courses significantly predicts their enjoyment of
science courses and interest in science courses. It is understood that students' enjoyment of science
lessons significantly predicts their study habits towards science lessons.

It is understood that as the motivation levels of students towards science lessons increase, they
tend to enjoy science lessons more and show more interest in science lessons. As the students' levels
of enjoyment of science lessons increase, their study habits towards science lessons tend to increase.
The predictive power of students' motivation and interest levels for science lessons on study habits
was not found to be significant. It is observed that there is a weak positive relationship between the
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variables of interest, enjoyment and motivation towards science lessons. It is understood that the
variables found significant in the model explain 3% of the variability in the weekly study frequency
for science lessons. It can be said that including contents that increase student motivation in science
lessons and supporting students with processes that will keep their motivation alive in school and out-
of-school environments will increase interest, pleasure, curiosity and desire for science lessons.
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