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Cagla Karasu

Oz Hatay ili ve cevresinde yasayan, azinlik bir topluluk olarak bilinen Nusayriler;
inanclarini, ritbellerini  kapah yasiyor olmalarindan dolayr haklarinda objektif
degerlendirmelere ulasilamamistir. Dolayisiyla bolge nufusunun oldukga buyuk bir
kismini olusturan Nusayrilerin kulturu, kimligi, inanclari daha genis bir ifadeyle halk
gelenegi kaybolmaya yuUz tutmustur. Calismada, Nusayrilerin inancglarinin en temel
kabulinu olusturan “ruh goc¢u” kavrami incelenecektir. Reenkarnasyon, ruh goécy,
tenasuh, yeniden dogus vb. farkli isimlerle anilan bu kavram dunyanin bircok yerinde
kabul géren bir inanistir. Sahada yapilan arastirmalarda bu inancin Anadolu Alevilerinde,
yogun bir bicimde Arap Alevisi olarak da adlandirilan Nusayriler arasinda yasadigi tespit
edilmistir. Alan calismasi Hatay, Adana, Mersin ve ¢evresinde yasayan; adlarina Nusayri,
Nuseyri, Alavi, Arap Alevileri de denilen bu topluluk Uzerine yapilmistir. inanclarinin en
temel yasasi olan “ruh gdécu” kavrami ve bu inancin onlarin gundelik yasantilari Uzerinde
tezahUrU incelenmis, daha 6nce yapilan arastirmalarla desteklenmis, yorede yaptigimiz
derlemeler 1siginda analizler yapilmistir.

Anahtar soézcukler: Nusayrilik, ruh goécu, Alevilik, samanizm, reenkarnasyon

Abstract The Nusayris, known as a minority community living in and around Hatay
province; objective evaluations could not be reached about them due to the fact that
they live their beliefs and rituals closed. Therefore, the culture, identity, beliefs of the
Nusayris, who constitute a large part of the population of the region, and in other words,
the folk tradition, are about to disappear. In this study, the concept of "soul migration",
which constitutes the most basic acceptance of the beliefs of the Nusayris, will be
examined. This concept, which is known by different names such as reincarnation, soul
migration, tenasuh, rebirth, etc., has been understood as a belief accepted in many parts
of the world. In the researches carried out in the field, it has been determined that this
belief lives among the Anatolian Alavis, intensely among the Nusayris, also called Arab
Alavis. The field study is carried out by people living in Hatay, Adana, Mersin and its
surroundings. It was built on this commmunity, which is also called Nusayri, Nuseyri, Alavi,
Arab Alavis. The concept of "soul migration", which is the most basic law of their beliefs,
and the manifestation of this belief on their daily lives were examined, supported by
previous researches, and analyzes were made in the light of the compilations we made
in the region.

Keywords: Nusayri, soul migration, Alevism, shamanism, reincarnation

Giris

insan, varlik sahasina ciktigi andan itibaren varolusuna iliskin sorular sorar, yasam dedigimiz
bu yolculukta sordudu sorulara cevaplar arar ve makul buldugu cevaplara inanir. Yani insan
dusunen, sorgulayan, cevaplar arayan ve her seyden dnemlisi de inanan bir varliktir. Dogasi
geregi yasamina inanmadan devam edebilmesi mimkun degildir. insanin hem maddesel
hem de ruhsal 6zelliklerle ve sifatlarla donatildigi kabul edilirse onun bir yonden de tinsel
varlik oldugu sdylenebilir. insanin maddesel varligi ve kimligi pozitif bilimler ile
aciklanabiliyorken ruhsal, tinsel, mistik olan yanlari ise yalnizca belleginden destek alinarak,
hafizasi ve yasanmisliklarinin yoklanmasiyla aciga cikarilabilir. Burada bahsedilen bellek
hem bireysel hafiza hem de yasadigi, ait oldugu toplum ile olusturduklari ortak hafiza olarak
dusunulebilir. Bu hafizanin ortaya ¢ikarilmasinda sosyal bilimlerin payi cok bUyUktur. Sosyal
bilimler icerisinde yer alan Halk Bilimi -Folklor- ise toplumlarin sdzIG kultur Urunlerini,
gelenek, tore, inang vb. incelemesi, bunlarin birbirleriyle olan iliskilerini, etkilesimlerini, nasil
yayildigini analiz etmesi acisindan ayri bir dneme sahiptir. Halk bilimciler bu kultar
urunlerini ortaya cikarirken buyuk olcude mitlerden, halk anlatilarindan, hikayelerinden
faydalanirlar. Calismamiz Hatay'in Defne ve Samandag ilcelerinde; SUmerler Mahallesi,
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Nusayrilikte Ruh Gécu

Harbiye Mahallesi ve Dover Kdyu basta olmak Uzere Alevilerin yogun yasadidi yerlerde,
zaman zaman da Kisilerin tespiti yapildiktan sonra ortak gorusme alanlari belirlenerek 2019-
2020 tarihleri araliginda gerceklesmistir. 2020 yili icerisinde hem Halk Bilimi dersi derleme
odevi olarak sunulmus hem de lisans bitirme tezinin ayni yorede baskaca derlenen halk
urunlerinden biri olmustur. Yirminin Uzerinde kaynak kisi ile derinlemesine gorusme
yapilmistir. Gorusmelerin bir kismi ses ve video kaydina alinmistir. Bir kisminda ise kaynak
kisiler; ruh goécl meselesinin toplum iginde ayrismalara sebep oldugu, dislandiklari, alayci
ithamlara maruz kaldiklari gerekgesiyle ses ve video kaydina izin vermemis ancak yapilan
derin gorusmelerin yaziya alinabilecedini beyan etmislerdir. Makalede agirlikli olarak ses ve
video kaydi alinan, olayi bizzat yasadigini belirten Kisilerin goérusmelerine yer verilmis,
yapilan diger gorusmeler ise genel bilgi olarak makalenin icerigine yansitilmistir. Elde edilen
verilerin yeniden gdzden gecirilmesi, yeni bilgilerin eklenmesi, yeni gérusmelerin yapilmasi,
eksik yahut fazla olan kisimlarin tespit edilip guncellenmesiyle s6z konusu ¢calisma bugunku
seklini almistir. Ulkemizde ruh gécUne dair yapilan arastirmalar incelendiginde konuya dair
saha calismalarinin sinirli oldugu gdzlemlenmektedir. Yapilan arastirmalarin buyuk bir
cogunlugunda bu inanisa dair agirlikh olarak yazili kaynaklarin taranmis oldugu ve buna
gore bazi sonuglara ulasildigl, sahaya dair arastirmalarin ise digerlerine nazaran daha az
oldugu tespit edilmistir. Calismmamiz alandaki bu bosluga katki sunmayi hedeflemektedir.

Kadim zamanlardan buguUne kadar gelen anlatilara, metinlere bakildiginda, mitler
incelendiginde dogum, yasam, olum ve olumden sonrasina dair meselelerin islendigi
gérular. insanin dlUmlu bir varlik oldugunun bilincinde olmasi, yasam yolculugunun belli bir
suUre sonra sonlanacaginin idrakinde olmasi endiselenmesine, korkuya kapilmasina sebep
olmustur. Biyolojik olarak énlem alamadigi bu gercegi ise maddi dinyada &lumsuz
mekanlar insa ederek, gundelik yasantisina sinirlamalar getirip gelecekteki konumunu
garanti altina almaya calisarak asma gayretine girmistir (Gezgin 2019: 45-46). Ruhlarla ilgili
inanislarin temelinde de ayni sekilde 6lum fikrinin asilmak istenmesi yatmaktadir. Pek cok
uygarligin edebi metinlerinde oldugu gibi Turklerde de o6lum fikrinin asilmak istenmesine
dair motiflerin bulundugu eserler vardir. Bunlardan birisi Turk edebiyati gecis donemi
eserlerinden olan Dede Korkut'tur. Korkut Ata ile ilgili efsanelere bakildiginda da &lum
fikrinin asilmaya calisildigi anlasiimaktadir. Korkut Ata metinlerinde oldukca sik karsilasilan
olumden kacma motifinin Samanizm inanci icerisinde samanin olup dirilmesi, 6lumle
mucadelesi seklinde ortaya ciktigr goralur. Fuzuli Bayat, Korkut Ata efsanelerinde
karsilasilan 6lumsuzlUk arama motifinin Yakutlarin éluleri dirilten ilk samani An Arkil Oyun’a,
Tdrkmenlerin Azrail'i yakalayip 6lmus insanlarin canlarini onun elinden alan Burkut Baba'ya,
Turk halk edebiyatinda olmezlik sembollu olan Hizir'a benzedigini belirtmistir (2003: 4).
Yasam nasil ki insanlar tarafindan nefes alabilmekiile bir arada dustnullyorsa tam tersi olan
olum de nefesin yoklugu ile birlestirilerek anlasilir. Samanlar; havaya karisan nefesin hava
icinde kaldigina dolayisiyla da baska bir varligin nefes almasiyla havanin déngu ile diger bir
varliga gecebilmesinin mUmkun oldugunu kabul ederler (Isik 2012: 46). Bu kabul de ruhun
baska bir bedene gecebilmesi ve bir varligin baska bir varliga dénusebilmesine dair olan
inanislarin samanizm inanci igerisinde de yer edinmesini kolaylastirmistir. Ruh, her
donemde ve cagda merak edilen, anlasiimak istenen bir mesele olarak ortaya ¢ikar cunku
insanin varolusunu anlamlandirmaya calismasi daha acik bir ifadeyle kendini tanima ve
bilme yolculugunun ruhtan badimsiz gergeklestirilebilecek bir olgu olmadigi
dusunulmustdr. Ruhun nefes ve hava dongusu ile 6zdeslestirilmesi, onun dlumsuzIluga,
sonsuzlugu ve dolayisiyla da farkl bir bedende hayat bulmasi fikrini guclendirir. Nusayrilik,
ruhun baska bir bedende hayat bulmasi fikrinin yogun bir bicimde korundugunu gdsteren
onemli bir 6rnektir. Nusayrilik drneginde ruh gocu kavraminin nasil tezahur ettigi konusuna
gecmeden once bu kavramin anlamina, Turk kualtdrinde nasil sekillendigine ve farkli
kulturlerde nasil islendigine de bakmak konunun daha iyi anlasiimasi acisindan yerinde
olacaktir.

Reenkarnasyon (Ruh Goégu)
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Tarihsel surec icerisinde incelendiginde ruh gog¢une dair arastirmalarin sinirl oldugu
gorulmektedir. Dini kabuller, dinler tarihi Uzerine daha dnceden yapilan arastirmalar vb.
etkenlerden dolayl ruh gogu, mesafeli yaklasilan bir kavram olarak karsimiza c¢ikar. Son
yillarda bilgiye daha kolay ulasilabilir olmasi, teknolojinin ve sosyal medyanin da
gelismesiyle birlikte tUm dunyada yasanan gelismeler sakli kalmis spirittel konularin,
mistisizmin, batin ilimlerinin ve tum bunlara dair meselelerin daha rahat incelenebilecedi
bir alan olusturmakla kalmamis, kalturler arasi karsilastirmali olarak arastirilabilmesine de
olanak saglamistir. Bu durumun artilari oldugu kadar eksileri de vardir. Bir taraftan bilgi
alinabilirken diger bir taraftan dogrulugundan emin olunmayan, hicbir kaynagdi
bulunmayan tevaturlerin yayillmasina da neden olmustur. Reenkarnasyon, ruh gogu,
tenasuh kavramlari Uzerine bircok farkli tanimlama yapilmis ¢cogu zaman da birbirleriyle
karistiriimistir. Reenkarnasyon (reincarnation) kelimesi Fransizca kokenli bir kavram olarak
karsimiza cikmaktadir. TDK guncel sozlUukte bu kelimeye karsilik ruh gogl tanimlamasi
yapilmistir. Tenasuh kelimesi ise Arapga kokenli bir kelime olup TDK guncel sdzlUkte yine
ruh gécu olarak ifade edilmistir. islam Ansiklopedisinde (Yitik 2011: 443-446) yer alan bilgiye
gore tenasuh “gidermek, bir seyi silip yok etmek™” anlamina gelen nesh koklunden turemistir
ve “bir seyi oldugu gibi baska bir yere nakletmek veya kopyalamak, bir seyi iptal ederek
baska bir seyi onun yerine koymak” gibi anlamlari da icermektedir. Osmanli TUrkgesinde ise
reenkarnasyon kelimesine karsilik tecessimu mukerrer, tecessudlu mukerrer kavramlarinin
kullanildigi ifade edilir (Arikdal 1989: 134). Bir inang olarak incelendiginde ise bu kavram
Uzerine arastirmacilarin farkli goérUsler ortaya attigi gdézlemlenir. Caner lIsik, islam
literaturunde tenasuh olarak kabul edilen bu inancin farkli yorumlar icerisinde farkli
anlamlar kazanmis oldugunu ifade ederken basit anlamiyla tenasthun ruhun dlumden
sonra baska bir bedende yeniden dunyaya gelmek anlamini tasidigini belirtir (2012: 49).
Fikret Karaman ise bu kavramlari Hz. isa icin kullanilan ve yeniden bedenlenme anlamina
gelen incarnation (enkarnasyon) kelimesiyle birlikte aciklar. Bu kavram, “ilahi ruhun onda
tecelli etmesi ve ulUhiyetin Hz. isa’da ortaya cikmasi manasindadir. (...) Bu kelimenin Turkce
karsiligi da ruh gécgu (tenasuh) anlamina gelmektedir.” (Karaman 2017: 11). Ergun Arikdal'in
“Ansiklopedik Metapsisiksel Terimler So6zIGgu” adli eserinde ise reenkarnasyonun bir
tekamul araci olarak aktarildigi, tekamul etmekte olan her varligin da madde icerisindeki
deneyim ve gorgusunun artirilmasi icin cesitli bedenler ve kimlikler icinde tekrar tekrar
maddesel alemde dogmasi seklinde aciklandigi gorulur (1989: 134). Genel kaniya gore ifade
edecek olursak merkezinde ruhun élumsuzlugu fikrinin yattigi ve dolayisiyla da ruhun farkli
farkli bedenlerde tekrardan dirileceginin mumkun olduguna dair olan inanisa ruh goécu
denir. Reenkarnasyon ve tenasuh kavramlari incelendiginde ayni anlamlara geliyormus gibi
dusunulse de aralarinda dnemli bir fark vardir. Tenasuh inancina gore kisinin 6ldukten sonra
hayvan ve bitki gibi kaliplarda geri gelebilecegine de inanilirken reenkarnasyon inancinda
ise oldukten sonra ayni turler arasinda déngunun devam edecegine inanilir (Isik 2012: 48,
Has 2004: 392). S6z konusu inang, en eski inanglardan biri olan Samanizm basta olmak Uzere
Hinduizm, Jaynizim gibi Uzak Dogu dinlerine, dinlerin ezoterik yorumlarina kadar genis bir
alanda kabul gérmektedir (Isik 2012: 49). Bilinen Bati tarihinde Pisagor ve Platon gibi bazi
eski Yunan bilgin ve filozoflari tarafindan dile getirilmis olan ruh gdé¢u kavrami, aslinda cok
eski caglardan beri bircok uygarlikta bilinen ve kabul géren bir inanistir (insanligi Birlestiren
Bilgiyi Yayma Vakfi [BILYAY] 1997: 17-351). TUrklerde ise Samanizm inanci icerisinde yeniden
dogus, olup-dirilme kavramlari ile birlikte karsimiza ¢cikmaktadir. Samanizm inancinda
cokga rastlanilan 6/dp-dirilme motifi aslinda daha eski bir inang sistemi olan totemizmde,
avlanan hayvanin tekrar dirilecegine dair olan inancin icinden dogmus ve zaman icerisinde
genisleyerek Samanizm inanisiyla beraber insanin olup-dirilmesi anlayisina donusmustur.
En eski avci topluluklarinin hayvanlarla aralarinda kurmus olduklari o mistik dayanismaya
bakildiginda, s6z konusu dayanismanin zaman gectikge yerini samanin ana hayvanina
donusebilmesi (her samanin kendine sectigi bir hayvan olurdu, erk hayvani), hayvanlarin
dillerini anlayabilmesi ve ongdrulerini onlarla paylasabilmesi, iletisim kurabilmesi gibi
durumlara biraktigi goérulur. Bayat, samanin vicudunun parcalanarak tekrar birlestirilmesi
olayini sembolik bir 8lum ve yeniden dogum olarak nitelendirir (2019: 92). Her ne sekilde
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Nusayrilikte Ruh Gécu

nitelendirilirse nitelendirilsin 8lum ve yeniden dogus kavramlari ok uzun zamanlardan beri
insanlarin belleklerinde yer etmis ve kulturel hafizayr olusturan motiflerden biri oldugu
gozlemlenmistir.

G.V. Ksenotov tarafindan derlenen bir saman memoratinda hikayesini anlatan bir kadin
saman, ruhlar tarafindan basinin kesilip cadirin direklerine takildigini ve bedenin kemiklere
goOre parcalara ayrildiktan sonra baska bir ruh tarafindan parcalara ayrilan kemiklerinin
soyulmus akacagin Uzerine koyularak yeniden bir araya getirildigini ve kemiklerinin etle
ortulerek tekrar diriltildigini aktarir (Bayat 2019: 92). Sonrasinda ise bunun ilk élumu
olmadigini, dnceden Tunguz milletinin samani oldugunu, kayip geyiklerini ararken tuzaga
takilip ldugunu daha sonra da Sahalar'in (Yakutlar) arasinda ikinci defa dogdugunu belirtir
ve ilk 6lumune dair sirtinda bir yara izi(delik) oldugunu aktarip tekrardan nerede dogacagi
hakkinda da bilgi verir (Bayat 2019: 92). Dikkat edilirse bu anlatida hem ruh goécune dair
detaylar vardir hem de anlatinin devaminda kadin samanin gelecek hakkinda da 6ngéru
sahibi oldugu, tekrardan nerede dogacadinin ona bildirilmis oldugu gozlemlenir.
Anadolu’daki bazi anlatilarda da buna benzer durumlara rastlanmaktadir. Kisiler onceki
yasantilari ya da gelecektekiyasantilarinin nasil olacagi hakkinda bilgi sahibi olabilmektedir.
Olum sureci icerisinde, pek cok yerde samanin kendi iskeletini seyretmesi, bedeninin
parcalanmasi anlatilirken kimiyerde kazanda kaynatilir, kimi yerlerde ruhlar tarafindan kani
icilir yani oldurulme sekilleri degisiklik arz edebilir fakat mutlaka bir sekilde kemikleri etlenir
ve tekrar diriltilir (Kara 2017: 191-201). Hatta bazi anlatilarda, ruhlar tarafindan ic organlarinin
cikartilip yerine bundan sonraki hayati icin yeni yetiler, yetenekler ve bu yetenekleri
kullanmasina yardimci olacak yeni organlar konulduguna rastlanir (Bayat 2009: 74-77).
Reenkarnasyon inancinda farkl farkli kultdrlerde ruhun yeniden bedenlenebilme sayisinin
degistigi de gozlemlenen baska durumlar arasindadir. Nusayrilik inancinda kaynak kisiler
bir ruhun yedi defa bedenlenebildigini ifade ederler (KK1, KK5). Budizm inancina dair
anlatilarda ise kisi arinana kadar suren uzun bir dongu icerisinde tekrar tekrar olup dirilecedi
ifade edilir (BILYAY, 1997: 31). Saman reenkarnasyon olayinda ise Fuzuli Bayat, samanlarin
efsanelere goére iki hatta uc¢ defa dogdugunu belirtirken bu tekrar dogumlarda cinslerin
degistigini ve bunun samanlik olgusuna 6zel bir durum oldugunu aktardiktan sonra
Tarkayli meshur bir saman olan Aadca Oyuna hakkinda vermis oldugu bir anlatida onun
ikinci defa Tunguzlarin icinde Kisiltay-Udagan adiyla, kadin saman olarak dogdugunu ve
Ucuncu defa tekrardan dunyaya gelecegine inanildigini ifade eder (2019: 93, 97). Bu
anlatidan anlasilacagl Uzere Saman hem onceki yasantilari hem de yeniden dogus
asamalarina dair bazi bilgilere sahip olabilmektedir. Bu, Anadolu'da karsilasilan bazi
anlatilarla ve Nusayrilik inanciyla da benzerlik gosterir. Nusayrilerde bu bilgiler kisiye ruya
araciligiyla verilir. ilerleyen bélimlerde bu konuyla ilgili detaylandirma yapilacaktir.

Yine Orta Asya'da kurulan Turk devletlerinden biri olan Uygurlarda da yeniden dogus
inancinin izlerini gormek mumkunddur. Bilindigi Uzere Uygurlar Mani dinini ve Budizm'i
benimsemislerdir. Dolayisiyla bu inanisin onlara Budizmm'den gec¢mis oldugu da
dusunulebilir. “Uygurlar inanmis olduklari yeniden dogma olgusuna sansar (bazi
kaynaklarda sangsar olarak da geger) adini verirler. Uygurlar, ruhlarin donisumunu adeta
bir tekerlege benzeterek bu dontsumu, bu tekerledi sansar ¢arki olarak isimlendirir. Sansar
kakim cinsinde bir hayvandir ve kakim, Uygur Turklerinde Ata ruhlarini sembolize eder. Bazi
Uygur fresklerinde elinde sansar ya da kakim tutan ve pars postu giymis alpler gorulur (URL-
1). Konuyla ilgili olarak Turk kulturinde énem arz eden kemik unsurundan da bahsetmek
gerekir. Bilindigi Uzere Samanlar gelecek hakkinda édngoérulerde bulunurlardi. Bu vesileyle
ait olduklari toplumlarin hem bilirkisisi, bilgesi yahut danismani hem de savas zamani
alplerin en buyuk yardimcilariydi. Alpler savas zamanlari samanlarin baktiklari fala gére
hareket etmekteydiler. Fal bakan, buyu yapan samanlara Bo6, Bogu, Bugu gibi adlar
verilirken bu isi kurek kemigi ile yapanlara ise Yarinci adi verilmekteydi (Roux 1995: 51, 77).
“Divanu Lugati't-Turk'te bu kelimenin “yarin” olarak adlandirildigi belirtilmistir. Kurek
kemigi falina Mogol saraylarinda da cok dnem verildigi bilinmektedir. Avrupali gezgin
Rubruk’'un verdigi bilgilere gbore Mengu Han bir ise girismeden once kurek kemigine
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bakardl” (Kultural vd. 2011: 132, 133). Fala bakmak icin Saman ilk olarak kemigi atese atar,
ateste kizdirdiktan sonra Uzerinde beliren cizgilere gore yorum yapilirdi. Eski Turk inanisinda
kan ve kemik kutsali iceren bir unsur olarak kabul edilmekteydi. Kurban edilen hayvanin
kaninin akitilmamasina 6zen gdsterilmesi, kemiklerinin kirilip parcalara ayrilmamasi da bu
kaniy! desteklemesi bakimindan énemlidir. ibn Fadlan Bati Turklerinde koyunun kurban
edilmedigini fakat 6lene kadar kafasina vuruldugunu gdzlemlemistir (Roux 1999:123). Yine
hayvanin avlanirken kaninin akmamasina 6zen gdsterilmesi, kalbinin sokuldukten sonra
oldurulmesi seklinde karsilasilan durumlar Turklerde kan ve kemigin onemini belirtmesi
acisindan dikkat cekicidir (Roux 1999: 123). Kan akitilmamasi, avlanan hayvanlarin
kemiklerinin muhafaza edilmesi aslinda yeniden dogus inancilyla dogrudan iliskilidir.
Dolayisiyla ruhun ikamet ettigi yer olarak gérulen kemikler araciligiyla hayvanin yeniden
dirilebilecegine dair bir inanmanin varligindan s6z edilebilir. Orta Asya'da acilan Hun ve
Gokturkler'e ait alp ve kagan kurganlarinda asik kemiklerine rastlanir ve bu durum Turk
mitolojisinde kan ve kemigin yeniden dogus ile baglantili semboller oldugunu
gostermektedir (URL-3). Dolayisiyla kahramanlarin  asik  kemikleri ile beraber
gomulmelerinin yeniden dogus inancindan kaynaklandigi anlasiimaktadir. TUm bunlar bize
“yeniden dogus” kavraminin ¢cok eskilere isaret ettigini ve pek cok uygarligin ilkel inang ve
inanislarinda rastlanilan bir olgu oldugunu gostermektedir.

Turkiye'de Adana, Mersin ve Hatay yoérelerinde yaygin olmak Uzere Anadolu'nun birgcok
yerinde hala bu inanisa sahip topluluklar vardir. Ozellikle Alevi-Bektasi inanci icerisinde eren
ve evliya anlatilarinda ve kelamlarinda bu inanca rastlanmaktadir (Ocak 2000: 183-226).
Hatta Ahmet Yasar Ocak'in “Alevi ve Bektasi inanclarinin islam Oncesi Temelleri” adli
eserinde 6nemli bir aciklamasi vardir ki ruh gécune dair inanislarin Bektasi ve Kizilbas
topluluklari tarafindan kabul edilmis olmasinin yani sira SUnni topluluklarda da az cok
muhafaza edildigini belirtir (2000: 183). Bu aciklama ruh goécunun Turk kultlru igerisinde
uzun zamandan beri var olan bir inanis oldugunu dogrular niteliktedir. Alevi-Bektasi inanci
icerisinde ruh gocu kavrami huldl inanci ile birlikte incelendiginde netlik kazanir (Isik 2012:
54, Ocak 2000: 197). Huldl, islam Ansiklopedisinde (Demirci 1998: 341-344) “bir seyi cézmek,
bir yere intikal etmek, konup yerlesmek” anlamlarina gelen bir fiil olarak aciklanir. Bir inang
olarak incelendiginde ise bu kavram Tanr’'nin yahut sifatlarinin yarattiklarinda tecelli
etmesi, gorunmesi olarak anlam bulur. Bilindigi Uzere samanlar dogada her seyin bir ruhu
bulunduguna inanir dolayisiyla bu inanis kaliptan kaliba gecebilmeyi, don degdistirebilmeyi,
ruhun baska bir bedende var olabilmesi fikrini mumkun kabul eder. Alevi-Bektasi inanci
icerisinde de Pir Sultan Abdal, Sah Hatayi, Kaygusuz Abdal vb. sairlerin kelamlarinda, Alevi-
Bektasi menkibelerinde yogun olarak rastlanir (Ocak 2000:186, 188,190, 193). Fakat bu inanis
cogunlukla Hint dinleriyle ve Bati kaynakh dinlerle iliskilendirildigi icin birtakim fikir
ayriliklarina da neden olmustur. islam dustnurlerinin bUyUk bir cogunlugu tarafindan ruh
gocgU kavrami tenasuh olarak kabul edilmis ve Hint dinleri ile iliskilendirmistir fakat detayli
incelendiginde bu inanisin Anadolu'da karmasik bir sekilde varlidini sdrdurdugu
gozlemlenmistir (Isik 2012: 47). Ruh gdcu tanimlamasi Nusayrilik ekseninde incelendiginde
ise onlar igcin bu kavram su sekilde izah edilebilir. Dunya boyutunda tekamulunu
tamamlamamis olan ruhun, benligini tasidigi bedenden ayrilarak 6ldukten sonra baska bir
bedende tekamulunu tamamlamak Uzere geri gonderilmesi inancidir. Baska bir deyisle
olumden sonra, ruhun bedenden ayrilarak baska bir bedene gocmesi anlamini tasir. Hatay
yoresinde yapmis oldugumuz saha calismasl sonucunda bu inancin iki farkli sekilde
goruldugune dair bilgiler elde edilmistir. Bunlardan ilki; éldukten sonra kisinin ruhunun
insan, hayvan ya da bitki olarak yeniden dunyaya gelebilecegi yonundedir. Calismanin bu
kisimda ufak bir parantez acarak ceza kavramindan bahsetmek gerekmektedir. Birinci
durumda kisilerin reenkarne olma sebepleri islemis olduklari bir suca baglanir. Yani insan,
insan olmanin gereklerini yerine getirmezse bir daha dunyaya geldiginde hayvan olarak
gelir ve cezalandirilir (Isik 2012: 48). Bu gérls tenasth kavramiyla birebir értisar. ikinci
goruse godre ise ruh gocu tekamule dayali ve ayni turler arasinda gerceklesen ruhsal bir
kuraldir (Isik 2012: 48). Buna drnek vermek gerekirse insan oldukten sonra ruhu baska bir
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insan bedeninde yeniden dlUnyaya gelebilir. ikinci durum ise Bati literatGrindeki
reenkarnasyon kavrami ile birebir drtismektedir. Derlememizde her iki gorusun de karisik
olarak, i¢ ice yasadigi ve varligini korudugu tespit edilmistir. Saha c¢alismalarinda konuyla
ilgili elde edilen veriler yeri geldikge aciklanacaktir ancak Nusayrilerde bu inancin nasil sekil
aldigina dedinmeden once Nusayrilerin kim olduklari, nereden geldikleri hakkinda
bilgilendirme yapilmasi yerinde olacaktir.

Nusayriler

Nusayrilerin batini bir inanisa sahip olmalarindan dolayl haklarinda ortaya atilan bilgilerin
buyuk bir cogunlugu yanlis ya da eksiktir. Kim olduklari ve nereden geldikleri ile ilgili bilgiler
sinirh ve kesin olmamakla birlikte Nusayriler hakkinda yapilan arastirmalar devam
etmektedir. Haklarinda ortaya atilmis ve hala tartisilan yaygin gorusler vardir. Bunlardan biri;
On iki Imamlardan biri olan Hasan el-Askeri'nin &gJrencisi ibn Nusayr tarafindan
olusturuldugu ve bu nedenle adlarina Nusayri dendigi yonundedir (Uzam 2007: 270-274).
islam Ansiklopedisi'nde (Uzim 2007: 270-274) de yer alan ve baz arastirmacilarin da
savundugu diger bir gdruse gore, bu inanca mensup olanlarin yogun olarak bulundugu
Lazkiye bolgesindeki El-Nusayriyye daglarina nispetle bu ismi almislardir. Osmanli
doneminde ise MUslUman olarak tanimlanan bu topluluk, halk arasinda kabul gérmemis bu
nedenle Sunnilesmek istemis ve devlete buna yoénelik basvurularda bulunduklari
kaydedilmistir (Urkmez vd. 2010: 130). Kayitlarda belirtilen diger aciklamalarda ise
Nusayrilerin islam hukukuna aykiri hareket etmedikleri, sehadet getirdikleri, Kur'an
okuduklari, gorunurde kufretmedikleri fakat kendi aralarinda farkli ayin ve dini pratikleri
oldugu aktariimistir (Urkmez vd. 2010:130). Bunun yani sira Ahmet Cevdet'in “Tarih-i Cevdet”
adli eserinde de Nusayriler hakkinda bazi bilgiler aktardidi géruldr. Eserde DurZziler ile ilgili
maddenin genis ve kapsamli oldugu dikkat cekerken Nusayriler hakkindaki bilgilerin ise
ozet niteliginde oldugu ve ¢cogunlukla bu iki mezhebin benzerlikleri Uzerinde duruldugu
gozlemlenmis, Turkiye'deki varligi yahut Hatay ve cevresi 6zelinde yapilmis herhangi bir
degerlendirmeye rastlanmamistir (Dalkiral 2003: 217). Nusayrilerin gercekte Arap mi yoksa
Tdrk mu olduklari yéonunde Cumhuriyet donemi ve sonrasinda da ciddi tartismalar
meydana gelmis, fikir ayriliklari ortaya ¢cikmistir. Konu hakkinda yapilan ¢calismalarda Hasan
Resit Tankut'un “Nusayriler ve Nusayrilik Hakkinda” adli eserinde antropolojik arastirmalara
yer vermesinin konunun anlasilmasi noktasinda buyuk onem arz ettigi goérulmektedir.
Tankut, eserinde Nusayrilerin kim olduklari hakkinda yapilan koken arastirmalari ile ilgili
dederlendirmesinde Antropolog Felix Von Lucha’nin tespitlerine yer verir ve bu tespitlerde
Nusayriler ile Antalya cevresinde yasayan Tahtacilar arasinda buyuk benzerlikler oldugunu,
Sunnilerin her iki tarafa da Alevi adini verdigini, kafa endisleri incelendiginde ise
Nusayrilerde ortalama 85, Antalya cevresinde yasayan Tahtacilarda ise ortalamanin 86
oldugunu belirtir (1938: 11). Tankut, Nusayrilerin Turk kdékenli oldugunu kabul eder. Bazi
arastirmacilar Tankut'un bu calismasinin Cumhuriyet Dé&nemi Turklestirme politikasi
cercevesinde dederlendirilmesi gerektigini belirtir.! Ancak yine de bu arastirma Nusayriler
hakkinda yapilan kdken arastirmalarinda yaygin olarak kabul edilen, Arap olduklari
yonundeki genel kabulu sorgulatmasi bakimindan dikkat cekicidir. Ayrica ruh géclne dair
inanisin  Samanizm'deki ve Nusayrilik'teki tezahdurleri karsilastirildiginda ortaya cikan
benzerlikler bu ifadeyi dogrular niteliktedir. Onemli bir diger aciklamayi ise toplulugun
inanc ve kanaat onderlerinden Nasreddin Eskiocak? yapmistir. Eskiocak, ikinci Halife

' Detayli bilgi icin bkz. (Onal 2016: 113-138).

2 939 yilinda Antakya'da dogmustur. Eskiocak (Seyh Davut) ailesine mensuptur. ilkégrenimini
Harbiye nahiyesinde tamamlar. 7 yasinda Kur'an-1 Kerimi hatmeder. Daha sonra Antakya'da bulunan
Habib-i Neccar Camisi'nin Kur'an-1 Kerim resmi kursuna katilip Kur'an okutma yetki belgesini alir. 250
yildan beri sulale yolu ile gelen dini bilgileri ve ana dili olan Arapcayl égrenmesinde babasi ve aile
buyUklerinden o yaslardan itibaren faydalanmaya baslar. Arapganin temeli olan sarf ve nahiv basta
olmak Uzere Kuran-1 Kerim, Tefsir, Ehlibeyt Ogretileri, islam Tarihi, Fikih gibi dersleri imkanlari
dahilinde okuyarak kendini gelistirir. Eskiocak (Seyh Davut) ailesi, tarihi eskilere dayanan koklu ve
genis bir ailedir. 250 yildir Hatay topraklarinda yasamaktadirlar. Hatay Devleti Kuruldugu zaman farkli
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zamaninda Sam civarinda bir bolgeyi fethetmek icin Ubeyde bin el Cerrah kumandasinda
bir kuvvet gonderildigini, gonderilen bu kuvvetin oradaki gucler karsisinda zayif kaldiklari
anlasilinca Medine'den dort yuz elli kisiden olusan ek bir kuvvet daha gdnderildigini ve bu
kuvvetin Hz. Muhammed'in ensarlarindan olustugunu belirtir (URL-2). Bu nedenle de onlara
nasarat yani zaferci adi verildigini aktarir (URL-2). Devaminda Eskiocak, bu Kkisilerin Sam
etrafindaki yerleri fethettiklerinde bol suyu, guzel havasi ve meyveli agacglari nedeniyle o
bdlgeye; bazilarinin ise Cibelu Nasara yani Hristiyan daglarina yerlestiklerini, bundan dolayi
da onlara ensar yerine, kucUk dusurme ve alay etme amaciyla Nusayri diye hitap edilmeye
baslandigini ifade eder (URL-2). Nasreddin Eskiocak'in aciklamasi, Nusayrilerin MuslUman
olup olmadiklari ydnundeki soru ve dnyargilari cevaplandirmasi ve acikliga kavusturmasi
bakimindan 6nem arz etmektedir. TUm bu agiklamalarin yani sira tarihsel surec icerisinde
Nusayriligi “asiri, sapkin, sapik, senkretik, heretik olarak nitelendiren arastirmalar da ortaya
konmustur.” (Keser 2011: 3). Muhtemelen bunun temel sebepleri Nusayrilerin inanclarini
kapall, gizli bir sekilde yasiyor olmalari ve ortaya konan arastirmalarda Nusayriligin buyuk
olcude Orta Dogu merkezli bir yaklasimla ele alinmis olmasidir. Nusayriligin, Siilik ve
Anadolu Aleviligi ile aralarinda birtakim benzerlikler olsa da inang¢ esaslari baglaminda
incelendiginde farkliliklar bulundugu da gézlemlenen bir durumdur. Neticede bu inang
sisteminin alt yapisini iki temel kultdrun olusturdugunu gorebiliriz. Bunlardan birincisi Orta
Asya Turk kultury, ikincisi ise Orta Dogu'daki eski inang sistemleridir ve Nusayrilik bu iki
kultarun bir sentezi gibi algilanabilir.

Nusayrilikte Ruh Gocu

Orta Dogu, Bati ve Anadolu’'nun ilkel inang sistemlerinde yaygin olarak karsilastigimiz ruh
gocu kavraminin  Nusayrilerde Nusayri olmanin gerekliligi seklinde ortaya ciktigi
gorulmektedir. Dolayisiyla yore halki incelendiginde, yediden yetmise her bireyde bu
idrakin var oldugu ve var olusunu bu idrak ile sUrdurdugu gérulur. Onlara goére bu inang
sanildiginin aksine ahiret kavramini, ahiret bilincini yok saymaz, Nusayrilere goére genel
elestirilerin aksine islam inancina ters dismez hatta Kur'an'daki pek cok ayet ile de értisUr
niteliktedir (KK1, KK2, KK5). Yorede yapilan gdrusmelerde kaynak kisilerin hepsinde ahiret
inancinin var oldugu gozlemlenen durumlar igerisinde yer almaktadir.

Ruh gocU boélge inancinda iki farkl sekilde tezahur etmektedir. Bunlardan ilki hayvan
kalibina girme, ikincisi ise insan kalibina girme seklindedir. Nusayriler; hayvan olarak kaliba
girme sekillerinde hayvanlarla insanlar arasinda gdstermis olduklari reaksiyonlar,
davranislar bakimindan mistik bir bag kurmaktadirlar. Laf dinleyen fakat bunu gizlice ve
sessizce yapan insanlar icin yorede “6nceki hayatinda kesinlikle yilandi” benzetmesi
yapilabilirken; kurnaz, dolandirici, uyanik insanlar icin, yorede kolaylikla “énceki hayatinda
bu kesin tilkiydi" (KK2) benzetmesi yapildigi gérulmustudr. Yine detayl bir sekilde
incelendiginde toplulugun hayvanlarla olan iletisimlerinin oldukga iyi oldugu gdzlemlenir.
Hayvanlara iyi davranmalarinin en onemli sebebi onlarin daha dénce dlunyaya insan
kalibinda gelmis olduklarina ve bir ruh tasidiklarina inanmalaridir. Bu konuyla ilgili olarak
inan Keser saha calismalarinda Nusayrilerin, hayvanlarin cezalandirilan ruhlar olduklarina
inandiklari icin kdpeklere ve diger hayvanlara oldukga iyi davrandiklarini belirtmistir (2011:
65). insan olarak kaliba girme sekillerinde ise cinsiyet degistirme durumuna yérede pek
rastlanmamis olsa da (yani kadinsa yine kadin erkekse yine erkek olarak dunyaya gelinir)
“Ruhun cinsiyeti yoktur.” inanci mevcuttur. inanisa gére insan-1 kdmile ulasiimasi icin kisinin
yedi defa dUnyaya gelmesi gerekmektedir. Neden yedi sayisi oldugu soruldugunda ise
yeraltinin ve goégun yediser kattan olustuguna dair inanisa sahip olduklari (KK1, KK5)

inanglara mensup millet meclisini olusturan 40 milletvekili vardir. Bu milletvekillerinin dortte biri
Alevilerden olusur. Aralarinda bu aileye mensup buyuk amcalar “S. Hasan Ali Davut Eskiocak” da
vardir. Hatay Valiligi Muzesinde isimleri ve fotograflari mevcuttur.” (URL-2).
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soylenmistir. Saha calismasinda bunun yaygin bir gorus oldugu da gdzlemlenmistir. Yore
halkinin kaliplasmis bir ifade olarak “yedi kat yerin dibi, yedi kat yerin Ustu” (KK1, KK5) gibi
tabirleri cUmlelerin icinde, “Yedi kat yerin dibine girdim, yedi kat yerin dibine soktun” (KK2,
KK5) seklinde gundelik yasamlarinda oldukca sik kullandiklari da tespit edilen bir baska
durumdur. Bu baglamda Nusayrilerde, bir ruhun yedi defa dunyaya geldikten sonra
sonsuzluga kavusacagina dair yaygin bir inanisin var oldugu soylenebilir. Yeniden dogusa
inanan bu kimseler Tanr'nin adaletine sonsuz bir guven duyduklarini belirtirler. Yoredeki
seyhlerin, dedelerin, din buyuklerinin batini yorumlamalarina gore &rneklendirmek
gerekirse sakat dogan bir cocuk ya onceki hayatinda yapmis oldugu bir yanlisin bedelini
oduyordur yahut ailesi 6nceki yasamlarinda “insan olmanin gereklerini yerine getiremedigi
icin” (KK5) onunla sinaniyordur. Nusayrilerin batini yorumlamalarina goére Tanri'nin bile
isteye, sebepsiz yere bir cocugu sakat yaratmasi, O'nun adaletine ters bir durumdur. Yapilan
saha calismasinda ydre halkina yoneltilen “Sizin anlayisiniza gdre, cocuk ailesinin ginahini
neden c¢ekiyor, bunu nasil acikliyorsunuz?” sorusuna “O cocugun aci ¢ektigini nereden
biliyoruz ki?"” (KK1, KK5, KK2) cevabini aliriz. Soruya verilen cevaba bakildiginda yoére halkinin
kafalarda olusabilecek pek cok soruya kendilerince bir aciklama getirdikleri calismada tespit
edilen bir baska durumdur. Kisilerin reenkarnasyon gecirdiginin nasil anlasildigi sorusuna
gelince, bunlari maddeler halinde agiklamak konunun daha anlasilir olmasini saglamasi
acisindan buyuk énem arz etmektedir.

Bir kimsenin reenkarnasyona ugramis oldugunu gosteren belirtileri su sekilde siralamak
mumkundur:

1. Kisilerin cocukken yahut genclik ddonemlerinde gérmus olduklari rudyalar ve uyku
halindeki, bilincdisi olarak nitelendirebilen sayiklamalar. (KK3)

2. Bedenlerinde, cocukken aileleri tarafindan fark edilen, dnceki yasamlarina ait oldugu
dusunulen izler (yara izleri, ben seklinde tarif edilebilen buyuk lekeler, cukurlar, kesikler...).
(KK4)

3. Bazi cocuklar, henlz 2-3 yaslarindayken, yasamis olduklari her seyin idrakinde olup,
bulunduklari yeri kabullenemeyip, 6nceki hayatlarinda ne olduklari, kim olduklari hakkinda
ailelerine detaylica bilgi verebilmektedirler. Bu anlatilar dikkatle degerlendirilir. (KK4)

4. Bazi durumlarda kisinin kendisine degil, ailesine ruya yoluyla 6nceki hayatinda yasadiklari
bildirilebilmektedir. (KK3, KK7)

5. Dérduncu maddede bahsedilen durumlarda, aileler gordukleri rUyalari cocuklarina
anlattiklarinda, c¢ocuklari animsamaya baslayip cok ilging tepkiler verebilmektedirler
(aglamak, duygulanmak, eski esyalarini aramak vb.). (KK3, KK7, KK6, KK4)

6. Genellikle normal bir 6lumle degil de kaza sonucu meydana gelen olimlerde, cinayete
kurban gidenlerde yani 6lumu olayli olan kisilerde gérulmektedir. (KK3, KK4)

Kisilerin buyuk bir ¢odunlugu hikayesini belli bir noktaya kadar anlatabildigini
belirtmektedir. Geri kalanini bilmesine ragmen anlatamamaktadir. Anlatamadigi kisim
yeniden yaratilis suUrecine dair olmakla birlikte, bazi kimseler o kismi tamamen
hatirlamadigini da sdylemektedir.

Yukarida belirtilen maddeleri daha somut ve anlasilir bir hale getirmek adina kaynak kisinin
yasadigi olaya burada yer vermek yerinde olacaktir. Kaynak kisi Edip Celik, yasadiklarini su
sekilde aktarmaktadir:

“Onceki hayatimda adim Hamit Balk'tl. ickiciydim, eskiyaydim.. iskenderun'da
yasityordum. Evliydim, dort tane kizim vardi. DUsmanlarim vardi. Kursunlandim ben. Yedi
tane kursun yedim. Oldim. U¢ glin mezarda inilti sesleri duydum, kabir azabi cektim.
Ondan sonra biri geldi yanima ve beni bir yere gdturdu. Cennet denen bir sey... Bir agacin
kovuguna oturtturdu ve ‘Buradan inme. dedi. O gitti ben indim. Bir sure sonra tekrar ayni
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sahis yanima geldi ve ‘Ben sana inme demedim mi?’' dedi. Tekrar ayni agacin kovuguna
oturtturdu ve elimde bos bir bakir tabak vardi. Ayni seyleri yine sdyledi ve gitti. Orada
oturdum ve bu dunyaya geldim, yeni ailemin yanina. Agacin kovugu annenin hamilelik
donemi demekmis. Eskiden yakit sikintisi vardi. Ailem kémurle isinlyormus. Otuz-kirk
gunlikken kémurden zehirleniyorum ve tekrar 6lUyorum. ikinci kez ayni adacin
kovuguna oturtturulmam da annemin tekrar hamilelik donemiymis ve tekrar, bir daha
ayni aileme geri geliyorum. Annem, babam ve halalarim beni ruyalarinda géruyorlar.
‘Olen bebeginiz size tekrar geri gelecek, kaygilanmayin.’ diyorlar. Babam da riyasinda
onu kucaklayan bir cocuk géruyor ve cocuk ona ‘Baba ben yaniniza geliyorum." diyor.
Tekrar (dUnyaya) geliyorum. Annem gercgekten, bir daha hamile kaliyor ve ben tekrar
doguyorum. Esim ve cocuklarim daha sonra yanima geldiler. Ben ¢cocukken dilim acildigi
zaman konusmaya (anlatmaya) basliyorum. Silah ariyorum buradaki babamin yaninda.
Benim babamin silahi vardi. Silahini almak istemisim. Babam; ne yapiyorsun diyor (bana).
Ben; dusmanlarim var onlari oldurecegim, 6cumu alacagim diyorum. Boylelikle,
buradakiler de bu cocugun bir mazisi var diyorlar. Ben; esim su, kizlarim su, dort tane
kizim var (diyorum). Daha sonra iskenderun’da sdylediklerimi arastirmaya basliyorlar.
Onlar da (diger aile) bunu duyunca yanima geliyorlar. Sorular sormaya basliyorlar: “Ne
oldu?”, “nasil oldu?” (Ben de) konusuyorum (anlatiyorum)...” (KK3).

Kaynak kisinin anlatmis oldugu bu olay ruh goguUne dair bircok onemli noktayi
aciklamaktadir. Bunlarin icerisinde en dikkat ¢ceken noktalardan biri de aga¢ motifidir.
CUnku yeniden yaratilis surecinin anlatildigi saman memoratlarinda da benzer bir sekilde
agac¢ motifi gdrulmektedir. Fuzuli Bayat'in konuyla ilgili yazmis oldugu eserinde, kaynak
kisinin anlattigina benzer bir sekilde 20. yy. Sibirya samanlari arasinda yapilan
arastirmalarda yeralti dUnyasi ruhlarinin bir kadin samanin vucudunu parcaladiklarini ve
vUcut parcalarini bir araya getirirken kayin agaci kabuklarinin Uzerine koyduklarini,
boylelikle de yeniden canlandidini aktarir (2019: ?).

Bahaeddin Ogel de Turk kultirinde agac motifinin 6nemini vurgular ve yaradilistaki izahini
aciklarken agaci bu meselenin ana motifi olarak gosterip Turk dusuncesine gore ilk insanin
dokuz dalli bir agacin altinda yaratildigini Tanri'nin insanla ilk muhatap oldugu yerin dokuz
dalli agacin alti oldugunu belirtir (2010: 111). Ayrica 6nemli Turk gruplarinin oldlerini agaclara
asma geleneginin de yeniden dodus ve ayni zamanda &lulerini goge sunma, onlari gdge
uzanan yola ¢ikarma umudundan kaynaklandigi dusunulebilir. “Ebu’l Gazi Bahadir Han ve
Resideddin Fadlallah'in Kipcaklarin kdkeni Uzerine yazmis olduklari raporlarda sdyle bir
anlatiya rastlariz. Hamile bir kadin, dogurmak Uzere bir adacin kovuguna siginir. Kadinin
dunyaya getirdigi bebek, agacin bir ogludur. Bitki-insan seklindeki bu tureyis iliskisi, bitkinin
evlatlarina bulundugu ¢ok sayida tavsiye ve yaptigi konusmayla sikca vurgulanmaktadir.”
(Roux 1995: 83, 87). Bu ifadelerin hepsi zaman ve mekan degisse de kisilerin belleginde ortak
kodlarin, ortak motiflerin yer aldigini ve korundugunu gésterir. Bu kodlar kdlturun insasinda
onemli oldugu gibi kulturel ortakliklarin tespiti agcisindan da oldukgca dnemlidir.

Saha calismasinda karsilasilan ve 6nem arz eden diger bir nokta ise, reenkarnasyona
ugrayan bazi cocuklarin 6nceki hayatlarindaki aileleriyle olan iliskileridir. Bazi aileler
cocuklarinin 6nceki yasamindaki aileleri ile gdrismesine izin verirken, bazilari evlatlarinin
ellerinden alinabilecegi dusuncesiyle reenkarnasyona ugradigini bildikleri cocuklarini
onceki yasamlarindaki ailelerinden uzak tutmakta ve c¢ocuklarini onlara gdstermek
istememektedir. Hatta cocuklarin olaylari anlatmaya basladigi kdcuk yaslarinda, onlara
yasadiklarini unutturabilmek icin bazi pratikler gelistirmislerdir. Bu pratikleri soyle
siralamak mumkundur:

1. Anne, agzinda ¢ignedigi ekmegdi cocugunun da agzina verirse cocuk anlattiklarini unutur
ve konusmazmis. (KKI)

2. Anne, cocuguna yedirecegi yemedi eder Uuflemeden, sicakken yedirirse cocuk
konusmazmis. (KK6)
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3. Olaylarin idrakinde olup, yasadiklarini anlatmaya baslayan cocugun agzina terlik atilirsa o
cocuk artik konusmazmis. (KK2)

4. Onceki hayatinda yasadidi olaylari anlatan bir cocuk, anlattigi olaylar yasadidi yere
(6nceki hayatinda evi olarak iddia ettigi yer, odasli, dnceki hayatindaki ailesiyle bulundugu
her yer) goturulurse her seyi cok daha net anlatmaya baslar bu sebeple bazi aileler onlari
onceki hayatlarinda yasadiklari yerlerden uzak tutmuslardir, cocuklari onlara
gondermemislerdir. (KK6)

Kaynak kisi Mercan Atakan ise bu durumla alakali olarak yasadigi olaylari su sekilde
aktarmistir:

“Annem evlenmeden d&nce bir adam vardi, annemi istiyordu. Annem sevmedigi icin onu
istemiyordu. Bu ¢ocuk (bu adam) bir giin uyudugunda, annemin karninda, kendi ruhuyla
benim yuzUmu gérmus (onun ruhunda benim bedenlendigimi). Bu (adam) uyandiktan
sonra kendi annesine: ‘Anne, ben 25-30 gun sonra dlecedim ve Kamelya'nin karninda
olacagim (yeniden dogacagm)’ demis. Aradan bir yil (gectikten) sonra falan annem
evleniyor ve hamile kaliyor. O cocugun (6len adamin) annesi bizim eve geliyor (ve) diyor
ki: ‘E§er konusursa o gcocugu alacagiz ya da mirasi verecegiz..' Hep sey derler, hani bir
inang vardir. Yemegdi yemeden 6nce hani anneler agzina koyup, sicakligina bakar ya...
Eger cocuguna dyle yedirirsen (Uflemeden, sicakken) konusmazmis. Annem de bana dyle
yapmis, sirf beni almasinlar diye. Ondan sonra konusmamisim ta ki 6 yasima kadar.
Normalde 6 yasina kadar herkes unutur. Ama ben 6 yasimmda anneme bir seyler
hatirladigimi soylemisim...” (KK6).

Kaynak kisilerin anlatilarinda géruldugu Uzere rlUyalar yeniden dogus inancinin ortaya
¢cikmasinda oldukca onemli bir rol oynamaktadir. RUya yoluyla kisilere gegcmis, gelecek ve
simdi hakkinda bilgiler verildigi gorulur. Bu motifin bir benzeri Dede Korkut'ta da gorualur.
Fuzuli Bayat, “Korkut Ata” adli eserinde 6/imden kagma motifini anlatirken Korkut Ata’nin
olum haberini uykuda aldigini ve ne kadar yasam surecegdinin ona ruyasinda bildirildigini
aktarir (2003: 9). Dede Korkut'a yasam suresi bildirilirken alanda karsilasilan drneklerde
nerede yasam suUrecegi, nerede dogacagi vb. durumlar bildiriimektedir. Ruyalarin icerigdi
degisse de islevi aynidir, gaipten haber verirler. Bu durum Anadolu Aleviligi ve Nusayrilerde
rUyalara verilen 6Gnemin nedenini de aciklar niteliktedir.

Alanda yapilan calismalarda reenkarnasyona udrayan bazi Kisilerin cocukluk
donemlerinden belirli bir yasa kadar algilarinin ¢cok acik ve hislerinin oldukg¢a kuvvetli
oldugu kaydedilmistir. Batina acilan bazi noktalar zamanla kaybolurken, bazilari ise kiside
kalici yeteneklere donusebilmistir. Kaynak kisi Muti Keskin yasadiklarini soyle anlatir:

“Biz seyh soyundan geliyoruz. Annem butun kardeslerimi dogmadan 6nce ruyasinda
gormus. Ben dogmadan &nce de ruyasinda bir Arap Ulkesinde ¢ok varlikh bir kisi
oldugumu gdérmus, bir saray icerisindeymisim, buyUk kapilardan gegiyormusum,
anneme ben sana gelecedim demisim annem de ben evliyim sen bana nasil geleceksin
ki demis rUyasinda. Tabii sonra ben doguyorum. Annem anliyor ki énceki hayatimda
zengin ve soylu bir yerden geliyorum. G6zUm yUkseklerdeymis, bazi seyleri begenmez
kUcuk gorurmusum, dilim ¢ézuldugu zaman ‘Yaverlerim nerde?’ demisim. 10 yasima
kadar hislerim ¢ok fazla, asiri kuvvetliymis. Bir gun teyzem bizim eve geliyor o zamanlar
hamile tabii arkada annemle aralarinda konusurlarken acaba cinsiyeti ne olacak diyorlar
ben, teyze oglun olacak, diyorum. Sonra teyzemin gercekten bir oglu oluyor. Sonra
annem supheleniyor davranislarimdan bir komsumuz var hamile cocugunun cinsiyetini
bilerek geliyor bizim eve yani beni test etmekicin... Onun da cinsiyetini biliyorum, evimize
uzun bir sure insanlar gelip dururdu cinsiyetlerini sdylemem icin hepsi de dogru cikardi.
Kadinlarin karnina dokununca anliyordum. 10 yasima kadar bu durum bdéyle strdu sonra
kaybolmus. Simdi devam eden bazi seyler var, hislerim cok kuvvetli. Mesela birisi
karsimda yalan sdyledigi zaman kalp atislarim hizlaniyor ve sag kolumda omzumun
altinda bir kisim var nasil insanlarin gdézu boyle kirpisir segirir, bende de aynisi kolumda
oluyor, kirpiliyor o zaman anliyorum yalan soéyledigini ama belli etmiyorum tabii ama ben
bedenimde hissediyorum. Bana onun soylediginin tam tersi sdyleniyor icimde.” (KK7).
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Yorede reenkarnasyona isaret, delil sayilan belirtiler dnceki sayfalarda maddelendirilmisti. O
maddelerin birinde cukur, kesik yahut ben seklinde vlcutlarinda édnceki yasamlarina dair
izler oldugu dusunulen birtakim isaretler var oldugu belirtiimisti. Kisilerin bir kisminda bu
izler zamanla gecerken, bazilarinda ise ilerleyen yillarda bile tasimaya devam ettikleri izler
olarak kaldigi gozlemlenmistir. Bu izler, hangi sekilde &ldukleri hakkinda anlattiklari
hikayeleri dogrular niteliktedir. Saha calismasinda, kaynak kisi Emre Mansuroglu yasadigi
olayi su sekilde aktarmistir:

“lik (6nce), Armutlu Mahallesi'nde yasiyorum, diger ailemle beraber. Ama reenkarnasyon
oldugumu dogduktan sonra (simdiki) annemin yanina geldiklerinde égrendim. Benim
teyzem oraya nisanliydi. Oglu, kadinin (0nceki hayatindaki annesi) riyasina girmis: ‘Bak
anne, ben oradayim, git beni al.’ demis. Kadin gelmis, almis beni kucagina. Ben kimsenin
kucaginda uyumazken, o kadinin yuzunu oksayarak uyuya kalmisim. Ondan sonra 1-1.5
yasinda dilim acilmis (yasananlari hatirlamisim). Eve almislar beni (evlerine géturmusler),
o eve.. Hani nasil éldUgumu falan anlatmisim. Duvardaki fotograflari saymisim
(fotograftakilerin kim ve neyim olduklarini): ‘iste ben, annem, babam, abim... demisim. (...)
Simdi dlen cocuk yani ben mi diyeyim bilmiyorum. Olen cocuk motor tutkunuydu. Motor
yariglarini  kazanmis, birinci olmus. Bunu kutlamak icin arkadaslariyla beraber
Samandag/Cevlik'e gitmisler. Geri dénUste onu cekemeyen arkadaslarindan biri arkadan
zincirle basina vurmus ve énune de kdpek ¢ikinca tutunamamis, ugurumdan asaglya
yuvarlanmis. Orada, olay yerinde degil ama hastaneye kaldirilirken ambulansin icinde
olmus. (...) Tam basimin ortasinda (o gune dair) bir yara izi var ama gézukmez.” (KK4).

Nusayrilerin Arapca ettikleri dua ve beddualarda da reenkarnasyon inancinin izlerinin
tasindigl, saha galismasinda gdzlemlenen bir durumdur. Bunlardan bazilari; Allah yiseged|i
bahtik bi seb’a ceylik yani “Allah bu dunyaya yedi gelisinde de bahtini acik etsin.”, Allah
leyismahlik bi seb’a ceylik yani “Bu dunyaya yedi gelisinde de Allah tarafindan verilen hak,
sana helal olmasin.” vb. sekildedir.

Son olarak, saha calismasinda bolge halkina bu inancin neye dayandirildigi soruldugunda
Kur'an-1 Kerim'deki bircok ayetin yeniden dogusa isaret ettigini, dikkatli okundugunda
bunun gérulebilecedini, insanlarin Kur'an'daki sadece gdrunen anlama (zahir)
odaklandiklarini (KK1, KK2, KK3, KK5) belirtmislerdir. Ancak derin bakildiginda ¢cok acik bir
sekilde yeniden dogusun Kur'an-1 Kerim'de delillendiriimis oldugunu beyan etmektedirler.
Nusayrilerin reenkarnasyona, yeniden dogusa delil olarak gdsterdikleri ayetlerden bazilari
ise sunlardir:3

“YeryUzunde debelenen higbir canli, iki kanadiyla ucan hicbir kus istisna olmamak Uzere
hepsi sizin gibi Ummetlerdir. Biz bu Kitap'ta, herhangi bir seyi ne eksik biraktik ne fazla
yaptik. Onlar, sonunda Rableri 6ntnde hasredilirler.” (En'am suresi 38. ayet) buyrulmustur.
Bu ayet Nusayri inancina gdre hayvan kalibindan insan kalibina gegisin mumkun oldugunu
gosteren bir ayet olarak nitelendirilir.

“Allah'a nasil nankorlUk ediyorsunuz/Allah't nasil inkar ediyorsunuz?! Siz élulerdiniz, O sizi
diriltti. Sizi yine oldurecek ve sonra diriltecektir. Nihayet O'na donduruleceksiniz.” (Bakara
suresi 28. ayet)

“Allah yaratisa baslar, sonra onu varlik alanindan ¢ekip tekrar yaratir. En sonunda O'na
dondurulirsuntz.” (RGm suresi 11. ayet)

3 Reenkarnasyona delil oldugu iddia edilen ayetler oldugu gibi bazi arastirmacilarin goruslerine goére
Kur'an'da reenkarnasyon kavraminin yer almadigini kanitlar nitelikte 6rnek gosterilen ayetler de
vardir. Ancak calismamiz Nusayrilikte bu inancin nasil sekillendigini konu edindigi icin diger iddialara
yer verilmemistir.
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“Yaratmaya ilk baslayan/yaratilanlari ilk yaratan O'dur. Sonra onlari cevirip yeniden
yaratacaktir. Bu O'nun icin cok da kolaydir. Goklerde ve yerde en ylce érnekler/en ylce
sifatlar O'nundur. O'dur Aziz, O'dur Hakim...” (RGm suresi 27. ayet)

“Reenkarnasyon inanci Nusayriligin teorik anlatimi yaninda dinsel pratikler ve gunluk
hayatta da yansimalarini bulmustur. Bu konuda en ilgi ¢cekici drnek, Nusayrilerin yaptiklari
cenaze torenleridir. Cenaze torenlerinde yeniden dogus inancindan dolayi toreni yoneten
Seyh, 6lmus Kisiye “yeni yasantisinda zina yapmamasini, haram yememesini, iyi bir hayat
surup iyi bir Nusayri olmasini” nasihat eder. Cunku 6lum Nusayrilere gore aslinda yeni bir
hayatin baslangici, yeni bir dogusun gerceklesmesi icin zaruri olan bir durumdan ote bir sey
degildir.” (Keser 2011: 66). Daha acik bir ifadeyle Nusayriler 6lumun yeniden dogabilmek igin
gerekli olduguna, bu nedenle kisinin dunya okulunu dogru ve ahlaka uygun bir bicimde
tamamlamasi gerektigine inanirlar.

Ruh gbéclne dair inanis ve inanmalara olaganustuluk ya da geregdinden fazla dinsellik
atfedilmektedir. Bu da konunun karmasiklasmasina ve insanlar arasinda catismalar
dogurmasina sebep olmaktadir. Halbuki ruh gdécu kavrami bir gérus, inang, bilimsel olarak
ispatlanirsa evrensel bir yasa olarak nitelendirilebilecegi gibi varhidin ve insan olmanin
gerekliligi seklinde de izah edilebilir. Bu sekilde aciklandiginda insanlari birbirinden ayiran,
koparan, uzaklastiran bir mesele olarak degil de butlun inancglarin ortak olan yonune kapi
aralayan bir olgu oldugu gérulebilir.

Sonug

Nusayriler, Ulkemizde azinlik bir topluluk olarak yer alirken haklarinda yeterli arastirmalar
yapillamamis oldugu gozlemlenir. Bunun en temel nedenlerinden biri Nusayrilerin
inanclarini kapal, gizli yasamalari olmakla birlikte diger bir nedeni de toplumsal én
yargilardir. Edinilen bazi bulgular Nusayrilerin kimligini tanimlayabilmek agisindan 6nem
arz etmektedir. Arap olduklari ydnunde yaygin bir inanisin hakim oldugu bu grubun detayli
incelendiginde karmasik kulturleri i¢ ice barindirmasinin yani sira Orta Asya Turk kaltaru ile
olan yadsinamaz benzerligi dikkate alinmasi gereken 6nemli bir husustur. Hatay yoresi pek
cok farkli etnik grubun uzun yillar bir arada yasadigi dnemli bir bélgedir. Fiziki konumu da
g6z onunde bulunduruldugunda Orta Dogu'nun Anadolu'ya acilan penceresi olarak
nitelendirilebilir. Saha c¢alismamizda yapmis oldugumuz analizler sunu acik bir sekilde
gostermektedir ki Hatay'in fiziki konumu ve birbirinden farkl pek cok etnik kalturd bir arada
barindiriyor olusu incelendiginde, Nusayrilere de farkl kulturlerden etkilenme, farkl
kultUrlerin bir sentezi olma firsatini vermistir. Bu baglamda gerek Samanist gerek eski Orta
Dogu inanclari ve buyuk élcude Turk kulturine dair izleri Nusayriler Uzerinde gdrmek
mumkundur. Bu da konu Uzerine daha genis capl arastirmalar yapilmasinin gerekliligini
ortaya koymustur. Bu alan Uzerinde yapmis oldugumuz arastirmalar Nusayriler hakkindaki
kimlik karmasasi problemine bir cevap olabilecegi gibi arastirmacilarin konuya egilmesi ve
incelemeye devam etmesi durumunda farkli sorulari ve farkli cevaplari dogurarak konuyu
bambaska bir yere de tasiyabilecegini gostermektedir.

Ruh gocu, geleneksel dinlerin reddettigi bir inanis olarak ortaya ¢ikarken kadim kulturlerde
bu inancin var oldugu gdzlemlenmistir. Bunun yani sira Alevilik-Bektasilik inanci icerisinde
farkli bir 6neme sahip oldugu hem s&zIU kultdr drdnlerinde hem de yasamsal pratiklerinde
korunmus oldugu arastirmacilarin daha onceden yapmis olduklari calismalarda da ortaya
konmustur. Nusayrilik ekseninde ise ruh gocunun incelenmesi toplulugun konuyu gizlilik
icerisinde dederlendiriyor olmasindan kaynakli zorlasmaktadir. Bu nedenle sadece yazili
kaynaklar Uzerinden hareket ederek meselenin anlasiimaya calisilmasi konun dogru
anlasilabilmesi noktasinda eksik kalmaktadir. Saha calismalari bu noktadaki eksikligi
tamamlayabilme konusunda buyUk bir yardimcidir. Nusayrilik inanci ve dinsel pratikleri
icerisinde ruh gocu inanisi gelen elestirilerin ve Bati'daki bazi kabullerin aksine kisinin
bireysel sorumluluklarini bertaraf etmez aksine dlinyevi yasamin bu inanisla daha bilingli ve
farkindalikla yasanmasi gerektigini kabul eder. Bireylerin sorumluluk sahibi olmasi, yasam
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yolculugunu erdemli bir bicimde tamamlamasi insandan murat edilendir. Ancak séz
konusu Nusayrilerin inanislarina godre, kisinin bu yolculugu tek seferde dosdogru bir
bicimde yani Tanri’'nin insandan murat ettigi bicimde tamamlayabilmesi mUmkun degildir.
Dolayisiyla da ruh gdcu inancini tekamule yani égrenmeye, olgunlasmaya, saflasmaya
dayanan bir olgu olarak kabul etmekte ve gundelik yasantilarini da bu bilingle stirdurmeye
devam etmekte olduklari ifade edilebilir.
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