ERZURUM’DA YETISEN AROMATIK BITKILERIN UCUCU YAG
VERIMLERI ILE BAZILARINDA ANA UCUCU BILESENLERIN

ARASTIRILMASI

Attila Akgil (1)

Ozet

Bu aragtirmada, Erzurum florasindan Compositaue ve Labiatae familyalarma
dahil 21 bitki tiirtiniin ve az miktarda Kiiltiirii yapilan 3 bitkinin ugucu yag verimleri
belirlenmiy, kiiltiir bitkilerinin ugucu yaglarmda baghica bilegenler gaz kromatog-
rafi teknigiyle teshis edilmigtir. '

Yabani yetisen tiirlerin ugueu yag verimi, tiirlere gire ¢ok degisik olabilmek-
tedir. Ozellikle Satureja Thymus, Artemisia, Achillea tiirlerinde verim yiiksek-
tir. En diigiik verim % 0.07 ile Helichrysuny. Plicatum, en yiiksek verim % 2.7 ile
Satureja hortensis’den alinnugtir. Gaz kromatografik analizlerde kignigte linalol
(% 82.67), baklakekikte karvakrol (3, 30.56) ve farhunda estragol (%,74.22),
ana bilegenler olarak belirlenmistir. Literatiir verileriyle kiyaslandiginda, gerek
verimlerin gerek bilesimlerin, uygun ve daha dstiin oldugu sonucuna varinugtir.

Girig

Aromatik bitkiler, baharat ve drog olarak kullanian "&nemli hammaddeler-
dir. Copgunlukla dogal floradan kiiltiire alinan bu tiir materyal, basta ugucu
vaf olmak iizere, degerli etken maddeleri ihtiva ederler (Heath, 1981). Tiirkiye’
nin florasi, aromatik bitkilerce ¢ok zengindir (Baytop, 1963; Davis, 1975; Davis,
1982). Bupa ragmen, kiiltiire alinmsg bitki sayis: son derece azdir. Gerek yabani
gerek tarimi vapilan bitkilerden baharat ve drog olarak yararlanmak igin, Snce-
likle floranin iyi bilinmesi, pesinden de etken maddelerin teshisi gerekmektedir.

Bu ¢aligmalarin sonucunda ekonomik onemh materyalin tesbiti, bltkjmn 1slah
ve kiiltiire alinmast gelir.

Bu arastirmada, iizerinde fazla ¢aliglmamis olan Erzurum florasindan bam
aromatik bitkiler, ugucu yag verimleri yoniinden incelenmis; ayrica, az da olsa

(1) Atatiirk Universitesi, Ziraat Fakultesi, Tarim Uriinleri Teknolojisi Balimit Erzurum.
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bélgede yetigirilen {i¢ baharat bitkisinin baglica ugucu yag bilesenleri ilk olarak
teshis edilmistir. Arastirma, difer ugucu yaglarin bilesimini belitlemek amaciyla
devam edecektir.

Materyal ve Metod

Arastirmada, Cetvel 1 "de gériilen 21 bitki tiiril ile 3 kiiltiir bitkisi ele aln-
migtir. Compositaé ve Labiatae familyalarindan olan yabani bitkiler, genel-
likle, gicek agma peryodunda toplanmiy; teshisleri yapildiktan sonra, gélgede
kurutulmug toprakiistii kisumlarinda ugucu yag verimi belirlenmistir,

Kiiltiir bitkileri de, yetistikleri bélgelerden temin edilerek aym gekilde
verim agisindan incelenmiy, elde edilen ugucu yaglarinda baghica ugucu bilesenler
gaz kromatografisi ile tesbit edilmistir.

Bitkide Sn Tayini

Bidwell-Sterling yéntemine gdre yapilmigtir. 5 g pargalanmig bitki numunesi,
200 ml toluol ile azeotropik destilasyona tabi tutulmustur. Darmutmaya, apare-
yin dereceli biiret boliimiindeki su seviyesi sabit kalincaya dek devam edilmig
ve sonug %4 bacim/agirhk olarak bildirilmigtir (Guenther, 1355).

Bitkide Ugucn Yag Tayini

Sudan hafif ugucu yaglar igin kullamlan Clevenger tipi aparey ile yapilmistir,
100 g pargalanmug bitki numunesi, 500 ml damitik su ile 2 It'lik balona konmusg;
4 sn’de 1 damla kondensat yogunlasacak sekilde damitma devam ' etmistir.
Ugucu yag seriyesi sabit kaldifinda dammtmaya son verilmis ve miktar %, hacim/
agirlik olarak ifade edilmistir. Ugucu yag ve su tayin sonuglarindan, kurumadde-
de ugucu yag verimi (%) hesaplanmistir (Guenther, 1955).

Bilesenlerin Tayini

Ug kiiltiir bitkisinin ugucu yaginda baslica bilesenler, gaz kromatografisi
{(GK)} ile belirlenmigtir. Saf standart kimyasallar ve roélatif gelis zamanlatiyla
kalitatif, entegratdr vardumiyla da kantitatif analiz yaplmigtir. Cahsma sartlari
su sekildedir: Alet: Varian Model 3700; Sabit Faz: % 10 Carbowax 20 M;
Destek Madde: Chromosorb W/AW, 80-100 mesh; Kolon: 58S, 4 m, 1/8 inch;
Kolon Sicakhifii: 80-195°C (2°C/dak), 15 dak; Enjektér Sicakhgi: 200°C; Dedek-
tér Sicakhigs : 200°C; Gaz Akig Hizlan: N, 15 ml/dk, H, 40 ml/dk, Hava 300
ml/dak; Dedektdr; FID; Yazici: Varian Model 9176; Kafit Hizi: 0,25 em/dk;
Entegratér: Varian Model CDS 11]; Enjekte edilen numune 2ul.
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Arastirma Sonuglar1 ve Tartisma -

Ugnen Yag Verimi ;

Bitkilerin ugucu yag verimleri Cetvel 1'de gériilebilir. Kurumaddede (KM)
vag verimi, ger¢ek bir kiyaslama igin verilmistir, Ancak literatﬁrdg genellikle
bitkide ugucu ya¥ verimi gegerlidir (Guenther, 1955), Bo verim tipine gére, ayni
bitkilerde rastlanan verilerle bulgularimiz kargilagtirdmalidir.

‘Cetvel 1. Bitkilerde Ugucu Yag Verimi

LABIATAE Familyasi Bitkide Bitkide 1. KM'de U.

Su (%) Yag (7;) Yag (74)
Satureja hortensis L. ' 30 1.9 2.71
Satureja spicigera (C. Koch) Boiss. 7 2.0 2.15
Salvia aethiopis L. 71 0.12 0.41
Salvia candidissima Vahl. 15 0.6 0.7
" Salvia verbenaca L. 41 0.3 0.5
Thymus rariflorus L. 10 1.4 1.55
Thyraus parviflorus L. 8 1.4 1.52
Teucrium polium L. 9 0.3 0.33
Mentha fongifolia (L.) Huds. 7 1.4 1.5
Nepeta stenentha Kots. X Boiss. ex Boiss, 38 0.7 1.13
Ziziphora rigida {Boiss.) H. Braun 14 0.6 0.69

COMPOSITAE Familyas:

Artemisia absinthium L. 52 .5 1.04
Artermisia austriaca Jacq, 10 1.2 1.33
Artemisia spicigera C. Koch 40 1.4 2.33
Artemisia scoparia Waldst. x Kit, 40 1.0 1.66
Artemisia tourneforriana Recichb. 42 0.3 0.51
Tanacetum millefolietum L. 10 0.5 . 0.51
Tanacetum balsamita L. 10 0.5 0.51
Helichrysum plicatum DC., 36 0.05 0.07
Achillea millefolium L. 16 0.4 0.47
Achillea biebersteinii Afan. 20 0.8 1.0

KULTUR BITKILERI

Artemisia dracunculus L. (Comp.) 76 1.0 4.17
Coriandrum sativum L. (Umbel.) meyve 6 0.3 0.32
Satureja hortensis L. (Labi.) 62 1.1 2.89
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Saturefa hortensis (baklakekik)'in yabani ve kiiltiir bitkilerinde verim si-
rasiyla % 1.9 ve % 1.1 olarak bulunmustur. Yabani bitkinin daha fazla ugucu
ya@ vermesi ilgingtir. Literatiire gore, kiiltiir tipinde verim % 0.2-0.9 arasindadw
{Gildemeister ve Hoffmann, 1961). §. spicigera’min Trabzon numunesinden ise
% 0.7 verim ahnmustir (Baytop, 1963).

Salvia (adagayr) tiirleri agisindan Tiirkiye florast gok zengindir ve baz tiir-
ler incelenmistir (Giirgen, 1946; Goékee ve Dogan, 1970). Ele aldipmiz tiirlerle
ilgili, daha ®&nce yaprlmig bir galigmaya ise rastlanmamigtir. Aym durum Thymus
(kekik) tiirlerimiz igin de sézkonusudur.

Teucriwm polium (yermesesi) numunemizde % 0.3 ugucu vaj belirlenmistir.
Aym tiirden Ankara numunpesinde % 0.04 -0.06 (Giirgen, 1946), Bursa numunesin-
de % 1.54 (G6kee ve Dogan, 1970). Sovyetler Birligi'nde % 0.04 (Gildemeister ve
Hoffmann, 1961) uguecu yag bulonmugur. '

Mentha Iongifolia (uzun yaprakli yabani nane) tiriinde bulgumuz % 1.4
diir. Ayni tiirde ugucu yag verimi, Hindistan'da 3 0.6 olarak bildirilmigtir (Sinha
ve Gupta, 197]). Nepeta stenentha (kedinanesi) iizerinde literatiir verisine rastlan-
mamgtir. Balikesir orijinli Ziziphora rigida (tagnanesi) bitkisinde % 1.16 bulunan
ucucn yag verimi {(Gokge ve Dogan, 1970) bulgumuzda ¢ok daha yiksektir,

Artemisia (pelin) tiirleri fizerinde ¢ok sayida aragtirma mevecuttur (Gildemeis-
ter ve Hoffmann, 1961). Ancak, 4. rournefortiana ve A. spicigera’min ugucu yag
verimiyle ilgili kaynak yoktur. Literatiire gore %, 0.2-0.5 arasinda defisen A.
absinthium ugucu ya§ verimi, bir Istanbul &rneginde %, 0.5 bulupmustur (Giir-
gen, 1946). SSCB orijinli A. seeparia ve A. austrigca’da ugucn yag, sirasiyla 9
0.5 ve % 0.4-0.5 olarak befirlenmistir (Gildemeister ve Hoffmann, 1961).

Macaristan orijini Tanacetum balsamita (kokulu solucanctuYda ¢, 0.06
(Stahl ve Schpitt, 1964), degiik orijinli Achiflea millefolium (civanpercemi)’ larda
% 0.2-0.6 ugucu yag bildirilmigtir (Baytop, 1963; Gildemeister ve Hoffmann,
1961). Diger tiirlerle ilgili veriye rastlanmamistir,

Uguen Yag Bilegimi

Kiiltiirii yapilan tarhun, kisnis (meyve) ve baklakekikte ugucu yag verimleri
(sirastyla 94 1.0, % 0.3 ve % 1.1) belirlendikten sonra, yaglarin ana bilesenleri’
GK ile teshis edilmistir. Ugucu yag verimleri, diinya literatiiriindeki sintrlar
~ rasindadir (Heath, 1981). GK sonuglari Cetvel 2'de goriilebilir.

Tarhun uguen yafimn bilesimi, varyetelere gore degisir. Fransiz varyetesinde
estragol, Rus varyetesinde sabinen ve elemisin daha fazladir. Her ii¢ bilegent
yaklagtk oranlarda jhtiva eden &rneklere de rastlanmigbr (Vastrowsky ve ark.,
1981). Nunumunemizde % 74.22 bulunan estragol, Fransiz tipi ugucu ya.glarda
% 60-75 arasinda degismektedir (Thieme ve Tam, 1972). J

38



Cetvel 2. Ug Kiiltiir Bitkisinin Ugucu Yaginda Bashca Bilesenler (%)

Ugucu Yag Hidrokarbonlar Oksijenliler
Artemisia dracuncwlus L.~ Mirsen 9.06 Estragol 74.22
(Tarhun) Limonen 7.28 Anisaldehit 1.13
o—Felandren 3.18 :
Coriandrum sativum L. Limonen 3.22 Linalol $2.67
(Kisnis) o— Pinen 1.28 Jeraniol 3.66
: Osimen 1.12 ' Linalil asetat 2.77
Satureja hortensis L. ¥— Terpinen  26.14 Karvakrol 30.56
(Baklakekik) p— Simen 5.06 Timol 6.58
Mirsen 2.10 : '
A3— Karen 1.33
o— Pinen 1.32

Kisnisin meyve ugucu yafinda, gogunlugu, % 41-70 ile linaloliin olusturdu-
gu bilinmektedir (Karim ve ark., 1979). Ornegimizde belirlenen %, 74.22 linalol
miktan daha yiiksektir. Ayrica jeraniol miktar1 da (%¢3.66) literatiir verilerine
gére (540.5-2.2) oldukea fazladir.

Baklakekik ugucu yaglan tiire gore degisen farkll bilesim gostermekle bir-
likte, ana bilesen % 30-40 ile kavrakrol veya y- terpinen olabilmektedir (Thieme
ve Tam, 1972; Zarghami ve Russell, 1973). S. kortensis tiirli numunemizde, bas-
Iica ve tipik kokuyu veren bilesen karvakrol'dlir. Ancak, y- terpinen de, cldukga
dnemli kisrm olustyrmaktadir. Baz Safureja tiirlerinde ise, timol ana bilesen o-
labilmektedir { Herisset ve ark., 1974).

Sonog

" Ugucu yag verimi, incelenen bitkilerde, H. plicatum diginda, ekonomik ola-
bilecek kadar yiiksektir. Cesitli {ilkelerde ¢lde edilen verimlere benzeyen sonuglar,
bazan daha da fazla olabilmekiedir. Bu durum, ozellikle Satwreja, Artemisia,
Thymus tirlerinde gegerlidir. Kiiltir bitkilerinin ugucu yag verimi igin de aym
sonuca varilabilir.

Yetigtirilen bitkilerin ugucu yag bilesimi, bunlarin gida veya ecza sanayiinde
kullanilmaya deger maddeler oldufunu géstermektedir. Bunlara ilaveten, yabani
floradaki Satureja, Thymus ve Ziziphora tiitleri baharat ve uguucu yag kaynag,
digerleri ise drog ve ugucu yag kaynagi olabilir. Son olarak, florada ender rastla-
nan bitkilerin (S. hortensis, A. scoparia, T. balsamita vb) 1slah edilerek kiiltiire
alinmast da tavsiye edilebilir.

39



Studies on Essential Oil Yield and Composition of Aromatic Plants Grown in
Erzurum

Summary: This research was conducted to determine the essential oil
vield of 21 plant species from the tlora of Erzurum, In addition to their essential oil
yields, the main volatile components.of 3 cultivated spice plants were identified
by GLC.

The essential oil yields of wild growing plants were found to be very different.

The yield of Saiureja, Thymus, Artemisia and Achillea species were especially

higher. The yield has varied from 0.07 S for Helichrysum plicatum to 2.7 % for

* Satureja hortensis. The main essential oil components determined by GLC were

linalool (82.67.%), carvacrol (30.56 %) and estragole (74.22 %) in the coriander,

savory and tarragon respectively. It was concluded that the yields and compositions
were comparable with literature data.
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