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Ozet: Caligmada son iki futbol Diinya Kupasi olan Rusya 2018 (RDK) ve Katar
2022 (KDK) turnuvalarinin teknik verileri karsilastirilarak, futbol oyunundaki
degisim teknik yonden degerlendirilmeye calisilmistir. Veri kaynagi, OPTA
Sportsdata  sirketinin  orijinal  verilerini  kullanan,  “fbref.com”
(https://www.fbref.com) adli, halka agik bir futbol istatistik sitesidir.
Caligmada genel, topa dokunma-dripling, sut-penalti, pas-pas alanlari, sut-gol
yaratan aksiyonlar, miidahale ve defansif aksiyonlara iliskin 102 degisken,
turnuvalar arasi farkin anlasilmasina yonelik; tiim takimlar (TT, n=32), Play-
Off oynayanlar (PO, n=16), Play-Off oynamayanlar (PO-O n=16) takimlar
arasinda bagimsiz degiskenlerde tek rneklem t-testi ile karsilastirilmistir. Iki
kupa arasindaki farkin dripling-¢alim-adam ge¢me ve bununla ilisgkili
degiskenlerde olduk¢a dikkat gekici oldugu ortaya koyulmustur. Yiizdesel
farklar olarak dripling ile adam ge¢menin KDK’nda TT da %26,3 (%62,4’den
%36,1’e), PO takimlarinda %28,6 oraninda zorlastig1 ortaya koyulmustur. Bu
yiiksek farka bagli olarak dripling sonrast yapilan aksiyonlar RDK’nda daha
yiiksek olugsmus ve top kayiplarinin nedeni iki kupa arasinda farklilagmistir.
RDK’nda miidahaleler pas arasi yapma ve uzaklastirma seklinde olurken
seyrederken KDK’nda dribling-¢alim-top siirme esnasinda miidahale seklinde
gergeklesmistir. KDK’nda micadele iliskili degiskenlerde artiy meydana
gelmistir. KDK’nda daha fazla kisa ve orta pas yapildigi, topa daha fazla
dokunuldugu, topun kaybmnin daha az riske edildigi (uzun paslarin azalmasi,
orta mesafe pas basarisinin artisi, total pas sayisimin artigt) ortaya koyulmustur.
Genel olarak KDK’nda topu daha az riske etmeye iliskin degiskenlerden dolay1
topa sahip olma oyununun daha fazla 6nemsendigi, top kaybi getirecek riskli
aksiyonlarin azaldigi, bunlarin ozellikle dripling adam gegme aksiyonuna
kaydig1 sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, diinya kupasi, teknik veriler, mag¢ analizi,
dripling.

Abstract: The study aims to evaluate the technical changes in the game of football by
comparing the technical data of the last two FIFA World Cups, namely Russia 2018
(RWC) and Qatar 2022 (QWC). The data source used is "fbref.com"
(https://www.foref.com), a publicly available football statistics website that utilizes
original data from OPTA Sportsdata. In the study, a total of 102 variables related to
general aspects, ball touches-dribbling, shot-penalty, pass-passing areas, shot-goal-
creating actions, interventions, and defensive actions were compared using independent
samples t-tests to understand the differences between the tournaments. The comparisons
were made among all teams (AT, n=32), teams that reached the playoffs (PO, n=16), and
teams that did not reach the playoffs (NPO, n=16) in terms of independent variables. The
analysis reveals significant differences between the two tournaments, particularly in
variables related to dribbling-dribble-successful actions and their associated factors. The
percentage differences show that in QWC, dribbling success rates decreased by 26.3%
(from 62.4% to 36.1%) for AT and by 28.6% for PO teams. Consequently, the actions
following dribbling were more frequent in RWC, and the reasons for ball losses differed
between the two tournaments. While interventions in RWC were observed in the form of
interceptions and clearances, they occurred during dribbling-dribble-ball control in
KWC. An increase in variables related to challenges is observed in KWC. The analysis
further reveals that in KWC, there was an increase in short and medium-range passes,
more ball touches, and a lower risk of ball loss (due to a decrease in long passes, an
increase in successful medium-range passes, and an overall increase in the total number
of passes). Overall, KWC placed greater emphasis on ball possession by minimizing risks
associated with the ball, reducing risky actions that could lead to ball losses, and
specifically focusing on the dribbling-dribble-successful action. In conclusion, the study
highlights notable technical changes between the two tournaments, particularly in terms
of dribbling-dribble-successful actions. KWC demonstrated a greater emphasis on ball
possession and reduced risky actions, resulting in more controlled play and fewer ball
losses. These changes were primarily associated with the dribbling-dribble-successful
action.
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GIRIS

Teknolojik gelisim sayesinde sahip olunan cagdas optikal
izleme mac analiz sistemleri, ylksek frekans- gorunti
kalitesinde goriintl alma potansiyeline sahip bircok kamera
ile kayit ve miisabaka performans siireglerinin bilgisayar
programlari vasitasiyla incelenmesi ve raporlanmasi esasina
dayanmaktadir. Performans analizi teknolojileri, oyuncu
secimi ve uzun vadeli stratejik planlama genelinde karar
vermeyi saglayan yapay zekd teknolojisinden de
faydalanmaktadir. Miisabaka aninda yasanan pozisyonlarin
izlenmesi felsefesine dayali elde edilen veri teknolojilerinin
kullanimiyla ger¢ek zamanl kisisel, takim ve oyun adina
olusabilen geri bildirim firsatlari, tiim st diizey spor
branslarinda antrenman ve miisabaka ortamlarinin nasil
diizenlenmesi gerektiginin belirlenmesini yonlendirebilme
potansiyeline sahiptir. Bu baglamda, miisabaka ve antrenman
verilerinin bu yollarla elde edilebilmesi, futbol, basketbol,
voleybol, hentbol vb. tim Ust diizey sporlardaki gelisimin
stirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli bir katki olarak goriilebilir
(1). Mag analizi bir¢ok sporda yaygin olarak kullanilan,
antrendriin sporcu (kendi oyunculari-rakip oyuncular), takim
ve oyun hakkinda objektif bilgiler almasini saglayan hayati

bir siirectir. Bir takimin bagaris1 genellikle atilan goller,
asistler, tamamlanan paslar ve hedefe sutlar gibi teknik
gostergeleri iceren performans istatistikleriyle élgilir. Bu
istatistikler, bir takimin giiclii ve zayif yonleri hakkinda
degerli bilgiler saglar ve teknik direktorlerin ve analistlerin
strateji ve oyuncu se¢imi hakkinda bilingli kararlar almalaria
yardimer olabilir.  Antrendrler sibjektif kararlar vermeye
egilimli olduklarindan ve olaylarn giivenilir bir sekilde
hatirlayamayacaklarindan, oyuncularinin ve takimlarinin
antrenman sirecini optimize etmenin bir yolu olarak mag
analizine ve performans verilerine giderek daha fazla
yonlenmektedirler (2,3). Bu baglamda, ma¢ performansi
istatistiklerinin analizi, bir takimin performansi ile sahadaki
basaris1 arasindaki iligkiyi anlamak i¢in kritik 6neme sahiptir.

Futbol, milyonlarca hayrant ve oyuncusuyla diinyanin en
popiiler sporlarindan biridir ve futbolda mag¢ performansi
analizi uzun bir gecmise sahiptir. Bu ge¢mis Reep ve
Benjamin'in (4) Journal of the Royal Statistical Society'deki
1953 ile 1968 arasindaki ¢ok sayida maca inceleyen Oncii
calismalarma kadar uzanir (5). Kalabalik iki takim ile
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oynanan futbol oyunu, degisen dinamikleri ve ¢ok yapili
hareketleri olan olduk¢a karmagik bir takim sporudur. Diinya
kupalart gibi {ist diizey futbol turnuvalarinda finale kalan bir
takim bir ay icerisinde yaklasik yedi mag¢ oynar. Bu turnuva
slresince en iyi performansi siirdiirmek, oyunculardan
yiiksek diizeyde korunmasi gereken fizyolojik parametreler
gerektirir (6). Bu tiir {ist diizey turnuvalarda takimlarin
eksikliklerini gidermek icin nesnel bir degerlendirme araci
gereklidir (7). Performansin  dogru analizi, teknik
sorumlularin neyin iyi oldugunu kesfetmesi-gelistirmesi ve
bir takimin eksik oldugu yonlerini iyilestirmesini saglar.
Teknik sorumlular, oyun seviyesi ve belirlenen hedefler ile
ilgili olarak oyuncularla iletisim kurmak i¢in verileri kullanir.
Ayrica her mag icin spesifik durumsal degiskenler (saha,
rakip, iklim, mag¢m ©nemi vb.) mag¢ performansini
etkilenmektedir (8).

Futbol miisabakalari, oyuncularin ve teknik sorumlularin
edinilen teknikleri ve taktikleri uygulayacagi yollar saglar.
Diinya kupasi gibi iist diizey bir organizasyonundaki futbol
maginda, takimlar teknik ve taktiklerde zitliklar sergilerler.
Takimlar uyguladiklar1 taktik yaklasim vasitasiyla hem
kendilerini hem de rakiplerinin oyun anlayislarini test ederler.
Bu test oyununda, degis tokuslar o kadar hizhidir ki, saha
kenarindaki teknik sorumlularin oyunun her bir hareketini
incelemek i¢in ¢ok az zamani olur. 2018 Diinya Kupasi'ndan
sonra, Uluslararas1 Futbol Birligi Kurulu'nun yedek
kuliibesinde elde tasinan teknolojileri onaylama kararmin
ardindan, futbolun diinyadaki yonetim organmi olan FIFA,
maglar boyunca bir analistten ger¢ek zamanl destek
alinmasina izin vermeye baslamistir. FIFA'nin 2018 Diinya
Kupasi i¢in uygulamaya koydugu yazilim ve altyapi, tim
takimlarin tribiinlerde bulunan mag analistleri ile saha
icerisindeki teknik personel arasinda istikrarli ve giivenli bir
baglanti kurmasini saglamistir (9). Yine de oyunun hizi,
durumun uyandirdigr duygular, sporcunun hissettikleri ve
etkinliklerin hizli bir sekilde birbirini takip etmesi, teknik
sorumlularin miisabaka skorunu belirleyen parametrelerin
altinda yatan faktorlerin objektif ve elestirel bir analizini
yapmasini zorlastirir. Genel olarak bu oyunlarda mag
performanst oyuncularin taktiksel, teknik ve fiziksel
performans becerilerinin  birlesiminden dogar. Bunlar
icerisinde teknik gostergeler, futbol mag1 basarist igin
oncelikli ongortciler olarak kabul edilmistir (10) ve teknik
beceriler, yetenek belirleme ve gelistirme sistemlerinde ana
bilesen olarak sayilmistir (11).

Bu baglamda bu ¢alismada, son iki Diinya Kupas1 olan Rusya
2018 (RDK) ve Katar 2022 (KDK) turnuvalarinin teknik
verileri; tim takimlar (TT), basarili takimlar (PO — Play-Off
oynayanlar) ve basarisiz takimlar (PO-O - Play-Off
oynamayanlar) arasinda karsilastirilarak, futbol oyunundaki
degisim teknik yonden degerlendirilmeye calisiimistir.
Performans baglaminda Diinya Kupasi siiphesiz en c¢etin
arenadir ve diinyanin en iyi takimlarini ve oyuncularini analiz
etme firsati sunar. Genellikle bir Diinya Kupasi'ndan sonra
basarili takimlar, antrenman ve oyun stili agisindan yeni
trendler belirlerler. Benzer oyun big¢imlerinin, kupa sonrasi
diger takimlar tarafindan denendigi ve onlara yol gosterdigi
gozlenebilir (12). Bu gergcege dayanarak teknik verilerin
takim ortalamalar1 seklinde incelenmesi oyun hakkindaki
degisimin gostergesi olabilecegi diisliniilmiigtiir.

YONTEM

Arastirma Modeli:

Analiz Edilecek Parametrler
Belirlendi

istatistiksel Analiz Sonuclan

Rapor Ediildi

Arastirmanin Amact: Caligmada son iki futbol Diinya Kupasi
olan Rusya 2018 (RDK) ve Katar 2022 (KDK) turnuvalarinin
teknik verileri karsilastirilarak, futbol oyunundaki degisim
teknik yonden degerlendirilmeye ¢aligilmisgtir

Arastirma Grubu: Caligmada 2018 Rusya (RDK) ve 2022
Katar (KDK) diinya kupalarinda oynayan takimlarin teknik
performansla ilgili ve tanimlayici mag verileri kullanilmistir.

Verilerin Toplanmasi: Veri kaynagi, OPTA Sportsdata
sirketinin  orijinal  verilerini  kullanan, “fbref.com”
(https://www.fbref.com) adli, halka ag¢ik bir futbol istatistik
sitesidir. OPTA verileri ile ilgili olarak futbolcularin mag
aksiyonlar1 ve teknik bilgi veri kodlama sisteminin
operatorler arasi giivenilirliginin kabul edilebilir bir seviyede
oldugu ortaya koyulmustur (13). Alinan veriler bir takimin
turnuva boyunca oynadigi maglarin ortalamasi seklindedir.
Takim ortalamalar1 baz1 degiskenlerde takimin oynadigi mag
sayisina boliinerek mag basi ortalama seklinde belirtilmis ve
“mag bas1 gol” degiskeninde oldugu gibi isimlendirilmistir.

Verilerin  Analizi: Verilerin normalligi  Shapiro-Wilk
normallik testi ve Skewness- Kurtosis araciligiyla
yorumlandiktan sonra parametrik dagilim gosterdikleri
saptandi. Tim degiskenler ic¢in turnuvalar arasi farkin
anlagilmasina yonelik; tiim takimlar (TT, n=32), Play-Off
oynayanlar (PO, n=16), Play-Off oynamayanlar (PO-O n=16)
arasinda parametrik bagimsiz degiskenlerde tek 6rneklem t-
testi uygulanmigtir. Tim anazlizler SPSS paket programiyla
yapildi.
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BULGULAR
Degiskenler Kupa Tiim Takimlar Play-Off Oynayanlar | Play-Off Oynamayanlar
FIFA siralamasi 21,7 +15,94 14,6 +10,4 4 28,8+ 17,6
=] 25,4 +20,51 17,5+19,7 333+186
Mag basi toplam oyuncu E | 22,13+ 2,1 21,25+ 1,9+ 20,33 + 1,4
sayisi ] 19,25 +2,0- 18,88 + 1,8 18,52 +2,1-
Yas B | 27,22+1,2 27,06 £1,2 27,31+13
[ 27.81+1,3 27,94 + 1,1 2761+14
Gol 531+4,1 7,88 £4,2 2,75+1,7
[r— 491+38 7,33+36 2,18+0,9
Asist E | 3,78 £3,.2 575+3,4 1,81+1,3
—] 331+28 538+25 1,25+1
Sar1 Kkart E | 7,09 £3,3 7,25 +3,7 6,93 + 2,90 -
e 4,59 +2,64 344+1,9 5,75+ 2,79
Kirmizi kart 0,13+0,3 0,13+0,2 0,12+0,3
[ 0,09 +0,3 0,13+0,3 0,0625 + 0,25
Mac bas1 gol E | 1,16 +0,6 1,50+ 0,6 0,8125+0,75
— 1,22+0,5 1,56 £0,5 0,875+0,5
Mac basi asist E | 0,81+0,7 1,13+0,7 05+0,6
[— 0,69 + 0,6 1,06 + 0,6 0,31+04
Mag basi gol + asist 209+11 256+1,1 162+1
[r— 1,81+1,0 2,44 0,8 1,18+ 0,6

Topa dokunma-Dripling

Kupa Tiim Takimlar Play-Off Oynayanlar Play-Off Oynamayanlar
Topa dokunma E | 2586 + 1149 3379 + 1147 1792 + 268
_ 2427 £ 1065 3209 £ 962 1645 £ 338
Topa dokunma (kendi ceza E | 246,3 £ 93 306,1 + 89 186,6 + 37 q
sahasi) e 221,191 279,9+ 93 162,2 =22
Topa dokunma (defans 1/3) 798 + 294 998 + 298 599 + 83 4
=] 686 + 271 872 + 274 50157
Topa dokunma (orta 1/3) E | 1238 + 637 1649 + 671 828 + 164
_ 1194 £ 575 1613 £ 520 775 + 201
Topa dokunma (ofans 1/3) E | 569 + 288 759 + 287 380 + 120
- 569 + 289 753 £ 265 385+ 172
Topa dokunma (rakip ceza 76,7 41 99,8 +42,1 53+23
sahasi) [ 751415 98,9 43,2 5121
Denenen dripling-¢alim E | 61,8 + 29,5 77,7+33,1 45+ 13
= 61,3+ 28,7 80,4 +30,4 46,2+ 12
Basarih dripling-cahm E | 23,06 + 13,7 4 28,9+ 16,0 4 17,2£7,6q
[— 39,84 + 20,1 52,1 +21,6 27,6 +7,44
Basarih dripling-calim 36,1 =8+ 35,7+17,6 36,4 +8,6
yuzdesi =] 62,4+8 64,3 + 6,4 60,5+9,1
Dripling-¢alim top kaybi E | 27,8+126 34,7+132 20,7+7,1
— 233+10,3 28,1+10,7 186+7,5
Dripling-cahm top kaybi (%) E | 458+9,3 46,2 +9,1 45298 -
=] 323+17 302+16 4 344+18,2-
Ayakla top kontroli 1552 + 817 2083 + 854 1021 + 227
! 1439 £ 791 1988 + 745 890 + 306
Top siirme mesafesi (yarda) E | 7987 + 4188 10676 + 4427 5297 + 1102
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[r— 7442 + 3935 10061 + 3805 4824 + 1701
One top stirme mesafesi E | 4083 + 2211 5297 + 1102 2651 + 627
(varda) = 3921 + 2159 4824 + 1701 2500 + 925
Topu ofans 1/3'e tasima 53,2 + 28,7 71,2 29,6 35,1+115
[ 60,6 + 34,7 83,1+ 27 38,1+16
Topu rakip ceza sahasina E | 14,8 +10,9 205+ 11 91+59
tasima ] 159+12,5 22,1+15 9,7+42
Topu basarih kontrol etme E | 1731 + 906 2325+ 930 1136 + 274,8
[ 1608 + 828 2175 + 783 1042 + 345
Topu basarisiz kontrol etme 61,8 +21 75,3+ 22 48,4+ 6,9
[ 55,1+ 20,3 70+ 19 40,6 +7,81
Calim harici top kayb1 E | 37+155 46 + 16,2 28,1+78
[— 41,6 + 16,4 52,2 +15,2 30,9+9.1
Sut-Penalty
Kupa Tiim Takimlar Play-Off Oynayanlar Play-Off Oynamayanlar
Toplam sut E | 44,8 + 226 57,9 21,1 31,6+ 11,8
[ 49,8 + 25,1 66,3 + 14,6 - 33,3+ 11,1
Kaleyi bulan sut B | 15+9,6 20,1 +10,7 9,8+4,6
[ 146+85 20,1+8,3 9,1+4,1
Kaleyi bulan sut (%) E | 32,9+944 333+7 322+114
[r— 28,8+6,9- 30,5+5,2 27,1+8
Toplam sut (90dk) E | 10,6 3,5 10,9 +3,3 10,6 + 4
[ 11,9+ 3,6 12,8+ 1,6 11,1 +3,7
Kaleyi bulan sut (90dk) B | 34+16 36+16 32+16
[r— 35+13 39+12 31+14
Kaleyi bulan sut bas: gol E | 0,09+0,3 0,06 +0,2 0+0
[r— 0,03+0,2 0,06 +0,2 0+0
Frikik sutu E | 1,5+1,6+ 2,1 +1,61 0,9+ 1,4
e 2,6 +1,9- 38+1,9 1,4+0,9
Penalt1 sutu 0,69+0,9 1+1,4 0,3+0,4
[r— 072+11 11+11 0,5+0,6
Ortalama sut mesafesi E | 179+1,74 17,4+ 1,1+ 18,3+2
(varda) e 19,3+ 1,8 19,1 +1,8- 19,5+ 1,7
Pas — Pas Alanlar:
Kupa Tiim Takimlar Play-Off Oynayanlar Play-Off Oynamayanlar
Atilan pas E | 2153 + 1024 2843 + 1036 1461 + 276
[ 2023 + 950 2699 + 876 1346 + 353
Basarili Pas B | 1746,5 + 913 2347 +937 1146 + 276
i 1619,7 + 833 2190 + 788 1049 + 347
Basarili Pas (%) E | 79,6 + 4,6 82+43 77,742
F—] 785+6,1 80 5,2 76,6 + 6,4
Toplam pas mesafesi (yarda) E | 30584 + 15059 40599 + 15219 20568 + 4803
[ 28468 + 13581 37812 + 12627 19123 + 5959
Rakip kaleye dogru toplam |:’ 10250 * 4213 13149 + 4122 7351 +£1331
pas mesafesi (yarda) [ 10191 + 4219 13201 + 3888 7180 + 1534
Basarih kisa pas (5-15 yarda) E | 800 + 463 1097 + 489 503 + 131
F—] 767 + 427 1054 + 415 479 £ 172
Atilmis kisa pas E | 895 + 497 1215 + 523 575 + 136
[ 862 + 458 1178 + 437 545 + 174
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Basarili kisa pas (%) 88,3+28 89,6 +2,4 86,9+ 2,6
[ 88.8+39 88,731 86,9+ 45
Basarili orta mesafe pas (15 E | 734 + 389 978 + 406 489 + 144
30 yarda) e 609 + 312 814 + 298 405 + 155
Atilmis orta mesafe pas |3 842 + 419 1111+ 431 571 + 146
- 718 £ 344 953 + 316 482 £ 162
Basarili orta mesafe pas (%) 86,1 £3,7 87,1+3 85+4,1
[ 84,2 +4,81 84,7+5 82,8+4,7
Basarili uzun pas (5-15 E | 169 + 69 215 + 69 123 + 24
yarda) e 184+ 81 236 + 80 131+ 35
Atilmis uzun pas E | 303 + 100 374+ 95 230+ 23
- 324 £122 406 £ 125 241 + 28
Basarili uzun pas (%) 55,1+7,6 56,9+7,7 531+7,1
— 56 + 8,5 58,2 +7,2 53,8+ 9,3
Anahtar pas E | 33,6+17,8 437+188 235+9,3
— 36,9+ 19,3 489+19,1 249%98
Final 1/3’e pas E | 1254 + 68,9 166,2 + 73,5 84,6 +295
- 1246 + 62,8 163,1£61,5 86,1+ 35
Ceza sahasina pas 28,4 + 15,6 37,4+152 19,3+9,.2
! 28,2+144 36,2+ 12,6 20,2+115
Ceza sahasina orta E | 79+49 96+5,5 6,2+3,6
— 6,9%3,5 8436 55+2,7
Canli top pasi B | 1949 + 961 2591 + 976 1306, + 274
- 1816 + 881 2435 + 817 1196 + 344
Olii top pasi 1954 + 68 2426 + 67,8 1485 + 11,2
! 201,3+£74,8 257,1 £ 69,5 1455+ 9,7
Frikik past E | 55+ 22,6 69,3 + 23,4 40,7+85
—] 553+ 21,7 701+ 21,1 3,875+ 2,9
Defans oyuncularindan acik E | 48+37 57+472 29+18
alana atilmis basarih paslar - 54+51 79+6,1 13,3+6,5
Enine 40 yarda Usti paslar 18,6 + 10,4 23,9+10,9 15,6 +7,6
! 206 +11,1 254+119 51,5+14,1
Ortalar E | 68 + 27,9 84,6 + 28,9 45,7 +16,3
— 66,4 £ 31,3 87 £29,2 624%128
Taglar B | 81,8 £ 29,2 1011+ 28,2 50,3 £ 8,2
— 82,9 £ 33,3 106,6 + 32,1 123+63
Kornerler 17,8+9,6 234+93 12,1+5,1
! 18,8 9,9 255192 138+24
Bloklanmis paslar |3 38+13,9 458+ 154 30,1+54
_ 35,6 + 14,2 44,6 +13,8 26,7+7,6
Ofsaytlar B | 7,9 +5,2 95+6,1 6,3+3,6
= 53+3,1- 64+33 4,2+24

Sut- Gol Yaratan Aksiyonlar

Kupa Tiim Takimlar Play-Off Oynayanlar Play-Off Oynamayanlar
Sut yaratan aksiyonlar 79,8+ 414 103,3+ 43,4 56,3+ 22,1
= 90,1 +46,5 119,4 + 46,5 60,7 + 21,7
Sut yaratan aksiyonlar (ma¢ E | 19,2 +6,3 19,6 +5,4 18,8+7,2
basi) — 215+6,7 22,8+6,1 20,3+7,2
Sut yaratan canh paslar |:’ 59+32 76,9 +334 411+£175
= 63+34,1 83+33,1 43+£213
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Sut yaratan 6lii paslar (mac 6,81+ 3,3 8,5+3,5 51+21
basi) =] 8,59+5,7 12+59 1 51+26
Sut yaratan dripling-calim E | 3,5+3,1 4,8+3,5 2,1+2,14
(mag bas) ] 6,2 +4,6 8,1+5,7- 43+2,1-
Tekrar sut yaratan sutlar E | 52+34 6,3+4,2 41+21

(mag basr) ) 48+34 6,6 +3,6 3x2.2
Sut yaratan fauller (mag basi) 4,1+£2,74 52+29 29+19
[ 6,0 +3,7- 8,1+39 39+19
Sut yaratan defansif E | 1,3+15 1,6+18 09+11
miidahaleler (mag bas) — 15+13 16+13 13+14
Gol yaratan aksiyonlar E | 9,1+7,3 136+7,6 4,6 +3,.2
) 8,3+6,7 13,1+6,4 35+21
Gol yaratan aksiyonlar (mag 21+1.2 26+15 1,6 + 1,1
bas) = 1,7£09 23+ 08 1,1+0,6
Gol yaratan canh paslar E | 6,8+5,9 10,4 + 6,1 32+28
[ 48+4,4 79+42 18+19
Gol yaratan 6lu paslar E | 0,4+0,5 0,6 = 0,6 0,2+04
= 0,9+0,9- 1,4 0,9 04+0,6
Gol yaratan dribling-¢alim 05+0,9 08+1.2 0,1+0,3
= 09%15 15+19 02%05
Tekrar gol yaratan suta E | 0,6+0,9 06+14 0,6 0,74
neden olan sutlar F—] 07+1,1 12+13 0,2+0,4-
Gole sebep olan fauller E | 0,8+0,9 1,1+11 0,5+0,6
— 09+11 11+14 0,6£0,7

Gol yaratan defansif 0,03+0,2 0,06 +0,3 0+0

mudahaleler [ 0,09 +0,4 0£0 02+05

Midahale (Tackle) — Defansif Aksiyon

Tium Takimlar

Play-Off Oynayanlar

Play-Off Oynamayanlar

Kupa

Basarih miidahale sayis1 E | 64,7 + 28,3 80,4 + 33,6 491+8/1
= 65 + 20,4 79,3+£19,2 50,6 £7,4
Topa miidahale sonrasi topun E | 375+17,9 47,4 +20,7 27,5+ 4,8
kontrolnd alma [ 40,6 £13,8 49,1+ 14,6 32,1564
Defansif 1/3’te basarili E | 32,8+159 39,9+19,2 256 +6,6
mudahale [ 333+99 389+99 27,7+6,1

Orta 1/3’te basarih miidahale |3 248+111 30,6 +129 18,9+4,3
— 24,7+10,2 31,7£9,2 178+55

Ofansif 1/3’te basaril B | 71946 9,81+5,1 45+1,8

mudahale — 6,97+309 8,81+47 51+18

Dripling Xz:jpz;]nzll basarili E | 27,7 +137 34,4+158 21,1+6,2
miidahale = 23189 292+638 17669
Dripling yapanmin ka.rsl |3 23,4+10,4 26,7 £12,2 4 19,4+ 6,9
oyuncuyu gegmesi — 39,8 + 14,3 48,8 +13,2 30,8 + 8,8
Topun hattina girerek E | 4491 + 16,9 54,3+ 18,8 35,5+ 7,14
bloklama =] 40,44 + 16,5 51,4+ 16,3 29,4 +6,51

Topun 6E?n|f| gecerek sutu E | 11,4+6,1 13,8+6,8 89+43

oklama = 12777 163+84 9,1+ 4,9
Pas hattina girerek bloklama E | 33,3+12,74 40,4 14,2 4 26,6 5,1
— 27,8+ 11,6 35,1+11,74 20,3 +5,6
Pa_s arasi yapma |3 33,3+14,1 40,5+15,84 26,1 £7,3
(interception) ] 41,8+ 15,64 49,7 + 16,7 4 33,8+9,7
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Uzaklastirma 75,1+315 91,6 +34 58,6+ 17,9
= 90,7 +41,2 1152+ 44,1 66,1+ 16,9
Kaybedilen topun hemen E | 202 £ 75,9 254715 151,2 + 14,9
kazanilmasi ] 196 +70,9 2438 73,7 149+12,8

Faul E | 49,9+199 62,6 +19,6 37,3+ 9,5

) 54,1+ 20,7 65,7+ 22,4 42,5%+9,9

Sari kart 7,09 +£3,2 4 7,25+3,77 6,9+2,9 4

[ 4,59 +2,6 3,44+1,74 57+28

Kirmizi kart E | 0,13+0,3 0,13+0,3 0,12 0,34
= 0,09+0,2 0,13+0,3 0,06 + 0,25
Hava topu miicadelesi E | 54,2 £17,9 66,20 + 17,7 4 42,1£6,8 -
[ 75,7 + 39,51 100,1 + 42,3 - 51,3+13,2 ]
Kendi kalesine gol 0,06 + 0,24 0,13+0,3 0+0 1
[ 0,38 + 0,55 0,38 + 0,6 1 0,375+0,5

TARTISMA VE SONUC

Iki kupa arasindaki farkin dripling-galim-adam gegme
degerlerinde olduk¢a dikkat cekici oldugu Tablo 1’e
yansimistir. Top slirme toplam mesafesi istatistiksel olarak
olmasa da KDK’nda yaklasik 600m daha fazladir. Dripling-
¢alim sayilar (girisimleri) her iki kupada tim gruplarda
esittir. Bu durumda farkin topu bos alana tasima amagli arttig
diisiiniilebilir. Oyunun topa daha fazla temasla oynandigi (top
¢evirme oyununun arttigi) anlami ¢ikabilir (topa temas ve pas
rakamlart KDK’nda daha fazladir). Buradaki sasirtict bulgu
bagarili ¢alim sayisi ve ¢alim-dripling ile adam gegme
yiizdesinin KDK’nda TT’da %43 azalmasidir. Bu azalma PO
takim karsilagtirmalarinda belirginlesmisken (%45) PO-O
takimlar1 arasinda daha diistiktiir (%39,8). Tim gruplarda
ortaya ¢ikan bu yiiksek fark oyundaki degisimin bu ¢alismada
ortaya koyulan en ¢arpici bulgusudur. Ciinkii yiiksek siddetli
kosu ve dripling yetenegi futbolun en 6nemli performans
bilesenleri olarak kabul edilmekte, gollerin %80’ bu
aksiyonlar ile gerceklesmektedir (14,15). Burada dripling
aksiyonun iki turnuvada farkli kisilerce Olciildiigii
disiiniilerek Olctim hatast oldugu dusiiniilebilir. Fakat
dripling-calim aksiyonlarimin kodlandigi ¢alismada hangi
pozisyonlarin dripling sayildigi konusunda uzmanlar
tarafindan mitkemmele yakin bir goriis birligi ortaya ¢ikmistir
(16). Ayrica mevcut ¢aligmada takimlarin toplam dripling
sayilar esitken bu fark sadece basarili dripling girisiminde
ortaya ¢ikmuistir.

Calismamizda ylizdesel farklar olarak dripling ile adam
gegmenin KDK’nda TT’da %26,3 (%62,4’den %36,1’¢), PO
takimlarinda %28,6 oraninda zorlastig1 ortaya koyulmustur.
Rusya Primier Liginde 22 futbolcunun teknik ve fiziksel
verilerinin 5 sezon takip edildigi ¢alismada (2016-2021),
bagarili dripling oraninin 2018-19 sezonunda sonraki
sezonlardan daha yiiksek olugu, dripling girisiminin yine bu
sezon daha fazla oldugu ortaya cikmistir. Calismada top
stirme ve basarili top slirme yiizdesi, 2016-17'den 2018-2019
sezonuna kadar bir artiy gostermis ve ardindan sonraki
sezonlarda (2019-20 ve 2020-21) diistis gostermistir. 2018
yilinda %49 olan basarili dripling yiizdesi, 2020 ve 2021
yillarinda sirasi ile % 37,6 ve 42,6 oranindadir (17). Aym
calismada 5 yillik grafiklerde sprint sayisi, yiiksek siddetli
kosu sayisi, zirve akselerasyon yillar i¢inde diislis gostermis,

sprint mesafesi artmistir (17). Calismada dripling sayilart
diinya kupalarma yakin yillarda benzer egilimde
gerceklesmistir fakat ayni sporcularda yapilan tekrarli
Olciimler sporcularin yaglanmasi ile bu etkiyi yaratmis
olabilir.

Yukaridakine bagli olarak baz1 degiskenlerin basarili
dripling-galim teknik verisinden etkilendigi diisiiniilmektedir.
Bunlar dripling sonrasi yapilan aksiyonlara ve top kayiplarina
iligkin degiskenlerdir. Dripling sonrasi aksiyon olarak gol
beklentisi artmakta, dogal olarak sut, asist, faul, frikik (6l
toptan gol olasiligl) oranlart da yiikselmektedir (16). Sut
yaratan mag basi dripling say1s1 RDK’nda tiim gruplarda daha
yiiksektir. Atilan toplam sut ve 90 dk. i¢inde atilan sut sayilar
RDK’nda PO takimlar i¢in istatistiksel olarak daha fazladir.
Mag bas1 sut yaratan dripling sayisi tiim gruplarda KDK’nda
daha fazladir. Bunun yaninda sut yaratan aksiyonlar, mag
bast sut yaratan aksiyonlar, sut yaratan canli paslar
istatistiksel olarak anlamli olmasa da RDK’da daha fazladir.
Gol yaratan 6lii paslar TT ve PO takimlarinda RDK’nda daha
yuksektir. Bu bakimdan sut yaratan aksiyonlarin ve gol
yaratan aksiyonlarin RDK’nda daha fazla olmasi dripling
basarisindaki yiiksek orandan kaynakli olabilir. Fakat ilging
sekilde kaleyi bulan sut yiizdeleri TT i¢in KDK’nda daha
yiiksektir. Daha az sut sayisi fakat isabet ihtimali yiiksek
sutlarin (gol olasilig1 yiiksek daha net pozisyonlarda sut)
KDK’nda tercih edildigi sdylenebilir. 2002, 2006, 2010
Diinya Kupalar verilerine gore kaleyi bulan sut sayisinin ve
yiizdesinin kazanmay1 belirleyen en 6nemli degisken oldugu
ortaya koyulmustur (3). Bagka bir ¢aligmada yenen takimlarin
diger takimlardan sadece dort su fazla attigi fakat sut
basarisinin ii¢-dort kat daha fazla oldugu ortaya koyulmustur
(18). KDK’nda sut isabet oranindaki artigsin nedeninin sutlarin
2 yarda kaleye yakin olmasmndan kaynakli oldugu
diistintilmektedir.

Bunlar dripling -top kaybi- miidahale iliskili degiskenlere
bakildiginda dripling top kaybi yiizdesi Katar’da PO
takimlar1 arasinda %16, PO-O takimlar1 arasinda %10
artmustir. Dripling harici top kaybu tiirleri istatistiksel olarak
olmasa da RDK’nda bu yiizden daha fazladir. Ornegin
uzaklastirma, pas arasi yapma degiskenleri RDK’nda
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fazladir. Yani miidahale RDK’nda pas arasi yapma ve
uzaklastirma geklinde olurken seyrederken KDK’nda
dribling-calim-top siirme esnasinda miidahale (topun hattina
girerek bloklama degiskeni) seklinde gergeklesmistir
denilebilir. Buna gore miidahale sayisi turnuvalar arasinda ve
gruplarda degismese de miidahale tiirlerinin degistigi
diisiiniilebilir. Yine bir ligde ayni oyuncular ile yapilan bir
c¢alismada 2021 sezonuna kadar bes senelik teknik verilere
gore top kazanma yiizdeleri degismemistir (19).

Calismamizin verilerine bakildiginda “dripling” ile ilgili bir
bagka onemli husus miidahale sonrasi topun kontroliiniin
rakip takima gegmesi sayisinda turnuvalar arasi fark ortaya
¢tkmayisidir. Yani KDK’nda topun dripling yapandan rakibi
gegme orani daha diisiik olmasina ragmen dripling yapana
basarili miidahale degiskeni bu ylizden turnuvalar arasinda
farksizdir. Miidahale sonrasi top rakibe ge¢memis, ortada
kalmis ya da oyun digma ¢ikmustir. iki degisken, pas yolunda
bulunarak topu bloklama ve pas arast yapma sirasiyla
KDK’nda ve RDK’nda daha fazladir. Yani pasa miidahale ile
topun takibe ge¢me oram1 RDK’nda daha fazla ortaya
cikmustir. Dripling-¢alim harici top kaybr istatistiksel olarak
anlamli olmasa da RDK’nda daha fazladir. Bunun yaninda
pas aras1 yapma gibi dripling harici top kazanma eylemi de
yine RDK’nda daha fazladir. Uzun mesafe paslarmin
RDK’nda daha fazla oldugu goriilmekte, kisa ve orta mesafe
paslarin KDK’nda daha fazla oldugu ortaya koyulmustur.
Orta mesafe pas basarist KDK’nda daha yiiksektir. Bu
verilerden KDK’nda daha fazla kisa ve orta pas yapildigi,
topun kaybinin daha az riske edildigi (uzun paslarin azalmasi,
orta mesafe pas basarisinin artisi, total pas sayisinin artisi)
sOylenebilir. Rakibin pas arasi yapmasina daha az izin
verildigi, daha garanti paslarin tercih edildigi diisliniilebilir.
Bundan dolay1 top kayiplari biiyiik oranda dripling esnasinda
ortaya ¢ikmigtir. Yani top kaybinin riske edildigi durumlar
rakip ge¢cme ve asist-sut-gol aksiyonu yaratmaya yakin ¢alim
aksiyonlari olarak degerlendirilebilir.

Ozellikle son yillarin yeni bir futbol taktiksel yaklasimi olan
kalecinin bek ve stoper oyuncularini kullanarak defanstan
oyun kurma ¢abalar1 teknik verilere yansimistir. Kendi ceza
sahasinda, defans 1/3 alaninda ve orta sahada topa dokunma
verileri ile toplam pas, kisa pas, orta mesafe pas, toplam pas
mesafesi gibi pas verilerinin timinde istatistiksel olarak
anlamli olmasa da KDK daha yiiksektir. Yine topu basarisiz
kontrol etme degeri KDK genelinde fazla iken sadece PO-O
takimlarinda istatistiksel anlamlilik seviyesinde olup, bunun
nedeninin artan pas sayist oldugu diisiiniilmektedir. Bunun
yaninda RDK’nda daha fazla uzun mesafe pas atilmis bu
bakimdan hava topu kazanimi verilerinde oldukca yiiksek bir
fark ortaya cikmistir.

KDK’nda ortaya ¢ikan sar1 kart sayisinda artig, driplinge
miidahalede artis, sut-gol yaratan dripling ve aksiyon
sayisinda diisiis gibi miicadeleye dayali degiskenlerde ortaya
¢ikan ilerleme (daha etkin savunma hamlelerine iliskin
veriler) bu kupanin iklim dolayist ile sezonun birinci
yarisinda oynamast ve dolayist ile sporcularin kiimilatif
yorgunlugunun diisiik olmasi ile iligkilendirilebilir. Fakat
yapilan ¢aligmada miidahale sayisi ve basarisinin 5 farkli
sezonda sezon boyunca belirli yonde degismedigi ortaya
koyulmustur. Ayn1 ¢aligmada yine siddetli kosu mesafesi ve
sayisinin da sezonun 1. ve 2. yarilarinda yine belirli bir yonde
degismedigi tespit edilmistir (19). Sezon yarilar1 arasinda

ortaya ¢ikan kiigiik farklar, mag yeri, farkli rakip kalitesi, mag
onemi (20) ve oyun tarzindaki degisiklikler (21) gibi daha
once dogrulanmis durumsal degiskenlerle iliskili, sezonun
her asamasinda oyuncularin mevsimsel performansindaki
gecici degisikliklere baglanmistir. Benzer bulgu basarili bir
Italya Serie A takiminin sezon boyu degisimi i¢in de ortaya
koyulmus, sadece diisiik siddetli kosu mesafesinde sezon
sonu azalma meydana gelmistir (22) Bundesliga (23),
Ingiltere Sampiyonasi Ligi (17) érneklerinde buna zit olarak,
oyuncularin  bir sezon boyunca toplam mesafeyi
koruyabildikleri ancak tiim sprint (>7 m/s) ve yiiksek siddetli
(5,5-7 m/s) kosu performansi degiskenlerinin sezon boyunca
degistigi ve sezon sonu azaldigi vurgulamistir. Fakat sezon
sonuna dogru siralamaya bagli maglardaki dnemsizlesmenin
etkisi bu ¢alismalarin sinirliliklart olarak diisiiniilebilir.

Genel olarak disiiniildiiglinde Diinya Kupasi’nin yapilis
doneminin sezon sonunda olusunun néromiiskiiler yorgunluk
artig1 ve kiimalatif yorgunluk ile fiziksel ve teknik verileri
etkiledigi diislincesi tartigmalidir denilebilir. Bagarili defansif
aksiyonlarinin (6zellikle adam gegme ve bire bir pozisyonlar)
yliksek olusu bu duruma bagli olabilir. Calisma kullanilabilir
veriler dolayis1 ile yalnizca son iki Diinya Kupasmi
degerlendirmistir. Veriler teknik veriler olup, fiziksel veriler
¢aligmaya dahil edilememistir. Fiziksel verilerin benzer bir
sablonla analiz edilmesi farkli bulgular ortaya koyabilir.
Calismanin bir diger sinirlilig iki Diinya Kupasinin yilin ayni
doneminde yapilmamis olmasidir ve bu konudan tartigma
boliimiinde bahsedilmistir. Bunun yaninda analiz edilen yillar
arasinda ortaya cikan kiiresel viriis salgin1 ve futbola verilen
ara degerlendirmenin sonuglarini etkilemis olabilir.

Tiim teknik verilerin genel bir degerlendirmesini yapmak zor
olsa da yazarlarca asagidaki sonug dzetlenmistir;

*KDK bireysel yeteneklerden (sutlar, basarili dripling-calim
sayilar1 ve ylizdeleri, sut-gol yaratan aksiyonlar, frikik sutlari,
ol top golleri) ziyade miicadeleye dayali (yiiksek dripling-
calim miidahalesi, artan sari kart sayisi, yiiksek pas-sut
bloklama sayis1) oyuna sahne olmustur.

*KDK’nda bahsi gegen verilere dayanilarak (toplam pas, daha
basarili ve fazla kisa ve orta mesafe pas, daha az sayida uzun
pas, daha diisiik sayida pas arasi ile top kaybi, daha yiiksek
pas mesafesi, daha yiiksek sayida defans ve orta sahada topa
dokunma, daha yiiksek sayida canli top pasi, daha yiiksek
mesafe top siirme, daha yilksek mesafe éne top sirme, daha
diistik ¢alim harici top kaybi sayisi) topa sahip olma
oyununun daha fazla 6nemsendigi sdylenebilir.

*KDK’nda top kaybi getirecek riskli aksiyonlarin (daha az
sayida uzun pas, calim harici top kaybi, defans
oyuncularindan acik alana pas denemesi, enine 40 yarda iizeri
pas, orta, geligigiizel uzaklastirma, daha basarili orta mesafe
pas, daha yakindan sut, daha fazla kaleyi bulan sut) daha az
denendigi sOylenebilir.

Etik Metni: Bu makalede arastirma siirecinde, dergi yazim kurallarina,
yayin ilkelerine, arastirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik kurallarina
uyulmugtur. Makale ile ilgili dogabilecek her tiirlii ihlallerde sorumluluk
yazara aittir.
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EXTENDED ABSTRACT

Research Problem: Technical indicators have been
recognized as primary predictors of football match success
and technical skills have been counted as a key component in
talent identification and development systems.

In terms of performance in football, the World Cup is
undoubtedly the toughest arena and provides the opportunity
to analyze the world's best teams and players. Often after a
World Cup, successful teams set new trends in terms of
training and playing style. It can be observed that similar
styles of play were tried by other teams after the cup and
showed them the way. Based on this fact, it was thought that
examining technical data as team averages could be an
indicator of the change in the game. In this regard this current
paper aims to evaluate the technical changes in the game of
football by comparing the technical data of the last two FIFA
World Cups, namely Russia 2018 (RWC) and Qatar 2022
(QWC).

Literature Review: In the literature, many studies can be
found compiling football technical analysis data on the basis
of both local leagues, tournaments, national teams and club
teams. Considering similar findings, the following studies can
be listed. In the study where the technical and physical data
of 22 football players in the Russian Primier League were
followed for 5 seasons (2016-2021), it was revealed in 5-year
chart that the number of sprints, the number of high-intensity
runs, and peak acceleration decreased over the years, and the
sprint distance increased (17). According to the data of the
2002, 2006 and 2010 World Cups, it has been revealed that
the number and percentage of shots on target are the most
important variables that determine winning (3). In another
study, it was revealed that the winning teams scored only four
more shots than the other teams, but their shooting success
was three to four times higher (18).

Methods: The data source wused is “fbref.com”
(https://lwww.fbref.com), a publicly available football
statistics website that utilizes original data from OPTA
Sportsdata. In the study, a total of 102 variables related to
general aspects, ball touches-dribbling, shot-penalty, pass-
passing areas, shot-goal-creating actions, interventions, and
defensive actions were compared using independent samples
t-tests to understand the differences between the tournaments.
The comparisons were made among all teams (AT, n=32),
teams that reached the playoffs (PO, n=16), and teams that
did not reach the playoffs (NPO, n=16) in terms of
independent variables. The analysis reveals significant
differences between the two tournaments, particularly in
variables related to dribbling-dribble-successful actions and
their associated factors.

Results and Conclusions: The percentage differences show
that in QWC, dribbling success rates decreased by 26.3%
(from 62.4% to 36.1%) for AT and by 28.6% for PO teams.
Consequently, the actions following dribbling were more
frequent in RWC, and the reasons for ball losses differed
between the two tournaments. While interventions in RWC
were observed in the form of interceptions and clearances,

they occurred during dribbling-dribble-ball control in KWC.
An increase in variables related to challenges is observed in
KW(C. The analysis further reveals that in KWC, there was an
increase in short and medium-range passes, more ball
touches, and a lower risk of ball loss (due to a decrease in long
passes, an increase in successful medium-range passes, and
an overall increase in the total number of passes). Overall,
KWC placed greater emphasis on ball possession by
minimizing risks associated with the ball, reducing risky
actions that could lead to ball losses, and specifically focusing
on the dribbling-dribble-successful action. In conclusion, the
study highlights notable technical changes between the two
tournaments, particularly in terms of dribbling-dribble-
successful actions. KWC demonstrated a greater emphasis on
ball possession and reduced risky actions, resulting in more
controlled play and fewer ball losses. These changes were
primarily associated with the dribbling-dribble-successful
action.
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