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Giris: Gelecegin hemsireleri olarak, organ bagisi ve nakil stirecinde aktif rol alacak hemsirelik dgrencilerinin organ
bagisina yonelik tutumlarimi ve organ bagisimi etkileyen faktorleri belirlemek toplumun organ bagist konusunda
farkindalik kazanmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Amag: Bu c¢alisma, hemsirelik 6grencilerinin merhamet diizeylerinin organ bagisina yonelik tutumlar ile iligkisini
belirlemek amaci ile yapildi.

Yontem: Tanimlayici iliski arayici arastirma tiiriinde yapilan bu galisma, bir vakif iiniversitesinde 6grenim goéren
hemsirelik 6grencileri (n = 194) ile gerceklestirildi. Veriler, “Tanitic1 Bilgi Formu”, “Merhamet Olcegi” ve “Organ
Bagisi Tutum Olgegi” kullanilarak 2021-2022 egitim-dgretim yili bahar doneminde yiiz yiize toplandi. Verilerin
degerlendirilmesinde tanimlayici istatistikler, bagimsiz gruplarda t testi, tek yonlii anova analizi ve pearson korelasyon
analizi kullanildi.

Bulgular: Ogrencilerin Merhamet 6lgeginden aldiklar1 toplam puan ortalamasi 100.40+12.64, Organ Bagis1 Tutum
Olgeginden aldiklar toplam pozitif puan ortalamasi 98.35+16.30 ve toplam negatif puan ortalamasi 58.45+18,88 olarak
saptandi. Ogrencilerin merhamet diizeyleri ile organ bagisina yonelik pozitif tutumlari arasinda zayif diizeyde pozitif
yonde anlamli iliski (r=.37, p=.000), organ bagisina yonelik negatif tutumlar1 arasinda ise zayif diizeyde negatif yonde
anlamli iligki (r=-.35, p=.000) saptandi.

Sonu¢: Hemsirelik 6grencilerinin merhamet diizeylerinin yiiksek, organ bagisma yonelik tutumlarinin ise olumlu
oldugu belirlendi. Ogrencilerin merhamet diizeyleri arttikca organ bagisma yonelik tutumlari artmaktadir. Toplumsal
farkindaligm arttirilmasinda 6nemli rol oynayacak hemsirelik 6grencilerinin, merhamet diizeylerini ve organ bagist
konusunda pozitif tutumunu gelistirmeye yonelik egitimlerin planlanmasi, bu gelisimi destekleyecek farkli dgretim
yontemlerinin kullanilmasi ve uygulama alanlarinimn olusturulmasi 6nerilmektedir.
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Abstract

Background: As nurses of the future, determining the attitudes and knowledge of nursing students, who will take an
active role in the organ donation and transplantation process, and the factors affecting organ donation is important for
society to raise awareness about organ donation.

Objectives: This study was aim to determine the relationship between nursing students’ compassion levels and their
attitudes towards organ donation.

Methods: This study, which is a descriptive relationship-seeking research type, was conducted with nursing students
(n = 194) studying of a foundation university. The data were collected face-to-face using the “Descriptive Information
Form,” the “Compassion Scale,” and the “Organ Donation Attitude Scale” during the spring semester of the 2021-2022
academic year. Descriptive statisticals, independent samples t-test, one-way anova, and pearson correlation analysis were
used in the evaluation of the data.

Results: The students’ total average score from the Compassion scale was 100.40+12.64, their total positive score average
from the Organ Donation Attitude scale was 98.35+16.30, and their total negative score average was 58.45+18.88. There
is a weakly positive significant relationship between students’ compassion levels and their positive attitudes towards
organ donation (r=.37, p=.000), and a weakly negative significant relationship between their negative attitudes towards
organ donation (r=-.35, p=.000) detected.

Conclusion: It was determined that nursing students’ compassion levels were high and their attitudes towards organ
donation were positive. A significant relationship was found between students’ compassion levels and their attitudes
towards organ donation. It is recommended to plan training to improve the compassion levels and positive attitudes of
nursing students about organ donation, which will play an important role in increasing social awareness, using different
teaching methods to support this development, and creating application areas.

Keywords: Nursing Students, Compassion, Organ Donation, Attitude

GIRIS bir kisminin ya da tamaminimn &liimiinden sonra

Bilim ve teknolojideki gelismeler, saglik bakim baskalarinin tedavisinde kullanilmak {izere onay

alaninda giincel sorunlarn ¢ziimiine yonelik vermesi olarak tanimlanmaktadir (Alarcon vd.,

bir¢ok tani ve tedavi yaklagimini da beraberinde 2019). Bireylerin organ bagist konusundaki

getirmektedir (Mikla vd., 2016; Alarcon vd,,  twumlarinda  egitimin,  sosyo-kiiltiirel
ozelliklerin ve ekonomik durumun etkili oldugu

bildirilmektedir (Mikla vd., 2016; Vlaisavljevic
vd., 2020). Organ bagist oranini arttirmak

2019). Bunlardan biri de ¢esitli sebeplerle islevini
stirdirme yetenegini kaybeden organlarin,
canli vericiden veya kadavradan alinan saglikli

organlarin yerine koyulmasi olan organ nakli icin uygun dondrlerin belirlenmesi, saglikli/

islemidir (Hu ve Huang, 2015; Leon, Finav ve hasta bireyin ve ailesinin bilgilendirilmesi ve
Varon, 2015). Giiniimiizde kronik hastalig1

olan birey sayisindaki artis organ nakline olan

olumlu ¢evre ortaminin olusturulmasi oldukga
onemlidir  (Gezginci, Goktas ve Sendir,

gereksinimi de arttirmaktadir. Diinyada ve 2020). Bu kapsamda saglik profesyonellerinin

tilkemizde organ nakliyle ilgili en 6nemli sorun organ bafismi  desteklemede ve toplumu

ise organ bagislarinin az olmasidir (Hu ve Huang, bilgilendirmede 6nemli bir rolii bulunmaktadir

2015; Leon vd., 2015; Alarcon vd., 2019). (Hu ve Huang, 2015; Ordin ve Soylemez,
2018; Akpan, Lee, Cayaban, Aljubouri ve John,

Organ bagis1, bireyin yasamina devam ederken 2022). Saglik profesyonelleri arasinda organ

kendi 6zgir iradesiyle organ ya da dokularinin bagisina yonelik tutum ve bilgi eksikligi, sinirh
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sayida organ bagisinda bulunulmasinin en
onemli nedenlerini olusturmaktadir (Gezginci
vd.,2020; Bektas ve Yildirim, 2021). Yapilan
bir calismada, saglik profesyonellerinin organ
bagis1 konusunda olumlu tutumlarina ragmen,
cok az kisi organlarini bagiglayabilecegini ifade
etmistir (Vlaisavljevic vd., 2020). Toplumda
degisim yaratma noktasinda kilit rollerden
birinde yer alan saglik profesyonellerinin
organ bagisi konusunda yasadiklar tereddiittiin
toplumda farkli sekillerde yansima yapabilecegi

diistiniilmektedir.

Saglik profesyonelleri arasinda saglikli/hasta
birey ve ailesi ile siirekli iletisim igerisinde olan
hemsireler, organ bagisinda bulunacak kisilerin
belirlenmesinde ve ailelerin organ bagisina karar
verme slirecinde oldukca etkin rol oynamaktadir
(Hu ve Huang, 2015; Leon vd., 2015; Gezginci
vd., 2020). Aym1 zamanda hemsirelerin organ
bagisina yonelik diisiinceleri, bilgisi ve organ
bagisina engel olan faktorlerin belirlenmesi
toplumun organ bagisi konusunda farkindalik
kazanmasi agisindan Onem tasimaktir (Hu
ve Huang, 2015; Leon vd., 2015; Ordin ve

Soylemez, 2018).

Organ bagisina yonelik tutumu  olumlu
etkileyebilecek faktorlerden birinin de merhamet
duygusu oldugu diistiniilmektedir (Bektas ve
Yildirim,2021; Bilgig,2022). Merhamet, kisilerin
birlikte

kisileraras1 etkilesim, empati, duyarlilik ve

tizlintili  durumlarinda olugmakla
yardimseverlik kavramlar ile yakindan iligkilidir
(Bilgig, 2022; Cevheroglu ve Kilig, 2022).
Organ nakli bekleyen hastalara karsi gosterilen
duyarlilik ve empatinin merhamet duygusu
ile iligkili oldugu diistintilmektedir. Merhamet
duygusu yiiksek hemsgirelerin yetismesi ile
organ bagisi konusunda bir farkindalik olusacagi
ongorilebilir.  Literatiirde bir¢cok ¢alismada,

bakimin her alaninda merhamet duygusunun
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yer almasi gerektigine dair bilgiler goriilmekte
olup, kaliteli ve etkin bir bakim sunabilmek i¢in
hemgsirelerin bireylere merhamet duygusuyla
yaklagsmasinin gerekliligine vurgu yapilmistir
(Bektas ve Yildirim, 2021; Bolgeo vd., 2021).
Ayn1 zamanda son yillarda yapilan ¢aligmalar,
hemsirelik temel beceri uygulamalarinda ve
bakiminda merhametin profesyonel hemsireligin
temelini  olusturdugunu o6ne siirmekte ve
ogretilebilir bir beceri oldugunu belirtmektedir

(Raustol ve Tveit, 2023).

Literatiirde, hemsirelik 6grencilerinin bliyiik bir
¢ogunlugunun organ bagisin1 6nemli bulduklari;
organ  bagisinda  bulunmadiklari
belirtilmektedir (Mikla vd., 2016; Ordin ve
Soylemez, 2018). Bununla birlikte literatiirde,

hemsirelik 6grencilerinin organ bagisina yonelik

ancak

tutumlarin1  inceleyen c¢alismalar olmasina
karsin, organ bagisi lizerinde olumlu etkisi
olacag1 diisliniilen merhamet diizeyi ile ilgili
yapilan c¢aligmalarin smirl oldugu goriilmiistiir
Kilig, 2022).

ogrencilerinin organ bagisina yonelik tutumlarin

(Cevheroglu ve Hemsirelik
ve organ bagisini etkileyen faktorleri belirlemek
toplumun organ bagis1 konusunda farkindalik
kazanmasi1 ag¢isindan Onem tagimaktadir. Bu
dogrultuda arastirma, hemsirelik 6grencilerinin
merhamet diizeylerinin organ bagisina yonelik
tutumlar1 ile iliskisini belirlemek amaci ile

yapildi.
Arastirma Sorulart

Hemsirelik 6grencilerinin merhamet diizeyleri ve

organ bagisina yonelik tutumlari ne diizeydedir?

Hemsirelik 6grencilerinin bireysel 6zellikleri ile
merhamet diizeyleri ve organ bagisina yonelik

tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Hemgsirelik 6grencilerinin merhamet diizeyleri
ve organ bagisina yonelik tutumlar1 arasinda bir

iligki var midir?
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YONTEM
Arastirmanin Tipi

Arastirma, tanimlayici-iligki arayici aragtirma
tiirlinde gercgeklestirildi.

Arastirmanin Yapildig Yer

Arastirma, Haziran-Temmuz 2022 tarihleri
arasinda bir vakifliniversitesinin Saglik Bilimleri
Fakiiltesi’ndeki

gergeklestirildi.

hemsirelik  6grencileriyle

Arastirma Evreni/Orneklemi

Arastirmanin evrenini, bir vakif {iniversitesinin
Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde 2021-2022 egitim-
ogretim yili bahar doneminde Ogrenim goren
208 hemsirelik dgrencisi olusturdu. Orneklem
grubunun o6zellikleri incelendiginde; tim smnif
klinik

deneyimine sahip olup smif diizeyi arttikca

gruplarindaki  6grenciler uygulama
ogrencilerin  klinik uygulama deneyimleme
durumlarida artmaktadir. Ogrenciler, mesleki
degerlere iligkin kavramlari 1. sinifta Hemsirelik
Tarihi ve Felsefesi dersi kapsaminda temel
diizeyde almakta olup 3. sinifta Hemsirelikte Etik
dersi kapsaminda kapsamli olarak 6grenmektedir.
Aynit zamanda Ogrenciler organ bagisina
iliskin konular1 2. sinifta Cerrrahi Hastaliklar1
Hemsireligi ve i¢ Hastalilar1 Hemsireligi dersinde
detayli islemekte ve 3. sinifta Hemsirelikte Etik
dersi kapsaminda konunun etik boyutunu detayli
olarak tartigsmaktadirlar. Arastirmada olasiliksiz
ornekleme yontemlerinden gelisigiizel
ornekleme yontemi kullanilarak 1., 2., 3. ve
4. smif hemsirelik 6grencilerinden calismaya
katilmay1 kabul eden Ogrencilerin tamamina
ulagilmasina karar verildi. Caligsma, aragtirmaya
katilmay1 kabul eden 194 hemsirelik 6grencisi
ile tamamlandi. Calismanin giicii G. Power 3.1

ile degerlendirildi ve 0.99 olarak bulundu.
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Veri Toplama Araglari-Gecgerlilik ve Giivenirlik
Bilgileri

Arastirma verilerinin toplanmasinda ““Tanitici
Bilgi Formu”, “Merhamet Olgegi” ve “Organ
Bagis1 Tutum Olgegi” kullanildi.

Tanitici Bilgi Formu

Arastirmacilar  tarafindan  literatiir  bilgisi
dogrultusunda hazirlanan form; yas, cinsiyet,
simif diizeyi, ailede saglik profesyoneli bulunma
durumu, meslegi isteyerek se¢me durumu,
organ bagisinda bulunma durumu, organlari
bagislamayi isteme ve merhametli biri oldugunu
diistinme durumu ile ilgili bilgileri igermektedir
(Tam, Suen ve Chan, 2012; Mikla vd.,2016;
Fontana, Massari, Giovannini, Alfano, Cappelli,
2017; Ordin ve Soylemez, 2018; Alarcon vd.,

2019).
Merhamet Olcegi (MO)

Pommier tarafindan 2011 yilinda gelistirilen
Olcegin, Akdeniz ve Deniz tarafindan 2016
yilinda Tiirkce gecerlilik ve giivenirlilik ¢aligmasi
yapilmistir. Olgek sevencenlik, umursamazlik,
paylagimlarin bilincinde olma, baglantisizlik,
bilingli farkindalik, iliski kesme olmak {izere
toplamaltialtboyuttan ve 24 maddeden olusmakta
olup, besli likert seklinde puanlamaya sahiptir.
Olgekten alinabilecek puanlar 24-120 arasinda
degismekte ve toplam puanin artiyor olmasi
merhamet diizeyinin de arttigin1 géstermektedir.
Olgegin  gegerlik giivenirlik  calismasinda
Cronbach alpha degerleri sevencenlik alt boyutu
icin 0.73, umursamazlik alt boyutu i¢in 0.64,
paylasimlarin bilincinde olma alt boyutu icin
0.66, baglantisizlik alt boyutu i¢in 0.67, bilingli
farkindalik alt boyutu i¢in 0.70, iliski kesme
alt boyutu i¢in 0.60 ve 6lcek toplami i¢in 0.85
olarak bildirilmistir(Akdeniz ve Deniz, 2016).
Bu calismada ise Cronbach alpha degerleri

sevencenlik alt boyutu i¢in 0.73, umursamazlik
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alt boyutu icin 0.69, paylagimlarin bilincinde
olma alt boyutu i¢in 0.59, baglantisizlik alt
boyutu i¢in 0.60, bilingli farkindalik alt boyutu
icin 0.70, iliski kesme alt boyutu i¢in 0.53 ve

Olcek toplami icin 0.89 olarak bulunmustur.
Organ Bagist Tutum Olgegi (OBTO)

Parisi ve Katz tarafindan 1986 yilinda gelistirilen
Olgegin, Saymn tarafindan 2016 yilinda Tiirkge
gecerlik ve gilivenirlik calismasi yapilmgtir.
Olcek, 40 maddeden olusmakta ve altili likert
seklinde puanlanmaktadir. Organ bagisina
yonelik tutumu degerlendiren 6lgegin iki boyutu
vardir. Birinci boyut, insanlarin organ bagisi
konusundaki ““Yardimseverlik ve Ahlaki Degerleri
/Inanglarin1” gdsteren ve pozitif ifadelerden
olusan 20 maddeyi icermektedir. Ikinci boyut
ise, “Tibbi Olarak [hmal Edilme Korkusu ve
Bedensel Yaralanma Korkusu” olmak iizere iki
negatififadeden olusan 20 maddeyi igermektedir.
Pozitif ve negatif tutumlardan alinabilecek
puanlar 20-120 arasinda degismekte, yiiksek
pozitif ve diisiikk negatif skorlar organ bagisi
konusunda goniillii tutumlarin giiglii oldugunu
gostermektedir.  Gegerlilik  ve  gilivenirlik
calismasinda 6l¢egin tiimii i¢in Cronbach alpha
degeri 0.85, yardimseverlik ve ahlaki degerleri
/inang pozitif alt boyutu i¢in 0.92, tibbi olarak
ihmal edilme korkusu ve bedensel yaralanma
korkusu negatif alt boyutu i¢in ise 0.91 olarak
(Sayin, 2016), bu c¢aligmada ise Slgegin timi
icin 0.82, pozitif boyut i¢in 0.93; negatif boyut
icin 0.93 olarak bulunmustur

Verilerin Toplanmasi

Veriler, Haziran-Temmuz 2022 tarihleri arasinda
arastirmaya katilmaya kabul eden hemsirelik
ogrencilerinden ders saatleri disinda yiiz yiize
tarafindan formlarin

toplandi.  Katilimcilar

cevaplanmasi yaklasik 10-15 dakika siirdii.
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Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin analizi ve degerlendirilmesi, IBM
SPSS Statistics 25.0 programi ile yapildi.
Verilerin degerlendirilmesinde ise tanimlayici
istatistik yontemlerinden sayi, ylizde, minimum,
standart

sapma kullanildi. Verilerin normal dagilima

maksimum, medyan, ortalama ve
uygunluklari garpiklik ve basiklik degerleriile test
edildi. Niceliksel verilerin karsilastirilmasinda
normal dagilima uygunluk gosteren verilerde
bagimsiz gruplarda t testi ve Tek Yonli (One
Way) Anova Analizi kullanildi.  Olgekler
aras1 puanlarin arasindaki iligkiyi test Pearson
Korelasyon analizi uygulandi. Sonuglar %95
giiven araliginda, p<0.05 anlamlilik diizeyinde

degerlendirildi.
Arastirmanin Degiskenleri

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri; 6grencilerin

tanitict  Ozellikleri (cinsiyet, sif, meslegi
isteyerek segme durumu vb.) ve organ bagisinda
bulunma durumu, organ bagisinda bulunmayi
diistinme, merhametli biri oldugunu diisiinme
durumu ile iligkili sorulardir. Arastirmanin
bagimli degiskenleri ise, 6grencilerin merhamet

diizeyleri ve organ bagisina yonelik tutumlaridir.
Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin  gergeklestirilebilmesi i¢in  bir
vakif iiniversitesinin  Girisimsel ~Olmayan
Etik Kurulu'ndan (Tarih: 23/06/2022 ve
Say1 No: 2022/210) izin alindi. Arastirmanin
gerceklestirildigi  kurumdan kurum izni ve
arastirmaya katilmayr kabul eden hemsirelik
ogrencilerinden yazili izin alindi. Ayrica
ol¢eklerin gecerlik giivenirlik ¢alismasini yapan
yazarlardan kullaniom izni alindi. Arastirma
Helsinki Deklerasyonu Prensipleri’ne uygun

olarak yapildu.
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BULGULAR

Ogrencilerin tamtict dzellikleri incelendiginde,
%90.2°sinin kadin, %32’sinin 2. smf oldugu
ve %75.3’lnlin hemsirelik meslegini isteyerek
sectikleri saptandi. Ogrencilerin  %33’{iniin
ailesinde bir saglik profesyoneli bulundugu
belirlendi. %57.2°nin

bagisinda bulunmay1 diistinmedikleri ve yalnizca

Ogrencilerin organ

bir kisinin organ bagisinda bulundugu goriildii.
Ogrencilerin %96.4°ii merhametli biri oldugunu
diisiindiigiinii ifade etti (Tablo 1).

Tablo 1. Hemsirelik Ogrencilerin Tanitic1 Ozelliklerine

Iliskin Bilgiler (n=194)

Tamtic1 Ozellikler n %
Cinsiyet Kadn 175 90.2
Erkek 19 9.8
Sinif Diizeyi 1.Smif 34 175
2.5mif 62 32.0
3.Smif 50 258
4.Smif 48 247
Meslegi Isteyerek Se¢me Evet 146 753
Durumu Hayir 48 247
Ailede Saghk Profesyoneli Evet 64 33.0
Bulunma Durumu Hayrr 130 67.0

Organ Bagisinda Bulunma Evet 1 0.5

Durumu

Hayir 193 99.5
Organ Bagisinda Bulunmay Evet 83 428
Diisiinme Hayrr 111 572
Merhametli Biri Oldugunu Evet 187 96.4

Diisiinme Hayir 7 3.6

Toplam 194 100
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Ogrencilerin Merhamet Olgegi toplam puan
ortalamas1 100.40+12.64 (min 42-max88) olarak
saptandi. Organ Bagist Tutum Olgegi toplam
pozitif puan ortalamasi 98.35+£16.30, toplam
negatif puan ortalamasi ise 58.45+18.88 olarak
belirlendi (Tablo 2).

Tablo 2. Hemsirelik Ogrencilerinin Merhamet Diizeyleri

ve Organ Bagisi Tutum Olgegi Puan Ortalamalarmin
Dagilim1 (n=194)

Olcekler Alt Boyutlar *Min- **Ort+SS
Max
Merhamet Sevecenlik 8-20 16.83+2.68
Olgegi Paylagimlarmn 7-20 16.19+2.82
Bilincinde
Olma
Bilingli 4-20 16.38+2.77
Farkindalik
Umursamazlik 4-16 7.03+2.72
Baglantisizlik 4-18 7.18+£2.73
fliski Kesme 4-14 6.76+2.36
Toplam 62-120 100.40+12.64
Organ Yardimseverlik  36-120 98.35+16.30
Bagisi ve Ahlaki
Tutum Degerleri/
Olcegi Inanglar1
Tibbi Olarak 10-60 28.87+10.46
Thmal Edilme
Korkusu
Bedensel 10-60 29.58+10.23
Yaralanma
Korkusu
Toplam 22-120 58.45+18.88
Negatif Puan

*Min: Minimum; Maks: Maksimum; **Ort: Ortalama; SS: Standart Sapma

Ogrencilerin ~ tanitict  &zelliklerine  gore
Olceklerden almis olduklar1 ortalama puanlar
(p=.008) ve

siif (p=.025) degiskenlerine goére merhamet

karsilastirildiginda;  cinsiyet
diizeylerinde anlamli farklilik oldugu belirlendi.
Organ bagisina yonelik tutumlari arasinda

herhangi bir farklilik saptanmadi (Tablo 3).
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Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin Tanitic1 Ozellikleri ile Merhamet Diizeyi ve Organ Bagisi Tutum Olgegi Toplam

Puan Ortalamalarinin Karsilagtirilmasi (n=194)

Tamtica Ozellikler

Merhamet Diizeyi

Yardimseverlik ve Ahlaki Toplam Negatif

Degerleri (Tibbi Olarak ihmal Edilme Korkusu
ve Bedensel Yaralanma Korkusu)
Cinsiyet
Kadn 101.62+11.66 99.54+15.33 58.04+19.30
Erkek 89.36+16.02 87.36+20.84 62.31£17.45
Test ve p degerleri *t: 7.241 *t: 3.401 *t: 0.185
p=-008 p=.067 p=.668
Sinif Diizeyi
1.Smif 99.52+14.83 94.44+16.51 61.88+16.78
2.Smif 98.98+11.90 98.96+16.11 59.01£21.15
3.Smf 105.04+11.32 101.34+14.66 53.60+17.73
4.Smif 98.10£12.37 98.35+16.30 60.37+17.89
Test ve p degerleri **£:3.190 **f:1.324 **f:1.675
p=.025 p=268 p=-174
Meslegi Isteyerek Secme Durumu
Evet 100.76+12.41 99.19+£15.56 57.81£19.74
Hayir 99.37+13.39 95.81+18.08 60.41£16.5
Test ve p degerleri *t:0.986 *t:0.643 *t:2.483
p=.322 p=-424 p=.117
Organ Bagisinda Bulunmayi Diisiinme
Evet 102.25+11.94 104.46+14.73 51.27+17.44
Hayir 90.05+13.03 93.78+15.97 63.82+18.19
Test ve p degerleri *t: 0.809 *t:1.527 *t:0.107
p=-369 p=218 p=.743
Merhametli Biri Oldugunu Diisiinme
Evet 101.02+12.29 99.10+15.65 58.24+18.87
Hayir 84.42+12.05 78.42+21.67 64.28+19.86
Test ve p degerleri *t: 0.021 *t:2.618 *t: 0.037
p=.885 p=.107 p=.848

"Bagimsiz t testi; “One Way Anova; p<0.05

Ogrencilerin Merhamet Diizeyi ve Organ Bagisi
Tutum Olgegine verdikleri yanitlara iliskin iki
Olgek arasindaki korelasyon incelendiginde;

ogrencilerin merhamet diizeyleri ile organ

bagisina yonelik pozitif tutumlari arasinda zay1f

EHD 2025;18(1)

diizeyde pozitif yonde anlaml iliski (= .37,
p=-000) organ bagisina yonelik negatif tutumlari
arasinda ise zayif diizeyde negatif yonde anlamli
iligki oldugu (r=-.35, p=.00) saptandi (Tablo 4).
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Tablo 4. Merhamet Diizeyi Olgegi ile Organ Bagisi Tutum Olgegi Arasindaki iliski (n=194)

Olcek Yardimseverlik ve Ahlaki Tibbi ihmal Korkusu Bedensel Yaralanma *OBTO toplam
Degerleri Korkusu negatif
Sevecenlik **r= .35 *Hr=-.26 *Er=-23 *Hp=-27
p=.000 p=.000 p=.001 p=.000
Paylasim **r=.30 *kr=-24 **r=-13 *r=-21
p=.000 p=.001 p=.055 p=.003
Bilingli **r= 32 **r=-.35 **r=.25 **r=-33
p=.000 p=.000 p=.000 p=.000
Umursamazhk **r=-36 *br=-33 o =-32 *Hr=-36
p=.000 p=.000 p=.000 p=.000
Baglantisizhk  **r=-.14 *Hr =21 **r=.16 **r=.20
p=.040 p=.003 p=.019 p=.003
iliski Kesme **r=_ 28 *kr = 26 *kr = 27 **r = 20
p=.000 p=.000 p=.000 p=.000
Merhamet *Hr= 37 *Er=-29 *Hr=-35 *Hr=-35
Toplam p=.000 p=.000 p=.000 p=.000

* OBTO: Organ bagist tutum 8lgegi; **Pearson korelasyon analizi; p<0.05

TARTISMA
Saglik

konusunda edindigi bilgiler, toplumun tutum ve

profesyonellerinin ~ organ  bagisi
davraniglarint dogrudan etkilemektedir (Ordin
ve Soylemez, 2018). Kaliteli ve birey merkezli
bakim sunabilmek i¢in hemsirelerin bireylere ve
topluma merhamet duygusuyla yaklagmasinin
(Bilgic,
2022). Gelecegin meslek adaylarindan olan

onemli  oldugu  goriilmektedir
hemsirelik 0grencilerinin merhamet duygusunu

benimsemesinin bireylere kazandirilacak saglik

davranislarim1  belirlemede Onemli bir arag
olacag diisiiniilmektedir.
Bu calismada hemsirelik  6grencilerinin,

merhamet diizeyleri yiiksek bulunmustur. Giliney
Kore, Irak, Nijerya ve Oman’da ¢ok merkezli
olarak gerceklestirilen calismada da benzer
sekilde
diizeylerinin yiiksek oldugu saptanmistir (Akpan
vd., 2022). Tirkiye’de de gerceklestirilen
calismalarda sekilde

ogrencilerinin merhamet Olgeginden aldiklar

hemsirelik Ogrencilerinin merhamet

benzer hemsirelik

puanlarin yiiksek oldugu belirlenmistir (Cingol,
Zengin ve Karakas, 2018; Bilgig, 2022; Cura ve

EHD 2025;18(1)

Atay, 2023). Yapilan ¢alismalarda 6grencilerin

merhamet diizeylerinin  cinsiyet, 0grenim
diizeyi, gelir durumu, miifradat programlar1 gibi
degiskenlere gore farklilik gosterdigibelirtilmistir
(Cingol vd., 2018; Bilgi¢, 2022; Akpan vd.,
2022; Cura ve Atay, 2023). Bu calismada da
cinsiyet ve smif diizeylerine gore dgrencilerinin
merhamet diizeyinin farklilastigi gorilmustiir.
Literatiirde de benzer sekilde kadin 6grencilerin
merhamet diizeylerinin erkek &grencilere gore
daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Giindiizoglu,
Korhan, Yildirim, Aykar ve Ustiin, 2019; Akpan
vd., 2022; Bilgig, 2022). Kadinlarin dogasindan
kaynakli daha hassas, sefkatli ve bir bagkasinin
sorunlarina karsi empati diizeylerinin yliksek
olmast nedeniyle merhamet diizeylerinin de
yliksek oldugu diisiiniilebilir. (Glindiizoglu
vd.,2019; Akpan vd., 2022). Calismamizda
3. smif Odgrencilerinin merhamet diizeylerinin
diger siiflara gore yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Literatiirde c¢alisma bulgularina benzer olarak;
Giidiik, Ozaydmn ve Vural (2022) yaptigi
calismada 3. siif grencilerinin diger siniflara
gore merhamet diizeylerinin daha yiiksek oldugu

belirlenmistir. Calismabulgularindan farkliolarak
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Bilgi¢ (2022), Ozdelikara ve Babur (2020) smif
diizeylerinin 6grencilerin merhamet diizeylerini
etkilemedigini, Giindiizoglu vd. (2019) ise 1.ve
2. smif 6grencilerinin merhamet diizeylerinin
daha yiiksek oldugunu saptamistir. Calisma
sonuclarindaki bu farkliligin, hasta ile etkilesim,
merhamet, etik konular ve mesleki degerler
gibi konularin yer aldigi derslerin dgrencilere
farkl

ve farkli

donemlerde  veriliyor  olmasindan

egitim sistemlerinin olmasindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Calismamizda
da 3. smf Ogrencilerinin Hemsirelikte Etik
dersi kapsaminda mesleki degerlere iliskin
kavramlar1 yeni almis olmasi ve bu ders
kapsaminda mesleki degerler dogrultusunda
verilen bakim uygulamalarmin 6grencilerde
empati ve merhamet gibi kavramlarinin
olusmasina katki sagladigi diisiiniilmektedir. Bu
sonuclar kapsaminda merhamet, hemsireligin
kalbi ve ruhunu yansitan sanat yoniiniin 6nemli
bir paragast olup, hemsirelik egitiminin de

merkezinde yer almalidir.

azlik

nedeniyle organ nakli kiiresel ¢apta bir sorun

Organ  bagiscilarinin  sayisindaki
olmaya devam etmektedir. Bu calismada da,
Ogrencilerin organ bagisina yonelik tutumlarinin
yliksek oldugu belirlenmis ancak Ogrencilerin
yarisindan fazlasinin organ bagisinda bulunmay1
diisiinmedigini ifade ettikleri
Literatiirde farkli

bir¢ok c¢alismada,

saptanmuistir.
iilkelerde gerceklestirilen
hemsirelik dgrencilerinin
organ bagisina yonelik tutumlarinin olumlu
diizeyde oldugu ancak organ bagisinda bulunma
isteklerinin diisiik oldugu goriilmektedir (Tam
vd., 2012; Mikla vd.,2016; Fontana vd., 2017;
Ordin ve Soylemez, 2018; Alarcon vd., 2019).
Bununla birlikte; Ordin ve Soylemez’in (2018)
hemsirelik 6grencilerinin organ bagisina yonelik
bilgilerini arttirmak amaciyla yapmis olduklari
calismada;

Ogrencilerin  egitim  programi

sonrasinda organ bagist karti sahibi olma ve
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organ bagis1 sistemine yonelik bilgilerinin
arttigi saptanmistir. Benzer sekilde, Essman
ve Lebovitz (2005) ve Rios vd. (2015) yaptig
caligmalarda da organ bagisina yonelik 6zel bir
ders alan tip 6grencilerinin organ bagisina yonelik
bilgi ve davraniglarinin arttigi belirlenmistir.
Ogrencilerin organ bagisina yonelik bilgilerini
ve farkindaliklarini arttirmak amaciyla egitim
programlarina konuyla ilgili igeriklerin dahil
edilmesi ve egitimlerin  diizenlenmesinin
onemli olacagi disiiniilmektedir. Calismamiz
da, Ogrencilerin bireysel Ozelliklerine gore
organ bagist tutumlart arasinda anlamli farklilik
olmadig1r belirlenmistir.  Literatiirde ¢alisma
bulgularindan farkli olarak cinsiyet, yas, sinif
diizeyi, ebeveynlerin egitim durumu, organ nakil
hastasin1 tanimanin organ bagis1 tutumlarimi
etkiledigi bildirilmistir (Tam vd., 2012; Mikla

vd.,2016; Fontana vd., 2017; Alarcon vd., 2019).

Merhamet duygusu bireyleri anlamanin ve

duygular1 paylasmanin 6tesinde  bireylerin
hissetikleri aciyr ve agriyr hafifletmek ic¢in
hemsireleri harekete gecirir (Raustdl ve Tveit,
2023). Merhametin varlig1r yalnizca uygulanan
bakimin kalitesini ve bireylerin yagsam kalitelerini
arttirmak ile kalmaz, hemsire-hasta iliskisini
gelistirir ve hemsirelerin mesleki doyum ve
memnuniyetlerini de arttirir (Richardson, Percy
ve Hughes, 2015). Nitekim, merhamet diizeyi
yiiksek olan bireylerin bagkalarina yardim etme
durumlarinin daha yiiksek oldugu bildirilmistir
(Bilgi¢, 2022; Cevheroglu ve Kilig, 2022;
Dogan, Oltuluoglu ve Ozkan, 2023). Organ
nakli bekleyen hastalar, yasam kalitelerini
etkileyen ciddi saglik problemleri yasamaktadir
(Leon Einav ve Varon, 2015). Hemsireler ise
bu silirecte hasta ve hasta yakinlarinin organ
nakli reddi endisesine, acilarna, korku ve
kaygilarina dogrudan tanik olmaktadir (Dogan,
Oltuluoglu ve Ozkan, 2023). Hastalarin bu

stireclerine yakindan tanik olan hemsirelerin
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merhamet duygusu ile organ bagis1 konusunda
olumlu tutum gelistirmesi beklenen bir sonug
olarak diistiniilebilir. Bu ¢alisma kapsaminda
da, hemsirelik 6grencilerinin merhamet diizeyi
ile organ bagisina yonelik tutumlar1 arasinda
iliski Literatiirde de,

merhamet diizeyi yiiksek olan hemsirelerin

oldugu goriilmiistiir.

organ nakli bekleyen hastalara yardim etme
ve organ bagisinda bulunma olasiliginin daha
fazla oldugu goriilmektedir (Dogan, Oltuluoglu
ve Ozkan, 2023). Bektas ve Yildirim (2021)
hemsirelerden yiiksek merhamet duygusuna
sahip olanlarin organ bagist konusunda olumlu
tutum sergilediklerini ifade ettiklerini Dogan,
Oltuluoglu ve Ozkan (2023) ise organ nakli
kliniginde merhamet

calisan  hemsirelerin

diizeylerinin  yiiksek oldugunu, saptamistir.
Gelecegin meslek 1iiyesi olacak hemsirelik
ogrencileri ile yapilmis calisma bulgularimiza
gore, dgrencilerin merhamet diizeyleri ile organ
bagisina yonelik tutumlari arasinda anlamlr iligki
oldugu belirlenmistir. Literatiirde, hemsirelik
ogrencileri ile bu konuda yapilmig sinirlt sayida
caligma olmakla birlikte, Cevheroglu ve Kili¢’in
(2022) yapmis olduklar1 ¢calismada da hemsirelik
ogrencilerinin merhamet diizeyi ile organ bagisi
arasinda olumlu pozitif iligki saptanmistir ve
merhamet diizeyi yliksek olan Ogrencilerinin
organ bagisina yonelik tutumlarimin arttig
vurgulanmigtir. Bu  baglamda, hemsirelik
ogrencilerin merhamet diizeyi arttikca organ
bagisina yonelik tutumlarmin daha olumlu

olacagi sonucuna ulasildi.
Kisutliliklar/Simirliliklar

Arastirmanin sadece bir vakif {iniversitesinin
Fakiiltesindeki

ogrencileriyle gerceklestirilmesi bu ¢alismanin

Saglhik Bilimleri hemsirelik

sinirliligini olusturmaktadir.
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SONUCLARIN UYGULAMADA KULLANIMI

Hemsirelik ogrencilerinin merhamet
diizeylerinin yiiksek, organ bagisina yoOnelik
tutumlarinin = olumlu oldugu ve merhamet
diizeyleri ile organ bagisina yonelik tutumlar
arasinda ise anlamli bir iligki oldugu goriildii.
Ayrica, kadin oOgrencilerin erkek ogrencilere,
3. smf Ogrencilerin ise diger siiflardaki
ogrencilere gore merhamet diizeylerinin yliksek
oldugu belirlendi. Bu sonuglar, merhamet
diizeyinin organ bagisina karar verme stirecinde
etkili

ve kavramlar1 hakkinda, toplumun davranig

oldugunu gostermistir. Organ bagisi
ve inanglarina yon vermede ve toplumda bir
farkindalik olusturmada hemsireler anahtar bir
rol oynamaktadir. Bu kapsamda, gelecegin saglik
profesyonelleri olarak toplumsal farkindaligin
arttirtlmasinda énemli rol oynayacak hemsirelik
ogrencilerinin merhamet diizeylerini ve organ

bagis1 konusunda tutumlarini olumlu ydnde

gelistirmek  i¢in  egitimlerin  planlanmasi,
bu gelisimi destekleyecek farkli ogretim
yontemlerinin ~ kullanilmasi  ve  uygulama

alanlarinin  olusturulmasi Onerilmektedir. Bu

sayede, Ogrencilerde merhamet diizeyinin
artacagl ve organ bagisinin 6nemini daha iyi

anlama bilincinin yerlesecegi diistiniilmektedir.
Bilgilendirme

Bu caligma baska bir dergide yayinlanmak iizere
gonderilmemistir. Bu calisma i¢in finansal bir
destek alinmamistir. Bu c¢alisma i¢in etik kurul
onay1 bir vakif liniversitesi girisimsel olmayan
etik kurulundan alinmistir (Tarih: 23/06/2022
ve Say1 No: 2022/210).Calisma Fikri (Konsepti)
ve Tasarimi: BD,SM , Veri Toplama / Literatiir
BD,SM,YK, Verilerin Analizi ve
Yorumlanmasi: BD,SM, Makalenin
Hazirlanmasi: BD,SM,YK, Yayinlanacak Son
Haline Onay Verilmesi: BD, SM

Tarama:
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