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GECMISTEN GUNUMUZE BOYABAT OLUM ADETLERI *

DEATH CUSTOMS IN BOYABAT FROM PAST TO PRESENT

Omer SARAC °

0Oz

Anadolu insaninin biiyiik bir ¢cogunlugu geleneklerine siki sikiya baglidir. Bu nedenle halkin geleneksel
yasaminin ve davranis kaliplarinin 6ziinii olusturan bir¢ok adet, inanma ve ritiielleri de biinyesinde barindirmaktadir.
Insan yasanunda ii¢ 6nemli gecis donemi vardir: Dogum, evlenme ve 6liim. Bu dénemlerin her birine ait farkli adet,
inanma, toren, dinsel ve biiyiisel islemler mevcuttur. Bu islemlerin bir¢ogu insanimn yeni durumuna uyum saglamasi
temelinde gerceklestirilmektedir.

Oliim, yasamin son bulmasi1 anlamima geldiginden insanlar i¢in her zaman farklilik arz etmistir. Insanligin
var olusundan giliniimiize kadar uzanan siirecte 6liimiin uzaklastirilmasi veya 6nceden anlasilabilmesi amaciyla birgok
ritiiel ve pratik gelistirilmistir. Oliim, toplumu yakindan ilgilendiren bir olgu oldugu i¢in, bununla ilgili birtakim adet,
uygulama ve inanglarin olmasi da kagmilmazdir. Boyabat yoresinde de 6liim 6ncesi, 6liim an1 ve 6liim sonrasinda
bazi ritliel ve pratikler yapilmaktadir. Bu ¢alismada Boyabat ilgesi 6liim adetlerinde ge¢misten giiniimiize ne gibi
degisiklikler oldugu ortaya konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Boyabat, Kiiltiir Degismesi, Halk inanglari, Oliim, Oliim Adetleri.

Abstract

A great majority of Anatolian people are closely attached to their traditions. Thus, there are a great number
of customs, beliefs and rituals which form the essence of people’s traditional life and their behavior patterns. There
are three important transition periods in human life: birth, marriage and death. Different customs, beliefs, ceremonies,
religious and magical processes are conducted in each of these periods. A great number of these processes are
conducted on the basis of people’s adapting to the new situation.

Since death means the end of life, it has always been different for people. From the beginning of humanity
to the present time, a great number of rituals and practices have been applied to keep death away or to foretell it.
Since death is a phenomenon which concerns the society closely, it is inevitable to have some customs, practices and
beliefs about it. There are some rituals and practices in Boyabat region which are performed before death, at the
moment of death and after death. This study presents the changes in death customs of Boyabat town from the past to
the present.
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Change in Boyabat in terms of folk products”
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Giris

Viicut organlarinin biyolojik fonksiyonlarini yitirmesi sonucu insan hayatinin
sona ermesine Oliim denir. Diinyadaki biitiin varliklar i¢in 6liim hem kag¢inilmaz hem de
sarsic1 bir sondur. Olen bir insan tekrar diinyaya gelemedigi igin Sliimiin mahiyeti ve
sonrast hakkinda ancak ilahi dinlerin verdigi bilgiler kadar malumat sahibi
olabilmekteyiz. Ilahi dinlere gdre &liim; ahiret Alemi olarak adlandirilan bir baska
boyuta/mekana ge¢isi simgelemektedir. Bu anlamda 6liim, dliimsiizliigiin gegis kapisi
olarak da degerlendirilebilir. (Sisman, 2002: 460)

Oliim, insanoglunun yaratilisindan bu yana sirrin1 ¢dzmeye ¢alistigi konulardan
biri olmustur. Oliimiin kaginilmaz bir ger¢ek oldugunu anlayan insanoglu &liimii
anlama, anlamlandirma ve miimkiin oldugunca geciktirme baglaminda birtakim
uygulama ve ritlieller ortaya koymustur.

Halkbiliminin 6nemli ¢alisma konularindan biri olan gecis donemleri dogum,
evlenme ve 6liim olmak iizere li¢ ana baslik etrafinda toplanmistir. Gegis donemlerinin
sonuncusu olan 6liim ayn1 zamanda insanoglu i¢in -her ne kadar yeni bir baslangi¢ olsa
da- hiiziinlii bir olaydir. Bir anlamda hem bu diinyadan hem de sevdiklerinden ayrilma
olarak da degerlendirilebilecek olan 6liim, ¢cogu zaman insanlara liziintii vermistir.

Anadolu Tiirklerinde 6liim ile ilgili inang ve uygulamalar dogal olarak degisen
cografya ve ortamlardan etkilenmis ancak bir¢cok noktada kendini koruyacak imkéanlari
da bulabilmistir. Anadolu Tiirk inang cografyasinin  agirhgmi  Islam  dini
olusturmaktadir. Oliimle ilgili pek ¢ok deyim ve kavram Anadolu’nun Tiirklestirilmesi
siirecinde Islamilestirilmistir: Ruh, ecel, vade, ahret, cennet, cehennem, defin, sirat
kopriisti, Azrail, Miinker-Nekir, devir ve 1skat bu kavramlardan bazilaridir. (Ersoy,
2002: 88)

Oliim, igerisinde barindirdig1 birtakim inang, uygulama ve ritiieller bakimindan
oldukca genis bir konudur. Bu ¢alismada Boyabat folklorunda 6liim konusu; 6lim

oncesi, 0liim siras1 ve 6liim sonrasi1 olmak {izere {i¢ alt baslik halinde incelenecektir.

1. Oliim Oncesi
Insan hayatinda ortaya cikan fiziksel ya da biyolojik aksaklik, hastalik olarak
adlandirilmaktadir. Her hasta olan mutlaka 6lecek diye bir durum s6z konusu degildir.

Dolayistyla insan, hastaliginin tedavisi i¢in birtakim ¢arelere bagvurur.
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Eski Tiirklerde 6liimiin temel nedenlerinin neler oldugunu Jean Paul Roux, sdyle
aciklamaktadir: Tanrimin emirlerine karsi gelmek; bir tabunun ¢ignenmesi; hakarete
ugramis hakimlerin intikami, belki de bunlarin sonucu olarak kut ve tiliig'iin yitirilisi ve
sonugta biiyiiciilerin eylemleri... Bugiin kotii ruhlar olmasaydi Altay insani 6lmeyecekti
diye diistiniilmektedir. (2002: 198)

Hayatin son ani olan 6liim, insani ¢aresiz birakan ve sirrina erisilemeyen bir
gecis donemidir. Oliim karsisinda aciz kalan insan, ¢evresinde olan olaylar1 Sliimiin &n
belirtisi olarak diisiinmiistiir. Dolayisiyla insan kendine 6limii hissettiren olaylardan ve
nesnelerden uzak durmustur. (Ornek, 2000: 208)

Boyabat’ta birisi hastalandiginda, hemen ge¢mis olsun ziyaretine gidilir. Yapilan
ziyaretlerde genellikle meyve, kolonya veya cicek gotiiriiliir. Hastay1r yormayacak
sekilde kisa sohbetler yapilir ve moral vermeye calisilir. En kisa zamanda sagligina
kavusmasi dilegiyle uzun kalmadan ziyaret yerinden ayrilinir. Hastaliktan kurtulusun
miimkiin olmadigi durumlar da mevcuttur. Bu durumda olanlara bir teselli olarak bir

stire daha can sagligi dilenir.

1.1. Oliimii Diisiindiiren Onbelirtiler:

Anadolu’da "birtakim davraniglar, olaylar, sesler, riiyalar, alistlmamis durumlar,
oliim isareti, 6liimiin 6n belirtisi olarak yorumlanir." (Artun, 2008: 187) Ornek, halk
inanmalarinda, 6liimii diislindiiren On belirtiler arasinda hayvanlarla ilgili olanlarin

onemli bir yer tuttugunu belirterek sunlari ifade eder:

Hayvanlarin insanlarda bulunmayan kimi yetenekleri, sezi gii¢leri, bi¢imsel
ozellikleri, ugurlu ya da ugursuz sayimalar: bu tiir inanmalarin olusmasinda
ve evrensel bir ¢izgiye erigmesinde biiyiik bir rol oynamaktadwr. Evcil ve
yabanil hayvanlarin otiisleri, ulumalari, kisnemeleri, bogiirmeleri, belli
hareketleri, ucus yonleri, alisilmisin disindaki davramslari yaklagan bir

oliimiin on belirtisi ve igareti olarak yorumlanmaktadir. (Ornek, 1979: 15)

Boyabat yoresinde de hayvanlarin ¢ikardiklart seslere gore oOliimle ilgili bazi
yorumlar yapilmaktadir. Baykus 6tmesi, vakitsiz horoz 6tmesi ya da kopek ulumasi
sonucu o evden Oli cikacagina dair inanig vardir. Bu inanis giiniimiizde de devam

etmektedir. Riilyada kazma kiirek gérmek iyiye yorulmaz. Komiis/camiz, Azrail olarak
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kabul edilir. Riiyasinda yilan goren kisinin kisa siirede Olecegine inanilir. Kozkule
Koyii’'nde riiyada bulanik su goriilmesi, kazanda su kaynatilmasi kdyden cenaze

cikacagina dair inanislara yorulur.

1.2. Oliimden Kacinmalar:

Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde yapildigi gibi Boyabat yoresinde de Sliimii
uzaklastirmak i¢in bazi kacinmalara bagvuruldugu gorilmektedir. Bu ritiiellerden
bazilarini soyle siralayabiliriz:

Cam esyanin kirtlmasi —bardak, ayna gibi- 6liimii uzaklastirir.
Mezarliktan gegerken 1slik ¢alinmaz, kabir elle gosterilmez.
Mezarliktan aracla gegerken aracin miizik c¢alar1 kapatilir.

Kap1 esiginde oturmak iyi degildir.

2. Oliim Sirasi

Olecek kisi son nefesini veremiyorsa gurbetteki oglu veya kizina gekiniyor, onlart
gérmek istiyor gibi yorumlar yapilir. Ruhunu teslim edebilmesi i¢in ¢ekindigi kisinin
ceketi, gdmlegi vb. giysilerinden birisi 6lecek kisinin lizerine ortiiliir. Kisinin dlecegine
kanaat getirilirse basinda Kur’an okunur, tekbir getirilir. Olecek kisiye Kelime-i Tevhit
ve Kelime-i Sehadet getirtilmeye caligilir. Bir kisinin 6lecegi anlasildigi zaman sag
tarafina cevrilir. Agz1 ve dudaklar1 bir pamuk yardimiyla silinir. Gegmiste Eglence
Koyii’nde 6liiniin ayakucuna bir tas igerisinde su konulurdu. Bunu yapmadaki amag,
Azrail geldiginde kilicini yikasin diislincesiyledir.

Olecek kisinin gdzleri son anda bir noktaya takilir. Cenesi diiser ve ruhunu teslim
eder. Kisinin 6ldiigii viicudundaki kanin g¢ekilmesiyle anlagilir. Bu ¢ekilme genellikle
ayaklardan baglar. Bu arada can c¢ikarken istenmeyen bir durum olmamasi igin
etraftakiler yatistirllmaya calisilir. Kisi ruhunu teslim ettikten sonra yakinlarinin
feryatlar1 yiikselir. Artik 6len 6lmiistiir. Bundan sonra yapilacak is cenazeyi en giizel
sekilde yerine ulastirmak i¢in gerekli olan is ve islemleri yapmaktir.

Oliim gergeklestigi an dlen kisinin cenesi tiilbentle baglanir. Uzerindeki giysileri
cikartilip yere yatirilir ve gozleri kapatilir. Oliiniin gdzleri kapatilamryorsa ‘gozleri agik
gitti, diinyadan hevesini alamadi, diinyada murad: kald:’ gibi yorumlar yapilir. Uzerine
temiz bir carsaf Ortiiliir. Bas1 kibleye gelecek sekilde c¢evrilir. Ayak bagparmaklar

caputla baglanir. Elleri yana veya gobeginin iizerine konur. Oliiniin {izerine sigmesin
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diye bigak veya makas gibi demir maddeleri konulur; cenazenin kokmasi igin

bulundugu odanin pencereleri agilir ya da vantilator ¢alistirilir.

2.1. Oliimiin Duyurulmas::

Oliim olayi sala ile ¢evreye duyurulur. Boyabat merkezde 6len kisi i¢in belediye
hoparlériinden ayrica duyuru yapilir. Giiniimiizde teknolojik gelismelere paralel olarak
internet kullaniminin yayginlagsmasiyla sosyal medya iizerinden de 6liimiin duyuruldugu
gorilmektedir.

Cenazenin nereye, ne zaman defnedilecegi gibi konular aile arasinda konusulur
ve karara baglanir. Gurbette bulunan yakinlari varsa onlara haber verilir. Olen kisi geng
birisi ise bu durumda 6lim haberi alistira alistira sdylenir. Yorede birgok kisi farkl
sebeplerden farkli illere gdc etmistir. Boyabat disinda bulunan bu kisiler cenaze
torenine katilmak igin otobiis veya minibiis tutup gelmekte ve otobiisiin parasini ya

cenazeye gelenler kendi aralarinda toplayip vermekte ya da cenaze sahibi 6demektedir.

2.2. Oliimiin Akabindeki Uygulamalar:
Olen kisinin gozleri agik kalmigsa iirkiitiicii bir goriinmemesi icin gdz kapaklari
kapatilir. Ayn1 sekilde 6lenin genesi agik kalmigsa viicut sogumadan ¢enesi kapatilmaya

calisilir. Olenin ayak bagparmaklari da bir ¢aputla baglanur.

2.3. Defin Hazirh@i-Defin islemi:

2.3.1. Olii Yikama:

Oliim ile ilgili inanislar ¢ok zengindir. Bu inanislarin birgogu Samanist Tiirklere
kadar dayanmaktadir. Goktiirkler, oliiyli bir ¢adira koyarlar ve 6liinlin adina kurban
keserlerdi. Oliiniin bulundugu c¢adirmn etrafim yedi defa atla dolasirlardi. Oliiyii, 6liiniin
atin1 ve egyalarini yakarlar, daha sonra da belirledikleri bir giinde kiillerini gomerlerdi.
(Inan, 2015: 177-178) Cin kaynaklarmna gére Hunlar 6liilerini tabuta koyarlar ve tabutun
iistiinii altin ya da glimiis islemeli ortiilerle orterlerdi. (Kocasavas, 2002: 67)

Boyabat yoresinde de Oliiniin yikanmasi ve kefenlenmesi ile ilgili inanglar ve
pratikler oldukca yaygindir. Bu pratiklerin geg¢misle bagi oldugu diisiintilebilir.
Boyabat’ta cenaze Once yikanir, kefenlenir, tabuta konulur; daha sonra cenaze namazi

kilinarak mezarlikta defnedilir. Cenaze erkek ise erkek hocalar/gassallar, kadin ise kadin
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cenaze yikayicilar tarafindan yikanir. Eger kdyde cenaze yikayan kadin yoksa
Boyabat’tan getirtilir. Cenazenin gasli sirasinda suya giilsuyu konuldugu da
goriilmektedir. Cenazenin yikanmasindan sonra artan su ile oliiniin elbiseleri yikanir ve
bu elbiseler fakirlere dagitilir. Baz1 kdylerde artan su kullanilmaz, dokilir. Kozkule
Koyii’'nde, cenaze yikandiktan sonra artan su, aydas (gelismemis, zayif) cocugun
lizerine serpilirse, cocugun bu durumdan kurtulacagina dair inanig vardir.

Eskiden cenazenin yikanmasi i¢in kazanlarda su 1sitilir ve yikanacak yerin etrafi
disaridan goriilmemesi igin ¢arsaf ya da battaniyelerle kapatilirdi. Gliniimiizde ise
cenazenin yikanmasi gasil hanede ya da Boyabat Belediyesi tarafindan alian modern
cenaze yikama aracinda yapilmaktadir. Hatta cenaze, kokmasi i¢in aragta bulunan
seyyar morgda bekletilebilmektedir.

Geg¢miste olii yikayan hocalar, yikama esnasinda onlerine pestamal baglarlardi.
Gliniimiizde ise su tutmayan, naylona benzeyen bir mamulden yapilmis bir Onlikk

kullanilmaktadir.

2.3.2. Kefenleme:

Bu diinyadan obiir diinyaya gocerken kisinin yaninda gotiirdiigii tek giysi
kefendir. Bu ylizden insanlar, kefenini ya da kefen parasin1 dnceden hazirlamaya 6nem
vermektedirler. Yorede halk, kefenini 6nceden hazirlamaktadir. Kisi 6ldiigiinde her seyi
hazir olsun, kefen telasi olmasin ya da helal para ile alinmis olsun, diye kefenini alip bir
koseye koymaktadir. Boyabat'in merkezine yakin kdylerde -Osman Koy ve Ilica Koyt
gibi- 6len kisinin kefeni sehirden tedarik edilmektedir.

Yikamadan sonra kefenleme islemine gecilir. Kefenleme cinsiyete gore faklilik
arz eder. Erkeklerde kefen kamis (gomlek), izar ve lifafe olmak {izere ii¢ kattir.
Kadinlarda bu saydiklarimizla beraber bas ve gogiis ortiisii ile bes kattir. (Bilmen, 1990:
231) Kefenin agilmamasi i¢in cenaze seritlerle baglanir.

Cenazenin kefenlenmesi sirasinda cesede ve kefene cesitli kokular ve kutsal
sular dokiiliir. Bunlarin basinda kafur, giilyagi, zemzem suyu ve giil suyu gelmektedir.
Gegmiste yapilmayan ancak giiniimiizde uygulanmaya baslanan bir durum var ki; o da
cenazenin ayaklarina, ellerine ve dizlerine pamuk koyma adetidir. Bunu yapmadaki
amag, Olen kisinin/mevtanin kabirde namaz kilarken belirtilen azalarinin acimamasi

i¢indir.
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Cenaze tahtadan yapilmis tabutla taginir. Boyabat merkez ve kdylerdeki camilerde hazir
bir tabut bulunur, herkes bu tabutlar1 kullanir. Cenaze, evinin 6niine getirilir ve orada

bulunanlardan helallik alinir.

2.3.3. Cenaze Namaz:

Cenaze namazi Islam inanglarma gore farz-1 kifélyedir.3 Boyabat halki oliiyii
tanisin tanimasin cenaze namazina istirak ederek son gorevini yerine getirir. Olen
kisinin tabutuna {lizerinde ayetler yazili yesil bir ortii ortiilir. Caminin oniline getirilmek
tizere evden ¢ikarilir. Boyabat merkezde cenaze namazlar1 genellikle Beyazit
Camisi'nde (Biiyiilk Cami) kilinir.

Kadin cenazelerinde tabutun bas tarafina tiilbent konulur. Erkek cenazelerinde
ise havlu bulunmaktadir. Cenazenin musallaya gotiiriiliisii sirasinda Olilye saygi
amaciyla ayaga kalkilir ve cenaze gegene kadar beklenir.

Cenaze namazi erkekler tarafindan kilinir. Kdylerde cenaze namazi kilinacak
camiye kadinlar gelmez. Boyabat’ta ise son yillarda kadinlarin cami cevresinde
bekledikleri, hatta defin i¢cin mezarliga kadar geldikleri goriilmektedir.

Vakit namazi kilindiktan sonra miiezzin, cenaze namazi i¢in cemaate duyuruda
bulunur. Imam, cemaate namazimn kilmisim hatirlatir. Namazdan sonra imam, cemaate
sOyle seslenir: “Siz, bu merhum/merhumeyi diinya hayatinda nasil bilirdiniz?”” Cemaat:
“Iyi biliriz” der. Daha sonra imam {i¢ defa: “Ahrete ydnelik haklarmmzi helal eder
misiniz?” diye sorar. Cemaat: “Helal olsun” diye cevap verir. Daha sonra imam diinya

hayatinin geciciligi ile ilgili kisa bir konugma yapar ve dua eder.

2.3.4. Defin: *

Boyabat merkez ve koylerde cenaze, 6gle ve ikindi namazlarindan sonra
defnedilmektedir. Aksam oOlen birisinin cenazesi hicbir yerde geceleyin kaldirilmaz.
Gereken islemler yapildiktan sonra gilindliz cenaze namazi ve defin islemi
gerceklestirilir.

Boyabat ilge merkezinde insanlarin mezar yerlerini 6nceden satin almalar1 adet

haline gelmistir. Mezarliga bakildiginda birgok aile mezarliginin bulundugunu gérmek

% Farz-1 kifye, dinimize gore birilerinin yerine getirmesiyle diger Miisliimanlarin iizerinden kalkan
farzlardir/sorumluluklardir.

* Goktiirklerde Tanr iistte, insan alttadir. Tanri’ya yakin olmalari igin ulu insanlarin ve hiikiimdarlarin
mezarlar1 yiikseklere, dag baslarina yapilirdi. Ayrica eski Tiirklerde mezarin yaninda aga¢ bulunmasi
gerekiyordu. Zira agag¢ 6liim ve yeniden dogusun simgesiydi. (Ogel ve Roux’a atfen Sisman, 1996: 568)
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miimkiindiir. Kdylerde ise dnceden mezar yeri alma gibi bir durum s6z konusu degildir.
Mezarliklarda genellikle cam ve akasya agact bulunur. Ayrica definden birkag ay sonra
mezarin Ustline susam dikilir.

Musalladan omuzlara alinan tabut, cenaze arabasina konulur. Boyabat merkezde
cenazeyl mezarliga cenaze arabasi gotiiriirken, koylerde omuzlarda tasinir. Tabutun
taginmast sirasinda belli bir diizen vardir. Tabutu tagimak isteyen kisi One geger ve
tabuta omuz verir. Eger tabut agir gelirse “Merhum/merhumenin giinahi ¢cokmus™ diye
yorum yapilir.

Cenazenin mezara indirilmesi esnasinda kadin ya da erkek olusuna gore farkli
hareket edilir. Cenaze kadinsa ogullari, kardesleri yani dinen nikdh diismeyen kisiler
tercih edilir. Burada bir zorunluluk yoksa 6len kadinin esi dahi -artik nikéh sona erdigi
diislincesiyle- cenazeyi mezara indirme isleminde yer almaz. Mezara indirilen cenazenin
yiizii kibleye gelecek sekilde gevrilir. Bas ve ayaklarindaki ipler ¢oziiliir. Mezarda
saklamba¢ adi verilen yere cenaze ozenle yerlestirilir. Onceden hazirlanmis olan
tahtalar cesedi kapatacak bigimde mezara ¢apraz olarak konulur.

Boyabat-Kastamonu yolu fiizerinde bir¢ok tugla fabrikasi bulunmaktadir.
Dolayisiyla bu yol {izerinde bulunan koylerde cenazenin iizeri tuglayla da
kapatilmaktadir.  Eglence  Koyii’'nde onceden hazirlanmis kalip  betonlar
kullanilmaktadir. Tahta ya da betonlar yerlestirildikten sonra agik kalan kisimlar ot,
dikenlik ya da kiigiik tag parcalari ile kapatilir. Bu durum tamamen baglamla ilgili olsa
gerektir. Cilinkii civar sehirlerde defin isleminde/kabrin kapatilmasinda agaclar
kullanilirken, Boyabat Ilgesi’nde tugla ve kiremit kullanilmasi bu civardaki tugla ve
kiremit tiretiminin halk kiiltiiriine bir etkisi olarak kabul edilebilir.

Cesedin {izeri kapatildiktan sonra toprak atilmaya baglanir. Bu esnada
hafizlar/hocalar Kuran okumaya baglarlar. Mezar kazilirken ¢ikan toprak aynen geri
doldurulur. Disaridan herhangi bir tas, toprak getirme durumu yoktur. Mezara toprak
kiireklerle atilir. Kiirekler elden ele verilmez, yere birakilir. Mezarin iizerine yabani
hayvanlarin kabri eselememesi i¢in dikenli otlar konulur. Mezar kapatildiktan sonra dua
boliimiine gecilir. En son olarak hoca, dliiye telkin/talkin verir.

Yorede defin isleminden sonra mezara su dokiiliir. Genellikle 6liinlin yakinlar

tarafindan yapilan bu pratikte 6liinlin mezarinda rahat edecegi inanc1 yaygindir.
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3. Oliim Sonrasi
3.1. Taziye:

Cenazenin defnedilmesinden sonra cemaat, 6liiniin evine gelir. Bassaglig1 dilekleri
iletilir. Evin Onii miisaitse sandalye, tabure konulur; gelenler bir siire burada oturur.
Hoca Kuran okur, dua eder. Yakin akraba ve komsular, cenaze sahiplerinin acilarini
hafifletmek amaciyla tesellide bulunurlar.

Boyabat merkezde cenaze evinde yemek pisirilmez, komsular yemek getirir. Bu
durum bir hafta boyunca devam eder. Kdylerde cenazenin defnedildigi giin komsular
tarafindan yemek getirilir. Ertesi giin normal hayata doniiliir.

Olen kisi saghiginda iyi birisi ise ad1 gectigi zaman Allah rahmet eylesin, Nur icinde
yatsin, Mezarinda rahat etsin, Topragi bol olsun, Kabri genis olsun gibi ifadeler
kullanilir. Olen kisi, saghgmda kotii birisi olarak biliniyorsa Muzir gitti, kutulduk,
Mezart yanasica, Hortlayasica, Mezarin kaybolsun, Azaptan kurtulmasin gibi ileng

bildiren s6zler sdylenir.

3.2. Belli Giinler — Olii Yemegi/As:: °

Oliiniin mezara konuldugu giiniin aksaminda -genellikle aksam ve yats1 arasinda-
cenaze sahibi tarafindan Kuran okutulur. Oliim giiniinden baslanarak kirkinci gecesine
kadar hatim indirilir. Kirkinc1 gecede mevlit okutulur. Mevlitten sonra 6liiniin ruhu i¢in
helva dagitilir. Bu helvanin yoredeki adi 6lii helvasidir. Elli ikinci gece i¢in ¢ogu zaman
6zel bir téren yapilmaz. Oliiniin ruhu igin hayir hasenatta bulunulur.®

Cenaze sahipleri ilk dini bayramda, bayramlagsma amaciyla herhangi bir ziyarette
bulunmaz; genellikle evlerinde kalirlar. Arife giinii ya da bayram sabahi oliiniin mezart
ziyaret edilerek ruhu i¢in Kuran okunur, dua edilir.

Gegmisten giiniimiize degismeyen adetlerin basinda gelen 6/ii as: verme gelenegi
ile ilgili olarak Ornek, sunlar1 sylemektedir:

Oliimle ilgili ddetlerin énemli bir kesimini olusturan ve cesitli adlar

altinda toplanan 6lii yemegi, dlenin ote diinyada da hayatini

® Goktiirkler Sliniin ardindan biiyiik yog (yas) torenleri yaparlardi. Miladi 739°da Tiirk hiikiimdarlarindan
Kiirsul Han’in 6liimii miinasebetiyle yapilan defin tdreni Tabarani’de sdyle anlatilmigtir: Eski Tiirkler
oOlillerinin anmisina biiyiik as torenleri yaparlar, zenginler yiizlerce hayvan keserlerdi. Hazirlanan
yemeklerden bir kismini 6liiniin mezar1 {izerine dokerlerdi. (Inan, 1976: 183)

® Defin toreniyle ve oliiler kiiltiiyle bagli en eski ve iptidai torenlerden biri “6lii ast™ denilen torendir.
Bugiin medeniyetin yiiksek derecesine ulagmis olan kavimlerin hepsinde goriilen dliileri anma tdrenleri
eski devirlerde Oliilere as verme toreninin tekdmiil etmis seklinden baska bir sey degildir. Bkz.
Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm; Ankara: TTK Yayinlari, 2015, s. 189.
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surdiirdiigii; baska seylerin yami siwra yemeye ve ig¢cmeye de

gereksindigi inancini agiga vuran bir adettir. (Ornek, 1979: 106)

Boyabat yoresinde mezarlik doniisiinde cenaze torenine katilan misafirlere
yemek verilir. Yoremizde bazi kdylerde -Eglence, Ilica, Osman Koyii gibi- mezarlik
cikisinda pide ve ayran ikram edildigi gozlenmektedir. Boyabat ilce merkezinde,
mezarlikta yemek ikram etmek gibi bir adet yoktur. Yine bazi1 kdylerimizde mezar
kazanlara emeklerinin karsili@i olarak mezarci yemegi denilen bir yemek verilir.
Mezarct yemegi definden birkag giin sonra olur. Boyabat ilge merkezinde cenazenin
defnedilmesinden sonra cenazeye katilan ¢ocuklara para verilir. Bu adet gegmisten
giiniimiize kadar devam etmektedir. Kdylerde bdyle bir uygulama yoktur.

Yoredeki yaygin inanisa gore olen insanin diinyada iken tutamadigi oruglari,
kilamadigr namazlart i¢in fakirlere para verilmektedir. Buna iskat denilmektedir.
Mirasindan ayrilan mal kisinin borcuna yetmiyorsa bu durumda devir yapilir. Birkag
fakirin katildigit bu eylem sonunda para devire katilanlar arasinda paylastirilir.
Gegmiste yogun olarak yerine getirilen devir ve i1skata, halkin dini konularda

bilgilendirilmesi ve bilinglenmesi neticesinde giiniimiizde pek rastlanmamaktadir.

3.3. Oliiniin Vasiyeti ve Esyalar:

Olen kisinin saghginda yazdirmis oldugu bir vasiyeti varsa, bu vasiyete gore
hareket edilir. Oliimiiniin son anlarinda yapmis oldugu sézIii vasiyetler varsa bunlar da
yerine getirilir. Eger herhangi bir vasiyeti yoksa medeni hukuk cercevesinde islemler
yapilir.

Koylerde arazilerin parcalanmamasi amaciyla kiz evlatlarina o giinkii fiyattan
degerleri verilir. Olen kisinin sagliginda énem verdigi degerli esyalar kimseye verilmez,
baba yadigar olarak evde saklanir.

Ornek, 6lenin geride biraktig1 esyalarla ilgili olarak yapilan islemlerin hem korku hem
de vefa duygusu icerdigini belirtir:

Oliiniin geride biraktigi kigisel esyasi, ozellikle giysileriyle ilgili islemlerin

temelinde hem korku hem de vefa duygusu yatmaktadir. Oliiniin giysilerinin

hemencecik yok edilmesi, yikanmasi, hatta yakilmasi hem oliimiin bulastirdigi

oldiiriicii etkiyi yok etmek hem de oliiniin bunlar: 6zleyerek geri gelecegi endisesi

ve korkusunda diigiimlenmektedir. (Ornek, 1979: 105)
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Boyabat’ta 6liim Oncesinden baslayip Oliim sonrasina kadar yapilan dinsel
icerikli pek cok islem ve pratikler vardir. Olen kisinin esyalar1 gasilden artan su ile
yikandiktan sonra fakirlere dagitilir. Ancak Eglence Koyli'nde Oliiniin esyalari
dagitilmayip evin avlusunda yakilir. Bu uygulama 6len kisinin geride kalanlar tedirgin

edecegi endisesiyle yapilmaktadir.

3.4. Agit Soyleme — Yas Tutma:

Olen kisinin ardindan agit sdylendigi gibi yas da tutulur. Ancak Islami
geleneklere gore yas tutmak dogru olmadigi i¢in bu durum ¢ok uzun siirmez. Cenazenin
yakinlari ii¢ giin evden disar1 ¢ikmaz, taziyeye gelenleri kabul eder. Olen kisi geng ise
ya da kaza sonucu 6lmiisse tutulan yasm siiresi uzamaktadir. Olii ¢ikan mahallede oyun

ve eglence diizenlemek hos karsilanmaz.

3.5. Mezarhklar ve Mezar Taslar1:7
Mezarliklar koylerde genellikle yiiksek yerlerde ve koylerin giris ya da

cikislarinda olur. Koylerde mezar bekgisi bulunmaz. Cenaze yakinlari isterlerse
definden yaklagik bir y1l sonra mezari mermerlerle yaptirirlar. Bir yil beklenilmesinin
nedeni mezarin oturmasi yani tlimsegin zemine yaklagmasi i¢indir. Yorede mezar
taglarinin iizerine Olenin adi soyadi, baba adi, dogum ve 6liim tarihi yazilir. Bazi
koylerde olen kisinin lakabmin yazildigi da goriilmektedir (Koca Yusuf, Kurt Hasan
vb.). Boyabat sehir mezarlifinda bazi mezar taslarinin iizerinde siirsel soyleyisler
bulunmaktadir. Bu tiir siirsel sdyleyislere su 6rnekleri verebiliriz:

Kus gibi gezerdim dagi tasi

Hi¢bir giin unutmadim bu fani isi

Bagsima koydurdum su mermer tagi

Beklerim Fatiha istemem gozyasi

Cagirirdr bunca yil Ummeti Muhammedi selaha
Simdi kendisi ¢agrilip gitti dart bekaya
Biiyiik Cami Serif Miiezzini Hafiz Emin merhuma

Siz de liitfediniz bir Fatiha ruhuna

" Eski Tiirklerde mezarin iistiiniin bir hoyiik, timsek veya tas yigmi ile kaplandigii ibn-i Batuta
bildirmektedir. Bu gelenek halen Anadolu’da devam etmektedir; mezarlarin iizeri tiimsek birakilir, tas
dikilir. (Sisman, 1996: 569)
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Sonu¢

Anadolu’da cenaze torenleri kesinlikle siradan bir toren degildir. Bu torenler
sosyolojik acidan ele alinip incelendiginde islevsel olarak arka planda olayin bir cenaze
toreni olmasindan 6te toplumsal dayanisma ve dinamizmin merkezini olusturdugu ve bu
torenlerde paylagsma duygusunun 6n planda oldugu goriilmektedir. Toren esnasinda olan
olay ve olgular siirecin devam ettigi esnada iiziintii halinden ¢ikip sosyal hayatin geregi
olan icraatlara doniismektedir. (Ersoy, 2002: 100)

Olim ile ilgili Adetler, Boyabat yoresinde degisimin c¢ok az goriildiigii
adetlerdendir. Gegmiste cenaze cikan evde yemek pismezdi. Komsular bir hafta
boyunca cenaze evine yemek getirirlerdi. Ancak giiniimiizde cenaze defnedildikten
sonra -ozellikle kdylerde- mezarhigin hemen ¢ikisinda cenaze térenine gelenlere pide ve
ayran ikram edildigi tespit edilmistir. Boyabat sehir merkezinde bdyle bir uygulamaya
rastlanilmamustir. Olii as1 verme Adetinin Boyabat yoresinde devam ettigini; ancak
sunum seklinin degistigini sdylemek miimkiindiir.

Cenazenin yikanmasi ve kefenlenmesi eskiye nazaran daha kolay ve daha rahat
yapilmaktadir. S6yle ki; ge¢miste cenaze, evinin Oniine kurulan ve ¢ogunlukla tahtadan
yapilmis olan bir sal {lizerinde yikanirdi. Cenazenin yikanmasi sirasinda disaridan
goriilmemesi i¢in cenaze yikanan yerin etrafi battaniye ya da c¢arsaf gibi oOrtiilerle
kapatilirdi. Bu is cenaze sahipleri i¢in olduk¢a zahmetli idi. Ancak giiniimiizde bu islem
icin cenaze yikama araclari kullanilmaktadir. Ayrica bu araglarin i¢inde cenazenin belli
bir siire bekletilebilmesi i¢in hazirlanmis uygun saklama yerleri de mevcuttur. Kdylerin
bircogunda modern tarzda gasilhanelerin bulundugunu da ifade edebiliriz

Boyabat ilce merkezinde cenaze namazlari, merkez cami olarak bilinen Beyazit
Camisi'nde (Biiylik Cami) kilinmaktadir. Kadinlar, ge¢cmiste cenaze evden ¢iktiktan
sonra ne cenaze namazi i¢in camiye ne de mezarliga giderlerdi. Son yillarda cenaze
namazi kilinirken Oliiniin yakinlarindan olan kadinlarin cami kenarinda beklediklerine
ve aglastiklarina rastlamaktayiz.

Boyabat il¢esinin ekonomisinde tugla fabrikalarinin 6énemi yadsinamaz. Tugla
fabrikalarina yakin kdylerde cenaze mezara konulduktan sonra mezarin {stii tuglalarla
kapatilmaktadir. Bu durum baglamin gelenege yansimasini gostermesi bakimindan son
derece onemlidir. Yine bu konuyla ilgili olarak kabrin kapatilmasinda agacin degil de

tuglanin kullanilmasi da kiiltiir-sosyal ¢evre iliskisine giizel bir 6rnek sayilabilir.
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Cenazenin defin zaman1 konusunda da herhangi bir degisimden s6z edemeyiz.
Cenazeler genellikle 6gle ve ikindi namazlarindan sonra defnedilmektedir. Cenaze,
namazi kilindiktan sonra mezarina bazi sureler okunarak yerlestirilir. Torene katilanlar
cenaze kabre konulduktan sonra mezara toprak atarlar. Burada ge¢misten giiniimiize
degismeyen bir unsurdan bahsetmekte yarar vardir. Bir kisi mezara toprak attiktan sonra
kiiregi diger bir kisiye elden vermeden yere birakmaktadir.

Mezar kazmak i¢in kodylerde Olenin yakinlarindan veya komsulardan ii¢ bes
gonilli mezarhiga giderek uygun bir mezar kazilir. Bir¢ok kdyde mezar kazanlara para
vermek yerine "mezarct yemegi" adi altinda yemek verilir. Boyabat ilge merkezinde
mezar kazma isi belediye tarafindan yapilmaktadir.

Son yillarda ciddi bir azalma goriilse de yorede -6zellikle kdylerde- devir
uygulamasi devam etmektedir. Bu konuda din gorevlilerinin yapmis oldugu uyarilarin

pek etkili olmadig ifade edilebilir.
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