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Oz

Toplumsal yasantida sug¢ kavramina etki eden bir¢ok unsur bulunmaktadir. Ekonomik faktétler, egitim, sosyal yapi, yasanilan ¢evre
etkeni gibi bircok etken suga teskil eden etkenler olarak siralanabilir. Her yil BM tarafindan yaymnlanan mutlu tlkeler raporunda
Finlandiya Diinyanin en mutlu iilkesi segilmektedir. Ulke bazinda inceleme yapildiginda mutlu iilke tanimina etki eden faktdtler pek
cok agidan arastirlmaktadir. Bu ¢alisma diinyanin en mutlu dlkesi secilen Finlandiya igin 1990-2021 yillari arasinda mutluluk, su¢
orani ve ekonomik gostergeler ve egitim harcamalart arasindaki iliskiyi arastirtmayt amaglamustir. Es Biitiinlesme Testi ve Granger
Nedensellik uygulamast ile bu degiskenler arasindaki iliski incelenmek istenmistir. Sonugta Finlandiya da mutluluk, su¢ orant ve milli
gelir arasinda uzun dénemde es biitiinlesme goriilmiis olup mutluluk, egitim milli gelir, sug orant arasinda uzun dénemde pozitif bir
anlami oldugu sonucu elde edilmistir. Bu nedenle tlke i¢i hane halki mutlulugunu gelistirecek ekonomik ve sosyal formiiller ele
alinmali, bu unsurlar i¢in olmast gereken standart hazirlanmaldir.

Anahtar Kelimeler: Mutluluk, Suc, Milli Gelir, Finlandiya
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Abstract

There are many elements in social life that affect the concept of crime. Many factors such as economic factors, education, social
structure, and living environment can be listed as factors that constitute crime. In the happy countries report published every year
by the UN, Finland is chosen as the happiest country in the world. When examined on a country basis, the factors affecting the
definition of a happy country are investigated from many perspectives. This study aimed to investigate the relationship between
happiness, crime rate, economic indicators and education expenditures between 1990 and 2021 for Finland, which was chosen as
the happiest country in the world. It was desired to examine the relationship between these variables by applying Cointegration Test
and Granger Causality. As a result, long-term cointegration was observed between happiness, crime rate and national income in
Finland, and it was concluded that there is a positive long-term meaning between happiness, education, national income and crime
rate. Therefore, economic and social formulas that will improve domestic household happiness should be considered. The required
standard for these elements should be prepared.
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1. Giris

Sug ekonomik faktdrlerden etkilenen karmasik bir sorundur (Becker,1968). Bu tanimdan anlasilmasi gereken bir
toplumda su¢ unsurunu tetikleyen ¢ok sayida degisken oldugudur. Siiphesiz ki egitim ve ekonomik kosullar bu
durumun basinda gelir. Su¢ kavrami zamana goére degisebilen bir olgu oldugu i¢in dénemsellik gosterebilir.
Doénemin normlarina uyum saglanmamast ve bu normlardan sapma davranisi olarak tanimlanabilir. Su¢ multi
disipliner bir olgudur. Sugun olusumunda bireysel, psikolojik, sosyoekonomik olmak tizere birgok faktor etkilidir.
Bu anlamda sug¢ olgusu biitlinciil bir yaklasimla ele alinmalidir(Burkay,2008).Ekonomik yap1 ve sug iliskisi,
baglaminda yapilan arastirmalara da genellikle; issizlik, yoksulluk, {icretler, piyasa kosullar1 ve enflasyon degerleri
gibi ekonomik unsurlarin konu alindig1 sonucuna varilmaktadir. Bu unsurlarin su¢ eylemi ile iligkisinin nasil bir
goriiniim sergiledigini arastirmak, suc arastirmalarinda énemli bir yer tutmaktadir. Pudney, Deadman ve Pyle
(2000: 82—83) ve Sah (1991: 1290) ¢alismalarinda, bireylerin suga katilmalarini etkileyen ekonomik ve sosyal
degiskenleri siralarken asagidaki gibi gruplamaya yer vermistir.

Issizlik diizeyi

Reel kisisel tiiketim diizeyi

Toplam niifus i¢cinde geng erkeklerin hapis cezasi alma diizeyi
Toplam niifus i¢inde geng niifusun orani

Toplum igindeki madde bagimliliginin yaygmligi

Bireylerin su¢ ge¢misleri

Gliniimiizde iilkeler sadece milli gelir artigint degil ayni zamanda kalkinma ile ilgili kavramlarda onem
vermektedir. Dolayisiyla okuryazar orani, toplumsal giiven, sug oran, issizlik gibi pek ¢cok toplumsal kavram iilke
biiytime ve kalkinmasi i¢in dnem arz etmektedir. Ekonomi bilimi “su¢ ekonomisi” olarak ayr1 bir disiplin altinda
sug oranini etkileyen ekonomik faktdrleri incelemektedir. Sugu etkileyen unsurlarin tam olarak ne oldugu ile ilgili
literatiirde ¢ok sayida caligma vardir (Kesbig vd. 2017, 329).Bu caligmalar kokenini Oyun teorisi, Grogger Modeli,
Ehrlich Modelleri, Arvanites-Defina Modeli gibi belli basl: teorilere dayandirmaktadir. Bu teoriler genel anlamda
bireyi sug islemeye yonelten ekonomik durum ve sosyal ve ekonomik yapiyi1 ele alip sugu islememe durumundaki
firsat maliyeti kavramina bakip bireyin ekonomik darlik ddneminde suga egilimli oldugu sonucuna varmaktadirlar.
Toplumda belli bir diizenin saglanmasinda ve insanlara maliyet getiren sucglarin islenmesinin 6nlenmesinde
devletin énemli bir rolii vardir. Iyi ekonomik politika ve iyi bir sosyal ydnetim su¢ unsurunu azaltmaktadar.

Tablo 1-Diinyanin En Giivenilir Ulkeleri

Izlanda
Birlesik Arap Emirlikleri
Katar
Singapur
Finlandiya
Mogolistan
Norveg
Danimarka
Kanada
Yeni Zelanda
Kaynak: https://www.brandingturkiye.com

Sug iglenme oranlariin en az oldugu tilkeler Tablo 1 de gériilmektedir. Bir {ilkenin sug orani, toplu yagamin vermis
oldugu sorumluluk nedeniyle en 6nemli konulardan biri olmustur. Bir toplumda asayisin saglanamamasi toplumsal
anlamda huzursuzluga yol agacagi ise inkar edilemez bir gercektir. Birgok iilkenin amaci suca teskil eden
faktorlerin azaltilmasii saglayarak, vatandasin giivenligini ve huzurunun kaliciliina yardimci olabilmektir.
Toplumda belli bir diizenin saglanmasinda ve insanlara maliyet getiren suglarin islenmesinin 6nlenmesinde
devletin énemli bir rolii vardir. Iyi ekonomik politika ve iyi bir sosyal ydnetim su¢ unsurunu azaltmaktadir.
Mutluluk ise insanoglunun hayatinda ulagmay1 amagladigi maddi ve manevi hedeflere ulagip huzura kavusmasi
olarak tanimlanabilir. Ekonomik ve finansal anlamda bilimsel olarak makro ve mikro ekonomik degerler ile
olgiiliir (Cevik,2019).
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Ulusal olarak artik ekonomik biiyiimeye siirdiiriilebilir gozle bakilmakta burada insan faktorii 6nemli bir yere
konulmaktadir. Sirdiiriilebilir biiylime i¢in ele alinan faktorler arasinda insan faktoriine 6nem verilmekte, bireye
o6nem artmaktadir. Devletler i¢in mutlu birey énem arz eden konu olmus hem iilke yapis1 agisindan hem de
stirdiiriilebilir biiylime faktorleri agisindan ayrica Bir tilkenin mutlulugunu bilmek, vatandaslarinin refahina dair
degerli bilgiler saglar. Hiikiimetlerin, politika yapicilarin ve kuruluslarin insanlarin memnuniyetine katkida
bulunan faktorleri anlamalarina ve iyilestirilmesi gerekebilecek alanlar1 belirlemelerine yardimci olur. Bu
siralamalar kaynaklarin tahsisini ve genel yasam kalitesini ylikselten politikalarin gelistirilmesini etkileyebilir.
Dolayistyla su¢ ekonomisi kavrami oldugu gibi iktisat literatiiriinde mutluluk ekonomisi disiplinide var olmustur
(Cevik vd.,2019). Tablo 2’de ise, 2022 yil1 itibariyle diinyanin en mutlu {ilkeleri yer almaktadir. Diinyanin en
mutlu iilkesi birlesmis milletler tarafindan yayimlanan raporda Finlandiya olarak ifade edilmistir. Bu rapor her y1l
BM tarafindan goriisme yontemi ile yayinlanmaktadir.

Tablo 2: Diinyanin En Mutlu Ulkeleri 2022

Siralama Ulke Ad:
Finlandiya

Danimarka

zlanda

Israil
Hollanda

Isveg

Norveg

Isvicre

Liiksemburg

0 Birlesik Krallik
Kaynak: https://www.indyturk.com/dunyanin en mutlu iilkeleri

— (O [0 [ [ON [\ [ [ [ [—

Mutlulugun tilke bazli dlgiilmesi 6nem arz ettigi i¢in BM her yil diinya mutluluk endeksi yaymlamaktadir. Bu
endeks Ulusal mutluluk siralamalari, anket sirketi Gallup Inc. tarafindan yiiriitiilen ve Cantril Ladder arastirmasi
olarak bilinen kiiresel bir anketten elde edilmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma ve biiyiime prensibinin pargasidir.
2011 yilinda itibaren her y1l yayinlanma karar1 alinmis ve ilk olarak 2012 yilinda yayinlanmistir. Ayni zamanda
refahin kapsamli bir dl¢iimiidiir.

Bu caligma 1990-2021 yillar arasinda Finlandiya {ilkesine ait Milli gelir, kisisel Egitim harcamalari, su¢ orani,
Mutluluk indeksi verileri kullanilarak, diinyanin en mutlu iilkesi Finlandiya’nin mutlu iilke kategorisinde olmasini
etkileyen ekonomik faktorleri yorumlamay1 amaclamaktadir. Elde edilen sonuglara gore, Finlandiya da mutluluk,
su¢ orani ve milli gelir arasinda uzun dénemde es biitiinlesme goriilmiistiir. Mutluluk, egitim, milli gelir ve sug
orani arasinda uzun dénemde pozitif anlamli iligki oldugu sonucuna vartlmigtir. Sonugcta kisi basina yapilan egitim
harcamalari, iilke i¢i mutlulugun ytiksek olmasi ve milli gelirin artmasinin sug¢ oranlarini azaltt1g1 sonucu ortaya
cikmistir. Calismanin ilk kisminda sug faktorii ile ilgili bilgilere yer verilmis, ardindan literatirde yapilan
calismalar incelenmis ve son olarak analiz kismi ile sonuglar yorumlanmis ve politika dnerilerinde bulunulmustur.
Caligma literatiirde var olan galismalart destekler nitelikte olup, Mutluluk Endeksi, Milli Gelir, Egitim ve Sug
Oran1 gibi faktorleri bir arada inceleyen nadir ¢alismalardan olmasi nedeniyle 6nem arz etmekte ve bu énemli
degiskenleri bir arada incelemesi bakimindan literatiire farkli bir agidan katki saglamay1 amaglamistir.

2. Literatiir Taramasi

Sug¢ oranini etkiledigi diisliniilen ¢esitli sosyoekonomik faktorler literatiirde ¢ogu arastirmaci tarafindan farkl
incelemeye konu olmustur. Ancak incelenen degiskenler agisindan tutarli sonuglar elde edilememistir Literatiirde
gelir ve mutluluk orani arasindaki iliski ile ilgili bir¢ok ¢aligma vardir. Su¢ ekonomisi ile ilgili yapilan oncii
caligmalar, Becker (1968) ve Ehrlich’e (1973) aittir (Ata,2011:2).

Burdett, Lagos ve Wright, (2003): Bireyleri suca egilimini etkileyen unsurlar baglaminda issizlik ve {icret gibi
degiskenleri ele almislardir. Bu degiskenler ile su¢ faaliyeti arasinda bir etkilesimin oldugu bulgusuna
ulasmislardir. Bu calismaya gore yiiksek issizlik, sucu artirirken, yiiksek ticret sugu azaltmaktadir.
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Fougere(2009):Fransa'da 1990-2000 yillar1 arasinda issizligin miilkiyet suglar1 ve siddet igeren suclar tizerindeki
etkisini arastirmislardir. Elde edilen sonuca gore bu unsurlar arasinda siddetli bir iliski oldugunu yatay kesit analizi
yontemi ile tespit etmislerdir.

Ata (2011): Issizligin, iicret degiskenlerini sug oranlar ile iliskisi arastirilmistir. Bu iliski yatay kesit analizi ile
yontemi yapilmistir. Issizligin sug olgusu iizerinde istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii bir etkiye sahip
oldugu saptanirken iicret diizeyinin su¢ iizerinde beklenen ydnde yani negatif yonlii bir etkiye sahip iken
istatistiksel olarak anlamsiz bir iliskiye rastlanilmistir.

Andresen vd.(2015) Issizlik, GSYIH ve Sug orani arasindaki iliski incelenmis ve1980-2014 yillar1 Kanada igin
hibrit bir model gelistirilmis ve elde edilen sonuca gore bu faktorler arasinda iliski oldugu tespit edilmistir.

Hugo vd. (2015): Meksika bolgesi i¢in su¢un ekonomik biiyiime olan iliskisi panel veri analizi ile aragtirtlmistir.
Elde edilen sonuca gore sugun Meksika eyaletlerinde ekonomik biiyiime iizerinde, 6zellikle de cinayet ve soygun
olmak iizere, olumsuz bir toplam etki yarattigini ve 6nemli yayilma etkilerinin bolgesel biiylime {izerindeki
olumsuz etkiyi giiglendirdigi sonucuna ulasilmigtir.

Grogger (1998): Farkli bir yontem kullanilan ¢aligmada ticretlerdeki %20 oranindaki bir diigiisiin su¢ oraninda
%20 oraninda bir artisa yol actig1 sonucunu elde etmistir. Ucret artisi ile sug artis1 arasindaki iliski ele alinmistir.

Kaya, vd. (2015) :1993 yilinda uygulanan Yesil kart uygulamasinin ve bu harcama ¢esidinin kisisel mutluluk ile
olan iligkisi incelenmis elde edilen bulgulara gore igsizlik ve yesil kart sahibi ve su¢ orani sayist arasinda iligki
tespit edilmis ve sug oranlari ile gelir arasinda dogrudan bir bulgu elde edilememistir.

Filiztekin(2013): Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan saglanan, 1990-2008 yillar1 arasmi kapsayan, bolgesel
diizeyde ve sug tiirlerine gore ayrimi bulunan veriler ile hane halki isgiicii anketlerinden ve bolgelerarasi farklardan
yararlanarak, sugun diger belirleyicilerinin saptanmasi ve bunlarin goreli dnemi tartigtimaktadir. Ozellikle emek
piyasasindaki gelismelerin, ticret ve igsizligin sug oranlari iizerine etkisi aragtirilmaktadir. Sonuglar yazinda daha
onceki bulgulara paralel olarak iicretlerin sucu azalttigini, issizligin ise Onemli bir etkisinin olmadigini
gostermektedir.

Kesbi¢ vd.(2017):Calismada su¢ ekonomisi disiplini i¢in gelistirilen teoriler incelenmis ardindan,2007 y1li sonrasi
i¢in literatiir ¢aligmalar1 taranmig ve literatiirde su¢ olgusunu etkileyen ekonomik faktorler ile ilgili fikir birligine
varilmamis oldugu goézlemlenmistir.

Bilgili vd (2018): 1993-2012 yillar1 aras1 25 Avrupa iilkesinde gelir, issizlik, egitim diizeyi, refah endeksi, gelir
esitsizligi endeksi ve fiyat diizeyinin sug {izerindeki etkilerini panel veri yontemi ile analiz etmislerdir. Elde edilen
sonuglar kisi bagina reel GSYH, egitim ve refah endeksinin sug tizerinde negatif etkiye sahip oldugu, issizlik, fiyat
diizeyi ve gelir esitsizliginin pozitif etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Celikkaya (2020): Tiirkiye’de yasanan ekonomik krizlerin issizlik, su¢ ve intihar kavramlar {izerine etkisi
incelenmistir. Granger nedensellik analizi sonucunda, ekonomik kriz ve issizlik arasinda negatif yonli bir
nedensellik iligkisi bulunmustur.

Dikkaya, vd. (2020) iktisadi biiyiime, suc ve issizlik arasindaki iliskinin arastirildig1 calismada 1980-2018 yili
verileri ile nedensellik analizi uygulanmis elde edilen sonuca gore iktisadi bilylime ile igsizlik arasinda ¢ift yonlii
bir nedensellik iligkisinin oldugu, iktisadi biiyimeden suca dogru ise tek yonlii bir nedensellik iligkisinin oldugu
sonuglarina varilmstir.

Yilmaz (2020):2002-2019 yillar1 arasinda Tiirkiye’de iglenen sug orani ve issizlik iligkisi incelenmis ve sug¢ orani
ile igsizlik arasinda gii¢lii bir iliski elde edilmistir.

Ozcan vd. (2021):2014 yil Tiirkiye’de kisi basma gelir ve issizlik oranlar1 ile ekonomik suglar arasindaki iliski
incelenmistir. Agiklayict mekansal veri analizi yardimiyla (ESDA, Exploratory Spatial Data Analysis)
incelenmektedir. Sonuglar, kacakc¢ilik sucu ile Gaziantep, Hakkari ve Igdir illeri i¢in igsizlik, gelir ve anlaml
mekansal iligkileri isaret etmektedir.

Aktas vd. (2022):Bu ¢aligma su¢ ve makro iktisadi degiskenler arasindaki iliskiyi elde etmektir. Gini katsayisi,
issizlik, sug orani iliskisi incelenmistir. Elde edilen sonugta degiskenler arasinda uzun dénemli iligki oldugu sonucu
elde edilmistir.
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3. Metodoloji

Daha oncede belirtildigi gibi mutluluk, su¢ orani ve milli gelir arasindaki uzun dénemli iliski analiz edilmek
istenmistir. Bu nedenle es biitiinlesme analizi yontemi kullanilmistir.

3.1. Veri Seti

Calismada 1990-2021 yillar1 arasinda mutluluk, egitim harcamasi, milli gelir, su¢ oranlar1 arasindaki iliski analiz
edilmek istenmistir. Veriler OECD, Statisca sitelerinden erigilmistir.

3.2.Yontem

Ekonometrik yontem olarak zaman serisi yaklagimlart kullanilmistir. Calisma kapsaminda Oncelikle sahte
regresyon probleminden arinmak i¢in ADF - Fisher Chi-Square Duraganlik Testi Uygulanmustir. Duraganlik test
edilmistir. Birim kok testi de uygulanip degiskenlerde birim kok varligi test edilmesi amaglanmistir. Birim kok
sinamasi Duraganlik sinamasidir. Elde edilen sonuglarda verilerin duragan olmadigi sonucuna ulagilmistir.3.
asama olarak Johansen Es biitiinlesme Analizi uygulanmstir. Bu es biitiinlesme testinin uygulanabilmesi igin
serilerin duragan olmamasi ve uygun bir dereceden farki alindiginda duragan hale gelmesi gerekir. Johansen Es
biitiinlesme Analizi uygulandiktan sonra seriler yani veriler arasinda uzun doénemde anlamli bir iliski olup,
olmadig1 tespit edilebilecektir. Calismanin yontem boliimiinde kullanilan analizlerden kisaca bahsedilmistir.
Calismanin 3. Kisminda, analiz kapsaminda yapilan degerlendirmeler ve elde edilen sonuglar degiskenler
dahilinde yorumlanmig ve sonuglar izah edilmistir.

3.3. Arastirma Ve Analiz

1990-2021 yillar1 arasinda Finlandiya’ya ait milli gelir, kigisel egitim harcamalari, su¢ orani, mutluluk indeksi
verileri kullanilarak es biitiinlesme analizi yapilmistir. Degiskenler arasindaki iligkinin yoniinii tespit etmek i¢in
Granger Nedensellik analizi uygulanmistir. Veriler OECD, BM, Global Economy, Statista adreslerinden elde
edilmistir. Analizler Eviews 10 paket programinda gergeklestirilmistir. Analiz asamalar1 ve kullanilan yontem su
sekildedir:

a)Sahte regresyon probleminden arinmak i¢in ADF-Fisher Chi-Square Duraganlik Testi uygulanmistir. Bu testlere
1. Nesil birim kok testleri ismi verilmektedir. Olasilik degerinin 0 ¢ikmast ise bu testlerde birim kok iceren yani
duragan olmayan panel birim kok bulundugu anlamima gelmektedir. Caligmadan elde edilen ADF-Fisher Chi-
Square olasilik degeri ve t istatistigi degeri Tablo 3’de goriilmektedir. Olasilik degeri sifira ne kadar yakin birim
olursa, kok durumundan o kadar uzaklasiimaktadir (Ozmen,2016:9).

Testin karar hipotezleri agsagidaki sekilde yazilabilir
Ho: Seride duraganlik vardir.
H1: Seride duraganhk yoktur
Tablo 3 - Duraganlik Testi Sonuglari

Metot Istatistik Degeri Olastlik**
ADF - Fisher Chi-Square 116.543 0.0000
Ho %5 anlam diizeyinde reddedilir. Duraganlik yoktur.

2) ADF Birim Kok Testi yapilmistir. Tablo 3’de birim kok sonuglar: goriillmektedir.
Tablo 3- ADF Test sonuglari

T Degeri Olasilik Degeri*
Augmented Dickey-Fuller Test Degeri -4.150997 0.0030
Test Degerleri: 1% seviye -3.670170
5% seviye -2.963972
10% seviye -2.621007

*Lag se¢iminde Schwarz Bilgi kriteri (SIC) kullanilmistir. Gecikme sayilar1 2 olarak alinmistir ve tablodan da
goriildiigii iizere birim kok sorununa rastlanmamustir. 2.farklart alindiktan sonra duragan oldugundan, degiskenler
arasinda uzun dénemli bir denge iligkisi hipotezi onerilmistir. Bu baglantiy1 test etmek igin, tablo 2'de Johansen
es-biitlinlesme testini sunan Johansen metodolojisi uygulanmustir. Tabii ki, es biitiinlesme yontemini kullanmadan
once, en uygun gecikme uzunlugunun secilmesi ¢ok onemlidir. Bu deger Schwarz'in bilgi kriterine (SIC),
Akaike'nin bilgi kriterine (AIC), Hannan-Quin bilgi kriterine (HQ) gore 1'e esittir
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3- Johansen Egs biitiinlesme Analizi

Tablo 4- Johansen Es biitiinlesme Analiz sonuglart

Varsayimsal 0.05
CE sayis1 Ozdeger Statistic Kritik deger Olasilik.**
Olmayan* 0.848898 108.4991 54.07904 0.0000
En Fazlal *  0.587298 53.69489 35.19275 0.0002
Enfazla2 * 0.488851 28.02902 20.26184 0.0035
En Fazla3 0.255784 8.567297 9.164546 0.0648

%35 anlamlilik diizeyinde hipotezin reddedildigini gostermektedir F degeri anlamlidir.

Finlandiya’ya ait milli gelir, kisisel egitim harcamalari, su¢ orani, mutluluk indeksi verileri kullanilarak es
biitinlesme analizi yapilmistir. Uzun donemde degiskenlerin birbiri ile es biitinlesme halinde oldugu
goriilmektedir.

4. Sonug¢

Mutluluk ve sugu etkileyen unsurlar farkli agilardan pek ¢ok ¢alisma ve bakis agisina sahip bir konu olmustur. Bu
nedenle ¢esitli endeksler gelistirilip siirekli bir 6lgliime tabi tutulmaktadirlar. Mutlulugun parasal gostergeler
disinda farkli boyutlart da ele alan mutluluk endeksi bu agidan kiymetlidir. Baska a¢idan bakildiginda mutlu olan
her toplum sug orani en az toplumdur denilemez. Bu nedenle bireysel mutlulugu etkileyen faktorler genisletilip,
toplum yapis1 ve bireysel faktorler g6z oniine alinarak su¢ unsurunu tetikleyen durumlar ile politika gelistirilmesi
onem arz eder. Tim bu endeksler hesaplamalar diinya capinda artan gelir esitsizliginin bir sonucudur.
Kiiresellesme ve beraberinde tiretim artmasi tilkeleri bu giicii siirdiiriilebilir kilmak i¢in insan1 merkeze koymaya
yonelik politikalar gelistirmeye sevk etti. Mutluluk ve minimum sug oram hedefi bunlardan bazilaridir. insanlari
suca iten farkli faktorler agiktir. Yiiksek gelirli tilkeler en az sug orani sahibi tilkeler degildir. Fakat bu faktorlerde
g0z ard1 edilemez.

Bu ¢alismada 1990-2021 yillar1 arasinda yapilan mutluluk endeksi ve sug orani iligkisi eg biitiinlesme analizi yolu
ile elde edilen sonucuna gore mutluluk, egitim, milli gelir arasinda uzun dénemli iligki saptanmistir. Caligma
literatiirdeki diger caligmalara ile ayni sonucu desteklemekte olup mutluluk endeksi kullanilarak ve analizde
kullanilan diger degiskenler ¢alismay1 farkli kilmaktadir. Mutluluk ekonomik, egitim sug oranlari arasinda dogru
yonlii bir iligkiye sahiptir. Makro ekonomik ¢ergeveden bakildiginda egitim ve milli gelirdeki artig bireylerin daha
yiiksek hayat standardina ulasmasina dolayisiyla su¢ oranlarinin azalmasina neden olmakta kigiyi toplum olarak
mutlu kilmaktadir. Elbette tek unsur ekonomik degildir bireylerin toplumuna duydugu giiven aldig1 egitim ¢ok
O6nem arz etmektedir. Yapilan ¢alismadan elde edilen sonuglara gore, Finlandiya’da elde edilen kisi basi GSMH
ile mutluluk ve sug seviyeleri arasinda da bir nedensellik iligkisi bulunmaktadir.

Bireysel olarak bakildiginda bireyler belli bir gelir elde edene kadar ve elde ettikten bir siire sonra maksimum
mutluluga ulastig1 ardindan mutluluk miktar1 ve gelir miktar1 arasinda azalan iligski varligina dikkat ¢cekmektedir.
Bireylerde giiven duygusu ve kisisel yapilar mutlulugu etkileyen diger faktorlerdir dolayist ile bu faktorler toplumu
ve ¢alismada bahsedilen degiskenlerden etkilemektedir.
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