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VAN KALESI HOYUGU (ORTACAG) iINSANLARININ TRAVMA iZLERi ANALIiZi
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Ozet

Saglik, sosyal ve siyasi durumlar géz oniine alindiginda 6zellikle travma olgusu paleopatolojik
acidan literatlirde 6nemli bir yer tutmaktadir. Van Kalesi Hoyligii 2010 yil1 kazilarindan ele gecirilen
ve Ortagag donemine tarihlendirilen 183 adet bireyde toplam 18 adet travma 6rnegi tespit edilmistir.
Populasyonun yaklagik % 10’luk bir kisminda goriilen travma olgusu, tiplerine ve cinsiyet ayrimina
gore erkeklerde gogunlukla ¢okme kiriklart ve deformasyon, kadinlarda ise ac1 kiriklar ve enfeksiyon
biciminde gozlemlenmistir. Erkekler kadinlara gore daha fazla travmaya maruz kalmiglardir. Travma
olgusunun varlig1 daha cok postcranial kemiklerinde mevcuttur. Van Havzasindaki yerlesim ve
donemin kosullarinin yaninda travma gesitleri ile birlikte arkeolojik ve antropolojik bulgular da
dikkate alinacak olursa Van Kalesi HOyiigli insanlarimin bir tarim toplumu oldugu rahatlikla

sOylenebilir.

Anahtar sozciikler: Travma, paleopatoloji, kirik, Van Kalesi, Anadolu.
TRAUMA TRACES ANALYSIS OF THE VAN CASTLE MOUND (MEDIEVAL)
PEOPLES

Abstract

Paleopathology’s literature specifies the importance of trauma in consideration of health,
social political incidents. The excavations conducted at Van Castle mound in 2010 revealed 183
skeletons date back to the medieval period. Within the collection of skeletons 18 trauma cases were
identified. The number of individuals carrying trauma traces formed about %10 of the population.
According to type and gender discrimination, compression fractures and deformation was far more
observed in male skeletons, while open fractures and infections appeared on female skeletons. It seems
that Men had been exposed to trauma more than women. In the studied population trauma traces were
more common on postcranial bones. Taking into consideration the role of the settlement and the
period, while integrating the results of the anthropological analysis related with trauma with other
types of archaeological evidence; give us a clear indication that the population of Van Castle Mound

was a farming community.
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Giris

Anadolu topraklari tarih dncesinden giliniimiize kadar bir¢ok farkli uygarliga ve kiiltiire ev
sahipligi etmistir. Kazilardan ele gecirilen iskelet kalintilari, ait oldugu toplumun yasam bigimleri,
morfolojik o6zellikleri, demografik yapilart ve saglik durumlar1 hakkinda olduk¢a onemli bilgiler
vermektedir. Saglik ve sosyal durumlar géz oOniine alindiginda &zellikle travma olgusunun varligi
paleopatolojik agidan Onemli bir yer tutmaktadir. Travma olgusu toplumun meslekleri, maddi
kiiltiirleri, yasadiklari g¢evreleri, demografik yapilari, ekonomileri (avci-toplayici, tarim vs.), bireyler
arasi siddet ya da toplumsal savaslari, beslenme aligkanliklari, kiiltiirel 6zellikleri ve saglik kosullar
hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Bu baglamda Van Kalesi Hoyligli kazilarindan ele gecen ve
Ortacag donemine tarihlendirilen iskeletler iizerinde yapilan bu analiz, Van Kalesi insanlarimin
yasamlarina farkli bir bakis agis1 sunmaktadir.

Materyal ve Metot

Materyal

M.O. 9 ile 6. yiizyillar arasinda Van Gélii Havzas: merkezli bir krallik kurmus olan Urartularin
bagkenti Van Kalesi-Tuspa olarak bilinir. Van G6li'niin hemen dogu kiyisinda yaklagik 1250 m.
uzunlugunda, 70-80 m. genisliginde ve 100 m. yiiksekliginde konglomera bir kayalikta yer alan Van
Kalesi’nin hemen kuzeyinde yer alan Van Kalesi Hoyiigii dogu-bati dogrultusunda, sitadele paralel
olarak uzanir. Hoyiik yaklasik olarak 750 m. uzunlugunda olup, bu alan eski Anadolu uygarliklarinin
bir halkasini olusturan Urartularin iinlii bagkenti Tuspa Sehri’nin kuzey boliimiinii olusturmaktadir
(Resim 1) (Konyar, 2011). Hoyiik, M.O. 9. yiizyildan itibaren 1. Diinya Savas: sonuna kadar kesintisiz
olarak siire gelen yaklasik 2800 yillik bir kiiltiir mirasina sahiptir ve Burney burasini 1956 yilinda

"Van Kalesi Hoyiigii"” olarak isimlendirmistir (Tarhan, 1989; Tarhan ve Sevin, 1991).
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Resim 1: Van Kalesi, Eski Van Sehri ve Van Kalesi Hoyiigii (Konyar, 2011).

Van Kalesi ve Asagi Sehir’in kuruldugu alan ve ¢evresi bolgenin en bereketli ovasidir ve bu
nedenle Kalkolitik, Erken Tun¢ Cagi, Erken Demir Cagi, Orta ve Ge¢ Demir Cagi (Urartu, Med, Pers
donemleri) ve Ortacagda iskan gérmiistiir. Materyalimizi olusturan iskeletler Ortacag’dan 20. yiizyilin
bagina kadar kullanildig1 anlasilan déneme ait nekropol alanindan 2010 yilinda yapilan kazilardan ele
geemistir. A alanindaki agmalar (M26, M27, M28, N27) tiimiine yayilan mezarlar ve ¢ogunlukla
birbirilerini kesen drneklerden olugmaktadir (Resim 2). Ortalama 0.50 m. ile 1.30 m. arasinda degisen
derinlige sahip basit toprak mezarlar koseleri yuvarlatilmis uzun dikdortgen bir ¢ukurdan olusur
(Konyar, 2011).
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Resim 2: Van Kalesi Hoytigii mezarlik alani (Konyar, 2011).

2010 y1l igerisinde ele gecen Orta Cag donemine tarihlendirilen 183 iskeletlerin pozisyonu iki
farkli gomii geleneginin varligim gostermektedir. Ilk gruptaki (Hristiyan) iskeletler baslari batiya
gelecek sekilde sirtiistii yatirilmislardir. Ikinci gurubu olusturan iskeletlerde ise (islami) nadir
durumlar hari¢ tabutsuz defnedilmistir. islami gomiilerde olasilikla kefene sarilmis ceset bas batiya
gelecek bir bi¢cimde, bati-dogu dogrultusunda, sag yanlari iizerine yatirilmistir. Boylelikle beden
giineye, kible yoniine bakar ve bas kismi ¢ogunlukla toprak konularak desteklenmistir (Konyar, 2011).
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Metot

Paleopatolojik kayitlarda goriilen travma tiirleri genellikle kiriklar, ¢ikiklar, delici ve kesici
aletlerle olusan travmalar, atesli silahlarla olusan travmalar, kafa derisi yiizme, amputasyon,
strangulasyon, dekaputasyon ve trepanasyon seklinde siralansa da (Ortner ve Putschar, 1985),
literatiirde travma kavrami bir kemigin biitiinliigiinii kismi ya da tamamen bozan biitiin yaralanmalar
altinda ele almmaktadir (Lovell, 1997; Ortner, 2003). Calismada travmatik analizler yapilirken
Waldron (2009), White ve Folkens (2005) ile Aufderhide ve Rodrigez (1998) temel alinmustir.

Orta Cag donemine tarihlendirilen 183 insan iskelet kalintilar1 incelenmek {izere Ahi Evran
Universitesi Antropoloji Béliimii laboratuvarlarina getirilmistir. Ilk olarak, iskelet materyalleri
temizlenip onarim islemleri yapilarak bilimsel analize hazir hale getirildikten sonra cinsiyet ve yas
saptamalar1 yapilmigtir. Cinsiyet belirlenirken kemiklerdeki morfolojik yapilara, 6zellikle cranium ve
pelvis kemikleri basta olmak {izere tiim kemiklere bakilmistir (Olivier, 1969; Ubelaker, 1978; Acsadi
ve Nemeskeri, 1970; Brothwell, 1981). Yaslandirma tespitinde, bebek ve ¢ocuklarda diglerin siirme
zamanina gore gelistirilen dental yaslandirma, geng eriskinlerde epifizlerin kaynasma yaslari, daimi
dislerin koklerinin kapanmasi, dental aginma gibi 6gelere bakilmistir (Olivier, 1969; Ubelaker, 1978;
Brothwell, 1981; Kaur ve Jit, 1990). Orta Cag donemine ait Van Kalesi Hoyiigii popiilasyonu 2010
yili igerisinde 183 bireyden olugmaktadir. Bu bireylerin, 7’sinin fetus (% 3,8), 47’sinin bebek (%
25,7), 31’inin ¢ocuk (% 16.,9), 42’sinin kadin (% 23), 40’mnin erkek (% 21,9) ve 16’sinin belirsiz
erigkin (% 8,7) oldugu goriilmektedir. Van Kalesi Hoytigli bireylerinin cinsiyet ve yas dagilimlar1 da

Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Van Kalesi Hoyiigii Populasyonunda Yas ve Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet N % Yas Gruplan N %

Erkek 40 40,8 Bebek 54 32,3

Kadin 42 42,9 Cocuk 31 18,6

Belirsiz 16 16,3 Yetigkin 98 49,1

Toplam 98 100 Toplam 183 100
Bulgular

Van Kalesi Hoyiigii insanlarinda gergeklestirilen analizler sonucunda 18 adet travma olgusu
tespit edilmistir (Tablo 2). Incelenen 18 birey icerisinde yedi farkli travma tipi gdzlenmistir. Tespit
edilen travma tipleri; oblik kirik (kemigin uzun eksenine egik bir ac¢idan kirilmasi), par¢ali kirik
(kirllan kemigin pargalari, diizgiin olmayan bir sekilde birleserek farkli bir yiizey olusturmasi), kirik
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sonrasi enfeksiyon, direkt travma, kafa deformasyonu (kafatasini bezle sararak sekil verme), ag1 kirigi
(daha ¢ok kaburgalara gelen darbe sonucunda gergeklesir) ve ¢okme kirigidir (kafatasi yiizeyinin,
zorla igeriye dogru kirilmasi) (Grafik 1). Travma tipleri, bireylere gore farklilik gosterirken ayni

bireylerde farkli travma ¢esidine de rastlanilmigtir.

Grafik 1: Cinsiyete gore gozlenen travma gesitleri.
Adet 3

1 1 11 1

Cokme Kirgi Ag1 Kirig Oblik Kirik Parcali Kirikk  Direkt Travma  Kirtk Sonrasi Kafa
Enfeksiyon Deformasyonu
m Erkek Kadm ® Cocuk y y

Tablo 2: Toplumda gbzlenen travma sayilari

N n
Erkek 42 9
Kadin 43 7
Cocuk 31 2
Bebek 47 0
Fetus 7 0
Belirsiz 31 0
Toplam 183 18

Travma Ornekleri

50 yasin tizerindeki kadin bir bireye ait cranium tiizerinde coronal sutur ile sagittal suturun
birlestigi bolgeye 0.5 mm. uzakliginda bir ¢okiintii mevcuttur. Bu ¢okiintii, 30.1 mm. uzunlugunda ve
25 mm. genisliginde olup sagittal suturu i¢ine alan her iki parietal {izerindedir. Bu ¢okiintiiniin, kiit bir
aletle ve siddetli bir darbe yoluyla olustugu diisiiniilmektedir (Resim 3). Alinan darbe sonucunda birey

hayatta kalmay1 basarabilmis ve olusan kirik iyilesme belirtisi gosterebilmistir.
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Resim 3: VK 00602 No.lu bireyin cranium’unda ¢okme kirig1 olgusu.

45-50 yaslarindaki erkek bir bireye ait sa§ femurunda parcali bir kirik tespit edilmistir.
Kemigin trochanter minor kisminin yaklagik 4 cm. altindan baslayan pargali kirik olgusu, zamanla
yeni kemik dokusu olusturarak kopan parcayr kemik govdesi ile birlestirmistir. Kemigin kendini
yenilemesi ve hasar1 tamir etmesi, bireyin travmadan sonra hayatta kaldigin1 gdstermektedir (Resim

4),
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Resim 4: VK 00149 No.lu bireyin sag femurunda pargali kirik olgusu.

45-50 yaslarinda bir kadin bireye ait sag fibula ve tibiada oblik kirik olgusu saptanmistir. Sag
fibulada gergeklesen oblik kirik normal anatomik pozisyonda kaynasmadigindan kemigin
fizyolojisinde bir kisalma yaratmistir. Tibia’da gergeklesen kirik ise ayni fibula’daki gibi enfeksiyona
maruz kalarak anatomik bitiinligiin kismen bozulmasina neden olmustur (Resim 5). Bireyin

hayattayken yiirlimekte zorlandig1 ve ¢ok sikintili bir donem gegirdigi stiphesizdir.

Resim 5: VK 00157 No.lu bireyin sag fibulasinda oblik kirik ve sag tibiasinda kirik sonrasi

olusan enfeksiyon.

40-45 yaslarindaki erkek bireyin cranium’unda ¢okme kirigi ve kafatasi deformasyonu
saptanmistir (Resim 6). Cokme kirigi, cranium’un arka tarafinda sol parietalin occipital ile birlestigi
bolge yakininda ve yine cranium’un arka kisminda sag parietalin sol parietalle birlestigi saggital sutura
yakin bir bolgede tespit edilmistir. Travmanin sekil ve olusum yapilarina baktigimizda bu durumun
kiint bir aletle gerceklestigi akla gelmektedir. Ayrica bu bireyin cranium’unda hafif bir deformasyon
da goriilmektedir. Parietallerin orta kismindan baslayarak, temporal kemik tizerinden mastoid kismini
da icine alacak sekilde sagda ve solda, tiim cranium’u saran bir daire seklinde c¢ukurluk
gozlenmektedir. Cranium’da olusan bu c¢ukurlugun muhtemelen kafatasinin bezle sararak sekil

vermeden kaynaklanan kiiltiirel bir uygulama oldugu diisiiniilmektedir.
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Resim 6: VK 00225 No.lu bireyin parietallerinde gézlenen ¢okme kirig1 ve cranium’un parietal ve

occipital bolgesinde gozlenen kafa deformasyonu.

40-45 yaslarindaki bir erkek bireyin sol costa’larinda a¢1 kiriklari ve sol clavicula kemiginde
oblik bir kirik olgusu gézlenmektedir (Resim 7). Literatiirde clavicula kiriklarinin genellikle omuz
iizerine ya da bir elin {izerine diisme sonucu oldugu bilinmektedir. Kirigin konumundan genellikle
darbenin yonii tespit edilebilmektedir. Bu baglamda bireyin karsilagtigi travmayi, bedeninin sol
tarafina aldig1 siddetli bir darbeye ya da sol costae ve clavicula kemiginin etkilenecegi biiyiik bir
kazaya baglayabiliriz. Nedeni ne olursa olsun bu erkek birey hayatta kalmay1 basarmis ve kemikler

kendini yenileyerek eski fizyolojisi kadar diizgiin olmasa da iyilese gostermistir.

Resim 7: VK 00249 No.lu bireyin sol costa’larinda ag1 kirig1 ve sol claviculasinda oblik kirik
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Tartisma ve Sonu¢

Gegmisten giiniimiize kadar olan siiregte, toplumlar cesitli nedenlerle (savaslar, kiiltlirel ve
cevresel etkiler, yasam tarzi gibi) bazi yaralanmalara maruz kalmiglardir. Bu yaralanmalar hem
yumusak dokuya hem de iskelet sistemine zarar vermistir. Zarar goren bir kemigin, maruz kaldig
hasar1 onarabilmesi ve eski fonksiyonunu geri kazanabilmesi i¢in ciddi bir tedavi siirecine ihtiyaci
vardir. Kemigin iyilesme donemleri igerisinde bireyin ne kadar beslenebildigi ya da zarar géren bolge
tizerinde gerceklestirilen uygulamalarin sekli, kemigin eski fonksiyonunu kazanmasinda énemli bir
unsurdur. Boyle bir durumda zarar goren her bir kemik tizerinde ger¢eklesen deformasyonlar, bireyin
hayatini olumsuz yonde etkilemekte ve kemik iizerinde kalici izler birakmaktadir.

Antik donemlerde yasayan insanlarin kafatasinda genellikle carpma ya da vurmadan
kaynaklanan bir¢ok travma olgusu literatiirden bilinmektedir. Tarih oncesinde yasayan insanlarda,
bireyler arasinda c¢ikan tartismada, av esnasinda, savaglarda ya da kaza sonucunda olusan
yaralanmalarda delici nesneler, taslar, mizrak ya da ok uglar etkili olmustur. Gegen zamanla birlikte
giinlik yasamda kullandig1 aletleri de gelistiren insan, Neolitik donemde kullandig1 ok uglarindan
Ortacag’da kullandig1 savas baltalarina kadar farkli sekil ve boyutlarda aletlerin neden oldugu
yaralanmalara maruz kalmislardir. Travmatik durumlar, yaranin siddetine ve sebebine gore farkliliklar
gosterebilmektedir. Bireyin yasam bigimlerine gére travma sekilleri degisiklik gosterebilir. Ornegin
Paleolitik donem avcisi, Ortagag cift¢isi veya modern fabrika operatorii gibi farkli yagsam bigimleri
travmatik vakalardaki cesitlilige neden olabilmektedir. Ayrica eriskin ya da geng bireylerdeki yaralar
yas gruplarina gore de farklilik gosterebilmektedir (Charlotte ve Manchester, 1995). Yaralanmalara
yol acan silahlarin teknolojik olarak ilerlemesi insanin gelisimi ve becerisiyle dogru orantilidir.
Teknolojinin gelismesiyle birlikte travma etkisi artmis ve yaralanmalar da ¢esitlenmistir. Anadolu’da
ilk olarak Catalhdyiik, Késkhoyiik, Asiklihdyiik, Hacilar ve Ikiztepe buluntulari arasinda gelistirilmis
bu aletlere rastlanilmigtir.

Van Kalesi ve Eski Van Sehri populasyonun yaklasik % 10’unu olusturan travma olgusuna
tiplerine ve cinsiyet ayrimina gore bakarsak, ¢cokme kiriklar1 ve deformasyon erkeklerde, ag1 kiriklart
ve enfeksiyon kadinlarda diger bireylere oranla daha fazla goriinmektedir. Erkeklerde ¢okme kiriginin
kadinlara oranla daha fazla goriilmesi sosyo-kiiltiirel ya da sosyo-ekonomik statiiniin sonucunda
olusmus olabilir. Ortagag erkeklerinin gilinlik yasamlarindaki tarim ya da besicilik faaliyetleri
sirasinda karsilastig1 giindelik kazalar olasilikla ¢cokme kirigina yol agmig olmalidir. Kadin, erkek ve
cocuklarda pargali kirik olgusuna maruz kalma olasiligi hemen hemen birbirlerine esittir. Oblik kirik
ve direkt travma olgusu, kadin ve erkekte aym oranda bulunmaktadir. Toplumun geneline
baktigimizda, erkeklerde kadinlara gére daha ¢ok travma gdzlenmis olmasi ise dikkat ¢ekicidir (Tablo
3).
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Tablo 3: Van Kalesi Hoytigii bireylerindeki travma olgusunun tespit edildigi kemikler.

Cokme Parcah Oblik Direkt Ag1
Birey | Cinsiyet | Yas | Kirig Kirik Kirik Kafa Deformasyonu Travma | Enfeksiyon | Kirigi
Coronal-
50 Saggital
VK602 | Kadin | + sutur
Sol
Occipitale- Sol
50 Temporal 10.
VK216 | Kadmn | + Parietal Costae
Frontal
45- Nasal
VK114 | Kadin | 50 Maxila
30- Sag
VK144 | Kadin | 40 Humerus
50 Sol 2.
VK146 | Erkek | + Metacarpal
45- Sag
VK149 | Erkek | 50 Femur
45-
VK157 | Kadin | 50 Sag Fibula Sag Tibia
40- | Sag Tuber
VK158 | Erkek | 45 Frontale Sag Fibula
40- Arka 2
VK225 Erkek 45 Parietal Parietal, Temporal,Mastod
40- Sol Sol
VK249 | Erkek | 45 Clavicula Costae
30- Sag
VK269 | Erkek | 40 Frontal
Sol
VK378 | Cocuk | 4 Parietal
60- Sag
VK392 | Erkek | 70 Scapula
Phalanx
VK400 | Kadin ? (SagSol?)
Sol
VK503 | Erkek ? Radius
10- Sol
VK605 | Cocuk 12 Femur
45- Ulna (Sag-
VK023 | Erkek 50 Sol?)
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Genetik Orlintli, metabolik bozukluklar, besin tiirleri, besinlerin hazirlanma sekilleri,
enfeksiyonel hastaliklar ve agiz hijyeni arasinda ¢ok yakin bir iligki bulundugu literatiirden
bilinmektedir (Ozbek, 2000; Ortner ve Putschar, 1985; Hillson, 1990). Van Kalesi Hoyiigiinde 1987
yilinda yapilan kazilarda bulunan 107 Ortagag mezarindan g¢ikarilan toplam 145 bireylerin saglik
sorunlart iizerine yapilan c¢alismada oOzellikle % 11.75 oraninda dis g¢iiriigi, % 30,42 oraninda
hypoplasia ve % 18,28 antermortem dis kayb1 bize biiyiik olasilikla popiilasyonun tarima dayali besin
kaynaklarini kullandigini isaret etmektedir (Gozliik ve ark., 2003). Ancak Van Havzasi’nda yasayan
insanlarin hayvanlartyla birlikte yazlar1 daglik alanlara (yaylacilik gelenegi) gittikleri ve kis geldiginde
ise merkezdeki evlerine geri dondiikleri yapilan ¢aligmalardan bilinmektedir (Erkman ve ark, 2007).
Van Havzasi’ndaki yerlesimler ve donemin kosullarmi dikkate alacak olursak Van Kalesi Hoytigi
insanlariin bir tarim toplumu oldugu arkeolojik ve antropolojik ¢calismalardan rahatlikla sdylenebilir.

Literatiirde hangi antik topluma bakilirsa bakilsin genellikle erkeklerin sorumlulugunun
avcilik, tarim veya agir isler, kadinlarin sorumlulugunun ise toplayicilik ve ev isleri iizerinde oldugu
bilinmektedir. Bu da bize Van Kalesi insanlarinin giinliik yasantilarindaki sorumluluklarini yerine
getirirken, yaralanma acisindan erkeklerin kadinlardan daha fazla travmaya maruz kaldigim
aciklamaktadir. Erkeklerin agir islerde ¢alisirken ya da tarim-hayvancilik esnasinda gerceklesebilen
kazalara maruz kaldigi muhtemeldir. 183 bireyde gozlemlenen 18 adet travma Orneklerinin gesitliligi
ve yag ortalamalarinin agirlikli olarak 40-45 ile 50 iizeri yas gruplarinda gdziikmesi bize genellikle
emek-yogun bir is gliciiniin varligini gostermektedir. Travma olgusu agisindan incelendiginde,
kemikler {izerinde en fazla goriilen travma oblik kiriktir. Oblik kiriklar daha ¢ok kazalardan ya da
siddetli darbelerden meydana gelmektedir. Metacarpallerde oblik kiriklar s6z konusudur. Tespit edilen
ikinci travma tipi 6 bireyde gozlenen ¢okme kirigidir. Cokme kiriklar: bireylerden bazilarinda sert bir
darbe sonucu meydana gelmistir. Cokme kiriklari igerisinde 4 yasindaki ¢ocugun cranium’undaki
darbenin nedeni muhtemelen beklenmedik bir kaza sonucu basgini sert bir cisme g¢arpmasindan
kaynaklanmig olmalidir. Cokme kirigi disinda bir bireyin cranium iizerinde farkli uygulamalardan
oldugu diistiniilen deformasyona da rastlanilmig olmasi oldukg¢a énemlidir (Resim 6).

Van Kalesi Hoyligii bireylerindeki travma olgusunun varligi daha ¢ok govde kemiklerinde
bulunmaktadir. Literatiir incelendiginde giinliikk yasam igerisinde bireylerin travmatik bir duruma
maruz kaldiklarinda iggiidiisel olarak kafasini koruma egilimi gosterdikleri bilinmektedir. Bu durum
bazen kollarini bas hizasma dogru getirerek, gelecek darbenin kol ile 6nlenmesini saglamak, bazen de
yiiziinli korumak amacriyla elleri ile miidahalede bulunmakla gergeklesebilir. Boyle bir durumda darbe
kol ve ellere temas edecek ve kemikte travmaya yol agabilecektir. Van Kalesi Hoyiigii halkinin kol
kemiklerinde gozlenen pargali kiriklar ve el kemiklerindeki oblik kiriklar muhtemelen béyle bir

durumun ya da diismeden kaynaklanan travmatik bir etkinin sonucunda olustugunu akla getirmektedir.
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Costae tizerindeki ag1 kiriklari ile ilgili olarak, bir bireyin sol costae’sinden agir bir darbe
aldig1 gozlenmistir (Resim 7). A¢1 kiriklar genellikle yiliksek bir mesafeden sert bir zemine diisme
veya sert bir cisimle g6giis bolgesine bir darbe alinmasi sonucunda olusmaktadir.

Van Kalesi Hoyligli bireyleri saglikli bir sekilde tedavi edilememistir. Buna iyi bir 6rnek
olarak VK 00157 nolu kadin bireyin sag tibiasidir (Resim 4).Fibula ile birlikte oblik bir kiriga maruz
kalmigtir. Tedavi edilemedigi igin bireyin bacak kemikleri kirildigi sekliyle kaynamistir. Fibula
kaynagsmadan sonra herhangi bir enfeksiyon goziikmezken, tibia yeni bir kemik doku olusturmus ve
kaynagma donemi igerisinde enfeksiyona maruz kalmistir. Bu durum kemige zarar vermis ve birey
enfeksiyondan kaynakli sikintili bir dénem iginde yiiriimekte zorlanmigtir. Literatiirde hasarli bir
kemigin saglikli tedavi edilememesi populasyondaki sosyo-ekonomik durumun ve saglik sorunlarimin
yeterli olmadig1r seklinde yorumlanmaktadir. Bazi bireylerde goriilen kiriklarla bagli olusan
enfeksiyonel durumlarda bu olgu daha net bir sekilde ortaya c¢ikmaktadir. Ekonomik agidan bagh
oldugu niifusu gegindiremeyecek bir toplumun saglik sorunlariyla karsilasmasi Ortacag donemine gore
oldukca olas1 bir durumdur. Beslenme yetersizliginin beraberinde bebek ve ¢ocuk 6liim oranlarinin
fazla olmas1 bu durumu destekler niteliktedir. Zira Van Kalesi Hoytigli halkinin % 34,15’inin daha
heniiz 1 yasina gelemeden 6ldiugii gortilmiistiir (Tablo 1). Annenin yeterince beslenememesi ve erken
stitten kesilmesi ile birlikte bebegine verebilecegi besin kaynaginin azalmasi, bebek 6liim oranini
arttiran en 6nemli nedenler arasindadir. Hypoplasia oraninin yiiksek olmasi da bu durumu destekler
niteliktedir. Bebek ve cocuklarin 0-5.9 yas araligindaki 6lim oranmin hoyiikte % 39,9 olmasi,
toplumun biiyiik bir kisminin 6 yagina ulasamadigini géstermistir.

Diger Ortagag Anadolu toplumlarn igerisinde tespit edilen travma orneklerinden de
anlagilacagi lizere, Van Kalesi toplumundaki erkeklerin maruz kaldigi travmalarin ya agir islerde
caligirken ya da tarim-hayvancilik esnasinda gergeklesen kazalardan kaynaklandigi disiiniilmektedir
(Tablo 4).

Sonug olarak, yaralanmanin nedeni ne olursa olsun, Ortagcag Van Kalesi Hoyiigli halkinin
genel olarak sosyo-ekonomik yapisinin tarim ve hayvanciliga bagl oldugu ve travmaya maruz kalan
bireylerin 6liim sebeplerinin travmatik bir olgu neticesinde olmadigi goriilmiistiir. Kiriklarin iyilesme

gosterdigi de bu durumu destekler niteliktedir.

Tablo 4: Gegmisten giiniimiize eski Anadolu toplumlarinda travma gesitleri

Donem Yerlesim Travma Cesidi Bas | Govde
Akeramik Neolitik Hasankeyf (Yavuz vd.,2011) Kirik 1 1
Akeramik Neolitik | Kértik Tepe (Ozbek,2004) Yara izi 2 -
Erken Neolitik Bademagaci (Erdal,2008) Kirik 3 5
Neolitik Asikli Hoyiik (Ozbek,1993) Scalping 1 -
Neolitik Asikli Hoyiik (Ozbek,2010) Kirik 1 -
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Neolitik Asikli Hoyiik (Ozbek,1992) Kirik 1 -
Neolitik Asikli Hoyiik (Ozbek,1992) Trepanasyon 1
Neolitik Cayonii (Ozbek,1998) Trepanasyon 1 -
Neolitik Cayonii (Ozbek,1988) T. Arthritis - 1
Neolitik Cayonii (Ozbek,1988) Kirik 6 -
Kalkolitik Degirmentepe (Ozbek,1985) Deformasyon 9 -
Kalkolitik Okiizini (Ozbek,2000) Kirik 2
Kalkolitik Kovuklukaya (Erdal,2004) Kirik 13 20
Tung Cagi Birecik Baraji (Sevim vd.,1999) Kesik izi 13?
Erken Tung Cagi Ikiztepe (Erdal,2004) Yaralanma 85 -
Erken Tung Cagi Ikiztepe (Erdal,2004) Trepanasyon 5 -
Erken Tung Cagt Kii¢iik Hoyiik (Giileg ve Agikkol,2000) Trepanasyon 1 -
Orta Tung Cagi Nif/Olympos (Yigit vd.,2007) Cokme Kirigt 2 -
Orta Tung Cagi Cavlum (Giileg vd.,2003) Trepanasyon 1 -
Ik Tung Cag Ciledir Hoyiik (Surul vd.,2011) Kirik 2 -
Erken Demir Cag1 Karagiindiiz (Ozer vd.,1999) Sisme - 1
Erken Demir Cag1 Dilkaya (Giileg,1988) Trepanasyon 2

Erken Demir Cag1 Hakkari (Gozliik vd.,2003) Trepanasyon 2 -
Erken Demir Cag1 Hakkari (Gozliik vd.,2003) Kirik 4 1
Erken Demir Cag1 Hakkari (Gozliik vd.,2003) Enfeksiyon 4 1
Erken Demir Cagi Karagiindiiz (Sevim vd.,2002) Trepanasyon 2 -
Erken Demir Cagi Karagiindiiz (Sevim vd.,2002) Trepanasyon 4 -
Erken Demir Cagi Karagiindiiz (Sevim vd.,2002) Kirik 4 5
Urartu Altintepe (Yigit vd.,2004) Kirik - 3
Demir Cag Erzurum/Gilliidere (Sevim vd.2007) Siskinlik - 1
Hellenistik Harekattepe (Ozbek ve Erdal 2000) Kirik 1 1
Hellenistik Boriikeii (Sagir vd.,2004) Enfeksiyon - 1
Hellenistik Boriikeii (Sagir vd.,2004) Cokme Kirigi 1 -
Hellenistik Boriikeii (Sagir vd.,2004) Kirik - 1
Erken Roma Klazomenai (Giileg vd.,1988) Kirik 2 1
Erken Roma Klazomenai (Giileg,1985) Kirik - 2
Erken Roma Sasal/Izmir (Erdal vd. 2002) Kirik 8 8
Erken Roma Tepecik/Ciftlik (Biiyiikkarakaya vd.,2008) Kirik 1 2
Roma Gordion (Giileg,1995) Trepanasyon 1 -
Geg¢ Roma-Bizans Tepecik/Ciftlik (Biiytlikkarakaya vd 2008) kirik 3
Geg¢ Roma-Bizans Tokul Koyii Sapel (Surul vd. 2011) Osteomyelit - 1
Geg Bizans Aziz Nikolas Kilisesi (Erdal ,2009) Yaralanma 5 7
Geg Bizans Kus Adas1 Kad1 Kalesi/Anaia Kazisi Kirik - 1

130




Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2014, 5(2), DOI1:10.1501/sbeder 0000000074

(Ustiindag 2008)
Geg Bizans Iznik Ozbek (1993) Trepanasyon 7 -
Geg Bizans Biiyiik Saray-Eski Cezaevi (Erdal,2002) Kirik 6 12
Geg Bizans Iznik (Ozbek,1993) Kirik - 11
1l4.yy Trabzon Kizlar Manastir1 (Yigit vd.,2009) Cokme Kirigi 1 -
14.yy Trabzon Kizlar Manastir1 (Yigit vd.,2009) Atesli Silah(delik) 1 -
Islam Panaztepe (Giileg,1989) Kirik 1 1
Islam Panaztepe (Giileg,1989) Osteomyelit - 1
Orta Cag Van Kalesi Hoytigii (Surul,2013) Kirik 8 17
Orta Cag Van Kalesi Hoyligii (Surul,2013) Deformasyon 1 -
Orta Cag Van Kalesi Hoyiigii (Surul,2013) Enfeksiyon - 2
Orta Cag Van Kalesi Hoyiigii (Surul,2013) Direkt travma 1 1
Orta Cag Van Kalesi (Gozliik vd.,2003) Siskinlik 10 -
Orta Cag Van Kalesi (Gozliik vd.,2003) Trepanasyon 1 -
Orta Cag Minnetpinari (Ozdemir,2008) Cokme K. 1 -
Orta Cag Minnetpinari (Ozdemir,2008) Kemik - 4
Osmanli Istanbul Karaca Ahmet (Sagir vd.,2008) Kirik 8 -
Yakin Cag Kelenderis (Giinay 2005) Kemik ¢ikintisi ve kirtk - 2
Yakin Cag Nevsehir Eski Yer Alt1 Yerlesim Alani (Sevim | Kesik Izi 1 -
vd.,2006)
Yakin Cag Aziz Nikolas Kilisesi (Erdal,2009) Yaralanma 6 9

Grafik 2: Anadolu’da dénemlere gore gézlemlenen bas ve gévde travma sayilari
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