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Ozet: Her tiirlii egitim ve 6gretim etkinliginde oldugu
gibi okuma etkinliginin de Ogrencilerde kalici
6grenme deneyimleri olusturup onlart basarili kilmasi
ve belleklerinde doyurucu birer O6grenme siireci
birakabilmesi i¢in okumanin siireklilik arz etmesi
esastir. Gerek yayimlanan kitap ve dergi sayisi
gerekse okumaya ayrilan zaman ve maddi kaynaklara
bakildiginda iilkemizin diinyadaki yerinin ¢ok i¢ agici
olmadig1 iddia edilmektedir. Bu c¢alismanin yazarlari
da derslerini yiiriittiikleri Ingiliz Dili ve Edebiyati
lisans programi devam eden &grencilerin kitap okuma
aligkanliklarinda  sorunlar  olabilecegini  tespit
etmislerdir. Yazarlar, 6grencilerin zamanlarinin biiyiik
kisimlarimi medya ile gegirdiklerini gézlemleyerek
kitap okuma aliskanliklari ile medyaya ayrilan zaman
arasinda iliski oldugunu varsaymislardir. Calismada
ogrencilerin kitap okuma aligkanliklart ile televizyon,
cep telefonu ve internet temelli kaynaklara erisimleri
arasindaki iliski yine onlarin anne ve babanin egitim
durumu ve kitap okuma disinda kalan etkinliklere
harcadiklart zaman gibi degiskenlerle olan iliskiler
incelenmistir. Temel demografik sorulara ek olarak 20
maddelik ii¢lii Likert olgegi ile toplanilan 6grenci
goriisleri (n= 200) bir istatistik programi yardimiyla
incelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Okuma, aliskanlik, Ingiliz Dili ve
Edebiyati, medya, edebiyat

Abstract:  Similar to all educational and
instructional activities, reading must be continuous
so as to make students’ learning true and durable in
a way to enhance their experiential learning. It has
been claimed that the rank of our country is not
promising in the list of countries in terms of the
number of books and magazines published and the
time and resources that are allocated specifically for
reading. The authors of this study have observed
that their students who are enrolled in the English
Language and Literature undergraduate program
experience problems in their reading skills. The
authors’ observations gave birth to the hypothesis
that there was a negative relationship between
students’ involvement in reading and the time they
spent in the media. A study was designed to
understand this relationship and following the
necessary demographic questions, students' (n
200) opinions on their own reading habits were
collected through a Likert scale which included 20
items. The relationship between students' reading
habits and their access to TVs, mobile phones, and
internet based resources were examined in relation
to variables such as students’ parental education and
the time they spend on activities other than reading.

Keywords: Reading, habit, English Language and
Literature, media, literature

Giris

Sayfa: 51-63

Bir toplumun gelismislik diizeyini gosteren en temel unsurlardan biri olan okur-yazarlik
acisindan Tiirkiye son 10 yilda oldukga ilerleme kaydetmis ve %95°lik okur-yazarlik orani ile
(UNESCO, 2016) gelismis iilkelerdeki okur-yazarlik oranina oldukg¢a yaklagmistir. Ancak
okuma becerisi, siklikla okur-yazarlik ya da okuyabilme anlaminda kullanilsa da, ancak

stirekli kullanildig, gelistirildigi ve bir aliskanlifa doniistiigli zaman deger tasir (Townsend,
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1997). Bu nedenle de okumanin sadece okuma-yazmay1 bilmekten ibaret olmadigina dikkat
¢eken UNESCO ‘islevsel okur-yazarlik’ kavramini ortaya ¢ikarmis ve bu kavrami bireyin
biitlin yasam etkinliklerinde basarili olmas1 i¢in gerekli bilgi ve becerilere sahip olmasina
imkan saglayan okur-yazarlik olarak tanimlayarak bunu okuma kiiltiiriiniin bir pargasi olarak
degerlendirmistir (Coskun, 2002). Wagner’in (2001) ve Sever’in (2015) de benzer bir sekilde
ifade ettigi gibi okur-yazarligin okuma kiiltiiriine doniisebilmesi ancak hayatin tiim alanlarina
sirayet eden okuma aligkanligi ile miimkiin olabilir. Okumay1 okur-yazarlik baglamindan
cikararak bir kiiltlir olarak ele alan Jonsson ve Olsson (2008) bu kiiltiiriin toplum tarafindan
deger verilen ve hem orgiin hem de yaygm egitimle nesilden nesile aktarilan okuma
aligkanligimin bir sonucu oldugunu ifade etmistir. Benzer bir sekilde okuma aligkanligini
bireysel ve toplumsal bir basarinin {irlinii olarak niteleyen Kamalova ve Koletvinova (2016)
da okuma aligkanliginin sadece nicel olarak degil aym1 zamanda nitel olarak da
degerlendirilmesi gerektigini dile getirerek okuma kiiltiiriiniin sadece kitap okuyan degil pek
cok farklt metin tlirinii okuyup anlayabilen ‘kalifiye okuyuculardan’ meydana geldigini

belirtmistir (s. 475).

Genel olarak yazili sembollerin taninmasi ve algilanmasi (Tinker ve McCullough, 1968) ya da
yazi dilinin harflerini, sozciiklerini, imlerini tanimak ve anlamlarin1 kavramak (Gogiis, 1978;
Harris ve Sipay, 1990; Ozdemir, 1993) olarak tanimlanan okuma becerisi, gdrme, dikkat,
algilama, hatirlama, seslendirme, anlamlandirma, sentezleme, ¢6ziimleme, yorumlama gibi
farkli bilesenlerden (Coskun, 2002) olusmaktadir. Buna ek olarak okuma becerisinin
metinden sonug ¢ikarabilme, metindeki ana fikirleri ¢ikarabilme gibi pek cok alt beceriden
olustugu (Bartram ve Parry, 1989) ve daha bir¢ok fiziksel ve zihinsel etkinligini i¢eren
karmagsik bir stire¢ (Smith ve Eliot, 1986) oldugu da bilinmektedir. Yapilan arastirmalar
okumanin salt bir beceri olarak degil, ayn1 zamanda okuyucularin ilgi duyduklar1 konularda
okumay1 sevmeleri ve merak ettiklerini 6grenmeye calismalar1 ¢ercevesinde ele alinmasini da

zorunlu kilmaktadir (Arikan, 2008).

Gecmiste toplumun sadece ayricaliklt kesiminin sahip oldugu okur-yazarlik giinlimiizde
sosyal hayata uyumun Onemli sartlarindan birisi haline gelmistir. Bilim ve teknoloji ile
degisen iletisim olanaklari okuma aligkanliginin azalmasina yol agsa da, okumanin nemi
hicbir zaman azalmamis aksine artmistir. Cagdas diinyanin ortaya ¢ikardigi egitimli insan
modelinde ¢ok dnemli bir rolii olan okuma becerisi 6rgiin egitimde de ilk 6gretilen beceridir
(Kartal ve Ozteke, 2010). Ancak temel egitimin ilk yillarinda amag olan okuma ilerleyen

yillarda yeni bilgilere ulasmak i¢in bir ara¢ haline gelerek 6gretim programlarinin omurgasini
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olusturur (Tekin, 1980). Pek cok aragtirmada da belirtildigi gibi Ozellikle kiiciik yaslarda
kazanilan okuma aligkanligi ve ¢esitliligi, bireylerin zihinsel, kiiltiirel ve entelektiiel
gelisimini, sosyal olgunlagmasini, egitim-0gretim hayatlari, elestirel ve yaratici
diistinmelerini olumlu yonde etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir (Alpay, 1990;
Bamberger, 1990; Coskun, 2002; Birkets, 2004; Aksaclioglu ve Yilmaz, 2007). Dolayisiyla
okumanin yalnizca bir beceri olarak mekanik iglemlerden olusan, kolayca anlagilabilir bir
bilimsel sorun olmaktan ziyade aile, toplum, okul, medya gibi etkenlerin de etkileriyle

sekillenen ¢ok boyutlu bir yapisi oldugundan bahsedebiliriz.

Dilimizde okuma sozciigli ile siklikla bir arada kullanilarak “okuma aligkanligi” seklinde
ifade edilen durum okuma eyleminin siireklilik arz etmesini vurgulamasi acisindan 6nemlidir.
Okuma aligkanlig1 terimi, okuma eyleminin bir eglence araci olmaktan ¢ok siireklilik ve
diizenlilik arz eden bir devamlilik tasidigina vurgu yapmaktadir (Kiinyeli, 1993). Bir
toplumun okuma aligkanligini1 bilginin toplumsallagsma diizeyinin en somut gdstergelerinden
birisi olarak tanimlayan Yilmaz’a (1998) gore ise bilginini organik bir gereksinim olarak
kiiltiirel dokuya yerlesmesi ve toplumun gelismesi i¢in okuma aligkanliginin olmazsa olmaz
bir sart oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla, giiniimiiz toplumlarinin gelismelerinde ve
kalkinmalarinda okuma eyleminden ¢ok okuma aliskanligi kavraminin 6n plana ¢iktiginin

goriilmesi de iste bu yoniiyle daha ¢ok anlagilirdir.

Okur-yazar orani artmakta olan Tiirkiye’de okuma aligkanligi toplum her kesiminde hala bir
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bireysel ve kiiltiirel gelisimin diger okul tiirlerine gore en
iist diizeyde olmasi beklenen iiniversite 6grencilerinin bile okuma aliskanligini kazanamamig
olmast halen 6nemli bir sorun olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Odabas, Odabas ve Polat’in
(2008) Ankara Universitesi'nde 6grenim goren lisans dgrencilerinin okuma aliskanliklar:
lizerine yaptiklar1 caligma Ggrencilerin yaklasik % 5’inin bir yil igerisinde hi¢ kitap
okumadiklarmi, % 46’simin da 1 ile 5 kitap arasindaki bir sayida kitap okuduklarini
gostermistir ki yazarlara gore “bu degerler iiniversite d6grencilerinin onemli bir boliimiiniin
diisiik okuma aliskanligina sahip olduklarim1 gostermektedir” (s. 446). Yine ayni1 ¢alismanin
bulgularina gore annenin ve babanin egitim diizeyi yiikseldikge cocugun kitap okuma
diizeyinin arttig1 goriilmekteyken ailenin ekonomik durumunun Ogrencilerin okuma
aliskanliklar iizerine olumlu bir etkisi olmadigin1 géstermesi agisindan da dikkat ¢ekicidir ki

benzer bulgular Yilmaz (2006) tarafindan da ortaya konulmustur.

Odabas, Odabas ve Polat’in (2008) arastirmasina katilan dgrencilerin 6énemli bir bdliimiiniin

ekonomik sebepler yiiziinden kitap okuyamadiklarin1 belirtmislerdir. Ancak 6grencilerin bir
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y1l icinde okuduklar1 kitap sayis1 ve bir¢ok kiitiiphanede iicretsiz olarak erisilebilen kitaplarin
varligin diisiiniildiigiinde bu sonuglarin ¢ikmasi 6grencilerin 6ne siirdiikleri sebeplerin her
zaman da dogru olarak algilanmamasini gerektirmektedir. Ayni1 ¢alismanin sonuglarina gore
birinci siiftaki 6grencilerin dordiincii siniftakilerden daha az kitap okuyor olmalar1 az da olsa
egitim siireglerinin &grencilerin  okuma aligkanligi kazanmasindaki Onemini ortaya
koymaktadir. Buna ek olarak iilkemizde yapilan ve iiniversite Ogrencilerinin okuma
aligkanliklarin1 ele alan c¢alismalarin hemen tiimii cinsiyet degiskeni baglaminda kiz
Ogrencilerin erkek ogrencilere oranla okumaya daha ¢ok merakli oldugunu ortaya koymustur

(Arslan, Celik ve Celik, 2009).

Ulkemizde &grenim goren lisans diizeyi &grencilerinin okuma aliskanliklarini saptamak
amactyla yapilan bilimsel arastirmalar genel itibariyle iiniversite Ogrencilerinin okuma
aligkanliklarinin yetersiz (orta diizey ve alt1) olarak nitelenebilecegini ortaya koymustur
(Esgin ve Karadag, 2000; Geggel ve Burgul, 2009; Yilmaz, Kose ve Korkut, 2009). Bu
aragtirmalarin ortak bulgularin1 6zetlemek istersek iiniversite dgrencilerinin genel itibariyle
zayif bir okuma aliskanligina sahip olduklar1 hatta 6grencilerin 6nemli bir bdliimiiniin hig¢
okumadig1 goriilmektedir (Yilmaz, Kose ve Korkut, 2009). Bu olumsuz sonuglara karsin Pilav
(2016) tarafindan Tirk Dili ve Edebiyati boliimiinde 6grenim gdren Ogretmen adaylarina
uygulanan bir ankette O0grencilere en son okuduklar1 ya da okumakta olduklar1 bir kitap
sorulmus ve katilimcilarin yalnizca % 22,1°1 okumadiklarini beyan etmislerdir. Arastirmanin
dayandirildig1 ankette en son okudugunuz (zaman belirtilmemistir) ile okumakta oldugunuz
(siklik belirtilmemistir) eylemlerinin tek bir soruda verilmis olmasinin sorunun anlasilirligin
diistirmiis oldugu kabul edilse bile, bu bulgu o6grencilerin 5’te 1’inin hi¢ okumadiklari
gercegini gostermekle birlikte okuma aliskanlig1 agisindan da 6grencilerin mevcut durumunun

¢ok da olumlu olmadigina isaret etmektedir.

Yabanci dillerini gelistirmek i¢in okullarindaki dersleri takip eden, 6zel kurslara giden ya da
yabanci dil 6gretmeni olmak icin lisans seviyesinde 6grenim goren dgrencilerin durumlarina
bakildiginda yabanci dilde okuma aliskanliginin yalnizca okuma basarisin1 degil ayni
zamanda diger becerileri de olumlu yonde etkiledigi goriiliir (Cileli ve Ozen, 2003; Sen
Bartan, 2017). Yukarida belirtildigi gibi iiniversite &grencilerinin okuma aliskanliklarini
saptamak ileride toplumun en egitimli kademesini olusturacak olan {iniversite mezunlarinin
gelecekteki basarilarin1 da degerlendirebilecegimiz bulgulari ortaya koyacaktir. Bu ylizden bu

calismanin amaci da T. C. Akdeniz Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Ingiliz Dili ve Edebiyati
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boliimii lisans programina devam eden dgrencilerin kitap okuma aligkanliklarini saptamak ve

aligkanliklarina etki eden temel etmenleri belirlemektir.

Yontem
Bir grubun okuma aligkanliginin 6lgiilmesi ya bireylerden gozlem, anket, goriisme yoluyla
katilimcilarin goriis ve aligkanliklarini toplayarak ya da o grubun kullandig: kiitiiphanelerdeki
toplam yayin sayisi, bireyler tarafindan satin ya da 6diing aldig: kitap, dergi gibi yaynlarin
sayis1 gibi temel gostergelerin incelenmesiyle saglanmaktadir (Odabas, Odabas ve Polat,
2008). Bu ¢alismada amag belitli bir grup &grencinin (ingiliz Dili ve Edebiyati bdliimiine
devam eden 6grenciler) okuma aliskanliklarinin belirlenmesi oldugundan bireylerden anket

yoluyla goriis alinmasi yontemi uygun bulunmustur.

Aragtirmanin evrenini T.C. Akdeniz Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Ingiliz Dili ve Edebiyati
Boliimii lisans programina devam eden 6grenciler olusturmaktadir. Evrenden rastgele secilen
toplam 200 &grenci ¢alismaya goniilli olarak katilmistir. Katilimcilarin sayisi arastirmaya
konu olan lisans programina kayithi 6grencilerin sayisinin neredeyse yarisindan fazlasini teskil

etmesi agisindan oldukca onemlidir.

Calismada ilgili alanyazin taramasi temel alinarak hazirlanan 20 maddelik Likert tipi bir anket
veri toplama aract olarak kullanilmis ve verilerin daha hizli degerlendirilmesi i¢in
“katiliyorum, kararsizim, katilmiyorum” olarak belirlenmis {ic durum &grencilere
sunulmustur. Once Excel dosyasma girilen sonuglar daha sonra bir istatistik programina
aktarilarak anketin giivenirlik degerlerine bakilmistir. Anketin giivenilirligini belirlemede
Cronbach’in alfa degeri esas alinmis ve yapilan Ol¢limle kullanilan veri toplama aracinin
Cronbach’in alfa degeri ,534 olarak hesaplanmistir. Calismada veri toplamada kullanilan arag
bir dlgek degil, anket olarak hazirlanmis bir goriis toplama araci oldugu i¢in bu deger makul
bir degerdir. Sonug olarak, veri toplama aracinin bu sekliyle belirledigimiz 6grenci grubunda

uygulanmasi agisindan bir sorun teskil etmedigi anlagilmistir.

Bulgular
Calismanin sonuglar1 asagidaki tabloda sunulmustur. Her giin diizenli olarak kitap okurum
diyen 6grencilerin oran1 % 24,4 iken diizenli olarak kitap okumayanlarin oran1 % 48,1°dir. Bu
bulgu bize yaklasik 4 Ogrenciden birinin her giin kitap okudugunu belirtmesi acisindan

onemlidir. Ogrencilerin yaridan biraz fazlas1 (% 54,4) her ay en az bir kitap okudugunu
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belirtmektedir ki bu da &grencilerin ancak yarisinin ayda bir kitap okudugunu gostermesi

agisindan dnemlidir.

Ogrencilerin en yiiksek oranda katildiklar1 maddenin “Kitap okuduk¢a ruhen ve zihnen
gelistigimi hissediyorum” maddesi oldugu goriilmektedir (% 81,9). Ogrencilerin biiyiik
cogunlugunun kitap okumayla bireysel olarak gelismenin dogru orantili oldugunu 6ngdrmesi
ogrencilerin kitap okumanin bireysel gelisimdeki onemini kabul ettiklerini ortaya koymasi
acisindan 6nemlidir. Buna benzer olarak Ogrencilerin yine biiylik bir kismi kitap okumay1
sevdiklerini (% 80,3) belirtmektedir ki bu bulgu da 6grencilerin duygusal olarak kitap
okumaya yatkin olduklarini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin yaridan fazlasinm (% 66,8)
“diizenli kitap okuyanlar hayatta daha ¢ok basarili olurlar” 6nermesine katiliyor olmasi da
Ogrencilerin kitap ve 6grenci arasindaki iliskinin aslinda olumlu yonde oldugunu goéstermesi
acisindan onemlidir. Kisaca sdylemek gerekirse bu bulgular 6grencilerin ¢ogunlugunun kitap
okumanin hayatta basar1 kazanmada Onemini kabul ettiklerini ve kitap okumayr da

sevdiklerini gostermektedir.

Ogrencilerin  kitap okuma aliskanliklar1 ile toplumsal cevreleri arasindaki iliskiyi
degerlendirme amacini giiden maddelere verilen yanitlar 6grencilerin biiyiikk bir kisminin
birlikte yasadiklart insanlarin kitap okumaya deger vermediklerine inandiklarini
gostermektedir. “Cevremdekiler kitap okumaya hak ettigi degeri vermiyor” gorlisiine
ogrencilerin % 58,51 katilmaktayken % 30,1’1 de bu goriis karsisinda kararsiz kalmaktadir.
Anne ile Kitap arasindaki iliskiye bakildiginda 6grencilerin % 45,1’ine gére annelerin diizenli
bir sekilde kitap okumadiklar1 goriilmektedir ki annelerinin diizenli olarak kitap okuduklarini
iddia eden 6grencilerin oram1 yalmzca % 37,3’diir. Ogrencilerin babalarmin kitap okuma
aliskanliklarina baktigimizda ogrencilerin % 50,81 babalarmin diizenli bir sekilde kitap
okumadiklarmi belirtirken % 26,9’u babalarinin diizenli olarak kitap okuduklarini ifade
etmektedir. Bu oranlara bakildiginda hem anne hem de babalarin 6grencilerin goziinde kitap
okuyan bireyler olmadiklar1 goriilmekteyken 6grencilerin yine de annelerinin daha ¢ok kitap
okuduklarimi diistindiiklerini gostermesi acisindan Onemlidir. Anne ve baba ayrimi
yapilmadan genel olarak ailelere baktigimizda, 6rnegin eve alinan giinliik gazete baglaminda
sonuglar1 degerlendirdigimizde, durumun pek de i¢ agict olmadigi goriilmektedir.
Ogrencilerin % 40,4’ii evlerine diizenli olarak gazete alindigim belirtirken dgrencilerin %

38,9’u evlerine giinliik gazete girmedigini beyan etmektedir.

Giinliik yasamda 6grencilerin hemen tiimiiniin cep telefonlar1 vasitasiyla iletisim kurduklar

bilinmektedir ki bu da internet ile okuma arasindaki iliskinin incelenmesini zorunlu
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kilmaktadir. Ogrencilerin ¢ok biiyiik kism1 (% 73,1) “eger internet kesfedilmemis olsaydi
insanlar daha c¢ok okurdu” Onermesine katilmaktadirlar ki bu da internetin 6grenciler
tarafindan kitap okumaya olumsuz bir etkisi olan bir uygulamalar biitiinii oldugunu
gostermektedir. Buna karsin, “Internette gezinmek kitap okumaktan daha ¢ok eglencelidir”
goriisiine katilanlarin oran1 % 26,4 iken bu 6nermeye katilmayanlarin oran1 % 48,2’dir ancak
bu maddeyi cevaplayanlar arasinda kararsizlarin % 25,4 olmas1 da dikkat ¢ekicidir. Yine de
bu bulgunun 6grencilerin kitap okumayi eglendirici bir faaliyet olarak gordiiklerini gostermesi

acisindan da 6nemlidir.

Web sitelerinde ve uygulamalarda sayisiz kitap ve dergi erisime acgik olarak beklemekteyken
internetin 6grenciler tarafindan kitap okuma ile iliskilendirilmedigi goriilmektedir. Ogrenciler
arasinda “E-Kitap okuma aligkanligi kazandim” diyenlerin oran1 % 24,9 gibi disiik bir orandir
ki 6grencilerin % 52,3ii “Internetten E-kitap satin alip ya da indirip okuyorum” goriisiine
katilmamakta yani e-kitap satin alma ve okuma aligkanligt kazanmadiklarmi ifade
etmektedirler. Benzer bir sekilde “Kitap satin almak yerine internetten indirdigim oluyor”
gbriisii Ogrencilerin ancak % 35,8’si tarafindan kabul gormektedir. Internetin okuma
aligkanlig1 iizerine olumlu bir etkisi oldugu goriilmese de “Film izlemeyi kitap okumaya
tercih ederim” diyenlerin oran1 % 35,8 olup bu konuda kararsiz kalanlar % 37,8’¢ tekabiil

etmektedir.

Ogrencilerin bireysel olarak kitaplarla ve kitap okuma aliskanliklartyla iliskilerine
bakildiginda ders kitaplar1 hari¢ tutularak “Her ay en az bir kitap satin aliyorum” diyenlerin
orani yalnizca % 34,7°dir. Ogrencilerin ekonomik nedenlerle kitap alamadiklarmni belirlemeye
yonelik olarak hazirlanan “Param az oldugu icin kitap satin alamiyorum” Onermesine
Ogrencilerin % 58,5’1 katilmamakta, yalnizca 16,9’u bu oOnermeye katilmaktadir ki bu
sonuglar 6grencilerin ancak beste birinin ekonomik sorunlar1 kitap satin almaya engel bir
durum olarak gordiikleri agisindan &nemlidir. Oyleyse, dgrencilerin kitap okumamalari ile

ekonomik gii¢leri arasindaki iliskinin diisliniildiigiinden ¢ok daha az oldugunu sdyleyebiliriz.

Hepimizin iicretsiz kitap kaynagi olan kiitliphanelerimizin kullanimma bakildiginda
“Kiitiiphaneden bir yilda en az bir kitap 6diing alirim” diyenlerin orani yalnizca % 23,3’te
kalmaktadir. Bu oranin oldukga diisiik oldugu goriilmektedir. “Arkadaslarimdan sik sik ddiing
kitap alirnm/kitap degistiririz” diyenlerin oraninin da % 26,4’de kaldig1 goriilmektedir ki bu
oran da olduk¢a distiiktiir. Bu bulgular 06grencilerin ekonomik nedenlerle kitap
okuyamadiklar1 goriisiinii dogrular nitelikte degildir c¢iinkii {icretsiz olarak kitap temin

edebildikleri kiitiiphaneleri kullanma oran ve sikliklar1 oldukea diistiktiir.
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Son olarak ¢aligma grubu Ingiliz Dili ve Edebiyat1 béliimii égrencilerinden olustugu icin

ogrencilere Ingilizce ve Tiirkge kitap okuma arasindaki farkliliklar1 belirlemek amaciyla bir

onerme hakkindaki goriisleri sorulmustur. “Ingilizce yerine Tiirk¢e kitap okumay1 daha ¢ok

seviyorum” Onermesine dgrencilerin % 48,7’s1 katilmaktadir ancak bu 6nermeyi yanitlarken

ogrencilerin % 34,7’sinin kararsiz kaldiklar1 da goriilmektedir. Bu bulgu Ogrencilerin

akademik olarak caligmakta olduklar1 yabanci dilden ziyade kendi anadillerinde kitap

okumay1 yeglediklerini gostermektedir.

Tablo 1.
Okuma Aliskanliklar Anketinin Sonuclart
Katihyoru Kararsizi Katilmiyoru
Maddeler Ort. m m m
% % %
1. Internette gezinmek kitap
okumaktan daha ¢cok 291 26.4 25 4 48.2
eglencelidir. ' ' ' '
2. Her ay en az bir kitap
okuyorum. (derslerim 1.75 544 16.1 295
disinda)
3. Eger internet
kesfedilmemis olsaydi 1.37 73.1 16.1 10.8
insanlar daha ¢ok okurdu. ' ' ' '
4. Her giin diizenli olarak 2.23 24.4 27.5 48.1
kitap okurum.
5. E-kitap okuma aligkanlig1 2.34 24.9 15.5 59.6
kazandim.
6. Annem diizenli olarak 2.07 37.3 17.6 45.1
kitap okur(du).
7. Babam diizenli olarak kitap 2.23 26.9 22.3 50.8
okur(du).
8. Ailem her giin diizenli 1.98 40.4 20.7 38.9
olarak gazete alir.
9. Kitap okumay1 seviyorum. 1.26 80.3 12.4 7.3
10. Internetten E-kitap satin
alip ya da indirip okuyorum. 2.15 37.3 104 52.3
11. Kiitiiphaneden bir yilda
en az bir kitap 6diing alirim. 2.43 23.3 9.8 66.9
12. Ingilizce yerine Tiirkce 167 48.7 34.7 16.6

kitap okumayir daha c¢ok
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seviyorum.

13. Film izlemeyi Kkitap

okumaya tercih ederim. 1.90 35.8 37.8 26.4
14. Arkadaslarimdan sik sik

degistiririz. ' ' '

15. Cevremdekiler kitap

Okumaya hak ettlgl degeri 1.52 58.5 30.1 11.4
vermiyor. ' ' ' '

16. Kitap satin almak yerine
internetten indirdigim oluyor. 2.15 35.8 13.0 51.2

17. Param az oldugu icin
kitap satin alamryorum. 241 16.9 24.6 58.5

18. Her ay en az bir kitap

satin  aliyorum (derslerim 206 347 233 42
disinda) ' ' '

19. Diizenli kitap okuyanlar
hayatta daha basarili olurlar. 1.42 66.8 23.7 9.5

20. Kitap okudukc¢a ruhen ve

zihnen gelistigimi 1.23 81.9 13 5.1
hissediyorum. |

Sonuc¢
Calismada elde edilen bulgular 6grencilerin ekonomik nedenlerle kitap okuyamadiklari
goriisiinii dogrular nitelikte degildir. Ogrencilerin iicretsiz olarak kitap temin edebildikleri
kiitiphaneleri kullanma oran ve sikliklar1 oldukg¢a diisiiktiir. Sonuglar 6grencilerin Kitap
okumay1 sevdiklerini gdstermekte ancak kitap okuma aligkanlig1 kazanamadiklarini da ortaya
koymaktadir. Bundan sonraki betimsel arastirmalarin 6grencilerin ne tiir kitaplari okumak
istedikleri, kitap okuma aligkanliklarin1 zedeleyen etmenler, en yogun olarak kitap okuduklari
donemlerin 6zellikleri gibi sorunu derinlemesine anlayabilecegimiz sorular iizerinde olmasi
sorunu aydinlatmada O6nem arz edebilir. Buna ek olarak, Ogrencilerin kitap okuma
aligkanliklarini artirma amaci gliden devinim arastirmalar1 ya da deneysel bir takim ¢alismalar
da sorunu gidermede yardimci olabilecektir. Bunun disinda, arastirma sonuglarma gore
ogrencilerin ailelerini arasinda giinliik gazete satin alanlarin almayanlarla ayn1 oranda olmasi,
sorunun temelinde aile ve ¢ocuk yetistirmede olabilecegini gostermesi agisindan dnemlidir.

Ozgelebi ve Cebeciogluna (1989) gore genel olarak okuma aliskanhiginin ailede basladig
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kabul gordiigiinden, bundan sonraki arastirmalarin ailelerin okuma aligkanliklarina yonelmesi
kitap okumama sorununu tam olarak anlayabilmemizde g¢ok biiyilk 6nem arz etmektedir
diyebiliriz.

Calisma her ne kadar bir Ingiliz Dili ve Edebiyati lisans programinda Ogrenim goren
Ogrencilerin yarisindan fazlasindan elde edilen verilere dayansa da ¢alismanin sonuglarinin
genellenmesi miimkiin degildir. Buna ek olarak kullanilan anket yalnizca betimsel sonuclar
ortaya koymus oldugundan 6grencilerin okuma aligkanliklar1 ve davranislarinin nedenleri
hakkinda ayrintili ve derinlemesine bir bilgi verememektedir. Takip eden c¢alismalarin bu
nedenlere dayanarak daha genis kapsamli bir katilimer sayist ve neden-sonug iligkilerini de
yordayabilecek bir yontemle yapilmasi yerinde olacaktir. Calismanin egitimsel dogurgularina
gelince, dgretim tiiyelerinin 6grencilerin okuma aligkanliklarini olumlu yo6nde etkileyecek
hatirlatmalarinin disinda kendilerinin de iyi birer okur olduklarini gosterecek davranmiglarda
bulunmalar1 yararli olabilir. Ogretim iiyelerinin &zellikle ofislerinde kitap okumalar1 ve

ogrencilerinin bu okuma davranigini siirekli olarak goérmeleri 6zendirici olabilecektir.
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Extended Abstract

Introduction

Knowing that one of the most basic elements of a society's development is considered to be its
rate of literacy, Turkey has made considerable progress in the last decade with its rate of
literacy being around 95% (UNESCO, 2016) at present. While only the privileged members
of any given society were functionally literate in the past, today reading has become one of
the most important conditions for living in a society harmoniously because of the fundamental
necessity of being literate to function in a society. Though the changing communication
possibilities with science and technology have led to a decrease in reading habits, the
importance of reading has never diminished, but has increased considerably, especially when
the technological advances especially in mobile phone applications necessitated such changes.
Although the literacy rate is increasing in Turkey, functional literacy is still a problem in
every part of the society. Having not acquired reading habits even by university students
whose individual and cultural development is supposed to be at the highest level compared to
others in society, the problem of reading habits remains a concern for all educators and

teachers by and large.

Purpose
The purpose of this study is to identify the reading habits of university students, specifically
of those who study at an English Language and Literature program, continuing their education

as bilingual individuals who can read in, at least, two languages.

Method

The universe of this study consists of BA level students studying at Akdeniz University’s
Faculty of Letters, Department of English Language and Literature program. A total number
of 200 randomly selected students participated in the study voluntarily. This figure is
important in that it constitutes more than half of the number of students who are enrolled in

the aforementioned undergraduate program.
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The items obtained from similar questionnaires were adapted by the researchers and was
transformed into a Likert type scale with 20 items with three options identified as "I agree, |
am hesitant/l am not sure, | disagree." First, the results were typed into the Excel file and then
to a statistical program during which the reliability values of the study were examined. In
determining the reliability of the scale, the Cronbach's alpha value was used and the
Cronbach’s alpha value of the scale was .534. Because it was not an attitude scale, but rather a
scale in a questionnaire format, it was found to be somehow reliable in terms of its

implementation in the group of students it aimed to cover.

Results
The following are the major results of the study:

e Only one in four students read books on a daily basis.

e A little more than half of the students (54.4%) claim that they read at least one book
every month.

e The vast majority of students believe that reading and personal development are
inseparable and that they love reading books.

e More than half of the students believe that those who read books will succeed in life.

e More than half of the students also claim that their near social environment does not
value the importance of reading in their daily lives.

e Around half of the students argue that their parents, both mothers and father, refrain
from reading books.

e Majority of the students think that the Internet has a negative influence on people’s
reading habits although those who claim that they follow e-books make up less than
one-quarter of the whole number of participants.

e Less than half of the students claim that they buy at least one book every month.

e Only one quarter of the students lend books to and borrow from their friends.

e Majority of the students claim that they do not get books at least one book from the
library annually.

e Majority of them prefer reading books in Turkish rather than in English.

Conclusion

The frequency of use of libraries from which students can borrow books for free is very low.
Apart from this, it is important to note that the results of the study indicate that the purchasing
of daily newspapers among students' families is similar to those who do not. This indicates
that the root cause of the problem of poor reading habits may mainly have started in the
family.
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