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Hemsire Ogrencilerin Escinsel Bireylere Yonelik Algisi: Nitel Bir Calisma
Nursing Students’ Perceptions of Homosexual Individuals: A Qualitative Study
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0z

Amag: Bu ¢alisma, hemsire 6grencilerin escinsel bireylere yonelik algilarinin derinlemesine incelenmesi amaciyla yapilmustir.
Yontem: Calisma, kalitatif bir ¢alisma olup, fenomenoloji arastirmasi bigiminde desenlendirilmistir. Veri toplama araci olarak
derinlemesine goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirmada katilimeilarin belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden
maksimum cesitlilik 6rnekleme yonteminden yararlanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 8’1 kadin, 8’1 erkek, toplam 16
ogrenci olusturmustur. Verilerin analizi, i¢erik analizi yontemi kullanilarak ¢6ziimlenmistir. Veri analizi sonucu 4 alt tema, 3
ana tema olusturulmustur.

CLINT3

Bulgular: Yapilan goriigmeler sonucunda aragtirmacilar tarafindan “Escinsel bireye iligkin diigiinceler”, “escinsel bireye bakim
verme” ve “Oneriler” olmak iizere {i¢ ana tema belirlenmistir.

Sonug: Bu galisgma sonucunda hemsirelik dgrencilerinin escinsel bireylere yonelik olumlu diisiincelerinin yani sira olumsuz
diistincelerinin de oldugu, buna karsin escinsel bireylere bakim vermeye yonelik profesyonel bir tutum igerinde olduklari
bulunmustur. Bu sonu¢ dogrultusunda hemsirelik 6grencilerine yonelik olarak toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda egitimler

verilmesi Onerilir.
Anahtar Kelimeler: Hemsire, Ogrenci, Escinsel.

ABSTRACT

Objective: This study was conducted to do an in-depth examination of nursing students’ perceptions of homosexual individuals.
Methods: A phenomenological research design was used in this qualitative study. The in-depth interview technique was used
to collect data. The maximum variation sampling method, one of the purposive sampling methods, was used to determine study
participants. The study group consisted of 16 students, including 8 females and 8 males. The content analysis method was used
in data analysis. As a result, three main and four sub-themes were elicited from the study data.

Results: As a result of interviews, three main themes, namely “thoughts about a homosexual individual," "providing care for a
homosexual individual," and "recommendations” were determined by the researchers.

Conclusion: In this study, it was concluded that nursing students had negative thoughts as well as positive thoughts toward
homosexual individuals, but that they had a professional attitude toward providing care for homosexual individuals. In line
with this result, it is recommended to provide training in the context of gender equality for nursing students.
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1. GIRIS

Escinsellik; 1973  yilinda  Amerikan  Psikiyatri  Birligi'nce  “Hastalik
Siniflandirmasi”ndan; 1992 tarihinde ise Diinya Saglik Orgiitii'nce (WHO) "Uluslararasi
Hastaliklar Siniflandirmasi"ndan ¢ikartilmistir. Bu adimlar dogrultusunda escinselligin bir
hastalik olmadig1 bilimsel olarak kabul edilmis bir gercek olmasina ragmen escinsel bireyler
toplum igerisinde “hasta”, “sapkin” ya da “anormal” olarak damgalanmaya ve heterosekstiel
olmaya zorlanmaya devam etmektedir (1).

Escinsel bireyler giiniimiizde sosyal normlar, gii¢lii geleneksel inanglar, ahlaki deger
yargilari, 6n kabuller, kiiltiirel kabullenmeler gibi gerekcelerle hayatin bircok alaninda 6nyargi,
bask1 ve ayrimciliga maruz kalmaktadir (2,3). Bu 6n yargi, baski ve ayrimcilik aile iginde, is
yerinde ve okulda kendini gostermektedir(4). Escinseller reddedilme, yanlis anlasilma ve
kinama ile de karsilagabilmektediler. Bu durum barinma, isttihdam ve saglik bakimi alma
noktasinda sosyal hizmetlere erisimi engelleyen bir ayrimcilik yaratmaktadir (5).

Escinsel bireyler en temel haklardan biri olan saglik hakkina erisimde ciddi engellerle
kargilasmaya devam etmektedirler (6-10). Saglik calisanlarinin heteroseksist tutumlari,
homofobik yaklagimlar1 ve onyargilar escinsel bireylerin saglik hizmeti uygulama alaninda
goriinmez olmalarina yol agmakta ve saglik hizmetlerine erisimlerini kisitlayabilmektedir
(11,12). Escinsel bireyler saglik hizmetlerine basvurduklarinda ise cesitli giicliikler
yasamaktadirlar. Maruz kaldiklar1 bu giicliikler cinsel yonelimlerini agiklamakla ilgili endise
duymalarina, saglik ¢alisanlarindan cinsel yonelimlerini gizlemelerine ve aciga ¢ikma korkusu
yasamalarina yol agmaktadir (10,13). Buna bagli olarak saglik hizmetinden yararlanmayi tercih
etmemekte, gerekli saglik hizmeti bagvurularini erteleyebilmekte ve rutin saglik hizmetleri ve
saglhik tarama hizmetlerinden yararlanmaktan kacinmaktadirlar (1,14-19). Saglk
profesyonellerinin escinseller ve escinsel bireylerin saglik gereksinimleri ile ilgili yeterli
bilgiye sahip olmamasi da sunulan saglik hizmetinin kalitesini diistirebilmektedir (20-23).
Hemgirelerin kagmilmaz sekilde karsilasacaklari hastalarin bir kismimin escinsel bireyler
olacag diisliniildiiglinde, saglik hizmetlerinin sunumunda hemsirelerin dezavantajli gruplardan
biri olan egcinsel bireylere yonelik yaklagimlari 6nem kazanmaktadir. Ciinkii toplumla yakin
temas halinde olan hemsireler heteroseksist tutum, 6n yargi ve ayrimciliga maruz kalan escinsel
bireylerde, bu bireylerin ailelerinde ve toplumda pozitif degisim yaratmada kilit konumda
bulunan bir meslek grubunun elemanlaridir. Gelecegin saglik bakim vericileri olacak olan
ogrenci hemsirelerin escinsel bireylere yonelik algilarimin  belirlenmesi ise gelecekte
sunacaklar1 bakimin kalitesini arttirmak acisindan son derece 6nemlidir. Bu baglamda escinsel
bireylere yonelik alginin derinlemesine irdelendigi nitel arastirmalara ihtiyag duyuldugunu
sOylemek miimkiindiir. Bu ¢alisma escinsel bireylerin saglik hizmetlerine erisiminde sunulacak
olan bakimin kalitesini arttirmak amaciyla planlanacak girisimsel ¢aligmalara 6ncii olabilir.
Ayrica gelecegin saglik bakim profesyonellerinin escinsel bireylere iliskin algilarmin
belirlenmesi hemsirelik egitim miifredatinda konu ile ilgili ne gibi degisiklikler yapilabilecegi
ve egitim miifredatina escinsel bireylere saglik hizmetinin sunumu ile ilgili hangi basliklarin
eklenebileceginin belirlenmesi agisindan da 6nemlidir.

Bu dogrultuda bu ¢alismada, hemsire 6grencilerin escinsel bireylere yonelik algilarinin
derinlemesine incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda arastirmada su sorulara yanit
aranmistir:
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*Hemsire 6grencilerin escinsellik kavramiyla ilgili diisiinceleri nasildir?
*Hemsire 6grencilerin escinsel bireylere yonelik algilar nasildir?

*Hemsire Ogrenciler toplumun escinsel bireylere yonelik bakis acisin1 nasil
degerlendirmektedir?

*Hemsire Ogrencilerin almis olduklar1 lisans egitiminin escinsel bireylere yonelik
algilarina etkisi nasildir?

*Hemsire 6grencilerin escinsel bireylere bakim vermeye yonelik tutumlar1 nasildir?

2. GEREC VE YONTEMLER
Arastirmanin Deseni

Bu calisma nitel arastirma desenlerinden insanlarin hem bireysel hem de ortaklasa
diizeyde deneyimlerini nasil anlamlandirdiklarint ve bu anlami biling diizeyine nasil
aktardiklarini ortaya ¢ikarmaya odaklanan fenomenoloji (olgu bilim) arastirma deseni ile
yiritilmustlr (24). Arastirmada nitel arastirmalarin raporlanmasina iliskin bir rehber olan
Konsolide Kriterler Kilavuzu’dan (COREQ-Consolidated Criteria for Reporting Qualitative
Research) yararlanilmistir (25).

Katilhimcilar

Aragtirmanin verileri 2018-2019 egitim 6gretim yilinda bir devlet {iniversitesinin
Hemsirelik Fakiiltesi’nde egitim goren hemsirelik 6grencilerinden Aralik 2018-Subat-2019
tarihleri arasinda toplanmistir. Calisma grubunun belirlenmesinde amagli 6rneklem tiirlerinden
“maximum ¢esitlilik 6rnekleme” yontemi kullanilmistir. Maksimum g¢esitlilik 6rnekleme
yonteminde probleme taraf olabilecek bireylerin ¢esitliligini maksimum derecede yansitmak
amaclanmaktadir (26). Maksimum cesitlilik 6rnekleme cercevesinde 6grencilerin yas, cinsiyet,
siif ve en uzun siire yasadiklar1 yerlesim yerlerinin farkli olmasina dikkat edilmistir.

Creswell (27) fenomenoloji arastirmalar1 i¢in katilimct sayisinin Polkinghorne’nin
(1989) 5 ile 25; Dukes’in (1984) ise 3 ile 10 arasinda olmasini tavsiye ettigini belirtir. Ayrica
katilimer sayisinin biiyiik gruplar yerine, arastirmanin amaglarini karsilayan, detayli veri
sunabilecek ¢aligma gruplan ile veri doygunluguna gore belirlenebilecegi belirtilmektedir
(28,29). Veri doygunlugu, arastirma sorusunun yaniti olabilecek kavramlarin tekrar etmeye
basladig1 asamaya (doyum noktasina ulasana) kadar veri toplamaya devam edilmesi ve kavram
tekrar1 basladiginda katilimci sayisinin yeterliligine karar verilmesi olarak aciklanabilir (30,31).
Bu dogrultuda arastirmanin ¢alisma grubunu 16 lisans 6grencisi olusturmustur. Yaglar1 19 ile
25 arasinda degisen katilimeilarin 8’1 kadin, 8’1 erkektir. Arastirmaya katilan 6grencilerin kod
isimleri ve tanitic1 6zellikleri Tablo 1°de gosterilmistir.
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Tablo 1. Katithimeilarin Ozellikleri

Katilimca Yas Cinsiyet Simf En Uzun Siire
Yasadigi Yerlesim
Yeri

K1l 19 Kadin 1 Antalya

K2 19 Kadin 1 Izmir

K3 22 Erkek 4 Mersin

K4 21 Kadin 4 Istanbul

K5 22 Erkek 1 [stanbul

K6 20 Kadin 3 Mersin

K7 19 Erkek 2 Adana

K8 19 Erkek 1 [zmir

K9 18 Kadin 2 Van

K10 20 Kadin 3 [zmir

K11 19 Kadin 2 Mugla

K12 21 Erkek 3 Bursa

K13 19 Erkek 2 Antalya

K14 21 Erkek 3 Aydm

K15 25 Kadin 4 Balikesir

K16 24 Erkek 4 Kiitahya

Veri Toplama Araclan

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla fenomenoloji arastirmalarinda en sik
kullanilan veri toplama araci olan yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir (32).
Konu ile ilgili literatlir derinlemesine incelenmis ve arastirmacilar tarafindan yari
yapilandirilmis goriisme sorularindan olusan bir form hazirlanmistir (23,33-37). Hazirlanan bu
“yart yapilandirilmig goriisme formu” veri toplama araci olarak kullanilmistir. Hemsire
Ogrencilerin escinsel bireylere yonelik algisini belirlemek amaciyla hazirlanan bu goériisme
formu {i¢ giris ve gegis, sekiz esansiyel ve bir acimlayict sorudan olusmaktadir. Goériisme
formunun gegerligini (i¢ gegerlilik) saglamak i¢in konu ile ilgili alan yazin genis ¢apl olarak
incelenerek goriisme sorulart olusturulmustur. Ruh saglig: ve hastaliklart hemsireligi ve nitel
arastirma konusunda deneyimli 2 alan uzmaninin goriislerine bagvurulmus ve uzmanlarin geri
bildirimleri dogrultusunda goriisme formu revize edilmistir. Ayrica formun anlagilabilirligi ve
uygulanabilirligini gelistirmek ve goriismenin standardizasyonunu saglamak i¢in bir 6grenci ile
on uygulama yapilmis ve soru formuna son sekli verilmistir. On uygulamada elde edilen veriler
analize alinmamistir. Goriisme sirasinda katilimcilara yoneltilen sorular sunlardir:

1- Bana biraz kendinizden bahseder misiniz? (yas, mezun oldugu lise vb).

2- Bu boliimii nasil tercih ettiginizi biraz anlatir misiniz? Burada 6grenci olmak ve
bu meslekle ilgili egitim almak size ne hissettiriyor?

3- Meslek itibari ile farkli gruplardan insanlarla karsilasacaksiniz. Bu cercevede
baz1 sorular sormak istiyorum. Ornegin, “Escinsellik” kavramiyla ilgili neler diisiiniiyorsunuz?
Bu insanlar hangi 6zelliklere sahip genel olarak?

4- Lisans egitiminiz sirasinda escinsellik ve escinsel bireylere yonelik herhangi bir
egitim aldiniz m1? ya da derslerinizde escinsel bireyler konusunda herhangi bir bilgilendirme
yapildi m1? Hangi derslerde? Nasil anlatild1?
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o- Eger boyle bir egitim aldiysaniz; bu egitimin escinsel bireylere yonelik bakis
aciizi etkiledigini diisiiniiyor musunuz? Nasil?

6- Hastanede hemsire olarak calistiginiz sirada, escinsel bir bireye hemsirelik
bakim hizmeti sunmaniz gerekseydi tutumunuz nasil olurdu?/ ne hissederdiniz?

7- Hasta segme hakkiniz olsa, escinsel bireylere hemsirelik hizmeti verir misiniz?
Neden?

8- Toplumun  escinsellere  yonelik  tutumunu  genel  olarak  nasil
degerlendiriyorsunuz?

9- Medyada escinsel bireylerin siddete maruz kalmalarina yonelik haberlere
siklikla rastliyoruz, bu konudaki goriisleriniz nelerdir?

10-  Escinsel bireylerin saglik kurumlarinda ayrimcilifa maruz kalmamasi
konusunda ne tiir 6nlemler alinmali sizce?

11-  Escinsel hastaya yaklagim konusunda 6zel bir egitim almay1 diisliniir miisiiniiz?

12-  Eger egitim almak istiyor iseniz; bu egitimin konu ve igerik acisindan nasil

olmasini tercih edersiniz? Onerilerinizi 6grenebilir miyim?

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri nitel arastirma konusunda egitim ve deneyimi olan birinci
arastirmaci tarafindan Aralik 2018-Subat 2019 tarihleri arasinda yiiz yiize derinlemesine
goriisme teknigi kullanilarak toplanmistir. Yapilan goriismeler 6grencilerden izin alinarak ses
kay1t cihaziyla kaydedilmistir.

Gorlisme Oncesinde Ogrencilere arastirmanin amaci agiklanmis, arastirmanin detaylari
konusunda bilgi verilmistir. Aragtirmaya katilmay1 kabul eden 6grencilerden yazili ve sozli
izinleri alinmis, ses kayit cihazi agildiktan sonra arastirmaya katilma onaylarini bir kez daha
sesli olarak kayit altina gececek sekilde tekrar etmeleri istenmistir. Gorlismenin ve verilerin
mahremiyetini saglayabilmek i¢in 6grencilerle birebir goriisme saglanmis ve Ogrencilerin
kendilerini daha 1y1 ifade edebilmeleri agisindan goriismeler Hemsirelik Fakiiltesi binasinda
belirlenen bir goriisme odasinda yapilmistir. Her bir goriisme ortalama 40-60 dakika siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen ses kayitlar1 metne aktarilmis ve microsoft word ortaminda 65
sayfalik bir ham veri dokiimani olusturulmustur. Arastirmada toplanan veriler igerik analizi
teknigi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Veriler Creswell ve Plano Clark’in (38) nitel aragtirmada
timevarim analizi basamaklarma goére klasik kagit-kalem yontemi ile analiz edilmistir.
Tiimevarim analizi yaklagimi1 kodlama yapilarak verilerin kategorilere ayrilmasi, bu kategoriler
arasindaki iliskilerin ortaya konmasi ve buna dayali olarak kategoriler ve alt kategorilerden
biitlinciil bir resme ulasilmasini igerir (26). Arastirmada verideki temel fikri olusturmak igin
benzesen kodlar bir araya getirilerek, belli sayida kategoriye indirgenmis ve raporlanmustir. Ik
asamada 162 kod olusturulmus, bu kodlar iliskilendirilip birlestirilerek 16 kod elde edilmistir.
Bu kodlarla 4 kategori ve 3 temaya ulasilmistir.

Icerik analizinin giivenirligi i¢in veriler iki ayr1 arastirmaci (arastirmanin birinci ve
lclincli yazar1) tarafindan kodlanmistir. Verilerin analizinde Miles ve Huberman (39)
giivenirlik formiiliinden yararlanilmistir. Miles ve Huberman (39) i¢ tutarliligi veren kodlama
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denetimine gore kodlayicilar arast goriis birliginin en az %70 olmas1 gerektigini belirtmistir.
Bu arastirmada kodlayicilar arasindaki tutarlilik kontroliinde bu oran %86 olarak bulunmustur.

3. BULGULAR

Calismanin verileri hemsirelik 6grencilerinin escinsel bireylere yonelik algilar escinsel
bireye iliskin diisiinceler, escinsel bireye bakim verme ve Oneriler olmak {izere ii¢ ana tema
altinda toplanmistir (Tablo 2). Ilk tema Escinsel Bireye iliskin Diisiinceler’dir. Bu temanin alt
temasinda Olumlu Diisiinceler;-Atilganlik, Empati- Duyarlilik, Sanata Egilim, Genis Bakis
Acis1 ve Olumsuz Diisiinceler; Marjinal-Aykir1 olma, intihara Egilim, Aile Baglarinin Zayiflig
kavramlar1 yer almaktadir. Ikinci tema, Escinsel Bireye Bakim Verme’dir. Ikinci temanin
altinda Profesyonellik, Empatik Tavir ve Damgalamama kavramlarina ulasilmistir. Calismanin
son temasi ise Oneriler olarak belirlenmistir. Bu tema; Bireysel ve Toplumsal oneriler
bi¢iminde kategorize edilmistir. Bireysel onerilerde; Lisansta Ders olmasi, Mezuniyet Sonrasi
Egitim ve iletisim ve Tutum Egitimi basliklar1 yer alirken Toplumsal dnerilerde; Sektorler arasi
isbirligi, Medya kullanim1 ve Din adamlarinin is birligi bagliklart bulunmaktadir. Arastirmanin
i¢c giivenirligini saglamak i¢in bulgularda katilimcilara ait verilerden dogrudan alintilara yer
verilmig ve etik hassasiyetler sebebi ile katilimcilara ait alintilar kod numaralart ile birlikte
sunulmustur (Katilimer 1, Katilimei 2,.. . Katilimer 16).

Tablo 2. Hemsirelik Ogrencilerinin Escinsel Bireylere Yonelik Algist

TEMALAR Kategoriler
Kodlar

Escinsel Bireye Iliskin Diisiinceler Olumlu Diisiinceler
Atilgan
Empatik- Duyarl
Sanata Egilimli
Genis Bakis Acili

Olumsuz Diisiinceler

Marjinal-Aykiri

Intihara Egilimli

Aile Baglar1 ve toplumsal degerleri zay1f

Escinsel Bireye Bakim Verme Profesyonel tutum
Empatik yaklagim
Damgalamama

Bireysel
Oneriler Lisansta Ders

Mezuniyet Sonrast Egitim
Iletisim ve Tutum Egitimi

Toplumsal
Sektorlerarast isbirligi

Medya kullanimi1
Din adamlarinin is birligi
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Tema 1: Escinsel bireye iliskin diisiinceler

Arastirmaya katilan 6grenciler escinsel bireylere yonelik diistincelerini iki farkli
noktada ifade etmislerdir. Ogrencilerin bu konudaki bazi ifadeleri sunlardir;

Katilimcilarin Olumlu ifadeleri su sekildedir;
“Atilgan, konuskan, aktif ve sosyal insanlar.” (K2)

“Hayata kars1t bakis acgilart farkli, onyargisizlar, cevreye hayvana duyarhlar,
yvardimseverler, fedakarlar.” (K3)

“Sanat¢i ruhlular, olaylara genis pencereden bakabiliyorlar.” (K8)

“Ozgiivenliler.” (K10)

“Insancil, bariscil, sevecen insanlar ve cevreye, hayvana, dogaya duyarlilar.” (K12)
“Rahat insanlar bence. ” (K12)

Katilmcilarin Olumsuz ifadeleri ise su sekildedir,

“Marjinaller, aile baglar: zayif kisiler.”(K5)

“Kizlar erkekler kiz gibi biraz farkl davramyorlar.”(K9)

“Aykirt davranyyorlar, intihara egilimliler. ”(K15)

Tema 2: Escinsel bireye bakim verme

Katilimcilarin, escinsel bireylere bakim vermeyi profesyonel bir tutum igerinde
degerlendirdikleri goriilmektedir.

Katilimcilarin bu konudaki bazi ifadeleri sunlardir;
“Diger hastalara nasisa oyle davranirim.” (K1)

“Asla yargilamam, hastamn ozelliklerinin rafa kaldirmalyyim, benim isim bakim
vermek” (K3)

“Yargilamam, damgalamam, ihtiyaglarini sorarim.” (K4)
“Kimseye ayirim yapmadan meslegimi yapmalvyim, yemin ediyoruz wrk dil din vs.” (K5)
“Profesyonelce meslegimi yaparim.” (K9)

“Diger hastalardan farkli bir tutumum olmaz, yargilamam, herhangi bir hasta gibi
davranirim” (K14)
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Tema 3: Oneriler

Katilimeilarin, escinsel bireylere yonelik algisini bireysel ve toplumsal Oneriler
araciligiyla ortaya koyduklart goriilmektedir. Katilimecilarin bu konudaki bazi ifadeleri
sunlardir;

Katilimeilarin Bireysel diizeydeki onerileri soyledir;
“Her hemsirenin egitim almasi lazim, egitim iceriginde iletisim olmali.” (K2)
“Ders olsa almak isterim, olmali zaten.” (K3)

“Mezuniyet sonrasi egitim ve konferanslar olmali, egitimde iletigim olmali, egcinselligin
her yonii konusulmali.” (K4)

Katilimcilarin Toplumsal diizeydeki onerileri ise su sekilde ifade edilmistir.
“Din adamlar escinselligi topluma anlatmali.” (K6)

“Medyanin daha etkili kullaniimasi gerekli.” (K10)

“Toplum bilinglendirilmeli.” (K15)

4. TARTISMA

Bu arastirmada, bir iiniversitenin hemsirelik fakiiltesinde egitim goren Ogrencilerin
escinsel bireylere yonelik algilarini nasil anlamlandirdiklart ortaya koyulmaya ¢alisilmistir.
Ogrencilerin escinsel bireylere yonelik algilarma iliskin 16 kod ve 3 tema olusturulmustur. Bu
calisma hemsirelik 6grencilerinin escinsel bireylere yonelik algisini ortaya koymasi ve konuya
iliskin hemsirelik 6grencilerinde yapilmais ilk nitel ¢alisma olmasi agisindan 6nemli ve degerli
bilgiler agi8a ¢ikarmustir.

Calismada 6grencilerin escinsel bireyleri atilgan, empatik-duyarli, sanata egilimli ve
genis bakis acili gibi olumlu ifadelerle ve marjinal-aykiri, intihara egilimli, aile baglar1 ve
toplumsal degerleri zayif seklinde olumsuz ifadelerle tanimladiklar1 belirlenmistir. Tiirkiye’de
cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine yonelik ayrimciligin incelendigi bir ¢alisma raporunda da
escinsel bireylere yonelik sapik, hasta, ahlaksiz, anormal gibi olumsuz ifadelerin kullanildig:
belirtilmistir (40). Ayrica literatiir incelendiginde arastirma sonuclarinin escinsel bireylere
yonelik olumsuz tutum ve davraniglarin varligina vurgu yaptigi goriilmektedir (33,41-43).
Gliney ve arkadaglarinin (2004) tiniversite 6grencilerinin escinsellik konusundaki goriislerini
incelemek amaciyla yapmis olduklar nitel ¢alismada escinsellige yaklagimin olumsuz oldugu
belirtilmistir. Gonen¢ ve Erenel (2019) hemsirelik 6grencileriyle yiiriittiikleri ¢alismada
hemsire 6grencilerin escinsellige karsi tutumlarinin olumsuz oldugunu belirtmistir (44). Bu
caligmada oOgrencilerin escinsel bireylere yonelik olumsuz tanimlamalarinin ve olumsuz
tutumlarinin toplum igerisindeki olas1 aktarimi dolayisiyla escinselligin sosyolojik yaninin agir
basmas1 ve toplum tarafindan ele alinan ve kusaktan kusaga aktarilan kalip ve dnyargilarla
iliskili olabilecegi sdylenebilir. Caligmamizda 6grencilerin escinsel bireylere yonelik algilarini
olumlu tanimlamalarla ifade etmis olmalarinda ise grenci popiilasyonundaki cesitlilik, LGBTI
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hareketinin geng nesiller iizerindeki etkisi ve Ogrencilerin yasadiklari donemin deger ve
tutumlarinda yarattig1 farkliliklar etkili olmus olabilir.

Calismada 6grenciler escinsel bireylere empatik yaklagim sergileyerek damgalamadan
uzak ve profesyonel tutum igerisinde bakim vereceklerini belirtmislerdir. Literatiirde saglik
hizmeti verilen ortamlarda escinsel bireylere yonelik homofobik yaklasimlarin ve 6nyarginin
yaygin oldugu bildirilmektedir (45-50). Saglik calisanlarimin heteroseksist tutumlarinin ise
escinsel bireylerin saglik hizmetlerine erisimini kisitlayabildigi bilinmektedir (22,51,52).
Calisma sonucumuza benzer sekilde Sagdi¢ ve Beydag (53) hemsirelik bolimi 6grencilerinin
lezbiyen ve geylere yonelik tutumlarini ve bu tutumlara etki eden faktorleri belirlemek amaciyla
yapmis olduklar1 ¢alismada 6grencilerin %16’sinin hemsire olarak gey/lezbiyen bireye bakim
verdigi ve %87,7’sinin gey/lezbiyen bireye bakim vermenin diger bireylere bakim vermekten
farkli olmadigini ifade ettigi belirtilmistir. Uluslararasi Hemsireler Birligi’ne gore hemsirelik;
dogasinda, insanin onurlu bir sekilde tedavi alma siirecinde, i¢ginde kiiltiirel haklarin, yasam ve
secim hakkinin dahil oldugu insan haklar i¢in bir saygi teskil eder (54). Bu dogrultuda
calismamizda 6grencilerin escinsel bireylere yonelik mesleklerini profesyonelce yerine getirme
vurgusunun 6n planda oldugunun belirlenmis olmasi 6grencilerin escinsel bireylere 6nyargidan
uzak yaklastiklarin1 gdstermesi agisindan son derece dnemlidir. Ogrencilerin escinsel bireylere
empatik bir tutum sergileyerek damgalamadan uzak ve profesyonel bir tutum igerisinde bakim
vereceklerini belirtmelerinde almis olduklart hemsirelik egitimi yoluyla herhangi bir ayrim
gozetmeksizin hastalara bakma ve bakimlari altindaki hastalarin biitiin degerlerine saygi duyma
sorumlulugunun 6grenciler tarafindan benimsenmis olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Hemgirelik programlarinda LGBTI’li bireylerin sorunlarindan ¢ok az bahsedildigine
vurgu yapilmaktadir (55). Escinsel bireylere 6zgii saglik konularinin lisans ve lisansiistii
hemsirelik miifredatina ne 6l¢iide dahil oldugu belirsizdir (56). Soner ve Altay (57) tarafindan
hemsirelik bolimii son siif 6grencilerinin escinsellere yonelik tutumunu incelemek igin
yapmis olduklar1 ¢alismada 6grencilerin % 49’u escinsellerin sagligi hakkinda yeterli bilgi
sahibi olmadigin1 yine katilimcilarin % 31.4°i lisans egitimlerinde escinsellerle ilgili bir
konuya deginilmedigini belirtmislerdir. Ayni sekilde Yiiksel ve ark. (23) yapmis olduklari
calismada da Ogrencilerin  %46,6’s1 egitimleri sirasinda escinsellik hakkinda egitim
almadiklarini ifade etmislerdir. Hemsirelik miifredatinin escinsel bireylerin haklarina, esitligine
ve 0zel ihtiyaglarina duyarl hale getirilmesi gerektigi aciktir (58). Bu dogrultuda hemsirelik
egitiminde escinsel bireylere saglik hizmeti sunulmasi noktasinda heteroseksizmden ve
homofobiden armmmis sekilde yapilacak diizenlemelerle 6zellestirilmis ders materyallerinin
Ogrencilere sunulmasi ve konuya iliskin segmeli derslerin agilmasi yoluyla saglik hizmetlerinin
sunumunda cinsel yonelim temelli ayrimcilifin ortadan kaldirilabilecegi ve ogrencilerin
gelecegin saglik bakim profesyonelleri olarak sunacaklar1 bakimin kalitesinin arttirilabilecegi
soylenebilir.

Calismada Ogrenciler escinsel bireylere yonelik saglik hizmeti sunumun ele alindigi
lisans derslerinin verilmesi, mezuniyet sonrasi hemsirelere yonelik konuya iligkin egitim
verilmesi gerektigine yonelik bireysel; escinsel bireylere yonelik sektorler arasi isbirligi
yapilmasi, medyanin kullanilmasi ve din adamlart ile is birligi yapilmasina yonelik toplumsal
onerilerde bulunduklar1 goriilmiistiir. Bu bulgu escinsel bireylere yonelik 6nyargilarin ortadan
kaldirilmas: ve toplumun bilgilendirilmesi gerektigini gostermesi bakimindan dnemlidir. Bu
calismada Ogrencilerin escinsel bireylere yonelik bireysel ve toplumsal Onerilerde
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bulunmalarinda; o6grencilerin escinsel bireylere yonelik saglik hizmetinin sunumunda
farkindalik kazanmalarindan ve ogrencilerin hemsirelik mesleginin insan onuruna saygi
vurgusunu i¢sellestirmis olmalarindan kaynaklandigi sdylenebilir.

5. SONUC VE ONERILER

Bu c¢alismada hemsirelik 6grencilerinin  escinsel bireylere yonelik olumlu
diisiincelerinin yani sira olumsuz diisiincelerinin de oldugu, buna karsin escinsel bireylere
bakim vermeye yonelik profesyonel bir tutum igerisinde olduklari goriilmiistiir. Ayrica
Ogrencilerin escinsel bireylere yonelik bireysel ve toplumsal onerilerde bulunmuslardir. Bu
sonuglara dayali olarak, hemsirelerin ayrimciliktan uzak ve duyarli bir mesleki uygulama
becerisi gelistirebilmeleri i¢in dezavantajli gruplarin yasadigi1 sorunlar ve dezavantajli gruplari
olumlayici uygulamalarin hemsirelik lisans programlarina dahil edilmesi ve 6grencilere yonelik
egitim ve uygulama olanaklarinin saglanmasi dnerilmektedir. Bu yolla sunulacak olan bakimin
kalitesinin artacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Giiclii Yonleri ve Sinirhlhiklar:

Calismamiz hemsire dgrencilerin escinsel bireylere yonelik algisini ortaya koymustur.
Bu ¢alisma escinsel bireylerin saglik hizmetlerine erisiminde sunulacak olan bakimin kalitesini
arttirmak amaciyla planlanacak girisimsel calismalara oncii olabilir. Bu arastirmanin bazi
stirhiliklart bulunmaktadir:

eAragtirmanin sonuglart ¢alisma grubuna alinan bireyleri temsil etmektedir,
genellenemez.

sArastirma verileri goriisme teknigi ile toplandigindan verilerin giivenilirligi
ogrencilerin verdigi bilgilerin dogrulugu ile sinirlidir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma i¢in gerekli etik onay bir devlet iiniversitesinin Hemsirelik Fakiiltesi
Girigimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan alinmistir (19.11.2018 tarih ve
2018/042 protokol numarali). Arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in bir devlet iiniversitesinin
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’ndan izin alinmistir. Ayrica arastirmaya katilan 6grencilerden
yazili ve sozlii onam alinmustir. Ogrencilerle yapilan goriismelerin ses kayitlarinm dékiimii
aragtirmanin birinci yazari tarafindan yapilmistir. Veri analizi siirecinde yapilan kodlamalarda
ogrencilerin kod isimleri kullanilmis, gercek isimlerine yer verilmemistir. Katilimei isimleri ve
kod isimlerinin bulundugu dosya, ses kayit dosyalar1 ve ses kaydi sonrasinda yaziya dokiilen
ham veriler klasor sifreleme yazilimi ile korumaya alimmis ve arastirmacilar tarafindan
muhafaza edilmektedir.

Cikar Catismasi

Bu makalede herhangi bir nakdi/ayni yardim alinmamistir. Herhangi bir kisi ve/veya
kurum ile ilgili ¢ikar ¢atismas1 yoktur.
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