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Turizm isletmelerinde hijyen kurallarina uyulmasi miisterilerin sagligini korumanin
yaninda c¢alisanlarin da kaliteli mal ve hizmet sunumu agisindan son derece dnem
tagimaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, Tiirkiye’de lisans diizeyinde turizm egitimi veren
yliksekdgretim kurumlarina bagli olan Turizm isletmeciligi ile Gastronomi ve Mutfak
Sanatlart boliimleri ders miifredatlarinin hijyen dersi agisindan incelenmesidir. Nitel
aragtirma tasarimina gore tasarlanan bu ¢alismada oncelikle, 26 Mart 2023-1 Nisan 2023
tarihleri arasinda Yiiksekogretim Program Atlasi’na kayithh lisans diizeyinde
yiiksekdgretim kurumlarinda yer alan Turizm Isletmeciligi ile Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar1 Boliimleri saptanmustir. Calisma kapsaminda 55 Turizm Isletmeciligi boliimii
ile 67 Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimiiniin giincel miifredatlar1 kayit altina
alinarak, Microsoft Excel tablolama programinda hazirlanan veri setine aktarilmigtir.
Verilerin analizi sonucunda; Turizm Isletmeciligi boliimlerinin yaklasik yarisinda hijyen
konulu ders olmadigi, bulunan béliimlerdeki derslerin ise segmeli ders niteliginde oldugu
saptanmistir. Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimlerinin bilyiik cogunlugunda hijyen
konulu dersin bulundugu ve g¢ogunlukla bu dersin zorunlu ders niteliginde oldugu
belirlenmistir. Son olarak ise elde edilen bulgulardan hareketle hijyen dersinin turizm
sektoriinde dnemine vurgu yapilarak, gelecek ¢aligmalara ve egitim kurumlarina yonelik
cesitli 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Hijyen, Turizm Isletmeciligi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari,
Egitim, Ders Programi

ABSTRACT

Compliance with hygiene rules in tourism enterprises is extremely important in terms of
protecting the health of customers as well as providing quality goods and services to
employees. The aim of this study is to examine the curriculum of Tourism Management
and Gastronomy and Culinary Arts departments, which are affiliated to higher education
institutions providing tourism education at undergraduate level in Turkey, in terms of
hygiene lessons. In this study, which was designed with the qualitative research design,
the Departments of Tourism Management and Gastronomy and Culinary Arts in the
undergraduate level higher education institutions registered in the Higher Education
Program Atlas between 26 March 2023 and 1 April 2023 were determined. Within the
scope of the study, the current curriculums of 55 Tourism Management departments and
67 Gastronomy and Culinary Arts departments were recorded and transferred to the data
set prepared in Microsoft Excel spreadsheet program. As a result of the data analysis; It
has been determined that in about half of the Tourism Management departments, there
are no courses on hygiene, and the courses in the departments are elective courses. It has
been determined that the majority of Gastronomy and Culinary Arts departments have a
course on hygiene and this course is mostly a compulsory course. Finally, based on the
findings obtained, the importance of the hygiene course in the tourism sector was
emphasized and various suggestions were presented for future studies and educational
institutions.

Key Words: Hygiene, Tourism Management, Gastronomy and Culinary Arts,
Education, Curriculum

* Bu ¢aligmanin bulgular1 sozlii sunum olarak 5-7 Mayis, 2023 tarihlerinde diizenlenen
1th International Congress of Hygiene Research in Hospitality Industry kongresinde
sunulmustur.


mailto:eren.varis@gmail.com
mailto:ii%20hg.nergiz@kocaeli.edu.tr
https://orcid.org/0009-0002-3416-3580
https://orcid.org/0000-0003-2194-6041

Gastroia: Journal of Gastronomy and Travel Research, Vol. 7, Issue 3, 2023, 524-532

Lisans Diizeyindeki Turizm Egitimi Kurumlarimin Ders Programlarinda Hijyen Dersi

Eren VARIS, Hatice GUCLU NERGIZ
GIRIS

Hijyen, sagliga zarar verecek ortamlardan korunmak i¢in yapilacak uygulamalar ve alinan temizlik
onlemlerinin tiimil olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2023). Daha genis olarak hijyen; saglik ve
saglikli yagamin siirekliliginin saglanmasi anlamina gelmekte olup, kisisel alan, yasam alani ve
calisma alanlarinin hijyeninden toplum sagligina uzanan etkinlik alanin1 kapsamaktadir (Tayar,
2018: 2). Hijyen kelimesi Yunanca "Hygies" kelimesinden gelmektedir. Eski Yunan mitolojisinde
tip tanrisi Apollon’un torunu Hygiea, hijyen ve temizlik tanrigasi olarak bilinmektedir. Hijyen
tedbirleri ¢ok eski ¢aglarda baslayan uygulamalar ile baglamakta olup Romalilarin hijyen alaninda
yenilikler getirerek; kanalizasyon, su baglantilar1 ve kaldirimli caddeler insa ettikleri, hamam ve
kaplicalarinin oldugu bilinmektedir (T6ziin ve S6zmen, 2014: 58). Bunun yani1 sira Eski Tiirk¢e’de
“hifzissthha” sdzcligiiniin anlami saglikli yasamak i¢in alimmasi gerekli dnlemlerin biitiinii olup,
(TDK, 2023) hijyen kelimesini karsilamaktadir. Yapilan bir ¢alismada ise Tiirkiye’de 1957 yilinda
lisans diizeyinde hijyen egitimi veren kurumlar oldugu belirtilmistir (Grundy ve Mackintosh, 1957:
224).

Isgiicii agirlikli bir yapida olan turizm sektdriinde iiretim ile tiiketimin es zamanl olarak olusumu
sebebiyle personelin birbirleriyle ve misafirlerle olan etkilesimleri yogun bir sekilde
gerceklesmektedir. Bu etkilesimin bicimi personelin kigisel davraniglarinda oldugu kadar hijyen,
sanitasyon ve temizlik konusunda da ayr1 bir 6nem tagimaktadir (Kemer ve Etyemez, 2020: 1788).
Bu sebeple turistik isletmelerde calisan personelin hijyen kurallarina uymalar1 ¢alisan ve misafir
sagligmin korunmasinin yani sira, isletmenin hizmet kalitesinin saglanabilmesi agisindan da bir
gerekliliktir.

Isyerinde hijyen konusu, saghiga yonelik uzun vadeli risklerin yonetilmesinde vazgecilmez bir alan
haline gelmistir. Hijyen egitimi ve Ogretimi konusundaki uluslararasi isbirligi, 1986'da
Liiksemburg'da Avrupa Konseyi ve Diinya Saglik Orgiitii sponsorlugunda diizenlenen bir calistayla
baslamistir. Bu galistayla birlikte, is hijyeni egitim ve 6gretiminin kapsamini ve iglevini tanimlamada
faydali bir temel olusturmustur (Burdorf, 1995: 191). Is hijyeninin yaninda bir diger konu ise
personel hijyenidir. Isletmedeki ¢alisanlarin insan saghigi baglaminda sorumluluklarinin bilincinde
olarak, tiretimin ve hizmetin tiim asamalarinda kisisel hijyen ve temizlik kurallarina uymasi olarak
tanimlanmaktadir (Tayar, 2018: 135). Bu sebeple giinlimiizde turizm egitimi veren okullarda, hijyen
dersleri miifredatlarda yer bulmaktadir. Giliniimiizde hijyen dersi, gida ve personel hijyeninin
saglanabilmesi amaciyla; hijyen, sanitasyon ve kisisel bakim kurallarinin uygulanmasi, kritik kontrol
noktalarinin ve kalite yonetim sistemlerinin bilinmesi amaciyla bir isletmede olmasi ve uygulanmasi
gerekenlere iligkin teorik ve pratik yeterliliklerin kazandirilmasini amaglayan bir ders olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Giines ve Kogyigit, 2018: 74). Bu arastirmada lisans diizeyinde egitim veren
Turizm Isletmeciligi ile Gastronomi ve Mutfak Sanatlari programlarinin miifredatlar1 incelenerek,
turizm sektoriinde istihdam edilmek {izere egitim alan 6grencilerin hijyen dersi alip almadiklarinin
ortaya konmasi amaglanmaktadir.

KAVRAMSAL CERCEVE

Hijyen; insanin ve etkilesimin oldugu herhangi bir yerde, kisisel ve profesyonel uygulamalar ile
hastaliklarin yayilmasimi ve goriilme sikliklarini azaltan islemler olmasiyla beraber toplu yasamin
her alaninda kalite giivencesinin bir anahtaridir (Tayar, 2018: 4). Hijyen egitimi konusunda yapilan
ilk yayinlardin biri; 1934 yilinda J. F. Rogers (1934: 17) tarafindan kaleme alinan makaledir. Bu
makalede Amerika Birlesik Devletleri’nde bulunan ilkokullarda miifredatin bir parcasi olarak

525



Gastroia: Journal of Gastronomy and Travel Research, Vol. 7, Issue 3, 2023, 524-532

Lisans Diizeyindeki Turizm Egitimi Kurumlarimin Ders Programlarinda Hijyen Dersi

Eren VARIS, Hatice GUCLU NERGIZ

fizyoloji ve hijyenin sorgusuz sualsiz kabul edildigi ve olduk¢a 6zel yonergelerin uygulandigi
aciklanmaktadir. Fakat bununla birlikte, lise diizeyindeki egitimde hijyen egitimi konusunda genel
bir ihmal oldugu ortaya konmustur.

Hijyen egitimi ile diger bir ¢alisma ise 1937 yilinda Nature dergisinde yayinlanmistir. Bu ¢caligmada
yine J. F. Rogers (1937: 664) tarafindan aragtirilan "Yiiksek Ogrenim Kurumlarinda Hijyen Egitimi"
konulu raporda; {iniversite yetkililerinin kullanimdaki hijyen 6gretim yontemlerine yonelik bazi
ilging elestirilerinin oldugunu ve bir lniversite yoOneticisinin, hijyen dersinin fazla teknik olup
yeterince pratik olmadig1 ve heniiz hijyen bilgisini pratik bir gekilde ortaya koyabilecek bir egitmen
bulamadigini soyledigi belirtilmistir.

Tiirkiye’deki hijyen egitimi hakkinda yapilan arastirmalara ilk olarak 1957 yilinda Grundy ve
Mackintosh (1957: 224) tarafindan kaleme alinan ve Diinya Turizm Orgiitii’niin monografik eseri
olarak yayimlanan yayi &rnek gosterilebilir. Bu yayinda; Istanbul ve Ankara’da olmak iizere, lisans
diizeyinde egitim veren iki tip fakiiltesi incelenmis ve hijyen konulu derslerin miifredatlarindaki yeri
arastirilmigtir. Bu arastirma sonucunda, iki iniversite karsilastirildiginda hijyen derslerinin ders saati
olarak benzerlik gosterdigi ve teorik egitimin yaninda kapsamli olarak laboratuvar uygulama
caligsmalarinin bulundugu ortaya konmustur.

Taskiran ve arkadaslar1 (2019:74) ise saglik ve saglik dis1 boliimlerde 6grenim goren {iniversite
ogrencilerinin hijyen davranislarini karsilagtirmak amaciyla 2019 yilinda bir makale yayimlamistir.
Bu arastirmanin 6rneklemini, Aydin ilinde bir Saglik Yiiksekokulu ile isletme Fakiiltesi’nde dgrenim
goren ve arastirmaya katilmayi kabul eden 1621 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada analiz edilen
veriler 15181nda, 6grencilerin hijyen uygulamalar1 toplam puan ortalamasi incelendiginde saglik
boliimii 6grencilerinin puan ortalamalariin diger boliim 6grencilerine gére anlamli derecede yiiksek
bulunmustur

Gida giivenligi ve hijyen dersinin turizm isletmeciligi béliimiinde okuyan 6grencilerin gida giivenligi
bilgi diizeylerine etkisini ortaya koymay1 amaglayan ¢alismada 6grencilerin, Gida Giivenligi ve
Hijyen dersini almadan 6nce sicaklik kontrolii ve gida muhafazas ile ilgili gida giivenligi bilgilerinin
diisiik oldugu sonucu ortaya konmustur. Ogrenciler ilgili derse katildiktan sonra, gida giivenligi bilgi
diizeyine iliskin anlamh bir farklilik gostermistir (Cumhur, 2021).

ARASTIRMA YONTEMIi

Aragstirmada, Tiirkiye’de lisans diizeyinde egitim veren Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 ve Turizm
Isletmeciligi programlarinda bulunan hijyen derslerinin ortaya konmasi amaglanmustir. Caligma,
betimsel arastirma tasarimina uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Belgesel kaynak tarama yontemine gore
veriler toplanmigtir. Belgesel tarama, “var olan kayit ve belgeleri inceleyerek veri toplama” (Karasar,
1994: 183) olarak ifade edilebilir. Bu amag¢ dogrultusunda Tiirkiye’de lisans diizeyinde Gastronomi
ve Mutfak Sanatlar1 ile Turizm Isletmeciligi programi bulunan iiniversiteler, Yiiksekdgretim
Kurulu’nun Yiiksekogretim Program Atlasi adli web sitesi kullanilarak 27 Mart 2023 tarihinde
taranmistir. Tiirkiye’de bulunan, devlet ve vakif iniversiteleri olmak {izere 68 Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar1 ile 55 Turizm Isletmeciligi programi arastirmaya dahil edilmistir. Ilgili programlarin web
siteleri iizerinden paylagilan miifredatlar1 ve ders igerikleri kayit altina alinmustir. Elde edilen veriler
Microsoft Excel tablolama programina islenmis, bu veriler tiniversite tiirii, hijyen dersinin bulunup
bulunmadigi, varsa hijyen dersinin zorunlu ve segmeli olarak tiirii ve son olarak hijyen derslerinin
adlandirilmasinda kullanilan kelimelerin dagilimi frekans analizi yontemi kullamlarak ytizdelik
oranlar ile tablolar tizerinde incelenmistir. Calisma, ilgili tiniversitelerin web sitelerinde yer alan
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miifredatlar kullanilarak hazirlanmigtir. Veri seti tarama giiniinde bulunan miifredatlar ile sinirh
kalmigtir. Bu durum ¢aligmanin 6nemli bir sinirliligidir. Calismanin bir diger sinirliligi da yalniz
lisans diizeyinde egitim veren Gastronomi ve Mutfak Sanatlari ile Turizm Isletmeciligi
programlarinin aragtirmaya dahil edilmesidir. Rekreasyon Yonetimi ve Turizm Rehberligi
programlari ¢caligsmaya zaman kisitlilig1 nedeni ile dahil edilmemistir.

BULGULAR

Gastronomi ve mutfak sanatlart programlarinin bulundugu tiniversite tiirlerine iligkin dagilim Tablo
1’de gosterilmistir.

Tablo 1: Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Programlarmin Bulundugu Universite Tiirlerine liskin
Dagilimi

Universite Tiirii f Yiizde
Devlet 41 60,3
Vakif 27 39,7
Toplam 68 100

Tablo incelendiginde; Yiiksekogretim Kurumu Atlasi’ndan elde edilen verilere gore, Gastronomi ve
Mutfak Sanatlar1 programi bulunan {iniversitelerin 41 tanesi devlet iiniversitesi biinyesinde (%60,3),
27 Universite ise vakif tiniversitesi (%39,7) niteligi tasimaktadir.

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimiinde hijyen konulu herhangi bir dersin var olup olmadigina
iliskin dagilim Tablo 2’de ortaya konmustur.

Tablo 2: Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Programlarinda Hijyen Dersine Iliskin Dagilim

Hijyen Dersi f Yiizde
Var 67 98,5
Yok 1 15
Toplam 68 100

Tablo 2’de goriildiigii tizere; liniversitelerin miifredatlarindan elde edilen bilgilere gore incelenen 68
iiniversitenin %98,5’lik bir oranla 67’sinde hijyen egitimi verilen bir dersin mevcut oldugu ortaya
konmustur. Bunun yaninda, incelenen programlar arasinda yalniz Sakarya Uygulamali Bilimler
Universite’nin Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 programinda hijyen egitimi verilen herhangi bir
dersin olmadig1 goriilmiistiir.

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Programinda yer alan hijyen derslerinin zorunlu veya se¢meli ders
olmasina iligskin durumu Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3: Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Programlarindaki Hijyen Derslerinin Zorunluluklarina
Gore Dagilimi

Ders Tiirii f Yiizde
Zorunlu 66 98,5
Se¢meli 1 1,5
Toplam 67 100

Tablo incelendiginde; tniversitelerin miifredatlarindan alinan bilgilere gére, 66 Gastronomi ve
Mutfak Sanatlar1 programinda bulunan hijyen dersinin zorunlu oldugu &grenilmistir. Bu deger
%98,5’1lik bir orana denk gelmektedir. Bununla birlikte, 67 {iniversite arasindan sadece Nevsehir
Haci Bektas Veli Universitesi’nin miifredatinda tespit edilen hijyen dersi se¢gmeli bir sekilde
okutulmaktadir.

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Programinda hijyen igerikli derslerin isimlerinde gegen kelimelere
iliskin dagilimi Tablo 4’te sunulmusgtur.

Tablo 4: Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Programlarindaki Hijyen Derslerinin Adlarinda
Kullanilan Kelimeler*

Kelime f Yiizde
Hijyen 60 30,9
Gida 52 26,8
Giivenlik 43 22,2
Sanitasyon 26 13,4
Mutfak 4 2,1
Besin 2 1,0
Personel 2 1,0
Bilim 1 0,5
Saglik 1 0,5
Is 1 0,5
Beslenme 1 0,5
Ilke 1 0,5

*: Derslerin adlandirilmasinda birden fazla kelime kullanildigindan frekans degismektedir.

Hijyen derslerinin adlandirilmasinda en sik kullanilan kelime “hijyen” olmus ve bu kelime 60 dersin
isminde gecmektedir. Gastronomi ve Mutfak Sanatlari dersinin temel terimlerinden olan “gida”,
%26,8’lik bir oranla (52 derste) hijyen derslerinin isimlerinde en ¢ok kullanilan ikinci kelime olmusg
olmustur. Bu iki terimin yaninda en ¢ok kullanilan diger kelimeler, “giivenlik” ve “sanitasyon”
olmustur. Elde edilen bu verilerin yaninda “mutfak” kelimesi dort dersin, “besin” ve “personel”

kelimeleri ikiser dersin, “bilim”, “saglik”, “is”, “beslenme” ve “ilke” kelimeleri ise birer dersin
isimlerinde kullanilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen diger bdliim olan Turizm Isletmeciligi Programinm bulundugu
iiniversite tiirlerine iligkin dagilim Tablo 5’te gdsterilmistir.
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Tablo 5: Turizm Isletmeciligi Programlarinin Bulundugu Universite Tiirlerine iliskin Dagilimi

Universite Tiirii f Yiizde
Devlet 48 87,3
Vakaf 7 12,7
Toplam 55 100,0

Turizm Isletmeciligi boliimii bulunan {iniversitelerin %87,3 oraninda (48 boliim) devlet {iniversitesi
oldugu ortaya konmustur. Vakif {iniversitesinde bu oran %12,7 (7 boliim)’dir.

Turizm Isletmeciligi Programinda hijyen konulu herhangi bir ders durumu ise Tablo 6’da
gosterilmistir.

Tablo 6: Turizm Isletmeciligi Programlarinda Hijyen Dersi Bulunma Dagilimi

Hijyen Dersi f Yiizde
Var 24 43,6
Yok 31 56,4
Toplam 55 100,0

Universitelerin miifredatlarindan elde edilen bilgilere gore, hijyen dersi bulunan ve bulunmayan
programlarin sayilarinin birbirlerine yakin sonugta oldugu ortaya konmustur. Incelenen 55
iiniversitenin %56,4’lik bir oranla 31’inde hijyen egitimi verilen bir dersin mevcut olmadigi
anlasilmaktadir. Bunun yaninda, incelenen programlarin %43,6°1ik bir oranla 24’itinde hijyen egitimi
verilen bir dersin bulundugu gériilmektedir.

Hijyen konulu derslerin zorunlu veya se¢meli ders olup olmamasina iliskin dagilimi Tablo 7°de
gosterilmistir.

Tablo 7: Turizm Isletmeciligi Programlarindaki Hijyen Derslerinin Zorunluluklarina Gore
Dagilimi

Ders Tiirii f Yiizde
Zorunlu 4 16,7
Se¢meli 19 79,2
Zorunlu + Se¢meli 1 4,2
Toplam 24 100,0

Turizm Isletmeciligi programinda bulunan hijyen dersinin %79,2 oraninda (19 programda) segmeli
ders niteligi tasidigi saptanmistir. Bununla birlikte, 24 {niversite arasindan yalmz 4’{iniin
miifredatinda tespit edilen hijyen dersi zorunlu bir sekilde okutulmaktadir. Tiim bu verilerin yaninda
Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi’nin biri zorunlu ve biri se¢gmeli olmak iizere 2 farkl1 hijyen
dersinin bulundugu gorilmustiir.
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Turizm Isletmeciligi programlarindaki hijyen derslerinin adlarinda kullanilan kelimelerin dagilimi
Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8: Turizm Isletmeciligi Programlarindaki Hijyen Derslerinin Adlarinda Kullanilan
Kelimeler*

Kelime f Yiizde
Hijyen 20 29,9
Sanitasyon 17 25,4
Giivenlik 8 11,9
Gida 5 7,5
Isletme 4 6,0
Personel 3 45
Turizm 3 45
Besin 2 3,0
Is 1 1,5
YOnetim 1 15
Kat 1 15
Hizmet 1 15
Teknik 1 15

*: Derslerin adlandirilmasinda birden fazla kelime kullanildigindan frekans degismektedir.

Tablo incelendiginde, hijyen derslerinin adlandirilmasinda en sik kullanilan kelime “hijyen” olmakta
ve bu kelime 20 dersin isminde gegmektedir. Bu kelime ile birlikte “sanitasyon” kelimesi, %25,4°1likk
bir oranla hijyen derslerinin isimlerinde en ¢ok kullanilan ikinci kelime olmus olup, 17 dersin
adlandirilmasinda kullanilmistir. Bu iki terimin yaninda en ¢ok kullanilan bir diger kelime,
“giivenlik” olmustur. Elde edilen bu verilerin yaninda “gida” kelimesi bes dersin, “igletme” kelimesi

[I3P%L 13

4 dersin, “personel” ve “turizm” kelimeleri 3’er dersin, “besin” kelimesi 2 dersin, “is”, “y0netim”,
“kat”, “hizmet” ve “teknik” kelimeleri ise birer dersin isimlerinde kullanilmistir.

SONUC ve ONERILER

Calismada, lisans diizeyinde egitim veren Gastronomi ve Mutfak Sanatlari ile Turizm Isletmeciligi
programlarinin miifredatlarinin incelenmesi hedeflenmistir. Bu baglamda 27 Mart 2023 tarihinde
ilgili programlarin bulundugu iiniversiteler ortaya konmus ve miifredatlar1 incelenmistir. Caligmaya
Yiksekogretim Program Atlasi’ndan ulasilan 68 Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 ve 55 Turizm
Isletmeciligi program dahil edilmistir. Bu calisma, ilgili programlarmn hijyen igerikli bir dersin
biinyelerinde okutulmasinda verdikleri 6nem hakkinda yorumlama ve degerlendirme imkani
sunmaktadir.

Yapilan tarama sonucunda 41 devlet ve 21 vakif iiniversitesinde varligimi siirdiirmekte olan
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 programinin biri hari¢ tiimiinde hijyen igerikli bir dersin bulundugu,
sadece Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi’nde bulunan programda herhangi bir hijyen
dersinin bulunmadig1 ortaya konmustur. Programlarda bulunan hijyen derslerinin biyiik
cogunlugunda hijyen dersinin zorunlu statiide oldugu, sadece Nevsehir Haci Bektas Veli
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Universitesi’de mevcut olan hijyen dersinin segmeli bir sekilde okutuldugu &grenilmistir. Bu
derslerin adlandirilmasinda “gida” ve “giivenlik” kelimelerinin kullaniminin yogun oldugu ve hijyen
derslerinin genel olarak “gida hijyeni ve giivenligi” kapsaminda ders miifredatinda yer aldig tespit
edilmistir. Bu durum programin genel yapist ile ilgili olmasiyla aciklanabilir.

Turizm Isletmeciligi programlarinin 48’1 devlet ve 7’si vakif {iniversitesi biinyesinde bulunmaktadir.
Bu programlardan biiyiik kisminda hijyen icerikli herhangi bir dersin bulunmadigi, hijyen dersi
bulunan programlarin ¢ogunun se¢meli oldugu ortaya konmustur. Burada sadece Sakarya
Uygulamali Bilimler Universitesi’nin ilgili programinda se¢meli ve zorunlu olmak iizere 2 ayri
hijyen dersinin bulundugu tespit edilmistir. Bu derslerde “hijyen” ve “sanitasyon” kelimelerinin
yaninda “turizm”, “isletme”, “kat” ve “y6netim” bulundugu, bu baglamda ilgili hijyen derslerinin
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 programinda bulunan derslerden ayrilarak, isletme hijyeni
cercevesinde islenmesine Onem verildigi anlasilabilmektedir. Caligmada genel olarak; cogu
Gastronomi ve Mutfak Sanatlari programinda hijyen igerikli bir ders bulunmakta iken, Turizm
Isletmeciligi programlarmin yaklasik yarisinda hijyen dersi bulundugu ve mevcut derslerin agirlikla
secmeli tiirde oldugu sonucuna vartlmaistir.

Bu galigma arastirmacilara ve yazina ¢esitli katkilar sunmaktadir. Turizm miifredatlarinda bulunan
hijyen dersleri ile ilgili ¢alisma yapacak arastirmacilar bu ¢alismadaki verilerden faydalanabilir.
Calismanin 6nemli bir boyutta gergeklestirildigi disiiniilmektedir. Bu baglamda gelecek
caligmalarda Turizm Rehberligi ve Rekreasyon Yonetimi programlart érnekleme dahil edilerek
arastirma genigletilebilir. Bunun disinda, program igerik olarak incelenebilir ve daha derinlemesine
bir analiz gerceklestirilebilir. Anket ve goriisme teknikleri kullanilarak hijyen egitimi alan
ogrencilerin ve ilgili dersler hakkindaki goriis ve 6nerileri alinabilir.

Calismanin siirliliklar1 da bulunmaktadir. En 6nemli sinirlilign {tiniversitelerin ilgili programlari
tarafindan web sayfalarinda yer alan bilgiler iizerinden yiiriitiildiigiinden, giincellenmeyen ders
miifredatlar1 aragtirma kapsami diginda kalmistir. Ayrica, incelemeler sadece ders isimleri ile
sinirlandirildigindan aragtirmanin bir 6n ¢aligsma olarak degerlendirilmesi gerektigi ifade edilebilir.
Sonraki arastirmalarda ders igerikleri, AKTS, ders degerlendirme oOlgiitleri gibi degiskenlerde
eklenerek daha ayrintili bir degerlendirme yapilabilir.
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