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E7 ULKELERI iCIN SAGLIK HARCAMALARI VE DOGAL
KAYNAKLAR ILiSKIiSININ INCELENMESI

EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH EXPENDITURES AND NATURAL
RESOURCES FOR THE E7 COUNTRIES

Aysegiil Han*

Oz

Bu calismada, 2000-2020 yillar1 arasinda E7 iilkelerinde dogal kaynaklar, saglik harcamalari,
ekonomik biiylime, karbon emisyonlar1 ve ticari acgiklik arasindaki iliskileri incelemek
amaclanmaktadir. Bulgular, E7 iilkelerinde dogal kaynaklarin saglk harcamalarini artirdigini, saglik
harcamalarinin ekonomik biiylimeyi tesvik ettigini, karbon emisyonlarmnin saglik harcamalarini
etkiledigini ve saglik harcamalarmin ticari agikhigi etkiledigini gostermektedir. Hindistan ve
Tiirkiye'de dogal kaynaklar saglik harcamalarini artirirken, Meksika'da dogal kaynak geliri saglik
sektoriinii  yonlendirebilmektedir. Cin'de saglik harcamalar1 ekonomik biiylimeyi tetiklerken,
Brezilya, Rusya ve Tiirkiye'de ekonomik bityiime saglik harcamalarini artirmaktadir. Endonezya ve
Hindistan'da saglik harcamalar1 ekonomik biiylimeyi tesvik etmektedir. Brezilya ve Meksika'da saglik
harcamalari ile karbon emisyonu arasinda iliski bulunurken, Cin ve Rusya'da cevresel faktorler saglik
harcamalarin1 artirmaktadir. Ticari agiklik ise Brezilya ve Meksika'da saglik harcamalarini
artirmaktadir, ancak hizmet kalitesine dikkat edilmelidir. Bu sonuglar, iilkelerin dogal kaynaklar1
etkili kullanmalari, saglik sektoriine yatirim yapmalari, ¢evresel politikalari giiglendirmeleri ve ticari
aciklig1 dengelemeleri gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelime: Dogal Kaynaklar, Saglik Harcamalari, Konya Nedensellik Testi.

Abstract

This study aims to examine the relationships between natural resources, healthcare expenditures,
economic growth, carbon emissions, and trade openness in E7 countries from 2000 to 2020. The
findings indicate that natural resources in E7 countries contribute to an increase in healthcare
expenditures, healthcare expenditures stimulate economic growth, carbon emissions affect healthcare
expenditures, and healthcare expenditures influence trade openness. While natural resources increase
healthcare expenditures in India and Turkey, in Mexico, natural resource income can shape the
healthcare sector. In China, healthcare expenditures trigger economic growth, whereas in Brazil,
Russia, and Turkey, economic growth increases healthcare expenditures. Healthcare expenditures
promote economic growth in Indonesia and India. There is a relationship between healthcare
expenditures and carbon emissions in Brazil and Mexico, while environmental factors increase
healthcare expenditures in China and Russia. Trade openness increases healthcare expenditures in
Brazil and Mexico; however, attention should be paid to service quality. These results suggest that
countries need to effectively utilize natural resources, invest in the healthcare sector, strengthen
environmental policies, and balance trade openness.

Keywords: Natural Resources, Health Expenditures, Konya Causality Test.
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GIRIS

Gelisen ekonomilerde saglik harcamalari, genel refah diizeyini artirmak ve toplumlarin yasam
kalitesini yiikseltmek ag¢isindan kritik bir rol oynamaktadir (Yavuz vd., 2013, s. 5). Bu
baglamda, saglik harcamalarini belirleyen faktorlerin anlagilmasi, politika yapicilart ve
aragtirmacilar i¢in hayati bir neme sahiptir. Saglik harcamalarinin dogru sekilde yonetilmesi,
ayn1 zamanda dogumda beklenen yasam stiresi gibi 6nemli gdstergeleri artirarak toplumlarin
refahim1 iyilestirmekte ve dogrudan yabanci yatirimlari ¢ekmektedir. Bu nedenle, saglik
harcamalar1 politikalarinin daha iyi anlagilmasi i¢in sosyo-ekonomik degiskenlerin roliiniin

derinlemesine incelenmesi gerekmektedir.

Literatiirde, saglik harcamalariin belirleyicileri olarak genellikle ekonomik biiylime (Ceylan
& Kizil, 2018; Konat, 2021; Esen & Celik Kegili, 2022), CO2 emisyonlar1 (Wang vd., 2019;
Atuahene vd., 2020; Kiinii & Levent, 2023), teknolojik yenilikler (Liu, 2020; Akyol & Gurlas,
2021), kiiresellesme (Cervantes vd., 2020; Cengiz & Manga, 2022), issizlik (Lopez-Casasnovas
& Soley-Bori, 2014; Yetim vd. 2021; Takura & Miura, 2022), kentlesme (Ecevit vd., 2018;
Ahmad vd. 2021), finansal gelisme (Chireshe & Ocran, 2020; Rana vd. 2021; Nica vd., 2023)
ve yenilenebilir enerji (Ullah vd. 2019; Shahzad vd. 2020; Karaaslan & Camkaya, 2022) gibi
faktorlere odaklanilmistir. Ancak, bu calismalarda dogal kaynaklarin saglik harcamalari ve
cevresel kalite lizerindeki etkisi ele alinmamuistir. Bu calismada, E7 iilkelerindeki ¢evresel kalite
ve saglik harcamalarinin verimliliginin degerlendirilmesi hedeflenirken, dogal kaynaklarin bu

denkleme nasil dahil oldugunu anlamak i¢in ayrintili bir analiz yapmak amag¢lanmaktadir.

Kotiilesen cevre kalitesi, kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi gibi faktorler, gelecekteki niifus
saglig1 ve kiiresel kalkinma i¢in ciddi tehditler olusturmaktadir. Cevre kirliligi, insan saglig
iizerindeki olumsuz etkileri daha da siddetlendirebilir (Majeed & Oztiirk, 2020, s. 15903).
Ancak, literatiirde dogal kaynaklarin ¢evresel kaliteyi artirdigini gosteren caligmalar da
bulunmaktadir (Danish vd., 2019; Kongbuamai vd. 2020; Khan vd. 2021). Bu baglamda, dogal

kaynaklarin gesitli saglik risklerinin azaltilmasinda 6nemli bir rol oynadig: diisiiniilmektedir.

E7 ilkeleri, diinya ekonomisinde 6nemli bir rol oynayan yedi yiikselen ekonomiyi temsil
etmektedir. Bu iilkelerin biiyiikliigii, niifusu ve ekonomik etkileri, saglik harcamalar1 ve
cevresel kalite arasindaki iliskiyi incelemek agisindan biiylik bir 6nem tasimaktadir. Saglik
harcamalarinin etkin sekilde yonetilmesi ve cevresel kalitenin korunmasi, bu iilkelerin
stirdiiriilebilir kalkinma stratejilerinin merkezinde yer almaktadir. Bu ¢aligmanin temel amaci,
E7 iilkelerinde saglik harcamalarinin verimliligi ile cevresel kalite arasindaki iliskiyi anlamak

ve dogal kaynaklarin bu iligskideki roliinii ortaya ¢ikarmaktir.
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Bu makale, E7 {ilkelerinin saglik harcamalar1 ve c¢evresel kalite arasindaki karmasik iliskiyi
incelemeye odaklanmaktadir. Ilk olarak, literatiirdeki mevcut calismalar ve saglik
harcamalarinin belirleyicileri iizerine odaklanan gelismekte olan ekonomilerdeki analizler
gozden gecirilmistir. Daha sonra, E7 iilkelerinde saglik harcamalar1 ve gevresel kalite
arasindaki iliskiyi incelemek igin 2000-2020 yillar1 arasindaki verilere Konya nedensellik testi
uygulanmistir. Makalenin devaminda, veri analizi, sonuglar ve tartisma bdlimleri yer
almaktadir. Bu boliimler daha fazla ayrint1 saglayacak ve ¢alismanin bulgular1 daha detayl

olarak ele alinacaktir.
1. Literatiir Ozeti

Saglik harcamalarini belirleyen faktorlerle ilgili yapilan ampirik calismalar, saglik
harcamalarinin belirleyicilerini farkli agilardan ele almaktadir. Literatiirdeki bir¢ok calisma,
saglik harcamalarinin temel belirleyicilerinden biri olarak ekonomik biiylimeyi ele almistir.
Murthy & Okunade (2016) ABD’de 1960-2012 donemi igin saglik harcamalar1 ve ekonomik
biliylime 1iliskisini incelemis ve ARDL yontemiyle elde ettikleri uzun vadeli bulgularla,
ABD’deki ekonomik biiylimenin saglik harcamalarina pozitif etki ettigini gostermistir. Ayni
sekilde, Chaabouni & Saidi (2017) 1995-2013 doéneminde 51 iilkede ekonomik biiyiimenin
saglik harcamalarini artirdigini ortaya koymustur. Barkat vd. (2019) 1995-2015 dénemi i¢in 18
Arap Diinyas: lilkesinde saglik harcamalarinin belirleyicilerini inceledikleri ¢aligmalarinda,
PMG ve CCE tahminlerine gore ekonomik biiylimenin tiim 6rneklemler i¢in uzun vadede saglik
harcamalarini pozitif yonde etkiledigini tespit etmislerdir. Benzer sekilde, Shahzad vd. (2020)
1995-2017 doneminde Pakistan igin ekonomik bilylimenin saglik harcamalarina uzun vadeli
pozitif etki ettigini gdstermistir. Ote yandan, Yetim vd. (2021) 36 OECD iilkesinde 2000-2017
donemi i¢in saglik harcamalarinin sosyoekonomik belirleyicilerini Panel EKK yontemi
kullanilarak inceledikleri ¢aligmalarinda, ekonomik biiyiimenin saglik harcamalarini artirdigini
gostermislerdir. Konat (2021) secilmis 17 OECD filkesi i¢in 1976-2017 donemleri i¢in saglik
harcamalar1 ve ekonomik biiylime iliskisini Sakl1 Egbiitiinlesme Testi ve Asimetrik Nedensellik
analizleri ile inceledigi calismasinda, negatif ve pozitif soklara gore degiskenler arasinda uzun
donemli iligki ve ekonomik biiyiimeden saglik harcamalarina dogru nedensellik bulgusu elde
etmistir. Ek olarak negatif soklar arasinda ¢ift yonlii nedensellik oldugu goriilmiistiir. Kiinii &
Levent (2023) se¢ilmis AB tiyesi lilkelerde 2000-2019 donemi i¢in saglik harcamalari, CO>
emisyonu ve ekonomik biiyiime iligkisini inceledikleri caligmalarinda, CO2 emisyonlari, enerji
tiiketimi ve ticari agiklik degiskenlerinin saglik harcamalarini azaltict etki etti§i bulgusuna

ulagsmislardir.
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Cevresel kalitenin belirleyicileri lizerine bircok ampirik ¢aligma yapilmistir (Farooq vd., 2021;
Habiba vd., 2022). Yenilenebilir enerji (Asongu vd., 2019; Sharif vd., 2020; Mehmood, 2021;
Kartal vd., 2023), turizm (Danish & Wang, 2018; Wangzhou vd., 2022; Adebayo vd., 2023),
dogal kaynaklar (Khan vd., 2021; Meng vd., 2022; Safdar vd., 2022), bilgi ve iletisim
teknolojisi (Chien vd. 2021; Shobande & Ogbeifun, 2022), kentlesme (Wei & Zhang, 2017;
Adams vd., 2020, Xu vd., 2021) gibi ¢esitli faktorler cevresel Kalitenin belirleyicileri olarak ele
alinmistir. Cevresel kalite, bireylerin ve toplumun sagligiyla yakindan iligkilidir, bu nedenle
calismada saglik harcamalarinin bir belirleyicisi olarak c¢evresel kirlilik Olgiitii de dahil
edilmistir. Literatiirde cevre kirliligi ile saglik harcamalar1 arasindaki iligki, arastirmacilarin
0zel ilgi gosterdigi bir konu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Chaabouni vd. (2016), diistik gelirli, diisiik-
orta gelirli ve yiiksek-orta gelirli olarak siiflandirilan 51 iilke i¢in CO2 emisyonlari, saglik
harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasindaki iliskiye odaklandiklari ¢aligmalarinda, CO:>
emisyonlarinin saglik harcamalarindaki artislarn tetikledigini gostermektedir. Apergis vd.
(2018), 1966-2009 donemi igin ABD’de CO2 emisyonlari ile saglik harcamalari arasindaki
iliskiyi kantil regresyon analiziyle inceledikleri ¢alismalarinda, CO2 emisyonlarindaki artisin
saglik harcamalarini artirdigini ortaya koymustur. Zeng & He (2019), Cin’deki endiistriyel hava
kirliliginin saglik harcamalari {izerindeki etkisini mekansal gecikme modeli ve mekansal
yayilma teknigi kullanarak dogrudan ve dolayli olarak analiz ettikleri ¢aligma sonucunda, Cin
eyaletlerindeki endiistriyel hava kirliliginin yerel ve komsu eyaletlerdeki saglik harcamalarini
artirdigini géstermiglerdir. Usman vd. (2019), 13 gelismekte olan ekonomide 1994-2017 yillart
arasindaki donem icin hava kirliligi, ekonomik ve ekonomik olmayan faktorler ve saglik
harcamalar1 arasindaki iligskiyi inceledikleri c¢aligmalarinda, CO2 emisyonlar1 ve c¢evre
endeksinin devlet saglik harcamalar1 {izerinde uzun vadeli pozitif, 6zel saglik harcamalari
iizerinde ise negatif etkiye sahip oldugunu gostermislerdir. ASEAN {ilkelerinde Ar-Ge ve saglik
harcamalarinin belirleyicilerini arastiran Haseeb vd. (2019), ¢evre kirliligi, enerji tiketimi ve
ekonomik biiyiimenin bu iilkelerdeki saglik harcamalari ve Ar-Ge harcamalari iizerinde uzun
vadeli 6nemli bir pozitif etkiye sahip oldugunu bulmustur. Shahzad vd. (2020) ekonomik
bliyiime, CO2 emisyonlari, bilgi ve iletisim teknolojileri, yenilenebilir enerji ve saglk
harcamalar1 arasindaki iliskiyi aragtirmis ve CO2 emisyonlarinin saglik harcamalarini olumlu
yonde etkiledigi sonucuna varmiglardir. Polcyn vd. (2023) 1997-2019 dénemi igin 46 Asya
iilkesinde saglik harcamalari, enerji tiiketimi, CO2 emisyonlari, niifus biiytlikliigli ve gelirin
saglik sonuglart iizerindeki etkilerini inceledigi ¢alismalarinda, yiiksek enerji kullanimi ve
saglik harcamasi oranlari, uzun vadede Asya iilkeleri i¢in daha iyi saglik sonuglarina yol agtig1

gorilmiistir.
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Saglik harcamalar ve ticari agiklik arasindaki iliski, bir iilkenin dis ticaret politikalarinin ve
ticaret hacminin saglik sektorii iizerindeki etkilerini degerlendirmek agisindan Onem
tagimaktadir. Bu iligki, bir iilkenin saglik hizmetlerine erisim ve kalitesi iizerindeki potansiyel
etkileri anlamak i¢in incelenmektedir. Sagarik (2016), 9 ASEAN iilkesi i¢in 2SLS regresyon
yontemini kullanarak 2002-2011 yillar1 arasindaki verilere dayali olarak saglik harcamalarinin
belirleyicilerini aragtirdigi ¢alismasinda, ticari agikligin saglik harcamalarina etkisinin anlaml
olmadigin1 gostermistir. Benzer sekilde, Wang vd. (2019) Pakistan i¢in 1995-2017 dénemini
kapsayan verilere ARDL modeli uygulayarak kisi basina diisen dis ticaretin uzun vadede saglik
harcamalari iizerinde anlaml bir etkiye sahip olmadigini bulmustur. Anwar vd. (2021), farkli
gelir gruplarina ayrilmis 87 tilke i¢in 1999-2018 donemi i¢in farkli yontemler kullanarak ticari
acikligin ilkelerin saglik harcamalari iizerindeki etkisini incelemistir, ancak elde ettikleri
sonuclar karisiktir. Byaro vd. (2021) 2000-2016 donemi i¢cin GMM tahmincisi kullanarak 33
Sahra Alt1 Afrika iilkesinde ticari ac¢ikligin saglik sonuclarina katkisini inceledikleri
calismalarinda, ticari acikligin sagligin iyilestirilmesine (yani bes yas alt1 6l1iim orani ve yagam

beklentisi) katkida bulundugunu belirtmislerdir.

Literatiirde dogal kaynaklarin saglik harcamalar1 ilizerindeki etkilerine dair smirli ¢aligma
bulunmaktadir. Cockx & Francken (2014) tarafindan yapilan genis panel veri analizi, dogal
kaynak geliri ve kisi basina diisen dogal kaynak gibi gostergelerin kamu saglik harcamalarina
etkisinin olumsuz oldugunu gostermislerdir. El Anshasy & Katsaiti (2015) ise dogal kaynak
geliriyle kisi basina diisen saglik harcamalari arasinda pozitif iliski oldugunu, ancak toplam
saglik harcamalariyla negatif iliski bulundugunu belirlemislerdir. Hong (2017) ise otoriter
rejimlerde toplam dogal kaynak rantlarmmin saglik harcamalarina negatif etki ettigini
belirlemistir. Nikzadian vd. (2019) OPEC iiyeleri i¢in yaptiklar1 ¢alismada, kaynak rantinin
hiikiimet saglik harcamalari iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu gostermislerdir. Ancak,
Turan & Yanikkaya (2020) dinamik panel veri analizi kullanarak dogal kaynak rantinin kamu
saglik harcamalari tizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu tespit etmistir. Nketia vd. (2022)
PMG ve DOLS tahminlerini kullanarak ekonomik biiyiimenin, ¢evre kirliliginin ve dogal

kaynaklarin saglik harcamalarini artirdigini géstermistir.

Bu c¢alisma ile mevcut literatiirdeki c¢eliskili bulgularin acikliga kavusturulmasi
amaclanmaktadir. Onceki ¢alismalar arasindaki farkli sonuglar dikkate almarak, dogal
kaynaklar ve saglik harcamalar1 arasindaki iliskiyi daha kapsamli bir sekilde degerlendirmenin

bu alanda mevcut bilgi eksikligini gidermek i¢in 6nemli bir katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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2. Veri Seti ve Yontem

Bu caligmanin temel amaci, 2000-2020 donemine ait yillik verileri kullanarak E7 {ilkelerinde
cevresel kalite, dogal kaynaklar ve saglik harcamalar1 arasindaki iligskiyi incelemektir. Ek
olarak, ekonomik biiyiime ve ticari aciklik gibi agiklayici degiskenler de modele dahil

edilmistir. Calismada ele alinan dogal logaritmik model asagidaki gibidir:
LNHS; = o+ p1LNNAT; + B,LNGDP; + B3LNCO2; + S,LNTRADE, + e,

Burada HS saglik harcamalarimi, NAT dogal kaynaklari, GDP ekonomik biiyiimeyi, CO2
karbon emisyonlarini ve TRADE ticari agikligi temsil etmektedir. S, sabit terimi ve e, hata
terimini  belirtmektedir. B; dogal kaynaklarin, S, ekonomik biiylimenin, S5 karbon
emisyonlarinin ve f3, ise ticari agikligin saglik harcamalar1 iizerindeki etkisini gdsteren

katsayilardir. Tablo 1’de ampirik modelde dikkate alinan degiskenlere iliskin detayl bilgiler

sunulmaktadir:
Tablo 1. Serilerin tanimi
Sembol Degisken Tanim Kaynak
HS Saglik Harcamasi Cari saglik harcamalar1 (GSYH'nin %'si) WDI
NAT Dogal Kaynaklar Toplam dogal kaynak rantlar1 (GSYH'nin %'si) WDI
GDP Ekonomik Biiyiime Kisi basina GSYIH (sabit 2015 ABD Dolar1) WDI
co2 Karbon Emisyonlar1 CO; emisyonlar1 (kisi basina metrik ton) WDI
TRADE  Ticari Agiklik Ticaret (GSYIH'in %'si) WDI

Seriler i¢in tanimlayici istatistikler ve korelasyon matrisi Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Tanimlayicr istatistikler ve korelasyonlar

Tamimlayici Istatistikler

LNHS LNNAT LNGDP LNCO2 LNTRADE
Ortalama 1.542 1.161 8.541 1.192 3.818
Medyan 1.568 1.286 8.927 1.234 3.877
Maksimum 2.333 3.068 9.399 2.475 4.389
Minimum 0.617 -1.683 6.627 -0.124 3.096
Standart Sapma 0.358 1.100 0.763 0.726 0.302
Carpiklik -0.080 -0.668 -0.989 0.246 -0.668
Basiklik 2.882 3.103 2.686 2.082 2.800
Jarque-Bera 0.243 11.002 24.579 6.653 11.176
Olasilik 0.885 0.004 0.000 0.035 0.003
Korelasyon Matrisi

LNHS 1.000

LNNAT -0.110 (0.183) 1.000

LNGDP 0.649 (0.000)***  -0.157 (0.058)* 1.000

LNCO2 0.275 (0.000)***  0.177 (0.032)**  0.696 (0.000)*** 1.000

LNTRADE  -0.466 (0.000)***  0.155 (0.061)*  0.047 (0.057)  0.359 (0.000)***  1.000
Not: *p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.
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Tanimlayici istatistikler incelendiginde, E7 iilkelerinde ekonomik biiylime degiskeninin en
yiiksek ortalamaya sahip olmasi, bu {ilkelerin genel olarak daha hizli biiyiiyen ekonomilere
sahip oldugunu gosterirken, dogal kaynaklar degiskeninin en diisiik ortalamaya sahip olmasi,
bu iilkelerin ekonomik biiylime i¢in dogal kaynaklara daha az bagimli oldugunu yansitmaktadir.
Dogal kaynaklar degiskeninin en yiiksek standart sapmaya sahip olmasi, bu iilkeler arasinda
dogal kaynak kullaniminin daha farkli ve degisken oldugunu gostermektedir. Ticari agiklik
degiskeninin en diisiik standart sapmaya sahip olmasi ise, bu iilkelerin ticaret konusunda daha
istikrarli bir performansa sahip oldugunu diisiindiirmektedir. Karbon emisyonlarinin en yiiksek
carpikliga sahip olmasi, bu tilkelerde karbon emisyonlarinin genelde yiiksek oldugu, ancak bazi
ilkelerde daha da belirgin sekilde arttigi anlamina gelmektedir. Ekonomik biiylime
degiskeninin en disiikk c¢arpikliga sahip olmasi ise, E7 iilkelerinin ekonomik biiylime
performansinin genel olarak daha dengeli ve esit dagildigini gostermektedir. Dogal kaynaklar
degiskeninin en yiiksek basikliga sahip olmasi, bu iilkelerde dogal kaynak kullaniminin genelde
daha yogun ve belirgin oldugunu gostermektedir. Karbon emisyonlariin en diisiik basikliga
sahip olmasi ise, bu iilkelerde karbon emisyonlarinin daha dengeli bir dagilima sahip oldugunu

diistindiirmekte, yani ortalamadan uzak degerlerin daha sinirli oldugunu gostermektedir.

E7 iilkelerinde saglik harcamalar1 ile ekonomik biiylime arasinda gozlemlenen orta diizeyde
pozitif korelasyon, saglik hizmetlerine yapilan yatirimlarin ekonomik biiylimeyi olumlu yonde
etkiledigini gdstermektedir. Ote yandan, saglik harcamalari ile karbon emisyonlar1 arasindaki
pozitif ancak zayif korelasyon, saglik harcamalarindaki artigin karbon emisyonlarini artirici bir
etkiye sahip bulundugunu ancak bu etkinin zayif oldugunu ortaya koymaktadir. Saglik
harcamalar1 ile ticari aciklik arasindaki negatif korelasyon ise, saglik harcamalarindaki artigin
ticaret agigiyla ters orantili bir iliski icerisinde oldugunu gdstermektedir. Bu durum, saglik
hizmetlerine yonelik artan harcamalarin ticaret dengesine olumlu bir katki sagladigini

diistindiirmektedir.
2.1. Konya (2006) nedensellik testi

Yatay kesit bagimliligini ve iilkeye 6zgii heterojenligi dikkate alan Kénya (2006), Goriiniiste
[liskisiz Regresyonlar (SUR) sistemlerine ve bootstrap kritik degerlerine sahip Wald testlerine
dayanmaktadir. Panelin heterojenligi varsayimi altinda, her bir bireysel panel elemanina
Granger nedensellik analizi yapma olanag1 tanimaktadir. Bu test, tiim panel birimlerine yonelik
ortak bir hipotez gerektirmemekte ve gecikme sayisi belirleme haricinde herhangi bir 6n bilgiye
ihtiya¢ duymamaktadir (Konya, 2006, s. 990). SUR yapist su sekildedir:
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Burada, [ gecikme uzunlugunu ifade etmektedir. SUR sistem yapisinda Granger nedensellik
test edilmektedir. Her denklem farkl bir iilkeye aittir ve farkli bir 6rneklemle belirlenmektedir.
Farkli gozlemlerle ayn1 degiskenler tim denklemlerde aynidir (Konat & Fendoglu, 2021, s.
261).

3. Ampirik Bulgular

Panel veri analizlerinde, kullanilacak yontemlerin se¢ciminde onemli bir kriter, yatay kesit
bagimlilik ve homojenligin tespit edilmesidir. Yatay kesit bagimlilik testlerinden, T > N
durumunda Breusch-Pagan (1980) LM testi, T = N durumunda Pesaran (2004) Scaled LM
testi, T < N durumunda Pesaran (2004) CD testi ve T > N veya N > T durumunda Bias-
Adjusted testi tercih edilmektedir. Bu ¢alismada kullanilan 6rneklem T > N oldugundan,
Breusch-Pagan (1980) LM testi sonuglari dikkate alinmistir. Homojenlik sinamasi igin ise
Pesaran ve Yagamata (2008) tarafindan gelistirilen Delta testi uygulanmustir. Tablo 3, yatay

kesit bagimlilik ve Delta Testi sonuglarin1 gdstermektedir:
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Tablo 3. Yatay kesit bagimlilik ve delta testi sonuglari

[statistik Degeri Olasilik Degeri
Breusch, Pagan 1980 40.793 0.006***
LNEHS Pesaran 2004 CDIm 3.054 0.001***
Pesaran 2004 CD -2.599 0.005***
Bias-adjusted CD test 1.815 0.035**
Breusch, Pagan 1980 51.449 0.000***
Pesaran 2004 CDIm 4.698 0.000***
LNNAT Pesaran 2004 CD 2,772 0,003+
Bias-adjusted CD test 1.417 0.062*
Breusch, Pagan 1980 53.132 0.000***
Pesaran 2004 CDIm 4.958 0.000***
LNGDP Pesaran 2004 CD 2,922 0,002
Bias-adjusted CD test 1.479 0.070*
Breusch, Pagan 1980 32.252 0.055*
Pesaran 2004 CDIm 1.736 0.041**
Lncoz Pesaran 2004 CD -2.787 0.003%**
Bias-adjusted CD test 1.795 0.036**
Breusch, Pagan 1980 41.112 0.005***
Pesaran 2004 CDIm 3.103 0.001***
LNTRADE  pesaran 2004 CD -2.491 0.006%**
Bias-adjusted CD test 3.083 0.001***
A 20.459 0.000%***
Aadj 21.494 0.000***

Not: *p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Tablo 3’teki sonuclar, verilerin yatay kesit bagimliliina sahip oldugunu ve degiskenler
arasinda heterojen bir yap1 oldugunu belirtmektedir. Yatay kesit bagimliligi, farkh tilkelerdeki
verilerin birbirine bagli oldugunu ve bu verilerin aym anda goézlemlendiginde birbirini
etkileyebilecegini gostermektedir. Bu durum, farkli tlkeler arasindaki iligkilerin ve
etkilesimlerin analizinde dikkate alinmalidir. Degiskenlerin heterojen yapisi, farkli iilkelerdeki
degiskenlerin farkli 6zelliklere sahip oldugunu ve bu degiskenlerin etkilerinin iilkeden tilkeye
degisebilecegini ifade etmektedir. Bu heterojenlik, iilkeler arasi farkliliklar1 ve benzersiz
ozellikleri dikkate alarak analizlerin yapilmasini gerektirmektedir. Bu sonuglar, analizin dogru
bir sekilde yapilarak iilkeler arasindaki farkliliklarin ve iligkilerin anlagilmasinin dnemini

vurgulamaktadir.

Yatay kesit bagimlilik ve homojenlik sinamasinin ardindan degiskenler arasinda nedensellik
iliskisinin varligi Konya (2006) testi aracilifiyla incelenmistir. Sonuglar Tablo 4’ten Tablo 7’ye

kadar sunulmustur.
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Tablo 4. Saglik harcamalar ile dogal kaynaklar arasindaki nedensellik iliskisi

Bootstrap Kritik Degerler Bootstrap Kritik Degerler
Ulkeler Test Istatistigi 1% 5% 10% Test Istatistigi 1% 5% 10%
Brezilya 0.825 13.803 8972  7.074 1.744 18.392 11.123 7.945
Cin 5.729 31.071 18.291 14.159 7.811 62.536 49.632 41.167
Endonezya 1.737 8.741 5816  4.563 4.981 36.16 26.828 22.705
Hindistan 2.052* 4752 2739 1923 0.035 11.039 6.082  4.148
Meksika 0.018 5.84 3.065  2.098 7.422*%* 12.433 7.406  5.184
Rusya 0.222 14.636 7.621  5.489 0.723 10972 6.215  4.603
Tiirkiye 14.004* 10.548 6.606  4.269 0.001 9.855  6.900 5.35
Panel Fisher 22.082 (0.077)* 9.567 (0.793)

Not: *p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

E7 tlkeleri genelinde yapilan incelemede, dogal kaynaklardan saglik harcamalarina dogru tek
yonli nedensellik goriilmektedir. Bu sonug, E7 iilkelerinin genel yapisini temsil etmektedir ve
dogal kaynaklardan elde edilen gelirin artisinin saglik harcamalarini olumlu yonde etkiledigini
gostermektedir. Bu durum, dogal kaynaklarin ekonomik biiylimeyi tesvik ederek saglik
sektoriine yapilacak yatirnmlart artirabilecegini ve niifus saglhigina olumlu katkida

bulunabilecegini gostermektedir.

Ulke bazl incelenmelerde, Hindistan ve Tiirkiye’de dogal kaynaklardan saglik harcamalarina
dogru tek yonlii nedensellik gézlenmistir. Bu sonuclar, bu iki iilkede dogal kaynaklardan elde
edilen gelirin saglik harcamalarini artirdigini ve saglik sektoriine yapilan yatirnmlar tesvik
ettigini gdstermektedir. Bu durum Hindistan ve Tiirkiye’nin dogal kaynaklarin saglik sektoriine

olumlu bir katki sagladigina isaret etmektedir.

Meksika’da ise saglik harcamalarindan dogal kaynaklara dogru tek yonlii nedensellik
gozlenmistir. Bu sonug, Meksika’da saglik harcamalarinin dogal kaynaklardan elde edilen
geliri artirabilecegini ve dogal kaynaklara yonelik yatirimlarin saglik sektoriine olumlu katkida

bulunabilecegini gostermektedir.

Sonug olarak, dogal kaynaklar ile saglik harcamalar1 arasindaki pozitif nedensellik iliskisi, E7
tilkelerinde dogal kaynaklarin saglik sektoriine yapilacak yatirimlar agisindan 6nemli bir
potansiyele sahip oldugunu gostermektedir. Elde edilen bu sonuglar literatiirdeki Nikzadian vd.
(2019) calismasiyla benzerlik gostermektedir. Nikzadian vd. (2019) OPEC i¢in kaynak rantinin
hiikiimet saglik harcamalarint pozitif etkiledigini ortaya koymaktadir. Ancak literatiirde
incelenen diger calismalarla bu ¢aligmanin bulgularinin benzerlik gostermedigi goriilmektedir.
Cockx & Francken (2014), Hong (2017) ve Turan & Yanikkaya (2020) yaptiklari ¢alismalarda

dogal kaynaklar ile saglik harcamalar1 arasinda negatif iliskiler elde etmislerdir.
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Tablo 5. Saglik harcamalari ile ekonomik biiyliime arasindaki nedensellik iligkisi

Bootstrap Kritik Degerler Bootstrap Kritik Degerler
Ulkeler Test Istatistigi 1% 5% 10% Test Istatistigi 1% 5% 10%

Brezilya 5.129*** 2.008 1169  0.855 9.658 19.019 12.488 9.808
Cin 13.396*** 11.824 9.184 8.05 22.868* 42,703 26.98 21.269
Endonezya 9.202 33.197 23442 19.381 9.397** 12949 6.923  4.766
Hindistan 9.018 290.968 20.986 17.43 12.245%** 9.908 4962  3.259
Meksika 0.09 6.85 4128  2.836 0.431 18.836 11.905 9.009
Rusya 2.66** 3.407 1.854  1.269 4.979 43.973 27.226  20.829
Tiirkiye 2.034 16.621 12.726 10.838 0.005 14781 9.801  7.796
Panel Fisher 40.637 (0.000)*** 28.484 (0.012)**

Not: *p<0.10, **p<0.05, ***p<0.0L1.

E7 iilkeleri genelinde yapilan incelemede saglik harcamalar1 ile ekonomik biiyiime arasinda
dogru cift yonlii nedensellik gozlenmektedir. Yani, artan saglik harcamalarinin ekonomik
bliylimeyi destekleyebilecegi ve ayni sekilde artan ekonomik biiyiimenin de saglik
harcamalarini artirabilecegi goriilmektedir. Bu durum, saglik hizmetlerine yapilan yatirimlarin
ekonomik biiylimeyi destekleyebilecegini ve saglik sektoriiniin ekonominin biiylimesine

katkida bulunabilecegini gostermektedir.

Ulke bazli incelenmelerde, Cin’de saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda ¢ift yonlii
nedensellik gozlenmektedir. Bu durum saglik harcamalarindaki artisin ekonomik biiylimeyi
tetikleyebilecegini ve ayni zamanda ekonomik biiylimenin saglik hizmetlerine yapilan
yatirimlar artirabilecegini gostermektedir. Cin’deki saglik politikalarinin ve ekonomik biiyiime

stratejilerinin bu sonugclar1 etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.

Brezilya, Rusya ve Tiirkiye’de ise ekonomik biiyiimeden saglik harcamalarina dogru tek yonlii
nedensellik gozlenmektedir. Bu durum artan ekonomik biiyiimenin bu iilkelerde saglik
harcamalarini artirdig1 ancak saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi geri doniistimlii olarak

etkilemedigi anlamina gelmektedir.

Endonezya ve Hindistan’da ise saglik harcamalarindan ekonomik biiyiimeye dogru tek yonlii
nedensellik gozlenmektedir. Bu durum artan saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyi
destekledigi ancak ekonomik biiylimenin saglik harcamalarini artirmadigi anlamina
gelmektedir. Bu iilkelerde saglik harcamalar1 ekonomik biiylimeyi olumlu etkileyebilir, ancak

ekonomik biiylime saglik harcamalarini artirmada etkili degildir.

Saglik harcamalar1 ile ekonomik biiylime arasindaki pozitif nedensellik, E7 iilkelerinde
ekonomik biiylimenin saglik sektoriine yapilacak yatirimlar agisindan 6nemli bir potansiyele

sahip oldugunu gostermektedir. Elde edilen bu sonuglarin literatiirdeki ¢ogu caligsma ile
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benzerlik gosterdigi goriilmektedir (Murthy & Okunade, 2016; Chaabouni & Saidi, 2017; Qu
vd., 2018; Barkat vd., 2019).

Tablo 6. Saglik harcamalari ile karbon emisyonu arasindaki nedensellik iliskisi

Bootstrap Kritik Degerler Bootstrap Kritik Degerler
Ulkeler Test Istatistigi 1% 5% 10% Test Istatistigi 1% 5% 10%
Brezilya 35.766*** 7.098 4.482 3.431 11.207** 15.722 9.154 6.57
Cin 14.085*** 12.692  9.555 8.017 1.062 4.672 2.447 1.836
Endonezya 5.763 37.622 27.133 21.04 0.102 34944 19945 15214
Hindistan 1.527 24751  16.722  12.963 0.019 19.194 14.001  10.506
Meksika 0.118 11.924  6.865 5.139 0.421 8.155 4.878 3.527
Rusya 32.252%** 18.302  9.334 6.517 2.069 20.738 15481 11.725
Tiirkiye 1.835 16.935 12.363  10.82 0.03 11.233  6.782 5.094
Panel Fisher 41.157 (0.000)*** 12.445 (0.571)

Not: *p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

E7 iilkeleri genelinde yapilan incelemede karbon emisyonundan saglik harcamalarina dogru tek
yonlii nedensellik gozlenmektedir. Baska bir ifadeyle, artan karbon emisyonlarinin E7
iilkelerinde saglik harcamalarini etkileyebilecegi gozlenmektedir. Bu sonug, cevresel
faktorlerin saglik harcamalarimi etkileyebilecegini ve bu etkilerin genellikle negatif yonde
olabilecegini isaret etmektedir. Ozellikle hava kirliligi gibi ¢evresel faktorlerin artmasi, saglik

sorunlarini tetikleyebilir ve dolayisiyla saglik harcamalarini artirabilir.

Ulke bazli incelenmelerde, Brezilya’da saglik harcamalari ile karbon emisyonu arasinda ¢ift
yonlii nedensellik gézlenmektedir. Bu sonug, Brezilya’nin karbon emisyonlarina karst daha
saglikli bir ¢evre politikasina yonelmesi durumunda saglik harcamalarinin diisebilecegini veya

saglik harcamalarindaki artisin karbon emisyonlarina yol agabilecegini gostermektedir.

Cin ve Rusya’da ise karbon emisyonundan saglik harcamalarina dogru tek yonlii nedensellik
gozlenmektedir. Bu durum artan karbon emisyonlarinin saglik harcamalarini olumsuz
etkileyebilecegini ancak saglik harcamalarindaki artisin karbon emisyonlarini etkilemedigini
gostermektedir. Bu durum Cin ve Rusya’da cevresel kirliligin saglik sistemine olan yiikiinii

gostermektedir.

Bu sonuglar, ¢evresel faktorlerin saglik harcamalarini etkileyen 6nemli bir degisken oldugunu
gostermektedir. Saglik hizmetlerine yapilan yatirimlarin ¢evresel siirdiiriilebilirlikle uyumlu
olmasi hem halk sagligin1 korumak hem de c¢evresel dengeyi saglamak i¢in énemlidir. Elde
edilen bulgularin literatiirde yer alan bir¢cok ¢alismayla da benzerlik tasidigi goriilmektedir

(Chaabouni vd., 2016; Apergis vd., 2018; Usman vd., 2019; Shahzad vd., 2020).
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Tablo 7. Saglik harcamalart ile ticari agiklik arasindaki nedensellik iliskisi

Bootstrap Kritik Degerler Bootstrap Kritik Degerler
Ulkeler Test Istatistigi 1% 5% 10%  Test Istatistigi 1% 5% 10%

Brezilya 1.585 8.498 5.461  3.459 5.265* 12.019 6.82 4972
Cin 0.721 32.25 22.676 19.18 0.059 3559 20978 17.136
Endonezya 2.319 26.695 15888 12.3 1.187 18.286 12.758 10.192
Hindistan 0.09 6.571 4475  3.448 0.391 13.196  7.333 5.503
Meksika 1.741 9.656 4583  3.167 10.936*** 7.595 4.634 3.529
Rusya 0.046 6.469 3.203 2372 0.646 11.978 6.161 4,181
Tiirkiye 0.178 14.331 8.242 6.111 7.793 24,005 15,539 12.156
Panel Fisher 7.490 (0.914) 23.211 (0.057)

Not: *p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

E7 iilkeleri genelinde yapilan incelemede, saglik harcamalarindan ticari agikliga dogru tek
yonlii nedensellik gozlenmektedir. Yani bu sonuglar, artan saglik harcamalarinin genel olarak
E7 ilkelerinin ticari agikligini etkileyebilecegini gostermektedir. Bu durum, E7 iilkelerinin
saglik sektoriine yonelik yatirnmlarin ekonomik biiyiimeyi destekleyebilecegini ve bu artisin
ticari acikhigini artirabilecegini isaret etmektedir. Ozellikle ticari agikligi, ithal edilen saglik
malzemeleri ve ilaglar gibi faktorler ilizerinden saglik harcamalarimi artirabilir. Ayrica,
ekonomik biiyliime ve dis ticaretin artmasi genellikle bir iilkenin saglik sektoriine daha fazla

kaynak ayirmasin1 miimkiin kilar.

Ulke bazli incelenmelerde Brezilya ve Meksika’da saglik harcamalarindan ticari agikliga dogru
tek yonlii nedensellik gézlenmektedir. Bu durum, Brezilya ve Meksika’da, saglik malzemeleri,
ilaclar ve tibbi cihazlar gibi dis ticaret iriinlerine olan taleplerinin artmasinin saglk
harcamalarinmi etkileyebilecegini gostermektedir. Bu iilkelerdeki saglik sistemleri, dis ticaret
iliskileri ile giiglii bir baga sahiptir be bu da saglik harcamalari ile ticari agiklik arasindaki

iliskiyi etkilemektedir.

Ticari aciklik yoluyla kiiresel entegrasyonun o6zellikle gelismekte olan {ilkelerdeki bireylere
daha ileri teknolojiler ve daha kaliteli lirtinler sunarak daha yiiksek refah standartlari sagladig
bilinmektedir. Dolayisiyla, ticari agikligin saglik kalitesi iizerinde olumlu etkilerinin olmasini
ve bunun da saglik harcamalarin1 azaltmasin1 beklemek olduk¢a mantiklidir. Benzer sekilde
Demir vd. (2023) ¢alismalart da bu sonucu desteklemektedir. Ancak Sagarik (2016) ve Wang
vd. (2019) ticari agiklik ile saglik harcamalar arasindaki iligkinin anlamsiz oldugunu tespit

etmistir.
SONUC

Bu calisma, modelde dogal kaynaklari kontrol ederek cevresel kalite-saglik harcamalari

iligkisine yeni bir bakis acis1 getirmektedir. Ayrica, bu ¢alismanin bir diger motivasyon
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kaynagi, dogal kaynaklar ve saglik harcamalar1 arasindaki iliskiyi Konya (2006) nedensellik
teknigini kullanarak E7 ekonomisi baglaminda analiz eden ilk ¢alisma olmasidir. Ekonomik
biliyiime ve ticari aciklik degiskenleri de saglik harcamalarinin temel belirleyicileri olarak
modele dahil edilmistir. Etkilesimler, E7 iilkeleri i¢in 2000-2020 dénemine ait yillik veriler
kullanilarak analiz edilmistir. Degiskenler arasindaki nedensel iliskilerin belirlenebilmesi
amaciyla heterojenlik varsayimi altinda kullanilan, herhangi bir 6n bilgiye ihtiya¢c duymayan
ve her bir iilke i¢in ayr1 ayr1 analizi yapma olanagi taniyan Konya (2006) nedensellik testi

kullanilmistir.

E7 iilkeleri i¢in yapilan analizler, dogal kaynaklarin saglik harcamalarina olumlu katkida
bulundugunu gostermektedir, bu da dogal kaynaklarin etkili bir sekilde yonetilmesinin ve saglik
hizmetlerinin gelistirilmesinin énemini vurgulamaktadir. Saglik harcamalar1 ile ekonomik
biliylime arasindaki karsilikli ve olumlu iliski dikkate degerdir. Saglik harcamalarindaki artis,
saglik sektoriiniin biiylimesini tetikleyerek ekonomik biiylimeye katkida bulunabilirken,
ekonomik biiyiime de daha fazla saglik harcamasi yapilmasini miimkiin kilabilir. Cevresel
faktorlerin saglik tizerindeki etkileri de incelenmis, artan karbon emisyonlarin g¢evresel
kirliligi artirarak saglik sorunlarina yol agabilecegi vurgulanmistir. Bu nedenle g¢evresel
politikalarin, saglik harcamalarini azaltmak ve genel saglik durumunu iyilestirmek amaciyla ele
alinmasi 6nemli bir konudur. Ayrica, ticari agiklik ile saglik harcamalar1 arasindaki iliski
incelenmistir. Artan ticari ag¢iklik, saglik malzemelerinin ve hizmetlerinin uluslararasi
piyasalarla entegrasyonunu artirabilir, bu da saglik harcamalarini artirabilir. Ancak, ticari
acikligin saglik hizmetlerinin kalitesi ve erisilebilirligi tizerindeki etkileri goéz Oniinde

bulundurulmalidir.

Bu c¢alismanin iilke bazli analizleri, her bir iilkenin 6zgiin ekonomik ve saglik harcamalari
politikalarina dair degerli bilgiler sunmaktadir. Hindistan ve Tirkiye’de dogal kaynaklardan
saglik harcamalarina dogru pozitif yonlii nedensellik belirlenmistir. Meksika’da ise saglik
harcamalarindan dogal kaynaklara dogru tek yonlii pozitif nedensellik tespit edilmistir. Cin’de
saglik harcamalari ile ekonomik biiylime arasindaki karsilikli pozitif nedensellik, saglik
sektoriiniin ekonomik biiylimeyi tetikleyebilecegini ve ayni zamanda ekonomik biiylimenin de
saglik harcamalarini artirabilecegini gostermektedir. Brezilya, Rusya ve Tiirkiye’de ekonomik
biliylime saglik harcamalarini artirirken, Endonezya ve Hindistan’da saglik harcamalarinin
ekonomik biliylimeyi tesvik ettigi tespit edilmistir. Bu sonuglar, saglik sektoriiniin ekonomik
biiylimeyi olumlu yonde etkileyebilecegini gostermekte olup, saglik hizmetlerine yapilan

yatirimlarin ekonomik kalkinmayi destekleyebilecegini gdstermektedir. Brezilya’da saglik
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harcamalar1 ile karbon emisyonu arasindaki c¢ift yonlii nedensellik c¢evresel politikalarin
Oonemini vurgularken, Cin ve Rusya’da karbon emisyonundan saglik harcamalarina dogru
pozitif nedensellik bulunmustur. Bu, ¢evresel faktorlerin saglik {izerindeki karmasik etkilerini
gostermekte olup, cevre dostu politikalarin saglik sektoriindeki harcamalari etkileyebilecegini
gostermektedir. Son olarak, Brezilya ve Meksika’da saglik harcamalarindan ticari agikliga
dogru tek yonlii pozitif nedensellik belirlenmistir. Bu durum, ticaret politikalarinin saglik
sektoriine etkilerini gostermekte olup, bu iilkelerde ticari agikligin saglik harcamalarini
artirabilecegini gostermektedir. Bu bulgular, her bir {ilkenin kendi 6zgiin kosullarina uygun
politikalar gelistirmesine ve dogal kaynaklari, saglik sektoriinii giiclendirmek ve cevresel

stirdiiriilebilirligi desteklemek icin etkili bir sekilde kullanmasina yardimci olabilir.
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