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Oz: Bu calisma, yumurtaci tavuk rasyonlarina farkli oranlarda karahindiba ( Taraxacum officinale) ekstresi (KHE) ilave-
sinin performans ve yumurta ig-dis kalite parametrelerine etkisini belirlemek amaciyla yuritiimastir. Calismada 22
haftalik yasta, 96 adet yumurtaci Atak-S tavuk kullaniimistir. Tavuklar, her biri alti alt gruptan olusan doért gruba ayril-
mis ve her alt grupta dort tavuk olacak sekilde dizenlenmistir. Calisma 90 gunlik periyotta yuritilmustir. Calisma
suresince kontrol grubu bazal yem, deneme gruplari ise bazal yeme sirasiyla, %0.30, %0.60 ve %0.90 oraninda KHE
eklenen yemlerle beslenmistir. Yumurta verimi bakimindan gruplar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte
(P>0.05), KHE igeren yemlerle beslenen gruplarda galisma sonu ortalama yumurta veriminin kontrol grubuna gore
rakamsal olarak daha ylksek oldugu belirlenmistir. Yem tiketimi, yemden yararlanma orani, canli agirlik ve yumurta
sari rengi ortalamalari bakimindan gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (P>0.05). Calismada %0.90
KHE igeren grupta yumurta agirhidinin kontrol grubuna goére énemli oranda yiksek oldugu saptanmistir (P<0.05). Yu-
murta kabuk kalinhgi da %0.30 ve %0.60 KHE iceren gruplarda 6nemli oranda artmistir (P<0.05). Sonug olarak; yu-
murta tavuklarinda KHE’sinin yumurta kalitesi tizerine olumlu etkiye sahip olabilecegi ve bu konuda daha fazla ¢alisma
yapilmasi gerektigi kanaatine variimistir.

Anahtar kelimeler: Karahindiba, performans, yumurta kalitesi, yumurtaci tavuk

Effect of Dandelion Extracts Supplementation to Laying Hen Diet on Performance and Egg Quality
Abstract: This study was carried out to determine the effect of adding different ratios of dandelion ( Taraxacum offici-
nale) extract (KHE) to layer hen rations on performance and egg internal-external quality parameters. In the study, 96
layer Atak-S hens at the age of 22 weeks were used. Chickens were divided into 4 groups, each consisting of six sub-
groups, and arranged in a way to have four chickens in each subgroup. The study was conducted over a period of 90
days. During the study, the control group was fed with basal feed, and the experimental groups were fed with feeds
with 0.30%, 0.60% and 0.90% KHE added to the basal feed, respectively. Although there was no significant difference
between the groups in terms of egg production (P>0.05), it was determined that the average egg production at the end
of the study was numerically higher in the groups fed with KHE-containing feeds compared to the control group. There
was no significant difference between the groups in terms of feed consumption, feed conversion ratio, live weight, egg
yolk colour averages (P>0.05). In the study, it was determined that egg weight in the groups containing 0.90% KHE
was significantly higher than the control group (P<0.05). Egg shell thickness were also significantly increased in 0.30%
and 0.60% KHE containing groups (P<0.05). It was concluded that dandelion extract has a positive effect on egg quali-
ty in laying hens and more studies should be done on this subject.

Keywords: Dandelion, egg quality, laying hens, performance

Girig cl tavuk yetigtiriciliginde, hayvan sagligini korumak,

performansi arttirmak ve hayvansal Urunlerin kalitesi-
Saglikli ve kaliteli bir hayat icin yeterli oranda hayvan- ni olumlu yénde etkilemek adina yapilan galismalarin
sal protein kaynaklarinin  tiketilmesi gereklidir. énemi de tartisilamazdir. Son yillarda alternatif yem
Onemli hayvansal protein kaynaklarindan biri olan katki maddesi olarak bitki ekstratlari ve aromatik bitki-
yumurta, insanlarin ézellikle de dustik gelirli toplumla- ler de probiyotik, prebiyotik, organik asitler gibi dogal
rin saglikh ve dengeli beslenmesinde vazgecilmez bir  ve giivenli yem katki maddeleri olarak degerlendiril-
konumuna sahiptir. Bu baglamda Dinyada onemli bir - mektedir (Kahraman, 2009). Fitobiyotikler veya aro-
hayvansal tretim kaynagi olarak yerini alan yumurta- matik bitkiler olarak da adlandirilan fitojenik yem katki

maddeleri (PFA'lar), bitkilerden elde edilen ve verimli-
ligi artirmak i¢cin hayvan yemlerine dahil edilen dogal
biyoaktif bilesiklerdir. Cok sayida bitki ve drlnleri bu
kategoriye girmektedir. Kékenlerine (bitkinin bir par-
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casl) gore otlar (yaprak ve giceklerin kullanildigi ¢i-
cekli, odunsu olmayan, kalici olmayan bitkiler) veya
baharatlar (yogun tat veya kokuya sahip tohumlar,
meyveler, kabuk veya kdék dahil bitkilerin yaprak ol-
mayan kisimlari) olarak siniflandiriimaktadirlar. Kati,
kurutulmus ve 6gutilmis formda veya ekstrakt olarak
kullanilabilifler. Karahindiba (Taraxacum officinale)
bitkisi de ¢esitli hastaliklarin tedavisi icin eski ve gun-
cel tipta yaygin olarak kullanilan bitkilerden biridir
(Hu, 2018; Li ve ark., 2020). Karahindibanin terapétik
kullanimina iligkin ilk bilgiler 10. ve 11. yuzyillarda
Arap doktorlarin karaciger ve dalak hastaliklari icin
kullanmalariyla ortaya ¢ikmistir (Kroeber, 1950; Fa-
ber, 1958; Sweeney ve ark., 2005). Yabani bir ot ola-
rak bilinen yetistiriciligi yapilmayan ancak eskiden
beri kdk ve taze yapraklari degisik amaclarla kullani-
lan, canli metabolizmasi i¢in énemli bir bitkidir. Kok
kisimlari; fenolik asit, glikozit, tanen, tripenten, indlin,
potasyum, yapraklari; lif, demir, magnezyum, fosfor,
kalsiyum, cicekleri ise lavulin, saponin ve ksantofil
ihtiva eder (Gallaher ve ark., 2006; Karakus ve ark.,
2017). Karahindiba, %1.5 lipid igermektedir. Mineral
icerigi zengin olup, demir (Fe), sodyum (Na), mag-
nezyum (Mg), kalsiyum (Ca), cinko (Zn), bakir (Cu)
ve yilksek oranda potasyum (K) icermektedir. Ozellik-
le kuru yapraklardaki K oraninin kuru madde de (KM)
%45’i astig tespit edilmistir (Bruneton, 1995; ESCOP
Monographs, 2003; Schiitz ve ark., 2006; Harrington
ve ark., 2006; WHO Monographs, 2001; Jassim ve
ark., 2012; Khan ve ark., 2012). Turan (2014) kara-
hindibanin kék kisimlarinin yazin yiuksek oranda inu-
lin igerirken; kisin lavulin igerdigini bildirmesine kargin
bazi calismalarda sonbaharda koklerin %40, ilkba-
harda %2 indlin igerdigi bildiriimektedir (ESCOP Mo-
nographs, 2003; Schiitz ve ark., 2006). Broyler karma
yemlerine %0.5 oraninda karahindiba yapragi veya %
1 oraninda ¢emen tohumunun tek basina veya kom-
bine ilave edilmesinin, etlik piliclerin canh agirhiginda
ve yemden yararlanma oraninda iyilesme sagladigi
kaydedilmistir (Qureshi ve ark., 2015). Ote yandan
Oh ve ark. (2007), broyler yemlerine %1 karahindiba
veya %0.5 karahindiba ve %1 fermente probiyotikle-
rin katkisinin canli agirhk, canl agirlik artisi, yem
tuketimi ve yemden yararlanma gibi performans para-
metrelerini 6nemli oranda etkilemedigini, kan koleste-
rolinu disirdiginu ve etin oleik asit miktarini arttir-
digini saptamiglardir. Noor ve ark. (2021) broyler
yemlerine farkli seviyelerde (%1, %1.5 ve %2) kara-
hindiba yapragi tozu katilmasinin canli agirlik artigin-
da iyilesme ve yem tiketiminde azalmaya neden
oldugunu tespit etmislerdir.

Bu c¢alismanin amaci, yumurta tavugu karma yemleri-
ne %0.30, %0.60 ve %0.90 oranlarinda katilan kara-
hindiba ekstresinin canli agirlik, yem tiketimi, yem-
den yararlanma orani gibi performans parametreleri
ile yumurta agirhgi, Haugh birimi, kabuk kalinligi, sari
rengi, yumurta 6zgul agirigi gibi yumurta kalitesi pa-
rametrelerine etkisini degerlendirmektir.
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Gereg ve Yontem

Bu calisma, Erciyes Universitesi, Tarimsal Arastirma
ve Uygulama Merkezinde (ERUTAM) Haziran-Eylul
aylarinda yuratildid. Arastirma baglamadan Once
Erciyes Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik ku-
rulundan gerekli izin alindi (Karar No: 20/148; Tarih:
04/11/2020).

Calismada hayvan materyali olarak, piyasadan temin
edilen, 22 haftalik yasta 96 adet, Atak-S yumurtaci
genotipleri kullanildi. Tavuklar iki haftalik adaptasyon
déneminden sonra denemeye alindi. Calismanin iki
hafta sliren adaptasyon déneminde tavuklarin gunlik
yumurta verimleri kaydedilerek hayvanlar benzer
yumurta verimi ve benzer canl agirliga sahip olacak
sekilde deneme gruplarina tesadifi olarak dagitildi.
Tavuklar, her alt grupta dért tavuk bulunan alti tekrarl
dort gruba ayrilarak, 1si, i1sik gibi ¢cevre kosullarindan
ileri gelebilecek etkilesimleri ortadan kaldiracak sekil-
de kafeslere vyerlestiriidi. Denemede yaklasik
50x50x60 cm ebatlarindaki bélmelerden olusan yu-
murtaci tavuk kafesleri kullanildi. Kimeste ortam
sicakligi (ortalama 23-25 °C’de) ve aydinhgi (16 saat
aydinlik + 8 saat karanlik) i¢in standart sartlar saglan-
di. Calismada, kontrol grubu 1. dénem kafes yumur-
taci tavuk yemi [%17 Ham protein (HP), ve 2795 kcal/
kg metabolik enerji (ME)], ile deneme gruplari ise
kontrol grubu yemine %0.30, %0.60 ve %0.90 oranin-
da karahindiba ekstrakti eklenen yemlerle beslendi.
Calismanin basinda ve sonunda tim tavuklar tek tek
tartilarak canli agirliklari ve aralarindaki fark hesapla-
narak canh agirlik degisimleri kaydedildi. Calisma
suresince her iki haftada bir ayni saatte kafes dnlerin-
deki kalan yemler toplanarak tartildi ve kaydedildi.
Verilen yem miktarindan kalan yem miktari ¢ikarila-
rak tiketilen yem miktari ve ginlik ortalama yem
tuketimleri belirlendi. Calismada iki haftada bir iki giin
Ust Uste ayni saatte toplanan yumurtalar tartilarak
ortalama yumurta agirlidi belirlendi. Her bir kg yumur-
ta Uretimi icin tiketilen yem miktarindan yemden ya-
rarlanma orani hesaplandi. Calismada ayda bir her
grubun alt gruplarindan esit sayida alinan yumurtalar-
da; yumurta analiz cihazi (Egg Analyzer: Orka tech-
nology Ltd., info@orkatech.com, ABD) ile yumurta
agirhgi, Haugh birimi ve renk skalasi, Arsimet meto-
du ile yumurta 6zgiil agirliklan (g/cm®) (Hempe ve
ark., 1988; Thompson ve Hamilton, 1982) ve mikro-
metre (Mitutuyo corp, Japan) ile yumurta kabuk kalin-
liklari (um) belirlendi.

Deneme yemlerinin HP, ham yag (HY), ham selliloz
(HS) ve ham kil (HK) analizleri Veteriner Fakiiltesi
Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim
Dali Laboratuarinda AOAC’de (1997) bildirilen metot-
lara gére saptandi.

Denemede kullanilan karma yem, KHE'si ve gruplara
verilen KHE’li yemlerin besin madde bilesimi Tablo 1
verildi.
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Tablo 1. Denemede kullanilan karma yem, KHE'si ve gruplara verilen KHE’li yemlerin besin madde bilesenleri

Yem HP % HY % HK % HS %
Bazal yem 17.00 4.00 12.5 4.00
KHE 10.06 0.07 11.30 0.20
KHE %0.30 17.02 4.09 12.70 4.45
KHE %0.60 17.03 4.11 12.90 5.10
KHE %0.90 17.05 4.22 13.10 5.20

HK: Ham Kiil. HP: Ham Protein. HS: Ham Seliiloz. HY: Ham Yag. KHE: Karahindiba ekstresi

Karahindiba ekstresinin indlin (HPLC-RID)
(Hadjikinova ve ark., 2017), toplam fenol tayini (gallik
asit cinsinden) (Folin-ciocalteau metodu) (Schaich ve
X-Wu, 2005), antioksidan kapasitesi (trokoloks esde-
geri cinsinden) (DPPH) (Ayaz Seyhan, 2019) toplam
flavanoid madde (epikatesin esdegeri cinsinden)
(Zhishen ve ark., 1999), gallik asit, katesin hidrat,
kafeik asit, siringik asit, p-kumarit asit, ferulik asit,
rutin hidrat, kuarsetin (UPLC) (Swartz, 2005) analizle-
ri TUBITAK Bursa Test ve Analiz Laboratuvari
(BUTAL)' nda yaptirildi.

istatistiksel Analizler

istatistiksel analizlerde, verilerin normal dagihma
uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi, histogram gra-
figi ve g-q grafikleri ile belirlendi. Varyanslarin homo-
jenliginin degerlendiriimesinde Levene testi kullanildi.
Bagimli iki grup arasindaki farkin ortalamasinin 6nem
kontroliinde eslestiriimis t-testi kullanildi. ikiden fazla
bagimsiz grup arasindaki farkin énem kontrollerinde
parametrik test varsayimlarini saglayan degiskenler
icin Tek yonlli varyans analizi (One-way ANOVA);
parametrik test varsayimlarini saglamayan degisken-
ler igin ise Kruskal Wallis testi kullanildi. Coklu karsi-
lastirmalar icin Tukey, Tamhane’s T2 ve Bonferroni
testleri kullanildi. Veriler Ortalama + Standart Hata
(X+SX) olarak gosterildi. Istatistiksel analizlerde R-
project (R 4.2.2) kullanildi. Anlamlilik seviyesi P<0.05
olarak kabul edildi.

Bulgular

Calismada kullanilan KHE'nin igerdidi besin madde
bilesenleri Tablo 1'de, biyoaktif bilesenleri ise Tablo
2'de verildi. Calismada kullanilan KHE’sinin 39.7

g/100 g indlin, 10.2 mg/g toplam flavonoid madde
(epikatesin esdegeri cinsinden); 48.4 mg/g toplam
fenol (gallik asit cinsinden), 59.1 mg/100 g kafeik asit;
11.4 mg/100 g katesin hidrat; 9.8 mg/100 g siringik
asit; 9.2 mg/100g p-kumarik asit; 5.6 mg/100 g fe-
rulik asit icerdigi tespit edildi.

Calisma sonu genel ortalamalar degerlendirildiginde;
canli agirlik, yem tiketimi, yemden yararlanma orani
ve yumurta veriminin gruplar arasinda anlamli bir
farkhlik géstermedigi tespit edildi (P>0.05). Ote yan-
dan KHE igeren yemlerle beslenen gruplarda yumur-
ta agirhd 6nemli oranda artti (P<0.05). En yuUksek
yumurta agirhdi ve en yiksek yemden yararlanma %
0.90 oraninda karahindiba katilan grupta belirlendi.
Yeme katilan KHE miktarinin artmasina paralel ola-
rak yumurta agirhgi ve yemden yararlanma orani da
artis gosterdi. Ayrica KHE iceren yemlerle beslenen
gruplarda galisma sonu ortalama  yumurta
verimlerinin kontrol grubuna goére rakamsal olarak
daha ylksek, yem tuketimlerinin ise daha dislk oldu-
gu belirlendi.

Yumurta kalitesi parametrelerinden; yumurta kabuk
kalinligi, Haugh birimi ve yumurta 6zgil agirhd: baki-
mindan gruplar arasinda farkhlik istatistiki olarak
onemli bulundu. Yumurta kabuk kalinhgi, %0.30 ve %
0.60 KHE igeren gruplarda kontrol grubuna goére
dnemli oranda artis gosterdi (P<0.05). Ote yandan
Haugh birimi bakimindan KHE iceren gruplar ile kont-
rol grubu arasinda anlamh bir farkhlik bulunmazken,
%0.30 KHE igeren grupta Haugh biriminin %0.60 ve
%0.90 KHE gruplarina gére 6énemli oranda dusik
oldugu tespit edildi (P<0.01). Yumurta 6zgll agirhgi
ise %0.60 KHE igeren grupta %0.90 KHE igeren gru-
ba gore 6nemli oranda yiksek bulundu (P<0.05).

Tablo 2. Calismada kullanilan karahindiba ekstresinin biyoaktif madde bilesenleri

Analiz Adi/Birimi Miktari
Antioksidan kapasitesi (Troloks egsdegeri cinsinden) 58.7 114.7
Kafeik asit (mg/100g) 59.1
Toplam fenol (Gallik asit esdegeri cinsinden) mg/g 48.4
iniilin (g/100g) 39.7
Rutin hidrat (mg/100g) 28.7
Katesin hidrat (mg/100g) 114
Toplam flavonoid madde (Epikatesin esdegeri cinsinden)(mg/g) 10.2
Siringik asit (mg/100g) 9.8
p-Kumarik asit(mg/100g) 9.2
Ferulik asit (mg/100g) 5.6
Kuarsetin (mg/100g) 24
Gallik asit (mg/100g) 1.0
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Calisma sonu genel ortalamalara goére en yiksek
Haugh birimi, kabuk kalinhgi ve yumurta 6zgul
agirhgr %0.60 oraninda KHE igeren grupta belirlendi
(Tablo 3).
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ca sindirime ve emilime katkilari yaninda bagisiklik
§istemini de gyarmaktadlrlar (Kolida ve ark., 2002;
Ustiindag ve Ozdogan, 2017).

Literatiirde, hindiba kokinin 35.7-47.6 g/100 g, cig

Tablo 3.Karahindiba ekstresinin performans ve yumurta kalitesine etkisi

Kontrol Grubu %0.30 KHE %0.60 KHE %0.90 KHE P degeri

(X£S%) (X£S%) (X£S%) (X£S%) g
Deneme 1854.00+32.64  1778.92+31.09  1829.96+32.34  1794.42+32.52 0.346
sonu canli
agirhk
Yumurta 87.55 +3.53 90.82+2.08 91.02+0.90 89.04+1.3 0.593
verimi (%)
Yem tiiketimi 121.244+1.73 120.7+2.2 119.5+1.14 120.78+1.1 0.886
(9)
Yemden 2.15+0.04 2.11+0.05 2.07+0.03 2.050.03 0.294
yararlanma
orani
Yumurta agir- 56.78+0.442 57.52+0.49% 58.27+0.72% 59.24+0.44° 0.025
hgi(g)
Yumurta 34.86+0.31° 36.00+0.28° 36.050.25° 35.30+0.31% 0.010
kabuk
kalinhgi(pm)
Haugh birimi 65.3+1.47%° 62.38+1.442 69.56+1.4° 68.68+1.42° 0.003
Ozgiil agirlik 1.0821+0.00ab 1.0817+0.00ab 1.0843+0.00b 1.0797+0.00a 0.001
Sari rengi 8.57+0.14 8.58+0.18 8.41+0.19 8.82+0.12 0.217

KHE: Karahindiba ekstresi. X:Ortalama. SX:Standart hata.

arasindaki farklilik dnemlidir.
Tartisma ve Sonug

Calismada kullanilan karahindiba (Taraxacum offici-
nale) bitkisinin gicek salkimlari, yapraklari ve kokleri
gida amacl olarak da kullanilabildigi gibi gerek besin
madde igerigi gerekse igerdigi fitokimyasallar nedeni
ile farmasotik amach olarak da kullaniimaktadir. Ka-
rahindiba bitkisinin icerdigi flavanoid ve fenolik bile-
sikler dolayisi ile antioksidan, infertilite, hepatoprotek-
tif, antiinflamatuar, antitimoral, koleretik, diliretik ve
antiromatizmal etkilerinin oldugu bildirimektedir. Ote
yandan karahindiba k&klerinin bol miktarda inulin
icermesi bitkiye prebiyotik 6zellik kazandirmaktadir.
Kanatl sektoriinde kullanilan en yaygin prebiyotikler;
inllin, frukto oligosakkaritler (FOS), mannan oligo-
sakkaritler (MOS), galakto oligosakkaritler (GOS),
soya-oligosakkaritleri (SOS), ksilo oligosakkaritler
(KOS), pirodekstrinler, iso-malto oligosakkaritler
(IMO), stakiyoz ve oligokitosandir. inilin ticari olarak
da hindiba koéklerinden elde edilmektedir (Yabanci,
2010). Kolonda bulunan Lactobacillus spp. ve Bifido-
bacterium spp.’nin oligofruktoz ya da indlini diger
prebiyotiklere gbére daha kolay fermente edebildigi
bildiriimektedir. Bu fermantasyon sonucu olusan kisa
zincirli yag asitleri ve laktat ortam pH’sinin asidik ol-
masini saglamaktadir. Asidik ortam patojen mikroor-
ganizmalarin lremesini engelleyerek (Asan ve Oz-
can, 2006; Sezen, 2013) probiyotik bakterilerin de-
vamlihgini saglamakta ve B vitamini gibi vitaminlerin
sentezini sitimule etmektedir (Cetinkaya, 2019). Ayri-
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(P>0.05). ®°: Ayni satirda farkl harf tasiyan degerler

taze karahindiba (yenilebilir tim kisimlar) ise 12.0-
15.0 g/100g arasinda inilin igerdigi bildiriimekte olup
bu calismada kullanilan KHE’sinin 39.7 g/100 g indlin
icerdigi saptanmistir (Yabanci, 2010). Sunulan ¢alis-
mada kullanilan KHE’sinin 10.2 mg/g toplam flavo-
noid (epikatesin esdegeri cinsinden); 48.4 mg/g top-
lam fenol (gallik asit cinsinden), 59.1 mg/100g kafeik
asit; 11.4 mg/100 g katesin hidrat; 9.8 mg/100 g sirin-
gik asit; 9.2 mg/100 g p-kumarik asit; 5.6 mg/100 g
ferulik asit icerdigi tespit edilmistir. Yildinm (2018)
Turkiye'de yetistirilen hindiba cesitlerinin (Cichorium
spp.) (kirmizi, yesil, beyaz) toplam fenolik madde,
antosiyanin, antioksidan kapasite 6zelliklerini incele-
digi bir calismada; karahindiba tirlerinde en yogun
fenolik asitlerin sirasiyla siringik asit (2.54 mg/kg) ve
trans-ferulik asit (1.85 mg/kg) oldugunu ayrica katesi-
nin de ana flavanol bilesik oldugunu saptamistir. Bir
diger calismada ise Xue ve ark. (2017) karahindiba
ekstresinin toplam fenolik madde igerigini yaprak
kisminda 35.03 mg/g, kék kisminda 10.88 mg/g, ci-
¢ek kisminda 16.62 mg/g ve sap kisminda 20.36 mg/
g, toplam flavonoid madde igerigini ise sirasiyla 17.13
mg/g, 1.58 mg/g, 16.40 mg/g ve 5.87 mg/g olarak
bildirmislerdir. Pfingstgraf ve ark. (2021) yaptiklari bir
c¢alismada karahindiba kokinin etanol ekstresinde
3.65 mg/g hidroksibenzoik asit,1.09 mg/g kafeik asit,
1.95 mg/g sikorikasit, 0.6 mg/g feruloilkinik asit, 0.53
mg/g dikaffeoilkinik asit, 0.4 mg/g dikaffeoilkinik asit
izomeri bulundugunu bildirmislerdir. Calisma sonugcla-
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ri ile baz literatlir bulgulari arasindaki farkhlklar ka-
rahindiba bitkisinin flavonoid ve fenolik madde igerigi-
nin ve kompozisyonunun bitki tlrine ve bitkinin ki-
simlarina (6rnegin, kok, goévde, i¢c ve dis yapraklar)
gore farkhhk géstermesine baglanmistir.

Oh ve ark. (2007) tarafindan yapilan broylerlerde %1
karahindiba ve %0.5 ve %1 karahindiba fermente
probiyotiklerin canli agirlik, canh agirlik artigi ve yem
tuketimini 6nemli oranda etkilemedigini bildiren ¢alis-
ma bulgulari ile benzer olarak KHE katilan gruplarla
kontrol grubu arasinda canl agirlik ve yem tiketimleri
bakimindan énemli bir farklilik saptanmamistir. Qu-
reshi ve ark. (2015) tarafindan broyler yemlerine %
0.5 duzeyinde karahindiba katiimasinin yem tiketimi-
ni etkilemedigini bildirilmistir.

Yemden yararlanma oranlari bakimindan kontrol ve
deneme gruplar arasinda 6nemli bir degisiklik tespit
edilmemis olsa da; en iyi yemden yararlanma orani %
0.9 karahindiba ekstresi iceren grupta tespit edilmis-
tir. Yemlere katilan karahindiba ekstresinin dozu art-
tikca yemden yararlanmanin da paralel bir artis gos-
termesi umut verici bulunmustur. Karahindiba ekstre-
sinin etlik piliclerde yemden yararlanmay! iyilestirdigi-
ni bildiren ¢alismalar da bu gortusu desteklemektedir
(Al-Kassie ve ark., 2010; Qureshi ve ark., 2015). Sa-
deq ve ark. (2020) bildircinlarda yaptiklar ¢alismada
%1 karahindiba yapragdi igeren gruplarda yemden
yararlanma oraninin énemli 6lgude iyilestigini bildir-
miglerdir. Chen ve ark. (2005) oligofruktoz tipi (%1
oligofruktoz tipi ticari prebiyotik) veya ile inulin tipi (%
1.3 yar saflastiriimis hindiba kokl ekstresinden ge-
len %1 indlinin) prebiyotik takviyesinin yemden yarar-
lanma oranini iyilestirdigini tespit etmislerdir. Ote
yandan Kop-Bozbay ve ark. (2021) yumurta tavukla-
rinda hindiba, beyaz Uggil ve hindiba-beyaz uggl
karigimi bulunduran alanlarda otlama imkani sunulan
tavuklarda hindiba veya hindiba + beyaz uggul otla-
yan tavuklarla kontrol grubu arasinda yemden yarar-
lanma bakimindan énemli bir fark olmadigini bildir-
mislerdir.

Yumurta verimi bakimindan kontrol ve KHE iceren
gruplar arasinda istatistiksel olarak énemli bir farklilk
belirenmemekle birlikte KHE igeren tim gruplarda
rakamsal duzeyde artis tespit edildi. En ylksek artis
da %0.60 oraninda KHE igceren grupta bulundu.
Saenz ve ark. (2021) yumurta tavuklarinin yemlerine
eklenen karahindiba ununun (%1, %2, %3, %4) yu-
murta verimini arttirdigini bildirmiglerdir.

Calismada, KHE katilan gruplarda yumurta agirhginin
kontrol grubuna gére arttigi saptandi. Calisma sonu
ortalama degerleri bakimindan en disik yumurta
agirhgr kontrol grubunda iken, en yuksek yumurta
agirhg %0.90 KHE igeren grupta belirlendi. Bu bulgu
en iyi yemden yararlanmanin da %0.90 oraninda
KHE igeren grupta tespit edilmis olmasi ile paralellik
gostermektedir. KHE’sinin yumurta agirligi Uzerine
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etkisi indlin icermesine ve indlinin prebiyotik etkisine
baglanmistir. Bu bulgu, Shang ve ark (2020)'nin 5,
10, 15, ve 20 g/kg inllin iceren yemlerle beslenen
gruplardan 10 ve 15 g/kg inulin igeren gruplarin diger
gruplara gére énemli oranda yuksek yumurta agirhgi-
na sahip oldugunu bildirdigi ¢alisma sonuglar ile
uyumlu bulunmustur. Ote yandan Sadeq ve ark.
(2020) feslegen tohumu tozu ile %0.5 ve %1 yabani
karahindiba yaprak tozunun, Chen ve ark. (2005) %1
oligofruktoz tipi ticari prebiyotik takviyesi ile %1.3 yari
saflastinimis hindiba kokl ekstresinden gelen %1
intlinin yumurta agirhdini etkilemedigini tespit etmis-
lerdir.

Yumurta kabugdu kalsifikasyonu igin yeterli miktarda
kalsiyum saglanmasinda kalsiyumun bagirsaklardan
emilimi kritik bir rol oynamaktadir. Bu bakimdan inulin
ve diger prebiyotiklerin mineral metabolizmasinda,
Ozellikle de kalsiyum emiliminin artiriimasinda rol
oynamasi nedeni ile kabuk kalitesini olumlu etkiledigi
kaydedilmistir. Pek ¢ok prebiyotik lifin (¢6zUnir misir
lifi veya lif dekstrin, indlin, FOS, fruktanlar vb) bagir-
saklarda fermantasyonu sonucu kisa zincirli yag asit-
leri icerigini arttirdig1 gosterilmistir. Kisa zincirli yag
asitleri kalsiyum emilimini arttirmak icin epitelyumu
dogrudan etkileyebildigi gibi paraselller kalsiyum
tasinmasi ve kalsiyum baglayici protein ekspresyonu-
nu da artirabilir. Ayrica indlin tipi fruktanlarin ferman-
tasyon UriinG olarak olusan bitirik asidin sekum agir-
g1 ve villus yuksekligini arttirmasi (Le Blay ve ark.,
1999) dolayisi ile emilim ylzeyindeki genislemenin
Ca emiliminin artmasinda rol oynadigi belirtiimekte-
dir. Ote yandan iniilin gibi prebiyotik kaynaklarinin
bagirsak florasi tarafindan fermantasyonu sonucu
olusan kisa zincirli yag asitlerinin barsak igeriginin
asitligini arttirmasi ile mineral ¢ézunurligunun artma-
sina yardimci olarak kalsiyumun emilimini arttirdidi
ve Hidrojen iyonu (H) / Ca degisiminin aktivasyonunu
etkiledigi sonugta kalsiyumun transselller absorpsi-
yonunu ve kemik mineralizasyonunu arttirdigi bildir-
migstir (Keser ve Bilal, 2010). Yumurta kalitesi para-
metrelerinden yumurta 6zgul agirlidi ile kabuk kalinh-
g1 arasinda pozitif bir korelasyon bulunmakta olup;
yumurta 6zgul agirhdr yumurta kalitesi bakimindan
onemli bir kriterdir. Calismada, yumurta kabuk kalinli-
g1 bakimindan gruplar arasindaki farklilik istatistiki
olarak 6nemli bulunmustur. Calisma sonu genel orta-
lamalara goére en ylksek yumurta kabuk kalinligi ve
yumurta 6zgul agirligi %0.60 oraninda KHE igeren
grupta belirlenmistir. Glglu (2011) bildircinlarda pro-
biyotik ve prebiyotik (MOS) kullanarak yaptidi bir ¢ca-
lismada hem probiyotik hem de prebiyotik ilavesinin
yumurta kabuk kahnhgini arttirdigini bildirmistir. Bas-
ka bir galismada Kahraman ve ark. (2009) rasyonlara
prebiyotik ilavesinin kabuk kirilma mukavemeti, ka-
buk kalinhgi, ak yiksekligi ve Haugh birimi degerle-
rinde artisa neden oldugunu saptamislardir. Ancak
Kop-Bozbay ve ark. (2021) yumurta tavuklarinda
serbest erisim olanagdi bulunan bitkisiz (kontrol gru-
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bu), hindiba, beyaz l¢gll ve hindiba-beyaz uggil
karisimi olan alanlarda beslenen tavuklarla yaptiklari
calismada hindiba ile beslenen gruplarda kabuk ka-
lIinliginin azaldigini ve bu azalmanin bitkisel kaynak-
lardan Ca aliminin azalmasiyla iliskili olabilecegini
bildirmiglerdir.

Yumurtanin i¢ kalite géstergelerinden biri de yumurta
agirhgina ve ak yuksekligine bagli olan Haugh birimi-
dir. Haugh birimi bakimindan c¢alisma sonu genel
ortalamalar degerlendirildiginde; %0.60 oraninda
KHE igeren grupta %0.30 KHE igeren gruba gobre
Onemli oranda ancak kontrol grubuna gére rakamsal
dizeyde artis bulunmustur. Bir prebiyotik olan inilin
bakimindan zengin olan KHE’nin bu etkisi prebiyotik-
lerin sindirim sistemi Uzerine etkileri sonucu besin
madde emilimini iyilestirmesine baglanmistir. Sheo-
ran ve ark. (2018) prebiyotik ilavesinin yumurta i¢
kalite 6zelliklerini (ak indeksi ve Haugh birimi) arttirdi-
gini kaydetmislerdir. Sadeq ve ark. (2020) yumurtaci
bildircinlarda yeme farkli oranda feslegen tohumu
tozu ile karahindiba yabani yaprak tozu ilave ettikleri
¢alismada yumurta Haugh birimi bakimindan en yiik-
sek degerlerin %1 karahindiba igeren grupta bulundu-
dunu tespit etmislerdir. Kop-Bozbay ve ark. (2021)
yumurta tavuklarinda hindiba, beyaz tg¢gul ve hindiba
-beyaz Ucgul karisimi olan alanlarda beslemenin Ha-
ugh birimi bakimindan énemli bir fark olusturmadigini
bildirmislerdir.

Yumurta sari rengi bakimindan farkli oranlarda kara-
hindiba iceren yem ile beslenen gruplarda kontrol
grubuna goére 6nemli bir farklilik belirlenmedi. Calig-
ma bulgularina benzer olarak Sadeq ve ark. (2020)
yumurtaci bildircinlarda feslegen tohumu tozu ile
karahindiba yabani yaprak tozunun yumurta sari ren-
gini etkilemedigini saptamiglardir. Kop-Bozbay ve
ark. (2021) yumurta tavuklarinda farkh bitkiler bulu-
nan serbest erisim olanagi olan otlatma ¢alismasinda
sari rengi bakimindan hindiba, beyaz tc¢gil ve hindi-
ba-beyaz U¢gll karisimi ile beslenen gruplar arasin-
da bir fark olmadigini bildirmislerdir.

Sonug olarak; %0.30, %0.60 ve %0.90 oraninda KHE
iceren yemlerle beslenen yumurta tavuklarinda canli
agirlik, yem tiketimi, yemden yararlanma orani, yu-
murta verimi, yumurta sari rengi énemli oranda etki-
lenmemistir. Ancak yumurta tavugu yemlerine KHE
ilavesi yumurta kabuk kalinhdi ve yumurta agirhigini
onemli oranda artirmigtir. Alternatif yem katki madde-
si olarak KHE kullaniimasinin yumurta tavuklarinda
yumurta kalitesini olumlu etkiledigi belirlenmis olup;
performans veya Uriin kalitesine etkisinin daha net
belirlenmesi igin karahindibanin farkli doz ve formlari-
nin da calisiimasi gerekliligi kanisina varilmistir.

Tesekkiir

TYL-2021-11109 kodlu proje ile bu tez ¢alismasinin
yapilmasindaki katkilarindan dolayi Erciyes Universi-

183

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2023; 20(3): 178-185

tesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi'ne tesekkur
ederiz.

Kaynaklar

Al-Kassi GAM, Witwit NM. A comparative study on
diet supplementation with a mixture of herbal
plants and Dandelion as a source of prebiotics on
the performance of broilers. Pak J Nutr 2010; 9
(1): 67-71.

AOAC. Association of Official Analytical Chemists
International Official Methods of Analysis. 1111,
Sixteenth Edition, AOAC, Arlington, 1997.

Asan M, Ozcan N. Kanatl beslem.ede indlinin
prebiyotik olarak 6nemi. Hayvansal Uretim, 2006;
47(2): 48-53.

Ayaz Seyhan S. DPPH Antioksidan analizinin ye-
niden degerlendiriimesi. Batman Univ Yasam
Bilim Derg 2019; 9(2): 125-35.

Bruneton J. Pharmacognosy, phytochemistry, medici-
nal plants. Lavoisier publishing, 1995.

Chen YC, Nakthong C, Chen TC. Improvement of
laying hen performance by dietary prebiotic chico-
ry oligofructose and inilin. Int J Poult Sci 2005; 4
(2): 103-8.

Cetinkaya B. Etlik civciv rasyonlarinda indlin
kullaniminin performans ve sindirim sistemi geligi-
mi Uzerine etkileri, Yiksek lisans tezi, Isparta Uy-
gulamal Bilimler Univ Lisansiistii Egitim Ens,
Isparta 2019; s. 9.

Escop Monographs: The Scientific Foundation for
Herbal Medicinal Products. Second Edition. Exe-
ter, UK, Stuttgart, Germany, Escop Thieme, 2003;
pp. 499-504.

Faber K. Dandelion-Taraxacum Officinale Weber.
Pharmaziei 1958; 13: 423-36.

Gallaher RN, Gallaher K, Marshall AJ, Marshall AC.
Mineral analysis of ten types of commercially
available tea. J Food Compos Anal 2006; 19: 53-
7.

Gugli BK. Effects of probiotic and prebiotic
(mannanoligosaccharide) supplementation on
performance, egg quality and hatchability in quail
breeders. Ankara Univ Vet Fak Derg 2011; 58(1):
27-32.

Hadjikinova R, Petkova N, Hadjikinov D, Denev P,
Hrusavov D. Development and validation of HPLC
-RID method for determination of sugars and pol-
yols. J Pharm Sci Res 2017; 9(8): 1263.

Harrington KC, Thatcher A, Kemp PD. Mineral com-



Erciyes Univ Vet Fak Derg 2023; 20(3): 178-185

position and nutritive value of some common pas-
ture weeds. NZ Plant Prot 2006; 59: 261-5.

Hempe JM, Lauxen RC, Savage JE. Rapid determi-
nation of egg weight and specific gravity using a
computerized data collection system. Poult Sci
1988; 67: 902-7.

Hu C. Taraxacum: Phytochemistry and health bene-
fits. Chin Herb Med 2018; 10(4): 353-61.

Jassim AKM, Farhan SA, Noori OM. Identification of
dandelion Taraxacum officinale leaves compo-
nents and study its extracts effect on different
microorganisms. Al-Nahrain J Sci 2012; 15(3): 7-
14.

Kahraman Z. Bitkisel yem katki maddelerinin yumurta
tavugu yemlerinde kullanimi. Tavukguluk Arastir-
ma Dergisi 2009; 8(1): 34-41.

Karakus A, Deger Y, Yildinm S. Protective effect of
Silybum marianum and Taraxacum officinale ex-
tracts against oxidative kidney injuries induced by
carbon tetrachloride in rats. Renal Failure 2017;
39(1): 1-6.

Keser O, Bilal T. iniilinin kanath beslemede kullanil-
masi. Kafkas Univ Vet Fak Derg 2010; 16(4): 685-
95.

Khan RU, Naz S, Nikousefat Z, Tufarelli V, Laudadio
V. Thymus vulgaris: alternative to antibiotics in
poultry feed. Worlds Poult Sci J 2012; 68(3): 401-
8.

Kolida S, Tuohy K, Gibson GR. Prebiotic effects of
indlin and oligofructose. Br J Nutr 2002; 87(2):
193-7.

Kop-Bozbay C, Akdag A, Bozkurt-Kiraz A, Gore M,
Kurt O, Ocak N. Laying performance, egg quality
characteristics, and egg yolk fatty acids profile in
layer hens housed with free access to chicory-
and/or white clover-vegetated or non-vegetated
areas. Animals 2021; 11(6): 1708-15.

Kroeber L. Zur Pharmakologie der inilindrogen und
ihre therapeutische verwendung. Pharmazie,
1950; 5: 122-7.

Le Blay G, Michel C, Blottiere HM, Cherbut C: Pro-
longed intake of fructo-oligosaccharides induces a
short-term elevation of lactic acid-producing bacte-
ria and a persistent increase in cecal butyrate in
rats. J Nutr 1999; 129(12): 2231-5.

Li Y, Lv M, Wang J, Tian Z, Yu B, Wang B, Li H. Dan-
delion (Taraxacum Mongolicum Hand.-Mazz.)
supplementation-enhanced rumen fermentation
through the interaction between ruminal microbi-
ome and metabolome. Microorganisms 2020; 9

Sati Bilge KAYA

(1): 83.

Noor AS, Kadhim AH, Ali, MA. The effect of feeding
different levels of dandelion leaf powder
(Taraxacum officinale) in the diet on the produc-
tive and physiological performance of broiler
chickens, strain ross-308, IOP Conf Ser: Earth
Environ Sci 2021; 722.

Oh JI, Kim GM, Ko SY, Bae IH, Lee SS, Yang CJ.
Effect of dietary dandelion (Taraxzcum coreanum)
and dandelion fermented probiotics on productivi-
ty and meat quality of broilers. Korean J Poult Sci
2007; 34(4): 319-27.

Pfingstgraf 10, Taulescu M, Pop RM, Orasan R,
Vlase L. Protective effects of Taraxacum officinale
L. (dandelion) root extract in experimental acute
on chronic liver failure. Antioxidants 2021; 10(4):
504.

Qureshi S, Banday MT, Adil S, Shakeel |, Munshi ZH.
Effect of dandelion leaves and fenugreek seeds
with or without enzyme addition on performance
and blood biochemistry of broiler chicken and
evaluation of their in vitro antibacterial activity.
Indian J Anim Sci 2015; 85(11): 1248-54.

Sadeq MA, Mohammad IA, AL-Nuaimi AL-Hussaini.
Effect of using different levels of powder basil
seed and leaves of the dandelion (chicory) in im-
proving the production performance and the quali-
ty and sensory traits egg of the adapted Japanese
females quail. J Kirkuk Uni Agric Sci 2020; 11(2):
41-7.

Saenz FMC, Saucedo-Uriarte JA, Sotelo-Mendez A,
Zamora-Huaman SJA. Prebiotic diet based on
dandelion (taraxacum officinale) improves the
productive performance and intestinal morphology
of laying hens. Sci Agropecu 2021; 12(3): 403-10.

Schaich K, X-Wu PR. Standardized methods for the
determination of antioxidant capacity and phenolic
in food and dietary supplements. J Agric Food
Chem 2005; 53: 4290-302.

Schitz K, Carle R, Schieber A. Taraxacum-a review
on its phytochemical and pharmacological profile.
J Ethnopharmacol 2006; 107(3): 313-23.

Sezen A. Prebiyotik, probiyotik ve sinbiyotiklerin in-
san ve hayvan saglhgi Gzerine etkileri, Ataturk Univ
Vet Bilim Derg 2013; 8: 248-58.

Shang H., Zhao J, Dong X, Guo Y, Zhang H, Cheng
J, Zhou H. Inilin improves the egg production
performance and affects the cecum microbiota of
laying hens. Int J Biol Macromol 2020; 155: 1599-
1609.

Sheoran N, Sihag S, Maan NS. Assessment of ef-

184



Yumurtaci tavuklarda karahindiba ekstresinin etkisi...

fects of prebiotics supplementation on feed in-
take, egg and serum cholesterol levels in white
leghorn layers. IJA 2018; 35(1): 97-104.

Swartz ME. UPLC™: An introduction and review. J
Lig Chromatogr Relat 2005; 28(7-8): 1253-63.

Sweeney B, Vora M, Ulbricht C, Basch E. Evidence-
based systematic review of dandelion
(Taraxacum officinale) by natural standard re-
search collaboration. J Herb Pharmacother 2005;
5: 79-93.

Thompson BK, Hamilton RMG. Comparison of the
precision and accuracy of the flotation and Archi-
medes’ methods for measuring the specific gravi-
ty of eggs. Poult Sci 1982; 61(8): 1599-605.

Turan S. Ulkemizde yaygin olarak kullanilan bazi
tibbi bitkilerin yapraklarinda agir metal ve mineral
besin element iceriklerinin tayini, YUksek Lisans
tezi, Marmara Univ Fen Bil Ens, Istanbul 2014;
s.125-6.

Ustiindag AO, Ozdogan M. Kanatli beslemede alter-
biyotik kullanimi: Probiyotikler, prebiyotikler, or-
ganik asitler ve bakteriyosinler. Turkiye Klinikleri
Veteriner Bilimleri Farmakoloji ve Toksikoloji Ozel
Dergisi 2017; 3(3):1-16.

WHO. World Health Organization consultation on
selected medicinal plants, Ottawa,Ontario, 2001;
3: 328-38.

Xue Y, Zhang S, Du M, Zhu MJ. Dandelion extract
suppresses reactive oxidative species and inflam-
masome in intestinal epithelial cells. JFF 2017;
29: 10-8.

Yabanci N. Iniilin ve oligofruktozlarin insan saghgi ve
beslenmesi lizerine etkileri. Akademik Gida 2010;
8(1): 49-54.

Yildinm A, Ulkemizde yetististiriciligi yapilan hindiba
(Cichorium spp.) turlerinin fenolik bilesiklerinin,
antioksidan kapasitelerinin ve antioksidan bilesen-
lerin biyoalinabilirliginin  arastirlmasi, Doktora
tezi, Bursa Uludag Univ Fen Bil Ens, Bursa 2018.

Zhishen J, Mengcheng T, Jianming W. The determi-
nation of flavonoid contents in mulberry and their
scavenging effects on superoxide radicals. Food
Chem 1999; 64(4): 555-9.

185

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2023; 20(3): 178-185



