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Bir doga olayi olarak tarif edilen deprem, bu haliyle
doga bilimlerinin bir arastirma alanidir. Oysa dogaya
ait olaylarin  Oncesi-sirasi-sonrasi  siireglerinde
toplumsal etkinin goriilmesi adina sosyal bilimlerin
bilgi birikimine de ihtiyag¢ vardir. Bu arastirmanin
amaci Tirkiye akademisinde Yiiksekogretim Kurulu
(YOK) biinyesindeki tezlerde deprem igerikli
olanlarin sosyal hizmet kapsam genisligini ortaya
koymak, sosyal bilimlerin deprem giindemini
tartigmaya  agmaktir.  Arastirmada  dokiiman
incelemesi  yapilmistir.  Tiirkiye akademisinde
Yiiksek Ogretim Kurulu’nun kurulusu (1981) ile
2023 yili Eyliil ay1 araliginda tamamlanan lisansiistii
tezler “deprem” anahtar kelimesi ile taranmistir. Bu
taramada 1995 tezin 6zeti veya kendisi incelenmistir.
Veriler MAXQDA analiz programinda analiz
edilmistir. Frekans ve igerik analizleri yapilmistir.
Sosyal bilimlerdeki tam erisimli tezler igindeki
anahtar kelimeler arasinda birlikte olusma sikligi
incelenmigtir. Tiirkiye akademisi ic¢inde deprem
alaninda YOK kayitlaria gecen 3 adet sosyal hizmet
lisansiistii tezine rastlanmigtir. Hepsi yiiksek lisans
tezidir. Sosyal bilim alanindaki tezlerin doga
bilimleri alanindaki tezlerden sayica az olmasi s6z
konusudur. 6 Subat Tiirkiye-Suriye depremlerinin
ardindan deprem bolgeleri basta olmak tizere tilkenin
depremden dogrudan-dolayli etkilenen her yerinde
sosyal hizmetin 6nemi siklikla giindem olmustur.
Uzun zamandir beklenen Istanbul depremi sosyal
hizmetin akademik bilgi birikimi olarak hazir
olmadigt bir durumdur. Pratigin bilgi birikimine
yansimasi onemlidir
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ABSTRACT

Earthquake is described as a natural event, and as
such it is a research field of natural sciences.
However, the knowledge of social sciences is also
needed in order to see the social impact in the before-
during-after processes of natural events. The aim of
this research is to reveal the breadth of social service
coverage of earthquake-related theses in the theses
within the Council of Higher Education in the
Turkish academy and to open the earthquake agenda
of social sciences to discussion. Document analysis
was conducted in the research. Postgraduate theses
completed in the Turkish academy between the
establishment of the Council of Higher Education
(1981) and September 2023 were scanned with the
keyword "earthquake". In this screening, 1995 theses,
which could be viewed in their abstracts or in
themselves, were examined. The data were analyzed
in the MAXQDA analysis program. Frequency and
content analyzes were performed. The frequency of
co-occurrence among keywords in full-access theses
in social sciences was examined. Three social work
postgraduate theses in the field of earthquakes were
found in the Turkish academy, which were registered
with the Council of Higher Education. All of them are
master's theses. It is possible that theses in the field
of social sciences are less in number than theses in
the field of natural sciences. After the February 6
Tiirkiye-Syria earthquakes, the importance of social
service has frequently been on the agenda in all parts
of the country directly or indirectly affected by the
earthquake, especially in the earthquake regions. The
long-awaited Istanbul earthquake is a situation for
which social work is not ready in terms of academic
knowledge. It is important that practice is reflected in
knowledge.

Keywords:  Earthquake,  Disaster,  Disaster
Resilience, Social Work in Disasters.
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Giris

Bu c¢alismada topluma mal olan her tiirlii konu basliginin sosyal bilimlerin konu radarina
dahiliyeti deprem ve afet i¢erikleriyle ele alinmaktadir. Calismanin sorunsali, sosyal bilime dair
soru igaretlerinin simirlart olup olmadigidir. Bazi konularin bilimsel bilgi tiretimde konu
radarina giremedigine dair iddiayla hareket edilmektedir. Bir diger deyisle, baz1 konular var ki,
her ne kadar en ¢ok toplumu etkilese de sosyal bilimlerdeki tartisma alanmi kisithh kalir. Bu
caligmay yiirliten ii¢ arastirmacinin ortak kanis1 “deprem”in bu konulardan biri oldugudur.
Sosyal bilimlerin deprem baslikli ¢aligmalardaki etki alaninin mevcuttakinden fazla olmast
gerektigine inanilan bir yerden ¢alisma kapsaminda sorulan ilk soru sudur: Sosyal bilimlerde
depremi konugmak neden 6nemlidir? Bu soruyu, 2023 yilinin basinda oldukca yikici iki biiyiik
deprem yasamis bir cografyanin sosyal bilimcileri olarak arastirmacilar 6ncelikle kendilerine
sormuslardir. Cevaplar konusunda yiiriitiilen tartisma sirasinda arastirmacilar, depreme dair
deneyimlerinin ¢ok taze olduguna ve deneyimlerin bilimsel sorguyu manipiile edebilecegine
karar vermislerdir. Bu gerekceyle arastirmacilar kendileri (biz) olarak bir arastirma
tasarlamadan 6nce akademinin tutumuna dair bir dokiiman analizi ile konuyu kendilerinin
disinda tartigmay1 arastirmaci nesnelligi agisindan uygun gérmiislerdir. Yani, sosyal bilimlerin
bu konuda neleri akademik giindem yaptigiyla hareket etmislerdir. Bu sebeple, bu ¢alismada
Tiirkiye akademisine lisansiistii tez olarak girmis, Yiiksekogretim Kurulunun (YOK)
kayitlarinda yer alan, baghiginda deprem gegen tezlerin sosyal bilim agirligina bakmislardir.
Depremden incelemesi, Tiirkiye kosullarinda afet basligini da beraberinde ele almayi
gerektirmektedir. Fakat afet baslikli tezlere dair halihazirda alan yazinda yer alan ¢alismanin
verileriyle tekrara diismemek adina bu yola girilmemistir. Fakat bulgularda goriilebilecegi

tizere cesitli karsilastirmali incelemeler de yapilmstir.

Depremlerin sosyal yapilar lizerindeki etkilerini gérmenin 6nemli oldugu varsayimiyla
hareket eden bu ¢alismada asagidaki su sorularin cevaplari aranmistir:
* Depremler sosyal yapidan etkilenir mi?
* Sosyal bilimin bilgi birikimi afet direnci gelistirmenin hangi asamasinda nasil
kullanilabilir?

* Afet direngli kentler-toplumlarin sosyal insasinda hangi verilere ihtiya¢ oldugunu
belirlemek i¢in nasil bir biitiinsel ag olusturabilir?

Bu sorular dogrultusunda deprem, afet, travma kavramlarindan bir literatiir iicgeni
olusturulup, bu kavramlar eksenindeki alan yazinin bir kismina burada yer verilmistir.
Devaminda Tiirkiye akademisinde YOK tez tarama sisteminde deprem bashkli ve

goriilebilir/ulasilabilir tezlere dair bir listeleme yapilmis ve genel hatlariyla bu tezler incelenip
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analiz edilmistir. Ardindan alan yazin liggeni ve bulgularin bir araya getirildigi bir tartigma ile

calisma sonlandirilmistir.

1. Yontem
Bu ¢alismanin nasil yiiriitiildiigiine yer verilen bu baglikta, arastirmaci kimlikleri, etik

ilkeler, veri toplama sistemi ve analiz teknigi yer almaktadir.

Oncelikle bu ¢alisma ii¢ sosyal bilimci tarafindan hazirlanmis ve tamamlanmistir. Ug
arastirmacinin ortak alani dogrudan ve/veya dolayli olarak sosyal hizmettir. Arastirmaci
zeminini paylagmak sadece bakis acisin1 ortaya koyabilme niyetiyle yapilmamistir. Ayni
zamanda, aragtirmacilarin ortak zemini, konu edinilen deprem gibi afet temali saha islerinde
gorev alabilecek psikososyal ekip olabilmelerini saglamaktadir. Bir diger deyisle, bu c¢alisma
kapsaminda, arastirmact olmaya saha c¢aligani olma rollerinin eglik edebileceginin altini
¢izmek Oonemlidir. Arastirmacilarin, deprem-afet sonrasi saha ¢aligani olma roliiyle es zamanli
bir bilimsel saha kurgulayabilir olduklar1 diistiniilebilir. Fakat bu calismada sahada aktif yer
almamay1 tercih etmenin iyilik hali i¢in olduk¢a 6nemli bir gerekgesi vardir ki bu da deprem
sahasina nesnel yaklasamama tehlikesidir. Arastirmacilar, nesnel olmay1 etik davranmakla
iligkilendirip kendilerini siirecin diginda tutabilecekleri bir veri toplama tasarimi yapmisglardir.
Tam burada arastirmacilar i¢in bu ¢alismadaki en 6nemli etik ilkenin arastirma siirecinden
herhangi birinin travmatize olmamasi oldugu da belirtilmelidir. Arastirmact olmanin, ugruna
cok fazla seyi goz ardi etmek olduguna bir iyi olus halini koruma serhi koyulmalidir. Etik
ilkelerin bir digeri, yiiriitiilen arastirmanin veri toplama siirecinde karsilasilan (gercek) yazar
isimlerini higbir yere kaydetmemektir. Yani tezlerin kimler tarafindan yazildigi kismi goriis
acisinin tamamen disinda tutulmus, ifsadan uzak durulmustur. Elbette ki ulagilan biitlin veriler
aragtirmak isteyen herkesin ulasabilecegi halde YOK’iin tez sisteminde mevcuttur. Fakat
isimlerin her birini A kisisi B kisisi degil de bilim insani koduyla gdérmenin etik olarak uygun

olmas1 s6z konusudur.
Veri toplama ve analiz sistemine dair siireci su sekilde siralamak miimkiindiir:

- Ug aragtirmacinin ortak kullanabilecegi bir dijital paylasim platformu olusturulmus ve
konu ile ilgili notlar i¢in bireysel ¢caligmalar1 her bir arastirmacinin gorebilecegi sekilde
olusturulan platformdan dosyalar agilmistir.

- Platformda bir dosyada veri tabani1 olusturulmustur. Veri tabaninda tezin yili, sira
numarasi, durumu (yiiksek lisans, doktora, sanatta yeterlilik, tipta uzmanlik), tiirii
(sosyal bilim, doga bilimi), bagh oldugu iiniversite, baslik, danisman iinvani, YOK’e
girilen ilk {i¢ alan, bes anahtar kelime, erisim durumu siitunlari iizerinde ¢alisilmigtir.
Eyliil 2023 son tarihli bir inceleme yiirtitilmiistiir.
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-YOK’iin Ulusal Tez Merkezi (tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/) araciligiyla
basliginda «deprem» gegen tezleri veri tabanina islenmistir.

-Veri tabani1 ve incelemek iizere kaydedilen tezler MAXQDA analiz programinda analiz
edilmistir.

-Sosyal bilim tiiriinde islenen tezlere dair ikincil ve detayli analiz yapilmistir.
Tim bu siire¢ ylriitiildiikten sonra, metne donlismemis arastirma formu ulusal bir
sempozyumda' bildiri olarak sunulmus, oradan alinan geri bildirimler dogrultusunda metin

hazirlanmistir.

2. Deprem, Afet, Travma Uggeninde Alan Yazin Yoklamasi

Dogal afetler ve 6zellikle depremler, insanligin her doneminde yasanan en karmasik ve
yikict olaylardandir. Bu olaylar, sadece fiziksel ¢evre iizerinde etkili degildir, ayn1 zamanda
bireysel ve toplumsal ¢iktilara da sahiptir. Sosyal bilimlerin 6énemi bu noktada ortaya
cikmaktadir. Ciinkii, afetlerin yarattig1 etkiler {izerinde ¢alismanin, travmalarin hafifletilmesi,
toplumlarin iyilestirilmesi ve dayanikliliklarinin arttirilmast gibi roller sosyal bilimler
tarafindan iistlenilir. Hem olayin yaralarin1 sarmak hem de sonraki afetlere karst hazirlikli ve
dayanikli bir toplum inga etmek sosyal bilimlerin ilgilendigi konular arasindadir. Bu baglamda,
sosyal bilimlerin afet yonetimi ve travma miidahalesindeki potansiyeli hem uygulamalar hem

de bu konuyla ilgili yapilan arastirmalar agisindan dnemlidir.

Yapilan alan yazin calismasinda, konu kisitlamasi deprem-afet-travma seklinde
belirlenmistir. Sosyal bilimler ekseninde depremin doga olayindan ¢ikip, afete doniismiis
sekilde incelendigi goriilmiistiir. Yani deprem, teknik agidan doganin bir olay1 iken, sonuglari
itibariyla afete doniismekte ve sosyal bilimin ¢alisma alan1 haline gelmektedir. Yine sonuglar
itibartyla yasam alani (agirlikla kent) ¢aligmalarinin 6nemli bir konusudur fakat burasi da bir
miktar miithendislik bilgisiyle donatilmistir. Baska bir sonug ise toplum tizerindeki etkidir ki
burada travma giindeme gelmektedir. Bu durumda, deprem afete doniisen ve travmayla
sonuclanabilen bir yerden alindiginda, deprem, afet ve travma alanindaki c¢aligmalar bu

calismanin alan yazin {iggenini olugturmustur.

2.1.Afetin Sosyal Bilim Catisiyla irdelenmesi

Degisen iklim sartlar1 ve yasanilan ¢oklu krizler ¢agi nedeniyle diinyanin herhangi bir
yerinde afetler sz konusu oldugunda pek cok iilkenin savunmasizligi goze carpmaktadir.
Yasanan afetler can ve mal kaybinin yani sira, fiziksel ve ekonomik altyapilarin zarar

gormesine neden olmaktadir. Bahsi gegen olumsuz etkilerin azaltilmasinda ise afet yonetimine

! Calisma, Ekim 2023 te 25. Ulusal Sosyal Hizmet Sempozyumunda sdzel bildiri olarak sunulmustur.
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ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu alan, dogas1 geregi birden fazla disiplinin bir araya gelmesini

gerektirmektedir.

Afet, doga olaylarinin toplumsal yapiyi-diizeni olumsuz yonde etkiledigi bir durumdur.
Olumsuz etkilerinin neler olabilecegi afet tanimlariyla bile olduk¢a fazla bilgi icermektedir.
Afet tanimlarina bakildiginda, toplumun tiimiiniin veya bir kesiminin fiziksel ve sosyo-
ekonomik anlamda kayiplara yol acan dogal, teknolojik veya insan kaynakli olaylarin oldugu,
insanlarin bu kayiplar karsisinda yetersiz kaldigi ve disardan destek almayi gerektiren bir
duruma geldigi vurgulanmaktadir (Giiven ve Kizilkaya, 2023; Acgiklamali Afet Yonetimi
Terimleri SozIigi, 2014; Yesildal, 2020). Bu baglamda ele alindiginda afetlerden sonra olusan
riskli durumlar da g6z oniinde bulundurularak risk azaltma kavrami siklikla kullanilmaktadir
(Inal ve ark., 2018). Risk azaltma calismalarinin nerede yogunlasmas: gerektigi afet tiirlerine
gore belirlenebilir. Tiirkiye’de deprem, sel, yangin ve endiistriyel alanda siklikla afetler
yasanmaktadir. Goziikizil ve Tezcan (2023) 6zellikle son 20 yilda en etkili afetin deprem
oldugunu vurgulamiglardir. Geng (2007), dogal afetlerin yarattig1 tahribatlarin %66’sinin
deprem kaynakli oldugunu belirtirken, Yilmaz ve arkadaslari (2011) %64’liikk bir orandan
bahsetmektedir. Sonraki yillarda bu saymin diistiiglinii agiklarken Caglar (2020) tahribatin
%351’1inin dogal kaynakli afetlerden, %49 unun ise teknolojik kaynakl afetler oldugundan soz
etmistir. Afet Terimleri Sozligline (2014) gore risk azaltma, meydana gelebilecek tehlikelere
kars1 onlem alma veya afetin etkilerinin azaltilmas1 amaciyla hem afet sirasinda hem de afet
sonrasindaki faaliyetlerden s6z eder. Karaman ve Altay (2016), riskli alan ve konularin
belirlenmesini énemsemislerdir. Ek olarak daha etraflica ele alinmas1 gerektigini belirttikleri
konular arasinda sosyal, beseri, dogal ve teknolojik kosullarin belirlenmesi, kamu yonetiminin
merkeze alinmasi, farkindaliin arttirilmasi ve en 6nemlisi planlamadan kontrole giden siireci

kapsayan bir disiplinler aras1 ¢aligmanin elzem olmasi bulunmaktadir.

Afetlerin yarattigi olumsuz etkiyi azaltmak/ortadan kaldirmak icin nasil toplumsal
adimlar atilabilecegine bakildiginda ise smirli sayida kaynaga ulasilmustir. Oztiirk (2023),
Tiirkiye’de afete hazirlik ile ilgili tezlerin sayisinda bir artis oldugundan sz etse de konunun
yeterince arastirilmadigindan sz etmistir. Yapilan ¢aligmalarin afete hazirlik agisindan yeterli
olmadig1 yazar tarafindan belirtilmis, ihtiyag olan afet hazirlik egitimleri asamasinin da oldukca
zayif oldugu aktarilmistir. Boztepe-Tagkiran (2023), felaketin yikici hasarlar1 belirli ve kisa bir
donem icin arastirma, inceleme ve haber konusu olarak 6ne ¢ikarken, yeni bir afet meydana
gelene kadar glindem olamadigini belirtmislerdir. Afetin sadece meydana geldigi zamanlarda

sicak glindemi olusturmasit halinde, afet iletisim hakkinda temel bir yanilgiya diisiilecegini
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belirtmislerdir. Mevcut calismaya ¢ok benzer sekilde afet basligindaki tezlere bakan arastirmasi
ile Diktas-Yerli (2023: 973), “afetlerin yol a¢tig1 olumsuzluklarin azaltilabilmesi i¢in afet
yardim ve yonetim plani hazirlanmali, toplumsal farkindaligi arttirmak agisindan ¢alismalar
yapilmali ve tiim iletisim mecralar1 bu amagla aktif kullanilmali, afetlerin olumsuz etkilerine
midahaleyi amaclayan bireysel girisimler ve sivil toplum hareketleri devletce
desteklenmelidir” seklindeki sonucu ile afete konu olabilecek aktorlerin bilesen oldugu bir
koordinasyonu 6n plana ¢ikararak, bu dogrultuda yapilan akademik iiretimlerin hizmet

iretiminde dikkate alinmasi i¢in agsagidaki ifadeyi eklemistir:

Afetlerin topluma yansiyan olumsuz etkilerini azaltmak veya ortadan kaldirmak igin afetler dncesi
ve sonrasinda gergeklestirilmesi gerekenlerin analizini yapabilme, ¢dziime dair yapilmasi
gerekenlerin sosyal bilimler alanindaki farkli disiplinlerce degerlendirilmesi ve es giidiimiin
saglanmasi agisindan yapilan akademik ¢alismalarin durumunu gérmek dnemlidir. Bu dogrultuda
sosyal bilimler igerisinde afet olgusunun hangi disiplinlerde agirlikli olarak ele alindig1 bagka hangi
olgularla iliskilendirilerek, problemin tanimlandigi, bunlarin sonucunda da afetlerin ¢ok boyutlu
yikicr etkilerine yonelik ¢coziimler noktasinda yapilabileceklerin belirlenebilecegi agisindan bu tarz
calismalar 6nemlidir (Diktas-Yerli, 2023: 973-4).

Un (2023) Tiirkiye’nin AFAD gibi bir merkezi kurarak, afet yonetiminden risk
yonetimine gectigini belirtmisse de lilkedeki yapisal sorunlar nedeniyle afetlerle miicadelenin
baska yonleri oldugunun altin1 ¢izmistir. Kalkan da (2023), imar aflarinin neden oldugu ¢arpik
kentlesmenin, ve yonetmeliklerle uyusmayan yapisal ¢éziimlerin {iretilmesinin, afetlere karsi
kent direncliligini olumsuz etkilemesi gibi yapisal sorunlara dikkat ¢cekmistir. Tercan (2018)
ise Tlirkiye’nin afetler konusunda detayli bir yasa ve uygulama birikimine sahip oldugunu fakat
kurum ve kuruluslar kokten degistirmeye yonelik ¢ikartilan yasal diizenlemeler sonucunda afet

yonetim anlayisinin olgunlasamadigini ve 6nceki tecriibelerden faydalanamadigini belirtmistir.

Bagka bir noktadan, afetin goriiniirliigli izerine odaklanan arastirmalarinda Celebi ve
Durmus-Sarikahya (2022: 10) afetlerle miicadelede afet Oncesi ve sonrast planlamalar
kapsaminda afet bilgisinin artmasi gerektigine olan inangla afet okur yazarlig1 tartigmasini
yaparak bu konudaki tanimlamay1 su sekilde yapmislardir: “Spesifik olarak, afet okuryazarligi,
bir bireyin afeti azaltma, hazirlik, miidahale ve kurtarma baglaminda bilingli kararlar vermek
ve talimatlari takip etmek i¢in bilgileri okuma, anlama ve kullanma yetenegi olarak tanimlanir”.
Universite 6grencilerini katilimci olarak aldiklar1 arastirmalarinda afet okur yazarligmin
yiikseltilmesi i¢in konunun miifredata dahil edilmesini; program ve uygulayici odakh
miidahalelerde bulunulmasi gerektigini 6ne siirmiislerdir. Yaygin 6grenmenin (dogru ve/veya
yanlishgl sorgulamaya agiktir) bir bigimi haline gelen sosyal medyanin afet ve kriz
yonetimindeki kullanimiyla ilgili ¢aligmalarinda Sahin ve Zengin-Demirbilek’e (2023: 324)

gore:
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Giliniimiizde afet ve kriz oncesi, siras1 ve sonrasinda geleneksel ve sosyal medya énemli bir aktor
haline gelmistir. Ozellikle de sosyal medya ve modern teknolojiler sayesinde afetler ve krizlerde
iletisim i¢in yeni firsatlar dogmustur. Kiiresel ¢apta sosyal medya kullanimimin hizla gelismesi ile
arama kurtarma faaliyetleri kolaylagmakta, erken uyar sistemleri ile kacis ve kriz haritalart
sunulmakta, yardim girisimleri kolaylasmakta ve afetten etkilenen toplum {iyeleri ile kolaylikla
baglant1 kurularak acil durum bilgileri paylasilabilmektedir. Afet dncesi donemde toplumun afete
karg1 hazirlikli olmasi ve direng kazanmasi igin yapilan bilgilendirme ¢aligmalarinda sosyal medya
etkin bir sekilde kullanilmaktadir. Toplumun afet donemlerinde hangi kaynaklara sahip oldugu ve
bu kaynaklara en kisa yoldan nasil ulasilabilecegi, toplanma ve barinma alanlarinin nereler oldugu
ile bu alanlara nasil ulasilabilecegi, afet sonrasinda saglanan yardim hizmetlerine nasil
ulasilabilecegi sosyal medya platformlarindan hizli bir sekilde duyurulabilmektedir. Bununla
birlikte kurumlar da yayinladiklar1 kamu spotlari, egitim portallar1 ve kamuyu bilgilendirici
icerikleri sosyal medya platformlarindan duyurabilmektedir.

Afete ve afetle miicadeleye hazir olmakla ilgili Giildi (2023: 655) su Onerilerde

bulunmustur:

Afetlerin gergeklesmesini engellemek ¢ok miimkiin degilse de neden olduklar1 zararlari
olabildigince azaltilabilmesi i¢in toplumumuzun her kesiminde afetlerle bas etme mekanizmalarinin
gelistirilmesi gerekmektedir. Insanlarimizi afetlerin olumsuz psikolojik etkilerden miimkiin
oldugunca koruyabilmek i¢in onlarin afetlere psikolojik olarak hazirlikli hale gelmeleri
saglanmalidir. Ayn1 zamanda onlarda afet bilincinin olusturulmasi ve afetlerle miicadele etmelerine
yardimct olacak davraniglar da kazandirilmalidir. Boylece afetlerin yaratacagi bireysel, toplumsal,
ekonomik ve ¢evresel etkiler miimkiin oldugunca azaltilabilecek, orgiitsel ve sistematik ¢oziimler
tiretilebilecektir. Ancak unutulmamalidir ki afetlerle miicadele siirecinin basarili olunabilmesi igin
ilkemizde miimkiin oldugunca ¢ok sayida kisinin bu siirece aktif katilimi gereklidir. Bunu
saglamanin en etkili yolu ise egitimdir. Afetlerin nedenleri ve neden oldugu yikict etkileri ile onlarla
etkili bir miicadele etme siirecine iliskin ayritili olarak planlanan bir afet egitiminin toplumun
geneline sunulmasiyla, afet ve felaketlerle daha meydana gelmeden miicadele edilmeye baslanmasi
ve gergeklestikten sonra da ez az kayipla atlatilabilmesi miimkiin olabilecektir.

Fatsa ve Akdas (2023) afet yonetiminin 6nleme asamasinda yapilmasi gereken islerden
s0z ederken arama kurtarma ile baslayip bulasici hastaliklarin kontroliine kadar ve kisa siireli
danismanliklarla miidahaleleri iceren is ve islemlerden bahsetmektedirler. Ozler (2019),
afetlerin ve 6zellikle depremlerin ikincil tehlike ve zararlar olusturan olaylara neden oldugunu,
bliyiik yikintilarin, alt yapi tahribinin, yanginlarin, ulasim ve enerji kaynaklarinin zarar

gdérmesinin nedenlerine bagli olarak bircok ikincil afete neden oldugunu belirtmistir.

Afetle ilgili calismalar afet sonrasi rutine girme ¢abasinda toplumsal dinamiklere, iyi olus
halinin artirilabilmesi i¢in girisilen miicadelelere de psikososyal basligi ile yer verilmistir.
Aksoy ve Kabasakal (2023), afet sonrasi donemlerde kullanilmasi planlanan hazirlanmis
psikososyal destek caligsmalarini incelediklerinde birgcogunun igeriginde benzer sekilde bulunan
midahalelerin psikolojik ilk yardim oldugunu tespit etmiglerdir. Afetlerde bir¢ok farkli
calisanin da g6z Onilinde bulundurulmas: halinde psikososyal destek programlarinin
gelistirilmesi gerektigi ve mevcut halinin sadece afet sonrasina yonelik oldugu da belirtilmistir.
Ticcar ve Yavuz (2023) ozellikle 6 Subat sonrasina dair c¢alistiklar1 arastirmalarinda
psikososyal siirecin insasinda travma sonrasi stres bozuklugu calismanin 6nemine ve afet

yonetiminde planlamanin kapsayici olmasi gerektigine vurgu yapmislardir. Oyanik ve Cengiz
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(2020: 90) afet sonrast psikolojik direng gelistirmede kaderci bakisi sorguladiklar
caligsmalarinda afet yonetimini “afetlerde ve acil durumlarda kontrolii elde tutmak, hayati risk
altindaki insanlara yardim saglamak, kisaca, bir afetin etkisinden kag¢inmak ya da afetle
meydana gelen olumsuzluklar1 diizeltmek ic¢in tasarlanmis faaliyetlerin tamami” olarak
tanimlamis ve afet yonetiminin amacini “bireylerin ve toplumun ugradiklar1 insani, fiziksel ve
ekonomik kayiplar1 azaltmak veya onlemek ve iilke genelinde kisisel 1stirab1 azaltmak ve
tyilesmeyi hizlandirmaktir” seklinde aciklayip toplumun savunmasizligini azaltmay1

Onermislerdir.

Deprem odakli travma alan yazinina ge¢gmeden Once, calismalarda bahsi gecen
psikososyal kavramina dair daha genis bir tartismaya ihtiya¢ vardir. Bu sebeple deprem

calismanin sosyal hizmet i¢in neden 6nemli oldugu ayri bir baslikta tartisilmistir.
2.2. Deprem Konusunu Calismanin Sosyal Hizmet Alam Icin Onemi

Deprem felaketleri bir dizi zorlugu beraberinde getirmektedir. Sosyal hizmet alaninda
calisanlar bu siirecin yakin taniklanndandir. Deprem bdlgesine en kisa siire igerisinde medikal
ekipler, arama kurtarma birlikleri ve sosyal hizmet ¢alisanlar1 ulagmaktadirlar. Acil yardim ve
ihtiyag degerlendirmesi ile baslayan calismalar zaman gegtikce psikososyal destek, yardim ve
kaynak yonlendirmeleri, dezavantajli gruplarla ¢aligmalar1 ile devam etmektedir. Zaman
gectikce arama kurtarma caligsmalart sona erer, deprem bolgesindeki calismalar uzun siirmesi
gereken destek programlariyla devam edebilmektedir. Dolayisiyla deprem bolgesinde bir siire
sonra sahada zamanla ¢ekilen neredeyse tiim aktdrlere ragmen, orada sosyal hizmet ¢aligmalari
devam etmekte ve sahadan belki en son ayrilan grubun sosyal c¢alismacilarin oldugu

goriilmektedir.

Depremin siddeti ve yikicilig1 kadar sosyal yeniden insada rol alan insan giicii de deprem
sonrast ¢aligmalarda Onemli belirleyenler olarak diisiiniilebilir. Sosyal c¢alismacilarin
depremden sonraya dair psikososyal c¢alismalar i¢indedirler. Psikososyal destekte yapilan,
genel olarak denge ve rutine donme calismasidir. Bir tiir “zemin kaymas1” (Kirimsoy Denge,
2023) olarak belirtilebilecek bu dogal olayin ardinda birgok sey alt {ist olmaktadir. Sosyal
hizmet uygulamalari, zemini yeniden insa etmenin yollarin1 aramakla ilgilenmektedir. Hem
toplum temelli ¢aligmalarin hem de birey odakli hizmetlerin sosyal hizmet agisindan
savunuculuk, esitlik, adalet ve sosyal degisim gibi genel hedeflerle sekillenmesi s6z konusudur.
Bu sebeple depremle ilgili ¢alismalarin psikososyal igerikli yiiriitiilmesinin daha fazla

onemsenmesi gerekli goriilmektedir.
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2.3. Deprem ve Travma

Depremin ne zaman olacagina dair kesin bilginin olmamast s6z konusudur (Kuman
Tungel, 2023; Wu Z, Xu J, He L., 2014). Briere ve Scott (2016: 6) dogal afetlerin 6nemli sayida
insan1 olumsuz etkileyen, dogrudan insan eliyle olmadigini ve yaralanmaya sebebiyet veren

biiylik capli ¢evresel oldugunu belirtmektedirler.

Depremlerin etkisi sadece deprem sirasinda degil depremden sonra da devam etmektedir.
Deprem, fiziksel etkileri olan oliimlere, yaralanmalara, binalarin yikilmasina ve malzeme
kaybina neden olmasinin yani sira, ayn1 zamanda travmaya neden olabilecek sekilde agir ve
psikolojik sonuclara da yol agabilmektedir (Giiler Aksu ve Imrek, 2023). Tanhan ve Kayri
(2013) bu sonuglarla ilgili; barinma gibi temel ihtiyaglarinin tehdit altinda olusunun bilissel,
duyussal, davranissal alanlarda yasandigina isaret etmislerdir. Giiler Aksu ve Imrek (2023) tam
da bu nedenle en erken donemde travmaya miidahalenin baslatilmas1 gerektigini ve bu
midahalenin toplum temelli, ¢ok diizeyli, kapsamli ve psikososyal egitimsel ve klinik

miidahaleler kullanan biitiinlesmis bir yaklagiminin daha iyi sonuglar verecegi belirtmislerdir.

Travmanin ne oldugu ve kimi etkiledigi sorusunun yaniti i¢in klinik olarak sik bagvurulan
The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) 5°te travmatik olay
‘dogrudan yasanilan ya da dogrudan taniklik edilen ya da aile bireyi ya da yakin arkadasin
basina gelen ya da mesleki olarak deneyimlenen gergek goz korkutucu bir bi¢imde dliimle ya
da agir yaralanmayla karsi karsiya gelmis ya da cinsel saldirtya ugramis olma’ olarak
tanimlanarak etkilenen kisilerin kimler olabilecegi gosterilmistir. Goriildiigli iizere travma
farkli kisileri farkli sekillerde etkileyebilmektedir. Yani, olay1 yasayanlar, izleyenler,

gozleyenler ve olay mahallinde saha ¢alismasi yapanlar travmadan etkilenebilirler.

Karabacak-Celik (2023), depremin aniden meydana gelmesi ve sonrasinda artc¢ilarin
yasanmas1 sebebiyle tetikte olma halinin rutine donmeyi zorlastirdigina isaret etmistir.
Dolayistyla deprem normal hayata gecisi zorlastiran travmatik durumlar arasinda yerini
almaktadir. Benzer bakis agistyla Blanc ve arkadaslar1 (2014) da deprem sonrasi travmayi rutine
donememekle iliskilendirmislerdir. Fiziki ev kosullarinin belirsiz ve giivensiz olmasina,
giindelik iliski i¢cinde olunan kisi ve alanlara dair kaybetme korkusunun ruhsal olarak zorlu bir
siirec dogurduguna deginmislerdir. Ozyanik ve Tarlaci (2022), bireysel olarak yasanan
travmalarin sadece yasayan kisileri degil bu kisilerin yasadiklari topluma yayildigini ve kisisel

travmalardakine benzer semptonlarin goriildiiglinden s6z etmislerdir. Copur ve Gencer (2015)
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bir¢ok duygu durumunun kitleler halinde goriilebileceginden ve bunlarin dehset, aci, 6fke,

tedirginlik, caresizlik ve kayip hissi olarak karsimiza ¢iktigindan bahsetmislerdir.

Duman (2019), travmalar s6z konusu oldugunda ilk akla gelenin bu sarsici olaylarin
bireylerin ruhsalliklarinda biraktiklar1 izlere ve bu konuda yapilacak miidahalelere
odaklanildigini, bunun da ruhsal travmalarin bir yoniinii arka plana ittigini ileri siirmiistiir.
Tedeschi ve arkadaglart (1998), bu olumsuz sonuclarin Onlenebildigi ve insanlarin bu
durumlarla basa ¢ikma becerilerinin var olduguna dair literatiiriin genisletilmesi gerekliligine

vurgu yapmiglardir.

Travmayla miicadelenin sadece psikolojik sikintilar yaratmadigi, bu miicadelenin ayni
zamanda travma sonrast biiylime deneyimi i¢in de firsat sundugu belirtilmistir (Joseph ve
Linley, 2008; Tedeschi ve arkadaslari, 1998). Calhoun ve Tedeschi (2006) travma sonrasi
bliylime kavramindan so6z ederken, bireyin biiyiikk bir yasam kriziyle miicadelesinden
kaynaklanan 6nemli olumlu degisim deneyimine isaret etmislerdir. Kagit¢ibasi (2010), kisilerin
sorunlartyla basa ¢ikabilme 6zelliklerini incelemek icin kolektivist basa ¢ikma stilleri {izerinde
calismalar oldugunu belirtmistir. Cimen (2020), travma sonrasi bilyiimede ve sorunlarla bag
etme stratejileri arasinda kiiltiiriin etkili olabilecegini, kiiltiire ait stratejilerin kullanilabilecegini

one sturmiustur.

Depremin afete, afetin travmaya donlismesi ve travma sonrasi iyilesme siireglerine dair
kendi alanlarinda yetkin sosyal bilim insanlarinin 6nemli bir alan yazin birikimi mevcuttur. Her
biri kendi basliginda daha detayli incelenebilir olan bu birikimin sosyal bilim alaninda
lisansiistii tez iretmeye nasil az yogun yansidigini gérmek i¢in bu ¢calismada neler bulunduguna

dair bulgular asagida yer almaktadir.
3. Bulgular ve Tartisma

Tiirkiye akademisinde lisansiistii tezlerin 6nemli bir yeri oldugu sdylenebilir. Tez
yazmak, akademinin anahtarlarindan biri olarak da goriilebildiginden olduk¢a mesakkatli bir
stireci icerir. Tez 6grencileri ve danigmanlarini giiclii iligskiyle bir arada tutabilecek bir zeminin
olmasi, tez konusunun iilkenin konjonktiiriine uygun olmasi, tez i¢in gerekli olan zamansal ve
ekonomik refahin saglanabilir olmasi, tez yazma siirecine eslik eden giindelik hayat, tez

konusunun desteklenebilir goriilmesi gibi kaygilar ¢ogaltilabilir.

Bu calismada depremle ilgili incelenen 1995 lisansiistii tezin 181 tanesi sosyal bilim
alaninda yapilmistir. Grafik 1 incelemeye konu olabilen 1988-2023 yil araligindaki tiim tezler

(mavi ¢izgi) ve sosyal bilimlerde (turuncu ¢izgi) yapilmis lisansiistii tezlerin dagilimini bir



56 Akademik Diisiince Dergisi, Say1: 8, Giiz 2023, ISSN: 2687-6124, E-ISSN: 2718-0166
Tiirkiye’deki Lisansiistii Tezlerde ‘Deprem’ Bashkh Sosyal Bilim Tezlerine Dair Dokiiman Analizi

arada gostermektedir. Sosyal bilim ¢izgisindeki hareketin tiim tezler icindeki hareketten
farklilagtig1 yil araligi 2012°den 2000°e dogru izlenebilmektedir. Bu siireci 1999 Marmara
(Golciik) Depremi ve 2011 Van (Ercis) Depremi araligi olarak gormek miimkiindiir. Ayrica bu
sirecin, Tiirkiye’nin, 2000’li yillarin basindaki ekonomik krizi teget gegme cabasi i¢indeki
yillar oldugu da bilinmektedir. Iki biiyiik deprem arasinda sosyal bilimlerin deprem baslikli tez
tiretiminde diger bilim alanlarinda oldugu gibi artis gostermemesini tartismak Onemlidir.
Ozellikle sosyal bilimin baglam bagimli olmasindan hareketle 1999 Marmara Depremi’nin
ardindan sosyal bilimlerin depremi konu edinmemesi ama doga bilimlerinin deprem baslikli
tezlerindeki artis, sosyal bilimlerin, afeti toplumsal olarak tartismaya hazir olmadig1 seklinde
yorumlanabilir. 2011 Van Depremi’nin ardindan diger alanlardaki artig-azalis seyrinin sosyal
bilim tezlerinde de benzerlik gdstermesi s6z konusudur. 2000’1i yillarin basindaki ekonomik
kriz glindeminden uzaklasilmasi, sosyal bilimin iktisat disindaki alanlara egiliminin artmast,
birbirine yakin zamanlarda yasanan iki biiyiik depremin afet konusundaki hassasiyeti artirmasi,
2011°de Tiirkiye’de iklim degisikligi eylem planinin (webdosya.csb.gov.tr/db) agiklanmasi gibi

durumlarin bu seyrin izlenmesini anlamli hale getirdigi s0ylenebilir.

Grafik 1. Yillara Gore Tezlerin Karsilastirmali Dagilimi

YILLARA GORE TEZLERIN KARSILASTIRMALI DAGILIMI

1995 tezin basliklarina dair olusturulan Sekil 1°deki kelime bulutunda ek niteligindeki
kelimeler ayiklanmis ve liste en az I kez yer alis seklinde siralanmistir. Listenin kalabalik
gorilintiisiinlin ardinda en az 1 yer alis siralama sistemi vardir. En kiigiik gbriinen, mahalle,
dinsel, kent, fiziksel, kirsal, zihinsel, iskan gibi kelimeler basliklarda 1 kez; Van, Elazig,
Marmara gibi kelimeler daha yogun yer almaktadir. Deprem baglikli tezlerin en ¢ok tekrar eden
kelimesinin deprem olmasi siiphesiz anlamhidir ve tartisma odagimi giincel tutabilmeyi

saglamaktadir.

Basliklarda dikkat ¢ceken kelimeler i¢inde travmatik, posttravmatik, anksiyete, kaygi gibi
kelimelerin varligi depremde travma okumasi yapmanin énemini ortaya koymustur. “Ornegi”

kelimesinin sik yer almasi da bir depremle iliskilendirilmis tezlerin varligina isaret etmektedir.
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Sosyal bilimlerde veya doga bilimlerinde yasanmis bir depremle iliskilenmis tez yaziminin
siklig1 bilimsel bilginin toplum deneyiminden ve baglamindan bagimsiz olmadigini ortaya

koymaktadir.

Ote yandan basliklarda gocuk, kadin, yash, engelli, gd¢men gibi sosyal bilimlerin sik
kullanilan ¢alisma gruplarinin yogun tekrarli yer almamasi deprem temali ¢alismalar ile yas,
cinsiyet, demografik durum gibi kategorize edilen gruplarin spesifik olarak calisiilmadigini
gostermektedir. Deprem ile ¢cocuklarin, kadinlarin, gd¢menlerin ve benzeri kategorik gruplarin

daha sik bir araya getirildigi lisansiistii caligmalara ihtiya¢ oldugunun alt1 ¢izilmelidir.

Sekil 1. Tezlerin Bagliklarindan Kelime Bulutu
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Grafik 2’de tez incelemesinde diger tez incelemesi yapan arastirmalara ¢ok benzer
sekilde sosyal bilim ¢atist altinda, yiiksek lisans bitirme tezlerinin digerlerinden oldukga fazla
oldugunu gosteren tez durumu dagilimindan bahsedilmektedir. Yiiksek lisansin bir konuda
uzmanlagmak iizere girigilen bir egitim programi olmasindan, lisans sonrasi egitime devam
niteliginde bir forma doniismesinin toplumsal arka planlarina dair bir arastirmanin gerekliligine
ortaya ¢ikmaktadir. Yiiksek lisans programini tamamlayanlarin doktoraya ge¢me-doktorayi
tamamlama oranlarina da bakilarak sosyal bilimlerde yiiksek lisans programi tamamlamanin
uzmanlagsma veya statli kazanma arasindaki farkin ortaya koyulmasi yiiksek lisans

programlarina dair reformist bir ¢calisma olabilir.
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Grafik 2. Tezlerin Yiiksek Lisans, Doktora ve Tipta Uzmanlik Durum Dagilimi

m YUKSEK LISANS
DOKTORA
H TIPTA UZMANLIK

Tablo 1, incelenen tiim tezler i¢indeki sosyal bilim tezlerinin yiiksek lisans, doktora tipta
uzmanlik ve sanatta yeterlilik sayilarin1 icermektedir. Sanatta yeterlilik baslig1 ile iliskilenen
hicbir sosyal bilim tezi yoktur. Tipta uzmanlik tezleri i¢indeki sosyal bilim igerikli ¢alismalarin
yiiksek lisans ve doktoraya gore orani oldukca yiiksektir. Yiiksek lisans ve doktora ise oran

olarak birbirlerine yakindir.

Tablo 1. Tezlerin Durumlarina Gore Kategorize Edilmesi

DURUM SOSYAL BiLiM ALANINDAKI TOPLAM TEZ SAYISI
TEZ SAYISI
YUKSEK LiSANS 153 1688
DOKTORA 22 298
TIPTA UZMANLIK 5 8
SANATTA YETERLILIK - 1

Tablo 2’de sosyal bilim ¢atis1 altinda deprem baslikli lisansiistii bilgi liretiminde bulunan
tiniversiteleri icermektedir. 5 ve iizeri tez tireten sekilde sirali listeye dahil olan 11 {iniversitenin
azalan siraya gore sosyal bilim alanindaki tez sayilari gosterilmektedir. Teknik iiniversite
olmasina ragmen Orta Dogu Teknik Universitesi’nin en ¢ok sosyal bilim tezi iiretmesi soz
konusuyken, diinya listelerine giren Istanbul ve Hacettepe Universitelerinde sosyal bilim tez
sayis1 yogunlugu azdir. Dikkat ¢eken iki {iniversite ise Yiiziincii Y1l ve Firat Universiteleridir.
Her ikisi de Tiirkiye’nin ¢cok can kayipli iki biiyiik depremini yasamis Van ve Elazig kentlerinin
{iniversiteleridir. Universitenin ait oldugu kentin toplumsal siireglerine dair bilgi {iretiminin
icinde bulunmasi olduk¢a anlamlidir. Tam bu noktada, 1999 depremi gerekcesiyle, listede
Kocaeli Universitesinin olmamasi da tartisitimasi gereken konulardan biridir. Deprem teknik
olarak degilse de toplumsal olarak sosyal yapidan etkilenmelerinin Van ve FElazig’da
goriilebilmesine karsin Kocaeli’de goriilememesine dair bir sosyal doku aragtirmasi ihtiyacinin

alt1 ¢izilmelidir.
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Tablo 2. Sosyal Bilim Alanindaki Tezleri Iceren Universiteler*

UNIVERSITE SOSYAL BILIM ALANINDAKI TEZ SAYISI
Orta Dogu Teknik Universitesi 16
Canakkale On Sekiz Mart Universitesi 12
Yiiziincii Y1l Universitesi 11
Firat Universitesi 10

Marmara Universitesi 8
Bogazici Universitesi 7
Giimiishane Universitesi 7
Sakarya Universitesi 6
Atatiirk Universitesi 6
Hacettepe Universitesi 5
Istanbul Universitesi 5
*(5’in altindakiler dahil edilmemistir)

Tablo 3’te ad1 gegen {iniversiteler sosyal bilim alaninda, deprem baglig ile ilgili sadece 1
tez igeren iniversitelerdir. Burada, {liniversitelerin bazi konu bagliklarin1 daha g¢aligilabilir
gormelerinin alt1 ¢izilebilir. Buradaki {iniversitelerin bir kismi son 5 yilda kurulmus veya diger
tiniversitelerden boliinme yoluyla ayrilmis iiniversitelerdir. Bu durum sosyal bilim ¢atisinda
konu baslig1 seciminde depremi Onceliklememeleri i¢in gecerli ve yeterli bir sebep olarak
goriilmemelidir. Burada s6z konusu {iniversitelerin deprem yerine destekledikleri basliklara

dair bir arastirma ile asil sebebin goriilebilmesinin miimkiin olacag diisiiniilmektedir.

Tablo 3. Sosyal Bilim Alaninda Sadece Bir Tez iceren Universiteler

Adnan Menderes Universitesi Afyon Kocatepe Universitesi Aksaray Universitesi

Ankara Haci Bayram Veli U. Bitlis Eren U. Burdur Mehmet Akif Ersoy U.

Cumbhuriyet U. Cankaya U. Dumlupmar U.

Erciyes U. Erzincan Binali Yildirim U. Eskisehir Osmangazi U.

Fatih Sultan Mehmet Vakif U. Galatasaray U. GATA

Gaziantep U. Hasan Kalyoncu U. Istanbul Medeniyet U.

Istanbul Okan U. Istanbul Universitesi-Cerrahpasa | Jandarma ve Sahil Giivenlik
Akademisi

Kadir Has U. Kafkas U. Kara Harp Okulu Komutanligt

Karabiik U. Karamanoglu Mehmetbey U. Kastamonu U.

Kirikkale U. Kirsehir Ahi Evran U. Kiitahya Dumlupinar U.

Manisa Celal Bayar U. Mersin U. Mevlana U.

Mugla Sitk1 Kogman U. Okan U. Sabanci1 U

TED U. Tekirdag Namik Kemal U. Uludag U.

University of Basel Yildiz Teknik U.

Bu calisma kapsaminda sosyal bilimin neleri i¢erdigi konusuna da deginmek 6nemlidir.
Grafik 3’teki gosterimde goriildiigii lizere, Psikoloji ve Kamu Yonetimi alanlarinin deprem
ierikli tez iiretiminde yogunlugu paylasmasi, onlarin ardindan da Egitim ve Ogretim ile
Sosyoloji’nin bilgi tiretiminde yogun olarak yerlerini almalari s6z konusudur. Burada dikkatten
kagmamasi1 gereken noktanin, 6 Subat ve ardi depremleri itibariyla giindeme gelen Sosyal
Hizmet alaninin grafikte yer alamamasidir. Sosyal Hizmet, hem sosyal bilimin i¢inde kendine
yer edinen, hem de idari olarak bakanlik diizeyinde karar ve politika merci olan bir yerdeyken

ilk 10 alan i¢inde lisanstistii bilgi iiretimine katk1 saglamamaktadir.
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Grafik 3. Sosyal Bilimlerin Dagilimi

Sosyal Bilimlerin Dagilimi
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Sekil 2’de incelenen tezlerin sosyal bilim alaninda olanlarinin anahtar kelimelerine de
bakilmistir. Bagliklara benzer sekilde anahtar kelimelerde de en sik tekrarlanan kelime deprem,
ikincisi ise afettir. Yonetim, travma, sosyal, dogal, kriz, stres, psikolojik, depresyon, hazirlik,
saglamlik, tiikenmislik, psikososyal, sosyomekansal gibi literatliriin kavramlarmin yani sira
Tiirkiye’nin deprem gecmisinden bilinen 7999, Erzincan, Van, Marmara'nin da anahtar
kelimelerde yerini almasi s6z konusudur. Gergeklestigi an itibariyla toplumsal bir krize
doniisen séz konusu biiyiikk depremlerin lisansiistii ¢aligmalarda yer almasi sosyal bilim

bilgisinin toplumdan muaf olmadigini gosterebilmektedir.

Sekil 2. Sosyal Bilim Tezlerinin Anahtar Kelimelerinden Kelime Bulutu
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Tablo 4’te bagliginda hem afet hem de depremi ayni anda barindiran sosyal bilim tezleri
paylasilmaktadir. Toplam 11 tezin 2 tanesi erisilebilir degildir. Tarama sosyal bilim {izerinden
degil de tezlerin tamami lizerinden yapildiginda 25 tez siralamaya girmektedir. Yani deprem ve
afeti ayn1 anda basliginda bulunduran 25 tezin 11’1 sosyal bilim tezidir. Bu durum depremlerin

afete doniismesi halinde sosyal bilimlerin ilgisinin orada yogunlastigini gdstermektedir. Ote
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yandan yasadigi biiyiik depremlerin hemen hepsi afete donmiis bir iilkede lisansiistii
caligsmalarin sadece 25 tanesinin bu konuyu birlikte ele almas1 akademik {iretimin konu olarak

yonlendirildigine dair soru isaretleri igermektedir.

Tablo 4. Bashiginda Ayn1 Anda “Afet” ve “Deprem” Iceren Sosyal Bilim Tezleri

Yil Tez Adi (Orijinal/Ceviri) Tez Tiirii | ilk Alan [ ikinci Alan | Ugiincii Alan Anahtar Kelimeler
Afet, Afet Lojistigi, Afet
Afet lojistiginde Tirk Kizilayinin rolii: Deprem felaketleri | Yiiksek Yonetimi, Afet ve Acil Durum
2023 drnegi Lisans isletme - - Yonetimi, Tiirk Kizilayt
Dogal afet sigorta tiirii olarak zorunlu deprem sigortasmin | Yiiksek Deprem, Dogal Afet, Sigorta,
2021 toplumdaki farkindahg: Istanbul émegi Lisans Sigortacilik - - Farkindalik, Alg, Konut
Dini Tutum, On Yargt,
Biyolojik afet (COVID-19) ve dogal afet (deprem) Gruplararasi Tehdit Kuramy,
zamaninda gruplararasi tehdit algisi ve dini tutumun Yiiksek COVID-19, Deprem, Suriyeli
2021 Surivelilere iliskin 6n vargidaki roli Lisans Din - - Siginmaci, Elazig.
Afet Bilinci Algist, Deprem
Simf 6gretmeni adaylarinin afet bilinci algisi ve deprem Yiiksek Egitim ve Bilgisi, Smif Ogretmeni
2020 bilgi diizeyi Lisans Ogretim - - Adaylan.
Afet Siireci, Deprem,
Kamu Diizensizlik, Kaos Teorisi,
2020 | Afet siirecinin kaos teorisi ile agiklanmasi: Deprem 6rnegi | Doktora Y énetimi - - Toplumsal Sistem Dinamigi
Dogal Afet, Dogal Afet Direnci,
Tirkiye'de dogal afet direnci: 6 gubat 2017 Ayvacik- Yiiksek Miihendislik | ilk ve Acil |Afetzede, Yiiz Yiize Anket
2019 Giilpmar deprem drnegi Lisans | Halk Saghg1 [ Bilimleri Yardim Teknigi, Denek

Giimiighane, b-degeri, Dc-degeri,
Yillik Olasilik, Tekrarlama

Giimiishane ve civarinin afet gegmisi ve gelecek deprem | Yiiksek Jeofizik Kamu Periyodu, Z-degeri, Deprem
2019 potansiyeli iizerine istatistiksel bir calisma Lisans | Miithendisligi [ Yonetimi - Potansiyeli
Afet egitim merkezinde simiilasyon yontemi kullamlarak
verilen afet ve deprem egitimlerinin ortaokul 6grencileri | Yiiksek Egitim ve Kamu Afet, Deprem, Similasyon,
2019 iizerindeki etkisinin incelenmesi Lisans Ogretim Yonetimi g Ortaokul Ogrencileri
Dogal Afet, Deprem, Lojistik,
Olast bir deprem sonrasinda uygulanacak afet planlanimn | Yiiksek Kamu Acil Eylem Planlari, Analitik
2008 etkinlik analizi Lisans Y Gnetimi - - Hiyerarsi Prosesi (AHP)
Afet yonetimi kapsaminda deprem acisindan Japonya ve Kamu
2005 Tiirkiye drneklerinde kurumsal yapilanma Doktora Y dnetimi - - ERISILEBILIR DEGIL
Deprem sonrasi yerel hizmet sorunlarmin ¢ozilmest aract | Yiiksek Kamu
2004 | olarak Diizce ili afet yénetim planmin degerlendirilmesi Lisans Y énetimi = = ERISILEBILIR DEGIL

Tablo 5, alan yazin liggeninin iki basligina odaklanmakta, deprem ve travmay1 ayni anda
basliginda bulunduran sosyal bilim tezlerine deginmektedir. Buradaki 3 tezin biri erisilebilir

degildir. Depremin travmayla iliskilendirilecegi lisansiistii ¢aligmalarin artirilmasi ihtiyacindan

bahsedilebilir.

Tablo 5. Bashiginda Ayn1 Anda “Deprem” ve “Travma” Iceren Sosyal Bilim Tezleri

ANAHTAR
YIL TEZ ADI TURU KONU KELIMELER
Sosyal Bilgiler, Ogretmen
2023 Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin deprem | Yiiksek | Egitim ve Adaylari, Travma,
sonrasi travma diizeylerinin belirlenmesi Lisans Ogretim Deprem.
Deprem travmasinin kronik psikolojik etkileri: Deprem, TSSB,
Diizce Depremi'nden 14 yil sonra travma depresyon, depremin uzun
2014 sonrast stres ve depresyon belirtilerinin | Yiiksek donem etkileri, korku ve
yaygimligi ve iligkili risk faktorleri Lisans Psikoloji kacinma
Deprem travmast yasamis yetiskinlerde
2002 travma sonrasi stres bozuklugu ile savunma | Yiiksek
mekanizmalarmin iligkisi Lisans Psikoloji Erisilebilir Degil
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Tablo 6 ise alan yazin ii¢ggeninin diger énemli kavrami afet ile travmay1 ayni anda
basliginda igeren sosyal bilim tezlerinin bilgisini igermektedir. Benzer sekilde bu afetin de
travmayla yakinen iliskili oldugunu aktaran alan yazin geregi, afet ve travmay1 sosyal bilim

catisinda birlikte ele alan lisansiistii birikimin artmasi1 énemsenmektedir.

Tablo VI. Bashginda Aym Anda “Afet” ve “Travma” iceren Sosyal Bilim Tezleri

ANAHTAR

YIL TEZ ADI TURU KONU KELIMELER
1999 Marmara Depremi yasayan yetigkinlerde
“mahalle afet goniilliisii” olmanin psikolojik

2005 stres diizeyine ve travma sonrasi gelisime | Yiiksek Deprem, Gelisim, Basa
etkileri Lisans Psikoloji ¢ikma, Goniilliiliik, Stres
Cocuk merkezli afet yonetiminde acil yardim _

2020 miidahale personellerinin  travma  bilgi| Yiksek | Ilk ve Acil | Afet, Cocuk Travma, 112
diizeyleri Lisans Yardim Acil Saglik Hizmetleri

Sonug ve Degerlendirme

Depremi bagliklarini konu edinen lisansiistii tezlerin incelendigi bu calismada sosyal
bilimin bilgi liretme bi¢ciminin toplumsal dayanaklarina ve kamusal bilgiye doniisme
stireclerine bakilmistir. Sayisal olarak, toplam tezler i¢indeki sosyal bilim alanindakilerin
digerlerine gore az oldugunu belirtilmelidir. Incelenen sosyal bilim tezlerinden bir kavramsal
tartisma ¢ikmadiginin da altini ¢izilmelidir. Sosyal teoriye katki saglayacak bir bilgi iiretim

stirecinin kurgusunu yeniden diisiinmeye dair ihtiyaca vurgu yapilmalidir.

Tez incelemesi yapilan veri tabanina tezlere dair girilen veriler iginde, YOK sistemine tez
aktarilirken belirtilen diger alanlar da incelenmistir. Ornegin Insaat Miihendisligi alaninda
yazilmis bir tezde diger alan olarak deprem miihendisligi, jeofizik miihendisligi girisleri
yapilmistir. Doga bilimlerindeki bu alanlar arasi dayamisma veya multidisipliner ¢aligma
pratigine sosyal bilim alaninda sik rastlanilamamigtir. Sosyal bilimlerin uzmanlagma siirecini
tamamlayip ortak alanda bulusma seklinde calisma bi¢imine erisebilmesi icin yapilmasi
gerekenlere dair bir akil yiiritmenin gerekliligini de vurgulanmalidir. Burada, birbiriyle iliskili
ve birbirini doguran/tamamlayan toplumsal olaylarin ayn1 anda ele alinmasi onerilebilir. Gerek
afet yonetiminde gerekse direng gelistirmede biitiinsel bir ag kurulabilmesi i¢in zeminlerin
ortaklastirilmast da bir diger oneri olabilir. Boylece etkin afet yonetiminde hangi verilere

ihtiya¢ duyulabilecegine dair toplumsal hazirlik sosyal bilim ¢atis1 altinda yapilabilir.

Kamu yonetimi alanindan tezlerin sayica digerlerinden fazla oldugu verisi gz 6niinde
bulunduruldugunda depremin yonetimine dogru lisansiistii tezlerde bir egilimden s6z edilebilir.

Fakat sosyal bilimin bilgi iiretme bi¢iminin politik ve yerel zemini olup olmamasinin da
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tartismaya ac¢ilmasina bir agilim yapilmasi gereklidir. Zira herhangi bir kamusal mesele politik

ve yerel zeminden bagimsiz ele alindiginda odagini kaybedebilir.

Sosyal bilimin i¢inde deprem bashiginin yer almasina dair ¢ikarimlarin ardindan
degerlendirmeye bir sosyal hizmet penceresi agmak da 6nemlidir. 6 Subat ve ard1 depremlerle
giindeme gelen psikososyal destegin/hizmetin dnemli bir ayagi olan sosyal hizmet alaninda
deprem basligiyla hazirlanan tezlerin sistematik bir tartismanin yapilamayacagi kadar az oldugu
goriilmiistiir. Bu durum, sahanin 6nemli aktorlerinin, bilimsel bilgide smirh iiretim iginde
oldugunu gostermektedir. Hem yerel-politik bilginin yetersizligi s6z konusu oldugunda akilda
bir soru olugsmaktadir: Sosyal hizmet arka planiyla sahaya ¢ikan psikososyal destek ekibinin
sahada yerel siireci nasil yliriiteceklerine dair bilgi hangi literatiirden elde edilmektedir?
Denilebilir ki sahanin yol haritasini kapsayici hale getirmek i¢in lisanstistii calismalarda sosyal
hizmet emeginin artmas1 gerekmektedir. Iliskili bir sekilde, sosyal hizmetin de i¢inde oldugu
travma ¢aligmalarina deginmek onemlidir. Sosyal hizmet alaninda ulasilan 3 deprem baslikli
tezde, travma tartigsmasinin yeterli olmamasi, travmayi ¢alismaya ehil olan kimdir ve ruh saghigi

calisani olmay1 bir ¢at1 altinda toplamak miimkiin miidiir sorularini1 giindeme tagimastir.

Calismanin li¢ dnemli sorusunun cevaplarinin arandigi bu arastirmada sosyal bilimlerin
calisma alanimi akademinin standart ¢alisma ¢izgisinden ¢ikarip diger alanlar1 goren bir yere
tasimasi gerekliligi ortaya koyulmak istenmistir. Depremler, sosyal yapidan etkilenmektedir,
dolayisiyla sosyal yap1 ve doku deprem Oncesinde bilinmesi, iizerinde ¢alisilmasi gereken
onemli bir konudur. Sosyal bilim bilgisi, afete donligmiis depremlerin hem nasil etkin
yonetilebilcegini, hem olusabilecek travmaya yonelik terapi siireglerinin nasil kurgulanacagini,
hem tiim bilesenleri géz 6niinde bulunduran bir psikososyal destegin nasil temin ve koordine
edilecegini saglayabilir. Buradaki bilgi birikiminin artmas1 énemlidir. Sayet bu bilgi birikimi
artirtlir ve birbiriyle iliskili alanlar bir arada ¢aligabilirse, biitiinsel aglar kurulabilir. Herhangi
bir isin yonetimi ve kontrolii, o isin yiiriitiilecegi sahadan muaf kalamaz, sahay1 bilmenin
yollarindan biri de oraya dair lisansiistii birikimin artmasindan ge¢mektedir. Depremin,
Tiirkiye’nin en 6nemli toplumsal ve yikici sorunlarindan birine déniismesine engel olamayan
teknik bilgiyi reddeden kamusal politikalarin aksine sosyal bilimin kendini bu alandaki

toplumsal her agsamaya detayli bir sekilde dahil etmesine ihtiyag vardir.
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Hakem Degerlendirmesi: Dig Bagimsiz

Yazar Katkisi: Arastirmacilar tarafindan esit oranda katki saglanmigtir.

Destek ve Tesekkiir Beyani: Calisma icin destek alinmamustir.

Etik Onay: Bu ¢alismanin gergeklestirilmesinde insan katilimcilardan veri toplanmadigi igin etik kurul iznine
gerek duyulmamustir.

Cikar Catismasi Beyani: Calisma ile ilgili herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar ¢atigmast bulunmamaktadir.
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