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ABBASILER'DE SPORTIF FAALIYETLER VE EGLENCE
KULTURU

Sport Activities And Entertainment Culture In Abbasids
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Toplumlarin yasamlarinda, ¢evresel faktorler, inanglar, hayattan beklentiler ve zevklere gore ortaya
cikip sekillenen eglence kiiltiirdi, insanoglunun vazgecilmezleri arasindadir. Bedeni, zekayi, bazen de ruhu
gelistirmeye yonelik her tiirlii fiiliyat spor ya da eglence olarak nitelendirilir. Iste Abbasiler de bugiin her biri
birer spor dali olarak kabul edilen at yarisi, aticilik, ¢gevgan, giires, satrang, tavla, dama, ok atma, mizrak atma
ile siir gibi eglence dallarini giindelik hayatlarmin vazgegilmez bir parcasi olarak goriip yasamislardir.
Bulunduklar1 cografyadaki eglence kiiltiirlerini gerek ge¢cmisten miras aldiklari, gerekse etkilesime girdikleri
topluluklar sayesinde her gegen giin zenginlestirerek eglence ihtiyaglarini karsilamiglardir. Toplu sekilde icra
edilen bu eglenceler, hem toplumdaki dinamizmi saglama hususunda hem de savaglar éncesi birer talim ve
antrenman Ozelligi tasimasi bakimindan olduk¢a 6nemliydi. Devlet erkani tarafindan oldukga sevilen ve
desteklenen bu spor ve eglenceler toplum tarafindan da kabul gérmiis ve icra edilmislerdir. Oyle ki ilk
donemlerde ferasetle zekanin sergilendigi eglendirici kisa hikayelerin yerini kisa siirede birgok farkli
mekanda tertiplenen bu eglenceler almistir.

Anahtar Kelimler: Abbasiler, spor, eglence, kiiltiir.
ABSTRACT

Entertainment culture that came up and took shape according to pleasures, life expectations, believes
and environmental factors is among the indispensables of life of the societies. All avctivities intending to
improve body, mind and sometimes soul can be categorized as sport or entertainment. Abbasids saw
entertainment branches, nowadays they are types of sport, such as horse race, shooting, ¢evgan -a kind of
polo- wrestling, chess, checkers, arrow, spear throwing and poem indispensable part of daily life. They
provided entertainment necessities by inheriting from old generations, taking entertainment culture from
geographical environment and enriched it day by day thanks to the societies they have relationship. These
entertainments were very important because they were like a war rehearsal and they provided a dynamism for
the society. These entertainments and sport activities were loved and supported by state officials as well as
the society. They were such important activities that they replaced, in a short time, the entertaining anecdotes
which were the sign of wisdom and intelligence at the first years of the state.

Key Words: Abbasids, sport, entertainment, culture.

Giris

Bedensel giiciin yani sira, fiziki anlamda dayaniklilik, sirat ve c¢eviklik gibi unsurlari
biinyesinde barindiran spor; insanoglunun disaridaki tehlikelere karsi koyup kendini miidafaa etme,
giiclenme ve saldirma iggiidiisiine bagl olarak, en eski donemlerden itibaren kendisine toplumlar
arasinda yer edinmistir. Bu spor tiirleri icerisinde ilk ortaya cikan, aveilik oldu. ilk ¢aglardan
itibaren besinlerini avlayarak ya da toplayarak elde eden insanoglu, avlanma esnasinda gelistirdigi
taktik ve stratejilerini yasamin diger sathalarinda da uygulama firsatin1 yakaladi. Nitekim aveilik
sayesinde siiratli kogmak, ani taarruz ve geri ¢ekilmek gibi askeri taktiklerin 6grenilmesinin yani
sira, binicilik, ok atmak, kili¢ ve topuz kullanmak gibi bircok hususta hem daha ¢ok tecriibe
ediniliyor hem de av1 elde etme esnasinda dldiirme yetisi 6greniliyordu. Savas atlarmin se¢ilmesi,
bu atlarm siiratlerinin ve devamli kogsmaya tahammiillerinin 6grenilmesi; sthhatin devam ettirilmesi
ise avin sagladigi diger faydalardandi. Yasamin beraberinde getirdigi farkli anlayislar, zevkler ve
beklentilerin neticesinde insanoglu; oyun, eglence ve spor gibi farkli ugrasilara merak salarak
bunlar1 hayatin vazgecilmez birer unsuru haline getirdi. Abbasiler de tipki diger topluluklarda
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oldugu gibi, bazilarin1 atalarindan miras olarak aldiklari, bazilarim ise yabanci kiiltiirlerden
benimsedikleri birgok sporla ugrastilar. Abbasiler doneminde gergeklestirilen aktivitelerde; sporun
ve eglencenin yani sira, zihinsel egzersiz ve askeri egitim amaci da giidiilmekteydi. Her ne kadar
elimizde Abbasiler doneminde ne tiir yeni sporlarin yapildigina ve gerceklestirilen aktivitelerin
gelistirilmesine ve tanitilmasina dair pek fazla eser olmasa da mevcut bilgiler 1s181nda bu konuyu
irdelemeye gayret ettik. Ozellikle halifelerin bizzat katilmak suretiyle basmi ¢ektigi aveiligm yam
sira; savasgilik yetenegini gelistirerek bir nevi savasa hazirlik mahiyeti tagiyan at yariglari, aticilik
(okguluk), ¢evgan (polo), giires, kosu, satrang ve nerd gibi oyunlarm yani sira siir gibi toplumun
edebi yoniinii ortaya koyan faaliyetler bu donemde oldukca biiyiik bir 6neme sahipti.

1. SPOR
1.1. Giires

Abbasiler zamanina gelindiginde giires sporu kendisine olduk¢a Onemli bir yer edindi.
Halifelerin bu spor ile yakindan ilgilenmeleri ve sporculara tegvikte bulunmalari, hem giiresin
onemli bir meslek héline gelmesine hem de toplum igerisinde popiiler olmasina imkan sagladi.
Buna dair en giizel 6rneklerden biri Abbasi halifelerinden el-Mehdi b. el-Mansur’un (108-169)
giires miisabakalarinda hakemlik yapmasidir. El-Mehdi biitiin giires miisabakalarini bizzat
izlemekteydi. Taberi’nin rivayetine gore giresi olduk¢a seven halife el-Mehdi, adamlarindan
Abdullah b. Malik’e, birini gostererek o kisiyle giiresmesini istedi. Bunun iizerine olduk¢a ¢evik
biri olan Abdullah b. Malik, rakibini énce boynundan daha sonra da bacagindan yakalayip havaya
kaldirmak suretiyle yere atarak halifenin takdirini kazand1'.

Giires sporunu destekleyen ve kendisi de bizzat giresmekten zevk alan bir diger Abbasi
halifesi Muhammed el-Emin (193-198)'di. Yakisikli, uzun boylu ve beyaz tenli olarak tasvir edilen
halife el-Emin ayni zamanda da ¢ok cesurdu. Suyuti, halifenin vahsi bir aslan ile diielloya
giristigini ve onu elleriyle dldiirdiigiinii rivayet etmektedir’. Bununla ilgili olarak Mes’udi ise
Murucu’z-Zeheb adli eserinde Muhammed el-Emin'in yakigikli biri olmanin yani sira oldukga cesur
ve hirgm bir kisilige sahip oldugunu zikretmektedir. Mes'udi halife ile aslan arasinda yaganan
diielloyu bize soyle aktarmaktadir. Bagdat’in avcilari halifenin emriyle aslan avina ¢iktilar.
Avcilara Kus ve el-Kasr bolgeleri arasinda siyah bir aslanin gezdigi haberi ulaginca onlar derhal o
bolgeyi abluka altina alip tuzaklar kurarak aslani canli halde yakaladilar ve bir kafese kapattilar.
Ardindan onu biiylik bir deveye yiikleyerek halifenin huzuruna gétiirdiiler. EI-Emin, huzuruna
getirilen aslan1 goriince, adamlarina kafesin kapisini acarak oradan uzaklagmalarini emretti. Her ne
kadar oradakiler ya Emire’l —Mii’minin bu vahsi bir aslandir dikkatli olunuz diye bir takim telkin
ve tavsiyelerde bulundular ise de halife higbirine kulak asmadi. Ardindan kafesin kapilar1 agilarak
aslan serbest birakildi. Sarayda herkes aslamin saliverilmesinden korkup bir yanlara gizlenme
telasindayken halife sanki hi¢bir sey yokmus gibi gayet sakin bir sekilde tahtinda oturmus aslanin
hareketlerini izliyordu. Ta ki aslan halifeye dogru atilip onu pargalamaya yeltenince, el-Emin ¢evik
hareketler ile birkag el darbesi sonucu aslani 6ldiirdii. Tiim olanlar1 korkuyla izleyen saray halki ve
hizmetgiler hemen halifenin yanina geldiler. Hicbir sey olmamis gibi sakince yerinde oturan
halifenin, aslan ile girdigi bu miicadelede sadece el ve parmak kemikleri yerinden ¢ikmisti. Olup
biteni hayret ile izleyen avcilar, aslanin lesini disariya alip karnini yardiklarinda, halifenin siddetli
darbesi sonucu safra kesesinin karacigerden kopup ayrildigini gordiiler. Giires miisabakalarma
biiyitkk bir énem veren ve donemindeki giirescileri destekleyen bir diger Halife ise el-Mutad
Billah’d1 (279-289). Kendisi de ayn1 zamanda oldukga iyi bir giires¢i olan halife el-Mutad Billah
giiclii insanlarla ve hayvanlarla siirekli antrenman yapmaktan zevk aliyordu’.

U Ebu Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Tdrihu't-Taberi “Tarihu’l Umem ve’l Miilik” (thk. Muhammed Ebii’l Fazl
Ibrahim-Muhammed Ali Baydoun), c. VIII, Beyrut, 1962, s. 174.

Taberi, Tarih, c. VIIL, s. 174.

2 Abdurrrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed es-Siiyiiti (911/1505); Tarihu’l-Hulefa (thk. Muhammed Muhyiddin
Abdiilcebbar), Misir, 1952, s. 297.

3 Ali b. Hiiseyin el-Mes*0di, Miiriicu z-Zeheb ve Me’adinii’l-Cevher fi't-Tarih, (thk. Said Muhammed el-Ham), Beyrut,
1997, c. 111, s. 403.
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Biitiin sporcular ile 6zel olarak ilgilenen ve onlari siirekli taltif ederek spor yapmaya tesvik
eden Halife el-Mustekfi Billah (333-334), giires ve yiizme sporlarma olduk¢a merakli birisiydi.
Halifenin, ozellikle Bagdatli genclerin giires sporuna yonelmelerinde ve sevmelerinde biiyiik
katkis1 oldugu zikredilmektedir®. Giires miisabakalar1 Bagdat’mn her semtinde yayilarak biiyiik bir
ilgi ve begeni goriiyordu. Ibnu’l-Cevzi, bununla ilgili olarak soyle demektedir; Mu'izii'd-Devle
biliyiik giires miisabakalar1 diizenleyerek kendisi de bizzat bunlar1 izliyordu. Miisabakalar
sonucunda galip gelen sporcular ise ¢esitli hediyeler ile odiillendiriliyordu. Oyle ki giires
miisabakalarimin diizenlenmesi amaciyla 6nceden tahsis edilmis olan meydanin tam ortasma kuru
bir agag dikiliyordu. Dallari, ipekten dokunmus farkli renkte ve desende birgok kumasla donatilan,
kokiine ise i¢i para dolu kiigiik keseler birakilan bu kuru agag, miisabakalar sonucu galip gelen
sporcular i¢in hazirlaniyordu. Biitiin halk &diiller i¢in yarigabiliyordu. Seyirciler miisabakalar
baslamadan once davul ve zurnalar esliginde meydanin etrafinda toplanarak, Mu'izii'd-Devle ile
birlikte miisabakalar1 heyecan ve cosku icerisinde izliyorlardi. Sporcular, kiyasiya bir miicadele
icerisinde gecen bu miisabakalar esnasinda, bazen gozlerini, bazen de hayatlarini
kaybedebiliyorlard:’.

1.2. Yiizme

Halifeler veya devlet erkdmi tarafindan tertiplenen spor soélenlerinde ragbet goren bir diger
brans yiizme sporuydu. Oyle ki bu senlikler esnasinda gencler iistiinde atesin yandig1 ve atesin
istinde de yemek pisirilen bir sehpayr el istiinde tasiyarak ve dik tutmak suretiyle
yiizebilmekteydiler. Nihayet bu yiiziiciiler su icerisinde yemek yedikten sonra sarayin oniinden
disar1 ¢ikmaktaydilar®. Bu donemin yiiziiciileri Abbasilerin en énemli ihrag iiriinleri arasmnda yer
alan inci ¢ikartilmasinda olduk¢a mahirlerdi. Zira inci avciligi, beceri ve cesaret gerektiren bir
meslekti ve bu isle ugrasan dalgiglarin yetismesi i¢in biiylik miktarda para harcanirdi. Ayrica onlara
baliklar gibi nefes almalar1 i¢in kulaklarim kullanmalar1 6gretilirdi. Zaman zaman egitim -
esnasinda, bazi dalgiglarm kulaklar1 soguk alarak rahatsizlanir ve sivi akitmaya baglardi fakat sonra
onlar tedavi edilerek iyilestirilmekteydi. Miladi IV./X. asri basinda inci avcilarina dair su bilgiye
yer verilmektedir; “Dalgi¢lar ancak balik, hurma ve buna benzer seyler yerler. Kulaklarmin i¢ tarafi
nefesleri burun deliklerinden ¢ikacagina buradan disariya ¢iksin diye delinir. Dalma esnasinda
burun deliklerini sikistirmak i¢in, deniz kaplumbagalarimin sirtlarindan alinan ve ayni zamanda
tarak imalatinda kullanilan sert bir madde veya boynuzdan yapilmis genisce, bir ok ucuna benzer
bir sey takilir. Kulaklara ise yaglanmis pamuk tikilir. Asagida su i¢inde bu yagdan biraz sikilirsa
parildar. Ayak ve baldirlar1 deniz hayvanlari 1sirmasin diye, siyaha boyanir. Ciinkii bu hayvanlar
siyahtan kacarlar. Su altinda dalgiclar birbirlerini duysunlar diye kopek gibi bagmrirlar””.
Dalgiglarin inci avi sirasinda yasadiklaria dair verilen bir baska ornekte ise; “Inci avcilari elleri
serbest olmak {izere deriden birer cuval igine girip bellerinde bir iple deniz dibine inerler.
Istiridyeleri kum ve toprakla beraber cuval icinde koyarlar. Bazen de deniz canavarlarmnin
hiicumuna ugrarlar. Boyle durumlarda sirke sigratarak onlar1 korkuturlar. Cuval dolunca ipi
cekmek suretiyle yukaridakilere isaret verirler ve yukariya c¢ikarilirlar. Bazen ise inci avcilari
denizde telef olurlardr” bilgisine yer verilmektedir ®.

1.3. At Yans1

Toplumun cesitli tabakalar1 arasinda farkli olmakla birlikte Arap toplumunun en 6nemli
eglencelerinden biri at yarislartydi. Ayetlerde’ ve hadislerde at yetistirmenin &vgiiye deger bir
eylem olarak adlandirilmas1 ve savas ganimetleri arasinda pay edilmesi bu hayvanlara ayr1 bir
deger kazandirmistir. Ayrica kendisinin de ata bindigi bilinen Hz. Peygamber’in "ii¢ oyunda

4 Suyuti, a.g.e, s. 368.

5 Adam Mez, Onuncu Yiizyilda Islam Medeniyeti-Islam Ronesanst, (trc. Salih Saban), Istanbul, 2000, s. 455.

¢ Mez, a.g.e,s. 455.

7 Mez, a.g.e, s. 501; Abdulhalik Bakir, Ortacag Islam Diinyasinda Tas ve Toprak, Ma mulleri Sanayi, Ankara, 2001, s.
114.

8 Mez, a.g.e, s. 502.

%At ile ilgili Kuran-1 Kerim ayetleri igin bkz; Ali imran 3; Enfal 60; Nahl 8, Sad, 31-33; Hasr 6.
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melekler hazir bulunurlar; kocanin karisi ile oynadiginda, at kosularinda ve atig yarigmalarinda"
hadisi bu durumu daha da giiglendirmektedir. Ancak kosu sporu icin fakihler, para igin
yapilmamasi sartin1 kosmuslardir'®. Gerek savas ve barista gordiigii yiiksek hizmet ve islevden,
gerekse dini ve milli yonden hakkinda sdylenen 6vgii dolu sozlerden dolayi at, hayvanlar arasinda
adeta “sultan” olarak &ne ¢ikmus bir hayvandir''. Daha iyi ata sahip olma ve toplum i¢inde bu
sayede itibar kazanma arzusu at yetistirenler arasinda rekabet¢i bir tutum sergilenmesine neden
olmustur. Ath birliklerin savag meydanlarinda daha hizli manevra kabiliyetine sahip olmalar1 ve bu
sayede daha basarili olmalar1 ise bu canlilarin kiymetini artiran bir diger 6nemli faktordii.
Islamiyet'in ilk yillarinda Arabistan’da pek bilinmeyen atin énemi Emeviler déneminde iyice
artmis ve Hisam b. Abdiilmelik ilk defa yaris atlar1 besleyerek olaya farkli bir boyut kazandiran
halife olmustur. Hisam b. Abdiilmelik zamaninda daha dnce benzerine rastlanilmayan bir yarisa
kendisi ve memurlarinin atlarindan dért bin civarinda at istirak etmistir'>. Ancak insandan sonra
yaratilmiglarm en sereflisi olarak kabul edilmis olan atlarm asil biiylik iglevi Abbasiler doneminde
Tirklerden olusan siivari birliklerinin kurulmasiyla baglamigs ve bu canlilarin 6nemi gittikge
artmustir. Bu dénemde hipoloji (at yetistirme egitimi), at yetistiriciligi, at irklar1 ve bu irklara ait
cesitli tiirleri, yaris egitimi, at yarisi, nal bakimi ve at biniciligi konularinda bilgi iceren ¢ok genis
kapsamli edebi eserler olustu. Islaim diinyasinda at ve at¢ilifa dair eserler, at hastaliklar1 ve
tedavilerine dair baytarnameler ile atgilik, binicilik, ok¢uluk gibi konular1 igeren fiirGisiyyeler
kaleme alinmustir. Abbasiler doneminden itibaren yazilmaya baslanmig baytarname ve fiirGisiyyeler
de" genelde antik dillerden Arapgaya ¢evrilmis eserlerden faydalanilmustir. Ozellikle Aristo’ya ait
oldugu kabul edilen Baytarnime’den esinlenerek, islam diinyasinda baytarhkla ilgili ilk telif eser;
Ibni Ahi Hizam el-Hutteli’ye ait Kitabiil-hayl ve’l-baytara olmustur. Bu eser daha sonra bir¢ok defa
terciime ve serh edilmistir'*. Gerek diizyazi gerek siirde baska hi¢bir hayvan tiirii dénemin
yazarlarinda bu derece yazma istegini uyandirmamstir’.

Ozellikle Abbasiler dénemi bir anlamda hayvan géciiniin yasandig1 veya bir diger ifade ile
canl1 hayvan ticaretinin en yogun yapildig1 evre olmustur'®. Eski dénemlerden itibaren baz1 egzotik
hayvanlar ve kuslar bir bolgeden baska bolgelere aktarilmaktaydi. Farkli amaglarla da olsa yine bu
cercevede ticareti yapilan hayvanlar arasinda iyi cins develer'” ve soy develerin'® yani sira dénemin
miihim bir tasima ve binek araci olan at dnemli bir yer isgal etmekteydi.”. Ozellikle de Kizildeniz
havzasindan gerek Akdeniz, gerekse Hindistan bdlgelerine ihrac edilen Iran ve Berberi cinslerinin
birlesiminden dogmus olan “Arap at1” ad1 verilen Suriye cinsi atlar énemli bir yere sahipti’. Atlar
bir¢ok yerde yetistiriliyordu ancak Araplar ile Acemlerin bu hususta kendi anane ve secereleri

10 Mez, a.g.e, s. 453.

1 Muhittin Eliagik; Tayyarzade Ahmed Ata’nin Bir Baytarnime Terciimesi, Mavi Atlas GSU Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
Giiz 2013, S. 1, s. 14.

12 Hasan Tbrahim Hasan, Siyasi Kiiltiirel, Sosyal, Islam Tarihi, (gev. Ismail Yigit) Istanbul, 1988, c. 2, s. 276.

B3Atlarin hastalik ve tedavilerine dair konular genellikle baytarname; atgilik, binicilik, okguluk, silahsorluk gibi konulara
ait eserler ise kitabu’l-hayl, kitabul-fiirGisiyye, hayl-name, feresname, esb-name gibi adlar altinda kaleme almmustir. Evcil
hayvanlarin hastalik ve tedavileri lizerine yazilmis tibbi kitaplarin genel adi baytarndme olup, biiyiik bir kismt Arapca
eserlere dayanan bu eserlerde genellikle atcilik ve atlarin hastalik ve tedavileri ile ilgili konular iglenmis, diger evcil
hayvanlara hi¢ temas edilmemis veya eserlerin sonunda sadece bir boliim ayrilmistir. Bkz; Mesut SEN; “Baytarnameler”,
Tiirk Kiilttirlinde At ve Cagdas Atgilik 1995, 5.177.

4 Muhittin Eliacik; Tarihgi AtA’nin Atcilik le Ilgili Eseri: Tuhfetii’]-Farisin Fi-Ahvali Huy(li’l-Miicahidin, Turkish
Studies, Sa. 8/7, Ankara 2013, sf. 151.

15 Muhammad Manazir Ahsan; Abbasiler Déneminde Sosyal Hayat "Ev icinde Ve Acik Havada Oynanan Oyunlar",
(Cev. Mehmet Emin SEN), Tarih Okulu, Ocak - Nisan 2012, Sa. XII, s. 236.

16 Nihal Sahin Utku, Kizildeniz’de Denizcilik, Ticdret ve Yerlesim (VII. — XI Yiizyillar), Doktora Tezi, Istanbul, 2005, s.
475.

17V, Minorsky, Hudiidii’l-Alem Mine’l-Mesrik Ile’l-Magrib (trc. A. Duman - M. Agarr), istanbul, 2008, s. 107.

18 Nasir-1 Hiisrev, Seferndme, (trc. Abdiilvehhab Tarzi), Istanbul, 1994, s. 100.

19 Utku, a.g.e, s. 475-476. Ayrica bkz; K. Ozergin, Ipek Yolu, Istanbul, 1985, s. 16; Nebi Bozkurt, “Ipek Yolu”, DI4, c.
XXIL, s. 369.

20 Andre Miguel, Islam ve Medeniyeti-Dogustan Giiniimiize, (trc. Ahmet Fidan- Hasan Mentes), Ankara, 1991, c. I, s.
170-171.
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oldugundan digerlerine oranla bunlar daha c¢ok tercih ediliyordu. Safkan atlar Bagdat’a
Arabistan’dan, Obiirleri ise umumiyetle Musul’dan geliyordu. Hindistan ile Arabistan arasinda
mevcut ve biiyiik ehemmiyete haiz olan at ticaretinden; iki memleket arasindaki en kibar ticaret
olarak bahsedilmektedir®'. Giiney Hindistan’da her at 100 mark giimiis mukabilinde satilryordu.
Hindistan'a her sene 5000 at ithal ediyor fakat bir sene sonra bunlardan ancak 300’ hayatta
kaliyordu. Zira Hindistan’daki iklim sartlar1 atlar i¢in uygun degildi. Bu yiizden de onlarin bu
cografyada yetistirilmeleri olduk¢a zor oluyordu. Ozel gemilerle Hindistan’a gonderilen atlara;
siitlag, etle pisirilen piring ve buna benzer yiyecekler veriliyordu®.

At yaris1 veya bir diger ifade ile sibak el-hayl veya icra el-hayl, halifeler, prensler ile gesitli
smiftan insanlar i¢in eglencenin ana konularmdan birini olusturmaktaydi. Bagdat, Samarra, Rakka
ve Semmasiye’deki biiyiik meydanlar 6zellikle at yarislari i¢in dizayn edilmislerdi. Bir nevi savag
oncesi antrenman olarak goriilen bu yarislarda talim yapilmaktaydi. Islamiyet'in kumar1 yasaklamis
olmasima ragmen; okculuk, yiiriiylis yarismasi ve at yarigi etkinliklerinde ise bahis oyununa izin
vardi. At yarigi ddiillerini bizzat halifeler, saray esrafi, vezir veya toplumun ileri gelen kimseleri
verirlerdi. ‘Muhallil” veya ‘Dakhil’ denilen 6zel bir atin yarigsmaya sahibinin bahis oynamamasi
sartiyla katilmasina izin verilirdi; bu atin yaris1 kazanmasi halinde yatirilan parayi sahibinin alma
hakki vardi. Yarisa katilan atlarin sadece ayni kategoride, aynmi yasta, ayni soydan gelen, ayni
dereceye sahip ve ayni egitim kosullarma sahip olmasi zorunluydu. Bahse girilip para yatirilmamig
olmasi kosuluyla egitimli ve egitimsiz atlar arasinda yaris diizenlenebilirdi. Yaris alaninin uzunlugu
atlarin yasina gore belirlenmekteydi; Soyle ki: iki yasindaki atlar i¢in 40 ok menzili (yaklagik 7500
m.); li¢ yas i¢in 60 ok menzili (yaklagik 11.300 m.); dort yas i¢cin 100 ok menzili (yaklagik 8,800
m) mesafe belirlenmekteydi®.

Bu donemde iki sekilde yapilan at yariglari revagtaydi. Bunlar: Uzun mesafe yarisi ve
hipodrom yarisi. Bambudan bir sirik, yaris baslangi¢ ¢izgisinden uzak bir noktaya dikilir ve onu
alan at binicisine yarigmanin galibi goziiyle bakilirdi. Yaris sahasi 10 atin yarisabilecegi
geniglikteydi. Mizraklarla belirlenmis yerlerde atlarin yerlerini gosteren isaretlerden olusan
alanlarda sekiz at bulunabilirdi. Bu isaretler genellikle kumas parcasi veya nakigh giyim esyasi
veya giimiisten yapilan kiiciik ¢antadan olabilirdi. ilk sekiz atin yaris alaninda pist i¢in ayrilan
kisma girmesine izin verilirdi. Yarigsmada ilk yedi at binicileri 6diil alirken sekizinciye (sonuncu)
odiil verilmezdi, zaten pist alanina girebilmesine izin verilmesi yeterli 6diil olarak kabul edilirdi.
Yaris1 bitirme sirasina gore on ata 6zel isimler takilirdi. Birinci: Sabik (galip), ikinci: Mutabarriz,
(doviiscii, sampiyon) tiglincii: Mucalli, (sahibinin liziintiisiinii gideren ve basarisindan dolayi yarisa
katilan), dordiincii: Musalli (Sala’dan: Kuyrugun en son noktasi) oniindeki atin kuyruguna ¢ok
yaklagsmasindan dolayr bdyle isimlendirilir. Besinci: Musalli (Suluvv’dan: Teselli) sahibinin
endigelerini giderdigi ve onu keyiflendirdigi i¢in bdyle adlandirilmistir. Talibi besinci ati
‘rahatlatic1‘ (atif) olarak isimlendirmistir), altinci: Tali, (Takip eden. Sansh (Hazi) olarak ta bilinir).
yedinci: Murtah ( Memnun ), sekizinci: Mu’ammil (Umutlu), dokuzuncu: Latim (Yaris pistinden
cikarilan), hedefe ulasmak gayesiyle ¢abaladi ama basaramadi anlam yiiklenmistir. Onuncu:
Sukkayt, (Sessiz), sahibini utandirip yaris hakkinda konusamamasina sebep oldugu igin bdyle
adlandirilmistir. Seyirciler, sonuncu atin etrafini iple sarip arka tarafina elindeki kirbaci ata vuran
maymun oturturlardi; bdylelikle kazanan atlarm sahipleri cosku dolu sevingle karsilanip onur
ciibbesi giydirilirken sonuncu olan atin sahibi utandurilirdi®.

At kosularmin en fazla yapildig: ve talep gordiigii bolge Misir olmustur. Hicri 190/806 senesi
civarinda yapilan kosularda kazanan kaybedenin atin aliyordu. Yine hicri 242/856 senesinde tayin
edilen mutaassip vali, kosularin para i¢in yapilmasini yasak etti. Vali, Islam oncesi adetine uygun

2 Mez, a.g.e, s. 510.

2 Mez, a.g.e, s. 510. Ayrica bkz; Muhammed b. Abdullah Ibn Batfita; Ibn Batiita Seyahatnamesi, (¢ev. Miimin Cevik),
Istanbul, 1993, s. 176; Ubeydullah b. Abdullah Ibn Hurdazbih,; Kitabu’l-Mesalik ve’l-memalik, Leiden, 1967—Bagdat,
ts. (Tiirkge trc. Murat Agari, Yollar ve Ulkeler Kitabs, Istanbul, 2008.), s. 60.

2 Ahsan, a.g.m, s. 237.

2% Ahsan, a.g.m, s. 238-239.
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olarak hiikiimeti hesabina tutulan atlar1 da sattirdi ancak 249/863 senesinde at kosularina tekrar
baslanilmistir. Tolunoglu Humareveyh zamaninda at kosular1 halk senlikleri hiiviyetini tasiyordu.
Ihsidiler doneminde ise at yarislarma verilen kiymet artarak devam etmis ve damizlik aygirlar ile
hipodromlar hakkinda eserler kaleme alinmustir. Bu eserlerde her hipodrom ve Islam'dan énce ve
Islam sonrasi dénemde yapilan kosularda hangi atin nerede kosturulduguna dair bilgiler yer
almaktadir®.

Abbasilerin ilk donemlerinde at yariglar1 her siniftan insanlar i¢in ¢ok popiilerdi. Hatta
halifeler, prensler ve vezirler yarig ati beslemek hususunda birbirleriyle rekabet ediyorlardi. At
yaris1 organizasyonu genellikle finansal anlamda biiyiik bir maliyet gerektirdiginden, dairesel bir
yarig alaninda yapilan bu tiir yariglar halifelerin emri ile diizenlenmekteydi. Nitekim Cafer
Bermeki, Halife Harun Resid’in emriyle Rakka’da yarig organize etmis ve bu yarista vezirin ati
halifenin atin1 da gegerek birinci olmustur. Halife kendi atinin birinci, oglunun atmin ise ikinci
olmasi durumunda ¢ok memnun olurdu. Yarig diizenlemeden once atlar yaklasik iki ay siiren bir
kampa almirdi. Bu siiregte atlar arpa ile beslenerek hergiin Savt adi verilen dairesel bir alan
iizerinde antrenmana tabi tutulurdu. Atin fazla kilolar1 ‘iclal’ adi verilen ve atin istiine 1-2
battaniye Ortiip terlettirilmek suretiyle verdirilmeye ¢aligilirdi. Atlara yarisa girmeden Once yaris
alam mesafesinde kosu yaptirilir ve nefes durumuna bakilirds. Iyi bir atin karninin yiiksekte olmasi,
arka tarafinin ise kisa olmas1 gerekirdi. Ayrica 6n bacaklar1 uzun, arka bacaklari ise kisa olmaliydi.
Yine aniden hizlanabilme, soy veya toynaklarmin yukarisinda beyaz igaretlerin olmasi ve ‘dava’ir’
denilen yele piiskiillerinin farkli yonlere dogru ¢ikmasi gerekirdi*®.

Yariga katilmak isteyen binicilerden binicilik ve at yarigiyla ilgili tiim bilgi ve prensipleri
bilmeleri beklenirdi. Biniciler tarafindan uyulan esaslar; eyerinin saglamligi ve dizginin/yularin
muntazamhigi, diizglin olmasidir. At biniciligi egitimi i¢in 6zel bir zaman dilimi yoktu. Sabit ve
saglam bir binicilik, ata eyersiz binerek kazanilirdi, binici uyluklariyla at1 sikica kavrayip
sabitligini pekistirirdi. Binici yeterince deneyim sagladiktan sonra eyer kullanmaya baslardi.
Diizenli olarak kisa ve uzun mesafelerde at biniciligi sanatini ustasi olana kadar pratik yapmak
durumundaydi. Bu dénemde Tiirkler, at biniciliginin ustasi ve ok, yay ve diger silahlarla savagmada
en becerikli insanlar olarak kabul edilirdi*’. Tiirklerde atin yeri ve degeri sdyle ifade edilmektedir;
"Tiirk'iin silahi, at1, kosum takimlari ile ilgili her seyi yaninda bulunur. Tiirk hizla kosan at tizerinde
dort yana ok atar. Tirk, atim kendisi terbiye eder, yetistirir, adin1 sdyleyince ati onu takip eder.
Tirk'iin omriiniin yarisindan fazlasi atin iizerinde gecer, Tiirk hem g¢oban, hem veteriner, hem
siivari hem cengaverdir. Hulasa, bir Tiirk basl basma bir millettir?®.

1.4. Avahk

Insanlik tarihi kadar eski olan aveilik, giiniimiizde hala bir¢ok insanin ilgi alan1 icerisindedir®.
Islam &ncesi dénemde Araplar, 6zellikle avcilik ve at yarisi gibi bazi eglence gesitlerine ilgi
duyuyorlardi. Islamiyet'ten sonra da helal sayilan aktiviteler’® arasinda yer alan avcilik, Emevi
halifelerinden itibaren saray mensuplari tarafindan faydalar1 sebebi ile biiyiik ragbet gérmiistiir.
Zira avcilikla askerlerin siiratli kosmak, ani taarruz ve geri g¢ekilmek gibi askeri taktiklere
alistirilmasi, binicilige hazirlanmalari, yayla ok atmak, kili¢ ve topuzla vurmak konusunda idman
yapmalari, dldiirme ve kan dokmeye alistirilmalart amaglaniyordu. Atlarn secilmesi, siiratlerinin
ve devamli kogsmaya tahammiillerinin 6grenilmesi, avciligin bir spor ¢esidi olarak sthhati korumaya
ve hazma yardimci olmasi, av etinin diger etlerden daha faydali olmasi da avin sagladigi
yararlardandi. Cilinkii av etinin viicut azalarmi tahrikiyle viicudun tabi harareti yiikselmekte bu
sayede insanin harareti artmaktadir. Av hayvanlarimin siiratli bir sekilde u¢malar1 veya kogmalari

2 Mez, a.g.e, s. 454.

26 Ahsan, a.g.m, s. 240.

27 Ahsan, a.g.m, s. 240.

28 Eliagik, a.g.m, s. 151.

29 Ahmet Hamdi Furat,; Islam Hukukunda “Avcihik” (Fikih Kitaplarindaki Kitabu’s-Sayd Bahsinden Modern Avciliga
Bakis, Ekev Akademi Dergisi, Sa. 55, 2013, s. 226.

30 Kuran-1 Kerim ayetleri igin bkz; Maide 1, 2, 95, 96.

356



Abbasiler'de Sportif Faaliyetler ve Eglence Kiiltiirii.

nedeniyle bunlarin vurulmasi zor oldugu i¢in yiiksek siiratlere ulagabilen ok ya da bu hayvanlar
kadar hizli ugup kosabilen egitimli hayvanlar yardim ile avlanilmaktaydi. Halifeler av esnasinda
siirek kopeklerini kullanmak suretiyle avi takip ederlerdi. Altin tasmalar ve altin ziller takili olan
her av kopegi i¢in onlarin bakimindan sorumlu bir kéle tahsis edilmekteydi®'. Abbasi halifelerinden
ava en tutkun olani halife Mehdi, bir siirek avinda takip ettigi ceylanin pesinden giderken Slmiistiir.
Avcilik ile ilgili vakaniivisler tarafindan pek ¢ok metin birakildigi bilinmektedir. Sik sik ava
¢ikmasi ile bilinen Abbasi halifelerinden Harun Resid'in; aslan, kaplan, deve kusu ve yaban okiizii
gibi av hayvanlarinin bol oldugu Rakka'ya yerlestikten sonra av merakinin daha da arttig
kaydedilmektedir. Halifenin av partileri yiizlerce, hatta binlerce insani, atlari, develeri, av kuslarmi
bir araya getirirdi. Bir av partisi diizenlenmeye karar verildiginde, hiikiimdarin avci basi, seyislere,
rehberlere, avlar1 avcilara siirecek olanlara, okgulara, dogan ve diger av kuslarina bakan kusbazlara
hazirlanmalar1 i¢in emir verirdi. Halife ve her avda yaninda olan ailesine silahli askerler, aile
doktoru, Kuran okuyucular, katipler, astronomlar vs. eslik ederdi. Yiikk hayvanlarinin sirtina ¢adir,
hali ve degisik ara¢ gere¢ konarak, hayli kalabalik bir yiikle ava ¢ikiliyordu zira halifenin ¢6l
kamplar1 bile saraydaki liikksli aratmayacak diizeydeydi. Kesif ama¢h daha onceden gonderilmig
olan rehberler av hayvanlarmi bulduklarinda, ¢alinan davullar esliginde avi avciya siirerler, avcilar
da avi ¢embere alirlardi. Avci kuslar da kullamliyordu. Ozellikle siiliinler, su tavuklar1 ve
kekliklere karsi dogan, tavsanlara ise atmacalar salmirdi. Av kagamayacak halde sikistirildiginda
ise av kopekleri tutulur, halife ve yanindakiler avi avlamaya c¢aligsirlardi. Av tamamlanip kampa
geri doniildiigiinde, avlanan hayvanlar, halifenin mahiyetindeki hizmetliler tarafindan ateste
cevrilerek, halife ve konuklarmna ikram edilirdi**.

Av hayvanlar1 arasinda en kiymetlisi ve en kibarmi aslanlar teskil ediyordu ki o dénemlerde
Suriye'de oldugu gibi Firat ve Dicle kenarlarinda da aslana sikga rastlanilmaktaydi. Bazen baskente
(Bagdat) kadar yaklasmaktaydilar. 331/943 senesinde halife Muttaki sehre bagl bir yerlesim olan
Essemmasiyye'ye aslan avina gitmisti. Devlet erkdni aslanlarin bir yerde peyda oldugunu haber alir
almaz onu aramaya giderlerdi. Aslan avi hikdyeleri sohbetlerde en biiyiik kismu teskil etmekteydi.
Oyle ki birisi kayboldugu zaman, hemen onu aslanin yedigi akla gelirdi®. Ozellikle Harun Resid,
Ozel egitimli atlar ile ¢iktig1 aslan avina ayr1 bir ilgi duyuyordu. At iizerindeki avcilar, avi
kovalayip yorduktan sonra iizerine ya kili¢ ile saldirilir ya da okla vurulmak suretiyle 6ldiiriiliirdii.
Bu av partileriyle, memurlar, hizmetliler, avda kullanilan kdpek ve kuslar gibi hayvanlara bakanlar,
av malzemeleri ile ilgilenen saraya bagli zanaatkarlar, kimi av hayvanlarini ithal eden tacirler, av
malzemesi tireticileri, saticilari, rehber ve av siiriiciileri vb. olarak bir siirli insana is olanagi
yaratilmaktaydi. Harun'dan yaklagik yarim yiizyil sonra bu tiir hizmetlilerden birinin yillik geliri
500.000 dirheme ulasmusti. Buna ek olarak 6zellikle Harun Resid zamaninda iiriiniine hasar verilen
koyliilere ¢ok yiiksek tazminatlar verildigi géz Oniine alinirsa, av malzemeleri, avda kullanilan
hayvanlarin bakimi, av hayvanlarmin ithalati gibi giderlerin her yil milyonlarca dinara ulastig
ortaya ¢ikmaktadir. Avda kullanilan hayvanlarin alimi ve bakimi bile tek basma g¢ok yiiksek
bedellere ulasiyordu. Bu hayvanlardan bir kismi bagka hiikiimdarlarin ya da seckin kisilerin
armaganlar1 olarak gelmekteydi. Harun Resid'e, Bizans imparatoru bu sekilde bir diizine dogan ve
dort tazi gondermistir. Ermenistan'dan her yil alman verginin iginde otuz tane de dogan
bulunuyordu. Dogan, atmaca, kartal, pelerinli dogan, Tiirkistan, Yunanistan ve Hindistan'dan
getirtilen ¢akir dogan gibi av kuslar1 ¢ok pahaliydi. Bunlarin disinda &zellikle tek tip tiiyleri olan
baska av kuslar1 da gonderilmekteydi. Ornegin Harun Resid ve Sarlman arasindaki yakinhgin
tezahiirii olan hosgorii ortami, Fransa ile dogu topraklari arasinda yiiriitiilen ticari iligskilere de
olumlu bir sekilde yansidi. Sarlman déneminde Fransa ile Abbasi devleti arasinda gelisen dostluk
iligkileri, daha sonraki donemlerde de aynen siirdiiriilmiis ve Miladi 293/905 yilinda Sarlman’in
torunu kralice Biritta tarafindan, halife el-Muktefi Billah’a birgok kiymetli hediye gonderilmistir.

3! Hasan fbrahim, a.g.e, c. 2, s. 276. '
32 Andre Clot, Harun Resid ve Abbasiler Dénemi (¢ev. Nedim Demirtas), Istanbul, 2007, s. 258.
3 Mez, a.g.e, s. 455.
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Bu degerli hediyelerin arasinda aslanlara karsi koyabilecek giigte 10 tane biiyiik kopek, 7 tane sahin
ve 7 tane de kartal bulunuyordu®.

Giliniimiizde arka arkaya sirali atiglar yapabilme o0zelligine sahip otomatik av silahlari
sebebiyle hizli ugabilen veya kagabilen hayvanlar kolayca avlanabilmektedir. Eski donemlerde ise
yaygin olarak kullanilan tazi, sahin, kartal gibi egitilmis hayvanlar avciligin daha zevkli ve
eglenceli bir hale gelmesini saglamistir. Giiniimiizde her ne kadar bazi bolgelerde devam etse de
egitilmis hayvanlar ile avciligin yerini atesli silahlar veya bir bagka ifadeyle tiifekle avcilik almustir.
Buna karsilik kopeklerle avcilik halen devam etmekte fakat av kopekleri, eskiden avi yakalamak
icin kullanilirken, giiniimiizde avin yerini tespit (ferma) igin kullanilmaktadir **. Abbasiler
doneminde tazi veya kopekler ozellikle avda ¢ok kullaniliyordu. Biiyiik bir éneme sahip olan
avcilik, siirlerde adeta goklere cikarilmakta ve genellikle bu siirler av kopegini tasvir ve
methetmekteydi. Yemen tazilar1 hem ¢ok iinlii hem de ¢ok pahalilardi. Tilkileri inlerinden ¢ikartma
isi gelinciklerin goreviydi. Avda kullanilan hayvanlar arasinda ¢itaya benzeyen bir tiir yaban kedisi
olan "gepar" adli hayvan ¢ok 0zel bir yere sahipti. Ehillestirilmesi ¢ok zor, uzun ve zahmetli bir
0zen isteyen bu hayvana ancak zenginler sahip olabilirdi. Abbasi halifeleri resmi térenlerinde sikg¢a
bu hayvanlarla goriinmiislerdir. Ebu Nuvas basta olmak iizere bir¢ok Abbasi saray sairi bu
hayvandan &vgii ile bahsetmektedirler™.

1.5. Okguluk

Ortacagda biitiin devletler, savas silah1 olmasinin yani sira giinliik hayatin bir pargasi olan oka
ve okguluga 6zel bir 6nem vermis ve itibar etmislerdir. Bu itibar ile Abbasilerde Rami el-niigsab
olarak adlandirilan okguluk en popiiler aktivitelerden biriydi. Ozellikle at {izerinde yapilan ath
okculuk, askeri egitimin temel 6gelerinden ve egzersizlerinden biriydi. Zira Abbasi ordusunun en
etkili muharip giiciinii ok¢u smifi olusturuyordu. Abbasiler bu isi olduk¢a dnemsediklerinden bu
donemde {i¢ okguluk okulu ortaya ¢ikmis ve her okula donemin en linlii okgularinin isimleri (Ebu
Hasim el-Maverdi, Tahir el-Baki ve Ishak el-Rakki) verilmistir. At iizerinde hareket halindeyken
atis yapildiginda, yuvarlak, ince, ig seklinde (ucu sivri) olan hafif, sert ve gili¢lii etkisi olan ok tercih
edilirdi. Oklar birgok gesitte yapilip isimlendirilerek® u¢ kisimlarindan baslayip biraz asagisina
kadar inceltilir ve kiiglik disli bir ¢arkla diizlesmesi i¢in budanirdi. Miisabakalar iki sekilde
yapilirdi. Birincisi hedefe nisan almak, digeri ise uzun menzil atis1 yapmak suretiyle olurdu.
Okgulukta bahse girmeye izin verildigi i¢in halk bu spora biiyiik ilgi gosteriyordu. Gerek at sirtinda
gerekse yaya olsun, okculuk miisabakalari genelde sonbahar mevsiminde sabah veya aksam
saatlerinde yapilirdi. Yay kullanimimi ve goriis acgisii etkiledigi gerekgesiyle yagish ve riizgarh
havalarda yaris yapilmazdi. Ozellikle her yarismacinin yay ve ok'unun aym kalitede olmasina 6zen
gosterilirdi. Yarisa baslama sirasi kura ¢ekme yontemi ile olurdu ancak o6dil ileri gelen birisi
tarafindan verilecekse odiilii verecek kisi ilk baslayani secebilirdi. Abbasiler doneminde ok¢ulugun
yani sira popiiler olan bir diger aticilik sporu ise Rami bi’l-bunduk ad1 verilen ve giiniimiizdeki
Tatar yayma benzeyen bir tir aragla yapilmaktaydi. Bu yay genellikle Persler tarafindan
kullamlmaktaydi. Ancak Abbasilerin ilk donemlerinde bu silah1 kullanmaktaki maharetiyle {in
yapmis insanlar vardi. Bunlar iilkenin degisik yerlerine ziyaretler yapip buralardaki usta kisilerle
yariglar diizenlerlerdi. Halife Harun Resid’in hizmetinde bu okculardan bir grup bulunurdu ve spor
miisabakalari ile av yolculuklarinda kendisine refakat ederlerdi™®.

1.6. Giivercin Yarisi

Giivercinler 6zellikle en eski donemlerden itibaren haberlesmede en ¢ok kullanilan aracilardan
biriydi. Uzak mesafeler arasinda haberlesmeyi saglayabilmek adina giivercinler 6zel olarak

34 Hiiseyin Ali Misti; Ticdretii’l-"Irak fi’l-’Asri’l-’Abbdsi, iskenderiyye, 1982, s. 342.

3 C. Aval, Teknik Availik Bilgileri, Ankara, 1937, s. 227.

3 Andre Clot, a.g.e, s. 259.

37Ok gesitleri ile ilgili bkz; Unsal Yiicel, Tiirk Okculugu, Ankara, 1999, s. 288 vd; Murat Ozveri, Ok¢uluk, Istanbul,
2006, s. 132 vd.

3% Ahsan, a.g.m, s. 245-246.
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yetistirilmekte ve egitilmekteydiler. Ilk donemlerinden itibaren haberlesme agina biiyiik ihtimam
gosteren Abbasiler, bu kapsamda posta giivercinlerini 6zel olarak yetistirmislerdir. Abbasilerin
iiciincli halifesi Mehdi-Billah ise giivercinlerin egitilmesi ve yetistirilmesi iizerinde hassasiyetle
duranlarin basinda gelmekteydi®. Posta giivercinleri ile gonderilecek haber kagitlarindan iki niisha
yazilir ve bunlar iki saat arayla saliverilen iki ayr1 giivercin ile gonderilirdi. Giivercinlerin yolda
kaybolma ya da yirtici kuslar tarafindan avlanma ihtimaline kars1 boyle yapiliyordu. Olumsuz hava
kosullarinda giivercinler ugurulmaz, halifeye ait giivercinler ise dzel isaretler ile belli edilirlerdi®.
Bu giivercinler sayesinde Rakka ile Musul gibi sehirlerden Abbasilerin baskenti Bagdat'a veya
Vasit'a, Basra'ya, Kife'ye en kiiciik haber yirmi dért saat icinde ulasmaktaydi. istanbul-Basra,
Misir-Suriye ve Magrib sehirleri arasindaki haberlesme aginin da en Onemli araci olan bu
giivercinler i¢in dzel inis yerleri seklinde tanzim edilmis burglar yapilnstr*'.

Abbasiler doneminde giivercinlerin atlardan daha ucuz olmasi nedeni ile insanlarin kumar
tutkusunu tatmin etmek i¢in giivercinler uygun bir ara¢ olmustur. Her ne kadar giivercin ugurma
yariglar1 fakihler tarafindan hos goriilmese de, bazilar1 6zellikle savas donemlerinde hizli iletigimi
sagladig1 gerekgesiyle mesru oldugunu ifade etmislerdir. Giivercin yaristirma bilhassa Misir’da ve
biiyiik 6l¢iide miladi on birinci yiizyilin en sevilen eglencesi ve sporu arasindaydi®.

Halkin zamanla bu hususta olciiyii kacirmasi ve kendilerini asir1 kaptirmalari giivercin
yarislarini sosyal bir problem haline getirmistir. Devlet bazen bu dl¢iisiizliige kars sert tedbirlerde
bulundu. Yakimlarda ikamet eden kadinlarin mahremiyetini tehlikeye atabilecegi, giivercin
yetistirenlerin giliriiltii yapmalar1 ve tas firlatmalari, ¢atida oturmalari, halkin rahatsiz olmasi
gerekeeleriyle giivercin yuvalarmin tahrip edilmesi emredildi. Bagdat’ta ‘suke’t-tuyir’ denilen
markette en ¢ok satan iirlin giivercinlerdi. Bu markette geng bir giivercin 20 dinara ve giivercin
yumurtasi 5 dinara satilirdi. Giivercin meraklilari, her nasilsa, cinsi ve soyu hakkindaki bilgilerin
dikkatlice kaydedildigi seckin giivercinlere sahip olabilmek igin yiiksek meblagda iicret
odemislerdir®.

Soylular arasmndaki ¢ekismelere konu olan giivercin tutkusu kimi zaman saraydaki en st
mertebelere kadar sirayet edebiliyordu. Oyle ki halife Muizz, vezirinin giivercini kendi
giivercininden daha cabuk oldugu icin onu kiskaniyordi*. Soylu giivercinlerin fiyat1 Bagdat’taki
pazarda 500 dinara ulagmustir. Oyle ki giivercinlerin genis arazili bir miilk kadar verimli oldugu,
Bagdat ve Basra marketlerinde soylu geng erkek gilivercinlerin 20, disilerin 10 veya daha fazla,
yumurtalarmim ise 5 dinara ulagtigi belirtilmektedir. Aym sekilde Vasit sehrinden getirilen
giivercinler ¢ok yiiksek fiyatlara alict bulabiliyordu. Oyle ki buradan getirilen bir giivercin 30
dinara yavrusu 3 dinara ve yumurtas1 2 dinara satiliyordu®. Aym sekilde posta giivercinlerinin de
fiyati oldukga yiiksekti. Istanbul'dan getirilen posta giivercinleri Basra'da bin dinara alici
bulmaktaydi * . Olduk¢a kiymetli olan bu hayvanlar icin bazen halifeler yaptirimda
bulunabiliyorlardi. Zira Abbasi halifesi Nasir Lidinillah posta gilivercinlerini kullanma hususunda
kendi giivercinlerinin diginda her hangi bir kimsenin giivercin kullanmasini1 yasaklamigti. Ayrica
kendisine mensup olanlarm disinda ok atma sporunu yapmay1 da yasaklanusti*’.

Giivercin yaris1 miisabakasma halkin ilgisi yarisma diizenlenmeden odaklanirdi. Miisabaka
esnasinda oldukea biiyiik bir kalabalik sadece kuslarin yuvalarina doniiglerini izleyebilmek igin
yiiksek bir yerde toplanarak onlarin gelisini seyre dalarlardi. Bu miisabakalar esnasinda bahisler

3 Corci Zerydan, Islam Uygarliklar: Tarihi, Istanbul, 2004, C. 1, s. 303.

40 Ziya Kazict, Islam Medeniyeti ve Miiesseseleri Tarihi, Istanbul, 2009, s. 410.

4! fbrahim Harekat, "Berid", TDV, C. 5, Ankara, 2004, s. 500.

2 Mez, a.g.e, s. 454.

4 Ahsan, a.g.m, s. 241.

4 Mez, a.g.e, s. 454

4 Ahsan, a.g.m, s. 241.

46 Harekat, "Berid", DIA, C. 53, s. 500.

47 Ali b. Muhammed Ibnii’l Esir, (630/1232); el-Kdmil fi 't-Térih (trc. A. Agirakga-A. Ozaydin), c. XII, Istanbul, 1985, s.
395.
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oynanir ve istekler tatmin edilirdi. Ozellikle Abbasi halifelerinden Mehdi, Harun Resid, Vasik ve
Nasir bu spora ve eglenceye diiskiinliikleriyle bilinmektedir. Harun Resid’in giivercin yarisina olan
sevgisi bir hadis bilgininin at yaris1 ve okgulugun 6viildiigii bir hadise ‘hammam’ (giivercin)
kelimesini ilave ederek degistirmesine neden oldu. Halife kendisi i¢in hadis uyduruldugu iddialar
iizerine bu tiir miisabakalarda kullamlan giivercinlerin &ldiiriilmesini emretmistir*.

1.7. Satrang

Dénemin en 6nemli oyunlarindan ve favorilerinden bir digeri ise satrang * oyunuydu.
Baslangigta caiz goriilmeyen satranca karsi fakihler zaman iginde miisamahakar davranmaya
basladilar. Sehl ibni Ebi Sehl satrang oyunu ile ilgili (81. 404/1013) soyle demektedir; "Mal
ziyandan ve namaz ihmalden masunsa, o zaman satrang dostlar arasinda bir ahbaplik vesilesidir"’.
Abbasi halifeleri arasinda satranci ilk oynayan kisinin Harun Resid oldugu sdylenmektedir. Bu
oyuna oldukga ilgi duyan halife, bazi satrang oyuncularina nafaka tahsis ettirmistir. Harun Resid'in
oglu Me'mun da tipki babasi gibi satranca olaganiistli bir ilgi gdstermis ve siirekli “satrang zekayi
gelistirir” deyip bu konuda siirler yazmistir. Halife Harun Resid doneminde yasayan Hafiz el
Satranci, satrang oyuncusu olarak iin yapmist1 Hicri 300/912 yili civarinda, satrangta rakipsiz kral
olarak gosterilen Suli adindaki satran¢ oyuncusu, bu husustaki istidadi sayesinde saraya girme
imkani bulmustur. Abbasiler dénemindeki diger meshur satrang oyunculari ise Adli, Razi ve
Maverdi idi. Adli, uzun bir zaman boyunca satran¢ oyununda liderligi tek basmna elinde
bulundurmus ancak halife Miitevekkil’in de hazir bulunup izledigi bir oyunda Razi’ye yenilmisti®'.

Satrancin bir ¢esidi hicrl 3/9. asrin sonunda halife el-Mu'tedid'in sarayinda revagta idi. Adi
"uzuvlar oyunu" (cevarihiyye)’dur. Bu oyunda insanin alt1 hissi birbirine karsi kullaniliyordu.
Sabirli sabirli oturmak ve sessiz oynamak Araplarin tabiatina uygun degildi ve gergek Araplar
tarafindan da bdyle telakki edilmekteydi. Medinelilerin kanaatine gore satrang, bir araya geldikleri
zaman davar gibi birbirine bakan barbarlar i¢indir. Onlar, bu sebepten dolay1 bir mesgaleleri olsun
diye kendilerine satrang icat etmislerdir. Araplar igin satrangta oyuna eslik olarak ritmik miizik,
atasozleri, espri ve kaba sozler en mithim seylerdi. Halife el-Me'mun'un tahta gegmesinden sonra
Irak'i en iyi satrang oyuncalarini sarayma davet ettigi zaman huzurunda ¢ekingen davrandiklarini
goriince sabirsizlanarak "Satrang hiirmetle kabili telif degildir, aranizda konustugunuz gibi
konusun" yani satran¢ ve kibarlik bir arada iyi olmuyor normalde arkadaslariniz arasinda nasil
davraniyorsaniz burada da &yle olun diyerek oyuncular1 uyarmistir™>. Satrang oyuncular1 arasinda
stk sik yapilan yarigmalardan en iyi bilineni halife Me'mun’un da izledigi m. 819 yilinda
Horasan’da diizenlenen ve Cabir el-Kufi ile Ziryab el-Hattan arasinda gegen karsilagsmadir.
Abbasiler doneminde oldukg¢a popiiler olan satrang oyunu, cariye fiyatlarma dahi etki etmisti. Zira
tacirlerinin bilyiik bir kismu fiyatlarin yiikselmesi i¢in ellerindeki bazi cariye ve kolelere biiyiik bir
ozveriyle satrang Ogretiyorlardi. Ornegin halife Emin ve Me'mun’un cariyesi Arib, diger
basarilarmin yaninda satrangtaki ustaligindan dolay1 basarili cariye olarak taniniyordu®. Satrang
oyununa duyulan bu biiyiik ilgi 6zel bir egitim alan1 olusmasini saglayarak bu hususta eserlerin
kaleme alinmasina imkén sagladi. Satran¢ ve tavla hakkinda kitap yazan ilk sahsiyet "Kitab es-
Satrang ve Kitab el-nard ve-esbabuhu ve’l-la’b biha" adindaki eseri ile Adli olmustur. Adli'den
sonra dokuz ve onuncu yiizyillarda ise; Ebu Zeyd el-Belhi, Razi, Suli, Muhammed b. Ubeydullah,

48 Ahsan, a.g.m, s. 242.

4 Satrang Hindistan’da ortaya gikan bir oyun olup, Sissa adindaki bir prens tarafindan Baltit adl1 bir kral i¢in icat edildigi
sOylenir. Daha sonradan Hintlilerden Perslilere onlardan da Araplara ge¢mistir. Hindistan’da “ordunun dort iiyesi” filler,
atlar, savas arabalar1, piyade askerler anlamina gelen catur anga olarak bilinirdi (kral ve kralige ordu birlikleri arasinda
gosterilmezdi). Arap dilbilimcileri ve filozoflar1 Arapga veya Farscadan satrang yerine kullanilacak bir kelime tiiretmeyi
denediler. Damiri’ye gore bu kelime el-musatara (yariya bolmek) veya et-tastir (birlestirmek, bir araya toplamak)
kelimelerinden tiiretildi. Kitab Nuzhat es-Satrang adl1 kitabin yazar1 Hakim’e gore satrang, Farsca ses-reng (alt1 renk), alt1
tiir satrang unsuru, veya hes-reng (sekiz renk), satrang tahtasinin sekiz karesinden tiiremistir. Ahsan, a.g.m, s. 253.

0 Mez, a.g.e. s. 452-453.

5! Ahsan, a.g.m, s. 252.

2 Mez, a.g.e, s. 453.

33 Ahsan, a.g.m, s. 252-253.
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Ibn el-Uklidasi, Karis el-Muganni ve Ebu Yusuf el-Massisi bu konuda eser kaleme alan diger
miiellifler olmuslardir™. Satrang ile ilgili eserlerde oyuncunun oyun oynamaya hazir hale getiren
nitelikler ve oyun siiresince uyulmasi gereken kurallar hakkinda bilgiler verilmektedir. Bun gore
satrang oyuncusu zarif, iyi bir hafizaya sahip ve diiriist olmals, iyi egitilmis, davranislarinda dikkatli
ve hazircevap olmalidir. Ozellikle devlet erkiniyla veya halifeyle karsilastiklarinda ¢ok dikkatli
davranmak zorundaydilar. Ancak devlet adamlar1 oyun esnasinda oyunculardan dogal
davranmalarim isterlerdi. Bu husus ile ilgili yazilan eserlerde, oyuncularin saraydan biri ile
kargilastiklarinda oynanan oyun her ne olursa olsun (okculuk, avcilik, top oyunu, satrang) higbir
kusku duymaksizin esit haklara sahip olarak bir araya geldikleri ifade edilmektedir™.

1.8. Nerd (Tavla)

Satrangta galip gelen kisi bazen avantaj kazandigindan kendisine bir yemek 1smarlattirabilirdi.
Ancak, 30 tas ve 2 zarla on iki veya yirmi dort hane iizerinde oynanan ve bir tavla ¢esidi olan nerd
tam manasiyla bir kumardi. Sairler tarafindan ¢ogu zaman bu oyun kadere benzetilmistir. Bu
yiizden bu oyun dindar kimseler tarafindan kimanmistir. Bu oyun; esek kosulari, kopeklerle siirgiin
avl, kog ve horoz doviisleri ile beraber seytanin isi olarak vasiflandirilmaktaydi. Bu oyun sirf para
ile oynaniyordu ve bazi kimseler nerd oynamak sureti ile giinde 20 dinar kazanabiliyordu®®. Her ne
kadar tavla oynamanin haram olduguna dair ulema tarafindan goriis birligine varilmig olsa da bu
donemin gerek aristokrat gerekse avam tabakasi tarafindan sik sik oynanmustir. Bir tiir sans oyunu
olan tavla acgik¢a para i¢in yani kumar amagli oynanirdi. Halife Mutazid Billah ile Muhammed b.
Ahmed b. Hamdun’un arasinda oynanan oyunda Hamdun yetmis bin dirhem kaybetmistir. Yine
Halife Harun Resid ile ibrahim el-Mavsili arasinda gerceklesen oyun sonucunda halife bahis
sartlar1 geregince kiyafetlerini ¢ikarmaya zorlanmistir”’.

1.9. Cevgan (Savlecan)

Gecgmisi milattan onceki donemlere kadar uzanan, siklikla iran kékenli oldugu sdylenen ve
Asya kiiltiirinde yaygin olan, Abbasiler tarafindan da benimsenen ¢evgin ya da ¢dgen oyunu,
biiyiik bir meydanda, ¢evgan denen egri bash bir tiir ciritle, egitilmis atlar tizerinde oynanirdi.
Oyuncular, "¢evgan"la siiriilen "gly"u, yani deriden yapilan topu kendi kalelerine ¢evirmeye
caligirlardi. Tirkistan'da, Cin'de ve Bizans'ta da sevilen bu oyunun, Arap diinyasinda,
Karahanlilarda ve Selguklularda da oynandig1 bilinmektedir.”® Giiniimiizdeki Polo oyunun kaynagi
olan bu oyun, Ingilizlerin 19. yiizyilda Afganistan ve Hindistan'1 isgalinden sonra Tibet'ce "bolo"
sozciigiine benzer ismiyle Ingiltere'de yayilmistir™. Halk arasinda ¢evgen seklinde sdylenen Farsca
cevgan (¢ligan) kelimesinin ashi Pehlevice (Orta Farsca) ¢iibikan (¢iliy-gan, ¢tlgan/cavlagan) (sopa,
degnek) ismi olup bu kelime Arapgaya savlecan, Tirkce'ye ¢ogen ve Grekee'ye tsiikkanion se-
killerinde girmistir. Fars¢a'da "guy i ¢evgan" veya "gevgan-gly" (topcomak) denilen oyundan
Divanu Liigati't-Tiirk'te® ve Kutadgu Bilig'de, bugiin de Anadolu'da oldugu gibi "¢6gen" adiyla
bahsedilir. Arapcada ise bu oyuna saviecdn veya "la'bii'l-kiire" (top oyunu) adi da verilir. Batililar
cevgam ilk defa Grekler araciligiyla Perslerden 6grenmislerse de oyunun biitiin diinyada taninmas.
XIX. yiizyilda Ingilizlerin Afganistan ve Kuzey Hindistan'l isgalleri sirasinda bu oyunu polo
(Tibetge bolo/puludan "top") ad: altinda oynamaya baslamalarindan sonradir®. “Cesitli milletlerde
izlerine rastlansa da bugiin geleneksel anlamda sadece Azerbaycan, Iran ve Afganistan Tiirkleri

% Ahsan, a.g.m, s. 253.

55 Ahsan, a.g.ms. 254.

% Mez, a.g.e, s. 453.

7 Ahsan, a.g.m, s. 255.

38 Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutan gevgan, Osmanli siirinde gesitli duygu ve diisiinceleri renkli ve canli bir bigimde
yansitabilmek amaciyla sik¢a yer verilen oyunlardan biridir. bkz. Bahir Selguk, “Klasik Tiirk Siirinde Renkli Bir Oyun
Cevgan”, 1. Uluslararas1 Bilimsel Arastirmalar Kongresi (IBAD-2016, 19 - 22 Mayis 2016 Madrid), Bildiri Ozetleri
Kitabi, (Ed. Hayrullah Kahya), s. 319, (e-kitap), 2016.

% Giil Irepoglu, Osmanli Sanatinda Sporu Izlerken, Anadolu Uygarliklarinda Spor, Ankara, 2012, s. 138

80 Bkz; Besim Atalay, Divanu Lugati't-Tiirk Tercemesi, TDK Yay., Ankara, 1985.

ol Feyzi Halici, "Cevgan", DIA, c. 8, Istanbul, 1993. s. 295.

361



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2016-26/2

tarafindan oynanan oyun, 2013 yilinda “Azerbaycan geleneksel sporu Cevgan/Chovgan (Eski
Karabag ati-spor oyunu)” seklinde, UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi’ne dahil
edilmistir”®.

Abbasilerde oynayis bigimi karigik bir yap1 arz eden ¢evgan oyununa Abbasi halifelerinden
Ozellikle Harun Resid ve Mutasim ¢ok diiskiinlerdi. Her iki halifede yardimcilari ile birlikte stirekli
oynamaktan zevk aliyorlardi. Taberi, halife Mutasim'in, yardimcis1 Ishak b. Ibrahim’le beraber
iizerlerinde sudra denilen hafif spor kostiimii ile ¢evgan oynarken gériildiigiinii zikretmektedir®.
Halifelerin yani sira diger saray ricali de bu spora yakin ilgi duymuslardir. Halife Mutazid’in veziri
Ubeydullah diizenli olarak bu oyunu oynayanlar arasindadir. Bir nevi askeri egitim mahiyetini
tastyan bu spor pratik yapmak acisindan oldukca dnemliydi. Ozellikle atli Tiirk askerleri bu oyunu
ustaca oynamaktaydilar. Dairesel bir meydanda oynanan bu oyunun ne sekilde icra edildigine dair
kaynaklarda pek fazla tafsilat mevcut degildir®. Ancak Cevgan'in at iistiinde degnekle karsilikli iki
grup (takim) arasinda dort kose bir sahada oynandigi bilinmektedir. Cevgan oyununun iki c¢esidi
vardir. Kepge ile oynanana “kepge polosu”, ¢ekicle oynanana “ceki¢ polosu” denirdi. Kepce polosu
daha ¢ok Japonya, Cin ve Hindistan gibi Uzakdogu iilkelerinde oynanirdi. Oyuncular at sirtinda
ellerindeki degneklerle siirdiikleri topu hedeften gecirerek sayir yaparlardi. Takimlar genellikle
dorder kisiden olusursa da bu say1 oyun alaninin biiyiikliigiine gére artabilirdi. Takimlardan birinin
digerine istiinlik saglamasi, yedi topu “amac’tan (kale) gecirmekle gerceklesirdi. Oyunda
kullanilan ucu egri ve hafif degnekler 1.20 veya 1.50 m. uzunlugundaydi. Toplar 10-15 cm.
capmda olup s6giit veya akca agac¢ budagindan yapilirdi. Ayrica kii¢iik bir cakil tasinin ¢evresine
piring samani sarilarak iizeri bir deri ile kaplanmis toplar da kullanilirdi. Her iki takim igin de tek
hedef (kale) vardir. Cevgan oyuncusuna ¢evganbaz, degnekle ¢evgin topuna vurana ¢evganzen,
oyun takimmna hizmet edenlere ise ¢evgandar denirdi®. Hiikiimdarin ¢evganim tasiyan resmi bir
gorevli vardi. Cogendar, ¢evgandar, ¢iikiindar diye adlandirilan bu gorevli hiikkiimdarin oyuna gidisi
sirasinda yaninda bulunurdu®.

Adam Mez'in at iizerinde oynanan ve acemlerden devralinmis en kibar spor ¢’ olarak
tanimladig1 ¢cevgan (savlecan) oyununda oyuncular, kural olarak diger oyuncularin yaralanmamasi
ve topun parcalanmamasi igin ¢ok dikkat etmek zorundaydilar. Toplar genellikle deriden
yapilmaktaydi. Ozellikle halife Miitevvekkil bu oyunu siirekli deri top ve tahtadan sopayla
oynamaktan zevk aliyordu. Ancak halife Miitevekkil, gosterise diiskiin veziri Abdullah b.
Yahya’nin giimiigten yapilmis ¢evgan sopalar1 ve toplari igin otuz bin dirhem harcadigini duyunca
oldukca sinirlenmis ve sert dnlemler almistir®. Miladi dokuzuncu asirda halifelerin kendi saray
bahgelerinde vezirlerin ise tatil olan cuma giinlerinde sarayinin binicilik sahasinda oynadigi bu
oyunu masaj ile birilikte sicak banyo takip etmekteydi. Oynarken, ati en hizli dortnal vaziyeti
icindeyken durdurabilmek, oyuna katilanlar1 incitmemek ve at kosturma yolunun duvar istiinde
oturan seyircileri kagirmamak gerekliydi. Zira seyircileri rahatsiz etmemek maksadi ile yol altmis
arsin (yaklasik 40 metre) genisligindeydi®.

2. Diger Oyun ve Eglence Cesitleri

Abbasilerde 6zellikle yarig tutku dolu bir ilgi alan1 olarak goriiliiyordu. Genel olarak insanlar
at yaris1 masraflarim karsilayamadiklarindan dolay1 deve, maymun, katir veya kopek yarigma
miisabakalar1 diizenlemekteydiler. Buhti olarak bilinen iki kamburlu yaris develeri arasinda gecen
miisabakalar olduk¢a meshurdu”. Yine aym sekilde horoz, kdpek ve kog doviisleri de revagta idi.

62 Selguk, a.g.e. s. 319.

% Taberi, a.g.e, c. I, s. 1326-27.

% Ahsan, a.g.m, s. 243.

% Halic1, "Cevgan", DIA, c. VIII, s. 295.

% Ahmed b. Ali Kalkasandi, (821/1418); Subhu’l-a’sd fi Sind ti’l-insd, c. V, Kahire, 1922, s. 458.
% Mez, a.g.e, s. 455.

% Ahsan, a.g.m, s. 244.

% Mez, a.g.e, s. 455.

0 Ahsan, a.g.m, s. 240.
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Yoneticiler sirf dviistirmek amaci ile kog besliyorlardi. Ornegin Mu'izziiddevle'nin Tiirk
komutan: Sebiiktekin'in doviiscii kogu oldukca {inlilydii”'. Dokuzuncu asrm ortalarinda halife
Mu'tezz, Samarra'daki sarayinin hayvanat bahgesinde misafirlerine fil ile aslan arasindaki bir
doviisii, bityiik bir harikuladelik olarak gdstermisti. Oyle ki daha sonra bu heves biiyiik bir alaka
halini aldi1 . Ayrica bildircinlar birbirine kars1 tahrik edilerek doviistiiriilmekte ve doviis
bildircininin sahibi bagarili bir adam olarak nitelendirilmekteydi. Ancak en fazla ragbet Kur'an'in
yasagina ragmen zar ile oynanan kumara gosteriliyordu. Harun Resid zamanimin iinlii sarkicis1 ibn
Cami; Beni alikoyan kumar ve kopek sevgisi olmasaydi sarkicilara ekmek yedirmeyecektim"
demektedir. Miladi onuncu asrin sonunda Hz. Alinin soyundan gelen biri kumarda her seyini
kaybetmesi ve ¢ocuklarini sikinti1 i¢inde birakmasi {izerine cezalandirilmistir. Kumarin oynandigi
yerler daima muhtesibin gozetimi altinda bulunuyordu. Bazi yerlerde gelip gegenleri iicret
mukabilinde kumara kandiran ihtiyarlar vardi. Misirda Ihsid, meyhane ve kumarhanelerin
kapatilmasini, oynayanlarin ise yakalanmasini emretmistir. Thsid zamaninda gergeklesen bir olay
sOyle aktarilmaktadir; "Aralarinda saygideger bir ihtiyar olmak lizere birkag kisi huzuruna ¢ikarildu.
"Bu ihtiyar da m1 kumarc1" diye sorunca "onun adi heveslendirendir; kumarhanedeki faaliyetin asil
sebebi odur", diye cevap verdiler. Birisi parasin1 kaybedince ihtiyar ona “palton ile devam et” der;
paltoyu da kaybedince, "hepsini geri almak i¢in ceketini de koy", der ve bdyle boyle ayakkabilarina
kadar devam eder ve ¢ok defa onlar1 da kaybeder. Bu ihtiyar kumarhane sahibinden her giin belirli
bir {icret alir diye anlattilar. Bunun iizerine Ihsid giildii ve sdyle dedi: "Ihtiyar! Allah'a tévbeye gel,
bu giinahtan!" o ise tovbe etti ve Thsid ona bir ceket ile bir palto ve bin dirhem verdi ve ona her ay
on dinar verilmesini emretti. Ihtiyar ona tesekkiir ve dua ederek gitti. Arkasindan Ihsid bagirdi:
"Geri ¢agirin onu, verdigimiz seyleri elinden alin ve onu yiiz iistii yatirm!" Yiiz sopa attirdi ve
soyle dedi: "Saliverin onu! Ben, senin yaptigindan daha fazla heveslendirebilirim™.

Abbasi doneminin bir diger énemli sporu arasinda halter kaldirma gosterilmektedir. Halifeler
ve saray ileri gelenleri bu spora ilgi goéstermis, hatta boylu poslu bir halife olan Mutasim'in
formunu bu egzersizle korudugu ve biraz abartili olmakla birlikte bin ratl (yaklagik 430 kg)
agirliginda halter kaldirabildigi sdylenmektedir™.

Abbasilerin meydanlarda at lizerinde oynadigi en popiiler oyunlardan biride ¢evgana c¢ok
benzeyen Tabtab'di. Bu oyun at sirtinda, genis bir parca tahta veya raket (tabtab) ve topla
oynanirdi. Bu oyun halife Harun Resid’in hos vakit ge¢irmek icin yaptigi favori aktivitelerden
biriydi. Oyle ki kendisi Abbasi halifeleri arasmda meydanda oynayan ilk halifedir. Bu oyunun
sampiyonu her defasinda Tiirklerin takimi oluyordu’.

Askeri bir egitim niteligi tasiyan ve genis oyuncu kitlesi tarafindan icra edilen bir diger spor
tiirii Bircas'di. Yine ilk icracis1 halife Harun Resid olarak kabul edilen bu oyun, oyuncularin ata
sigraylp binmesiyle baglamakta ve birbiri ardinca at binip hareket halinde hedefe ok firlatma
seklinde oynanmaktaydi. Mutazid dénemine gelindiginde askeri egitim genelde bu oyunun diizenli
olarak oynanmasiyla yapilirdi. Bu oyun sayesinde hem askerlerin at iizerindeki hiinerleri sergilenir
hem de buna karsilik alacaklar1 maaglar1 belirlenmis olurdu. Her biniciden hedefe (bircas) atis
yapmalar1 istenirdi; dogru bir sekilde nisan alip atis yapmus, sarsilmamig ve atin yulari
kontroliinden ¢ikmamigsa oyuncunun ismi muhtesem anlamina gelen ‘ceyyid’ kelimesinin
kisaltmasi olan “C” grubuna dahil edilirdi. Hi¢ siiphesiz Tirk askerler, geleneklerinden
kaynaklanan okguluktaki kabiliyetlerinden dolay1 bircas oyununun da sampiyonlartydilar™.

Daha oncede ifade ettigimiz iizere 6zellikle Abbasiler donemi bir anlamda hayvan gdciiniin
yasandig1 veya bir diger ifade ile canl1 hayvan ticaretinin’’ veya egzotik hayvanlarin, ithal edildigi

1 Mez, a.g.e, s. 454.

2 Mez, a.g.e, s. 456.

3 Mez, a.g.e, s. 454-455.

74 Ahsan, a.g.m, s. 248.

75 Mes'udi, Miiriicu z-Zeheb, c. VII1, s. 296; Ahsan, a.g.m, s. 244,
76 Ahsan, a.g.m, s. 244-245.

77 Utku, a.g.e, s. 475.
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bir dénem olmustur. Bu yiizden dénemin en 6nemli ilgi alanlarindan birini hayvan yetistiriciligi
olusturuyordu. Humaraveyh, kendisine i¢inde her kafesin ayri bir havuzu bulunan muazzam bir
hayvanat bahgesi yaptirmisti. Yine Bagdat'ta bulunan halife sarayinda 6zel tasarlanmis hayvanat
bahgesi bulunuyordu. Miladi 912 yilinda memleketin her kdsesinden nadir bulunan hayvanlar
Bagdat'taki bu sarayin hayvanat bahcesine gonderilmistir. Misir veziri Cafer ibnu'l-Furat'in y1lan ve
benzeri bir takim siiriingenlere ilgi gosterdigi kaydedilmektedir. Mermer doseli koca bir avluda
sepetler icerisinde himaye edilen bu siirlingenler i¢in terbiyeciler ve hademeler tahsis edilmisti.
Hatta Misir’daki biitiin yilan toplayicilarimn onun hesabina calistig1 ifade edilmektedir. ibnu'l Furat
bir defasinda komsusuna mektup yazarak birkac tane nadir ve zehirli yilanin onun evine kagtigini
haber verdikten sonra, ondan toplayacak adamlar gelinceye kadar onlari saklamasini istemis;
komsusu ise bu duruma; "Bundan sonra eger ailem ile birlikte bir tek gece evimde kalirsam karim
iic defa bosanmis olsun" diyerek tepkisini dile getirmistir’®.

Donemin en temel eglence kaynaklarindan bir digeri ise bayramlarda veya toplu solenlerde
insanlar1 neselendiren golge oyunuydu. Halife el-Me'mun'un hususi ag¢isinin niikteci oglu Abbade,
kendisini agagilamak isteyen sair Di'bil'e "gélge oyununda anami gosterecegim" diye tehditte
bulunmustu. Ayrica Mukallid (hakiye) olarak adlandirilan taklit¢ilikte bir diger icra sanatiydi.
Ornegin bazi kimseler etrafinda halki toplayarak konusma tarzlarim ve el kol hareketlerini
bedevilere, ¢ingenelere, zencilere veya hadimlara benzeterek hikayeler anlatirlardi. Hatta bu kisiler
bazen halifelerin huzurunda dahi taklit yaparlardi. Ornegin miladi onuncu asri meshur sairi Ebu'l-
Verd, yapmis oldugu taklitlerle de biiyiik bir sohrete sahipti”. Kadinlarin birbirlerinin elini tutup
dans ederek koro halinde sarki sOyleyerek oynadiklar1 Fanzac adli oyunda yine popiiler
eglencelerden biriydi. Bir diger eglence tiirii ise Sadgiili idi. Bu oyun, bir tarafin 6tekine tek basina
yorumlamasi zor bir bilginin kii¢lik parcalarini vermesi suretiyle oynanirdi. Halife ve diger yiiksek
ritbeli saray gorevlilerinin saray avlusunda gerceklestirdigi bir diger aktivite ise bir nevi maskeli
senlige benzeyen Samaja oyunuydu. Yine bu dénemde ¢ocuklar arasinda sevilen oyunlar arasinda
Azm Vaddah, Katra, Dara, Sahma, Lu’bat et-dabb, Dubaraka, La’b bi’l-dami, Cunnabi, Hatra,
Bukayri denilen oyunlar oynanmaktaydi® . Cahiz, Bukayri denen oyunu tammlarken bunun
oyuncunun avuglarindan birine sakladigi herhangi bir nesneyle iki elini kum yigininin igine gdmiip
oyuncudan hangi elinde nesneyi sakladigini sormastyla oynandigm ifade etmektedir®. Ayrica iki
grup cocugun beyaz bir kemik parc¢asim karanlik gece vaktinde miimkiin olan en uzaga firlatip
daha sonra bulmaya calistiklar1 oyunun adi ise “azm vaddah” veya “uzaym vaddah’ti. Kemigi
bulan ilk ¢ocuk zafer elde eder ve iiyesi oldugu gruptaki cocuklarla beraber kemigin bulundugu
yerden atildigi yere kadar diger grup iiyelerinin sirtinda tasinirlardi. La’b et-dabb denilen
kertenkele oyununda ise kertenkele resmi kullanilirdi. Oyunda g¢ocuklarin birinden resme sirtt
doniik vaziyette durmusken elini kertenkelenin istenen belirli bir yerine koymasi istenirdi. Cocuk
istenen dogru yere elini koyabilirse yerini baskasi alir ve kendisi bu kez elin koyulacagi yeri
belirlerdi. Bagaramamasi halinde ¢ocuklarm tiimii sirayla sirtina binerlerdi. Dubaraka adli oyunda
ise yilbasi gecesi geng bir kiza benzetilen oyuncaklar yapilir ve daha sonra bir evin damina konulup
davul fliit esliginde ve ates yakarak etrafina toplanip eglenilirdi**.

3. Siir

Abbasi devrinde sehirlesme ve kozmopolitlesme doruk noktasina vardi. Basra, Kife ve Bagdat
gibi sehirler tam bir ihtisama ulasarak Suriye, Iran'm dogu bélgeleri ve Orta Asya'nin eski
sehirlerini geride biraktilar. Refah ve liiks, kural haline gelerek ¢6liin munzevi disiplinin yerini aldi

ve daha onceki devirlerin dogrudan sadeligiyle tamamen ters diisen ¢ok renkli ve yiiksek derecede
karmasik bir yap1 hayata girdi. Siir de bundan hemen etkilendi ve suurun bir aynasi olarak ¢agimin

78 Takiyiiddin Ahmed b. Ali Makrizi, (845/1441); Kitdbii'I-mevdiz ve'l-i 'tibar bi-zikvi’l-hitat ve’l-dsdr, c. 1, Beyrut, ts. , s.
319; Mez, a.g.e, s. 456.

7 Mez, a.g.e, s. 456.

80 Ahsan, a.g.m, s. 256-258.

81 Cahiz, Kitdbii'l-Hayevan,(thk. Abdusselam Muhammed Harun), Kahire, 1938, s. 145; Ahsan, a.g.m, s. 258.

82 Ahsan, a.g.m, s. 259.
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ideallerini yansitt1 . ilk degisim siirin muhtevasinda meydana geldi. Zira yeni c¢agin sehirli
sairleri, toplumlar1 Araplastirmak ve Miislimanlagtirmak igin gosterilen eski devirlerin
gayretlerinde kullanilan fikir repartuvariyla yetinemezlerdi. Emevi devrinde sarap, kadin ve siyaset
siir konular1 haline gelirken Abbasi devrinde bunlar daha yaygimlasti. Ayni sekilde tasavvur
hazinesi, yeni benzetme ve mecazlar ile genisledi. Tutarsiz mantik yeni fikir ve bilgiler ile sairlerin
kullandigi malzemelere katildi. Bunlara ek olarak bahgeler ve bahge diizenlemesi, g¢esmeleri,
kanallar, su kiiltiir{i, saraylar ve camiler siirin hayal giiciiniin dniine en zengin sofray1 kurdular. Bu
da sairin ahlaki iizerinde ¢ogu zaman zarar verici bir tesir gosterdi. Emeviler doneminde sarayl
amirlere hiinerlerini satmay1 6grenen sairler, Abbasi doneminde bu temayiilii daha da artirarak kisa
zamanda siiri hem ahlak hem de doktrin seviyesinde dejenere ettiler. Ebu Nuvas (6. 198/811) diisiik
ahlakli sairlerin, ibn Mukaffa (6.108/727) ise kabul edilmis doktrinlere karsi ¢ikanlarm basinda
gelenleriydi. Basarili sairler hamileri tarafindan kendilerine verilen hibeler ve armaganlar sayesinde
bolgedeki en varlikli kisilerin arasina girebilecek kadar zengin hale geldiler. Sik sik halifenin
kullanabildigi hayat ve 6liim giiclinii de igine alacak sekilde ¢ok biiyiik bir gii¢c kullandilar. Sedil'in
siirleri Abbasilerin Emevi saltanatini sonra erdirmeleri ve Malik. b. Tevk ve Rebianinkiler de
kendilerine uygulanan cezanin iptal edilmesini sagladi. Halifenin yazicilar1 higbir zaman bdyle bir
giice sahip olmadilar. Siir her dudakta, her yerde ve her olayda irticalen okuyan sairler veya
ezberleyenlerin dilinde vardi. Islam 6ncesinde, her y1l sairler arasinda Ukaz Panayiri’nda yarisma
diizenleniyordu. Abbasi donemi de, Basra'da bu tiir yarigmalarin diizenlendigi el-Merbed
panayirina sahipti. Araplar Abbasi yonetiminde siire karsi duyduklar sevgiyi o zaman kadar
bilinmeyen seviyelere ¢ikardilar. Siir hakkinda o kadar ¢ok sey biliyorlardi ki, bir sairi yalnizca bir
misratyla veya bir misraya uygun diisen bir durumda muisra1 sairin adiyla hatirlayabiliyorlardl. Siir
evlerin i¢ ve dis duvarlarmi, kapir ve pencere cergevelerini, perdeleri, minderleri, cam esyayi,
aletleri, miicevherleri, musiki aletlerini, i¢ ve dis giysileri, hatta ¢arik ve ayakkabilarini siislityordu.
Siir, kina ile yiiz ve kollara yaziliyordu™.

Harun Resid,'in halifelere yakisir bir sekilde sahip oldugu comertlik hem onun hem de
sonradan onun yerini alanlar tarafindan benimsenmis bulunan islam Halifeliginin kusursuz binbir
ornek olma durumu, sairleri, niiktedan ve latifecileri, musikisinaslari, sarkicilari, raks edenleri,
doviisken horoz ve kopek terbiyecilerini ve nihayet eglendiren, alaka c¢eken yahut hosca vakit
gecirtmeyi bilen herkesi bassehir Bagdat'a adeta bir miknatis gibi ¢ekiyordu. ibrahim Mavsili, Siyat
ve Ibn Cami adhi miiellifler musikisinas sarkicilarin uzun isim cetvellerini eserlerinde
siralamaktadirlar. Harun Resid'in iyi giin dostu ve birgok gece macerasma arkadaslik etmis olan
acik mesrep sair Eb( Nuvas, hi¢ unutulmayacak bir miitkemmellik i¢inde bize bu hasmet ve sasa'a
dolu devrin renkli saraya hayatini tasvir etmektedir. Halife el-Emin (809-813) bir aksam
profesyonel bir sarkici olan amcasi Ibrahim el-Mehdi'ye, Ebu Nuvas'in birka¢ beytini sarki olarak
kendisine okumasi i¢in 300.000 dinar nakit bagisladig: sylenmektedir. Ibrahim'in halifeden aldig
bu bahsisler o derece yiikseldi ki 20.000.000 dirhem miktarma kadar vardi. Tarihgi Ibnu'l Esir'in
hakkinda nakledilmeye deger bir sey bulunmadigini sdyledigi halife Emin, Dicle kiyilarinda
tertipledigi solen ve davetler i¢cin hayvan bi¢im ve goriiniisiinde 6zel kayiklar imal ettirmisti.
Bunlardan birisi yunus balig1 seklinde ise bir digeri aslan, bir bagkasi kartal bi¢imindeydi. Bunlarin
her birinin degeri 3.000.000 dirhem tutmaktaydi. Yine bir diger rivayette Halife el-Emin'in sahsen
idare ettigi parlak bir gece davetinde, fevkalade giizel ¢cok sayida rakkasenin gayet ahenkli bir
sekilde koro halinde hafif armoni musikisi icra ettikleri ve bu davete istirak eden misafirlerinde
onlara katildig1 zikredilmektedir. Bir rivayete gore Ibrahim tarafindan kardesi Harun Resid serefine
verilen bir ziyafette halifeye bir tabak i¢inde son derece kiiglik pigsmis balik dilimleri bulunan bir
yemek sunulmustu. Ev sahibi durumu izah ederek bunun baliklarm dilinmis dilleri oldugunu

83 fsmail Réci Fariki-Luis Lamia, Islam Kiiltiir Atlast, (¢ev. Mustafa Okan Kibaroglu-Zerrin, Kibaroglu) Istanbul, 1999,
s. 381.
8 Farlki, a.g.e, s. 382.
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sOylemis ve sofra hizmetine bakan da, tabaktaki yiiz elli dil'in degerinin bin dirhemden fazla
olduguna dikkat ¢ekmistir®.

Sonuc¢

Abbasi saraylar1 seyir ile temasanin mekani olarak eglencenin ve sportif faaliyetlerin
siirdiiriilmesine onemli katki saglamislardir. Ozellikle halifelerin destegini arkasina alan birgok
spor ve eglence tiirii, yerli unsurlarm da yardimi sayesinde diger nesillere aktarilma sansmi elde
etti. Tipki diger topluluklarda oldugu gibi Abbasiler de, bazilarmi ge¢mislerinden miras olarak
aldiklari, bazilarini ise etkilesime girdikleri yabanci kiiltiirlerden benimsedikleri birgok spor ve
eglence tirliinii kiiltlirlerine dahil ettiler. Bu doénemde gerceklestirilen sportif aktivitelerde
eglencenin yani sira, zihinsel egzersiz ve askeri egitim amaci da giidiilmekteydi. Yoneticiler her ne
kadar igkili eglencelerde, saraylarinda oOzellikle devlet ricali ile eglenmeyi yeglemislerse de,
seferlerde askerler ile bayram ve sdlen gibi geneli ilgilendiren kutlamalarda ise halk ile birlikte
toplu olarak eglenmeyi tercih etmislerdir. Nitekim Abbasilerin besinci halifesi olan Harun Resid
doneminden itibaren; at ve giivercin yarislarindan, giirese, aticiliga ve satranca kadar birgok
oyunun ve eglencenin sOlenlerde siklikla tertiplendigini gormekteyiz. Sehirlesmenin doruk
noktasma vardigr Abbasi devrinde, Basra, Kiife ve Bagdat gibi sehirler tam bir ihtisama ulagarak
Suriye, iran'm dogu bélgeleri ve Orta Asya'min eski sehirlerini geride biraktilar. Refah ve liiks,
kural haline gelerek ¢dliin munzevi disiplinin yerini aldi ve daha 6nceki devirlerin dogrudan
sadeligiyle tamamen ters diisen ¢ok renkli ve yiiksek derecede karmasik bir yapi hayata girdi.
Dogal olarak eglence kiiltiirii de bundan etkilendi ve suurun bir aynasi olarak ¢agimin ideallerini
yansitti. Oyun ve eglence ¢esitliginin artmasiyla birlikte tavla, samaja, sadgiili, destbend, fanzac,
katra, dara, sahma, lu’bat et-dabb, dubaraka, la’b bi’l-dami, cunnabi ve el-garah adli bir¢ok oyun
halkin severek icra ettigi aktiviteler arasina girdi. Ozellikle kadinlarin bile erkek kiyafetleri giyerek
miisabakalara dahil oldugu at yarislari, halifeler ve yiiksek seviyedeki devlet adamlarmnin
aralarindaki en giizel eglence ve ¢ekigme sahnelerine taniklik yapiyordu.
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