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OZET: Bu calismanin amaci saglik gostergeleri ile ekonomik biiyiime arasindaki iliskinin analiz
edilmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda BRIC iilkelerinde saglik gostergeleri ile ekonomik biiylime
arasindaki iligki Panel veri analizi yontemi ile analiz edilmistir. Analizde GSYH bagimh degisken;
saglik harcamalarinin GSYH i¢indeki pay1, dogumda yasam beklentisi, gocuk 6liim oranlari bagimsiz
degisken olarak kullanilmistir. Calismada sonug olarak saglik harcamalarinin GSYH i¢indeki payi,
dogumda yasam beklentisi ve ekonomik biiylime arasinda pozitif bir ilisgki bulunmustur. Ekonomik
biiyiime ve ¢ocuk 6liim oranlar1 arasinda ise negatif yonde bir iliskiye rastlanilmustir.
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Analysis of Relationship Between Health and Economic Growth: A Panel Regression Analysis
on BRIC Countries

ABSTRACT: The aim of this study is to analyze the relationship between health indicators and
economic growth. In accordance with this purpose, the relationship between economic growth and
health indicators in the BRIC countries was analyzed with panel data analysis method. It was used
GDP dependent variable, the health spending share of GDP, life expectancy at birth, infant mortality
as independent variables. As a result of this study, 1t was found positive relationship between the
health spending share of GDP, life expectancy at birth and economic growth. It was found a negative
relationship between economic growth and infant mortality rates.
Keywords: Health Expenditures, Economic Growth, Panel Data Analysis, BRIC Countries.
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1.Giris

Egitim ve saglik beseri sermayenin iki temel bileseni olup, bu alanlarda gergeklestirilen her
tirli yatirimin ekonomik biiylimeye katki saglayacagi bilinen bir gercektir. Boussalem (2014)’e gore
saglik sadece bir hastalik durumu degildir. Saglik esasinda bireylerin tiim yagsami boyunca mevcut
durumlarim gelistirebilmesidir. Bu nedenle saglik bireylerin sahip oldugu 6nemli bir varliktir ve refah
diizeyinin yiikselmesine yardimci olmaktadir.

Saglik harcamalar1 sagligin korunmasi ve gelistirilmesi amaciyla yapilan harcamalardir. Saglik
harcamalarmin miktarmin iilkelerin gelismislik diizeylerine gore degistigi gozlenmektedir. Gelismis
iilkelerde saglik harcamalarina ayrilan paymn gelismekte olan iilkelerde nispeten daha fazla oldugu
goriilmektedir.

Saglik harcamalarmin ekonomik bilylime lzerindeki rolii genellikle tegvik edici yondedir.
Literatiirde saglik harcamalarmin olumlu etkisi “sagliga dayali biiylime hipotezi” ile agiklanmustir.
Sagliga dayali biiyiime hipotezinde saglik harcamalar1 {iretken sermaye niteliginde goriilmektedir.
Diger bir ifadeyle saglik sektdriine yapilan yatirimlarin ekonomik biiylimeye katkisi son derecede
onemlidir. Ayriyeten iilkelerde zayif bir saglik sektoriiniin bulunmasi sermayenin verimliligini negatif
yonde etkilemektedir (Akar, 2014: 312-313).
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Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasinda pozitif iligkinin iki nedeni bulunmaktadir.
Birincisi, gelirdeki artis kamu ve 6zel sektdriin saglik harcamalarini artirir. Ikincisi, saglik harcamalari
bireylerin saglik durumunu iyilestirerek gelirin yiikselmesini saglar. Saglikli bireyler daha verimlidir
ve ekonomide bireylerin geliri artis goésterir. Esasinda bu durum saglik harcamalari ile ekonomik
biiyiime arasinda iki yonlii nedensellik iligkisinin oldugunu gostermektedir (Boussalem vd., 2014:
26).

Beseri sermaye ve ekonomik biiyiime arasindaki iligskiyi ele alan ¢aligmalarda ¢ogunlukla
beseri sermayenin egitim boyutuyla ilgilenildigi saglik boyutunun ise goz ardi edildigi dikkat
¢cekmektedir. Bu nedenle, bu ¢alismada sagligin ekonomik biliylime {izerindeki etkisi ampirik olarak
test edilmektedir. Bu ¢aligmay1 diger ¢alismalardan ayiran belirgin ézelliklerden birisi de analizin
BRIC iilkeleri iizerine yapilmis olmasidir. Bu ama¢ dogrultusunda ekonomik biiylimeyi temsilen;
GSYH sagligi temsilen ise; saglik harcamalarinin GSYH igindeki % pay1, dogumda yasam beklentisi,
cocuk Oliim oranlar1 alinnmustir. Cahismada Panel veri analiz yontemi kullanilmustir. Oncelikle
degiskenlere panel birim kdk analizi ardinda panel es biitiinlesme analizi uygulanmis, panel DOLS
modeli kurulmus ve sonuglar yorumlanmustir.

2. Literatiir Taramasi

Literatiirde saglik ve ekonomik biiylime arasindaki iligkiyi analiz eden ¢aligmalardan bazilarini
asagidaki gibi 6zetlemek miimkiindiir:

Dreger ve Reimers (2005), saglik harcamalari ile GSYH arasindaki iliski 21 OECD iilkesi igin
panel veri analizi yontemi ile arastirilmustir. Calismada 1975-2001 dénemi ele alinmustir. Sonug olarak
saglik harcamalari, GSYH arasinda uzun donemli iligki oldugu goriilmiistiir. Ayrica ¢alismada saglik
harcamalarmin tek basma GSYH belirlemedigi bunun yani sira, tibbi ilerlemeler, yasam beklentisi,
bebek 6liim oranlar1 ve yaslilik diizeyinin de belirleyici oldugu goriilmiistiir.

Taban (2006), Tirkiye’de secilmis saglik gostergeleri ile ekonomik biiyiime arasindaki iliski
nedensellik baglaminda incelenmistir. Saglik gdstergeleri olarak dogusta yasam beklentisi, saglik
kurumlarinin yatak sayisi, saglik kurumlarinin sayisi ve saglik personeli basma diisen kisi sayilari
kullamlmistir. Nedensellik analizine gore, saglik kurumlarinin sayisi ile reel GSYH arasinda herhangi
bir nedensellik iligkisi goriilmezken, diger saglik gostergeleri ile reel GSYH arasinda gift yonlii
nedensellik iligkisine rastlanilmigtir.

Erdogan ve Bozkurt (2008), Tiirkiye’de yasam beklentisi ile iktisadi bliylime arasindaki iliski
incelenmistir. Calismada 1980-2005 donemine iliskin yillik veriler ARDL modeli ile test edilmistir.
Elde edilen sonuglara gore, Tiirkiye’de yagam beklentisi ile ekonomik biiylime arasinda pozitif yonlii
bir iligki vardir.

Mehrara ve Musai (2011), segilmis 11 petrol ihrac¢ eden iilkede ekonomik biiylime ile saglik
harcamalar1 arasindaki iliski ele alinmustir. Caligmada panel birim kdk ve panel es biitiinlesme analizi
yontemi kullanilmustir. Sonug olarak, ekonomik biiyiimeden saglik harcamalarina dogru giiglii bir
nedensellik iliskisi goriilmiistiir. Ancak saglik harcamalarindan ekonomik biiyiimeye dogru kisa ve
uzun donemli iligki olmadigi goriilmiistiir.

Peykarjou vd., (2011), Islam Konferans1 Orgiitiine iiye iilkelerde saglik harcamalar1 ile
ekonomik biiylime arasmdaki iligki 2001-2009 dénemi i¢in ele alinmistir. Calismada panel veri analizi
yontemi kullanilmigtir. Elde edilen sonuglar artan yasam beklentisinin bu iilkelerde ekonomik
biliylimeyi artirdigini gostermistir. Ayrica dogurganlik orani ile ekonomik biiylime arasinda negatif bir
iliskiye rastlanilmstir.

Mehrara vd., (2012), 1995-2005 donemleri arasmda 13 MENA iilkesinde saglik harcamalari
ile ekonomik biiylime arasinda iligki analiz edilmistir. Calismada panel veri analizi yontemi
kullanilmistir. Sonug olarak, saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasinda uzun donemli iligki
oldugu goriilmiistiir. Saglik harcamalarinin ekonomik biliylimedeki diisiise bagli olarak azaldigi bu
nedenle de, saglik harcamalarmin MENA iilkelerinde liiks bir harcama olmadig1 sonucuna ulasilmigtir.

Majdi (2012), saglik harcamalar1 ile ekonomik biiyiime arasindaki iligki 15 Akdeniz iilkesi
icin ele alinmustir. Calismada 1990-2008 donemi ele alinarak panel veri analizi yontemi kullanilmustir.
Cahsmada sonu¢ olarak saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeye pozitif etkisinin oldugu
gOrilmistiir.

Novigro vd., (2012), 44 Sahra-alti Afrika tlkesi i¢in 1995-2010 donemi i¢in kamu ve Gzel
saglik harcamalarinin saglik durumu {izerindeki etkisi analiz edilmistir. Saglik gostergeleri olarak
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dogumda yasam beklentisi, ¢ocuk 6liim orani ve 6liim orani alinmigtir. Caligmada panel veri analizi
yontemi kullanilmigtir. Sonug olarak kamu ve 6zel saglik harcamalarinin bir yandan beklenen yasam
stiresini uzatirken diger yandan Olim oranmi azalttigi goriilmiistiir. Ayrica kamu ve ozel saglik
harcamalarmin saglik ¢iktisi son derecede Onemli oldugu ancak kamunun yaptigi saglik
harcamalarmin nispeten daha fazla etkiye sahip oldugu goriilmiistiir.

Ay vd., (2013), Tirkiye’de 1968-2006 donemleri arasinda saglik gostergeleri ile ekonomik
bliyliime arasindaki iligki analiz edilmistir. Caligmada kullanilan degiskenler, reel GSYH, yatakli saglik
kurumu sayisi, saghk memuru bagina diisen kisi sayisi, yataksiz saglik kurumu sayisidir. Es
biitiinlesme analizi kullanilmis ve sonug¢ olarak saglik ve ekonomik biiyiime arasinda pozitif bir
iliskinin oldugu goriilmiistiir.

Ghoraski vd., (2013), Iran igin 1996:1 ve 2010:4 dénemleri arasinda ekonomik biiyiime, saglik
harcamalar1 arasindaki iliski analiz edilmistir. Sonu¢ olarak, toplam saglik harcamalarinin GSYH
icindeki pay1 ve 65 yas iistii niifusun toplam niifus igindeki payinin ekonomik bilylimeyi pozitif
etkiledigi goriilmiistiir.

Mehmood vd., (2014), 26 Asya iilkesi i¢in 1990-2012 donemleri arasi saglik harcamalari,
okuryazarlik oran1 ve ekonomik biiylime arasindaki iligki analiz edilmistir. Caligmada panel veri
analizi yontemi kullanilmis ve sonug olarak kisi basina gelir, okuryazarlik oran1 ve saglik harcamalari
arasinda uzun donemli iliski oldugu goriilmiistiir. Ayrica kisi bagina gelirden saglik harcamalarina
dogru tek yonlii, kisi basina gelirden okuryazarlik oranina dogru cift yonlii nedensellik iligkisine
rastlamlmustir. Yiiksek okuryazarlik oram saglik harcamalarmi artirmakta bu da saglik hizmetlerine
olan talebi artirmaktadir.

Boussalem vd., (2014), 1974-2014 doneminde Cezayir’de kamu kesimi saglik harcamalar1 ile
ekonomik biiylime arasindaki iligki analiz edilmistir. Calismada es biitiinlesme analizi ve Granger
nedensellik analizi yontemi uygulanmistir. Kamu saglik harcamalarmdan ekonomik biiyiimeye dogru
kisa donemde iligki olmadig1 ancak uzun dénemde iligkinin oldugu goriilmiistiir.

Majdi (2014), saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime iliskisi 15 kuzey ve giiney iilkesi igin
1992-2010 donemi igin ele alimmustir. Calismada panel birim kok ve panel es biitliinlesme testi
yapilmis ve saglik harcamalarmin ekonomik biiylimeye katkida bulundugu goriilmiistiir.

Alhowaish (2014), ¢alismada Sudi Arabistan’da 1981-2013 donemi igin saglik harcamalari ile
ekonomik biliylime arasindaki iligki ele alinmistir. Calismada Granger nedensellik analizi
kullamlmistir. Ekonomik biiylimeden saglik harcamalarina dogru tek yonlii nedensellik iligkisine
rastlanilmistir. Ekonomik biiylimeyi temsil eden GSYH meydana gelen bir daralma uzun dénemde
saglik harcamalar1 lizerinde azaltic1 etkiye sahip oldugu goriilmiistiir.

Selim vd., (2014), ckonomik biiylime ile beseri sermayenin saglik harcamasi bileseni
arasindaki iligki arastirilmistir. Calismada 27 AB iyesi llke ve Turkiye’ye ait 2001-2011 yillari
arasinda kisi basina saglik harcamasi ve ekonomik biiylime arasindaki kisa ve uzun doénemli iligki
panel es biitlinlesme ve hata diizeltme modelleri kapsaminda incelenmistir. Elde edilen bulgulara gore
kisi bas1 saglik harcamasi ve ekonomik biiylime arasinda kisa ve uzun donemde pozitif bir iligki
bulunmustur.

3. Ekonometrik Uygulama

Calismanin ekonometrik uygulama kismi; yontem ve veri seti, degiskenlerin genel
istatistikleri, birim kok test sonuglari, es biitiinlesme analizi ve panel regresyon analizi sonucu olmak
iizere dort kisimda ele alinmaktadir.
3.1.Yontem ve Veri Seti

Calismada ampirik model asagidaki gibidir:
InGSYH = o+ B, InSH + 8, In DYB + B,OLU + ui (1)

Calismada ekonomik biiylime gostergesi olarak GSYH bagimli degisken, dogumda yasam
beklentisi, ¢gocuk 6liim orami ve saglik harcamalariin toplam GSYH igindeki % pay1 ise bagimsiz
degisken olarak kullanilmaktadir. Calismada saglik ile ekonomik biiyiime arasinda iliski panel veri
ekonometrisi kullanilarak 1995-2013 donemi ele alinarak analiz edilmistir. Analizde kullanilan veri
seti yillik olup, Diinya Bankasi veri tabanindan elde edilmistir. Calismanin yatay kesit boyutunu
olusturan 4 BRIC iilkesi, Brezilya, Rusya, Hindistan ve Cin’dir. Analizde kullanilan degiskenler ve
degiskenlere iligskin agiklamalar tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1. Analizde Kullanilan Degiskenlerle ilgili Agiklamalar

Degiskenler Aciklama Kaynak
LGSYH Gayri Safi Yurt I¢i Hasila (%)
LDYB Dogumda Yasam Beklentisi Diinya Bankasi
LOLU Cocuk Oliim Orani (%)
LSH Saglik Harcamalari/GSYH (%)

3.2. Degiskenlere Iliskin Genel Istatistikler

Tablo 2’de galismada kullanilan degiskenler ve tanimlayici istatistikler yer almaktadir. Yatay
kesit boyutunu 4 iilke, zaman boyutunu 19 yil olusturmaktadir. Her bir degisken i¢in 76 gézlem s6z
konusudur.

Tablo 2. Degiskenlere Iliskin Tammlayic: Istatistikler

Degiskenler Ortalama Medyan Standart Minimum Maksimum
Sapma
Dengeli Panel: N=4 , T=19, Gozlem Sayis1: 76
LGSYH 1.643 1.873 0.784 -1.469 2.652
LSH 1.698 1.659 0.269 1.264 2.269
LOLU 3.224 3.100 0.599 2.186 4.350
LDYB 4.229 4.239 0.061 4.097 4.322

3.3. Panel Birim Kok Testleri

Zaman serisi analizlerinde oldugu gibi panel veri analizinde de degiskenlerin duraganliginin
smanmas1 gerekmektedir. Seriler duragan degilse sahte regresyon sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Bu
calismada ampirik literatiirde siklikla kullanilan Levin, Lin, Chu (LLC-2002), Im, Pesaran ve Shin
(LPS-2003), birim kok testlerinden yararlanilmistir.
LLC panel birim kok testi su modelin tahmin edilmesini gerektirmektedir:

Ayit:/,u'+pyit—1+Z?:]ajAyit—j+5it+9t+git 2)

Bu esitlikte A birinci fark operatorii, m gecikme uzunlugu, pi ve 0t sirasiyla birime 6zgii sabit
ve zaman etkileridir. Tiim i’ler i¢in p = 0 sifir hipotezi, tiim i’ler i¢in p < 0 hipotezine kars1 test
edilmektedir. Sifir hipotezinin reddedilmesi, serinin duragan oldugu anlamina gelmektedir.

LLC birim kdk testinde p’nin homojen oldugu varsayilir. Bu ¢ercevede diger birim kdk testi
olan IPS testinde ise p ‘nin heterojenligine izin verilmektedir. Dolayisiyla IPS testinde yukaridaki
denklem tekrar yazilir.

Ayit = ui+pyit—1+zl;:] o jAyit — j+ it + 0t + it 3)
Tim i’ler i¢in p = 0 sifir hipotezi, en az bir i igin p < 0 hipotezine karsi test edilmektedir. Sifir

hipotezinin reddedilmesi, serinin duragan oldugu anlamina gelmektedir

Tablo 3. Panel Birim Kok Test Sonuglari

Seriler Im, Pesaran, Olasihk Levin, Lin, and Olasihk
and Shin Chu
Diizey Degerlerinde
LGSYH 1.706* 0.040 2.782* 0.002
LDYB -3.082* 0.001 -7.617* 0.000
LOLU -0.772 0.21 -0.557 0.288
LSH -0.527 0.298 -2.209 0.013
Birinci Farklari

ALGSYH -4.845% 0.000 -6.191%* 0.000
ALDYB -2.416* 0.007 -3.171%* 0.000
ALOLU -5.807* 0.000 -1.589%* 0.005
ALSH -3.327%* 0.000 -5.391%* 0.000

Not: *, %5 diizeyinde anlamliligim ifade etmektedir.
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Tablo 3’de s6z konusu birim kok testlerinden elde edilen sonug¢lar sunmaktadir. Her bir testin
sonucu sabitli-trendli model dikkate alinarak elde edilmistir. Birim kok testi sonucunda tiim
degiskenlerin birinci farkta duragan oldugu goriilmiistiir.

3.4. Panel Es biitiinlesme Analizi

Serilerin birim kok test sonuglari es biitiinlesme analizinin yapilmasi i¢in gerekli kosulun
gerceklesmis oldugunu gostermektedir. Panel veri modelinde degiskenler arasinda es biitiinlesme
iligkisini analiz etmek igin Pedroni (1999 ve 2004) yedi tane test istatistigi Onermistir. Bu test
istatistiklerinden dort tanesi grup icine (within-dimension) dayali olup, {i¢ tanesi ise gruplar arasi
(between-dimension) es biitiinlesme istatistikleri olarak degerlendirilir (Pedroni, 1999). Modelde test
edilecek sifir hipotezi degiskenler arasinda es biitiinlesme iligkisinin olmadig: ifade etmektedir.

Tablo 4’de panel es biitlinlesme test sonuglari verilmistir. Sabitli-trendli model dikkate
alindiginda bu test istatistiklerinden dordii (panel pp, panel ADF, grup pp ve grup ADF testleri)
degiskenler arasinda bir es biitiinlesme iligkisinin varligina isaret etmektedir.

Tablo 4. Pedroni Panel Es Biitliinlesme Testi Sonuglari

Test Tiirii Istatistikler Istatistik Degeri

Panel V -2.796
Panel RHO 0.579

Pedroni Panel PP -8.729%*

Panel ADF -2.231%*
Group RHO 1.689

Group PP -11.632*

Group ADF -3.617*

Degiskenler arasinda es biitiinlesme iligkisi tespit edildikten sonra ikinci adim es biitiinlesme
vektoriiniin katsayilarimin tahmin edilmesidir. Pedroni (2000 ve 2001), uzun donemli katsayr tahmini
icin panel FMOLS (fully modified ordinary least squares/tam modifiye edilmis en kiiciik kareler) ve
panel DOLS (dynamic ordinary least squares/dinamik en kiigiik kareler) yontemlerini geligtirmistir.

Bu analizde panel DOLS yontemi kullanilmis ve panel DOLS sonuglarma gére modelde yer
alan degiskenlerin katsayilar istatistiki olarak anlamli ve ¢ocuk 6liim oranlar1 disindaki degiskenlerin
katsayilarmin isareti pozitiftir. Bu durum BRIC iilkelerinde ekonomik biiyiime, saglik harcamalar1 ve
dogumda yasam beklentisi arasinda pozitif bir iliskinin, ekonomik biiylime ile ¢ocuk 6liim oranlari
arasinda ise negatif bir iligki oldugunu gostermektedir. Calismada literatiire ve beklentilere uygun
sonug elde edilmistir.

Tablo 5. Panel Grup OLS Sonuglari

Degiskenler Katsayi
LGSYH Bagimli Degisken
LDYB 1.704*%(7.992%
0.000°
LOLU -0.419*(-3.028"%
0.003"
LSH 2.473%(7.379%
0.000

*Katsayilari, * t istatistigini, ° olasilik degerlerini gostermektedir.

4. Sonuc

Giiniimiizde iilkeler insan giiciine yapilan yatirim olmasi nedeniyle, saglik hizmetlerinin
kalitesinin iyilestirilmesi i¢in her yil artan oranda saglik harcamalarina yatirim yapmaktadir. Beseri
sermayenin Onemli bir bileseni olan sagligin ekonomik biiylimeyi 6nemli derecede etkiledigi
literatiirde yapilan caligmalarda goriilmektedir. Literatiirden elde edilen ampirik bulgular, saglik
alaninda yapilan yatirimlarin ve ortaya ¢ikan gelismelerin verimlilik ve iiretimde artigsa neden oldugu
ve bu artisin da ekonomik biiyiimeyi etkiledigini gostermektedir.
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Bu caligmada saglik gostergeleri ve ekonomik biiylime arasindaki iliski BRIC iilkeleri igin
ampirik olarak analiz edilmistir. 1995-2013 donemlerine ait 4 BRIC iilkesine iliskin yillik veriler
kullanilarak panel veri analizi gergeklestirilmistir. Calismada her bir degiskenin duragan olup olmadig:
Im, Pesaran, Shin ve Levin, Lin, Chu panel birim kok testleri ile analiz edilmistir. Ardindan panel es
biitiinlesme analizi ve panel DOLS analizi yapilmistir. Calismada sonug olarak ekonomik biiyiime,
saglik harcamalarimin GSYH i¢indeki % payi, dogumda yasam beklentisi arasinda pozitif yonde bir
iliskiye rastlanilirken; ekonomik biiyiime ve ¢ocuk Oliim oranlari arasinda negatif yonde bir iliski
oldugu goriilmiistiir. Calismada elde edilen bulgular esasinda sagliga yonelik yapilan yatirimlarin
ekonomik biiylimeye katkisinin oldugu yoniindedir. Bu nedenle bu iilkelerinde ekonomik biiylime
stirecini hizlandirmak i¢in saglik alaminda gelisme saglayacak politikalara 6zel 6nem verilmesi
gerekmektedir.
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