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Oz

Gegmisten gtintimtize insan bedeninin ¢iplakligt ve icerdigi mesayj,
medya sektériinde bircok yonden alicisiun/izlerkitlenin ilgisini
cekmeyi basarmistir. Okuyucunun ilgisini ¢ceken ticari amaclarla
metalastinlmis insan bedeni; gérselligin hayatimizdaki yerini
arttrmaswyla da literattirde tizerinde calismalar yapilan bir alan
olarak éne ctkmaya baslamustir. Kadin bedeninin
swradanlastinldigr  gtintimiiz  magazin  dergilerinde artik
izlerkitlenin dikkatini cekebilecek bir unsur olarak erkek bedeni
kullanilmaya baslanmistir. Bu baglamda, insan bedeninin;
tiketici kitlenin ilgisini cekmeye yénelik bir ara¢ olarak nasil
kullamildigi  ve erkek bedeninin bu c¢ercevede nasil
konumlandnldigt bu arastirmanin cikis noktasin
olusturmaktadir. Arastirma, Gentlemen ve Cosmopolitan isimli iki
farkl derginin, dért farkli sayist tizerinden gerceklestirilmistir. Bu
kapsamda, Gentlemen ve Cosmopolitan dergilerinin erkek
bedenini nasil islediklerine yénelik bulgulann toplanimast ve
toplanan bulgulann erkek bedeninin nasil ara¢sallastinildigt ve
hangi mesajlartiletmekte kullarildigt belirlenmistir. Dergilerde yer
alan gérseller daha iyi okuma yapulabilmesi igin cesitli
kategorilere aynlmis; metinler ve gérseller arasindaki iliski,
okuyucuya verilmek istenen mesajlar; anlam ve yan anlam
boyutunda incelenmistir. Gentlemen ve Cosmopolitan dergilerinin
Temmuz 2019 ve Mart 2020 saylarnmn rastlantisal érneklem
olarak belirlendigi arastirmada, nitel analiz yéntemlerinden,
karsilastirmali betimsel analiz yoéntemi kullanilmistir. Ayrica
arastirma kapsaminda, konuyla ilgili daha énce gerceklestirilmis
arastirma verileri irdelenmis olup analiz unsuru olarak semiyotik
biliminden de yararlarmlmistir.

Anahtar sozciikler

Insan Bedenlerinin
Metalastinlmast; Karsilastirmali
Betimsel Analiz; Semiyotik;
Dergilerde erkeklik kimligi

Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi | 12(2) | 2021 | 23 - 37

MAGAZIN DERGILERINDE ERKEK KIMLiGININ
SUNUMU: GENTLEMEN VE COSMOPOLITAN
DERGILERI UZERINE KARSILASTIRMALI BIR
INCELEME

PRESENTATION OF MALE IDENTITY IN MAGAZINE
JOURNALS: A COMPARATIVE REVIEW ON GENTLEMEN AND
COSMOPOLITAN MAGAZINES

Ali Can KARAKULAK

Stileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittist,
Halkla Iliskiler ve Tanitim Béltimii, alikarakulak19@gmail.com

Keywords

Commodifying Human Bodies;
Comparative Descriptive
Analysis; Semiotic; Masculinity
Identity in Magazines

Abstract

Nudity of the human body and the message which contains has
managed to attract the attention of its buyers in many aspects in the
media sector. It has succeeded gathering the attention of the reader
to a great extent. The human body commodifing for commercial
purposes, has come to the forefront as a field in which the studies
are carried out in the literature with the increase in the place of
visuality in our lives. Today's magazine magazines is becoming
ordinary use to female body. Therefore the male body is been
starting as an element for attention that collects the reader or
audience focusin this context, the human body been used as an aid
to the audience, which focuses the reader or the audience by the
media, is the starting point of this research. Within the scope of the
research, in the media sector, the messages that are intended to be
given to the reader or the audience over the female body are given
today over the male body; It has been examined four different
issues of two different magazines named Gentlemen and
Cosmopolitanin this context, it was aimed to collect the findings
related to how Gentlemen and Cosmopolitan magazines operate the
male body and to determine how the collected body is
instrumentalized and what messages they are used to convey. The
visuals in the magazines are divided into several categories for
better reading as this properties. These are; the relationship
between texts and images, messages to be given to the reader; It
has been examined in terms of meaning and connotation.
Comparative descriptive analysis method, which is one of the
qualitative analysis methods, was used for the purpose of the
research, where the issues of July 2019 and March 2020 of
Gentlemen and Cosmopolitan magazines were determined as
samples. In addition, within the scope of the research, various
analyzes and articles, which before related to the subject, have
been examined also semiotics science has been used as an
analysis element  besides to the related  sources.

23


http://orcid.org/0000-0002-4125-7318
http://orcid.org/0000-0002-4443-2564

12/2
2021

Ali Can KARAKULAK, Hatice BAYSAL | Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi

Giris

Insan bedeni, sanatin ortaya cikmaya basladig
insanlik tarihi boyunca ilgi ve sanat unsuru olarak
kullanilmistir. Erkek ve kadin bedenlerinin sanatsal
yontemlerle tasvir edilmesi ve bedenin sanat unsuru
olarak tercih edilmesi, doénemin glzellik-estetik
anlayisina dair ipuclarini bizlere sunmaktadir. insanhgin
gorsel tarihi birikimli bir bicimde ilerlerken; dénemin
sanatcilar1 insan bedenine obje olarak eserlerinde yer
vermislerdir. Bu perspektiften bakildiginda, cesitli
toplumlarda ortaya cikan ve gelisen eserler, Gretildikleri
dénemlerdeki hakim hegemonyadan izler
tasimaktadirlar. Tarihin belli dénemlerinde ortaya ¢ikan
sanat eserlerindeki insan objesi farkli zamanlarda farkh
cinsiyetleri agirlikli olarak tasvir etmistir. Antik Yunan ve
Roma doénemleri mimari eserlerinde cogunlukla erkek
bedeni tasvir edilirken; 1800’11 yillarin sonrasinda ilginin
kadin bedenine dogru gecis gosterdigi goértlmektedir.
Erkek bedeninden kadin bedenine gecis stireci 1980’1l
yillara kadar stirmustiir. Erkek bedeni kaybettigi ilgiyi,
198071 yillardan itibaren yavas yavas geri kazanmaya
baslamistir (Erdogan, 2013, s. 142). 19807lerden
ginimuze gelindiginde, kash ve glg¢lil erkek gorseli
kullanimi cesitli mecralarda giderek artis gostermistir.
Bu baglamda gecmiste kadina dayatilan guizellik algisi,
gunimuz erkeklerinin ilgi ¢ekici ve begenilen olabilmek
icin kas ve glice sahip olmas1 gerektigi algisiyla benzerlik
gostermektedir. Bu surec icerisinde gorsel medya, ideal
erkek viicut tipini kasli ve gticlti bir sekilde lanse ederek;
zayif ve sisman erkek viicudunu, itici bir unsur olarak
gorsellerinde kullanmistir (Labre, 2005, s. 223). Konu ile
ilgili olarak medyada dayatilan gutizellik algisinin bireyler
Uzerindeki yikici etkisi de ¢esitli psikolojik arastirmalara
konu olmustur. Bu cercevede gerceklestirilen
arastirmalarda medya organlarinda cizilen ideal bedene
sahip olmayan ergen bireylerin, zaman zaman duygu
durum bozukluklar1 yasadiklari, begenilme kaygisi
hissettikleri, o6zgliven ve depresyon problemleri
yasadiklarina dair bulgulara rastlanilmistir (Glvenen,
2017, s. 12).

Tuketici kitlenin ilgisini ¢cekmeye yonelik bir arac
olarak erkek bedeninin nasil kullanildig ve dergiler
lizerinde nasil konumlandirildigi sorusu arastirmanin
amacini olusturmaktadir. Bu kapsamda arastirma, erkek
bedeninin, kadin ve erkek okuyuculara yénelik dergilerde
nasil betimlendigine iliskin bulgular1 karsilastirmal
olarak ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda kadin
dergilerinde cizilen erkek imajinin, erkek dergilerinde
cizilen erkek imajiyla paralellik gosterip gostermedigi ve
gorsellerin  ardalaninda hangi mesajlarin hangi
boyutlarda okuyucuya aktarildigi irdelenmektedir.
Arastirma amaci dogrultusunda 6rnekleme dahil edilen
dergiler, icerdikleri; Sert ve Maco, Gui¢li ve Maco, Kibar
ve Nazik, Sert ve Kulturli, Sik ve Havali, Sehvetli ve
Seksi, Androjen model imajlar1 olmak tizere toplamda 7
boyutta incelenmistir. Boyutlar; Tan, Shaw, Cheng ve

1 Toplumsal cinsiyet, toplum tarafindan bireye dayatilan ve ondan
beklenilen, erkeklik ve kadinlikla iliskilendirilmis sosyal ve kulturel
normlari iceren bir kavramdir (Yilmaz, 2007, s. 144).

Kim’in (2013) dergilerdeki erkek tasvirlerini ayristirdig:
tipolojiye sadik kalinarak uyarlanmistir.

1.Kavramsal Cerceve

Yazili medya organlarindan biri olan dergicilik,
6nemli bir kitle iletisim araci olarak 6n plana
cikmaktadir. Bu baglamda, dergiler tipki diger medya
organlar1 gibi dil, kultir ve toplumsal cinsiyet! kalip
yargilarinin  yeniden Uretilebilecegi alanlar olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica arastirmalar
gostermektedir ki; dergi haberleri bashk ve metin
cercevesinde bir séylem alani olusturmakta ve cesitli
kodlar icermektedir (Olgundeniz & Catalcali, 2011, s.
175). Bu kodlar, derginin yaymnlandigi toplumun
kulttrtintin hos gérdtigt cinsiyet kimliklerini ve yine ayni
toplumun sosyal normlarindan olan erkegin ve kadinin
nasil gérinmeleri gerektigi alt mesajini icermektedir.
Boylece dergiler tipk: diger medya kollar: gibi; icerikleriyle
okuyucusunu yénlendirme, maniptile etme glictine sahip
alanlar olarak yorumlanabilmektedir. Arastirmanin
kavramsal boyutu kapsaminda; bu kodlar ve
okuyucularin kodlara verdigi reaksiyonlar uzerindeki
varsayimlara yogunlasilmistir.

Yasanilan toplum ve aile icerisinde yer alan erkek ve
kadinlarin rolleri, cogunlukla kitle iletisim araclar
Uzerinden bireylere aktarilmaktadir. Ancak, bu durumun
tam tersinin gecerli oldugu durumlar da vardir.. Bu
noktada kitle iletisim aracglar1 ve toplum arasinda bir
etkilesim oldugu gerceginden s6z etmemiz mumkin
gorinmektedir. Kadin ve erkekler dergiler tzerindeki
imajlarda salt benlikleriyle sunulmamaktadirlar. Onlar
fiziki gérintimleri ve cinsel rolleriyle bu alanlarda 6n
plana cikarilip; metalastirilmaktadirlar. Bu baglamda
toplumsal cinsiyet alanminda ilgili mecralarin bir
ardalaninin bulundugu sdylenebilir. Pelizzon’a goére
toplumsal cinsiyet, kapitalist rejim icerisinde kadinlarin
bulundugu dustk toplumsal konum olarak ifade
edilmistir. Ancak glinimtiz medya alaninda erkeklerin de
toplumsal konum &lceginde salt cinsel obje olarak
degerlendirildigi gértilmektedir. Dergi imajlarinda kadin
bedenleri gibi erkek bedenleri de kapitalist rejimin
aragsallastirdigi nesneler haline dontsmesinin
orneklerine rastlanilmaktadir. Bu anlamda kapitalizm
erkegi ve kadini tiiketim malzemesi olarak moda dergileri
ve reklamlar Uzerinden sunmaktadir. Moda kavramini
irdeledigimizde, bu kavramin kapitalizmle i¢ ice gectigini
ve rejim ile bir etkilesim icerisinde oldugu gortlmektedir.
Bu baglamda hem Marksizm hem de Feminizm modayzi,
kapitalizmin etkileri olarak betimlemektedir (Sawchuk,
1987, s. 67). Modanin yukselisinin ticari kapitalizmin
gelisimiyle dogrudan iligkili oldugu goértlmektedir.
(Ozdemir, 2016, s. 246).

Dergiler, ticari kapitalizmden en c¢ok etkilenen
medya organlarindan biridir. Gintimtiztin kiiresel medya
dlinyasinda yayimlanan bircok dergi, es zamanl olarak
cesitli ulkelerde de kitlelere ulasmaktadir. Maliyetlerini
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karsilamak ve bir noktada ekonomik gelir elde etmek
zorunda olan dergiler, kapital sirketlerin; ttiketicide ‘al
beni’ algis1 yaratmak icin bedenlerin metalastirildig:
reklamlar yayinlamak zorundadirlar. Kapitalist sistemin
icerisinde bulunan tuketici birey, kadin ya da erkek fark
etmeksizin; toplumda yer edinmek, dislanmamak,
sayginlik kazanmak ve en 6nemlisi uyum saglamak gibi
sebeplerle sistemde yaratilan imaja burtinme kaygisi
tasimaktadir. Waquet ve Laporte’e (2011) gore de modada
yer edinmek ayni zamanda toplumda yer edinmek anlami
tasimaktadir. Burada modaya uyum saglamakla,
bagdastirmamizin mumkun olabilecegi ‘ruhun zapt’
edilmesi kavramindan da s6z edilmesi gerekmektedir.
Michel Foucault (1995) ‘Hapishanenin Dogusu’ isimli
eserinde, bedenin disipline edilebilmesi ve tizerinde belli
o6lctide iktidar kurulabilmesi icin bu kavramdan so6z
etmektedir. Sistem zapt ettigi, ruh ile bedeni disipline
etme, sekillendirme ve uyum saglamasinin yolunu
acmaktadir. Bu siirecin sonunda ise bedenin metalasma
stirecinin éni1 acilmaktadir (Ozdemir, 2016, s. 249).
Metalasmanin saglayicist ve katkida bulunani olan kitle
iletisim araclari, bireylerin tiketimde bulunarak; sisteme

destek vermelerini ve onun surekliligine katkida
bulunmasini amaclamaktadir. Tuketicinin  uyum
saglayarak destekte bulundugu moda; metalagsma

sUrecinin hizlanmasina dogrudan etki etmektedir. Bu
unsurlarin yayilmas: ise yine ilk basta belirtildigi gibi
kitle iletisim araclarinin yayginligi ile ayni oranda
mumkun olabilmektedir.

2.Literatiir Taramasi

Konuyla ilgili gecmiste yapilan arastirmalar
incelendiginde  bircok farkli dergi analizi ile
karsilagilmistir. Erdoganin (2013) erkek dergilerinde
ideallestirilen erkek imaji Uizerine yaptigi arastirma da
bunlardan biridir. Nitel paradigma icerisinde yer alan
icerik analizi ile gerceklestirilen bu arastirmanin amaci
erkek dergilerinde erkeklerin nasil betimlendigini, bu
dergilerde hangi ideal erkeklik
sunuldugunu arastirmak ve ideal olarak gosterilen
erkeklik imajinin sunum biciminin erkek dergilerinde
benzerlik ya da farkliliginin nasil bir yansimasi oldugunu
ortaya koymak olmustur. S6z konusu arastirma ayrica
erkek dergilerinde benzerliklerin ya da
farkliliklarin olup olmadigini; erkege 6zgti rollerin, erkek
dergilerinde farklilhik gosterip gostermedigini ve erkek
dergilerinin kiiresel bir erkeklik modelini insa edip
etmedigini de belirlemeyi amaclamistir. Bu kapsamda
Erdogan arastirma oOrneklemine; Men’s Health, FHM,
Esquire, GQ Turkiye dergilerinin Haziran, Temmuz ve
Agustos sayilarini dahil etmistir. Arastirmanin sonug
bolimtnde arastirmacinin atif yaptigi, Gill ve
arkadaslarinin 140 genc Ingiliz erkegi ile gériisme teknigi
uygulayarak gerceklestirdigi, Body Projects and the
Regulation of Normative Masculinity baslikli arastirmaya
da deginilmistir. Bu arastirmada 6rnekleme dahil edilen
140 genc Ingiliz erkeginin kendi benlikleri ve dis
goruntsleri ile ilgili gortisme gerceklestirilirken; onlara
diger erkeklerin benlik ve dis gértntsleri hakkinda da
sorular yoneltilmistir. Bu goértismeler sonucunda

modellerinin

onemli

erkeklerin kendi benliklerine ve imajlarina kars:
duyduklar: begeni ve hayranligin, onlar1 kadinsiik ve
homosekstellik ile birlikte degerlendirilmelerine yol actig:
bulgularina rastlanilmistir. Erdogan ise bu bulgularin

incelenen dergilerde zithk go6sterdigini ve dergi
iceriklerinde erkek imajinin bakimli bir sekilde tasvir
edilmesinden  kacimilmadigini  belirtmistir.  Ayrica
arastirmanin, Stibbenin Health and the Social

Construction of Masculinity in Men’s Health Magazine
baslikli arastirmasi ile paralellik gosterdigi arastirmact
tarafindan ifade edilmistir. Bu baglamda, her iki
arastirmada hegemonik erkekligin, yemek pisiren erkek
imajina karsi ustinlik kurdugu ve bu bakimdan
toplumsal beklentiler ile medyanin olusturup sundugu
ideal erkeklik imaji arasmnda  farkhilk gosterdigini
belirtmektedir.

Literattirde, Olgundeniz ve Catalcali’nin (2013) dergi
kapaklarinda yer alan haber basliklarini inceledikleri ve
bu kapsamda 6rneklemini toplamda S5 derginin
olusturdugu bir arastirmalar: bulunmaktadir. Belirlenen
dergilerin hedef okuyucular: kadin olsa da konuya dair
ardalan  kazandirabilecek  niteliktedir. = Arastirma
dergilerde kodlanan su bilgileri sunmaktadir;

e Haber baslklarinda sifat kullanimiyla ‘albeni’
algis1 yaratilmaktadir.

e Basliklarda, kadinlara hitaben, ‘tabu yikan
kadinin o6zellikleri nelerdir’ gibi sorularla merak
duygusu uyandirilmaktadir.

e Haber basliklarinda tasarimsal égelerle (Unlem,

Soru isareti gibi...) maniptlasyon teknikleri
uygulanmaktadir.
e Gtizel olmanin ipuclart (Ornek; kinsiklik

gidermenin 10 yolu) gibi siklikla moda ve kadini
cagristiran mesajlar kadin bedeni uzerinden

sunulmaktadir.

e Kadinlarin ataerkil soOylemlerde bulundugu
metinlerle, yeni kadin begenileri
olusturulmaktadir. Bu so6yle aciklanabilir;

modern kadin geleneksel sdylemlerle ev ici
alanda Uretime yonlendirilmektedir.

1960-1990 Yillar1 arasinda Milliyet Gazetesi'ndeki
reklamlara yonelik iceriksel arastirma yapan Yilmaz
(2007), 6rneklemini gazeteden olusturmus olsa da kitle
iletisim araclar icerisinde yer alan dergilerin de
tasiyabilecegi  mesajlara  dair bilgiler
vermektedir. 30 yillik stre¢ igerisinde belirlenen
gazetedeki reklamlarda 6n plana ¢ikan 6nemli bir detay
bulunmaktadir. Kadin reklamlarda meslek sahibi bir
birey olarak sunulmamistir. Kadin, geleneksel ev isleri ile
ilgilenirken; kisacasi temizlik ve yemek yaparken tasvir
edilmektedir. Reklamlarda daha cok yalniz ya da esi-
erkek arkadast ve c¢ocuguyla resmedilmektedir.
Arastirmanin sonuc¢ kisminda arastirmaci, duygusal
cekiciligin bu strec icerisinde hizla yukseldigine dikkat
cekmistir.

birtakim

Ricciardelli ve arkadaslarinin yaptigi calismaya gore
erkek dergileri erkekligin farkh bicimlerini
gostermektedirler. Genel anlamda, metrosekstellik erkek
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yasam dergilerinde beklenildigi kadar tasvir edilmemistir.
Asir1 kaslihlk sadece Men’s Health dergisinde
vurgulanmistir. Bu duruma ragmen metrosekstel
unsurlar da bu dergide gérunur sekilde
vurgulanmaktadir (Ricciardelli vd., 2010:77).

Riciardelli ve arkadaslarinin (2010) dergiler tizerinde
gerceklestirdikleri arastirmada bu alan igcin O6nemli
bulgulara wulasilmistir. Erkek dergilerindeki erkek
imajlarinin farklh bicimlerinin goérsellerde sunuldugunu
gbsteren arastirmanin bulgularinda en ¢ok rastlanan alt
kulttr “laddist erkek” kiilttiraddr. Bu kultlr Ingiltere’de
1990’larin pop muzik kulttrtyle birlikte tanimlanan bir
alt kulttirdur. Ayrica asiri kash erkek betimlemelerine,
incelenen dergiler arasinda yalnizca bir tanesinde
rastlanilmistir. Arastirmanin sonucunda, egemen erkek

kulttrtntn laddist erkek kalttira oldugu; ancak bunun
yaninda, asirt kashh modellere yer veren derginin,
metrosekstiel erkek unsurlarini da igerisinde barindirdig:
belirtilmistir.

Tan ve arkadaslarinin (2013) Sex Roles isimli dergi de
yayinlanan ve ktresel Olcekte dergilerin incelendigi ve
“The Construction of Masculinity: A Cross-Cultural
Analysis of Men’s Lifestyle Magazine Advertisements”
adin1 tasiyan bu arastirmada incelenen Ingilizce,
Tayvanca ve Cince dergilerin reklamlarinda sunulan
model imajlari, belli bir tipoloji semas: kullanilarak
coziimlenmis ve arastirmanin cogunlugunda erkeklerin
kaslh ve gticlt temsillerle reklamlarda yer aldigi bulgusu
elde edilmistir. Belirlenen tipolojiler Tablo 1’de; toplamda
4 Ana ve 7 Alt Kategori olarak gértilmektedir.

Tablo 1: Sunulan Ideal Erkek Rolleri Tablosu

1.Gucla ve Maco

Sert ve Maco; Geleneksel olarak kovboy imaji ve gérintimuyle kurgulanir. Viicudu
kasli ve yuiz ifadesi belirgin modeller kullanilir. Kararlilik, keskin ytiz ifadelerinde
coztimlenir. Bronz (yanik) tene, deri ve kovboy kiyafetleri eslik eder. Modelin durusu
guclu, istekli ve cesurlugu temsil eder. Sacglari daginiktir.

Giiclii ve Maco; Gugclu ve Guler yuzlii; Modelin yltzlinde masum, cekingen ve
parlak bir gtilimseme vardir. Ten bronz (yanik) renktedir. Gtindelik spor giyim
tercih edilir. Gortintist ve durusu; neseli (dertsiz) ve babacandair.

2.Kibar ve Kulturla
(Cok Yonlu)

Kibar ve Nazik; lyi egitim gdérmus bir entelektiiel gériintimuiyle kurgulanir. Model
kultirlii, zarif ve iyi huylu olarak gériintir. Gozliklii ve okullu bir imajla (Ornegin:
baklava desenli kazak, gomlek vb... ) sergilenir. Saclar1 ve gérintisi her zaman
duizenli, temiz ve klasiktir.

Sert ve Kiiltiirlii (Cok Yonlii); Kendinden emin ve saglam bir gdérintmle
kurgulanir. Model, izleyicileri olgunlugu ve glvenilirligi ile etkiler. Kiyafetleri
resmidir (genelde takim elbise). Yiztinde kirisikliklar olan, orta yastaki modeller
kullanilir. Bakislara odaklanilir. Siklikla basarili bir kariyere sahip olarak gosterilir.

3. Sik ve Havali

S1k ve Havali; Son moda kiyafetlere ve aksesuarlara sahip olarak kurgulanair.
Model kigkirtici bir durusta; 6zglrliigiine diisklin ve asi bir mizacta sergilenir.
Yuz ifadesindeki sogukluk, izleyicilerle arasinda bir mesafe oldugu hissini yaratir.
Model, insanlara boyun egdiren; dertsiz ve kicimseyici bir tavra sahiptir.

4.Diger

Sehvetli ve Seksi; Genellikle viicudunun belli kisimlarini gésteren mayo ve i¢
camasiri gibi kiyafetlerle kurgulanir. Model sehvetli bir durusta; kameradan ve
entelekttiellikten uzakta sergilenir. Model genellikle kendi viicudunu oksarken ve
cinselligi cagristiran hareketlerde bulunurken izleyiciye sunulur.

Androjen; Model zarif bir bicimde, kadins1 olarak kurgulanir. Daha hassas bir
durusu vardir. Kadins: bir sekilde giyinir ve makyaj yapar.

Gorsellerde temsil edilen erkek modellerin okuyucuya

aktarildiklar1 ideal
gortlmektedir.

rolleri ise Tablo 2°de
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Tablo 2: Sunulan Ideal Erkek Rolleri

1.Profesyonel — Mesleki Rol

Modelin belirli bir meslegi oldugu sunulur. Ayrica model bu
meslege yonelik profesyonel bir giyime sahiptir. Profesyonel bir rol
oynanir.

2. Eglenceli Rol

Modeller film yildizlarindan ve televizyon (internet) tinltilerinden
olusur. Rol baglaminda okuyucuya sunulurlar.

3. Ailevi Rol

Modeller, aile tiyelerini temsil ederek (Baba rolti-Anne rolii)
sunulurlar.

4. Rekreasyon Rol

Modeller; ytzerken, spor yaparken, acik hava etkinliklerinde ya
da tekne gezilerinde gibi rekreasyon alanlarinda sahnelenir. Buna
uygun kiyafetler giyerek rol alirlar.

5. Dekoratif Rol

Modeller; herhangi bir rolde temsil edilmez. Ornegin; Film yildiz,
baba, anne gibi... Sadece cazibeleri ve dis gértinusleri icin
dekoratif olarak bulunurlar.

Alanyazin tarandiginda gértilmektedir ki, kadin ya da

erkek fark etmeksizin cinsiyet kalip yargilarinin
Uretiminde ve kapital sirketlerin reklam faaliyetlerinde
bedenleri ve kisilerin duygularini metalastirilarak
kullanilmislardir.
3.Arastirmanin Yontemi

Arastirma, kadinlarla 6zdeslestirilen bedenin
metalasma strecini erkek bedeni perspektifinden

irdelemektedir. Bu amaca yo6nelik olarak Gentlemen ve
Cosmopolitan dergileri amacsal (monografik) 6rneklem
alinarak arastirmaya dahil edilmistir. Iki derginin
secilmesindeki tek unsur; Gentlemen’in erkek
okuyuculara yonelik yayin yapmasi, Cosmopolitan’in da
kadin okuyuculara yénelik yayin yapmasidir. Bu noktada
okuyucu kitlesi hedef alinmistir. Ktiresel 6lcekte yayin
yapan bu dergilerin, Turkiye’de yayimlanan Temmuz
(2019) ve Mart (2020) sayilar1 arastirma kapsaminda
incelenmistir. Arastirmanin odak noktasini ve temasini
olusturan gorsel kodlarin kategorilere ayrilmasi ve
sunulan imaj ve rollerin semasi; Tan, Shaw, Cheng ve
Kim (2013) tarafindan sunulan tipolojiler temel alinarak
olusturulmustur. Arastirmanin yéntemi nitel paradigma
olarak belirlenmis olup; 6rnekleme dahil edilen dergiler
Uzerinde karsilastirmali betimsel analiz yontemi
uygulanmistir. Ayrica incelenen kapak, reklam ve icerik
gorsellerinin yanlarinda yer alan metinlerle arasindaki
baglanti da  gosterge  bilimden  yararlanilarak
sorgulanmistir. Barthes’in dtiz anlam ve yan anlam
kodlamalarindan bu  baglamda  faydalanilmaistir.
Metinlerde okuyucuya verilmek istenen mesajin icerdigi
kodlarin diiz ya da yan anlam baglaminda goérsellerde ve
metinlerde nasil yer aldigina dikkat edilmistir. Dergi
sayfalarinin hepsi arastirma dahilinde taranmis olup;
arastirma kapsaminda sadece belirlenen boyutlara
yonelik olarak ornekler tasiyyan dergi sayfalan
arastirmaya dahil edilmistir.

4. Arastirmanin Bulgular1

Arastirmanin bu boélimutinde, 6rneklem dahilinde
incelenen dergilerin gorselleri, Tablo 1 ve Tablo 2’de yer
verilen tipolojilere goére 4 ana ve 7 alt kategori
baglaminda, hangi modeller ve rollerle okuyucuya
sunulduguna yonelik degerlendirmeler gerceklestirilmis
ve tablolar halinde gorsellestirilmistir.

4.1 Gentlemen Dergisi Temmuz ve Mart Sayilarinin
incelemesi

Arastirma kapsaminda, incelenen ilk dergi olan
Gentlemen dergisi; erkek odakli icerikler/haberler
sunan, is dunyasina hitap eden bir dile sahiptir.
Gorsellerde metin baglamindaki uyuma da bu noktada
dikkat edilmistir. Uluslararas: yayin yapan derginin,
Turkiye’de ¢ikan Temmuz 2019 ve Mart 2020 baskilari
incelenmistir.

4.1.1 Gentlemen Dergisi Temmuz Sayisinda ideal
Erkek Model Dagilimi

Derginin genelinde kullanilan erkek gorselleri Sert-
Maco model ve Sik-Havali Modelleri icermektedir. ‘Sik ve
Havali’ modellerin gorselleri daha c¢ok reklamlarda
kullanilmistir. Bunun disinda derginin ‘Sehvetli ve Seksi’
erkek modellerine hic yer vermemesi dikkat ceken bir
bulgudur. Ornekleme dahil edilen iki sayisinda da
sehvetli ve seksi model kullanimina rastlanilmamistir.
Ana kategori baglaminda Cok Yonlad erkek imajina
bakildiginda, azda olsa dergi gorsellerinde bulundugu
tespit edilmistir.
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Tablo 3: Gentlemen Temmuz Sayis1 Ideal Erkek
Modelleri Dagilimi

ideal Erkek Siklik Yiizdelik Orani
Modelleri
Sert ve Maco 3 %25,0
Gucla ve Maco 1 %38,3
Kibar ve Nazik 2 %16,7
Sert ve Kulturlua 1 %8,3
Sik ve Havali 4 %33,3
Sehvetli ve - -
Seksi
Androjen 1 %8,3
Toplam 12 %100

4.1.2 Gentlemen Dergisi Temmuz Sayisinda ideal
Erkek Rolleri Dagilimi

Gentlemen dergisinin Temmuz ay1 sayisinda
gorsellerin daha cok profesyonel — mesleki rolleri icerdigi
gortilmektedir. Derginin bu sayisinda, ‘Sert ve Maco’
erkek modellerine sik yer vermesinin yaninda; bu imajlar:
eglenceli ve ailevi rollerle eslestirmedikleri de 6nemli bir
bulgudur. Buradan, eglenceli ve ailevi rollerin sert ve
maco erkegin imajini zedeleyebilecegine yonelik bir
alginin oldugu cikarimi da yapilabilir. Dekoratif rollerin
agirlikh olarak reklamlarda sunuldugu da yine inceleme
kapsaminda fark edilen bir detaydir. Son olarak, is
dinyasinda yer alan erkeklere yénelik yayin yapan bu
derginin, erkekleri profesyonel ve mesleki rolleriyle
yansitmasi da beklenen bir bulgudur.

Tablo 4: Gentlemen Temmuz Sayis1 Ideal Erkek Rolleri

Dagilim
Ideal Erkek Siklik Yiizdelik Orani
Rolleri
Profesyonel — 7 %58,3
Mesleki Rol
Eglenceli Rol - -
Ailevi Rol - -
Rekreasyon Rol 2 %16,7
Dekoratif Rol 3 %25,0
Toplam 12 %100

4.1.3 Gentlemen Dergisi Temmuz Ay: Sayisinda
Gorsel - Metin Uyumu Dagilimi

Metin ve gorsellerin uyumu incelendiginde ise bu
baglamda 6nemli bir bulguya rastlanilmamistir. Gorseller
yanlarinda yer alan metinlerin basliklar ve icerikleriyle
uyumlu bir sekilde okuyucuya sunulmustur. Uyumsuz
olarak nitelendirilebilecek gérsel bulunmamaktadair.

Tablo 5: Gentlemen Temmuz Sayis1 Ideal Erkek
Modelleri ve Rolleri Metin Uyumu

ideal Erkek Modelleri ve Siklik Yiizdelik
Rolleri Metin Uyumu Orani
Uyumsuz = -
Kismen Uyumsuz - -
Kismen Uyumlu 4 %33,3
Uyumlu 8 %66,7
Toplam 12 %100

4.1.4 Gentlemen Dergisi Mart Ay1 Sayisinda Ideal
Erkek Model Dagilimi

Gentlemen dergisinin mart ay: sayisinda, temmuz
ayindan farkli olarak sik ve havali goérsellere agirlik
verilmistir. Bunun yaninda sert ve kulturli erkek
modeline yine temmuz aymndan farkli olarak yer
verilmemistir. Sehvetli ve seksi erkek modeline bu
sayisinda da yer vermeyen dergide; androjen erkek
modeline de rastlanmamistir. Sert ve maco erkek
modeline; sert ve kulttrlt erkek modeli eslik etmistir.

Tablo 6: Gentlemen Mart Sayisi Ideal Erkek Modelleri

Dagilimi
ideal Erkek Siklik Yiizdelik Orani
Modelleri
Sert ve Maco 9 %25,0
Gticlia ve Maco 8 %22,2
Kibar ve Nazik 8 %22,2
Sert ve Kulturlu - -
Sik ve Havali 11 %30,6
Sehvetli ve Seksi - -
Androjen - -
Toplam 36 %100
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4.1.5 Gentlemen Dergisi Mart Sayisinda ideal Erkek
Rolleri Dagilimi

Gentlemen dergisinin mart ay1 sayisinda da erkek
modeller agirlikli olarak calisan imajiyla, profesyonel ve
mesleki rolde okuyucuya sunulmustur. Ancak derginin
bu sayisinda temmuz ayindan farkli olarak cok cesitli
roller goézlemlenmistir. Buna &rnek olarak daha oénce
erkek modelleri aile unsuru olarak kullanmayan dergi,
bu sayisinda 7 gorselde erkegi aile Uyesi olarak
okuyucuya yansitmigtir. Agirhikl olarak kullanilan diger
bir rol olan; dekoratif rol ise reklamlarda temmuz ay1
sayisindaki gibi sik¢a kullanilan bir 6ge olarak karsimiza
cikmaktadar.

Tablo 7: Gentlemen Mart Sayis1 ideal Erkek Rolleri

Dagilimi
ideal Erkek Siklik Yiizdelik Orani
Rolleri
Profesyonel — 13 %36,1
Mesleki Rol

Eglenceli Rol 1 %2,8
Ailevi Rol 7 %19,4
Rekreasyon Rol 3 %8,3
Dekoratif Rol 12 %33,3
Toplam 36 %100

4.1.6 Gentlemen Dergisi Mart Sayisinda Gorsel -
Metin Uyumu Dagilimi

Gentlemen dergisinin mart ay1 sayisinda gorseller
agirlikli olarak metinler ile uyumlu bir bicimde
kullanilmistir. Uyumsuz ve kismen uyumsuz olarak
sayilabilecek 4 adet gorsel bulunmaktadir.

Tablo 8: Gentlemen Mart Sayis1 Ideal Erkek Modelleri ve
Rolleri Metin Uyumu

ideal Erkek Modelleri  Siklik Yiizdelik Orani
ve Rolleri Metin
Uyumu
Uyumsuz 1 %2,8
Kismen Uyumsuz 3 %8,3
Kismen Uyumlu 11 %30,6
Uyumlu 21 %58,3
Toplam 36 %100

4.1.7 Gentlemen Dergisi Temmuz ve Mart Sayilarinda
Incelenen Gorsellerden Ornekler

Bu bolimde Gentlemen dergisinin, temmuz ve mart
sayllarinda yer alan ve betimsel analiz yontemi ile
incelenen gorsellerden bazi 6rnekler sunulmustur.

Gorsel 1: Gentlemen Dergisi Temmuz Sayisinda Yer Alan
Reklam Goérseli

e
(Y
e

TFF

DAMAT

MILLI FUTBOL TAKIMLARI
2 RESMi MODA SPONSORU

Ml eakeermen
her zaman yamndayiz...

Gorsel 1: Incelenen gorsel érneginde, bir giyim
markasi olan Damat’in; Tarkiye Milli Futbol Takimlar ile
yaptig1 sponsorluga reklaminda yer vermesini gértiyoruz.
A milli futbol takiminin O6nemli oyuncularindan
sayilabilecek futbolcularin takim elbise giydigi gorselde,
futbolcular sert ve maco pozlar vermislerdir. Fotografta
yuzlerdeki ciddiyet ve kamera odaginin gozlerde
olmasindan bunu anlamaktayiz. Rol olarak ise dekoratif
rol ile Ustlerinde tasidiklar kiyafetler 6n plana cikarilmis
bulunmaktadir.

Gorsel 2: Gentlemen Dergisi Temmuz Sayisinda Yer Alan

Reklam Gorseli
-4

MILIMETRIC

Gorsel 2: Sert ve glcli modelin dekoratif rol ile
kurgulandig1 gorsel de yine bir kiyafet kategorisine
koyabilecegimiz, bir terzi reklaminin gérselidir. Erkegin
6n plana c¢ikanldigt ve kadinin yan unsur olarak
kullanildig1 gorselde odak erkege verilerek; glc
unsurunun ve eril benligin tasviri saglanmistir. Kadin
gorselin yltizi kameraya doéntk degil ve odak disina
itilmigtir. Burada yan anlam olarak erkekligin toplumsal
cinsiyet kimlikleri baglaminda yuUceltilmesi 6rnek
gosterilebilir.
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Gorsel 3: Gentlemen Dergisi Temmuz Sayist Kapak
Gorseli

MEMLEKET] GAZ ARTERE Re LIS
mﬁﬁ#ﬁ%ﬁ o
LBISTIKYONETIM KURULU B4 SKANTEYUPARRTIK 2 e

SVET SR L R AN

Gorsel 3: Kibar ve nazik modelin dergide kurgulanan
imajlarindan biri olan ve ayni zamanda kapakta bulunan
gorselde; profesyonel — mesleki rol dikkat ¢cekmektedir.
Yapilan roportajin ana gorseli olarak secilen gorsel;
kiyafet secimindeki unsurlarin naifligi ile de stislenmistir.
Kisinin iyi bir egitim aldig1 ve isinde basarili oldugu da
yine metinle ayni paralellikte gézlemlenmektedir.

Gérsel 4: Gentlemen Dergisi Temmuz Sayist Icerik Gérseli

I PARA YONETIVINDE
4 UZMAN

ADAM

Gorsel 4: ‘Para yonetiminde uzman 3 Adam’ bashkl
icerikte vurgulanan ve bold (kalin) yazi tipinin
uygulandigi metine anlami pekistirmek icin; sik ve haval
model eslik etmektedir. Modeller herhangi bir rolde
degillerdir. Sadece dekoratif sekilde siralanmislardir.
Kars1 taraf ile soguk ve mesafeli yaklasimlar1i goze
carpmaktadir. Bu baglamda; ekonominin sadece erkek
uzmanhginda bir alan oldugu mesaji yan anlam olarak
izleyiciye asilanabilir. Okuyucusunun erkeklerden
olustugu bilinen dergi; bu varsayim ile erkeklerin
erkeklik duygularini yticelterek (ellerin ceplerde olup bas
parmaklarin disarida birakilmasi), geleneksel cinsiyet
kalip yargilarini yeniden Uretmekte, gorsellerini
kullandig: belirtilebilir.

Gérsel 5: Gentlemen Temmuz Sayisinda Yer Alan Icerik
Gorseli

Gorsel 5: Bir piyanist olan sanat¢cinin réportajinda
sunulan gorselde; model sik ve havali bir tasvir ile
sunulmustur. Aksesuari olan saate metin icerisinde de
reklam baglaminda yer verilmistir. Model estetik bir poz
vererek; sanatini Uretmekte kullandigi parmaklarini odak
noktasina gotirmustlr. Parmaklarin yaninda saat detay:
yine dikkat cekmektedir.

Gorsel 6: Gentlemen Dergisi Mart Sayisinda Yer Alan
Ikinci Kapak Gérseli

Gorsel 6: Model, kibar ve nazik bir sekilde
okuyucuya dekoratif rolde sunulmustur. Modeli sik ve
havali tipolojiden ayiran en 6nemli unsur; bakislarinda
gozlemlenen samimiyet olgusudur. Sik ve haval
modeller, kibar ve mnazik modellerden farkli olarak
okuyucu/izlerkitle arasinda bag kurulmasina yardimeci
olmaz. Aksine kitleye yukaridan bakar. Ancak modelin
yuzlindeki samimiyet btitiin bunlarin 6tesindedir.
Gorselde kibarlik, erkeksiligin 6ntine gecmektedir.
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Gorsel 7: Gentlemen Dergisi Mart Sayisinda Yer Alan
Reklam Gérseli

Gorsel 7: Erkeklere yonelik cesitli aksesuarlar
Ureten bir firmanin reklam goérselidir. Sert ve maco bir
imajla kurgulanan modele, profesyonel — mesleki rol
giydirilmistir. Bunu tstiindeki takim elbise ve bilgisayar
basinda calismakta olmasindan anlamaktayiz. Siyah ve
beyaz olarak renklendirilen reklam gérselinde kirmizi bir
arka plana sahip logo dikkat cekmektedir. Markanin
profesyonel bir imajla erkekler tizerinde ttiketim algisi
yaratma beklentisi icerisinde oldugu yorumlanabilir.

4.2 Cosmopolitan Temmuz ve Mart

Sayilarinin incelemesi

Dergisi

Ornekleme dahil edilen ve arastirma kapsaminda
incelenen ikinci dergi olan Cosmopolitan dergisi, agirlikli
olarak kadinlara yoénelik yaymn yapan bir dergidir.
Uluslararasi alanda sayginligi ve okuyucu kitlesi bir hayli
fazladir. Derginin igerisinde Cosmo Erkek bolimu de yer
almaktadir. Ancak bu Dboélim diger bolimlerle
kiyaslandiginda oldukca kisadir. Arastirmanin érneklemi
kapsaminda ise Temmuz 2019 ve Mart 2020 sayilari
incelenmistir. Bu baglamda incelenen dergi goérsellerinin
toplam sayis1 52°dir.

4.2.1 Cosmopolitan Dergisi Temmuz Sayisinda ideal
Erkek Modelleri Dagilim

Cosmopolitan dergisinin temmuz ay1 sayisinda sert
ve maco ana kategorisinin altinda bulunan gticlti ve maco
modeli vurgulanmistir. Sert ve maco erkek imaji bu
baglamda guler yltz ve gozlere odaklanilarak
saglanmistir. Bunun yaninda Cok yoénli erkek
betimlemeleri de yine ust seviyededir. Gentlemen
dergisinin aksine Cosmopolitan dergisi erkek viicuduna
oldukca fazla yer vermistir. Bu baglamda Sehvetli ve
Seksi alt kategorisine yerlestirebilecegimiz S5 gorsel
bulunmaktadir. Bu gorsellerin bazilar1 haber gorseli
olarak sunulurken bazilar1 reklam gorseli olarak
belirlenmistir. Ayrica Gentlemen dergisinde kendine yer
bulamayan Androjen erkek temsili, Cosmopolitan
dergisinde yer almaktadir. Kadinlarin agirlikli olarak
okuyucusu oldugu bu derginin erkek viicudunu daha sik

bir sekilde metalastirildigi 6nemli bir bulgu olarak
karsimiza ¢citkmaktadir. Ayni zamanda toplumsal cinsiyet
esitligine yonelik bir adim olarak Androjen erkegin temsili
de 6nemli bir bulgudur.

Tablo 9: Cosmopolitan Dergisi Temmuz Sayis1 Ideal
Erkek Modelleri Dagilim1

ideal Erkek Siklik Yiizdelik Orani
Modelleri
Sert ve Maco - -
Gtclua ve Maco 9 %27,3
Kibar ve Nazik 7 %21,2
Sert ve Kultiarlu 1 %3,0
Sik ve Havali 9 %27,3
Sehvetli ve Seksi 5 %15,2
Androjen 2 %06,1
Toplam 33 %100

4.2.2 Cosmopolitan Dergisi Temmuz Ay1 Sayisinda
ideal Erkek Rolleri Dagilimi

Cosmopolitan Dergisi'nin Temmuz ay1 sayisinda yer
alan modeller daha c¢ok ailevi ve dekoratif rollerdedir.
Modaya yonelik icinde bircok haber barindiran dergide
boyle bir bulguya rastlanilmasi olagan karsilanabilir.
Ancak modellerin herhangi bir sekilde rekreasyon
roliinde dikkatten kagmamalidir.
Gorsellerde hicbir erkek model faaliyet halinde temsil
edilmemektedir. Bunun yaninda sik ve havali modellerin
agirlikli  olarak kullanildign dergide, ailevi roltin
yukarilarda betimlenmesi de ©6nemli bir bulgudur.
Modellerin rekreasyon rol hari¢ btittin rollerde bulunmasi
da yine cesitlilik acisindan kozmopolit bir yaklasimi
beraberinde getirmektedir. Bu baglamda; derginin yayin
anlayisiyla gorselleri uyumlu olarak degerlendirilebilir.
Son olarak; Profesyonel ve mesleki rol ile birlikte
Eglenceli rol de modeller tizerinde en az temsil edilen ve
kurgulanan rollerdir.

bulunmamasi
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Tablo 10: Cosmopolitan Temmuz Sayisi Ideal Erkek
Rolleri Dagilimi

Tablo 12: Cosmopolitan Mart Sayis1 ideal Erkek
Modelleri Dagilimi

ideal Erkek Siklik Yiizdelik Oran1 ideal Erkek Siklik Yiizdelik Orani
Rolleri Modelleri
Profesyonel — 4 %12,1 Sert Ve Maco 2 %10,5
Mesleki Rol
Guclua Ve Maco 3 %15,8
Eglenceli Rol 3 %9,1
Kibar Ve Nazik 3 %15,8
Ailevi Rol 13 %39,4
Sert Ve Kulturla 3 %15,8
Rekreasyon Rol - -
Sik Ve Havali 2 %10,5
Dekoratif Rol 13 %39,4
Sehvetli Ve 5 %26,3
Toplam 33 %100 Seksi
Androjen 1 %5,3
4.2.3 Cosmopolitan Dergisi Temmuz Ay:1 Sayisinda
Gorsel — Metin Uyumu Dagilimi Toplam 19 %100

Derginin gorsellerinin, metinler ile birlikte sergiledigi
uyum arastirma da gbéze carpmaktadir. Bunun yaninda;
kismen wuyumsuz sayilabilecek, sadece bir gorsel
bulunmaktadir. Bu gorsellerin okuyucunun dikkatini
toplamak icin kullanildigi da distntlebilir.

Tablo 11: Cosmopolitan Temmuz Sayis1 Ideal Erkek
Modelleri ve Rolleri Metin Uyumu

ideal Erkek Modelleri  Siklik Yiizdelik Orani
ve Rolleri Metin
Uyumu
Uyumsuz 1 %3,0
Kismen Uyumsuz 1 %3,0
Kismen Uyumlu 11 %33,3
Uyumlu 20 %60,6
Toplam 33 %100

4.2.4 Cosmopolitan Dergisi Mart Sayis1 ideal Erkek
Modelleri Dagilimi

Cosmopolitan dergisinin mart ay1 sayisinda gorseller
neredeyse esit modellerle okuyucuya sunulmustur. Dergi
Temmuz aymndaki sayisinda kullandig sehvetli ve seksi
erkek modellere Mart sayisinda da yer vermistir.
Androjen model yine dergide sunulan bir baska erkek
modeli olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

4.2.5 Cosmopolitan Dergisi Mart Sayisinda ideal
Erkek Rolleri Dagilimi

Incelenen derginin temmuz ve mart sayisinda roller
baglaminda da paralellik bulunmaktadir. Dergi temmuz
ayindaki gibi rekreasyon rolde bulunan modelleri
kullanmamistir. Reklamlarda kullanilan dergi gérselleri
agirlikli olarak dekoratif roldedir. Profesyonel ve mesleki
imaj kullaniminin ise diger sayisiyla neredeyse ayni
6lctide oldugu goértlmektedir.

Tablo 13: Cosmopolitan Mart Sayis1 ideal Erkek Rolleri

Dagilimi
Ideal Erkek Siklik Yiizdelik Oran1
Rolleri
Profesyonel — 3 %58,3
Mesleki Rol
Eglenceli Rol 6 %31,6
Ailevi Rol 2 %10,5
Rekreasyon Rol - -
Dekoratif Rol 8 %42,1
Toplam 19 %100
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4.2.6 Cosmopolitan Dergisi Mart Sayisinda Gorsel -
Metin Uyumu Dagilimi

Derginin bu sayisinda uyumsuz gorsel kullaniminda
az da olsa bir artis oldugu gortilmektedir. Gentlemen ile
kiyaslandiginda daha az ciddiyette icerikler sunan
derginin bunun gibi verilere sahip olmasi beklenebilir.

Tablo 14: Cosmopolitan Mart Sayis1 ideal Erkek
Modelleri Ve Rolleri Metin Uyumu

ideal Erkek Modelleri Siklik Yiizdelik Orani
ve Rolleri Metin
Uyumu
Uyumsuz 2 %10,5
Kismen Uyumsuz ) %26,3
Kismen Uyumlu 3 %15,8
Uyumlu 9 %47,4
Toplam 19 %100

4.2.7 Gentlemen Dergisi Temmuz ve Mart Sayilarinda
Incelenen Gorsellerden Ornekler

Gorsel 8: Cosmopolitan Dergisi Temmuz Sayisinda Yer
Alan Icerik Gorseli

Goérsel 8: Incelenen icerik ve gorsel; sosyal medyanin
hayatimiza girmesiyle ortaya cikan ve kismen yeni
sayilabilecek bir kavram olarak ‘Stalk’ kavrami ile
ilgilidir. Icerik gérselinde kullanilan mankenin ayaklari ve
bacaklar1 kadrajin odagina yerlestirilmistir. Mercegin
odagi ise genis tutulmus olup; masa tizerindeki kitaplarin
ve modelin gélgesinin okuyucuya/izlerkitleye aktarilmasi
amaclanmistir. Kameranin flag 15181 karanlik odada
bulunan modeli aydinlatmaktadir. Burada bir sorgu
odasi, sucluluk imaji ¢izilmistir. Buna yoénelik olarak;
metin baglaminda incelendiginde uyumlu bir goérseldir.
Model rekreasyon roliinde sunulmasina ragmen,
hakkinda kesin bir imaj séylemek olduk¢a zordur. Ancak,
bacaklarin ve ayak parmaklarinin ciplak bir sekilde
sunuldugu géz 6ntine alindiginda bu noktada, bacaklar:

ve ayak parmaklar1 estetik olan modelin goérselde
kullanilmasi; sehvetli ve seksi bir imaj cizilmek
istendigine dair bulgulara, kanit olarak sunulabilir.
Bulgularin timiind ele aldigimizda ise; geleneksel erkek
tipinden bir model secilmemis; bacaklari ve ayak estetigi
6n plana cikacak bir model icerikte kullanilmigtir.

Gorsel 9: Cosmopolitan Dergisi Temmuz Sayisinda Yer
Alan Icerik Gorseli

Gorsel 9: Erkek modelin sik ve havali bir sekilde
ailevi roltine btirtindtgu icerik gorseline, yardimci unsur
olarak kadin model eklenmistir. Kadin ve erkegin ilk
bulusmalarinda nasil bir stile btirtinecegine dair 6guttler
iceren gorsel bashg uyumludur. Ytzlerdeki umursamaz
tavir ve okuyucu/izlerkitle ile arasindaki bagn
kurulmamasi ise klasik ailevi roltin (model baglaminda)
kismen uyumsuz kullanildigina dair bulgular
sunmaktadir.

Gorsel 10: Cosmopolitan Dergisinin Temmuz Sayisinda
Yer Alan Icerik Gérseli

Gorsel 10: Erkek ve kadin iliskilerine y6nelik olan
icerige, erkek ve kadin modelleri eslik etmektedir.
Modellerin ikisi de i¢ camasirh bir sekilde, cinselligi
cagristirmakta olup; incelemeye tabii tutulan erkek
modelin sehvetli ve seksi bir imaj da oldugu
gorulmektedir. Modeller dekoratif rol de
okuyucu/izlerkitleye = sunulmustur.
durustaki ifadeler metin iceriginde belirtilen ayriligin iz
dustimleri olarak yorumlanabilir.

Gozlerdeki  ve
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Gorsel 11: Cosmopolitan Dergisinin Temmuz Sayisinda
Yer Alan Icerik Gorseli

profili tecrinde
ankete pore e

o yardien
EOsterivor

Gorsel 11: Cosmopolitan temmuz sayisinda, icerik
gorseli olarak sunulan goérselde; sehvetli ve seksi modele,
ailevi rol eslik etmektedir. Erkek ve kadinin duygusal
iliskileri izerinde kurgulanan icerik metnine; tist ¢iplak
bir erkek gorseli esiyle birlikte konumlandirilmis. Erkegin
ellerinin konumu ve ytzlerindeki mutluluklarina yénelik
bulgular haber igeriginde yer alan mutsuz iligkilerle ters
bir baglam i¢erisindedir.

Gérsel 12: Cosmopolitan Dergisinin Mart Sayisinda Yer
Alan Reklam Gorseli

SPRING SUMMER 2020

DAMAT | TWEEN

Gorsel 12: Damat markasinin tirtinlerinin tanitimini
yapan modeller sik ve havali bir durus sergilemektedir.
Giyim markasmnin Urlnlerinin 6n plana c¢ikarildig
gorselde dekoratif  rol kullanilarak, modeller
kurgulanmistir. Gentlemen dergisinde sert ve maco
modelleri reklam unsuru olarak kullanan firma;
Cosmopolitan’ da sik ve havali imaji, maco imaja tercih
etmektedir. Bu acidan bakildiginda goérsel, dergilerde yer
alan reklamlarin okuyucu/izlerkitle portfoya
baglaminda, firmalarin yénettigi farkli alg1 yénetimlerine
ornek gosterilebilir.

Gorsel 13: Cosmopolitan Dergisinin Mart Sayisinda Yer
Alan Icerik Gorseli

I } “ oy
I
| »
[
V ¥

Gorsel 13: Cosmopolitan Dergisinin Temmuz
Sayisinda yer alan bu goérsel Androjen modele 6rnek
verilebilir. Modaci olan kisinin giyimi feminen olarak
tasvir edilen bir tarzdadir. Kadins1 bu baglamda, gorsel
kadinst unsurlar tasimaktadir. Buna o6rnek olarak
pantolonun kesimi ve modelin gémleginin kadins1 bir
sekilde disar1 birakilmasi verilebilir. Gorsel, roportaj
metninin yaninda bulunmas: i¢in dekoratif rol ile
kurgulanmistir.

Gorsel 14: Cosmopolitan Dergisi Mart Sayisinda Yer Alan
Icerik Gorseli

YeniFilmSerisi Geliyor

Bikinijet'in aksiyonu bol kisa filmi Jetman‘in yeni
serisi hazirlaniyor. Bes buguk dakika stirecek
kisa film serisi, seyahatlerini devaml dzel jetlerle
gergeklestiren geng bir adamin maceralanini
konu alyor. Filmin bagrollerinde Tirk asilli
YouTube fenomeni Lucifer Michaelson, model
Sofija Cekig ve model Jacqueline Sappert

gibi isimler bulunurken yénetmenligini

Miljdat Kavas yapiyor.

Gorsel 14: Sik ve havali model rekreasyon rolu ile
okuyucu kitleye aktarilmistir. icerik metni baglaminda
gorsel — metin uyumludur. Ancak modelin gémleginin
fazladan acilmis digmeleri ve papyonunun durusu,
hasar bir erkegi temsil etmekte oldugunu da yan anlam
olarak okuyucuya aktarmaktadir.
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Gorsel 15: Cosmopolitan Dergisi Mart Sayisinda Yer Alan
Icerik Gérseli

Fiziksel gleln
degil de rihinsel
glelin defer ghrd i,
estetik koyginin
giderek dnem kazondide
bu toplumsal dizende
zarlar yeniden
anlryar.

“Arayhrmalar
kadinlarm her
gecen sene
ayrmelik
kenusuna daka
hassas
yaklagnklarm
ve kadinlarin da
partmer ve iligki
secimi
kunusenda
bagimsiz
daveandiklann
ghsteriyar.”

Gorsel 15: Ellerinde cinsel yontyle oldugu kadar
sevimliligiyle dikkat c¢eken bir hayvan ttrtina ellerinde
bulunduran, yar c¢iplak bir adamin bulundugu goérsel,
sehvetli ve seksi model sunumuna Ornektir. Model
dekoratif bir rolde okuyucuya sunulmustur. Metin
baglaminda incelendiginde ise, kadinlarin artik eskisi gibi
erkekleri gértintisleriyle kiyaslamadigina yo6nelik bir bilgi
paylasimi yapilmaktadir. Goérsel de kullanilan erkek,
sahip oldugu viicut gértinutst ile ilgi cekebilecek ttirden
kalip yargilarla; uyumlu bir modeldir. Ellerinde ise yan
anlam olarak sevimli ve c¢iftlesme giadust yuksek bir
hayvan bulundurmaktadir. Buna 6rnek olarak; tavsan
bu gtidisu ile birlikte, bircok cinsellikle bagdaslastirilan
markalarin maskotu haline gelmistir (Playboy TV,
Playboy magazin dergisi)

5. Sonuc ve Degerlendirme

Arastirma kapsaminda o6rnekleme gelisiglizel bir
sekilde dahil edilen Gentlemen ve Cosmopolitan
dergilerinin Temmuz ve Mart sayilar1 incelenmistir. Bu
dergilerden edinilen bulgular toplandiginda
gorulmektedir ki; okuyucu kitlenin cinsiyeti, 6zel hayati,
is hayati gibi tutumlarini belirleyecek nitelikleri, dergilere
reklam veren firmalarin reklamlarda kullanacag:
modelleri ve rolleri etkilemektedir. Bulgularda rastlanilan
Cosmopolitan ve Gentlemen dergisinin her ikisine de
reklam veren Damat markasinin verdigi reklamlardaki
farkliliklar incelendiginde bu dogrulanabilir. Marka
okuyucu kitlesini analiz ederek, profesyonel- is yasamina
sahip okurlar1 agirlikta olan Gentlemen dergisine daha
cok sert ve maco ana kategorisindeki imaj ile hedef kitleye
sunmustur. Daha ¢cok moday: takip eden ve Gentlemen’
e nazaran daha cesitli bir okuyucu kitlesine sahip olan
Cosmopolitan dergisinde ise sikligl, maco gdériintime
tercih etmistir. Cosmopolitan dergisinde ytizti daha kibar
ve bebek ylizlt tabiri ile uyumlu modeller kullanirken,

Gentlemen’ de A Milli Futbol Takiminin O6nemli
futbolcularina sert bakish pozlar verdirilmistir. Bunun
yaninda is hayatinda sikc¢a kullanilan klasik giyim ttirtine
yonelik atiflar yapmistir. Reklamlarda kullanilan
kiyafetler gosterge bilim icin 6nemli bir inceleme alanidir.
Konuyla ilgili Barthes (1983) “Systeme de la Mode” (The
Fashion System) kitabinda giysilerin bir anlam icerdigini
belirtmektedir. Bu baglamda, giysilerin belli mesajlar:
okuyucuya aktarmada pay: bulundugu aciktir. Konu bu
perspektiften  irdelendiginde, markasinin,
Cosmopolitan dergisinde kullandig1 model ile Gentlemen
dergisinde kullandigi model farklidir. Damat markasi;
Cosmopolitan dergisinde c¢izdigi imaj da profesyonel
yasam imajinin tersine, 1siltih bir yasama dair
gondermelere yer vermistir. Ayrica Gentlemen’de
okuyucunun bag kurabilecegi bilinen yuzlere yer
verilirken, Cosmopolitan’da sik ve havali model secimiyle
okuyucuya soguk bir imaj aktarilmistir. Bu baglamda,
gozler siyah camli gozluklerle kapatilmistir.

Damat

Arastirmanin olusturan nitel
karsilastirmali betimsel analiz yontemiyle toplamda 100
dergi gorseli, belirlenen kodlar ile birlikte gosterge
biliminden yararlanilarak irdelenmistir. = Gosterge
biliminde (semiyotik), diiz anlam okuyucuya direk
verilmek istenen mesaji icerir. Yan anlam ise bu mesajin
nasil anlamlandirildigr ile ilgilidir. Bu baglamda,
arastirmanin ilgili boélimuinde (gbrsellerin Orneklerle
verildigi boéltim) incelenen gorsellere yonelik
yorumlamalar gostergebilimin alanindadir. Calisma
gostergebilimden belli oranda yararlanmis ve bulgular iki
ayr1 boélimde oOrneklerle sunulmustur. Arastirma
gostermektedir ki; kapitalizmin isledigi 6nemli alanlardan
biri olan moda alaninda, tiketimi arttirici faaliyetlerde
bulunmak gorsellere yansimaktadir. Ayrica yazili bir
medya organi olan dergilerde de buna yoénelik yardimci
unsurlar bulunmaktadir. Ornek olarak; kadin veya erkek
icin ideal gériintistin nasil olmas1 gerektiginin yaninda
bireyin bunu saglamaya yénelik nasil bir arayis icerisinde
olmasinin faydali olacagina dair o6guttler vermektedir.
Modaya yoénelik yayin yapan Cosmopolitan dergisi insan
iligkilerine yonelik 6gutleri, is hayatina yonelik yayin
yapan Gentlemen dergisi ise basarili olmanin kriterlerini
okuyucularina yan anlam olarak sunmaktadir. Ozellikle
roportaj yapilan kisilerin nereden geldigine dair carpici
basliklarla okuyucuya bir basar: hikayesi sunma cabasi
g6ze carpmaktadir.

yéntemini

Gentlemen dergisinin gorsellerinde gi¢lii ve macgo
ana kategorisinin yaninda kultiarlt ve cok yonlt erkege
dair atiflarda da bulunulmustur. Bu is yasaminin
yaninda, profesyonel bir is yasamina sahip bireylerin
hobilerine yo6nelik iceriklerin dergilerdeki sunumu ile
saglanmistir.

Ornekleme alman dergiler igerdikleri kodlarla
birlikte toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 baglaminda da
irdelenmistir. Arastirmanin bulgular bélimunde ilgili
o6rnek gorseller eklenmistir. Konuyla
iligkilendirebilecegimiz cinsiyet kalip yargilarini yeniden
Ureten icerik basligi ‘Para Yonetiminde Uzman 3 Adam’,
anlami pekistirecek, erkegi glicli ve maco gdsteren bir
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fotografla stislenmistir. Bu erkeklere yonelik icerikler
sunan derginin neden androjen iceriklere yer vermedigini
aciklama baglaminda sorgulanabilir. Bu konu da dikkat
ceken ikinci gorsel (Gorsel 2) ise erkegin arkasinda
blurlanarak yan 6ge olarak kullanilan kadin da ilaveten
o6rnek verilebilir. Bu alanda 6rnekleme dahil edilen her iki
dergi karsilastirildiginda; kadin okuyucu kitlesinin daha
fazla oldugu Cosmopolitan dergisi toplumsal cinsiyet
kalip yargilarina daha fazla o6nem vermektedir.
Cosmopolitan dergisinde, androjen modellere hem haber
iceriginde hem de reklamlarda yer verilmektedir. Kadin
giyimine yo6nelik tasarimlar yapan erkeklere dair
iceriklerde ayrica okuyucuya sunulmaktadir. Bu
cerceveden incelendiginde gérulmektedir ki, gtclt kadin
imajt Cosmopolitan dergisinde okuyucuya
yansitilmaktadir. Dergi dahilinde kadin goérselleri
incelenmemis olsa da tipki erkegin metalastirildigi gibi
kadin vicudunun da dikkat cekici, sehvet iceren
unsurlarla birlikte sunuldugu goértlmektedir. Buna
o6rnek olarak, erkek modelin yaninda yan unsur olarak
sunulan (Gorsel 10) i¢c camasirh kadin (es) rola
gosterilebilir. Dergi erkek viicudunu meta unsuru olarak
acik bir sekilde kullanmaktadir. Sehvetli ve seksi
modelleri iceren gorseller bu alanda 6rnek gosterilebilir.
Konuyu 6zetledigimizde; okuyucularinin agirhikli olarak
kadinlardan olustugunu analiz eden dergi yonetiminin;
erkek vicudunu bu alanda metalastirarak haz unsuru
biciminde dekoratif olarak okuyucusuna sunduguna
yonelik ¢cikarimlar yapilabilir.

Arastirmanin sonucunda, erkeklere yonelik yayin
yapan dergilerde kullanilan modellerde cesitlilik
sinirhdir. Erkegi giiclii, sert ve maco gbsterme kaygisi
bulunmaktadir. Eglence roltine neredeyse hig
verilmemektedir. Is hayatinda ylikselmis ve sayginhk
kazanmis bireylerin basari oyktlerine sikca
rastlanmaktadir. Androjenlige ya da kadinsiliga erkeklik
lizerinden yer verilmemektedir. Derginin sayfalari ¢cok
renkli olmamakla birlikte; ciddi bir hava ile okuyuculara
icerikler dekor edilmektedir. Bu veriler 1siginda kalip
yargilardan etkilenildigi gbtze carpmaktadir. Kadin
okuyucular: agirlikta olan dergide ise, renklilik 6n plana
citkmaktadir. Erkegi hemen alanda
gorebilmemiz muUmkindir. Ancak burada 6nemli bir
nokta vardir; is hayatinda basarili olmus erkekler, daha
o6nce gorulmeyen sira disi pozlarla lanse edilmektedir. Bu
pozlarda sehvet ve ciplaklik oda noktasina alinmis olup,
1980’lerde kadinin oldugu pozisyona erkek
yerlestirilmistir. Bu baglamda, arastirmanin kavramsal
cercevesinde konuyla ilgili ilave bilgiler de sunulmustur.
Gorseller tizerinde sira disi ¢ekim teknikleri uygulanarak;
ardalana yogunlasilmis ve verilmek istenen mesajlar dtiz
bir sekilde okuyucuya aktarilmamistir. Incelenen
Gentlemen dergisi ne kadar sade ise Cosmopolitan dergisi
o kadar renklidir. Bu kapsamda, erkeklerin ve erkekligin
sunulus Dbicimleri okuyucu kitlesinin farklilastig:
alanlarda  cesitlilik  gostermektedir.  Arastirmanin
neticesinde Orneklemin daha genis bir yelpazeye
yayillmasi ve bu alanda yeni verilerin toplanmasiyla bu

hemen her

gorus dogrulanabilir. Kisacasi bu arastirma, literattire

kadin dergilerinde meta unsuru olarak erkegin

yerlestirildigine yonelik birtakim ipuclari sunmus olup;
kapitalizmin kendini tekrar ettigi bir alan olarak moda
kavraminin bu kapsamda irdelenmesi gerektigini ve
lizerinde calisiimasinin alana fayda saglayacagini 6ne
cikarmistir. Erkegin ve kadinin her alanda ayrnistirildig:
ve birbirlerinin tGsttinde egemenlik kurmay: 6dev haline
getirdigi;  inceleme  dahilindeki dergilerden de
anlasilmaktadir. Konu irdelendiginde gértilmektedir ki;
her iki cinsiyetin kendi arasindaki cekismesi bu mecrada
da gozlemlenmektedir. Arastirma dahilinde, masktlen ya
da feminen ayriminin; kapitalizmin yeniden tUretimine
zemin hazirladig diistincesi savunulabilir.
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