AUAd 2015, Cilt 1, Say1 1, 103-118

(D Acikogretim Uygulamalar: ve Arastirmalar: Dergisi et
. AUAd =

ANADOLU UNIVERSITESI
auad.anadolu.edu.tr

Hemsirelik egitiminde bilgisayar teknolojisinin kullanim

Ogr. Gor. Dr. Belgin BOZ-YUKSEKDAG?

2 Anadolu Universitesi Test Arastirma Birimi, Eskisehir, Tiirkiye 26470

Ozet

Uygulamal1 bir disiplin olan hemsirelik, elestirel diisiinme becerilerinin kullanildigi bir problem ¢dzme siirecidir. Bu siiregte
hemsireligin kuramsal ve uygulama boyutuna yonelik bilgi ve becerilere sahip nitelikli hemsirelere gereksinim vardir. Ancak
son yillarda diinyada ve Tiirkiye’de nitelikli hemsire a¢181 yaganmaktadir. Buna ¢dziim olarak hemsirelik egitiminde uzaktan
o6grenme teknolojileri, destekleyici olarak ya da tamamen 6rgiin egitim yerine kullanilmaktadir. Bu ¢alismada, sayisal verilere
dayali olarak diinyada ve Tiirkiye’de yasanan hemsire agigina ve dnemli saglik kuruluglarinin ¢6ziim 6nerilerine, hemsirelik ve
hemsirelik egitiminin saglik hizmetlerinin sunumu agisindan 6nemine, geleneksel yollarla sunulan hemsirelik egitimine ve
bilgisayar ve bilgisayar aglarina dayali teknolojilerin kullanildig1 uzaktan hemsirelik egitiminin 6nemine, Tiirkiye ve diinyadaki
uzaktan hemsirelik egitimi uygulamalarina yer verilecektir.

Anahtar Sozciikler: Uzaktan hemsirelik egitimi, teknoloji, uzaktan egitim, bilgisayar teknolojileri.

Abstract

Nursing that an applied discipline is a problem solving process using critical thinking skills. In this process there is a need for
qualified nurses who have knowledge and skills towards the theoretical and practical dimensions of nursing. However, there is
a deficit of qualified nurses in the world and Turkey in recent years. As a solution is used the distance learning technologies
instead of formal education or supportive in nursing education. In this study, will be included in based on numerical data the
nurse shortage in the world and Turkey, solution suggestions of major health organizations, the importance of nursing and
nursing education in terms of provision of health services, nursing education offered by traditional methods, the importance of
distance nursing education based on computer and computer networks is presented, the distance education applications in the
Turkey and the World.
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Giris

Kiiresel olarak diinyanin her kdsesinde hemsire acig1 yasanmaktadir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde 140 bin olan hemsire agiginin 2020 yilina kadar 800 bine ¢ikmasi
beklenmektedir (Rosenkoetter ve Nardi, 2007). Tiirkiye genelinde ise Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun verilerine gore toplam niifus sayis1 76 667 864, var olan hemsire sayis1 139.544,
hemsire basina diisen kisi sayis1 ise 549°dur (TUIK 2013). Diinya Saglik Orgiitii, 57 iilkede her
bin kisiye %2,3 den daha az hemsire, doktor ve ebe diistiiglinii agiklamistir. Bu rakam, diinyada
bazi insanlar i¢in temel saglik bakiminin bile elde edilemedigini gostermektedir (Callister,
2012).

Uluslararas1 Hemsireler Birligi (ICN) saglik ¢alisanlarina karsi siddet, cinsiyet temelli
ayrimcilik, hemsirelerin ulusal ve uluslararast go¢ etmeleri, ozellikle gelismekte olan
iilkelerdeki HIV/AIDS’in yayilmasi gibi ¢ok sayida zorluklar siralamis, talebi karsilamak i¢in
iyi egitilmis hemsire sayisinin artirtlmasinin 6nemini belirtmistir (Rosenkoetter ve Nardi,
2007). ICN, hemsire sikintisin1 6zellikle gelismekte olan iilkelerde yasanan 6nemli bir igyeri
arz-talep dengesizligi olarak tanimis, ¢6ziimiin ise ulusal, uluslararasi, egitimsel ve yasal

mesleki kuruluslarin katkisi ile olabilecegini belirtmistir (Rosenkoetter ve Nardi, 2007).

Hemsirelik ve Hemsirelik Egitiminin Onemi

Hemgsirelik, diinyada ve Tiirkiye’de geleneksel algilanma bigiminden siyrilarak bilimsel,
teknolojik, sosyo-kiiltirel degisimlerle kendini yenileyen, birey aile ve toplumun sagligi ile
ilgilenen uygulamali bir disiplindir (Ak¢a Ay, 2007). Bu disiplinde hemsire, geleneksel
yaklasimda oldugu gibi sadece hastanelerde ¢alisan, doktorun belirledigi tedaviyi uygulayan
ve ona destek veren biri degil, ¢agdas anlayis icinde insanin var oldugu ortamlarda sagligin
korunmas1 ve hastaliklarin tedavisinde bilimsel stirecleri kullanarak etkin rol alan bireydir
(Birol, 2007). Bilim ve teknolojideki gelismeler, demografik degisiklikler (gogler, yash
niifusun artmasi, niifusun artmasi, issizlik), hasta ve tiiketici haklari, saglhigi gelistirme
yaklagimi, insan haklar1 ve kadin haklar1 hareketleri ve etik ilkelere verilen 6nemin artmasi,
hemsireligin geleneksel rollerden c¢agdas rollere gecisini etkileyen faktorlerdir. Cagdas
anlayisa gore hemsire, temel bakim verici roliiniin yan1 sira egitici, arastirici, yonetici, karar
verici ve savunucu rolleri ile nitelikli saglik hizmeti sunmay1 hedefler (Ak¢a Ay 2007). Bu
baglamda, hemsirelerin egitimi oldukg¢a 6nemlidir.

Lombardi, Sutphen ve Day (2013), hemsirelik egitiminin bir doniim noktasinda oldugunu
ve giderek artan sayida hemsire egitimcinin bugiin kullanilan §grenme ve 6gretme modellerinin

karmagik, asamali ve entelektiiel bir Ogrenmeyi basarmada yeterli olup olmadigini
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sorguladigini vurgulamaktadir. Benner, Stuphen, Leonard ve Day (2009) geleneksel hemsirelik
egitiminde Ogrencilerin, sinifta, laboratuarda ve klinik ortamlarda 6grendikleri bilgileri
biitiinlestirmede c¢ok az yardim aldiklarini ve smif i¢i Ogretimin yetersiz kaldigini
belirtmektedir. Benner ve ark. (2009), hemsirelik uygulamalarinda, 6grencilerin farkli
alanlarda ogrendikleri bilgileri biitiinlestirmeleri gerektirdigini, glinlimiiz hemsirelik egitim
sisteminin, bugiliniin hemsirelerini yakin gelecege hazirlamak i¢in yeterli goriinmedigini ve
ogrencilerin ¢ogunun hemsire akademisyenlerin &gretiminden memnun olmadigini
belirtmektedir. Bu baglamda, Novotny ve Wyatt (2006) diploma veren kurumlarin ve stirekli
egitim programlarinin bazi 6nemli sorunlar1 ¢c6zmesi gerektigini vurgulamaktadir:
e Egitim programlari, hizla gelisen bilgi ve uzmanlik alanlarinda nitelikli 6grenmeyi
saglamalidir.
e Artan cesitlilikteki 6grenci niifusunun 6grenme ihtiyaglarini karsilamalidir.
e Aragtirma bulgular1 ve teknolojiyi giinliikk egitsel etkinliklerle biitiinlestirme
yetenegine sahip esnek 6gretim elemanlari istihdam edilmelidirler.
e Ogrenci gereksinimleri, eldeki var olan teknoloji ve kurumsal kaynaklara gére egitim

uyarlanarak akademik 6zen stirdiiriilmelidir.

Hemsirelikte Uzaktan Egitim

Saglik sisteminde yasanan hemsire sikintis1 ve meslegin egitim seviyesini artirma
diistincesi bilgisayar teknolojilerine dayali uzaktan hemsirelik programlarinin artmasina yol
agmustir (Schnetter, Lacy, Jones, Bakrim, Allen ve O'Neal 2014). Ote yandan, sayisal
teknolojideki ilerlemeler, fiziksel yakinlik olmadan hastay1 ve bakim saglayicilar1 bir araya
getirerek, tele saglik ve tele tip uygulamalarini artirmistir. Bu nedenle, 21. yiizyilin
hemsirelerinin bilgisayar teknolojisini kullanmada yetenekli olmalar1 bir gerekliliktir (Heller,
Oros ve Durney-Crowley, 2014). Eby’e (2013) gore sadece 6grenenler ve ders sorumlulari
degil toplumdaki tiim bireyler, teknoloji tabanli yasama ve ¢alisma ortamlarina uyum saglamak
zorundadir. Bu baglamda bireyleri, teknolojik ortamlar1 kullanma ve etkilesmeleri konusunda
cesaretlendirmek gerektigini soyler. Michinov, Brunot, Le Bohec, Juhel ve Delaval (2011),
bireylerde iyi bir egitim diizeyine sahip olmak ve yasam boyu 6grenme araciligiyla becerilerini
stirekli gelistirmek icin egitim ihtiyacinin arttigini, bu nedenle 6grenmenin yeni bi¢cimlerinin
gelisimi, yeni §grenme ve Ogretme teknolojilerinin kullanimini igeren yetigkin 6grenmeyi

gelistirmek i¢in daha fazla ¢aba gerektigini belirtmektedir.
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Teknoloji, hemsirelik egitiminde kullanilan 6gretim yoOntemlerini ve materyallerini
onemli bir sekilde degistirdi (McConnell, 2000). Hemsirelik, bugiin geleneksel egitim
modellerine dayanmaya devam etmesine ragmen teknoloji, yeni yontemlerle egitim
programlarinin tasarimi ve sunumuyla ana egitimin bir pargasi olarak benimsenmektedir.
Teknoloji, hemsire egitimcilere yasam boyu 6grenmeyi cesaretlendiren ve siirekli artan
secenekler sunarken; hemsire ve hemsirelik 6grencilerine; 6grenme, bilgi paylasimi, diinyadaki
meslektaslariyla igbirligi yapma olanagi saglar (Novotny ve Wyatt 2006).

Amerikan Hemsirelik Akreditasyon Birligi (AACN), uzaktan egitim iizerine yayimladig:
bildiride, hemsirelik egitiminde uzaktan ders ve programlarin arttigini ve artmaya da devam
edecegini, bu biiylime ve ihtiyaci kabul ederek daha kaliteli hemsirelik egitimi saglamak i¢in
baz1 Olciitler olmasi gerektigini belirtmistir. Akreditasyon birligine gore uzaktan 6grenme
teknolojileri araciligiyla sunulan biitiin hemsirelik programlari, yliz yiize formatta sunulan
programlar gibi ayn1 akademik program ve 6grenme destegi standartlarini ve kabul dlgiitlerini
karsilamalidir. Ogrenci ¢iktilar1 programda belirlenen gérev, amac¢ ve hedeflerle tutarl
olmalidir. Kurum, 6grenci ¢iktilarin1 degerlendirmek i¢in bir ara¢ olusturma sorumlulugunu
istlenmelidir. Bu degerlendirme, biitlin program ¢iktilarini, derse 6zel ¢iktilar1 ve programin
stirekli gelisimi i¢in sonuglarin kullanimin1 gerektiren siirece iliskin ¢iktilar1 icermelidir
(AACN, 2014). Benzer sekilde White (2006), uzaktan hemsirelik egitiminde hedefin 6rgiin
egitime katilamayan Ogrencilere oOrgiin egitime esdeger bir 6grenme deneyimi saglamak
oldugunu ifade eder.

Gilinlimiizde uzaktan egitim yOntemlerinin 6rgiin 6grenme yontemlerinin yerine ya da
sadece destekleyici olarak kullanilabilecegini sdyleyen egitimciler bulunmaktadir. Uzaktan
ogrenme ortamlariin kuramsal igerigi yogun olan derslerde, Ogrencilerin daha fazla
diisiinmesini ve derslere daha fazla katilimi sagladigi, elestirel diistinmenin bu ortamlarda daha
fazla desteklendigi goriilmiistiir (Johnson, 2008; Titterington, 2007). Ote yandan, klinik tabanl
konularin 6grenilmesinde tamamen uzaktan ¢evrimici yontemlerin kullanilmasinin miimkiin
olabilecegi belirtilmistir (Farrel, Cubit, Bobrowski ve Salmon, 2007). Foley (2007), basaril1 bir
egitimin herhangi bir teknoloji ile saglanabilecegini, dikkat edilmesi gereken en 6nemli seyin
tek bir ortam ya da teknolojinin kullanilmamasi oldugunu sdyler. Bates’e (1995) gore uzaktan
egitimde teknoloji, sorun degil bir aractir. Sorun, d6grencilere ne, nasil 6gretilecektir. Farrel,
Cubit, Bobrowski ve Salmon’a (2007) gére hemsirelik egitiminin uzaktan egitim yontemleriyle
verilmesinde en 6nemli sorun, adil ve gilivenilir bilgisayar erigimi, bilgisayar okuryazarhigi,

eszamansiz yazili iletisim, uygunluk, esneklik ve 6grenci memnuniyetini saglamaktir.
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Aydin (2011), agik ve uzaktan 6grenme modellerini nesillere gore gruplandirmis ve bu
modellerde sik kullanilan teknolojileri sunmustur. ilk nesil, mektup 6gretimiyle baslamis,
etkilesimli coklu ortamlar, ¢evrimigi 6grenme ve akilli geribildirim saglayan uzman sistemlerin
yer aldig1 besinci nesil akilli esnek 6grenme modeli ile son bulmustur. Uzaktan egitim
modelleri, hemsirelikte lisans tamamlama, lisans, yiiksek lisans, doktora, sertifika ve hizmet

ici egitim programlarinda kullanilmaktadir.

Tiirkiye’de Uzaktan Hemsirelik Egitimi Uygulamalar:

Tiirkiye’de ilk kez uzaktan hemsirelik egitimi 1990-1991 yilinda Anadolu Universitesi
Acikogretim Fakiiltesi Hemsirelik Onlisans Programi ile baslamustir. Basili materyal ve
televizyonun kullanildig1 bu programda, Istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik
Yiiksekokulu ile ders kitaplarinin ve sinav sorularinin yazilmasi, televizyon programlarinin
hazirlanmas1 konusunda isbirligi yapilmistir. Ogrenciler, bu programda, yasadiklari
bolgelerdeki hastanelerde bir ay staj yapmustir. 1998-1999 Ggretim yilindan itibaren bu
programa oOgrenci alinmamakta sistemde kayitlh &grencilerin programi tamamlamasi
beklenmektedir. 2009-2010 dgretim yilinda ise Erzurum Atatiirk Universitesi HELITAM adim
verdigi hemsirelikte lisans tamamlama programini agmistir. Eszamansiz 6grenme ortamlarinin
yani1 sira canli sinif uygulamasinin yer aldigi bu programda 6grencilerin derslerdeki faaliyetleri
Ogretim Yonetim Sistemi iizerinden degerlendirilmektedir. Ogrenciler mezun olabilmek igin

240 saat staj yapmak zorundadir (Atauzem, 2014).

Diinyada Uzaktan Hemsirelik Egitimi Uygulamalar:

Diinyada pek ¢ok iilkede, hemsirelik egitiminde bilgisayar ve bilgisayar aglarina dayali
dersler ve bu derslerin sonuglarina iliskin calismalar bulunmaktadir. Bu ¢alismalar,
hastanelerde ya da toplum temelli kuruluslarda ¢alisan hemsirelerle mesleki gelisim amaciyla
ya da hemsirelik Ogrencilerine hemsirelik bilgi ve becerilerini kazandirmak amaciyla
gergeklestirilmistir. Mesleki gelisim, hizla gelisen hemsirelik bilgi ve arastirmalarina uyum
saglamada ve klinik yeterlilikleri slirdiirmede hemsirelere yardim eden yasam boyu gerekli
olan bir siiregtir. Bu siireg, yetiskin 6grenme ilkeleri rehberliginde ve siirekli hemsirelik
egitimini igerir (ANA, 2002). Bu ilkeler, yetiskin 6grenme kuraminda, yetiskinlerin nasil
ogrendikleri konusunda bir dizi varsayimdan hareketle ortaya ¢ikmistir. Yetiskinlerin bilme
gereksinimi, kendilerini nasil algiladiklari, yasam boyu elde ettikleri deneyimlerin rolii,
o0grenmeye hazir olus diizeyleri, 6grendikleri seyleri gercek yasama nasil aktardiklari ve

ogrenme giidiileri, onlarin 6grenmelerini etkileyen durumlardir (Fidishun, 2005).
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Yetiskinler 6gretimin planlanmasi ve degerlendirilmesi asamalarina katilmak isterler,
sorunun ¢oziimiinii merkeze alirlar, en ¢ok ilgi duyduklar1 6rnegin, is ve 6zel yasamlarini
ilgilendiren konularda 6grenmek isterler. Yetiskinlerin Onceki yasantilart yeni seyler
ogrenirken temel olusturur, kendi 6grenme sorumluluklarini alirlar, kendi kendilerine motive
olup, kendi kendilerine yonlenebilirler (Eyitayo, 2013).

Hastanelerde ya da toplum temelli kuruluslarda ¢alisan hemsireler, bilgi ve becerilerini
kurum yoOnetimi tarafindan belli zamanlarda diizenlenen hizmet i¢i egitimlerle
giincellemektedir. Bu stirekli egitim ve hizmet i¢i etkinliklerle yeterlilik diizeyini siirdiiren ya
da artiran hemsireler, kaliteli hasta bakiminin saglanmasinda 6nemli roller iistlenmektedir
(McConnell, 2000). Ancak bu egitim saatlerinde biitiin hemsirelerin bir araya gelmesi zaman
ve mekan agisindan bazi sorunlara neden olmaktadir. Calistig1 serviste yerine birakacagi bir
hemsirenin olmamasi, servis i¢inde acil miidahale gerektiren durumlar, vardiyali ¢alisma
sistemi, hizmet i¢i egitim etkinliklerinin etkili ve yeterli olduguna inanmama bunlardan
bazilaridir.

Yu ve Yang (2006), hizmet i¢i egitimlerde Web tabanli derslerin etkili olacagini
diistinmektedir. Web tabanli 6grenmeye iliskin algilar1 belirlemek i¢in Taiwan’da320 halk
saglig1 hemsiresiyle yaptiklar1 ¢alismada, hemsirelerin ¢gogunun Web-tabanli 6grenmeye
iliskin pozitif tutumlara sahip oldugunu, Web tabanl derslerle, zaman ve yer sinirliliklari
yliziinden hizmet i¢i egitimlere katilamayan hemsirelerin mesleki gelisimlerinin
saglanabilecegini belirtmistir. Internet baglantis1 araciligiyla yazili metinler, resim, video ve
sesli materyaller saglayan bol bilgi kaynakli agik bir 6grenme ortami olan Web-tabanli egitimin
hemsirelik egitiminde kullanimi son yillarda oldukga artmistir (Yu ve Yang, 2006).

Amerikan hemsirelik okullari birligine bagli 353 okulda uzaktan 6grenme programlarinin
kullannmini arastiran bir calismada, Web tabanli derslerin son bes yilda bes misli arttigi
bulunmustur (Reinert ve Fryback, 1997). Bu calismanin yilina bakildiginda bugiin, sayinin
daha yiiksek oldugu tahmin edilebilir.

Mancuso (2009), Kuzey Amerika’da hemsire akademisyenler arasinda uzaktan egitim
algilarim1 belirlemek icin yaptig1 bir ¢alismada uzaktan egitim yontemleri ile basarili olan
ogrencilerin motive, kendi kendini yonlendirebilme, bagimsiz ve aktif olma egiliminde
olduklarini, bu dgrencilerin, geleneksel sinif ortamlarindaki 6grencilere gore ders igerigini
daha detayli ve derinlemesine arastirdiklarini belirtmistir.

Mancuso-Murphy (2007), uzaktan egitime kaydolan hemsire 6grencilerin genel olarak
deneyimlerinin pozitif oldugunu sdylemektedir. Ogrenciler, bu ortamlarda geleneksel

siiflardaki rollerinin degistigini, hemsire akademisyenlerle daha fazla iletisime gegmek icin
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daha fazla aktif olmalar1 gerektigini belirtmislerdir (Mancuso-Murphy, 2007). Gegmiste
uzaktan egitim araclarinin ¢ogu bilgiyi sunma amacina hizmet ettigi i¢in didaktik ve dgretici
merkezli yaklasim desteklenmekteydi. Ancak yeni teknolojiler ve egitimsel gelismelerle
uzaktan egitim, 6grenen merkezli yaklasimin yani sira kavramlara elestirel yaklagimi ve
yaraticiligi desteklemektedir(Sanchez-Sweatma, 2001).

Uzaktan 6grenme ortamlarinda, 6grenen merkezli yaklagimdan hareketle 6grenci ve
ogreticinin rolleri degismektedir. Bu yaklagimda 6gretim elemani ve aktif 6grenenler olarak
ogrenciler belirlenen hedeflere ulasmak icin birlikte ¢aba gosterirler (Candela, Dalley ve
Benzel-Lindley, 2006). Bu ortamlarda, hemsireligin kuramsal ve uygulamaya yonelik
derslerinin nitelikli olabilmesi i¢in 6grenen merkezli yaklagima dayanmasi gerekir. Bilgi,
ogrenciler tarafindan yapilandirilmali, 6grenciler kendi 6grenme sorumluluklarini almalidir.
Ogrenme etkinlikleri, 6grencilerin farkli 6grenme stillerine uyarlanmak igin degismelidir.
Ogrencilerin dogru olmayan &n bilgileri tanimlanmali ve diizeltilmelidir (Alley ve Jansak,
2001). Ogreticilerin ise bu ortamlarda ders igerigini aydinlatmak, tartigmalar1 yonetmek,
bireysel ve grup projelerini yonetmek, ddevleri notlandirmak, 6grencinin gelisimi iizerine geri
bildirim saglamak, 6grencileri motive etmek, 6grenci kayitlarini tutmak, yonetsel, danigsmanlik
ve teknik sorulara yanit vermek, yonlendirmek, dersin etkililigini degerlendirmek gibi
gorevleri vardir (Moore ve Kearsley, 2011). Knowlton (2000) geleneksel olan o6gretici
yaklagim ile 6grenen merkezli yaklasim arasindaki farkliliklar1 kuramlara dayanarak sematize

etmistir ( Tablo 1).
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Tablo 1
Osrenen Merkezli ve Ogretici Merkezli Yaklasim Arasindaki Farklilvklar (Knowlton,
2000)

Ogretim Ogrenen Ogretici

Yaklasimlari Merkezli Merkezli (Geleneksel)

s s Yapici Kuram Davranis¢1 Kuram

Pedagojik Yoni (Constructivism) (Behaviorism/Positivizm)
Igerige katkida bulunmak, yorumlar1

icerik (Content) ve sonuglar1 sunmak i¢in dgreticiler Ogretici igerik uzmanidir, dgrencilere

ve dgrenciler arasinda paylasilan bir igerik i¢in Onerilerde bulunur.
sorumluluk vardir.

Ogreticiler ve 6grencilerin rolleri
dinamiktir. Ogrenme toplulugu
Kisiler (People) Ogreticilerin kolaylastiric
Ogrenenlerin kendi 6grenmelerinde
aktif olarak katilmalarini gelistirir.

Ogretici bilgiyi yayar dgrenci aldig1 o
bilgiyi yansitir.

Ogrenciler igerigin uygulanmasi ve
kisisel anlay1s gelistirmek i¢in
igbirligi yaparken ogreticiler
kolaylastiricidir.

Bilgi, 6greticilerden 6grencilere transfer
edilir. Ogreticiler ders verir, 6grenciler not
alirlar.

Siireg (Process)

Egerton (2007), hemsirelik egitimi ile ilgili akreditasyon kuruluslarimin iilke ¢apinda
gelecekte elestirel diistinen, problem ¢ézme ve iletisim becerileri olan hemsireleri artirmak i¢in
ogrenen-merkezli yaklasimin faydali oldugunu iddia ettiklerini ancak ¢evrimici hemsirelik
derslerinin bu Onerilen standartlar1 karsilaylp karsilamadiklart sorusunun yanitlanmasi
gerektigini belirtmektedir. Bu amagla c¢evrimi¢i hemsirelik derslerinin 68renen merkezli
yaklagimin ilkelerini karsilayip karsilamadiklarini degerlendirmek i¢in kalite standartlari
envanteri gelistirilmistir. Bu ¢oklu vaka ¢alismasinda uzaktan ¢evrimi¢i hemsirelik derslerinde
ogrenen merkezli yaklasimin 6grenci ve Ogretim elemani algilari incelenmistir. Kuzey
Carolina’da akredite edilmis 6zel bir {iniversitede bulunan hemsirelik okulunda 40 6grenci ve
9 ogretim elemani ile gerceklesen bu g¢alismada, nicel ve nitel veriler, kalite standartlari
envanterinin grenciler, 6gretim elemanlar1 ve dis degerlendiriciler i¢in uzaktan ¢evrimigi
derslerin 6grenen-merkezli 6gretim ilkelerine gore tasarlanip tasarlanmadigini belirlemede
kullanish oldugu kanitlanmistir.

Elkind (2008), gittikce daha fazla hemsire akademisyenin uzaktan ¢evrimigi dersler
tasarladigini bu nedenle uzaktan ¢evrimigi derslerin sunulmasinda 6gretim tasarimi ilkelerini
bilmenin 6nemli oldugunu belirtmektedir. Arastirmaci, bir uluslararasi 6gretim tasarimi
yeterlilik standartlar1 kurulunun belirledigi standartlar1 uzaktan ¢evrimigi dersler ve programlar

sunan okullardan ka¢inin sagladigini belirlemek amaciyla bir calisma gerceklestirmistir.
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Yukarida bahsedilen standartlar; mesleki temeller, planlama ve analiz, tasarim ve gelistirme ve
son olarak uygulama ve yonetim adli dort alandan olugmaktadir. Arastirmaci en az 7 en ¢ok 15
yil ¢cevrimici ders ve programlar sunan 9 hemsirelik okulunun temsilcileri ile Web tabanli anket
ve goriismeler gergeklestirmistir. Arastirmaci, en az yedi yil ¢evrimi¢i programlar sunma
Olciitiintin gerekgesini, belirlenen bu siirenin ¢evrimigi programlar olusturmak i¢in okullara
yeterli firsati sundugu seklinde agiklamaktadir. Hemsire akademisyenler, planlama-analiz ve
tasarim-uygulama alanlarina iligkin yeterliliklere vurgu yapmislardir. Bu alanlar, hemsire
akademisyenlerin uzaktan g¢evrimig¢i bir ders gelistirmek istediklerinde baslayacaklar1 ilk
alanlardir. Arastirma sonuclari, hemsire akademisyenlerin 6gretim tasarimi yeterliliklerine
iliskin bilgilerinin eksik oldugunu gostermistir (Elkind 2008).

Szucs-Werner (2009), uzaktan cevrimici programlarda Onemli sorunlardan birinin
ogrencileri programda tutmak oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerin programda kalicilig1 bir
topluluk iizerine insa edilir. Cevrimigi topluluklarin; 6grencilerin, 6gretim elemanlariyla, diger
ogrencilerle ve TUniversite kaynaklar1 ile etkilesimine izin veren Odevler yaratarak
olusturuldugunu, 6gretim elemanlarinin 6devleri sunmak i¢in sayisiz ¢evrimici araglara sahip
oldugunu belirtmektedir. Program tarafindan sunulan bireysel ¢evrimigi araglarin potansiyelini
anlamanin, 6gretim elemanlarina 6devler i¢in ¢evrimigi araglari segmede ve dgrenci-ogretim
elemani, O6grenci-diger Ogrenciler ve Ogrenci-liniversite arasindaki iligkileri yaratmada
rehberlik edecegini belirtmektedir. Szucs-Werner (2009), calismasinda ¢evrimigi 6grencilerin,
etkilesimlerinin ¢ogunun ¢evrimigi araglarla verilen 6devler olmasimna ragmen bir topluluk
duygusu algiladiklarini belirtmektedir.

Black (2010), iki farkli tiniversitede eszamanli video konferans ve es zamansiz internet
tabanli iki farkli modelin kullanildig: derslere iliskin hemsirelikte doktora dgrencilerinin algi
ve tutumlarini incelemistir. Bu calismada, eszamanli ders alan doktora 6grencileri kullandiklari
yontemin, egitimleri lizerinde daha gii¢lii bir etki yaptigin1 belirtmis, es zamansiz ortamda
bulunan 6grenciler ise digerlerine gore daha fazla yalnizlik duygusu hissetmislerdir. Ayni
zamanda bu 6grenciler, daha hizli ve daha duyarl bir etkilesim ihtiyacin1 desteklemislerdir
(Black, 2010). Bu baglamda, uzaktan Ogrenme ortamlarinda 6grenci katiliminin ve
etkilesiminin dnceden yapilandirilmasi, her 6grencinin 6greticiler, diger 6grenciler ve konuyla
etkilesimini saglamak i¢in soru ve 6devlerin hazir olmasi gerekmektedir (Simonson, Smaldino,
Albright ve Zvacek, 2009).

Bu c¢alismada son olarak ele alinan 6nemli konulardan biri de uzaktan hemsirelik
egitiminde klinik becerilerin kazandirilmasidir. Adaylarin ya da mezunlarin klinik ortamlarda

yasayacagl stres ve heyecanin hasta bireylere yansitilmamasi, uygulama hatalarindan
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kaynaklanan énemli sorunlarin yaganmamasi klinik dncesinde uygulama becerilerine yonelik
deneyimlerin zenginligine baglidir. Bu baglamda sanal gerceklik (virtual reality), uzaktan
ogrenme ortamlarinda hemsire adaylarina ya da mezunlara klinik becerilerin 6grenilmesinde
ya da giincellenmesinde ¢ok fazla segenek sunabilir.

Sanal gercgeklik, 6grenciye daha fazla erisim ve esneklik sunan, glivenli ve tehdit
icermeyen bir ortamda klinik egitim saglayan etkilesimli Internet-tabanli bir yaklagimdir
(Dutile, Wright and Beauchesne, 2011). Rogers (2008), bilgisayar tabanli simiilasyonlarin
giiclii bir 6grenme aract oldugunu, ogrencilerin aktif katilimini, 6grenmenin aktarimini ve
kaliciligr artirdigini belirtmektedir. Simiilasyonlar, uzaktan hemsirelik egitiminde c¢esitli
amaglar icin kullanilabilir (Jeffries, 2006);

e olgu, ilke ve kavramlarin 6grenilmesi

e Ogrencilerin gelisiminin degerlendirilmesi

e {Ogrencilerin belirli bir beceri ya da hemsirelik girisimiyle yeterliliklerinin

degerlendirilmesi

e (grenme deneyimlerinde teknoloji kullaniminin biitiinlestirilmesi

e gercek hasta ile karsilasmadan once giivenli ve tehdit edici olmayan bir ortamda

problem ¢6zme ve teshis sorgulama becerilerinin gelistirilmesi bunlardan bazilaridir

(Jeffries, 2006).

Rogers (2008), giderek daha fazla sayida hemsire egitimcinin uzaktan hemsirelik
egitiminde simiilasyon kullanimini 6nerdigini ifade etmektedir. Sanal gerceklik, hemsirelik
egitiminde pek ¢ok egitimci tarafindan uygulanmaktadir (Guise, Chambers ve Vilimaki, 2012;
Dutile, Wright ve Beauchesne, 2011; Phillips, Shaw, Sullivan ve Johnson, 2010; Garrett,
MacPhee ve Jackson, 2010; Broom, Lynch ve Preece, 2009; Edward, Hercelinskyj ve Munro,
2007; Fisher, 2004).

Sonuglar
Bu c¢alismada, sayisal verilere dayanarak Tiirkiye’de ve diinyadaki hemsire sikintisina
dikkat ¢ekilerek bilgisayar teknolojisine dayali uzaktan egitim yontemlerinin hem hemsire
ac1gim1 kapatmada hem de nitelikli saglik hizmetlerinin sunulmasinda daha yiiksek egitimli
hemsire sayisini artirmada alternatif bir ¢6ziim olabilecegi lizerinde duruldu. Ayni zamanda

Tiirkiye’de ve diinyadaki uzaktan egitim uygulamalarina, son olarak uzaktan hemsirelik
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egitiminde klinik uygulamalarin 6grenenler agisindan Onemine ve sanal gergekligin bu

ortamlarda kullanim amaglarina yer verildi.

Oneriler

Uzaktan 6grenme yontemleri, biitiin 6grenenlerin ihtiyacini karsilamayabilir ancak
motive olan, esneklige ihtiya¢ duyan ve siirekli egitim araciligiyla mesleki sorumlulugunu
stirdiirmek isteyen bireyler i¢in ideal olabilir. Tiirkiye’de gelecekte hedeflenen hemsire
sayisina ulasmak amaciyla hemsirelik okullarindaki kontenjan sayisinin artirilmast,
ogrenenler ve egitimciler agisindan olumsuz sonuglar dogurabilir. Hemsire egitimciler
tarafindan hemsirelik disiplinine ait temel kuramsal ve uygulama bilgilerinin
standardizasyonu saglanarak uzaktan egitim yontemleriyle 6grenenlere sunulmasi, hem
egitimciler, hem 6grenenler hem de egitim kurumlari agisindan yararli olabilir. Igerik, saglik
alanindaki gelismelere paralel olarak gilincellenebilir, iilkenin en {icra kdsesindeki hemsirelik
egitimi veren kurumlardaki 6grenenler, bu standart icerige ulasarak egitimde beklenen
sonuclara ulasabilir. Bu baglamda, saglik bakanligi, hemsirelik fakiilteleri/yiiksekokullar1 ve

uzaktan egitim kurumlari ile igbirligi saglanmalidir.
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