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OZET

Ekosistemlerin isleyisi ve biyogesitliligin devamu igin bitkilerin boceklerle tozlagsma faktori biytik énem
tagimaktadir. Tozlasmay1 saglayan bocekler meyve ve tohum olusumunu sagladiklarindan tarim igin de
vazgecilmezdir. Hizli kentlegsme, tarim alanlari, ¢evre kirliligi, pestisitler, iklim degisikligi gibi nedenlerle
tozlayicilar her gegen giin azalmaktadir. Besinlerimizi olusturan kiiltiir bitkilerinin ¢ogunlugunun tozlasmasini
da saglayan bu boceklerin korunmast baglaminda tozlayici dostu bahgeler ele alinmistir. Basit bir tozlayici
dostu bahgenin 6zellikleri ve kurulumu hakkinda bilgi verilmistir. Herhangi bir vatandasin kendi bahgesinde
kurabilecegi tozlayici dostu kiigiik bir bahgenin, bu essiz bocekleri korumak igin biiyiik katkida bulunabilecegi
ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Biyogesitlilik, Tozlayici bécekler, Tozlayict dostu bahceler

Pollinator Insects and Pollinator-Friendly Gardens
ABSTRACT

The insect pollination factor of plants is of great importance for the functioning of ecosystems and the
continuation of biodiversity. Insects that provide pollination are indispensable for agriculture as they provide fruit
and seed formation. Pollinators are decreasing day by day due to reasons such as rapid urbanization, agricultural
areas, environmental pollution, pesticides and climate change. Pollinator-friendly gardens were discussed in the
context of protecting these insects, which also pollinate the majority of the cultivated plants that make up our
food. Information is given about the features and installation of a simple pollinator-friendly garden. It is envisaged
that a small pollinator-friendly garden that any citizen can establish in their own garden can make a great
contribution to protecting these unique insects.

Keywords: Biodiversity, Pollinator insects, Pollinator-friendly gardens

1. Giris

Bitkilerle bocekler arasinda goriilen karsilikli yararlanmaya dayali iliskilerin en 6nemlisi
olan tozlagma, yiliz milyon yildan fazla bir zaman 6nce basglayan evrimin sonucu olarak
meydana gelmistir. Boceklerin tozlasmada etkinligi bitki popUlasyonlarinin siirekliligini
saglarken, bitkilerin varligi da onlarla farkl iligkilerde (barinma, beslenme vb.) bulunan
diger canli tiirlerinin siirekliligi icin vazge¢ilmezdir (Alvarez, 2013; Demirsoy, 2013).

Ekosistemlerin igleyisi ve biyogesitliligin devami i¢in boceklerle tozlasma faktorii biiyiik
Onem tagimakta olup bu baglamda tozlayic1 bocekler kiiresel biyogesitliligin anahtar1 olarak
kabul edilmektedir (Potts ve ark., 2010; Bagriagik, 2017; Kekillioglu ve Bostan, 2023).
Tozlagsmay1 saglayan bocekler biyolojik ¢esitliligin devami i¢in son derece dnemli canlilar
olmakla kalmaz meyve ve tohum olusumunu sagladiklarindan tarim i¢in de vazgecilmezdir.
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Tozlayic1 boceklerin yogunlugunun ve gesitliliginin iyilestirilmesi tarimsal Grinlerin
verim ve kalitesinin artmasini saglamaktadir (Crane ve Walker, 1984; Free, 1993; Geng,
1995; Ozbek, 2002; Cakmak, 2002). FAO (2023) verilerine gore, diinya genelinde en ¢ok
tiretimi yapilan kiiltiir bitkilerinin % 75'inin Uretimini tozlayici bocekler desteklemektedir.

Ekonomik yonden Onemli bitkilerin tozlasmasinda oOzellikle bal arilarindan
yararlanilmaktadir. Ciinkdi, bal arilar1 hem bu bitkilerin tozlasmasinda etkin hem de insanlar
tarafindan kontrol edilebildiginden kullanimi kolay olmaktadir (Calmasur ve Ozbek, 1999;
Ozbek, 1976, 2002, 2008; Yavuksuz, 2006; Tiiziin ve Bilgili, 2013).

2. Tozlagsma ve Tozlayic1 Bocekler

Cicekli bitkilerin varligimi siirdiirebilmesi icin tohum olusturmalar1 gerekmektedir.
Tohumun olusabilmesi i¢in dollenme olayinin gerceklesmesi gerekir. Déllenme olabilmesi
icin de erkek ve disi esey hiicrelerinin bir araya getirilmesi zorunludur. Iste bitkide esey
hiicrelerinin bir araya gelmesini saglayan olaya tozlagsma adi verilmektedir. Tozlasma
dollenmeye giden olaylar zincirinin ilk basamagi olup etkin bir tozlasma i¢in erkek
organindan ayrilan polenlerin disi esey organmin tepecigine ulastirilmasi gerekir
(Ozgagiran, 2002; Alvarez, 2013; Demirsoy, 2013).

Tahillarda oldugu gibi baz1 bitkiler tozlasma i¢in riizgar, su gibi abiyotik polen tasiyicilari
kullanilir. Bununla birlikte ¢igekli bitkilerin ¢ogu polenlerini riizgdra emanet etmeyip
dogrudan c¢icekler arasinda transfer saglayan hayvanlar1 6zellikle de bocekleri kullanirlar
(Ozgagiran, 2002; Alvarez, 2013; Demirsoy, 2013).

Bitkilerin ¢iceklerini ziyaret eden bir¢ok bocek tiirii, onlarin nektar ve polenlerini besin
olarak alirken tozlasmayi1 da saglamig olurlar. Boceklerle tozlasan bitkiler (entomogam)
kendilerine uygun tiirleri ¢ekebilmek i¢in renk ve yapi bakimindan bir¢ok degisiklige
ugramis olup ¢ogunlukla canli renklere sahiptirler. Bunun yani sira boceklere polen ve
nektarin oldugunu bildiren koku bezleri de gelismistir. Polenler de tasmmmaya uyum
yapabilmek i¢in genellikle yapiskan bir 6zellik kazanmigtir (Alvarez, 2013; Demirsoy, 2013;
Glover, 2022).

Sekil 1. Tozlayict bocek ornekleri; a. bir kinkanatli (Anonim, 2023a), b. bir sislisinek
(Anonim, 2023b).

Ciceklere gelen bazi kinkanatlilar, yarimkanatlilar, sinirkanatlilar, bazi arilar ve sinekler
gibi bdcekler viicutlarindaki tiiy Ortlisii ve agiz pargalari ile tozlasmaya kismen katkida
bulunur. Baz1 boceklerin ise agiz pargalart ve viicudundaki tiiy ortiisii tozlasmay1 yapacak
sekilde gelismistir. Ornegin birgok esekarisi (soliter olanlar), balarilar1 (Apidae), pizozarilar
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(Bombidae, Xylocopidae) bazi kelebekler, baz1 kinkanatlilar (Sekil 1a) ve bazi sinekler
(Sekil 1b) bu gruba girer. En etkin tozlasmayi ise viicutlarindaki kuvvetli tiyler ve hortum
seklinde uzamis agiz yapisiyla polen toplamaya ve nektar emmeye 6zellesmis olan balarilari
(Apis spp.) (Sekil 2a) ve atmaca guveleri (Sphingidae) (Sekil 2b) yapmaktadir (Demirsoy,
2013).

L
Sekil 2. Tozlayic1 bocek ornekleri; a. bir balarisi (Anonim, 2023c), b. bir atmacaguvesi
(Anonim, 2023d).

Bazi ¢igeklerde polen ve nektar agikta olup degisik bocekler tarafindan ziyaret edilirken,
bazi ciceklerde ise polen ve nektar saklanmis olup ziyaret edecek bocek grubuna gore
ozellesmistir. A1 ciceklerinde polen ve nektar gdmiilii olup genellikle kirmizi, mavi ve
menekse renklerine sahiptir. Arilar durarak calistigindan bu c¢igeklerde armin durup
dinlenmesi i¢in uygun kisimlar olusmustur; stisen, ballibaba, adagay1, orkidede oldugu gibi
(Sekil 3). Kelebek ciceklerinde nektar cok derindedir. Ancak kelebeklerin uzun
hortumlariyla emilebilir, polenler agiktadir. Zambak ve karanfil gibi giceklerde, boceklerin
durmasi igin yer bazen vardir, bazen yoktur (Sekil 4). Gece aktif olduklarindan giiveler igin
ciceklerde renkten ziyade koku o6nemli rol oynar (Sabunotu, Hanimeli gibi). Sinek
cigeklerinin bazilart beyaz ve mavi renkli olup nektar1 disaridadir (Veronica gibi) bunlar
genellikle siisliisinekler (Syrphidae) tarafindan ziyaret edilir (Alvarez, 2013; Demirsoy,
2013).

Sekil 3. Adacgayi ¢igeginde bir balarist (Anonim, 2023e).

Bazen tozlagmasini saglayan bocekle bitki tiirii arasindaki iliski o derece 6zellesmistir ki,
biri olmazsa digeri de olmaz hale gelmistir. Buna en tipik 6rnek olarak incir agaci ile
inciraris1 (Blastophaga psenes L.) verilebilir. Incirin inciraris1 tarafindan délllenmesi
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tarimsal acidan ¢ok Onemlidir, ¢linkii inciraris1 yoksa incir de olmayacaktir (Demirsoy,
2013).

Sekil 4. Karanfil ¢iceginde iki kelebek (Anonim, 2023f).
3. Tozlayic1 Dostu Bahgeler

Hizli sehirlesme, tarim alanlari, gevre kirliligi, pestisitler gibi nedenlerle tozlayici
bocekler i¢in uygun yasam alanlar1 bulmak giderek zor hale gelmektedir. BM Biyocesitlilik
ve Ekosistem Hizmetleri Uzerine Hiikiimetlerarasi Bilim Politika Platformu (IPBES)’un
2019 raporuna gore karasal ortamlarin yaklasik % 75’1, denizlerdeki dogal ortamlarin ise %
66’s1 insan faaliyetleri sonucunda kayda deger dlgiide degisime ugramis durumdadir. Ayni
raporda verilen birkag on yil i¢inde yok olabilecek tiir sayisi oranlarina bakildiginda
boceklerin % 10’unun yok olacagi tahmin edilmektedir. Bu endise verici tehdide kars1 birgok
ilkede tozlayici dostu bahgelerin olusturulmasi calismalari artarak devam etmektedir (Aslan
ve Uslu, 2021; Frischie ve ark., 2021).

Tozlayic1 dostu bahgeler veya diger bir ifadeyle tozlasma bahgeleri, belirli nektar ve polen
tireten bitkileri, tozlayic1 bocekleri ¢cekecek sekilde yetistirmek amaciyla tasarlanmis olan
bahgelerdir. Bir bahgenin tozlayici bahge olarak degerlendirilebilmesi i¢in, gesitli nektar
tireten cicekler, tozlayicilar icin barinak veya barinak saglayan bitkiler sunmasi ve pestisit
kullanimindan kagiilmasi gerekir (Bhattacharya, 2010; Knepp, 2011; Vilella-Arnizaut ve
Fenster, 2021; Aslan ve Uslu, 2021; Frischie ve ark., 2021). ABD’de Smithsonian (Sekil 5)
ve Oregon (Sekil 6)’da, Kanada’da Viktoria’da, Izlanda’da Reykjavik’te vb. gibi birgcok
tilkede olusturulmus tozlayici dostu bahgeler bulunmaktadir.
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Sekil 5. Bir tozlayict dostu bahge 6rnegi; Smithsonian (Anonim, 2023Q)

Dunya genelinde botanik bahgeleri, bilinen tiim bitki tiirlerinin yaklasik iicte birinin canlt
orneklerinden olusan koleksiyonlara sahip olmalarindan dolay1 tozlayici dostu bahgelerin
olusturulmasinda onciiliik etmistir (Heywood, 2018; Avci ve Avel, 2019). Ayrica bu
bahgelerde kullanima sunulmak iizere yerel bitkilerden tozlayicilar1 ¢ekenlerin
degerlendirildigi, hatta listelendigi ¢alismalar da hiz kazanmis durumdadir (Comba ve ark.,
1999; Damaiyani ve Prabowo, 2005; Aslan ve Uslu, 2013; Teppner ve ark., 2016;
Malabusini ve ark., 2019; Giovanetti ve ark., 2020; Sar1, 2021; Uluer, 2021).

P £

Sekil 6. Bir tozlayic1 dostu bahge 6rnegi; Oregon (Anonim, 2023h).

Bir enstitii, liniversite, botanik bahgesi, arastirma merkezi veya belediye gibi kurumsal
yapilarin olusturdugu kapsamli tozlayici dostu bahcgelerin yani sira ¢ok daha kiiciik
Olceklerde ve kapsamda bu bahgelerin olusturulmasi da miimkiin olmaktadir. Diinya
genelinde bircok ¢evreci dernek ve platformun Onciiliigiini yaptigi olusumlarla
vatandaslarin kendi tozlayici bahgelerini kurmalar (Sekil 7) tesvik edilmektedir (Murphy ve
Crone, 2021; Frischie ve ark., 2021).
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Sekil 7. Bir tozlayici dostu bahge 6rnegi; yol ve bahge duvari arasi (Anonim, 2023i).

Boylece, sadece tozlayicilarin degil yerel biyocesitliligin korunmasinda da bireylerin
aktif rol alabilecegi alanlar yaratilmaktadir. Bu baglamda basit bir tozlayicit dostu bahce
kurmak i¢in yapilmasi gerekenleri su sekilde 6zetlemek miimkiindiir (Murphy ve Crone,
2021; Frischie ve ark., 2021):

i)

Bahgedeki cicekli bitkilerin ¢esitliligini artirmak bir¢ok tozlayici tlriinii
desteklemeyi saglamaktadir. Farkli renkler (mavi renk sinekleri ¢eker vb.), cigek
sekli (Lamiaceae ¢igekleri arilar1 ¢eker), kokusu, boyutu, ¢igeklenme zamani
tozlayici ¢esitliligini artiracak etkenlerdir. Her tozlayicu tiir birkag hafta gibi kisa
bir siire aktif olabilir ve az sayida bitkiyi ziyaret edebilir, bu nedenle y1l boyunca
cicek cesitliligi eklemek bahgenin tozlayici gesitliligini artiracaktir, ayrica yil
boyunca da ¢igek agacaktir (Sekil 8).

Yerli agaglar ve calilar, tozlayici bahgelerde otsu ve ¢ok yillik ¢igeklerin ¢cogu
zaman saglayamadig1 kaynaklar saglarlar. Ornegin, bircok yerli agac ve ¢ali, cok
az bitkinin cigcek agtig1r bir donemde, ilkbaharin baslarinda ¢icek acar. Ayrica
agaclar ve calilar yalmiz (soliter) arilara yuva saglar ve bircok kelebek yasam
dongiilerini tamamlamak i¢in aga¢ yapraklarina bagimhdir. Ayrica, agaglar ve
calilar ilk birka¢ yildan sonra ¢ok az bakim gerektirir ve onlarca yil boyunca
golge saglar ve meyve verir.
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Sekil 8. Bir tozlayici dostu bahge 6rnegi; bir evin 6n bahgesi (Anonim, 2023j).

iii) Yerli tozlayicilar1 desteklemek icin yerli bitkilerin yetistirilmesi gereklidir. Yerli
tozlayicilar yerli bitkilerle iliski i¢indedir ve bazen dyle segicidirler ki, yalnizca
bir veya birka¢ yerli bitki konakgiyr tozlayabilirler. Yerli olmayan siis
bitkilerinden kaginmak gerekir 6zellikle de melez olanlardan; bunlar ya uygun
olmayan besin kaynaklari sunarlar ya da hicbir sekilde polen ve nektar
sunmayacak sekilde yetistirilmiglerdir.  Geleneksel siis  bitkileriyle
karsilastirildiginda yerli bitkiler az verimli topraklarda ve kuraklik donemlerinde
hayatta kalabilir (Sekil 9).

iv) Tozlayici bocekleri bahge ve civarinda tutmak i¢in kimyasal insektisitler (bocek
oldiraciler) uygulamamalidir. Tozlastiricilarin - yiyecek olarak kullandigi
cicekleri oldiirdiigiinden herbisitlerden (kurutma ilaglarindan) de kaginilmalidir.
Yabani otlarn ¢igeklenmeye birakmak tozlayicilar i¢in bol ve c¢esitli kaynaklar
yaratir. Bahgedeki zararlilara karst miimkiin oldugunca kiiltiirel ve biyolojik
yontemlerle miidahale yapilmalidir.

|

Sekil 9. Bir tozlayic1 dostu bahge 6rnegi; bir sebze bahgesi (Anonim, 2023k)
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V) Monokiiltiir ¢cimler tozlayicilar1 desteklemediginden, bahgedeki ¢im miktarini
sinirlamak veya cimle karisik yonca, {liggiil vb. ekmek iyi sonu¢ verecektir.
Herhangi bir ¢im alan igin yapabilecek en etkili seylerden biri miimkiin
oldugunca az bigilmesidir. Haftalik bicme isleminden iki haftada bir bicmeye
geemek bile ¢imlerde bulunan tozlayicilarin ve ¢igeklerin sayisinda carpict
artislara yol agmaktadir. Biiylik faydalar elde etmek icin ¢imlerin tamamen
birakilmasit da gerekmez, kenarlarda bigilmemis ¢imenlik bir kenar boslugu
birakmak, beyaz yonca gibi algakta biiyliyen ¢igcekler arilar i¢cin degerli bir
yuvalama ortami saglayabilir.

Vi) Tozlayicilar icin bah¢ede yuvalama, yumurtlama ve kislama i¢in yasam alani
saglamak cok onemlidir. Ornegin, ¢aliliklar, uzun otlar ve algakta biiyiiyen
bitkiler, diisen dal ve cali pargalari, kiiciik zemin parcalari yasam alanlari
sunabildigi gibi kozalak, aga¢ kabugu, dallar vb. gibi bir¢ok organik parcadan
olusturulacak basit bocek otelleri tasarlamak da mimkunddr.

4. Sonug ve Oneriler

Tozlayict bocekler ekosistemlerin isleyisinde, biyogesitliligin devaminda ve tarimsal
tiretimde ¢ok onemli bir rol iistlenmektedir. Endiistriyel tarimin cesitli uygulamalar ve
oldukca fazla miktarlarda kullanilan kimyasallar tozlayict boceklerin yogunlugunu
azaltmakta ve bir¢ok tiirlinli yok olmanin esigine getirmektedir.

IPBES’in 2019 raporuna gore, karasal ortamlarin yaklagik % 75’inin insan faaliyetleri
sonucunda kayda deger dl¢iide degisime ugramis oldugu ve birkag¢ on yil i¢inde boceklerin
% 10’unun yok olacagi tahmin edilmektedir. Bu yok olustan en ¢ok etkilenen tozlayicilarin
ekosistemdeki ve bitkisel gidalarimizin iiretimindeki 6nemli rolleri her gecen giin daha da
iyi anlagilmaktadir. Tarimsal iiretime gosterilen dnem ve 6zenin bu essiz bdceklerin
korunmasi i¢in de gosterilmesi gerekmektedir.

Kentlerin tasarlanmasinda, sanayi alanlarmin ve tarimsal alanlarin planlanmasinda,
kimyasal pestisitlerin kullaniminda, endiistriyel atiklarin bertaraf edilmesinde vb. gibi birgok
alanda biyogesitliligin ve 6zellikle tozlayicilarin diisiiniilerek hareket edilmesi kaginilmaz
hale gelmistir.

Cogu iilkede kurulan tozlayici dostu bahgeler biyogesitliligin ve tozlayici boceklerin
korunmasinda biiyiik 6neme sahip alanlardir. Diinya genelinde bir¢ok ¢evreci dernek ve
platformun Onciiliigiinii yaptigi olusumlarla, vatandaslarin kendi tozlayict bahgelerini
kurmalar1 sadece tozlayicilarin degil yerel biyogesitliligin korunmasinda da bireylerin aktif
rol almasini saglamaktadir.

Tozlayicilar1 ¢eken yerel bitki tiirlerinin kullanilmasi, ¢imlerden agaglara cesitli bitki
secimine 0zen gosterme, kullanilacak basit organik materyallerin tozlayicilara barmak ve
yuva olusturmasi gibi basit uygulamalarla olusturulacak bireysel tozlayici dostu bahgeler,
ekosistemlerin ve tarimin gelecegi i¢in kurtarilmis alanlar olacaktir.
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