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Bu arastirma, Hemgirelik 6grencilerinin yaslhlara yonelik tutumlarint belirlemek
amaciyla planlanmigtir. Tanimlayici tipte olan bu aragtirma, 2015-2016 egitim-
dgretim yili giiz déneminde Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsi-
relik Bolimii’nde 6grenim goren toplam 321 birinci, ikinci, Gglincli ve dordiincii
siif dgrencileri ile gergeklestirilmistir. Verilerin elde edilmesinde anket formu ve
UCLA Yasl Tutumu Olgegi kullanilmistir. Sonuglarin degerlendirilmesinde tanim-
layicr istatistikler, Kruskal Wallis, Mann Whitney istatistik analiz yontemleri kulla-
nilmistir. Arastirma sonucunda dgrencilerin cinsiyeti ve sinifi ile 6lgek toplam puani
arasinda anlamli iligkiler belirlenirken, en uzun siire yasanilan yer, evde kendisi ile
birlikte bir yaslinin yasama durumu, biiyiikanne-biiyiikbabanin yasama yeri, daha
onceden huzurevi ziyaretinde bulunma durumu ile 6l¢ek toplam puani arasinda an-
lamli iligkiler belirlenmemistir.
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DETERMINING THE ATTITUDES OF NURSING
STUDENTS TOWARD THE ELDERLY

ABSTRACT

This study was planned to determine the attitudes of nursing students toward the
elderly. The descriptive study was conducted with 321 first, second, third and fourth
year students attending Kirikkale University, Faculty of Health Sciences, Nursing
Department in the fall semester of the 2015-2016 academic year. The questionnaire
form and the UCLA Geriatrics Attitudes Scale were employed in the collection of
the data. Descriptive statistics, the Kruskal-Wallis test and the Mann-Whitney U test
were used in statistical analysis. The study results revealed that the students’ gender
and year at university were significantly related to the scale total score. In addition,
there was no significant relationship of the scale total score with the place of longest
residence, sharing a house with an elderly, the grandparents’ place of residence and
prior visit to a nursing home.

Keywords: Nursing Student, Elderly, Attitude Toward The Elderly, UCLA Geriat-
rics Attitudes Scale

GIRIS

Sagliktaki teknolojik ve bilimsel ilerlemeler, tan1 ve tedavi yontemlerinde
ilerleyen uygulamalar, koruyucu saglik hizmetlerindeki gelismeler ile saglik-
ta yasam kalitesi iyilesmekte olup bununla birlikte yasl niifus orani1 giderek
artmaktadir (Unsar vd., 2015). Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore
tilkemizde 65 yas ve lizeri niifus oranm 2015 yilinda %38.2 iken, niifus projek-
siyonlarina gére bu oranin 2023 yilinda %10.2°ye, 2050 yilinda %20.8’e,
2075 yilinda ise %27.7’ye yiikselecegi ongorilmektedir (TUIK, 2016).

Yaslilik bireyin kalitimla getirdigi 6zelliklere, beslenmesine, ¢evre kosulla-
rina ve kiiltiirel ¢abalara gore erken ya da geg, sorunlu ya da az sorunlu olur
(Arpact vd., 2015). Yashlik biitiin yasamsal faaliyetlerde, iiretkenlikte, ken-
dine yetmede ve bagimsizlikta azalmalarm meydana geldigi bir donem ola-
rak diisiiniilmektedir. “Niifusun yaslanmas1” olarak tanimlanan bu degisimin
sonuglar1 her toplumda farkli sekillerde goriilmektedir. Toplumun sosyo-
demografik yapisi, degisik inang-tutum ve davranislari, toplumda yasayanla-
rin yaghligi algilayis sekilleri yashlara verilen hizmetlere yansimakta ve
cesitli sorunlara yol agmaktadir (Y1lmaz ve Ozkan, 2010).

Yaslt bireyler genelde etkin faaliyetlerde bulunmamalar1 ve yasla birlikte
cogalan gerek bedensel, gerekse psiko-sosyal bir takim sorunlar nedeniyle
birlikte iliskilerini siirdiirdiikleri toplum tarafindan bagimli bir grup olarak
goriilmektedir (Gething vd., 2004). Toplumun, yash bireylere iliskin tutum
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ve davraniglari kadar saglik alaninda calisanlarin da yasliliga iliskin tutum ve
davraniglart da 6nem tagimaktadir. Ciinkii insanlarin yasadiklart yillarin art-
masi, kronik hastaliklarin siklig1 ve saglik servislerine erisimin fazlalagmasi
ile birlikte bu hizmetlerin yashlar tarafindan kullanimini artmistir. Bu hiz-
metlerin kullanimindaki artisa bagl olarak da saglik calisanlar1 yaglilarla
bire bir etkilesim halinde olmaktadirlar (McKinlay ve Cowan, 2006).

Saglik ¢alisanlarinin yaslilara karsi gosterdikleri olumsuz deger, inang, davra-
nis ve tutumlari yasl bireylere verilen hizmetin kalitesine de yansimaktadir.
Bu nedenle ilgili saglik ¢alisaninin yaslilara kars1 dikkatini ve farkindaliklarimni
artirmak, onlara kars1 gelistirecekleri tutumlarin pozitif yonde olmasina iligkin
cabalamak son derece 6nemlidir. (Unalan vd., 2012).Hemsirelik boliimii 6g-
rencilerinin yaslilara yonelik tutumlarini arastiran ¢aligmalarda 6grencilerin
yaslilara kars1 genellikle olumlu tutumlarinin oldugunu (Burbank vd., 2006;
Hweidi ve Al-Obeisat, 2006; Lee, 2014; McKinlay ve Cowan, 2003; Wang
vd., 2009) belirten ¢aligmalar bulunurken, negatif tutumlarmin oldugu (Aud
vd., 2006; Happell ve Broker, 2001) belirten ¢aligmalar da bulunmaktadir.
Yaslt bakimu disiplinler arasi bir ¢caligmay1 gerektirmekte olup, hemsireler bu
ekipte onemli bir yere sahiptir. Gliniimiiziin hemsirelik 6grencileri oniimiizde-
ki yillarin saglik ¢alisani oldugu igin yasglilara karsi tutumlariin olumlu olmasi
verecekleri hizmetin kalitesinde de etkili olacaktir (Adibelli vd., 2013). Bu
nedenle bu arastirma hemsirelik 6grencilerinin yashliga iligkin tutumlarim
belirlemek amaciyla planlanmis ve ylriitillmiistiir.

YONTEM

Hemsirelik Boliimii 6grencilerinin yaslilara yonelik tutumlarinin belirlenme-
si amaciyla planlanan bu galismanin evrenini 2015-2016 Egitim-Ogretim
Yilr’'nda Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolii-
mii’nde O6grenim goren 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmaya katilmayi
kabul eden toplam 321 6grenci drneklem grubunu olusturmustur.

Verilerin Toplanmasi

Calismada, anket tekniginden yararlanilmistir. Anket formu 2 kisimdan
olusmaktadir. flk béliimde katilimeilarin demografik &zelliklerini belirleme-
ye yonelik (yas, cinsiyet, sinif, en uzun siire yasanilan yer, yash ile birlikte
yasama durumu, biiyiikanne-biiyiikkbabanin yasam yeri, daha once huzur
evini ziyaret etme durumu) sorulara yer verilirken, ikinci boliimde ise;
“UCLA Geriatrik Tutum Olgegi’nden yararlanilmstir.

UCLA Geriatrik Tutum Olgegi: Olgek, Reuben ve arkadaslar1 (1998) tara-
findan gelistirilmis olup, Tiirk¢e gecerlilik ve giivenirlik ¢alismasi Sahin ve
arkadaslar1 (2012) tarafindan gerceklestirilmistir. Olgcek, 5 alt boyutlu olup,
besli likert tipte hazirlanmustir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 70'dir.
Puanin artmasi tutumun olumlu oldugunu gostermektedir.
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Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin degerlendirilmesi SPSS 23 programi ile yapilmis ve %95 giiven
diizeyi ile calisilmistir. Calismada normallik testi sonucuna dlgegin ve bo-
yutlarmin normal dagilim gdstermedigi belirlenmistir. Bu nedenle analizler-
de parametrik olmayan test tekniklerinden Spearman korelasyon, Mann
Whitney, Kruskal Wallis testleri kullanilmustir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Calismanin etik uygunlugu i¢in 16.03.2016 tarihli ve 3 sayili Kirikkale Uni-
versitesi Etik Kurulu onay1 alinmistir. Ayrica dlgeklerin ¢aligmada kullanila-
bilmesi i¢in yazarlardan yazili izin alinmistir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan 6grencilerin bireysel 6zelliklerine iliskin bulgular Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin bireysel 6zelliklerine gore dagilimi

n %
L. Kiz 263 81,9
Cinsiyet Erkek 58 18,1
1 86 26,8
2 80 249
Sinif
3 95 29,6
4 ve usti 60 18,7
Koy 14 4,4
. . Kasaba 14 4.4
En uzun siireyle yasadigimz yer flce 34 26.1
il 209 65,1
Evinizde sizinle birlikte yasayan Evet 53 16,5
z:ill:l:rz? (bilyiikanne-biiyiikbaba) Hayir 268 83.5
Kendi Evinde Esi ile Birlikte 106 39,6
Kendi Evinde Yalniz 54 20,1
Bk kb 570 e Comlarss Bie 0149
yasam yerlerini belirtiniz. lariyla Birlikte 25 9,3
Huzurevi 12 4.5
Olii 31 11,6
Daha onceden hi¢ huzurevinde Evet 72 22,4
)l;?s!’l ziyaretinde bulundunuz Hayir 249 77.6
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Hemsirelik 6grencilerinin yaglilara yonelik tutumlarinin belirlenmesi ama-
ciyla yapilan ¢aligmaya katilan 321 6grencinin %81,9’u kiz, %29,6’s1 3.sinif
ogrencisi, %65,1°1 en uzun siire ilde yasamis, %83,5’inin evinde kendisi ile
birlikte yasayan bir yasli bulunmamakta, %39,6’sinin biiyiikanne-
biiyiikkbabasinin kendi evinde esi ile birlikte yasamakta ve %77.6’s1 daha
once hi¢ huzurevinde yash ziyaretinde bulunmamustir (Tablo 1).

Tablo 2. Katilimcilarm “UCLA Geriatrik Tutum Olgegi” maddelerine verdikleri
cevaplara gore dagilimi

E =
2 £ >
s £
9 ’5 g = =
= E = S s 2 Ort. ss
Z £ E 4 2 £ g '
Z 2 E & G EZ
¥ E ~ ~ ~ E S
n % n % n % n % n %
Yash insanlarin
gogunlugu —omlarla -y 4 45 40 45 47 143 445 134 417 415 1,01

birlikte olunmasin-
dan memnun olurlar.

Hiikiimet ve Sosyal

Giivenlik Kurumu,

kaynaklarnm  yash

hizmetlerinden daha 30 93 112 349 110 343 43 134 26 8,1 2,76 1,06
cok cocuk saghg

hizmetlerine ayirma-

hdir.

Secme sansim olsay-

di, yash hastalardan-

sa daha genc¢ hasta- 67 20,9 132 41,1 65 20,2 36 11,2 21 6,5 241 1,13
lara bakmay1 tercih

ederdim

Yashlarimin bakimini
saglamak toplumun 14 44 17 53 25 7,8 135 42,1 130 40,5 4,09 1,04
sorumlulugudur.

Yashlara sunulan

tibbi hizmetler icin

cok fazla personel ve 25 7.8 76 23,7 102 31,8 77 24,0 41 12,8 3,10 1,14
maddi kaynak kulla-

nilmaktadir

Insanlar yaslandikca
kafalar1 daha ¢ok
karisir ve hayatlarim
daha zor diizenlerler.

16 50 39 12,1 41 12,8 147 458 78 243 3,72 1,11
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Yash hastalar, genc

hastalara kiyasla

kendilerine verdigim

tibbi hizmetleri daha 14 44 29 9,0 49 153 147 458 82 25,5 3,79 1,06
¢ok takdir etme

egilimi gostermekte-

dirler.

Yash hastalardan
tibbi  oykii almak
c¢ogunlukla  biiyiik
bir sikintidir

17 53 72 224 117 364 91 283 24 7,5 3,10 1,01

Gen¢  hastalarimla

kiyaslandiginda yash

hastalarima karsi 28 8,7 54 16,8 51 159 111 34,6 77 24,0 3,48 1,26
daha cok ozen ve

anlayis gosteririm.

Genel olarak yash
insanlarm topluma 91 28,3 131 40,8 52 16,2 32 10,0 15 4,7 2,22 1,11
fazla katkas1 yoktur.

Kronik hastalig1 olan
yash hastalarin teda-
vileri iimit verici
degildir.

69 21,5 119 37,1 81 252 32 10,0 20 6,2 2,42 1,12

Yash insanlar, kendi
saghk hizmetlerine
0deme yapma konu-
sunda sisteme adil
bir sekilde katkida
bulunmazlar

56 17,4 122 38,0 89 27,7 33 10,3 21 6,5 2,50 1,10

Genel olarak, yash-
lar modern topluma
ayak uydurmakta
oldukea yavastir.

23 7,2 83 259 99 30,8 91 283 25 7.8 3,04 1,07

Yash insanlarin
gecmisten edindikleri
deneyimleri  dinle-
mek ilginctir.

16 50 19 59 32 10,0 149 46,4 105 32,7 3,96 1,06

Aragtirmaya alinan hemsirelik 6grencilerinin UCLA Geriatrik Tutum Olgegi
maddelerinden en fazla katilim gosterdikleri ifadeler sirasiyla; “Yaslh insan-
larin gogunlugu onlarla birlikte olunmasindan memnun olurlar”, “Yaslilari-
nin bakimmi saglamak toplumun sorumlulugudur” ve “Yaslh insanlarm geg-
misten edindikleri deneyimleri dinlemek ilgingtir” ifadeleri olmustur.

Aragtirmaya alimanlarin yaslilara yonelik tutumlarimin bireysel 6zelliklerine
gore karsilastirilmasi Tablo 3°te verilmistir.
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Tablo 3. Katilimcilarn yaslilara yonelik tutumlarimin bireysel 6zelliklerine gore

karsilastirilmasi
o Sira
Degisken Grup n ort U/X2 p
Kiz 263 154,95
Cinsiyet 6035,5 ,013*
Erkek 58 188,44
1 86 199,27
2 80 169,66
Simf 27,829 ,000*
3 95 139,56
4 ve Ustil 60 128,55
K&y - Kasaba 28 197,43
En Uzun Siire
Tlce 84 159,36 4,791 0,091
Yasanan Yer
il 209 156,78
Evde Kendisi Ile o 53 154,79
Birlikte Yasayan
6773 0,593
Yash Olma Du-  pay,p 268 162,23
rumu
Kendi Evinde Esi ile Birlikte 108 140,78
Kendi Evinde Yalniz 63 128,71
Biiyiikanne- Kendi Evinde Cocuklariyla Birlikte 45 149,32
Biiyiikbabasn.lln Diger Cocuklarmim Evinde Cocukla- 25 156.84 4,43 0,489
Yasam Yeri riyla Birlikte ’
Huzurevi 12 171,58
Olii 31 143,81
Daha Onceden  Eye 72 17142
Hi¢ Huzurevinde
Yash Ziyaretinde 8214 0,279
Bulunma Duru- Hayir 249 157,99
mu

Tablo 3’e gore; 6grencilerin cinsiyeti ve sinifi ile 6l¢ek toplam puani arasin-
da anlaml1 iligkiler belirlenirken (p<0.05), en uzun siire yasanilan yer, evde
kendisi ile birlikte bir yaslinin yasama durumu, biiyiikanne-biiyiikbabanin
yasama yeri, daha dnceden huzurevi ziyaretinde bulunma durumu ile 6lgek
toplam puani arasinda anlamli iligkiler belirlenmemistir (p>0.05).

225



Tiirkiye Sosyal Aragtirmalar Dergisi-2017/ Hemsirelik Ogrencilerinin. ..

TARTISMA

Yash niifusundaki artis, saglik sisteminin temel sorunlarindan biridir. Yagli-
lik déneminde kronik hastalik ve bagimliligin artmasindan dolayi, yaslilarin
saglik kaynaklarini1 daha fazla oranda kullanmalar1 beklenmektedir. Bununla
birlikte saglik calisanlarinin da en fazla karsilasacagi ve hizmet verecegi
grup yaslilar olacaktir (Ozbek Yazici vd., 2015). Saglik personelinin, dzel-
likle de yaslilarin bakimdan sorumlu olan hemsirelerin onlara kars1 gosterdi-
§i negatif tutumlar yagh bireylere verilen bakimin kalitesine yansimaktadir
(Unalan ve Soyuer, 2012).

Bu calismada Kirikkale Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii’nde 6grenim goéren 6grencilerin yasliya yonelik tutumlarinin genel
olarak orta diizeyde oldugu (Ort: 44,76+5,83)belirlenmistir. Bunu, icinde
yasadigimiz toplumda, kiiltiiriimiizde yasliya saygi ve sevgi gosterilmesinin
orf ve adetlerimizde bulunmasmin dogal bir sonucu olarak gérmek miim-
kiindiir.

Gerek yurt i¢inde (Senol Celik vd., 2010; Usta vd., 2011) gerekse yurt disin-
da (Hweidi ve Al-Obeisat, 2006; Wing vd., 2009; Bernardini vd., 2008) ya-
pilan ¢aligmalarda da 6grenci hemsirelerin genellikle yaglilara yonelik olum-
lu tutum igerisinde olduklari belirlenmistir.

Arastirmaya alian hemsirelik égrencilerinin UCLA Geriatrik Tutum Olgegi
maddelerinden en fazla katilim gosterdikleri ifadeler sirasiyla; “Yaslt insanla-
rin ¢ogunlugu onlarla birlikte olunmasindan memnun olurlar”, “Yaglilarinin
bakimini saglamak toplumun sorumlulugudur” ve “Yash insanlarin gegmisten
edindikleri deneyimleri dinlemek ilgingtir” ifadeleri olmustur. Mandiracioglu
ve Liileci (2015) tarafindan eczacilik dgrencilerinin yasliya karst tutumunu
belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada da UCLA Geriatrik Tutum Olgegi’nde
ogrencilerin en fazla katilim gosterdikleri maddeler aynidir. Bu durum gengle-
rin yasliya deger verdigini, onlar1 6nemsedigini diisiindiirmektedir.

Ogrencilerin cinsiyeti ile yash tutumlari arasinda anlaml farklilik bulunmak-
tadir. Cinsiyet gruplarina gore yash tutumunun sira ortalamalar1 incelendi-
ginde; erkeklerin Yasli Tutumu puaninin kizlara gére daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Literatiirde kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore yaslilara
karst daha olumlu tutuma sahip oldugunu bildiren c¢alismalar ¢ogunlukta
iken (Soyuer vd., 2010; Wang vd., 2009), Hweidi ve Al-Obeisat’in (2006)
calismasinda erkek 6grencilerin kizlara gore daha olumlu tutuma sahip oldu-
gu belirlenmistir. Bulgular arasindaki bu farklilik 6rneklem grubunun biiyiik
cogunlugunun kiz 6grencilerin olusturmasindan kaynaklanmis olabilir.

Ogrencilerin yasliya yonelik tutumlar ile egitim gordiikleri sinif arasinda
anlamli bir iligki saptanmistir. Birinci smifta 6grenim goren Ogrencilerin
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tutum puanmi diger siniflardan fazla bulunmustur. Yapilan cogu g¢alismada
egitim diizeyinin yiikselmesi ile birlikte yasliya yonelik olumlu tutumlarin
arttigr bildirilmektedir (Kulake1, 2010; Yilmaz ve Ozkan, 2010). Holroyd ve
arkadaglarinin (2009) ¢alismasinda ise; arastirmaya alinan ogrencilerin hem-
sirelik egitiminin 2. ve 4. siif baslangicinda yasliya yonelik olumlu tutumla-
rinda azalma oldugu belirlenmistir. Bulgular arasindaki bu farklilik birinci
smif dgrencilerinin liniversite égrenimi i¢in evlerinden, biiyilkanne ve bii-
yiikbabalarindan yeni ayrilmalar1 nedeniyle onlara duyulan 6zlemden kay-
naklanmuis olabilir.

Hemsirelik 6grencilerinin yasliya yonelik tutumlart en uzun siire yasanilan
yere gore anlamli farklililk gostermemekle birlikte, en wuzun siire
kdy/kasabada yasayan 6grencilerin yash tutum puanlari il ve ilcede yasayan-
lara gore daha yiiksek bulunmustur. Literatiirde de bu bulguyu destekleyen
calismalar bulunmaktadir (Yilmaz ve Ozkan, 2010). Bu durum, ilge/kdy gibi
yerlesim yerlerinde yaslilarla daha fazla iligki i¢inde olunmasi ve yaslilarla
daha ¢ok seyin paylasimindan kaynaklaniyor olabilir.

Arastirmada 6grencilerin kendisi ile birlikte evinde yash yasama durumu ile
Olgek toplam arasinda fark bulunmamasina ragmen, yasli ile birlikte yasayan
Ogrencilerin toplam puani yagh ile yasamayanlardan yiliksek bulunmustur.
Yapilan ¢aligmalarda da yagh ile uzun siire birlikte olan bireylerin yaslhya
kargi daha olumlu tutuma sahip oldugu belirlenmistir (Gallagher vd., 2006;
Yilmaz ve Ozkan, 2010). Bu durum, yasl ile birlikte yasayan dgrencilerin
onlar1 daha iyi anlamasi, onlar1 gorerek yasliligin dogal bir siire¢ oldugunu
kabul etmesi ile agiklanabilir.

Ogrencilerin yashlara yonelik tutumu, biiyiikanne/biiyiikbabasinin yasam
yerine gore anlaml farklilhk gostermemekle birlikte, biiylikanne ve biiyiik-
babasi huzurevinde yasayan O0grencilerin yaglilara yonelik daha olumlu tu-
tuma sahip olduklar1 saptanmistir. Bu durum, &grencilerin huzurevinde ya-
sayan bilylikanne ve biiylikbabasima duyulan 6zlemin yashya yonelik tutu-
mun olumlu yonde gelismesi ile agiklanabilir.

Hemsirelik 6grencilerinin yasliya yonelik tutumu, daha énceden hi¢ huzure-
vinde yash ziyaretinde bulunma durumuna gore anlaml farklilik gésterme-
mektedir. Zehirlioglu ve arkadaslarinin (2015) calismasinda da arastirmaya
alman hemsirelerin daha 6nceden huzurevi ziyaretinde bulunma durumlari
ile yaslh tutumlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Buna ragmen
daha onceden huzurevini ziyaret edenlerin 6lgek puanlar1 hi¢ huzurevi ziya-
retinde bulunmamus olanlardan yiiksektir.
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SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada genel olarak hemsirelik 6grencilerinin yasliya yonelik olum-
lu tutum iginde olduklari, 6grencilerin yash tutumuna iliskin goriislerinin
cinsiyet ve boliime gore anlamli bir farklilik gosterdigi, buna ragmen 6gren-
cilerin en uzun siire yasanilan yer, evde kendisi ile birlikte bir yaglinin yasa-
ma durumu, biiyiikanne-biiyiikbabanin yasama yeri, daha dnceden huzurevi
ziyaretinde bulunma durumuna ait gruplara gore anlamli bir farklilik goster-
medigi tespit edilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda,

- Hemsirelik 6grencilerinin yaglilara yonelik olumlu tutumlarini art-
tirmaya yonelik egitim programlarinin hazirlanmasi,

- Mezuniyet dncesi ve sonrasi ders programlarina yaglilik ve yash tu-
tumuna iliskin konularin eklenmesi,

- Hemsirelik 6grencilerinin ve toplumun yashya iliskin tutumlarin
belirlemek i¢in daha kapsamli ¢alismalarin  planlanmasi,
onerilmektedir.
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Extended Abstract

The percentage of elderly population is continuously increasing globally due to
decline in overall death rate, decline in fertility and sustained improvement in survi-
val. So, the current demographic and health utilization trends strongly indicate a
rapidly increasing demand for nurses who are well qualified to care for older adults.
There is a growing need for motivated nurses to provide care for older people. Beca-
use of these demographic changes, it is expected that nearly all nursing students will
predominately have to work with older people after completing their primary educa-
tion. Thus it is essential that nursing students are adequately prepared for taking care
of this growing population. That’s why this study was planned to determine the
attitudes of nursing students toward the elderly.

The descriptive study was conducted with 321 first, second, third and fourth year
students attending Kirikkale University, Faculty of Health Sciences, Nursing De-
partment in the fall semester of the 2015-2016 academic year. In the study, survey
technique was used. The questionnaire consists of 2 parts. In the first part, there are
questions about determining the demographic characteristics of the participants (age,
sex, class, place of longest residence, living together with the elderly, the grandpa-
rents’ place of residence and prior visit to a nursing home) and in the second part,
UCLA Geriatrics Attitudes Scale was used. Data were analyzed using SPSS at a
significance level of 0.05. Student nurses’ attitudes were identified using descriptive
statistics. And also the Kruskal-Wallis test and the Mann-Whitney U test were used
in statistical analysis. There is tremendous rise in the elderly population worldwide.
Since nursing students are the future care providers for the aged population, unders-
tanding their attitude and knowledge towards elderly is vital. The current study was
conducted to elucidate the attitude and knowledge of nursing students regarding care
of elderly.
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In this study, it was determined that the attitudes of the students attending Kirikkale
University Health Sciences Faculty Nursing Department towards the elderly are
generally moderate. It is possible to see this as a natural consequence of the respect
and affection of elderly people in our society, our culture and our traditions. It has
been determined that the student nurses are generally in a positive attitude towards
the elderly, both in Turkey and abroad. The study results revealed that the students’
gender was significantly related to the scale total score. When the rank order of the
elderly attitude by gender groups is examined; It was determined that the scores of
male elderly attitude were higher than female. In the literature, it has been determi-
ned that female students have a more positive attitude towards aging than boys,
whereas Hweidi and Al-Obeisat (2006) found that male students have a more positi-
ve attitude than girls. This difference between findings may be due to the fact that
the vast majority of the sample group is female students.

The attitude score of the first year students was higher than the other classes. In most
of the studies conducted, it is reported that with the increase of education level,
positive attitudes towards elderly are increased. In the study of Holroyd et al. (2009);
It was determined that the nursing education of the students who were taken into the
research decreased in the positive attitudes towards the elderly at the beginning of
the 2nd and 4th years. This difference between findings may be due to the longing of
first-year students to leave their homes for college education, newly separated from
their grandparents and grandparents. Although nursing students' attitudes towards
elderly people did not show a significant difference compared to the longest period,
the elderly attitude scores of the people living in villages for the longest period were
found higher than those living in provinces and districts. There are studies suppor-
ting this finding in the literature.

There was no significant relationship of the scale total score with sharing a house
with an elderly, but the total score of the students living with the elderly was found
to be higher than those students not living with the elderly. Studies have also shown
that individuals living with elderly have more positive attitudes towards elderly
people. In addition, there was no significant relationship of the scale total score with
the place of longest residence, the grandparents’ place of residence and prior visit to
a nursing home.
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