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ARTICLEINFO

Eski Uygurca esasen terciime bir dini edebiyat temelinde olugsmustur. Bunun yaninda din dis1 olarak
adlandirilan metin ve metin pargalar1 da mevcuttur. Bu metin ve metin pargalarini mektuplar, hukuki belgeler,
kutlama, takvim ve tip metinleri olusturmaktadir. Bunlar arasinda 6nemli bir yere sahip olan tip metinleri halk
tibbi, Siiryani, Hint ve Cin tibb1 gelenekleri iizerine insa edilmistir. Bu metinlerde bitki, hayvan ve maden
adlariyla birlikte bunlardan iiretilen droglara, muhtelif hastaliklara, agrilara, sagaltim metotlarina, tibbi regete
ve miidahalelere yer verilir. Eski Uygurca tip metinleri iizerine yapilan ilk caligmalari metin nesirleri
olusturmaktadir. Bunu ise bitki adlar, ilag terkipleri ve benzeri konulari ihtiva eden leksik ¢aligmalar izlemistir.
Bunlarin yaninda tip tarihi alaninda yapilan incelemelerle de bu metinlerin Orta Asya Tiirk tibbindaki gelisimi
incelenmistir. Bugiin gelinen noktada Eski Uygurca tip metinlerinin biiyiik oranda nesirlerinin yapildigs, leksik
ve tip tarihi agisindan incelendigi belirtilmelidir. Bu yazi da Eski Uygurca tip konulu simdiye degin
nesredilmemis dort fragmanin nesrini konu almaktadir. Bu fragmanlar bugiin Berlin Turfan Koleksiyonu’nda
Mainz 353 (T 11 D 177-1), U 116 (T Il K x 12), U 238 (T 11 D 177; Glas: T 11 D 177 g) ve U 239 (T 11 D 177;
Glas: T II D 177 X) arsiv numaralariyla saklanmaktadir. Bu ¢alismada yukarida bahsi gegen dort fragmanin
yazi ¢evirimi, harf gevirisi, Tiirkiye Tiirkgesine aktarimi, agiklamalar1 ve s6zIiigii sunulmustur.

ABSTRACT

Article History:
Received: November 28, 2023
Accepted: April 15, 2024

Keywords:

Old Turkic,

Old Uyghur,
Non-religious texts,
Medical texts,

Text edition.

Old Uyghur language emerged as a result of translating religious texts. Additionally, there are also written
works and fragments that are categorized as non-religious. The collection of texts and fragments includes
letters, legal documents, celebration records, calendars, and medical texts. Medical texts are based on ancient
medical traditions from different cultures, such as folk medicine, Assyrian, Indian, and Chinese. These texts
include the names of plants, animals, minerals, drugs, diseases, treatments, and medical interventions. The
earliest research on Old Uyghur medical texts involved the editing of texts. Subsequent to this, there were
studies focused on lexicon, encompassing plant names, drug compositions, and related subjects. Furthermore,
studies in the field of medical history were conducted to examine the development of these texts in Central
Asian Turkish medicine. It is worth noting that Old Uyghur medical texts have largely been published and
analyzed for lexical and medical history up to this day. This article presents four previously unpublished
fragments on Old Uyghur medicine. The fragments, known as Mainz 353 (T 11 D 177-1), U 116 (T Il K x 12),
U238 (TIID177;Glas: T 11 D 177 g), and U 239 (T 11 D 177; Glas: T 1l D 177 X), are now part of the Berlin
Turfan Collection. This paper presents the transcription, transliteration, Turkish translation, explanations, and
dictionary of the aforementioned fragments.
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EXTENDED ABSTRACT

Old Uyghur, a historical period of the Turkish language, is primarily based on religious literature translations.
Furthermore, there are comparatively fewer texts that are not related to religion. Old Uyghur non-religious written
sources include various documents such as letters, sales and exchange, adoption, pledge, manumission and will
documents, lease contracts, harvest, new year celebration, calendar, and medical texts. Various diseases and their
treatments are covered in Old Uyghur medical texts. In addition, these texts contain the names of plants, animals,
minerals, drugs, diseases, treatments, and medical prescriptions. Old Uyghur medical texts were written in Syriac,
Brahmi, and Sogdian Uyghur letters, drawing from Assyrian, Indian, Chinese, and folk medicine traditions. The initial
studies of Old Uyghur medical texts were based on text publication, which were formed under the influence of these
medical traditions. Subsequent to these studies, there were further investigations into lexicons, with a particular focus
on plant names, drug compositions, and related topics. Furthermore, studies in the field of medical history were
conducted to examine the development of these texts in Central Asian Turkish medicine and their impact on the
Anatolian region. In this article, we present four previously unpublished fragments on medicine written in Old Uyghur
and provide a philological analysis. The textual fragments analyzed in the study are currently preserved in the Berlin
Turfan Collection, identified by the archive numbers Mainz 353 (T Il D 177-1), U 116 (T Il Kx 12), U238 (T II D
177; Glas: T 1l D 177 g), and U 239 (T 1l D 177; Glas: T 1l D 177 X).

The initial fragment in the study bears the archive number Mainz 353 and the find sign T Il D 177-1. The front side
of the fragment featured in this article is inscribed with Uyghur letters derived from Sogdian and comprises thirteen
lines. The first line and the final three lines of the mentioned fragment have been subject to considerable textual harm.
The manuscript has partially damaged line breaks. The fragment’s back side features Brahmt letters, but only the front
side is included in this article as published by Maue. In the article, the second fragment is identified by the archive
number U 116 and the find mark T 1l K x 12. The fragment has a total of twenty-six lines on pages A and B. The first
two lines of page A are heavily damaged and have damage at the beginning of the lines. The last line of page B also
has textual damage due to damaged line breaks. This article contains a third fragment with the archive number U 238
and the find marks T Il D 177 and T 1l D 177 g. The fragment has eighteen lines on both sides. The front of the
fragment is damaged at the line breaks, and only a few letters remain in the last line. The back side of the fragment is
damaged at the beginning of the lines, and only a few letters can be detected in the third, fourth, fifth, sixth, and ninth
lines of the manuscript. The back of the fragment has page numbering in the format “bes p(a)t(a)r”. Both sides of the
fragment make a reference to Atreya (OU atari arzi), who is considered the grandfather of Indian medicine. The
fourth and final fragment in the study has the archive number U 239 and the find marks T 1 D 177 and T 11 D 177 X.
The fragment has a total of twenty-four lines on both sides, A and B. Unfortunately, the first three lines of page A
have suffered extensive damage, while other lines are relatively well-preserved. Similarly, page B of the manuscript
is damaged in the first five lines.

This article provides a transcription, transliteration, and translation of four fragments. The text transcription and
transliteration are based on the procedure in Uigurisches Worterbuch (cf. Réhrborn, 1977-1998, pp. 9-10 and pp. 13-
14; Rohrborn, 2010, pp. XXXIII-XXXV). Due to partial or complete damage to some lines, a line-by-line transfer
method is followed when translating the text into Turkey Turkish. The text explanations include text repairs, reading
and interpretation hesitations, grammatical structures of the vocabulary encountered for the first time in the historical
periods of Turkish, reduplications, some medical terms, and the structure of loan words. The dictionary and index
section are created by taking all the words that are fully witnessed in the text as the beginning of the article. The origin
information of these headings, their meanings in the text, and the context in which they occur are included.

The study has yielded the following results: 1. Four fragments, consisting of 81 lines written in Uyghur letters of
Sogdian origin, have been published for the first time. 2. The vocabulary of the study has identified 111 items, of
which 99 (89.18%) are nouns, and 12 (10.81%) are verbs. 3. The vocabulary of the text has 8 (7.20%) loan words. 4.
The study has identified the word talkin- which means “to twist, to curl” and was not previously documented in the
historical periods of the Turkish language. 5. The second textual source of the expression “ydk i¢/gdk [yek] y/el]pik”,
which has been accepted as hapax legomenon for the texts so far, is determined based on the word “yek”. 6. The
influence of Indian medicine is observed in the study, as evidenced by the word atari arzi which means “Wise Atreya”
found in these texts. 7. The texts published for the first time with this article will be a source for both Old Uyghur
research and Central Asian Turkish medical studies.
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Giris

Tiirk¢enin tarihi donemlerinden biri olan Eski Uygurca esasen dini bir terciime edebiyat
iizerine temellenmistir. Bunun yaninda gorece daha az sayida din dist metinler de
bulunmaktadir. Eski Uygurcanin din dis1 yazili kaynaklarint mektuplar, satis ve degis tokus,
evlat edinme, rehin, azat ve vasiyet belgeleri, kira kontratlari, hasat, yeni yil kutlama, takvim
ve tip metinleri olusturmaktadir. Eski Uygurcayla kaleme alinan tip veya saglik metinleri,
mubhtelif hastaliklar1 ve agrilar1 konu alir ve bunlarin tedavileri iizerine odaklanir. Bunun
yaninda bu metinlerde bitki, hayvan ve maden adlariyla birlikte bunlardan {iretilen droglara,
hastalik tanimlamalarina, sagaltim metotlarina, tibbi regete ve miidahalelere yer verilir. Sogd
kokenli Uygur harfleri yaninda Siiryani ve Brahmt harfleriyle de kaleme alinan Eski Uygurca
tip metinlerinin kaynaklarin1 halk tibbi, Siiryani, Hint ve Cin tibbi geleneklerinin olusturdugu
bilinmektedir (Zieme, 2007, s. 308). Bu tibbi geleneklerin etkisinde olusan Eski Uygurca tip
metinleri lizerine yapilan ilk ¢aligmalar metin nesri temelinde gelismistir (krs. [Arat], 1930;
[Arat], 1932; [Arat], 1937; Gabain, 1954; Maue ve Sertkaya, 1986; Maue, 1996; Olmez, 1996;
Zieme, 1999; Maue, 2008; Gilirgan, 2010; Abudurexiti, 2013; Maue, 2015 ve Sertkaya, 2021).
Bu c¢aligmalar1 bilhassa bitki adlari, ilag¢ terkipleri ve benzeri konular1 ihtiva eden leksik
caligmalar izlemistir (krs. Bailey, 1953; Maue ve Sertkaya, 1991; Celik, 2012; Batmaz, 2013;
Cetin, 2021 ve Tokytirek, 2021). Bunlarin yaninda tip tarihi alaninda yapilan incelemelerle de
bu metinlerin Orta Asya Tirk tibbindaki gelisimi ve Anadolu sahasina etkileri irdelenmistir
(krs. Giirgan, 2010; Acar, 2022). Bu baglamda bu yazi1 da Eski Uygurcayla kaleme alinmis
simdiye kadar nesredilmemis tip konulu dort fragmanin metinsel nesrini ve filolojik
incelemesini konu almaktadir. Caligmaya dahil edilen metin pargalari Berlin Turfan
Koleksiyonu’nda Mainz 353 (T 11 D 177-1), U 116 (T 1 Kx 12), U 238 (T 11 D 177; Glas: T Il
D 177 g)ve U 239 (T 11 D 177; Glas: T 1l D 177 X) arsiv numaralariyla saklanmaktadir.

Calismadaki ilk fragmanin arsiv numaras1 Mainz 353 ve buluntu isareti ise T |1 D 177-
1’dir. Fragmanin bu yazida nesredilen 6n yiizii Sogd kékenli Uygur harfleriyle yazilidir ve on
ti¢ satirdan olusur. Mezklr metin parcasinin ilk satir1 ve sondan {i¢ satir1 biiyiik oranda metinsel
hasara maruz kalmistir. Yazmanin satir sonlar1 da kismi hasarlidir. S6z konusu fragmanin 6n
yiiziiniin tip hakkinda oldugu Zieme (2013, s. 491) tarafindan belirlenmistir. Fragmanin bu yiizii
heniiz kataloglanmamistir. Fragmanin arka yiizii ise Brahmi harfleriyle kaleme alinmistir.
Maue, fragmanin dort satirdan olusan arka yiizlinii nesretmis ve bunun ketebe kaydi ve son
dortliigii olan belirlenememis bir metnin sonu olarak tarif etmistir (Maue, 1996, s. 194-195).
Fragmanin arka yiizi Maue tarafindan nesredildiginden bu yazida yalnizca 6n yiiziiniin nesrine
yer verilmistir.

Yazida ele alinan ikinci fragman U 116 arsiv numarasini ve T II K x 12 buluntu isaretini
tasimaktadir. Fragmanin A ve B sayfasinda toplam yirmi alt1 satir mevcuttur. Satir baslarindan
hasarlt A sayfasinin ilk iki satir1 yogun hasara maruz kalmistir. Satir sonlarindan hasarli B
sayfasinin ise ilk iki satirtyla sonuncu satir1 metinsel hasar tagimaktadir. Tip konulu s6z konusu
fragman hakkindaki ilk bilgilere Zieme (2013, s. 491) yer verse de fragmanin fiziksel bilgilerini
ihtiva eden katalog Unal (2023) tarafindan hazirlanmustir.

Bu yazinin igiincii fragmani U 238 arsiv numarasina ve TII D 177 ile TII D 177 g
buluntu isaretlerine sahiptir. Fragmanin 6n ve arka yiiziinde toplam on sekiz satir mevcuttur.
Fragmanin 6n yiizi satir sonlarindan hasarlidir ve son satirinda da sadece birkag harf kalintisi
vardir. Fragmanin arka yiizii ise satir baglarindan hasarlidir ve s6z konusu yazmanin ii¢iincti,
dordiincii, besinci, altinc1 ve dokuzuncu satirlarinda sadece birkag harf kalintisi tespit
edilebilmistir. Fragmanin arka yiiziinde “bes p(a)t(a)r” bi¢giminde sayfa numaralandirmasi
mevcuttur. Yine fragmanin her iki satirinda da Hint tibbinin biiyiikbabasi kabul edilen
Atreya’ya (EUyg. atari arzi) atif yapilir (krs. Zieme, 2013, s. 491). Bu yazmanin fiziksel
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bilgilerine Kniippel (2013, s. 75-76) yer verir.

Calismadaki dordiincii ve son fragman U 239 arsiv numarasimi ve TII D 177 ile T II D
177 X buluntu isaretlerini tasimaktadir. Fragmanin A ve B yiiziinde toplam yirmi dort satir
mevcuttur. Yazmanin A sayfasinin ilk ii¢ satir1 yogun bir hasara maruz kalmistir. Diger satirlar
ise gorece iyl korunmustur. Yazmanin B sayfasi ise ilk bes satirindan hasarlidir. Fragmanda
gegen arsayan (oku: rasayan) “yasam iksiri”, bogiir “bobrek”, dmld- “tedavi etmek”, otagi
“hekim”, yelpik ot1 “seytan otu”, sigsil “yasam giicii” vb. ifadeler metnin tip metni oldugunu
kanitlar tiirden sozciiklerdir. Fragmanin fiziksel 6zelliklerine iliskin bilgileri Kniippel (2013, s.
76) paylasir.

Bu yaz1 yukarida bahsi gegen dort fragmanin yazi ¢evirimini, harf ¢evirisini, Tiirkiye
Tiirkgesine aktarimini, agiklamalarini ve sozliigiinii igermektedir. Calismanin metin kismindaki
yazi ¢evirimi ve harf ¢evirisinde Uigurisches Wérterbuch’daki (krs. Rohrborn, 1977-1998, s.
9-10 ve s. 13-14; Rohrborn, 2010, s. XXXII-XXXV) usul esas alinmistir. Metnin Tiirkiye
Tiirkgesine aktariminda, kimi satirlarin kismi veya biitiinliklii hasar1 sebebiyle, satir satir
aktarim usulii takip edilmistir. Metnin agiklamalarinda metin tamirlerine, okuma ve
anlamlandirma tereddiitlerine, Tiirkgenin tarihsel donemleri i¢in ilk kez karsilagilan s6z
varliginin dil bilgisel yapilarina, ikilemelere, kimi tip terimlerine ve alint1 sdzciiklerin yapisina
deginilmistir. S6zlik ve dizin kism1 metinde biitiinliiklii olarak taniklanan biitiin s6zciiklerin
madde basi olarak alinmasiyla olusturulmustur. Bu madde baslarinin kdken bilgisine, metindeki
anlamlarina ve gectigi baglama yer verilmistir.

Eski Uygurca Metin

Mainz 353 (T 1l D 177-1)
on
(01) 01 o e e
T PY UL oo e
(02) 02 bo yertingii yer suv yan... ... ...
pW yyrtyngw yyr swv y'nk... ...
(03) 03 drkanboyersuvda... ... ... ...
rk’n pw yyrswvd’ ty/... ... ...
(04) 04 yalgok yok artir ... ... ... ... ...
y’Inkwq ywq ‘rwr ... .../ ... ...
(05) 05 yerintaki t(a)ljrilar
yyrynt’ky tnkryl rp/ .........
(06) 06 kudientilar .. e e e
gwdy yntyl r.
(07) 07 etilmista ... ..
/ytylmyst”’ y///
(08) 08 t(ad)yri yeri .
tnkryyyryt..../

09) 09 ...
'tnynk /.. wWy............ ...

(10) 10 kinay [t(@)nri] ... ... ... ... ...
kwyn >y /1] o

(11) 11
e in . 1.

12 12 ... e
y...

(13) 13 ...
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(14)
(15)
(16)
(17)
(18)
(19)
(20)
1)
(22)
(23)
(24)
(25)
(26)

(27)
(28)
(29)
(30)
(31)
(32)
(33)
(34)
(35)
(36)
(37)
(38)
(39)

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13

U116 (T Kx12)
A sayfasi
Y A
CW
.. ... bol[t1]
...rpwl/
.. ... atoz
.. twyz
... talkint1
. ... .../ tlgynty
N karaygu bolt1
. ... g’ rn/qw pwity
. ... kamag yalpoklar
...qgm’qy’inkwqgI'r
... kilininta
../ kwynynt’
kiin [a]y t(a)grl O[r]d[o s1 b(a)lgiiliig
kwyn /ly tnkry *//d/sy plkwlwk
bolt1 anta temin ken ... ...
pWIty nt’ tymyn kyn tp//
.. kolu adira biltilar
yyl ......... / qwiw > dyr’ pyltyl r
... [k]icliig bolt1
... /lyclwk pwlty
cee. ool
B sayfasi

// W... ..
tutungu[luk]
twtwnqw/// .. . e
vitilarol ... ... ... ... ... ... ...
wytyl'r'wl ... ... ...
elhanbag ... ......... ... ... ...

vignpk... ..o
arzibirtdg ... ... ... ... ... ...

rzypyrtk oo
t(@)nri yerintdki ... ... ... ... ... ...
tnkry yyrynt'ky /... ... ... ... ... ..
yuklar arti yalle[k]

ywql’r ‘rty y’Inkw/ .. .
karimak 1g|[a]mak slmak bilmaz
g’rym’q ykl/m’k Wylm k pylm z
artilar anta basa

rty I'r “'nt’ p’s’ w/qyn
ulastll[ar] .

wyl sty 1// s/ k..

biltilar on ..
pyltyl’r WI oo ons e s e
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(40)
(41)
(42)
(43)
(44)
(45)
(46)
(47)
(48)

(49)
(50)
(51)
(52)
(53)
(54)
(55)
(56)
(57)

(58)
(59)
(60)
(61)
(62)

01
02
03
04
05
06
07
08
09

01
02
03
04
05
06
07
08
09

01
02
03
04
05

U 238 (T 11 D 177; Glas: T 11 D 177 g)
on

in¢d kalt1 atari ar[zi] ... ...

yng’ qlty "ty r// ... ...
tegm[d] ot &m bilmik ... ...
tykm/ wt'm pylm’k ......

yak zg[ a]k yek] y[el]plk
V'K ye /k //} y//pyk

amlami[ s]

‘ml’ my/

bakm... ...
p'qm/.. y y (P) .........
sast(l)r vee ev. ... |atari]
s'stry/... (P) ...... /11111

arz1 yid [ylpar] s
2y yyd (P) il .

/.. /ty

arka

bes p(a)t(a)r

pys ptr

......... 1(1)g uza 1g t[oUga]
......... lq "'wyz qy

......... atl(n)g t1n|(1)g
...... /... tlg tynlg .../yq

OB /A 1}

- yys
.../ydyp
y(a)rhkangug[l]
yrlyq nc;wc,‘/
[ko ul] ... ... atari arzi

i . try rzy

U239 (THD177; Glas: T 11 D 177 X)
A sayfasi

[

SYS Suvr vt et e et e e e

basin ... ............ ...
psyn/.............

besing aglzl ......... bllma[k]
pysyn¢ qyzy/.../... pylm’/
arsayan (oku: rasayan) katmak ... ...
s'ynqgtm'qq’/.../...ykyt

2 Satirin iistiinde <I'r> harfleri mevcuttur.
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(63) 06 kilmako6zyas... ... kilmak
qylm’q 'wyzy's...... nqylm’q
(64) 07 altingkéng ... ... amlamak
“ltyng k'ng .../ ...ys 'mlI'm’k
(65) 08 siit i¢lirmédk yeting igla[r]
swyt ‘'yewrm’k yytyng "ysl’/
(66) 09 yelpik ot1 katmakta ulati
yylpyk ‘wty g'tm’g t” "wl'ty
(67) 10 sigsil amlamak s[ékiz]ing drnin
syksyl ‘'ml'm’k s//// yn¢ 'r nynk
(68) 11 bes badiik yeti anu[k] bogiir
pys p twk yyty > nw/ pwykwr
(69) 12 yamamak ad asmak ... ... kilmakka
ymm'q'd sm’q 'dg/rqylm’qq’

B sayfasi
(70) 01 ...
.k
(r1) 02
(72) 03 ..................amlamis
RS 1| 181 4 )7
(7r3) 04 ..................... kon¢il
Lmk/oo L/ kwynkwl
(74) 05 ... [a]ngulayu

_nqwrm/// //...m/ ... /lngwl'yw
(75) 06 tizkon[i].................o.ll.
twyzkwyn/ .../ /...t/.../.../.../y nynk

(76) 07  Dbastinki...............olkim
p’stynqy //... ... ... /yty “wl kym
(77) 08  otagiat... ... ... amlagali sakinsar

‘wt'cy t... ... vk 'ml’k’ly s’qyns’r
(78) 09 apilki sd[kiz] [tor]lig drddm bilmis
‘nkylky s’/ 1II/lwk “rd’m pylmys
(79) 10 k(a)rgdk ingi[p] ... ol sékiz torlig
krk’k *yngy/ .../ "wl s’kyz twyrlwk
(80) 11 ardamtep ... ... in¢d bilmis k(d)rgak
‘rd’'mtyp ...//... 'yng’ pylmys krk’k
(81) 12  Aapilki kokiizta Gistin bagkatigi
'nk’ylky kwykwz t* "wyz twn p’sq’t’ky

Eski Uygurca Metnin Aktarmasi
Mainz 353 (T 11 D 177-1) 6n

01) ... ... ... (02) bu diinya suret... (03) iken bu diinyada ... ... (04) insan yoktur. ...
... (05) yerindeki tanrilar ... ... (06) asagi indiler. ... ... (07) yaratildiginda ... ... (08) tanr1
ilkesi ... ... 09)......... (10) giines ve ay ... ... 1) ... ...... 12)......... 13).........

U 116 (T I K x 12) A ve B sayfas

A sayfas1 (14) ... ... ... @as) ... ... ... (16) ....... oldu. (17) ... ... beden (18) ... ...
kivrilde. (19) ... ... karanlik oldu. (20) ... ... biitiin insanlar (21) ... ... giiniinde (22) giines ve
ay saray1 belli (23) oldu. Hemen; sonra ... ... (24) ... ... vakt(i) ayrintili bildiler. (25) ... ...
giiclii oldu. (26) ... ... o ... Bsayfas1(27) ... ... ... (28)......... (29) tutunmak igin ... ... (30)
ritiiellerdir. ... ... (31) hiikiimdar ve bey ... ... (32) bilge ayn1 sekilde ... ... (33) tanrilar iilkesi
...... (34) kalintilar idi. Insa[n] ... ... (35) yaslilik, hastalik ve &liim bilmez (36) idiler. Ondan

sonra ... ... (37) paylastil[ar]. ... ... (38) bildiler. On ... ... (39).........
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U238 (T 11 D177; Glas: T 11 D 177 g)

on (40) tipk1 bunun gibi Atreya ... ... (41) denen ilag2 bilme ... ... 42) ... ... ... (43)
seytan, vampir, hayalet, goblin (44) iyilestirmis ... ... 45) ... ...... (46) Budist 6greti metni
(Skt. $astra) ... ... Atreya (47) kokusy ... ... 48) ... ... ... arka bes(inci) yaprak (49) ... ... ile
hastalikz ... (50) ... adlicanli ... (51) ... ... ... (52)...... ... 53)......... (54) ......... (55)
...... merhamet (Skt. karuna) (56) ... ... Atreya (57) ... ... ...

U239 (T 11 D177; Glas: T Il D 177 X)

A sayfas1 (58) ... ... ... (59) apse ... ... ... (60) basmni ... ... (61) Besinci: Agzi ... ...

bilme. (62) yasam iksiri (Skt. rasayana) katma ... ... (63) yapma, hayat: ... yapma. (64) Altinci:
Embriyo ... tedavi etme, (65) siit icirme. Yedinci: Isleyen (66) cin (¢arpmasi) otu katmada ve
benzeri (67) yasam giicii tedavi etme. Sekizinci: Insanin (68) bes biiyiik yedi hazi[r] bobrek
(69) onarma, sperm (?) artirma ... yapmaya B sayfas1 (70) ... ... ... (71) ... ... ... (72) ... ...
tedavi etmis. (73) ... ... gontl (74) ... ... bu sekilde (75) diiz ve dogr[u] ... ... (76) birinci ...
... 0ki (77) hekim ad... tedavi etmek i¢in diisilinse, (78) ilk olarak se[kiz] tiir[lii] fazileti bilmeli.
(79) Boylec[e] ... o sekiz tiirlii (80) fazilet diyerek ... bu sekilde bilmeli. (81) Ilk olarak
gogiisten yukar1 baga kadar

Eski Uygurca Metnin Ac¢iklamalari
(02) yarn...: Sozciigiin anlam1 metin hasar1 sebebiyle kesin degildir.
(10) kiin ay [t(d)gri]: Bu metin tamiri i¢in krs. 22. satir: kzin [a]y t(8)yri.

(18) talkin-ti: talkin- fiili belirlenebildigi kadariyla Tirk dilinin tarihi donemlerinde
belgelenmemistir. Sozciigiin kokiinii olusturan talk- bigimine ise “zarar vermek; ay1p sayilmak”
anlamlartyla Divdnu Lugati t-Tiirk’te rastlanmaktadir (Kagalin ve Olmez, 2023, s. 828a; krs.
Clauson, 1972, s. 495b). Erdal, talk- fiilinin DLT’de mecazi anlamda kullanildigini belirtir ve
talku, talgug, talkig, talkis- ve talkit- sdzciiklerinin anlamlarindan otiirii talk- fiilinin birincil
anlaminin “gerginliklerini arttirmak igin ipleri biikmek” veya “deriyi germek i¢in biikmek”
oldugunu ifade eder (Erdal, 1991, s. 360). DLT’de belgelenen bu sozciiklerin yapilar1 ve
anlamlar1 sdyledir: talku [*talk-gu] “egrilmis, biikiilmiis” (Kacalin ve Olmez, 2023, s. 828b;
Clauson, 1972, s. 496a); talgug¢ [*talk-gu¢] “denk (hayvan yiikii) ile ip arasina sokulan ve ip
birkag kez biikiiliince ytikii sikip dengin sarkmasini dnleyen bir tahta parcasi [toka ?]” (Kagalin
ve Olmez, 2023, s. 828a; Clauson, 1972, s. 496a); talkig “bir ise mani olma, siiriincemede
birakma” (Kagalin ve Olmez, 2023, s. 828b; Clauson, 1972, s. 496a); talkis- [< talk-is-] “diiriip
biikmekte yardim etmek” (Kagalin ve Olmez, 2023, s. 828b; Clauson, 1972, s. 497b) ve talkit-
[< talk-1£-] “(ise) mani olmaga yonlendirmek” (Kagalin ve Olmez, 2023, s. 828b; Clauson, 1972,
s. 497a). Bu ifadelerden sonra tarihi donemler ig¢in hapax legomenon olarak degerlendirilmesi
gereken bu sozcigiin yapisinin talk-in-, anlaminin ise — metinde baglam s6z konusu
olmadigindan ihtiyatla — “biikiilmek, kivrilmak™ oldugunu belirtmek gerekir.

(30) viti+lar: EUyg. bu sozciigiin gectigi satirdan bir onceki satir biiyiik oranda
hasarlidir. Bu sebeple s6z konusu sozciigiin kendisinden onceki baska bir sozciiglin devami
olup olmadig1 kesin degildir. Metindeki okuma ve anlamlandirmaya ihtiyatla yaklagilmasi
gerekirse de EUyg. viti sozciigii Skt. vidhi’ye “ritiiel; bigim, yol; kural, yon, egilim, yontem,
slogan” (Monier-Williams, 1899, s. 967b; Edgerton, 1953, s. 488b; Davids ve Stede, 1921-25,
s. 623; Wilkens, 2021, s. 848a) dayanir.

(34) yuk+lar: Sozciigin okuma ve anlamlandirmasina ihtiyatla yaklasilmalidir; ¢iinkii
satir baginda yer alan bu sozciigiin dncesindeki satir biiyiik oranda hasarlidir ve bu durum
sOzcliglin baska bir sozciigiin devami olup olmadigi siiphesini dogurmaktadir. S6zciik metinde
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“artik, kalint1, styrint1” (Wilkens, 2021, s. 918a) olarak anlamlandirilmistir; ancak sézciikten
sonra gelen drti “idi” ifadesinden dolay1 bunun kendisinden onceki satirda tespit edilemeyen
herhangi bir fiilin tizerine gelen goriilen ge¢mis zaman {-yUk} eki, {+lAr} ¢okluk tigiincii kisi
sahis eki — her ne kadar bu tespit edilemese de — ve dr-ti yapisiyla olustugu ihtimali de
diistiniilebilir.

(40) atari ar[zi]: EUyg. bu ifade “Bilge Atreya” karsiligindadir. Bilge Atreya,
“Taxila’da diinyaca iinlii bir hekimdir ve genellikle Ayurvedik risale olan Carakasamhita nin
yazar1 olarak tanimlanir.” (DDB).

(43) yik i¢c[gi]k [yek] y[el]pik: Daha evvel Maitrisimit’te de Yydik ickdk yik yilpik
bi¢iminde taniklanan bu yapt “Dadmon, Vampir, Geist, Kobold || seytan, vampir, hayalet,
goblin” olarak terciime edilmistir (Geng, Klimkeit ve Laut, 1988, s. 323). Erdal, metinde gecen
yek soziiniin ye-k veya ye-g bigimiyle i¢-gdk soziine anolojiyle bir defaya mahsus bir yaratik
ad1 olabilecegini ve bunun da simdiye kadar hapax legomenon olmasi sebebiyle basit bir hata
olarak kabul ettigini belirtir (Erdal, 1991, s. 175). Bu metinde gegen drnek, sézciigiin hapax bir
unsur olmadigini kanitlar tiirdendir.

_ (47) yud [yrpar]: Bu metin tamiri igin krs. yid yipar “giizel kokuz, misk2” (Sen, 2002, s.
354; Olmez, 2017, s. 305).

(49) ig t[oga]: Bu metin tamiri i¢in krs. ig toga “hastalik>” (Sen, 2002, s. 115; Karaman,
2022, s. 176).

(55) y(a)rhikancuc[1] [kéniil]: Bu metin tamiri i¢in krs. y(a)rlikangugt koniil “merhamet
(Skt. karuna)” (Wilkens, 2016, s. 1106b).

(62) arsayan (oku: rasayan): EUyg. bu sozciik, Toharcanin A diyalektinde rasayam
“uzun yasam iksiri” (Poucha, 1955, s. 255; Carling ve Pinault, 2023, s. 386a) seklinde
taniklanmistir. Sozciik esasen Skt. rasayana’ya “iksir” (Monier-Williams, 1899, s. 869b;
Wilkens, 2021, s. 568a) dayanir.

(66) yelpik oti: Daha evvelki EUyg. metinlerde taniklanmayan bu ifade “seytan / cin
carpmasi) otu / bitkisi” olarak aktarilmistir.
(arpmast)

(68) anul[k]: Bu sozciigin metindeki belirsiz yazimi1 sebebiyle okuma ve
anlamlandirmaya ihtiyatla yaklagilmalidir.

(69) dd asmak: Burada dd sozctigiiniin anlami1 ¢ok kesin goriinmemekle birlikte bir tip
metni olmasi sebebiyle “sperm” (Wilkens, 2021, s. 95b) olmalidir.

Sozliik ve Dizin
A

adira “ayrintili” kolu a. biltildr (24)

agiz “agiz” a.+1 (61)

alting “altinc1” a. (64)

[a]nculayu “bu sekilde” [a]. (74)

anta, anta “sonra, ondan sonra” a. basa (36); a. temin ken (23)

anu[k] “hazir” a. (68)
62) arsayan (oku: rasayan) < Toh. A rasayam < Skt. rasayana “yasam iksiri” a. katmak

arZi, arzi, ar[zi] < Sogd. rz'y < Skt. rsi “bilge” a. (32); atari a. “Atreya” (40), (56);
[atari] a. (47)

asmak “artirma” dd a. (69)




Uzunkaya, U. / Gaziantep University Journal of Social Sciences 2024 23(3) 939-953 948

at “ad” a. (77)
_ atari, atari, [atari] << Skt. Atreya “Atreya, Hint tibbinin bilyiikbabas1” a. arZi

“Atreya” (56); a. ar/zi] (40); [a]. arzi (46)

atl()g “adli” a. (50)

ay, [aly “ay” kiin a. [t(d@)yri] (10); kiin [a]. t(d)yri (22)

B

basa “sonra” anta b. (36)

bas “bas” b.+in (60); tstiin b.+katdgi (81)

bastinki “ilk” b. (76)

bidiik “biiyiik” b. (68)

bag “bey” el han b. (31)

b(a)lgiiliig “belli, goriiniir” b. bolt1 (22)

bes “bes” b. (68)

besing “besinci” b. (61)

bil-, bil- “bilmek” b.-mdz (35); b.-mis (78), (80); b.-tilir (24), (38)

bilmiik, bilmi[k] “bilme” b. (61); ot ém b. (41)

bir “bir” b. tdg (32)

bo “bu” b. yer suvda (03); b. yertingii yer suv (02)

bol- “olmak” b.-/#:] (16); b(c)lgiiliig b.-t1 (23); karangu b.-t1 (19); [k]ii¢liig b.-t1 (25)

bogiir “bobrek™ b. (68)

A

ad “sperm (?)” d. asmak (69)

am “ilag, deva” ot 4. “ilagz” (41)

amla- “tedavi etmek” d.-gdli (77); d.-mis (72); d.-mi[s] (44)

amlamaik “tedavi etme” d. (64); sigsil d. (67)

agilki, agilki “ilk olarak” d. (78), (81)

ar “insan” d.+nin (67)

ar-, dr- “yardimci eylem, -dlr; var olmak, mevcut olmak” d.-kdn (03); d.-ti (34);
bilmdz d.-tildr (36); yok d.-iir (04)

ardam, ardam “fazilet” sdfkiz] [tor]liig d. (78); Sckiz torliig d. (80)

atoz “beden” d. (17)

E

el “iilke, devlet” e. han bdg (31)

en- “inmek” kudi e.-tildr (06)

etil- “yaratilmak” e.-migstd (07)

H

han “hiikiimdar” el h. bag (31)

1

ic[ga]k “vampir” ydk i. [yek] y[el]pik “seytan, vampir, hayalet, goblin” (43)

iciirmak “igirme” siit i. (65)

ig “hastalik™ i. tfoga] “hastalik.” (49)

igl[d]mdak “hastalanma” karimak i. 6lmdk (35)

in¢d, in¢a “bu sekilde, tipk1 bunun gibi” i. (80); i. kalt: (40)

ingi[p] “boylece” i. (79)

isla- “islemek, ¢alismak” i.-/7/ yelpik ot1 (65)

K

kalt1 “bu sekilde” ing¢d k. (40)

kamag “biitiin” k. yalyoklar (20)
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karapgu “karanlik” k. bolt1 (19)

karmmak “hastalik” K. igl[d/mdk olmdk (35)

katmak, katmak “katma, karistirma” arsayan k. (62); yelpik oti k. +ta (66)

kéng < Sogd. knc ~ gnc “embriyo” k. (64)

k(d)rgik “gerek; {-mls} ile birlikte -mAII” bilmis k. (79), (80)

ken “sonra” anta temin k. (23)

kilmak “yapma, etme” k. (63), (63); k.+ka (69)

kim “ki” ol k. (76)

kolu “vakit” k. adira biltildr (24)

kokiiz “gogis” k. +td (81)

kon[i] “dogru” tiz k. (75)

koniil, [koyiil] “gontl” k. (73); y(a)ritkancug[i] [k]. “merhamet” (Skt. karuna) (56)

kudi “asag1” k. entildr (06)

[Kliicliig “giicli” [k]. bolti (25)

Kkiin, kiin, kiin “giin; giines” k. ay [t(d)yri] (10), k. [aly t(@)yri (22); k. +intd (21)

O

ol, ol “o, isaret sifati; -dlr, kopula” 0. (26), (30), (76), (79)

on “on” 0. (38)

o[r]d[o] “saray” kiin [a]y t(d)yri o.+s1 (22)

ot, ot “ilag, deva” 0. am “ilag2” (41); yelpik o.+1 (66)

otaci “hekim” 0. (77)

0o

olmak “olim” karumak igl/djmdk 6. (35)

0z “kendi” 6. yas “hayat>” (63)

S

sakin- “diistinmek” d@mldgdli s.-sar (77)

sikiz, sd[kiz] “sekiz” s. torliig ardam (79); s. [tor]lig drdam (78)

s[dkiz]ing “sekizinci” S. (67)

s1s “apse, yara” s. (59)

sigsil “yasam giicii” s. amlamdk (67)

suv, suv “su” bo yer s.+da (03); yertingii yer s. “diinyaz” (02)

siit “stit” s. i¢tirmak (65)

S

sast(i)r < Toh. A ve Toh. B sastdr < Skt. sastra “Budist 6greti metni” . (46)

T

talkin- “biikiilmek, kivrilmak” t.-# (18)

tiag “gibi” bir t. (32)

t(@)yri, t(@)yri, [t(@)yri] “tanr1” t. (08); . +ldr (05); kiin ay [t]. (10); kiin [a]y t. (22), 1.
yerintdki (33)

te- “demek, sdylemek” t.-p (80)

tegm[a] “denen, adli” t. (41)

temin “hemen” anta t. ken (23)

tinl(1)g “canli” t. (50)

t[oga] “hastalik” ig t. “hastalik>” (49)

torliig, [tor]liig “tirlii” sdkiz t. drddam (79); sd[kiz] [t]. drddam (78)

tutun- “tutunmak” t.-gu[luk] (29)

tiiz “diiz” t. kon[i] (75)
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U

ulati “ve benzeri” u. (66)

0

itlds- “paylasmak” ii.-til[dr] (37)

iistiin “Ustte, yukarida” #. baskatdgi (81)

iiza “ile” i. (49)

\Y/

viti < Skt. vidhi “ritiiel, toren” v.+/ldr (30)

Y

yalnok, yalyok, yalyo[K] “insan”y. (04), (34); kamag y.+lar (20)

yamamak “onarma” bogiir y. (69)

yan < Cin. f£ yang “suret”y. (02)

y(a)rhikancug[1] “merhametli” y. [kéniil] “merhamet” (55)

yas “yasam, hayat” 6z y. “hayat>” (63)

ol y(ii‘l?())< Orta Hintge yakkha “seytan” y. i¢/gd/k [yek] y[el]pik “seytan, vampir, hayalet,

goblin”

[yek] “hayalet” ydk i¢/gc]k [y]. y[el]pik “seytan, vampir, hayalet, goblin” (43)

yelpik, y[el]pik “goblin, cin tiirtinde hayalet” y. o1 (66); ydk i¢/gd]k [yek] y. “seytan,
vampir, hayalet, goblin (43)

yer, yer “yer, yerytizii” y. suvda (03); y. tintdki t(d)yrildr (05); t(@)yri y.+i (08);
t(@)yri y. tintdki (33); yertingii y. suv “diinyaz” (02

yertingii “diinya” y. yer suv “diinya,” (02)

yeti “yedi” y. (68)

yeting “yedinci” y. (65)

yid “koku” y. [yipar] “kokuz” (47)

[yipar] “koku” yid [y]. “kokuz” (47)

yok “yok, mevcut olmayan” yalyok'y. driir (04)

yuk “kalint1” y.+lar (34)

Sonug¢

Eski Uygurcayla kaleme alinmis tip konulu fragmanlarin filolojik negrinin
gergeklestirildigi bu ¢alismanin sonuglari sdyle siralanabilir: (1) Bu ¢alisma ile simdiye kadar
nesredilmeyen Sogd kokenli Uygur harfleriyle yazili 81 satir hacmindeki dort fragman
nesredilmistir. (2) Bu ¢alismanin s6z varligi incelendiginde 111 madde bas1 tespit edilmistir.
Bu madde baslarindan 99’u (% 89.18) isim kdk veya govdesini olustururken 12’si (% 10.81)
fiill kok veya govdesini olusturmaktadir. (3) Metnin s6z varli§inda 8 (% 7.20) alint1 sézciik
tespit edilmistir. (4) Bu yaziyla beraber daha evvel Tirk dilinin tarihi donemlerinde
belgelenmeyen talkin- “biikiilmek, kivrilmak” s6zii tespit edilmistir. (5) Yine EUyg. metinler
icin simdiye kadar hapax legomenon olarak kabul edilen ydk i¢/gc]k [yek] y[el]pik ifadesindeki
yek sozcligiinden hareketle bu ifadenin gectigi ikinci metinsel kaynagin tespit edildigi
belirtilmelidir. (6) Bunun yaninda bu metinlerde tespit edilen atari arzi “Bilge Atreya”
soziinden hareketle ¢alismada Hint tibbinin etkisinin gézlemlendigi goriilmektedir. (7) Bu
yaziyla ilk kez nesredilen metinlerin hem Eski Uygurca arastirmalarina hem de Orta Asya Tiirk
tibb1 incelemelerine kaynaklik edecegi agiktir.
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Kisaltmalar
......... Metindeki hasarli kisimlar1 gosterir.
.2 ikileme
DDB Digital Dictionary of Buddhism )
DLT Kasgarli Mahmud — Divanu Lugati’'t-Ttiirk, bk. Kacalin ve Olmez, 2023.
EUyg. Eski Uygurca
krs. karsilastiriniz
(P) pothi deligi
Skt. Sanskritce
Sogd. Sogdca

Toh. A Toharcanin A diyalekti
Toh. B Toharcanin B diyalekti
ty. tarih yok
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