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Oz Orijinal Makale

Bu arastirma, 6gretmen adaylarinin yaratici diigiinme becerilerinin incelenmesini amaglamistir. Arastirmada 2018-
2019 egitim &gretim yilinda Sivas Cumhuriyet Universitesinin Egitim Fakiiltesi ve Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulunda 6grenim géren toplam 531 6gretmen adayi yer almigtir. Arastirmada 6gretmen adaylarinin yaratici
diisiinme becerilerinin incelenmesi i¢in Raudseep (1977) tarafindan gelistirilen Sungur (1997) tarafindan Tiirkge’ye
uyarlanan ve Coban (2016) tarafindan tekrar diizenlenen “Ne Kadar Yaraticisimz?” 6lgegi kullamlmistir. Olgegin
gecerlik degeri 0,79 olarak hesaplanirken Cronbach Alfa giivenirlik kat sayis1 .94 olarak bulunmustur. Verilerin
analizinde non-parametrik testlerden Mann Whitney U testi ve Kruskal-Wallis testi kullanilmis, yanilma diizeyi 0,05
olarak alinmistir. Arastirma bulgularina gore Ogretmen adaylarmin bdliimlerine gore yaraticilik puanlart
karsilastirildiginda farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,05). Yine 6gretmen adaylarinin spor yapma
durumlarina gore bireylerin yaraticilik puanlari karsilastirildiginda farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0,05). Bu baglamda spor yapan bireylerin yaraticilik diizeyleri daha yiiksek ¢ikmigtir. Bununla birlikte 6gretmen
adaylarinin cinsiyet ve sinif diizeyleri gibi degiskenleri arasindaki fark anlamli bulunmamistir (p>0,05). Sonug olarak
sporun yaraticilik diizeyi lizerine etkisi oldugu goriilmiistiir ve spor yapan 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlart
daha yiiksek ¢cikmustir.
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Abstract

Original Article

This study aimed to examine the creative thinking skills of pre-service teachers. A total of 531 pre-service teachers
studying at the Faculty of Education and the School of Physical Education and Sports of Sivas Cumhuriyet University
in the 2018-2019 academic year took part in the study. In the study, the "How Creative Are You?" scale developed
by Raudseep (1977), adapted into Turkish by Sungur (1997) and revised by Coban (2016) was used to examine the
creative thinking skills of pre-service teachers. While validity value of the scale is calculated as 0.79, the reliability
coefficient which is called as Cronbach’s Alpha is found as 0.94. Mann Whitney U test and Kruskal-Wallis test,
which are non-parametric tests, were used to analyze the data, and the error level was taken as 0.05.

As a result, when the creativity scores of pre-service teachers were compared according to their departments and
sportive activities, the difference was found to be significant (p<0.05). In this context, the creativity levels of people
who do sports are higher. On the other hand, the difference between the gender and grade level of pre-service teachers
was not significant (p>0.05). As a result, it was seen that sport had an effect on creativity level and creativity scores
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of pre-service teachers who did sport were higher.
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GIRIS

Spor; bireyin i¢inde bulundugu cevre etkisiyle kazanmis oldugu becerileri degistiren farkli
kurallar altinda aragli veya aragsiz tek ya da karsilikli, bos zaman veya biitiin zamanini alacak
sekilde profesyonelce yaptigi, rekabetci, dayanismaci ve kiiltiirel bir kavramdir (Inal, 2003).
Glinlimiizde biiyiik, kiigiik tiim bireylerin spor yapma kiiltiiriinii benimsemesi, toplumun
cagdaslagsmasiin bir gostergesi olarak goriilmektedir. Giinumuzde spor ve insan yasam
birbirinden aynlmaz bir biitiin haline gelmistir. Hangi yasta olursa olsun, bilimsel temellere
dayali, bilingli ve sistemli yapilan sporun insanin yagami boyunca saglikli, bagarili, mutlu
olmasinda ve moral giicliniin yliksek tutulmasinda 6nemli bir rol oynadigi bilinmektedir
(Yalginkaya vd., 1993). Spor, ayn1 zamanda bireylere zihinsel, duygusal, fiziksel ve toplumsal
alanda sosyallik ve gelisim saglayan sosyal faaliyet alanidir (Karakuzulu, 2018). Spor
faaliyetlerinin temel amaci; insanlarin fiziki, sosyal, psikolojik, kiiltiirel ve zihinsel
gelismelerine katkida bulunarak topluma saglikli nesiller kazandirmaktir. Beden ve ruh
sagliginin gelistirilmesi diizenli bir hayat tarzina sahip olma, saglikli beslenme diizeni gibi
ozellikler genellikle spor kavrami i¢inde yer almaktadir (Tosun vd., 2015).

Gilintimiizde spor etkinlikleri hayatin her alaninda karsimiza ¢ikmaktadir ve spor faaliyetlerinin
bircok alanda ve amagla kullanildig1 goriilmektedir. Bu faaliyetler okullarda beden egitimi
derslerinde, spor aktivitesi olarak giinliik yasantimizda, bos vakitlerimizde her daim yasamla i¢
ice haline gelmistir. Insanlarin spora ilgi gostermelerinin birgok sebebi bulunmaktadir.
Bunlardan bazilari; bagka insanlarla iliski kurma istegi, yalnizliktan uzaklasma ve sosyal bir
birey olma gereksinimi, kendini mutlu hissetme ve saglikli olma istegi kadar etkili oldugu
bilinmektedir. Spora yonelen insanlarin en onemli gerekgelerinden birisi fiziki agidan hos
goriinme ve bu durumdan hosnut olma algist igerisinde bulunmaktir (Karakuzulu, 2018).
Dolayisiyla spor, sadece fiziksel bir takim faaliyetler biitiinii olarak diisiiniilmemeli, bununla
birlikte ferdin sosyal, duygusal ve toplumsal bakimdan da gelismesi i¢in ¢ok 6nemli bir sosyal
olgu da oldugu unutulmamalidir (Kiigiik ve Kog, 2004). Ayrica diizenli yapilan sporun fiziksel,
sosyal, duygusal ve biligsel faydalarimin oldugu kanitlanmakla birlikte odaklanma, sosyal
duygusal ve psikolojik gelisimini de destekledigi bilinmektedir (Bailey vd., 2009). Gerek
bireysel, gerekse takim halinde yapilan sporlar esnasinda kisiler, disiplinli, ilkeli ve kuralli
caligma, yapilan sportif karsilagsmalarin sevincini ve {izlintiisiinii paylasma, bir gruba ait olma
ve onu temsil etme gibi dzellikleri de dogal yasantilar icinde edinirler (Ozcan ve Yildirim,
2011). Dolayisiyla birey spor araciligiyla yakin iligki kurma imkani1 bulmakla birlikte, sosyal
cevre edinerek hem bedene hem de ruha hitap etme gibi bir¢ok fayda saglamis olur.

Formal sekilde hazirlanmis ortamlarda yapilan spor, bireylerin farkli yeteneklerini de ortaya
cikarmaktadir (Winnick ve Porretta, 2018). Birey spor yaparken bir¢cok problemi bir arada
¢ozmek igin farkli yollar bulmaya da alismaktadir. Ornegin grup halinde yapilan sporlarda
gruba uyum saglama, grupla birlikte hareket etme gibi yansimalar goriiliirken, dans, bale gibi
bireysel yapilan sporlarda da yaraticiligin etkileri goriilmektedir. Bu haliyle spor bireyin ortaya
atilmamus farkli yoniinii ve yaratici becerilerini harekete geciren ¢cok dnemli bir unsur olarak
ortaya ¢cikmaktadir. Farkli yollar bulma ve problem ¢6zme kavramlari akillara spor yapan
bireylerin yaraticilik diizeyini getirmektedir. Bu dogrultuda; 6grencilerin, 6gretmenlerin ve
antrendrlerin fiziksel, devinissel, duyussal ve zihinsel gelisimine katki saglama amacina
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yonelik olarak sporun, yaraticilik ve zeka alanlar1 arasinda etkin bir yeri oldugu ve kisinin bir
veya birden fazla kiiltiirel degeri bulunan bir iiriin ortaya koyabilme kapasitesinin oldugu
goriilmektedir (Tekin ve Tasgin, 2008). Toplumun ve insanlhigin gelismesinde énemli bir yer
tutan yaraticilik, her bireyde var olan ve insanin yasaminin her doneminde bulunabilen bir
yetenek, giinlilk yasamdan bilimsel ¢aligmalara kadar uzanan genis bir alani igine alan stirecler
biitiinii, bir tutum ve davranis bi¢imidir (Aydas vd., 2018). Yaraticilik; bilgiyi kullanarak ve bu
bilgiye orijinallik, hayal giicii ya da imgelem ekleyerek bilgiyi farklilastirma siireci olarak
aciklanabilir. Yaraticilik tiim diinyada farkli alanlarda 6nemi giderek artmaya devam eden
onemli bir kavram olarak yerini almaktadir. Yaraticilik, diinyayr farkli agilardan algilama,
olmayan veya ortaya ¢ikmasi miimkiin olmayan1 bulma, goriiniiste birbiriyle ilgisiz olan ancak
farkli yollar bularak arasinda baglanti kurma ve problemler karsisinda yilmadan ¢oziimler
iiretme becerisi gibi bir¢ok farkli bakis agisini ifade eden bir kavramdir. Yuvact’nin aktarimi
ile Simonton yaraticilig1 bir kisinin yeni kosullara uyum saglamasina ve beklenmedik sekilde
ortaya c¢ikan sorunlari ¢ozmesine olanak tanidigini ifade etmektedir (Yuvaci, 2017). Gonen
vd., (2011) gore ise yaraticilik, farkli agilardan olaylara bakma kabiliyeti, gecmiste edinilen
deneyimlerle mevcut durumu bagdastirmak, kaliplasmis bakis agilarimi kirmak, problemi
¢ozerken geleneksel ¢oziim yollarinin diginda ¢6ziim noktalar1 bulmak, elde edilen bilgilerle
gelecege dair tahminler olusturmak, essiz ve orijinal, iirlin ya da fikirler yaratmaktir. Bu
yoriingeden bakildiginda, yaraticilikta bilgi birikimi, akicilik, esneklik, 6zgiinliik, diizene
sokma, gelistirme, iletisim becerileri ve elestirel analiz aranmaktadir (Ozben ve Argun, 2005).
Yaraticilik kavrami ayn1 zamanda yaratict diisiinme kavramini da ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
kavram hizla gelisen ve degisen diinyanin amaclarindan biri olarak bilinmektedir. Bu baglamda
onemi gittik¢e artan yaraticilik ve yaratici diisiinme bilesenlerine bakildiginda, ayni anlama
gelmedigi bilinmektedir (Yuvaci, 2017). Yaratic1 diisiinme, yenilik arayan, sorunlara yeni
¢dziim yollar1 getirebilen, buluscu ve bireyin kendine &zgii diisiinme bicimidir (Ozben ve
Argun, 2005). Yaratic1 diisiinen birey, yasadigi olaylar1 kendine gore yordayabilmektedir
(Aslan, 2016). Yaratici diisiinme, daha ¢ok zihinsel yapilan etkinlikleri ortaya g¢ikarmayi
amaglamakla birlikte, yaraticilik hem zihinsel hem de uygulamali etkinlikleri ortaya ¢ikarmay1
amaclamaktadir. Bu ¢ergeveden bakildiginda yaraticiligin, yaratici diistinme becerilerini de
kapsayan genis bir kavram oldugunu sdylemek miimkiindiir. Dolayisiyla yaratici diisiinme, yeni
diistinceler liretmek ve gittikge bunlara yenilerini eklemek olarak bilinirken yaratici diisiinme;
problemlere ¢6ziim bulmak ya da olusturulan sorunlara yaratici ¢éziimler tiretmek ve yeni bir
iriin ortaya c¢ikarmak igin gecirilen silire¢ olarak tanimlanmaktadir (Kurtulus, 2012; Akt;
Yuvact, 2017). Yaraticilik sporun da igerisinde bulunan 6nemli bir kavramdir. Spor, 6zgiirliikle
birlikte kurallilig1 da 6gretmesi ve yasatmasi, insanin, kurallara uyarak yaratici sekilde cesitli
alternatifler arasindan basariya gotiirecek olani bulmaya zorlamaktadir (Altunya, 2018). Birey
spor yaparken beyin fonksiyonunu da kullanarak daha aktif diisiinmeye baslamaktadir. Bu
durum bireyde yaratic1 diisiinmeyi de desteklemektedir. Dolayisiyla spor ve yaraticilik i¢ ige
gecmis farkli bir yap1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Spor etkinlikleri ayrintili diisiintildiigiinde
bircok cesidi karsimiza cikmaktadir. Ozellikle grup sporlari stratejinin ¢ok fazla oldugu,
diistinme ve liretmenin oldukca 6nemli oldugu sporlardir.

Yaraticilik ve egitim birlikte diisiiniildiiglinde egitim 6gretim faaliyetleri yaninda,
O0grenme ve Ogretme ortamlarinin Ogrencinin yaratict ve elestirel diisiinme becerileri

76



Journal of Global Sport and Education Research, VI (3):74-84. DOI: 10.55142/jogser.1397867

diizeylerini gelistirecek bi¢imde diizenlenmesi gerekliligi ve bunu saglayacak en 6nemli kisinin
ise program uygulayicilari olan 6gretmenler oldugu bilinmektedir (Certel ve Cetinkaya, 2011).
Ancak, 6gretmenlerin, yaratict ve elestirel diisiinme becerisini kazandirmada yeterince etkili
olmadigi, bu nedenle 6gretmenlerin yaratici diisiinme becerisi konusunda daha donanimli
olmalart gerektigi vurgulanmaktadir (Cikrikgi, 1993; Wilks, 1995; Certel ve Cetinkaya, 2011).
Yaratici kisilerin ¢evrelerindeki olaylara bakis acis1 farkli oldugu gibi, algilamalar1 da farklilik
gostermektedir.  Yaratici  diislinceli  bireyler problemlere sistematik bir yaklagim
gostermektedirler (Aslan, 2016). Bu baglamda giinlimiiz Ogretmenlerine biiyilk gorev
diismektedir ve bu baglamda 6gretmenlik meslegi daha fazla nitelik ve yeterlilik gerektiren bir
meslek durumuna gelmistir (Giirol vd., 2010; Bayrak vd., 2013). Artik gelisen yeni donem igin
ogretmen yeterliliklerinden birisi de 6gretmenlerin yaratici diistinme becerileridir. Yaratici
diisiinme becerisi de dgrencinin gelecekteki yasantisi i¢in dnemli bir ihtiyagtir ve bu ihtiyaci
saglamak i¢in 6gretmenlerin d6gretme-6grenme siireclerini orgiitleyebilen, iyi bir yonetici, iyi
bir gbzlemci ve nitelikli bir rehber olmalar1 oldukga 6nemlidir (Bayrak vd., 2013). Gelecegin
Ogretmeni olan 6gretmen adaylarinin yaraticilik becerileri, alan dnemli olmaksizin dikkat ¢eken
bir konudur. Ogretmenlik bazinda birey hangi alanda olursa olsun yaratici diisiinme becerilerini
kullanmas1 gereken bir durumla kars1 karsiya kalmaktadir. Ciinkii glinlimiizde yaraticilik
kavram1 tiim meslek alanlarinin dikkatini ¢eken bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yurt ici ve
yurt disinda yapilan ¢alismalara bakildiginda 6gretmen adaylarinin alan ayirt etmeksizin
yaraticilik becerilerini 6l¢en bir¢ok ¢alismaya rastlamak miimkiindiir (Yaman vd., 2004; Ntuli,
Keengwe and Kyei-Blankson, 2009; Eckhoff, 2011; Biris¢i ve Karal, 2011; Bakag ve Ozen,
2016). Ancak 6zellikle spor yapan ve yapmayan 6gretmen adaylarin yaraticilik diizeylerini
Olgmeye yonelik yapilmigs herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir. Sporun yaraticilik
iizerindeki etkisinin ortaya ¢ikarilmasi ve gelecegi sekillendirecek olan 6gretmenler i¢in bir Bu
baglamda, spor yapan 6gretmen adaylarinin yaraticilik diizeyini inceleyen c¢alismalarin alana
katki saglayacagi diistintilmistiir. Buradan hareketle bu arastirma, spor yapan ve yapmayan
ogretmen adaylarinin yaratici diisiinme becerilerinin incelenmesi amaciyla yapilmastir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Aragtirma tarama modelinde olup betimsel bir ¢alismadir. Tarama arastirmalar1 genellikle
arastirma konusu ile ilgili bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek i¢in verilerin toplanmasini
ve var olan durumun fotografini ¢ekerek bir betimleme yapmayi1 amacglayan arastirmalardir.
Betimsel arastirmalar ise verilen bir durumu olabildigince ve dikkatli bir sekilde tanimlayan
aragtirmalardir (Biytikoztiirk vd., 2011).

Arastirma Grubu

Aragtirmaya, 2018-2019 egitim Ogretim yili bahar yariyilinda Sivas Cumhuriyet
Universitesinin Egitim Fakiiltesinde 6grenim gdoren fen bilgisi dgretmenligi, sosyal bilgiler
ogretmenligi, miizik Ogretmenligi, sif Ogretmenligi, resim is Ogretmenligi, ilkogretim
matematik 6gretmenligi, tiirk¢e 6gretmenligi, psikolojik rehberlik ve danismanlik boliimii, okul
oncesi dgretmenligi, ingilizce dgretmenligi; Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu beden egitimi
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ve spor O6gretmenligi boliimlerinde 6grenim goren 349 kadin, 182 erkek olmak iizere toplam
531 6gretmen aday1 dahil edilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Degisken Alt kategoriler f % Toplam
Cinsiyet Erkek 182 65,7
Kiz 349 34,3
Spor Yapma Evet 181 34,1
Hayir 350 65,9
Fen Bilgisi 32 6,3
Sosyal Bilgiler 49 9,6
Miizik 19 3,7
Simf 40 7,8
L Resim 37 7,2
Bolim Matematik 40 78 £31
Tiirkce 43 8,4
PDR 58 11,3
Beden Egitimi 88 17,5
Okul Oncesi 50 9,5
Ingilizce 56 10,9
1 203 38,7
Suif 2 191 36,4
3 103 19,6
4 34 5,3

Veri Toplama Araclar:

Kigsisel Bilgi Formu: Aragtirmaya katilan O0gretmen adaylarmin demografik 6zelliklerini
saptamak i¢in aragtirmacilar tarafindan olusturulmustur.

Ne Kadar Yaraticisiniz? Olgegi: Raudseep (1977) tarafindan gelistirilen “How Creative Are
You?” 6lgegi Sungur (1997) tarafindan “Ne Kadar Yaraticisiniz?” olarak Tiirkgeye uyarlanmig
ve Coban (2016) tarafindan tekrar diizenlenmis, gecerlilik ve giivenirliligi yenilenmistir. Ne
Kadar Yaraticisimiz 6l¢egi 50 maddeden olusmaktadir ve bireylerin yaraticilik agisindan
kendilerine yonelik algilarin1 6lgen besli likert tipi bir 6l¢ektir ve olumsuz maddeler tersten
puanlanmaktadir. Olgek puanlarma gére yaraticilik diizeyleri; 100- 80 arasi ok yaratici, 79-60
arasi yaratici, 59-40 arasi orta, 39 ile -20 arasi ortalamanin altinda, -19 ile -100 arasi yaratici
olmadiklar1 kabul edilmektedir. Alan yazinda yaraticilik diizeyi ile alakali yapilan ¢caligmalarda
ortalamanin altinda olanlar “yaraticiligi diisiik”, tistiinde olanlar “yaraticili1 yiiksek” kabul
edilmektedir (Giilel, 2006). Olgegin gecerlilik degeri 0,79 olarak hesaplanirken Cronbach Alfa
giivenirlik kat sayis1 degeri .94 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen nicel verilerin analizinde, betimsel istatistik (frekans, yiizdeler,
aritmetik ortalama, standart sapma) kullanilmistir. Shapiro-Wilk testine gore verilerin normal
dagilima uygun olmadig goriildiiginden Mann Whitney U testi ve Kruskal-Wallis testi
kullanilarak analiz edilmis ve yanilma diizeyi 0,05 olarak alinmigstir.
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BULGULAR

Bu bolimde 6gretmen adaylarinin bazi degiskenlere gore yaraticilik puanlar1 analiz edilerek
tablolarda gosterilmis ve tablolara yonelik agiklamalara yer verilmistir.

Tablo 2. Cinsiyete gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlarinin karsilagtirilmasi
. Sira Sira
Yaraticihk Cinsiyet n Ortalamasi  Toplam U p
Erkek 182 198,45 54374,00

Kiz 349 222,49 50704,00

Cinsiyet 16699 ,053

Cinsiyete gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlar1 karsilastirildiginda istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmamustir (p>0,05).

Tablo 3. Spor yapma durumuna gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlarinin karsilagtirilmasi

Sira Sira
Yaraticihk Spor Yapma n Ortalamasi  Toplam U p
Evet 139 134,23 43754,50 -
Spor Yapma Durumu Hayir 273 125.42 30704 50 10274 ,001

*(p<0,05)

Spor yapma durumuna gore bireylerin yaraticilik puanlar1 karsilastirildiginda farklilik anlaml
bulunmustur. (p<0,05) Spor yapan bireylerin yaraticilik puanlar1 daha yiiksek bulunmustur.

Tablo 4. Boliim degiskenine gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlarinin karsilagtirilmasi

Bolim n Sira Ortalamasi Sd X2 p

1  Fen Bilgisi Ogretmenligi? 29 220,12

2 Sosyal Bilgiler Ogretmenligi® 33 178,80

3 Miizik Ogretmenligi® 12 177,33

4 Simf Ogretmenligi® 29 185,00

5  Resim-Is Ogretmenligi® 28 190,77

6  Matematik Ogretmenligif 37 192,05 10 44,473 0,013*

7 Tirkge Ogretmenligi? 35 175,18 a>b,c.d,e,f,g,1

8  Psik. Danis. ve Rehberlik" 50 225,18 h>b.c.d.e.fg1
<. o e i>b,c,d,e,f,g,1

9 Bed.E.gn. ve Sp Ogretmen‘hgll 65 193,48 biedefe

10 Okul Oncesi Ogretmenligi' 37 233,42

11 Ingilizce Ogretmenligil 44 211,14

*(p<0,05)

Boliimlere gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlari karsilastirildiginda istatistiksel olarak
farklilik anlamli bulunmustur (p<0,05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek
icin yapilan alt testler (Tukey HSD) sonucunda; fen bilgisi 6gretmenligi ile sinif, sosyal bilgiler,
resim-is, miizik, Tiirkce, beden egitimi ve spor ve matematik 6gretmenlikleri arasindaki fark
fen bilgisi 6gretmenligi lehine; Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik ile siif, sosyal bilgiler,
resim-is, miizik, Tiirkce, beden egitimi ve spor ve matematik 6gretmenlikleri arasindaki fark
Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik 6gretmenligi lehine; Okul Oncesi Ogretmenligi ile sinif,
sosyal bilgiler, resim-is, miizik, Tiirkge, beden egitimi ve spor ve matematik 6gretmenlikleri
arasindaki fark Psikolojik Okul Oncesi dgretmenligi lehine; Ingilizce Ogretmenligi ile sinif,
sosyal bilgiler, resim-is, miizik, Tiirk¢e, beden egitimi ve spor ve matematik 6gretmenlikleri
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arasindaki fark Ingilizce Ogretmenligi lehine anlamli bulunmustur (p<0,05). Diger boliimler
arasi yaraticilik puanlari arasinda istatistiksel olarak farklilik anlamli bulunmamustir (p>0,05).

Tablo 5. Sinif degiskenine gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlarinin karsilastiriimasi

Simf n Sira Ortalamasi Sd X2 p
1. Simf 164 231,70
2. Simif 145 213,31
3. Simf 82 227,49 3 13,505 0,964
4. Simf 17 228,22

(p>0,05)

Siniflara gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlari karsilastirildiginda istatistiksel olarak
anlaml fark
lilik bulunmamustir (p>0,05).

TARTISMA VE SONUC

Arastirmanin  bu bolimiinde, Ogretmen adaylarinin yaratict diisiinme becerilerinin
incelenmesine; cinsiyet, spor yapma durumlari, boliim ve sinif degiskenlerine gore elde edilen
bulgularin tartisma ve yorumuna yer verilmistir. Cinsiyet degiskenine gore Ogretmen
adaylarinin yaraticilik puanlar karsilastirildiginda farkin anlamli olmadigi goriilmiistiir
(p>0,05). Arastirmalardan elde edilen sonuglar calismamizda elde etti§imiz bulgular1 destekler
nitelikte olmakla beraber desteklemeyen arastirmalar da mevcuttur. Yaratict bireylerin;
ogrenmeye hazir, ilgili, anlatimda akici, diislincede esnek ve 6zgiir, merakli, hayal giiciinii
kullanabilme, deneme, arastirma, sinama, bulma, kaliplardan kurtulma ve yeni fikirler iiretme,
yenilige kars1 istekli olma, goriilmemis ve benzersiz olan seyler lizerinde durabilme ve riski
goze alma gibi belirgin 6zellikleri bulunmaktadir (Yildirim, 2011). Bu baglamda kadin ve erkek
ayn1 Ozellikleri gosterebilmektedir. Ancak kadin ve erkegin yaratilis 6zelliklerinin de farkli
oldugu da bilinmektedir. Temizkalp (2010)’in aragtirmasinda aday Ogretmenlerin cinsiyete,
gore yaraticilik diizeylerini karsilagtirilmis ve ayrintilandirma alt boyutu disinda kiz ve erkek
ogrencilerin  yaraticilik  diizeylerini  arasinda farkliik bulunmus, kiz 06grencilerin
ayrintilandirma konusunda daha yaratici oldugu sonucuna ulagmistir. Jarial (1982) yaptigi
aragtirmada cinsiyetler arasinda yaraticilik yoniinden 6nemli derecede bir farklilik olmadigim
ortaya koymustur. Cinsiyetin yaraticilik tizerindeki etkisine bakilan bir diger arastirmada ise
Samurcay (1976) lise son smif 6grencileri lizerinde yaptig1 arastirmada kiz 6grencilerin, erkek
ogrencilere oranla, daha dstiin bir yaratict performans sergilediklerini saptamistir.
Arastirmamizda spor yapma durumuna gore, spor yapanlar lehine farklilik anlamli bulunmustur
(p<0,05). Bu fark sporun vermis oldugu pozitif etkilerin sonucu olarak degerlendirilebilir.

Aragtirmamizda spor yapma durumuna gore bireylerin  yaraticilik  farkliliklart
karsilagtirildiginda farklilik anlamli bulunmustur (p<0,05). Spor yapan bireylerin yaraticilik
puanlar1 daha yiiksek bulunmustur. Alan yazin incelmesinde 6zellikle spor yapan ve yapmayan
ogretmen adaylarinin yaraticilik diizeylerini dlgmeye yonelik yapilmis herhangi bir aragtirmaya
rastlanilmamigtir ancak benzer caligmalarla bulgular desteklenmeye calisilmistir. Tosun vd.
(2015) gore; spor, evrensel olarak dnemli bulunmus ve i¢ginde ger¢eklestigi toplumun sosyal
yapisina ve siyasal yonetimlerine bagl olarak bigimlenmistir. Spor aktivitelerinin temel amact;
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insanlarin fiziki, zihinsel, psikolojik, kiiltiirel ve sosyal gelismelerine katkida bulunarak
topluma saglikli nesiller kazandirmaktir. Spor faaliyetlerinin viicudun fiziksel yapisini
gelistirici ve egitici roliiniin yaninda, fikir ve ruh sagliginda da 6nemli bir rolii vardir; 6zellikle
geng nesillerin yapici ve yaratict olmasinda, sosyal kaynasmada ve milli dayanismanin
saglanmasinda sporun sosyal ve kiiltiirel kalkinmada katkis1 pek ¢oktur. Sporun bireyin sadece
fiziksel degil ayn1 zamanda zihinsel becerilere de katkisinin oldugunu gdsteren bazi arastirma
sonuglar1 da mevcuttur (Bozkurt, 2004; Tosun vd., 2015; Karaoglu vd., 2016; Temel ve Giilli,
2016). Bozkurt, (2004)’un arastirmasinda yaraticilik ve ¢oklu zekanin beceri ve oyun zekasi
yoniinden futboldaki yaraticilik ile iligkisi incelenmistir. Arastirma; futbolda yetenekli
cocuklarin belirlenmesinde c¢oklu zekdnin fonksiyonunun saptanmasi ve futbola 6zgii
yaraticiligin dl¢lilmesine yonelik bir 6l¢me aracinin dnerilmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma
sonucunda; futbolcularin “gsekilsel yaraticilik” yetenekleri ile “futbol akicilik” ve “futbol
Ozglinliik” degiskenleri arasinda ve “sozel yaraticilik” yetenegi ile “futbol akicilik™ 6zellikleri
arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Tosun vd. (2015) 320 {iniversite dgrencisi ile
yaptiklar1 arastirmada; spor aktivitelerinin Ogrencilerin akademik basar1 ve motivasyona
etkilerini incelemislerdir. Arastirmada fiziksel anlamda daha aktif olan 6grencilerin akademik
basarilarinin daha yiiksek oldugu, sporun kaslar kadar beynin gelisiminde de etkili oldugu,
egzersizin beyin kivrimi hiicre sayisinda ¢ogalmayi sagladigi, stresin azaldigi ve duygular
dengeledigi, boylelikle biligsel sisteminde gelisme gosterdigi sonucuna varilmistir.

Arastirmamizda boliim degiskenine gore 6gretmen adaylarinin yaratict diisiinme becerileri
arasinda fark olup olmadigim1 belirlemeye yonelik elde edilen bulgulara gore, bolim
degiskenine gore 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlari arasindaki fark 6nemli bulunmustur
(p<0,05). Boliimlere gore yaraticilik puanlart ikiserli karsilastirildiginda; fen bilgisi
ogretmenligi ile simf, sosyal bilgiler, resim-is, miizik, Tirkce, beden egitimi ve spor ve
matematik Ogretmenlikleri arasindaki fark fen bilgisi Ogretmenligi lehine; psikolojik
danigmanlik ve rehberlik ile sinif, sosyal bilgiler, resim-is, miizik, tiirk¢e, beden egitimi ve spor
ve matematik 6gretmenlikleri arasindaki fark psikolojik danismanlik ve rehberlik 6gretmenligi
lehine; okul dncesi 6gretmenligi ile sinif, sosyal bilgiler, resim-is, miizik, Tiirk¢e, beden egitimi
Ve spor ve matematik 6gretmenlikleri arasindaki fark okul 6ncesi 6gretmenligi lehine; ingilizce
ogretmenligi ile simif, sosyal bilgiler, resim-is, miizik, Tirkce, beden egitimi ve spor ve
matematik 6gretmenlikleri arasindaki fark ingilizce 6gretmenligi lehine anlamli bulunmustur
(p<0,05). Diger boliimler arasi yaraticilik farkliliklari ise anlamsiz bulunmustur (p>0,05).
Ogretmen adaylarinin yaraticilik durumlarini ortaya ¢ikaran ve bizim sonuglarimizi destekleyen
ve desteklemeyen bir¢ok caligmaya rastlamak miimkiindiir (Gok ve Erdogan, 2011; Pekdogan
ve Kanak, 2015; Birisci ve Karal, 2011; Oguz ve Altun, 2011; Giirgen ve Bilen 2005) ve yapilan
aragtirma sonuclar1 farklilik gdstermektedir. Yaraticilik kavrami gilinlimiizde yasamin her
alaninda ve meslek dallarinda 6nemli bir yer tutmaktadir (Pekdogan ve Kanak, 2015). Serce
(2017)’nin beden egitimi ve spor dgretmenligi, ilkdgretim matematik, sosyal bilgiler, ingilizce,
smif 6gretmenligi ve Tiirk¢e 6gretmenligi boliimlerinde 6grenim goren 787 6gretmen adayi ile
yaptig1 caligmada, Ogretmen adaylarinin liderlik ve yaraticilik diizeylerini incelenmistir.
Arastirmada yaraticilik alt boyutlarinda bdliimler arasinda anlaml diizeyde farkliliklar tespit
edilmistir. Ozmutlu vd. (2009) beden egitimi ve spor yiiksekokulu 6grencileriyle yaptigi
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caligmada, bolim degiskenine gore yaraticilik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik tespit edememislerdir.

Arastirmamizda siif degiskenine gore Ogretmen adaylarmin yaratici diisiinme becerileri
arasinda fark olup olmadigini belirlemeye yonelik karsilagtirmada farkin 6nemli olmadigi
(p>0,05) ve 6gretmen adaylarinin smif diizeylerinin 6grencilerin yaraticiliklarini etkilemedigi
gorlilmiistiir. Yaraticiligin her bireyde bulunan, fakat gelistirilmesi gereken bir yetenek, bir
siire¢ oldugu diistiniiliirse yaraticilik ¢alismalarinin bireylerin kisisel gelisimlerini etkileyen
onemi bir unsur oldugu ortaya ¢ikmis olur (Temizkalp, 2010). Bu baglamda 6grencilerin
aldiklar1 egitimler ve kendilerini gelistirme durumlar da yaratilik diizeylerini etkiledigi
diistintildiiglinde 1. sinifta olan bir 6grenci gelisimine 6nem veriyorsa 4. siiftaki bir grenciye
gore daha yaratici olmast muhtemeldir. Literatirdeki Ogretmen adaylariyla yapilan
aragtirmalarda (Tekin, 2008; Temizkalp, 2010; Serge, 2017) da smif diizeyinin yaratici
diistinme becerilerini etkilemedigi goriilmektedir. Gok ve Erdogan (2011)’1n yaptig1 ¢calismada
siif Ogretmeni adaylarinin yaratict diisiinme diizeyleri ve elestirel diisiinme egilimleri
incelenmis ve siiflar arasi diizeyin yaraticiligi etkilemedigi sonucuna ulagilmistir. Bu durumun
nedeninin ise siniflarin {ist veya alt olmasi degil bireyin kendisinin gelistirme diizeyinden
kaynaklandig1 belirtilmektedir. Sonug olarak sporun yaraticilik diizeyi {lizerine etkisi oldugu
gorlilmiistiir ve spor yapan 6gretmen adaylarinin yaraticilik puanlari daha yiiksek ¢cikmistir. Bu
baglamda Yiiksek Ogretim Kurumlarinda 6gretmen adaylarmin egitim-6gretim etkinliklerinin
yan1 sira sportif etkinliklere de katilimlarinin tesvik edilmesi Onemlidir ve ogretim
programlarinda spor derslerinin artirilmasi onerilebilir.
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