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ABSTRACT

ARTICLE INFO

Teaching medicinal and economic plants courses to biology teacher
candidates is very important in terms of making them teacher candidates
who are sensitive to the environment, health and economy. For this
purpose, a course application has been planned that can serve as an
example for the teaching of the medicinal and economic plants course. This
study constitutes a fundamental qualitative research investigation. The
research took place during the spring semester of the 2022-2023 academic
years at the Faculty of Education in a state university located in Ankara.

The study group of the research consisted of five teacher candidates
studying in the department of biology education and enrolled in the
medicinal and economic plants elective course. In the research, an
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interview form consisting of ten questions developed by the researchers
was utilized as the data collection tool. The classroom applications in the
study cover a seven-week period. In the research, seven weeks of teaching
and other activities have been explained in detail. The data were analyzed
using criteria established for observing cognitive structure and conceptual
change through the word association test. With this research, it is seen that
biology teacher candidates gained a more detailed view on medicinal and
economic plants.

Keywords: Medicinal plants, economic plants, sample application, teacher
candidates

1. Extended Summary
1.1. Introduction

Plants have played a crucial role throughout human history in providing sustenance and healthcare
services, and they continue to persist as a critical resource from economic, medical, and nutritional
perspectives (Baytop, 1999). From ancient times to the present, the impact of plants on human life has
been documented through archaeological findings. While economic plants are utilized in sectors such
as food, medicine, textiles, cosmetics, and energy, agricultural plants play a vital role in meeting the
nutritional needs of the world population. Medical plants have been used for thousands of years with
the purpose of preserving and treating human health. Modern medicine has developed numerous
drugs and treatment methods based on the extracts of these plants. According to the World Health
Organization's data, approximately 6.8 billion people use plants as their primary method of treatment
(WHO, 2019). However, the global population exceeding 8 billion makes food production difficult and
restricts access to healthcare. In this case, the sustainable use of medicinal and economic plants has an
important role in fighting hunger and solving nutritional problems.
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Turkey is an important resource with its rich vegetation and biodiversity. However, sustainable
management and use of these resources is of great importance (Ekim et al., 2000; Erik and Tarikahya,
2004). University education plays a crucial role in contributing to the cultivation, utilization, and
conservation of these plants. Providing education on medicinal and economic plants to biology
teacher candidates enables them to become environmentally, health, and economically conscious
future educators. Moreover, these courses play a significant role in empowering biology teachers to
instill this awareness in the next generations. Turkey's biological diversity and plant richness should
be evaluated in education in terms of protecting cultural heritage and providing sustainability
awareness to students (YOK, 2023). For this purpose, a course application has been planned that can
serve as an example for the teaching of medicinal and economic plants course. In this sample
application, teacher candidates' opinions about medicinal and economic plants were included and
their development in the process was observed.

1.2. Methodology

For this purpose, a course application has been planned that can serve as an example for the teaching
of medicinal and economic plants course. In this sample application, teacher candidates’ opinions
about medicinal and economic plants were included and their development in the process was
observed. The study group of this research consists of five teacher candidates studying in the second
year of the Department of Biology Education at a state university in Ankara in the spring semester of
the 2022-2023 academic year. In the study, a semi-structured Medicinal and Economic Plants
Interview Form, prepared by the researchers, was used as the data collection tool. The interview form
consisted of 10 open-ended questions. This form, which included the specified questions, was
administered to teacher candidates both before and after the implementation process. The data
collection process for this research continued for 7 weeks. In evaluating the responses provided by
teacher candidates, criteria established by Ercan, Tasdere, and Ercan (2010) were used.

1.3. Finding

The answers given by the teacher candidates in the form were given 2 points when they were
considered "scientifically correct”, 1 point when they were "scientifically acceptable” and 0 points
when they were "scientifically unacceptable". The maximum score that can be obtained in total is 20.
The general average score that 5 teacher candidates can get from the form is 100. It was seen that the
total scores given by a total of 5 teacher candidates to the interview questions were 29 for the pre-test
and 87 for the post-test.

1.4. Discussion and Conclusion

In Turkey, it has been observed that research generally focuses on the medicinal plants of specific
geographic regions. However, it is observed that studies combining both medicinal and economic
plants are limited in Turkey, and there is a lack of exemplary applications for their teaching. In this
context, it is important to develop effective and innovative teaching methods to ensure that teacher
candidates are knowledgeable about this subject. When examining studies related to medicinal and
economic plants, it is generally observed that research focuses on the medicinal plants of specific
geographical regions, cities, or provinces (YOK, 2023). Taking into account the pre-test score of 29 and
post-test scores of 87, it is observed that the results of this study overlap with Kassimbekova et al.
(2021). Similarly, Branddo et al. (2023) emphasized the importance of medicinal plants and the
necessity of teaching them to students in their study "Teaching Medicinal Plants at School: In the
Footsteps of Frei Veloso". When the literature is examined, it is seen that the studies are aimed at
application in medical gardens and educational gardens (Reyes 2021; Osma, Guapacha and Saavedra
2016). In conclusion, teaching medicinal and economic plants in schools contributes to the
development of well-informed and effective individuals in both health and economic domains,
offering students a comprehensive educational experience. Instilling this awareness contributes to the
creation of a society capable of addressing global issues and fostering environmental and economic
consciousness.
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0z MAKALE BiLGi

Biyoloji o&gretmen adaylarina, tibbi ve ekonomik bitkiler dersinin Makale Tarihgesi:

Ogretilmesi, onlarin gevreye, sagliga ve ekonomiye duyarli birer 6gretmen Alind: 30.11.2023

aday1 olmast bakimindan ¢ok 6nemlidir. Bu amagla tibbi ve ekonomik Diizeltilmis hali alind1: 15.12.2023

bitkiler dersi kapsaminda dersin Ogretimine yonelik ornek tegkil Kabul edildi: 17.12.2023

edebilecek bir ders uygulamasi planlanmustir. Arastirmada temel nitel Cevrimici yaymlandi: 31.12.2023

arastirma desenine uygun olarak tasarlanmustir. Calisma 2022-2023 egitim- Makale Tiirii: Aragtirma Makalesi

Ogretim yii bahar doneminde, Ankara’da bulunan bir devlet Bu Makaleye Atifta Bulunmak Igin: Akyon,
tiniversitesinin  egitim fakiiltesinde gergeklestirilmistir. Arastirmanin Y .B. & Ozel, C.A. (2023). Tibbi ve ekonomik
¢alisma grubunu ise biyoloji egitimi ana bilim dalinda grenim goéren ve bitkiler konusunun &3retimine  yonelik
tibbi ve ekonomik bitkiler se¢meli dersini alan 5 Ogretmen aday1 ornek bir uygulama. Journal of Individual
olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar Differences in Education, 5(2), 75-88, DOL
tarafindan gelistirilen on sorudan olusan goriisme formu kullanilmistir. 10.47156/ jide.1398230

Calismadaki simif i¢i uygulamalar yedi haftalik bir siireci kapsamaktadir.
Aragtirmada yer alan yedi haftalik konular ve yapilan etkinlikler ayrintili
olarak aciklanmustir. Veriler, kelime iliskilendirme testi araciligiyla bilissel
yapimin ve kavramsal degisimin gozlenmesinde belirlenen kriterler
kullanilarak analiz edilmistir. Bu arastirma ile biyoloji &gretmen
adaylarimin tibbi ve ekonomik bitkiler konusunda daha detayh bir goriis
kazandiklar1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi bitkiler, ekonomik bitkiler, 6rnek uygulama,
Ogretmen adaylari

1.Giris

Bitkiler, insanhik tarihi boyunca onemli bir rol oynamis ve gilintimiizde de bu O6nemlerini
stirdlirmektedirler. Antik ¢aglardan kalan arkeolojik kazilar gostermektedir ki insanlar gida ihtiyacim
karsilamak ve hastaliklarin tedavisi igin ilk olarak bitkilerden faydalanmislardir (Baytop, 1999).
Ekonomik bitkiler, gida, ilag, tekstil, kozmetik, enerji ve ingaat gibi bir dizi sektdrde kullanilan bitkiler
olup, tarim bitkileri, gida {iretimi ve beslenme agisindan kilit bir rol oynar. Insanlar igin temel gida
maddelerinin bir¢ogu, ekonomik bitkilerden elde edilir. Tarim bitkileri, diinya niifusunun beslenme
ihtiyaglarini karsilamada kritik bir kaynaktir. Ayn1 zamanda, ekonomik bitkiler, bircok sektordeki
tirtinlerin hammaddelerini saglar ve ekonominin biiyiimesine katkida bulunur.

Tibbi bitkiler ekonomik bitkiler arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Tibbi bitkiler, insanlarin saghigin
korumak ve tedavi etmek igin binlerce yildir kullanilmaktadir. Benzer sekilde giiniimiizde modern
tipta da pek cok ila¢ ve tedavi yontemi tibbi bitkilerin ozlerine dayanmaktadir. Diinya Saglik
Orgiiti'niin (WHO) geleneksel, tamamlayici ve alternatif tip uygulamalari 2021 yili kiiresel
arastirmasinda, yaklasik 6.8 milyar kisinin ilk tedavi yontemi olarak bitkileri kullandig: belirtilmistir
(WHO, 2019). Ayrica, tibbi bitkilerin arastirilmasi ve kullanilmasi, yeni tedavi yontemlerinin
gelistirilmesine de katk:i saglar. Tibbi bitkiler insan sagligi ve refahi i¢in oldugu kadar ekonomik
kalkinma i¢inde 6nemli bir potansiyele sahiptir. Ancak, diinya saglik orgiitii verilerine gore diinya
niifusu 2023 yih itibari ile 8 milyar1 ge¢mistir (FDO, 2023; UNICEF, 2023). Bu niifus artisinin gida
uretimini zorlagtirmasi ve beslenme sorunlarimi artirmasit beklenmektedir. WHO (2023), 691-783
milyon insanin yani ortalama 735 milyon kisinin aglik ile kars1 karsiya kalacagini aciklamistir. Benzer
sekilde diinya saglik oOrgiitii 1.6 milyar insanin temel saglik hizmetlerine ve ilaglara erigemedigi
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belirtmektedir (WHO, 2023). Tibbi ve ekonomik bitkiler, bu sorunlarin ¢6ziimiinde anahtar bir rol
oynayabilirler. Siirdiiriilebilir tarim ve bitki kaynaklarinin etkili kullanimi, agligi azaltmada ve
beslenme sorunlarini ¢6zmede yardimci olabilir. Tibbi ve ekonomik bitkiler, insan saghgl ve
ekonomik kalkinma i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Bu bitkilerin stirdiiriilebilir sekilde yetistirilmesi,
korunmasi ve etkili kullanilmasi, beslenme giivencesini artirmada ve saglik sorunlarinin ¢6ziimiinde
onemli bir adim olabilir.

Tiirkiye, zengin bitki Ortiisii ve gesitliligi ile diinyanin en 6nemli biyolojik cesitlilik merkezlerinden
biridir. Ug fitocografik bolgeye ev sahipligi yapmasi nedeniyle bircok farkli bitki tiiriinii biinyesinde
barindirir. Tiirkiye yaklagik 12000 bitki taksonu ve 3000’den fazla endemik bitkiye sahip olmasi
bakimindan diinyada ¢ok onemli bir yere sahiptir (Ekim vd., 2000; Erik ve Tarikahya, 2004). Tiirkiye,
tibbi ve ekonomik bitkilerce zengin bir kaynaktir ancak bu kaynaklarin siirdiiriilebilir sekilde
yonetilmesi ve kullanilmasi biiyiik &nem tagir. Universitelerde verilen egitimler, bu bitkilerin
yetistirilmesi, kullanilmasi ve korunmasina katkida bulunur. Ulkemizde lisans ve bazi meslek
yliksekokullarinin bu alanda on lisans programlarinda Tibbi ve ekonomik bitkiler dersleri
bulunmaktadir. Universitelerin Tarim Bilimleri ve Teknoloji Fakiilteleri ve Ziraat Fakiiltelerinde;
bitkisel iiretim, bitki koruma, bitki 1slahi, ormancilik ve orman {iriinleri, peyzaj mimarhg1 gibi
boliimlerde, Eczacilik Fakiiltelerinde farmakognozi ve fitoterapi gibi derslerde, Fen Fakiiltelerinde;
Biyoloji Boliimlerinde, Egitim fakiiltelerinde; Biyoloji Egitimi gibi boliimlerde tibbi ve ekonomik
bitkiler dersi verilmektedir (YOK, 2023 a).

Biyoloji 6gretmen adaylarina tibbi ve ekonomik bitkiler dersinin 6gretilmesi onlarin gevreye, sagliga
ve ekonomiye duyarli birer 6gretmen aday1 olmasi bakimindan ¢ok Snemlidir. Biyoloji 6gretmen
adaylarina ders kapsaminda bu bitkilerin faydalarinin ve kullanim alanlarinin 6gretilmesi, saglikli
yasam siirmelerine, ¢evre bilincinin gelistirilmesine, kiiltiirel mirasimizin korunmasina yonelik pek
¢ok katki saglamaktadir. Ayrica biyoloji 6gretmenleri gelecek nesillere bu farkindalig: kazandirmalar:
anlaminda 6nemli bir rol tistlenmektedir. Bu amagcla biyoloji 6gretmen adaylarina “Tibbi ve Ekonomik
Bitkiler”in 6nemini ve diinya genelinde, ozellikle Tiirkiye'de ki bitki cesitliligini ve kullanimini
Ogretmek son derece 6nem arz etmektedir. Bu amagla “Tibbi ve Ekonomik Bitkiler” dersi kapsaminda
ogretimine yonelik ornek teskil edebilecek bir ders uygulamas: planlanmistir. Bu 6rnek uygulamada
Ogretmen adaylarmin tibbi ve ekonomik bitkilere dair goriislerine yer verilerek, siire¢ igindeki
gelisimleri gozlenmistir.

2.Yontem
2.1. Aragtirmanin Deseni

Bu arastirmada 6gretmen adaylarimin tibbi ve ekonomik bitkiler konusunun 6gretilmesine yonelik
yapilan uygulama c¢alismasi Oncesinde ve sonrasindaki goriisleri Nitel arastirma yontemleri
kullanilarak ortaya konulmustur. Nitel arastirmalarda arastirmaci, bir olgunun ne ifade ettigini,
olguya katilanlara gore anlamaya calisir ve bireylerin deneyimlerini nasil yorumladiklari, diinyalarin
nasil sekillendirdiklerini ve deneyimlerine hangi anlamlar: yiikledikleri ile ilgilenir (Merriam, 2009).

2.2. Calisma Grubu

Calisma grubunun olusturulmasinda amacli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Amagli 6rneklemede
araghirmanin amacina hizmet edecegi diistiniilen bireylerin secilmesi s6z konusudur (Cohen, Manion
ve Morrison, 2007). Bu 6rnekleme yonteminin bir ayricaligi da zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen
durumlarin derinlemesine calistimasina imkan tanimasidir (Yildinm ve Simsek, 2008). Ornek
uygulamanin yapildig1 se¢meli ders 2. smifta okutulmaktadir. Bu nedenle arastirmanin calisma
grubunu 2022-2023 egitim-6gretim y1l1 bahar déoneminde Ankara’da bir devlet {iniversitesinin Biyoloji
Egitimi Anabilim Dal1 ikinci sinifinda 6grenim goren bes 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Ogretmen
adaylarindan hepsi kadindir. Ogretmen adaylarinin yaglar yirmidir.
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2.3. Veri Toplama Aragclari

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis Tibbi
ve Ekonomik Bitkiler Goriis Formu kullanilmistir.

2.3.1. Tibbi ve ekonomik bitkiler goriis formu

Arastirmacilar tarafinda 6gretmen adaylarinin Tibbi ve Ekonomik Bitkiler hakkindaki goriislerinin
belirlenmesi i¢in tibb1 ve ekonomik bitkiler goriis formu gelistirilmistir. Form ¢alismanin amagclar:
dogrultusunda tibbi bitkiler, ekonomik bitkiler, tibbi ve ekonomik bitkilerin degerleri ve kullanim
alanlar1 olmak tizere 4 ana baglik altinda hazirlanmistir. Formun hazirlanmasi esnasinda ilk olarak
6gretmen adaylarinin tibbi ve ekonomik bitkilere dair goriislerinin ortaya konmasinda faydali olacag:
diisiiniilen 15 adet soru hazirlanmistir. Hazirlanan sorular, fen egitimi, biyoloji egitimi ile 6l¢gme ve
degerlendirme alaninda uzman iki 6gretim tiyesine sunulmus; onlarin 6nerileri dogrultusunda
¢alismanin kapsami disinda olacag: diisiiniilen 5 soru goriis formundan ¢ikarilmais, bazi sorularin
kapsami genisletilmis ve gerekli diizenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemeler sonrasinda formda 10
adet acik uglu soru kalmistir. Formda yer alan sorulara asagidadir;

1. Tibbi bitki denildiginde akliniza ne geliyor?

Ekonomik bitki denildiginde akliniza ne geliyor?

Bitkilerin ekonomik degerlerini belirleyen seyler sizce nelerdir?
Sizce hangi bitkiler tibbi bitki olarak degerlendirilebilir?

Her bitkinin ekonomik degeri var midir?

Kiiltiir bitkisi denildiginde akliniza ne geliyor?

Drog nedir?

Bitkilerin kullanim alanlari nelerdir?

Uyaria bitki denildiginde akliniza ne geliyor?

10 Tibbi ve ekonomik oldugunu diisiindiigliniiz 10 bitkiyi yazinz.

W XN N0 N

Belirtilen sorular igeren bu form, 6gretmen adaylarina uygulama siirecinin hem &ncesinde hem de
sonrasinda uygulanmistir. Veri toplama araci olarak kullanilan formdaki agik uglu sorular
cevaplamak igin yeterli olan siire 60 dakika olarak belirlenmistir.

2.4. Veri Toplama Stireci

Bu arastirmanin veri toplama stireci 7 hafta boyunca devam etmistir. Yapilan uygulamalar Se¢meli
“Tibbi ve Ekonomik Bitkiler” dersi kapsaminda gergeklestirilmistir. Uygulama siiresince yapilan
etkinliklere iliskin aciklamalara asagida detayli bir sekilde yer verilmistir.

1.Hafta: Ogretmen adaylari ile tamsilmistir (Resim 1). Daha sonra ders igerigi ve islenisi hakkinda
herhangi bir bilgi verilmeden “Tibbi ve Ekonomik Bitkiler Goriis Formu” uygulanmistir.
Uygulamanin ardindan dersin igerigi ve islenisi hakkinda 6gretmen adaylariyla goriisiilmiis, onlarin
dersten beklentileri sorulmus, ilerleyen haftalarin planlari 6gretmen adaylariyla paylasilmistir.
Ogretmen adaylaria haftalar ilerledikce verilecek 6devleri yaparken dogru bilgiye ulasmak icin
gerekli tez ve makale taramanin nasil yapilacag1 gosterilmistir. Gerekli kaynaklar tanitilmistir.

2.Hafta: Tibbi bitkiler, tibbi bitkilerin ekonomik 6nemi, tibbi ve aromatik bitkilerin tiretilmesi konular:
ders saatinde islenmistir, ardindan tibbi bitkilerden 6rnekler Tiirkiye’de yetisen Tibbi Bitkileri tanima
kilavuzu egliginde 6gretmen adaylarina gosterilmis, 0gretmen adaylarindan bu kilavuz egliginde
bitkileri tanimasi gruplandirmas: istenmistir. Ayrica bu kilavuzla beraber evlerinde ve gevrelerinde
bulunan tibbi bitkileri tasnif etmeleri ve bulduklar1 bitkilerden bir sunum hazirlamalar: istenmistir.
Ogretmen adaylarina A’dan Z’ye Tibbi Bitkiler kitabindan béliimler verilerek bir dahaki haftaya
kadar okumalar1 ve haftaya dersin baslangicinda kendi boliimlerini anlatmalari istenmistir.

3.Hafta: Dersin ilk saatinde bir 6nceki haftadan verilen gorevler ve hazirladiklari sunumlar kontrol
edilmistir. Sonrasinda ekonomik bitkiler ve 6nemleri, Tiirkiye’de ekonomik bitkiler ve bitki ithalat-
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ihracati ayrica bereketli hilal ve bu topraklardan koken alan bitkiler, ata tohumlar konusu
anlatilmigtir.

4.Hafta: Dorduncii haftada besin bitkileri ve bitkilerin kullanim alanlar1 islenmistir. Ogretmen
adaylariyla birlikte besin bitkilerinin siniflandirilmasi (alg, mantar, tahil bitkileri, baklagiller, sebzeler,
meyveler ve yag bitkileri) ve burada dikkat edilen unsurlar detaylica konusulmustur. Dersin sonunda
Ogrencilere ders esnasinda beser dakika siire verilerek, bitkilerin kullanim alanlar1 hakkinda bildikleri
ve ilk kez duyduklar: bu konuda bir tablo hazirlamalari istenmistir. Hazirlanan tablolarda algler ve
mantarlarin besin maddesi olarak ve besin maddesi disindaki kullanimlarina dair bilgilerinde eksiklik
oldugu goriildiigi i¢in bir dahaki hafta derse gelirken 6gretmen adaylarmin bu konuda detaylh
okuma yapmalari istenmistir.

5.Hafta: Derse baslamadan 6nce dgretmen adaylarina gecen hafta verilen algler ve mantarlarin besin
maddesi olarak ve besin maddesi disindaki kullanimlarina dair konular tartisilmigtir. Devaminda 5.
haftanin konusu olan aromaterapi, aromaterapide yag eldesi, esansiyel ve sabit yaglar, yaglarin
ekonomik ve tibbi degerleri, fitoterapi, esansiyel yaglar kullanilirken nelere dikkat edilmesi gerekir
konular1 detaylica islenmistir. Ders anlatiminin iginde ve aralarinda 6grencilere ¢ok farkli sabit ve
esansiyel yag ornekleri gosterilmistir. Ogretmen adaylariyla esansiyel yag ve faydasini tahmin etme
etkinligi yapildi. Etkinlikte 6 tane birbirinden farkli ve uzak ailelerden olan yaglar ve bunlarin en
temel faydalar1 arasinda 6gretmen adaylarimin koklayip yagi ve faydasini eslestirmeleri istenmistir.
Ogretmen adaylarmin cok eglendigi ve bilginin ¢ok kalict oldugunu belirttikleri bir etkinlik olmustur.
Ogretmen adaylarindan esansiyel yaglar ve ekonomik degerleri hakkinda literatiir taramasi yapmalari
istenmistir.

6.Hafta: Derse 6gretmen adaylaria oncelikle kiiltiirdeki tiitiin bitkisini, gelisim evreleri 6rneklerini
laboratuvar ortaminda gostererek baglanmistir. Sonrasinda uyarici bitkiler, uyaric1 bitkilerin insan
zihnine etkileri, uyar: bitkilerde ki risk unsurlari, uyarict bitkilerde devlet denetimi, kahve ve ¢ayin
elde edilis asamalar1 detayli olarak islenmistir. Ogretmen adaylarina ayni bitkiden elde edilmesine
ragmen uygulanan islem ve elde edildikleri bolgeleri farkli olan beyaz cay-yesil cay ve siyah cay
ikram edilmistir. Tatlar1 kokular tizerine konusulmustur. Ders sonunda her bir 6grenciden gegen 3
haftada islenen besin bitkileri, tibbi 6zelligi olan bitkiler ve uyarici bitkilere iliskin birer adet
ekonomik bitki se¢meleri, her fitocografik bolgenin oOzelligi ile de iligkilendirilerek bir sunum
hazirlanmasi istenmistir. Her 6grencinin sectigi ti¢ bitki icin gelecek derste 10’ar dakika stiresi oldugu
bunun minimum 6 dakikasinda sunum yapacaklar1 geriye kalan zamanda ise degerlendirme ile
gecilecegi aciklanmistir. C)grencilere bunun i¢in 3 giin siire verilmis sonrasinda sectikleri bitkileri
paylasmalari istenerek ayni bitki {izerine hazirlik yapmalarinin 6niine gegilmistir.

7.Hafta: Ilk saatte her bir 6grenci hazirladiklar1 sunum ve degerlendirme yapilmustir (Resim 2). Dersin
ikinci saatinde Ogrencilere son test olarak Tibbi ve Ekonomi Bitkiler Goriis Formu yeniden
uygulanmuistir.

Resim 1. Ilk hafta 6gretmen adaylar1 ve arastirmact Resim 2. 7. hafta Ogretmen adaylan ve

arastirmaci
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2.5. Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarinin verdigi cevaplarin degerlendirilmesinde, Ercan, Tagdere ve Ercan (2010)
tarafindan belirlenen kriterler kullanilmistir. Bu kriterlere gore, cevaplar "bilimsel olarak dogru" kabul
edildiginde 2 puan, "bilimsel olarak kabul edilebilir" oldugunda 1 puan ve "bilimsel olarak kabul
edilemez" oldugunda 0 puan verilmistir. Toplamda alinabilecek maksimum puan 20’dir. 5 6gretmen
adaymin formdan alabilecekleri genel ortalama puan ise 100’diir. Ardindan, bagimsiz ¢alisan {i¢ farkh
uzman tarafindan tiim cevaplar incelenmis ve uzmanlar arasinda goriis birligi ve goriis ayrilig
hesaplamalar1 yapilmistir. Miles ve Huberman (1994) tarafindan belirtildigi {izere, arastirmacilar
arasindaki tutarlilik degeri .88 olarak hesaplanmis ve bu deger yeterli bulunmustur.

3.Bulgular

Ogretmen adaylarinin tibbi ve ekonomik bitkiler konusunu 6grenmelerine yonelik yapilan bu
uygulamada, arastirma dahilindeki 5 6gretmen adaymna uygulama Oncesinde tibbi ve ekonomik
bitkilere dair goriislerini belirlemek amaciyla tibbi ve ekonomik bitkiler goriis formu uygulanmustir.
Uygulama siireci sonrasinda 7. haftada 6gretmen adaylarina bu goriis formu tekrar uygulanmstir.
Ogretmen adaylarinin forma verdikleri yartlar 6n ve son form birlikte yer alacak sekilde Tablo 1’de
sunulmustur.

Ogretmen adaylarimin ilk soruya verdikleri yanitlar incelendiginde &n testten 4 son testten 9 puan
aldiklar goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin tibbi bitkiler konusunda uygulama siireci sonrasinda
daha detayli bir goriis kazandiklari goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardan
Ornekler asagida sunulmustur.

Ouon: “Geleneksel tiptir.”

Osson: “Bitkilerin cesitli boliimlerinin ve bitkilerden elde edilebilen maddelerin ilag endiistrisinde
kullamlarak insan ve hayvan hastaliklarimin tedavisinde etkili olan bitkiler t1bbi bitki olarak nitelendirilebilir.”

Tkinci soruda 6gretmen adaylarinin 6n testten 1 puan alirken son testte ise puanlarim 6 a yiikselttikleri
goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin ekonomik bitkiler konusunda uygulama sonrasinda
goriislerinin gesitlilik kazandig1 goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardan érnekler
asagida sunulmustur.

Oson: “Ekonomik bitkiler denince aklima her cografyada bulunmaya ve hastaliklarin tedavisinde kullanilan
bitiler geliyor.”

Osson: “Ihracati yapilabilen, cesitli alanlarda kullandi§imiz (6rne§in saglk, kozmetik vb.), insanlar
tarafindan yetistirilen, ihtiyaclarimizi gideren ve ekonomik deger tasiyan bitkilere ekonomik bitki deriz.”

Uciincii soruda ise 6gretmen adaylarinin 6n testten 3 puan aldiklari, son testte ise toplam puan
sayisini 9'a yiikselttikleri goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardan 6rnekler
asagida sunulmustur.

Ousn: “Nadir bulunmasi, endemik olmasi.”

Ouson: “-Bitkinin az veya ¢ok iiretilmesi, -Endemik bir bitki olup olmamasi, - Yetistirilmesinde bir sinr,
yasak bulunup bulunmamasi, - Bitkinin bircok alanda kullamilarak ihtiyacin artmas: bir bitkinin ekonomik
degerini belirler.”

Dordiincii soruda Ogretmen adaylar1 6n testten 4 puan alirken son testte puanlarim 9'a
yiikseltmislerdir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardan drnekler asagida sunulmustur.

Oson: “Giinliik hayatimizda da bagisiklik sistemimizi giiclii kilan bitkileri kullanmaktayiz bunlara drnek
olarak zencefil, zerdegalr verebiliriz yani bence bir bitki kullamildi§inda diger canlilarin bagisikli§ini arttiricr etki
gosteriyorsa kisinin yasam kalitesini yiikseltiyorsa tibbi bitki olarak kullanilabilir.”

Ozson: “Bitkinin kendisinin, cesitli kistmlarinim veya salgiladiklarr maddelerin bir hastalik tedavisinde, ilag
yapmunda kullamiliyorsa o bitki tibbi bitki olarak degerlendirilebilir.”
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Tablo 1. Ogretmen adaylarimin tibbi ve ekonomik bitkiler goriis formuna verdikleri 6n ve son test

sonuglari
Soru No | Sorular Kategori On test Son test
Sayr | Puan | Say1 | Puan
1. Tibbi bitki denildiginde akliniza ne geliyor? | Bilimsel olarak dogru - - 4 8
Bilimsel olarak kabul edilebilir 4 4 1 1
Bilimsel olarak kabul edilemez 1 0 - -
Toplam puan 4 9
2. Ekonomik bitki denildiginde akliniza ne Bilimsel olarak dogru - - 2 4
geliyor? Bilimsel olarak kabul edilebilir 1 1 2 2
Bilimsel olarak kabul edilemez 4 0 1 0
Toplam puan 1 6
3. Bitkilerin ekonomik degerlerini belirleyen Bilimsel olarak dogru
seyler sizce nelerdir? Bilimsel olarak kabul edilebilir 3 3 1 1
Bilimsel olarak kabul edilemez 2 0 - -
Toplam puan 3 9
4. Sizce hangi bitkiler tibbi bitki olarak Bilimsel olarak dogru - -
degerlendirilebilir? Bilimsel olarak kabul edilebilir 4 4 1 1
Bilimsel olarak kabul edilemez 1 0 - -
Toplam puan 4 9
5. Her bitkinin ekonomik degeri var midir? Bilimsel olarak dogru - - - -
Bilimsel olarak kabul edilebilir 4 4 5 5
Bilimsel olarak kabul edilemez 1 0 - -
Toplam puan 4 5
6. Kiiltiir bitkisi denildiginde akliniza ne Bilimsel olarak dogru - -
geliyor? Bilimsel olarak kabul edilebilir 3 3 1 1
Bilimsel olarak kabul edilemez 2 0 - -
Toplam puan 3 9
7. Drog nedir? Bilimsel olarak dogru 1 2 5 10
Bilimsel olarak kabul edilebilir - - - -
Bilimsel olarak kabul edilemez 4 0 - -
Toplam puan 2 10
8. Bitkilerin kullanim alanlar nelerdir? Bilimsel olarak dogru - - 5 10
Bilimsel olarak kabul edilebilir 4 4 - -
Bilimsel olarak kabul edilemez 1 0 - -
Toplam puan 4 10
9. Uyaria bitki denildiginde akliniza ne Bilimsel olarak dogru - - 5 10
geliyor? Bilimsel olarak kabul edilebilir 2 2 - -
Bilimsel olarak kabul edilemez 3 0 - -
Toplam puan 2 10
10. Tibbi ve ekonomik oldugunu Bilimsel olarak dogru 1 2 5 10
diisiindiigiiniiz 10 bitkiyi yaziniz. Bilimsel olarak kabul edilebilir 1 1 - -
Bilimsel olarak kabul edilemez 3 0 - -
Toplam puan 3 10
Genel Toplam | 29 I 87

Besinci soruda adaylar 6n testten 4 puan son testten ise 5 puan almustir. Ogretmen adaylarinin her
bitkinin ekonomik degeri olmasi durumuna kars1 goriislerinde bir degisiklikle karsilasiilmamuistir.
Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardan 6rnekler asagida sunulmustur.

Ouon: “Her bitki ekonomik bir bitkidir ciinkii her bitki her yerde her cografya da yetismez, su an ekonomik
degeri olmayan bir bitkinin ileride ihtiya¢ durumunda yaratacad: ekonomik etkiyi bilemeyiz. Her bitkinin ise
yaraytp yaramadi$im, faydalt ya da zararl olup olmadigini, bir deerinin olup olmadigin bilmek bana kalirsa
cok zor ciinkii diinya da fazlaca bitki bulunmaktadir. Bu yiizden biitiin bitkileri giiniimiiz agisindan
bakilmamasimi, arastirilmas: gerektigini diisiiniiyorum.”

Osson: “Bence her bitkinin bir ekonomik degeri vardir. Cok zengin bir cografyada yastyoruz. Floranin
zengin ve bitki tiirii ve cegitliligi nedeniyle her bitkinin en az bir kullanmim alami vardiwr diye diisiiniiyorum.
Kesfedilmemis pek ¢ok bitki de eminim ekonomik agidan yiiksek degerlere sahiptir.”
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Ogretmen adaylarinin altinci soruya verdikleri yamtlar incelendiginde adaylarin &n testten 3 son
testten 9 puan elde ettikleri goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardan drnekler
asagida sunulmustur.

Ouin: “Evlerimizde, bahgelerde yetistirdigimiz bitkiler aklima geliyor.”

Ovuson: “Kiiltiir bitkisi insanlar tarafindan yetistirilebilen tiim bitkilerdir. Patates, muz, kabak, hiyar, kavun,
karpuz, fasulye, nohut, mercimek, arpa, bugday, cavdar, piring, misir, pamuk, keten, tiitiin ve bircok bitki 6rnek
verilebilir.”

Yedinci soruda 6gretmen adaylar1 6n testten 2 puan alirken son testte dikkat ¢ekici bir sekilde 10 puan
almiglardir. Ogretmen adaylarinin daha oncesinde bilmedikleri drog kavraminda dair goriislerinin
bilimsel bilgi iceren sekilde degistigi acikca goriilmektedir. C)gretmen adaylarinin verdikleri
cevaplardan Ornekler asagida sunulmustur.

Osion: “Actkgast bu terimi ilk defa duydum. Herhangi bir cagrisimda da bulunamuyorum.”

Ouson: “Bitkinin cicek, yaprak meyve gibi kissmlariun kurutulup ilag yapimi icin kullanilmasidir.”

Sekizinci soruda 0gretmen adaylar: 6n testten 4 puan, son testten ise toplam 10 puan elde etmislerdir.
Adaylarin hepsinde bitkilerin kullanim alanlarina yonelik goriislerinde bilimsel gegerli bilginin yer
aldig1 goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin verdikleri cevaplardan érnekler agagida sunulmustur.

Oson: “Bitkiler gida, saglik, kozmetik ve tekstil gibi alanlarda kullanilir. Eminim daha bircok farkly alan
vardir.”

Ouson: “Bitkiler gida, ilag, baharat, kozmetik ve parfiimeri, boya, biyoloji, aromaterapi, peyzaj diizenlemeleri
gibi cok ¢esitli kullanim alanlart vardir.”

Dokuzuncu soruda adaylar 6n testten 2 puan son testten ise toplam 10 puan almustir. Uygulama
sonrasinda Ogretmen adaylarinin goriislerindeki bilimsel bilginin artist bu soruda da acikca
goriilmektedir. Ogretmen adaylarmin verdikleri cevaplardan &rnekler asagida sunulmustur.

Orn: “Kiistiim cicegi olabilir.”

Ouson: “Insan viicudu iizerinde sakinlik, uyusma, enerji gibi uyarici etkiler birakan bitkilerden elde edilen
iiriinlerdir. Kahve ve ¢ay bitlileri 6rnek verilebilir.”

Onuncu soruda Ogretmen adaylart on testte 3 olan puanlarini son testte 10 puana yiikselttikleri
goriilmektedir. Uygulama siireci sonunda dgretmen adaylarinin hepsinin tibbi ve ekonomik bitkileri
ornekleyebilir duruma geldikleri bu soruya verilen cevaplar dogrultusunda goriilmektedir.

Ozin: “Nane, zencefil, adagayi, biberiye, kekik, zerdagal”

Ozson: “Zencefil, nane, defne, lavanta, kekik, tarcin, biberiye, kenevir, papatya, adagay1.”

Toplam 5 6gretmen adayinin goriisme sorularina verdikleri genel toplam puanlarin 6n test igin 29, son
test i¢in ise 87 oldugu goriilmiistiir.

4.Tartisma ve Sonug

Tibbi ve ekonomik bitkiler, geleneksel bilgi aktarimiyla insanlik tarihi boyunca ¢esitli amagclar i¢in
kullanilan 6nemli bir kaynaktir. Ancak, geleneksel bilgi aktarimindaki bozulma ve degisen yasam
tarzlari, bu degerli bilginin kaybolma tehlikesiyle karsi karsiya kalmasina sebep olmaktadir. Bu
bilgilerin gelecek nesillere saglikli bir sekilde aktarilabilmesi igin tibbi ve ekonomik bitkilerin
Ogretilmesi 6nem tasimaktadir. Bu da basta biyoloji dersleri olmak {izere saglik, ekonomi ve gevre
konularmi topyekiin igine alan bir egitim yaklasimi ile miimkiindiir. Gelecek nesilleri yetistirecek
O0gretmen adaylarinin insan saglig1 ve refahinda tibbi ve ekonomik bitkilerin roliiniin 6nemini anlama
konusunda donanimli olmalarini saglamak igin, tibbi ve ekonomik bitkilerin dgretiminde etkili ve
yenilik¢i yontemlerin gelistirilmesi biiyiik 6nem arz etmektedir.

Alanyazin incelendiginde Tiirkiye’de Tibbi ve Ekonomik bitkilerin birlikte ¢ok fazla incelenmedikleri,
daha ¢ok tibbi ve aromatik bitkilerin birlikte incelendigi goriilmistiir. Tibbi ve ekonomik bitkiler ile
ilgili calismalara bakildiginda genellikle belirli cografi bolgelerin, sehirlerin veya illerin tibbi
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bitkilerinin arastirilmasini iceren calismalara ulasiimistir (YOK, 2023 b). Ornegin; Eminagaoglu (2005),
Savsat (Artvin) yoresinin tibbi ve ekonomik bitkilerinin 216 taksonunu, yaptig1 calismada tibbi ve
ekonomik kullanim amaglarina, yaygin yoresel isimlerine ve igeriklerindeki etken maddelere gore
aciklamustir. Tarak¢t (2006), Beykoz civarindaki bitkilerin tibbi &zellik tasiyanlarini inceledigi
calismasinda cesitli bitkilerin tip, eczacilik, kimya, boya, kozmetik gibi farkli endiistri sektorlerinde
kullanilabilirligini ve iilke ekonomisi igin i¢ tiretim ve dis ticaret acisindan Snemlerini arastirmistir.
Sanli (2006), Bursa ili ve yakin ilgelerinde yetisen, pazarlardan ve aktarlardan alinarak kullanilan
bitkilerin kullanim amaglarini ve ekonomik degerlerini yiiksek lisans tezinde arastirmistir. Mert, Sahin
ve Akgali (2017), yaptiklari ¢alismada Hatay yoresinde bulunan bazi bitkilerin, tibbi ve ekonomik
onemlerini arastirmiglardir. Demirpolat vd. (2019), yaptiklari ¢alismada Bingdl ilinin Geng ilgesi
cevresindeki tibbi bitkilerin ekonomik degerlerini yaptiklari ¢calismada arastirmislardir. Dogan (2020),
yaptig1 ¢alismada Zonguldak orman bolge miidiirliigii sinirlarinda yetisen tibbi ve aromatik bitkilerin
ekonomik degerlerini arastirmustir. Literatiirde yapilan bu konudaki diger caligmalar ise tibbi ve
ekonomik bitkiler konusunu daha genel bir bigimde ele almaktadir. Faydaoglu ve Siiriiciioglu (2011),
gecmisten giinlimiize tibbi ve aromatik bitkilerin kullanilmasi ve ekonomik Onemlerini
arastirmiglardir. Kendir ve Giiveng (2010), yaptiklar: ¢alismada etnobotanik ve Tiirkiye’de yapilmig
etnobotanik c¢alismalar1 incelemislerdir. Goktas ve Gidik (2019), yaptiklar1 c¢alismada Tibbi ve
aromatik bitkilerin kullanim alanlarini incelemiglerdir.

Tiirkiye’de “Tibbi ve Ekonomik Bitkiler” dersinin dogrudan ogretimine yonelik 6rnek uygulamaya
rastlanmamis, ancak smirl sayida yabanci arastirma tespit edilmistir. Literatiir 1s181nda “Tibbi ve
Ekonomik Bitkiler” dersinin 6gretimine yonelik c¢alismalarin smirli sayida oldugu goriilerek
yuriitiilen bu calismada Ercan, Tasdere ve Ercan (2010) tarafindan hazirlanan degerlendirme
kriterlerine gore Ogretmen adaylarnin on test ve son test sonuclar incelendiginde “Tibbi bitki
denildiginde akliniza ne geliyor?” sorusuna verdikleri 6n test cevaplarinda 4 kisinin bilimsel olarak
kabul edilebilir cevaplar verdigini, bir kisini ise bilimsel olarak kabul edilemez cevap verdigi
goriilmektedir. Son testlerinde ise bu soruya verdikleri cevaplar 4 kisi i¢in bilimsel olarak dogru
bilgiye, bir kisi icin bilimsel olarak kabul edilebilir bilgiye doniismiistiir. Ogretmen adaylari
cevapladiklar1 “ekonomik bitki denildiginde akliniza ne geliyor?” sorusuna on testte bir kisi bilimsel
olarak kabul edilebilir cevap, 4 kisi ise bilimsel olarak kabul edilemez cevaplar vermistir. Son testte ise
2 kisi bilimsel olarak dogru cevap vermis, 2 kisi bilimsel olarak kabul edilebilir cevap vermis ve 1 kisi
bilimsel olarak kabul edilemez cevap vermistir. “Bitkilerin ekonomik degerlerini belirleyen seyler
sizce nelerdir?” sorusuna verilen yanitlara bakildiginda ise 6gretmen adaylarinin goriislerinin oldugu
goriilmiistiir. Son testte bu soruya verdikleri cevaplarda 4 kisinin bilimsel olarak dogru kabul edilen
bir goriis belirttigi, 1 kisinin bilimsel olarak kabul edilebilir diizeyde bir goriis belirttigi
goriilmektedir. “Sizce hangi bitkiler tibbi bitki olarak degerlendirilebilir?” sorusunda 6n testte 4 kisi
bilimsel olarak kabul edilebilir cevaplar vermis, 1 kisi bilimsel olarak kabul edilemez cevap vermistir.
Son testlerde 4 kisinin bilimsel olarak dogru cevap verdigi 1 kisinin bilimsel olarak dogru kabul
edilebilir cevap verdigi goriilmiistiir. 1. ve 4. Sorulara verilen son test cevaplarina bakildiginda
O0gretmen adaylarinin tibbi bitkilere yonelik gortiislerinde bilimsel olarak dogru bilgi iceren goriisler
yoniinde artim gosteren bir degisim olmustur. “Her bitkinin ekonomik degeri var midir?” 6gretmen
adaylarinin n testte verdikleri cevaplarla 4’iiniin bilimsel olarak kabul edilebilir, 1'inin ise bilimsel
olarak kabul edilemez goriiste oldugu belirlenmistir. Son testte ise 5 6gretmen aday1 da bilimsel
olarak kabul edilebilir goriisler belirtmislerdir. 2., 3. ve 5. sorulara verilen cevaplara bakildiginda
uygulama siireci sonunda Ogretmen adaylarinin ekonomik bitkilere dair goriislerinde de pozitif
yonde bir degisimin gerceklestigi goriilmektedir. “Kiiltiir bitkisi denildiginde akliniza ne geliyor?”
sorusuna verilen cevaplarda on testte 3 kiside bilimsel olarak kabul edilebilir bilgi, 2 kiside bilimsel
olarak kabul edilemez bilgi iceren goriisler oldugu goriilmiistiir. Son testte verilen yanitlarda ise 4
kisinin bilimsel olarak dogru, 1 kisinin bilimsel olarak kabul edilebilir goriis belirttigi goriilmiistiir.
“Drog nedir?” sorusuna on testte 1 6gretmen adayi bilimsel olarak dogru goriis belirtmis, 4 6gretmen
aday1 ise bilimsel olarak kabul edilemez goriis belirtmistir. Son testte 5 6gretmen adaymin da drog
kavrami konusundaki goriislerinin bilimsel olarak dogru oldugu goriilmiistiir. “Bitkilerin kullanim
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alanlar1 nelerdir?” sorusuna 6gretmen adaylar1 on testte 4 kisi bilimsel olarak kabul edilebilir, 1 kisi
bilimsel olarak kabul edilemez goriisler belirtmislerdir. Son testte ise 5 6gretmenin de goriislerinin
bilimsel olarak dogru oldugu goriilmiistiir. “Uyarici bitki denildiginde akliniza ne geliyor” sorusuna
O0gretmen adaylariin verdikleri cevaplarda 2 6gretmen adaymin bilimsel olarak kabul edilebilir, 3
O0gretmen adayinin ise bilimsel olarak kabul edilemez cevaplar verdikleri goriilmiistiir. Son testte ise 5
O0gretmen adaymin da bilimsel olarak dogru cevaplar verdikleri goriilmiistiir. “Tibbi ve ekonomik
oldugunu diisiindiigiiniiz 10 bitkiyi yazimiz” sorusuna verilen Ontest cevaplarinda Ogretmen
adaylarindan 1 kisinin bilimsel olarak dogru, 1 kisinin bilimsel olarak kabul edilebilir ve 3 kisinin
bilimsel olarak kabul edilemez goriislerinin oldugu cevaplar verdigi goOriilmiistiir. Son testte
verdikleri cevaplarda ise 5 6gretmen adayinin da bilimsel olarak dogru cevaplar verdikleri tespit
edilmistir. Bu arastirmanin sonuglarinin 6n test puani=29 ve son test puanlari=87 dikkate alindiginda
Kassimbekova vd., (2021) ile ortiismekte oldugu goriilmektedir. Kassimbekova vd., (2021) Tibbi
bitkilerin Ogretiminde Ogrenci yeterliliklerinin olusturulmasina yonelik ¢alismalarinda teorik,
uygulamali ve deneysel 6grenme ortamlar: saglamistir. Bu amagla Tibbi Bitkiler ve Kaynaklar1"
segmeli dersi kapsaminda Kazak Devlet Kadin Ogretmen Egitim Universitesi biyoloji ana bilim
dalindaki lisans Ogrencileri ve "Bitki Bilimi" ana bilim dalindaki "Biyoloji" Ogrencilerine "Tibbi
Ozellikler ve Elaeagnaceae (Igdegiller) Arastirma Yontemleri" yonelik sinif igi bir uyulama yapilmustir.
Yapilan deneysel uygulamada toplam 130 6grenci ile ¢alismis bu 6grencilerin 70’i deney grubunu, 60
6grenci ise kontrol grubunu olusturmustur. Calisma sonunda 6grencilerin yeterlilik gostergelerine
bakildiginda deney grubunun kontrol grubuna gore daha fazla yeterli oldugu goriilmiistiir. On
testlerinde diisiik yeterlilik diizeyine sahip birey sayis1 kontrol grubunda 18, deney grubunda 21’dir.
Son testlerde bu say1 kontrol grubunda 14’e, deney grubunda ise 13’e diismiistiir. On testlerinde orta
yeterlilik diizeyine sahip birey sayisi kontrol grubunda 33, deney grubunda 41’dir. Son testlerde bu
say1 kontrol grubunda 34’e, Deney grubunda ise 42'ye yiikselmistir. On testlerinde yiiksek yeterlilik
diizeyine sahip birey sayis1 kontrol grubunda 9, deney grubunda 8'dir. Son testlerde bu say1 kontrol
grubunda 12’ye, deney grubunda ise 15’e yiikselmistir.

Benzer sekilde Brandao et al. (2023) "Okulda Tibbi Bitkilerin Ogretilmesi: Frei Veloso'nun izinde"
calismasinda tibbi bitkilerin 6nemini ve 6grencilere dgretilmesinin gerekliligini vurgulamislardir.
Makalede, tibbi bitkilerin insan sagligi, ekonomi ve gevre i¢in Snemli bir yere sahip oldugu
belirtilmektedir. ~Ayrica, Ogrencilere tibbi bitkilerin 6gretilmesinin onlarin cevreye, sagliga ve
ekonomiye duyarli bireyler olarak yetismesine yardimci olacagi belirtilmektedir. Calismada,
ogrencilere tibbi bitkilerin Ogretilmesi icin gesitli yontemler onerilmektedir. Bu yontemler arasinda
ders, proje, gezi ve atdlye calismalari yer almaktadir. Derslerde, tibbi bitkilerin biyolojisi, kimyasi,
farmakolojisi, kiiltiirel 6zellikleri, ekonomik onemi ve korunmasi gibi konular ele alinabilecegini,
ogrencilerin tibbi bitkilerin kullanimu ile ilgili arastirma yapabilecegi konusunda tavsiyelerde
bulunmaktadir. Bu calismada, tibbi ve ekonomik bitkiler konusunun 6gretimine yonelik 6rnek bir
uygulama ders igerikleri ve Ogrencilerin tibbi bitkilerin kullanimi ile ilgili arastirma oOdevleri
bakimindan Brandao et al. (2023) ile ortiismektedir.

Literatlir incelendiginde yapilan caligmalarin tibbi bahgeler ve egitim bahgelerinde uygulamaya
yonelik oldugu da goriilmektedir. Reyes (2021) Dogal Bilimlerin Ogretiminde Tibbi Bahgeler Olarak
Bir Egitim Stratejisi: Pedagojik Bir Oneri adli calismasinda 15-17 yas arahigindaki 179 &grenci ile
Kolombiya’da kirsal bir alanlardaki ¢evre sorunlarini ¢ézmeye yonelik 6gretici, pedogojik tibbi bahge
uygulamas: tasarlamistir. Tibbi bahge uygulamasiin yaparak yasayarak ogrenme etkinlikler ile
birlikte 6grencilerin gevre sorunlar: ve tibbi bitkiler konusunda farkindalik kazanmalarina yarari olan
bir 6gretim araci oldugu ortaya konmustur. Bu ¢alisma ile tibbi bahgelerin 6grencilere biyoloji, kimya,
farmakoloji ve tibbi bitkilerin kiiltiirel Snemi hakkindaki anlayislarini gelistirebilecegi, uygulamali bir
O0grenme ortami saglayabilecegi sonucuna ulasilmistir. Calismada tibbi bitkilerin 6gretilmesinde
miifredatin Onemine vurgu yapilarak bilimsel kavramlarin giindelik uygulamalar ile entegre
edilmesinin 6nemi agiklanmistir. Ayrica aragtirmaci 0gretmen egitiminin ve mesleki gelisiminin
Onemini ifade etmistir. Benzer sekilde Osma, Guapacha ve Saavedra (2016) Kolombiya'da bir okulda
tibbi bitkilerin pedagojik bir strateji olarak nasil kullanildigini incelemeyi amaglamistir. Arastirma,
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2015-2016 egitim Ogretim yilinda 10. simif Ogrencileri ile gerceklestirilmistir. Ogrenciler, okulda
bulunan tibbi bitki bahg¢esinde haftada bir saatlik tibbi bitki dersleri almiglardir. Calismada, tibbi bitki
bahgelerinin 6grencilerin, tibbi bitkilerin biyolojisi, kimyasi ve farmakolojisi hakkindaki anlayislarini
gelistirmelerine yardimct oldugu gosterilmistir. Calismada Ogrenciler, bahgede bitkileri
gozlemleyerek, dokunarak ve koklayarak bu bitkilerin 6zelliklerini daha iyi anladiklar1 belirtilmistir.
Ayrica, Ogrencilerin tibbi bitkilerin hazirlanmasi ve kullanimi hakkinda teorik bilgi edindikleri
belirtilmistir.

Tibbi ve ekonomik bitkilerin Ogretilmesinin biyoloji 6gretmen adaylarmnin cevreye, saghiga ve
ekonomiye duyarli bireyler olarak yetismesine yardimci olacagi diistiniilmektedir. Ek olarak,
O0gretmen adaylarinda tibbi ve ekonomik bitkilerin egitimi, ¢evresel sorumluluk duygusu olusturur.
Gelecegin Ogretmenlerine doganin korunmasi ve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in tarimin ve bitki
Orttistintin dnemini anlama sansi verir. Bu da, gelecek nesillerin ¢evresel konulara duyarl ve ¢6ziim
odakli bireyler olarak yetismelerine yardimci olur. Sonug olarak, tibbi ve ekonomik bitkilerin
okullarda 6gretilmesi, 6grencilere ¢ok yonlii bir egitim deneyimi sunarak, hem saglik hem de ekonomi
alanlarinda bilingli ve etkili bireylerin yetismesine katkida bulunur. Bu bilincin kazandirilmas: kiiresel
sorunlara ¢oziim bulma kapasitesine sahip, cevresel ve ekonomik ag¢idan bilingli bir toplumun
olusturulmasina katki saglamaktadir.

4.1.0Oneriler

Tibbi ve ekonomik bitkilerin 6gretilmesi i¢in 0zel egitim programlari ve miifredatlar gelistirilmesi,
ogrencilere bu alandaki temel bilgileri kazandirmak igin 6nemli bir adimdir. Egitim programlarinda
tibbi ve ekonomik bitkilerin geleneksel kullanimlarinin yaninda ayni zamanda modern bilimsel
yontemlere yer verilmesi, 0grencilere hem koklii gelenegi hem de giincel bilimsel arastirmalar:
anlamalarini saglamas: agisindan 6nemli olacagr diisiiniilmektedir. Gelecegin Ogretmenleri olan
egitim fakiiltelerinde okuyan biyoloji 0gretmen adaylarinin biyoloji, botanik gibi derslerde tibbi ve
ekonomik bitkileri gormeleri teorik bir temel saglamanin yaninda, ayni zamanda uygulamali
calismalar ile bu bitkilerin tanmitilmasimin énemli oldugu diisiiniilmektedir.
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