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Oz

Gastronomi, 6zgiinliik arayisinda olan tiiketiciler i¢in nig bir pazar sunmasi ve turiste kiiltiirel deneyim sagla-
masi agisindan 6nem arz etmektedir. Farklilasan turist ihtiyag ve isteklerine cevap verirken tanitim ve marka-
lagma stratejilerinde 6zgiinliigii ve yerel kimligi vurgulamak gerekmektedir. Yoreye 6zgii yiyeceklerin yoredeki
uriinler kullanilarak yapilmasi ve benzersiz olmasi turizm sektoriinde 6n plana ¢ikmaktadir. Yapilan aragtirma-
larda gastronomi turizminin bolgesel kalkinmaya olumlu katk: sagladig: ve ekonomik baglamda diger turizm
tiirlerine gore daha fazla harcama yapildigini géstermektedir. Bu sebeple yorenin tanitimi yapilirken yoresel yi-
yeceklerinin kullanilmasinin destinasyonun ¢ekim giiciinii arttirmaktadir. Kocaeli ilinin koklii bir gegmise sa-
hip olmasi ve farkli topluluklara ev sahipligi yapiyor olmasi dolayisiyla 6nemli bir gastronomi mirasi s6z konu-
sudur. Bu baglamda y6reye 6zgii yiyeceklerinin gastronomi turizmine kazandirilmasinin gerekliligi amaclayan
bu ¢alismada Kocaeli'nin Gastronomi Turizmi potansiyelinin degerlendirilmesine yoneliktir. Bu amac¢ dogrultu-
sunda Kurum ve kuruluslarin aragtirma ve siireli yayinlari, web siteleri; akademik bildiri, makale ve yayinlanmis
kitaplar; internet kaynaklari, Bilge Sehir Kocaeli Yemekleri kitabi ve Kocaeli Biiyiiksehir onciiliigiinde gercekles-
tirilen Kocaeli Master Plan / Ozet (2022) dokiiman analizi yontemi ile incelenmistir. Calismanin sonucunda zen-
gin yoresel yiyecek envanterine sahip Kocaeli ilinin gastronomi turizmi potansiyelinin yiiksek oldugu, gastro-
nomi arzinin talebe doniistiiriilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Turizm, Gastronomi Turizmi, Potansiyel, Kocaeli.

Abstract

Gastronomy is important in terms of offering a niche market for consumers seeking authenticity and providing a cul-
tural experience for tourists. While responding to the varying tourist demands and preferences, it is necessary to empha-
size originality and local identity in promotion and branding strategies. In this context, local foods being prepared with
unique local products ensures a leading role in tourism sector. Studies show that gastronomy tourism contributes posi-
tively to regional development while more expenditure is made in the economic context than other types of tourism. For
this reason, promoting a region with local foods increases the attractivity of the destination. Kocaeli province has an im-
portant gastronomic heritage due to a deep-rooted history which hosts different communities. Therefore, the necessity of
bringing local foods in to the gastronomy tourism was examined to evaluate the Gastronomy Tourism potential of Kocaeli.
For this purpose, researches and periodical publications of various institutions and organizations, internet resources, ac-
ademic papers and books, including “Sophisticated City Kocaeli’s Cuisine” book and “Kocaeli’s Master Plan Summary”
(2022) which was prepared under the leadership of Kocaeli Metropolitan were examined with document analysis meth-
od. Thus, the results indicate a rich local food inventory and high gastronomy tourism potential of Kocaeli, where supply
should be transformed into demand.

Keywords: Gastronomy, Tourism, Gastronomy Tourism, Tourism Potential, Kocaeli.
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1. Giris

Turizm sektorii son yillarda farklilagan tiiketici ihtiyag ve istekleri dogrultusunda deniz, kum, giines ticliissiinden
¢ikmis ve alternatif turizm tiirlerine yonelmistir. Nis bir pazar olarak goriilen gastronomi turizmi bunlardan birisi
olup turistin harcama diizeyinde artig gostermesi ve destinasyona cekicilik saglamasi acisindan 6nem arz etmek-
tedir. UNWTO (2022), kiiresel turizm yiikselirken ve destinasyonlar arasindaki rekabet artmakta, benzersiz yerel ve
bolgesel somut olmayan kiiltiirel miras, turistlerin ¢ekiciligi icin giderek daha belirleyici bir faktér haline geldigi-
ni belirtmektedir.

Diinyada niifus artiginin etkisiyle birlikte sosyoekonomik yapida degisimler meydan gelmekte ve tiikketim boyu-
tunda insanlarin ihtiyac, aliskanlik ve isteklerinin yenilikler dogrultusunda farkliliklar olusmaktadir. Tarim, gida
ve diger temel ihtiyaclarin tiretiminde yeni teknoloji kullanilmasi, sosyal ve ¢cevresel maliyetlerin degerlendirmede
onemli olmasi sebebiyle geleneksel ve yoresel iiriinlerin talebine dikkat cekmektedir (Orhan, 2010). Diinya Gurme
Zirvesi, bir yerin benzersizligini iceren bir portfoyde yer alan ve gidaya dayal: turizm tiriinlerinin yalnmizca basarili
olmakla kalmay1p, ayni zamanda bir yerin kalitesini ve konaklama endiistrisini vurgulayan yapisal bir kampanya-
ya prestijli bir imaj elde ettigi ve katkida bulundugunu géstermistir (Chaney ve Ryan,2012).

Yoresel yiyecekler siirdiiriilebilirlik agcisindan tarihsel degerlerin geleneksel doku i¢inde korunmasini saglamasin-
da 6nemlidir. Ayrica bu iiriinlerin turizm unsuru olarak kullanilmasi bolgesel kalkinmanin temel araglarindan biri
olup yorede var olan kaynaklarin etkin bir sekilde kullanilmasina olanak saglamaktadir. Turistlerin yoresel yiyecek-
lere erisim imkani oldugunda hem tatildeyken deneyimleyebilecek hem de yerel pazarlardan satin alip evine gotii-
rebilecektir (Akdemir, 2018b). Destinasyonda siirdiiriilebilir kalkinmaya yerel yiyeceklerin katkis1 dogrudan ya da
dolay1 olabilmektedir. Bunlar; ¢ekicilik gelistirme, tarimsal faaliyet, marka kimligi, 6zgiin kullanim, gurur kaynagi
ve gliclendirme (is olanagi, girisimcilik) olarak ifade edilmektedir (duRand, Heath ve Alberts,2003).

Tiirkiye turizm sektoriinde 2019 yilinda 51 milyon turist sayisi ile diinyada en iyi ilk 10 iilke siralamasinda 6. sirada
yer alarak dikkat ¢ceken bir turizm tilkesi olmustur. Ancak turizm gelirlerinde ayni basariy1 gosterememistir (World
Tourism Organization, 2021). Tiirkiye'ye gelen ziyaretci sayis1 2021 y1l1 verilerinde 30 milyon civar1 olup yaklasik 25
milyon ziyaret¢i yabanci geri kalanini yurt disi ikametli vatandaglarimiz olusturmaktadir. Ulkeye turizm geliri 25
milyon Dolar civar, turist basina diisen ortalama harcama 834 Dolar 1,9 Milyon Dolar da turizm giderine sahiptir
(T.C.Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1,2022).2020 yilinin Mart ayinda baglayan COVID-19 Pandemisi tiim diinya turist ha-
reketlerinde gerek politik (hastaligin yayilmasini 6nlemek) amach gerekse hastaliga yakalanma korkusu (kisisel
tercih) gibi nedenlerle sinirliliklar olmustur. Bu durum 2020 ve 2021 yili turizm verilerinde diisiise sebep olmustur.

Bu ¢alismanin amaci 6nemli bir turizm destinasyonu olan Kocaeli ilinin yoreye 6zgii yiyeceklerin gastronomi turiz-
minde kazandirilmasinin gerekliligine vurgu yapmaktir. Bu baglamda oncelikle gastronomi unsurlarin turizm un-
suru olarak kullanilmasinin yoreye ekonomik, sosyal ve kiiltiirel etkilerinden bahsedilmis sonrasinda Kocaeli ilinin
turizm ve gastronomi arz kaynaklari ortaya konularak potansiyelin neler oldugu ifade edilmektedir. Kocaeli ilinin
sanayi sehri imaji dogrultusunda daha ¢ok “Is Turizmi” ve Kartepe kayak merkezi dolayisiyla “Kig Turizmi”nin et-
kinligi s6z konusu olsa da farkli turizm tiirlerinin destinasyonda gelistirilmesi bolgesel kalkinma agisindan 6nem
arz etmektedir.

1. Gastronomi Turizmi

Gastronomi genellikle sadece yemek pisirme ve iyi yemek yeme
sanati olarak anilir; ancak bu disiplinin yalnizca bir parcasidir.
Gastronominin kiiltiir ve yemek arasindaki iliskinin incelenmesi
oldugunu 6ne stirenler olmustur. Gastronomiye merakl bir kisi
yiyecegi tatma, hazirlama,deneyimleme, deneme, arastirma, kes-
fetme, anlama ve yazma ile ilgilenmektedir. Gastronomi icecek-
leri de kapsar ve bazen onlardan ayrilamaz. Buna ilaveten kimya,
edebiyat, biyoloji, jeoloji, tarih, tarim bilimi, antropoloji, miizik,

felsefe, psikoloji ve sosyoloji ile de baglantilidir. Bu nedenle gast-
ronominin karmasik, disiplinler aras: bir faaliyet oldugu séyle-
nebilir (Kivela ve Crotts, 2006).

Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii, Turizm ve Rekabet
Edebilirlik Komitesi (CTC), Gastronomi Turizmini, ziyaret¢inin
seyahat ederken gida ve ilgili iiriin ve faaliyetlerle baglantili de-
neyimi ile karakterize edilen bir turizm faaliyeti tiirii olarak ta-
nimlamaktadir. Gastronomi Turizmi, otantik, geleneksel ve/veya
yenilik¢i mutfak deneyimlerinin yani sira yerel iireticileri ziyaret
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etmek, yemek festivallerine katilmak ve yemek kurslarina katil-
mak gibi diger ilgili faaliyetleri de icerebilmektedir (UNWTO,2022).

Tarihsel stirecte insanligin fiziksel zorunlu bir ihtiyaci olan yiye-
cek, sonraki donemlerde ihtiyaglarin farklilagmasiyla talep un-
suru olusturmus ve kiiltiiriin simgesi haline gelmistir. Bir yore-
nin / bolgenin / ulusun gastronomi kimligini olusturan yiyecek
olgusu; sinifsal, etnik, dinsel, ulusal ve bireysel sinirlarla toplum-
larin yoresel mutfak kiiltiiriinti olusmaktadir (Akdemir, 2018a).
Topluluklarin kendine 6zgii, iilkenin yapis1 ve aligkanliklarina
gore sekillenen bir mutfagi vardir. Yorede yagayan insanlarin bes-
lenmesini saglayan yiyecek ve iceceklerin hazirlanmasi, pisiril-
mesi ve saklanmas yontemleri, yapim stirecinde kullanilan mal-
zeme ve teknik, yemek yeme adab ile mutfak ¢cevresinde gelisen
tiim uygulamalar ve inaniglar mutfak kiiltiiriini ortaya ¢ikmak-
tadir (Kesici, 2012,s.34).

Yiyecek-igecek iirtinlerinin toplumlara gore farkliliklar gosterme-
si,yiyecegi turizm bakimindan degerli kilan asil nedenlerden bi-
ridir (Horng ve Tsai, 2010). Yoresel mutfaklar, destinasyonlarin 6z
kiltiiri temsil etmekte ve tiikketimi dogrultusunda turistler otan-
tik bir kiiltiirel deneyim kazanabilmektedir. Yiyecek go¢men nii-
fus arasinda 6zgiinliigiinii koruyan somut olmayan mirasin un-
surlarindan biridir (Okumus, Okumus ve McKercher,2007). Yoresel
mutfaga talebin artmasi, yerel tarimin ve hayvanciligin gelisme-
sine olanak sunmaktadir. Ayni yiyecegi bir bagka yerde tadimla
imkani ya hig ya da ayn1 nitelikte olmamasi destinasyon sada-
katine de olumlu katk: yapmaktadir (Capar ve Yenipinar, 2016).

Son zamanlarda destinasyonlarin turistik iirlin ¢esitlendirme-
sine yonelik yaptiklar: calismalarda yiyecek-icecek igerikli se-
yahat tarzi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu husus destinasyonlarin tu-
rizm gelirlerini artirmada ve siirdiiriilebilirliklerini saglamada
avantaj saglamaktadir (Akdemir ve Selguk, 2017). Yiyecek dene-
yimimin turizm ve yerel ekonomi iizerinde gii¢lii etkisini var-
dir bununla birlikte bagh bagina da 6nemli bir ekonomik etkiye
de sahip olabilecegini gosteren gesitli aragtirmalar mevcuttur
(Richards,2012). Diinya Yemek Seyahatleri Birligi (WFTA)'ne gore,
yiyecek turizmij; yerel mutfak kiiltiirleriyle ilgili topluluk bilin-
cini ve gururunu arttirmada; daha siirdiiriilebilir, saygili ve egi-
timli ziyaretgilerin ilgisini cekmede ve cogu destinasyonda orta-
lama %25 daha fazla ekonomik etki olugturmaktadir (World Food

Travel Association, 2022).

1.1.Kocaeli ili'nde Turizm

Kocaeli, Asya ile Avrupa kitalar1 arasinda kara ve demiryolu gii-
zergahlarinin kesistigi yerde kurulmus, giiniimiizde Marmara
Bolgesi ve Tiirkiye’nin en 6nemli endiistri ve sanayi yerlesim-
lerinden biri konumundadir. Tarihi eski ¢aglara uzanan Kocaeli
ili, “Ilk ¢aglarda, Bithynia adi verilen bolgede kurulan kentler, sirasiy-
la, Olbia, Astakos, Nicomedia, Iznikmid, Izmid ve Kocaeli” isimlerini
almistir. Kocaeli Tiirk egemenligine ilk olarak 11. ytizyilin sonla-
rinda Selg¢uklular zamaninda (1078) ge¢gmis, Osman Bey ve oglu
Orhan Bey’in ug beylerinden Ak¢akoca tarafindan 1337 yilinda da
Osmanli topraklarina katilmistir. I. Diinya Savasi stirecinde 6ne-
mini bir siire yitiren ve ilk olarak ingilizler sonrasinda Yunanhlar
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tarafindan iggal edilen Kocaeli, 28 Haziran 1921 de Tiirk Ordular:
tarafindan iggalden kurtarilmigtir. Kocaeli, Marmara Bélgesi'nin
Catalca-Kocaeli Bolimii'nde yer almakta; Dogu ve giineydoguda
Sakarya, giineyde Bursa, batida Yalova, izmit Korfezi, Marmara
Denizi ve istanbul, kuzeyde de Karadeniz’le ¢evrilidir. ilin yiizol-
¢limii 3.505 km?® olup; Bagiskele, Darica, Dilovasi, Cayirova, izmit,
Derince, Gebze, Golciik, Karamiirsel, Kandira, Kartepe ve Korfez
olmak tizere on iki ilge vardir (Kocaeli Biiyiliksehir Belediyesi,
2022). ilin nufiis sayis1 2021 y1l verilerine goére 2.033.441 kigi-
dir (TUIK, 2022). Sekil I"de Kocaeli ve ilgelerini gosteren hari-
ta yer almaktadair.

Sekil 1. Kocaeli il Haritasi
Kaynak: Kocaeli Turizm Rehberi, 2021.

Kocaeli Istanbul’a yakin konumda olup Karadeniz ve Marmara
Denizi’'nde kiyilara sahiptir. Fuar, kayak merkezi, yaylalari, me-
sire alanlari, goli, olimpik buz pateni ve diger cekicilikleriyle
alternatif turizme olanak saglayan bir destinasyondur. Kocaeli
ilinin avantajlar1 arasinda stratejik konumu, gii¢li ekonomisi,
termal su kaynaklari, ulagim aginin kapsamli olmasi, gesitli do-
gal ve kiiltiirel zenginlikleri sayilabilirken yeterli seyahat ve ko-
naklama tesislerinin olmamasi, ¢evre kirliligi, kentsel goriinti,
yogun go¢ almasi gibi dezavantajlar1 da bulunmaktadir (Zengin
ve Ozgelik Heper, 2013).

T.C.Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 (2022) resmi istatistiklerine gore
Kocaeli ilinde 2021 y1l1 verilerine gore toplam 197 adet konak-
lama tesisi arasinda en fazla tesis sayis1 “Belediye Belgeli” 103
tesis; 7.629 adet oda sayis1 ve 16.070 adet yatak sayisi arasinda
“Turizm Isletme Belgeli” tesisler 4.835 oda say1s1 ve 9.935 yatak
sayist ile ilk sirada yer almaktadir. flde Turizm Isletme Belgeli
tesislere gelis sayis1 511.683 turist ve Mahalli idarelerce Belgeli
tesislere gelis sayis1 333.118 turist toplamda 844.801 turisttir.
il genelinde konakalma tesilerinde gelis sayisinda ilk sirada
“Izmit” ikinci sirada “Gebze” ilgeleri yer almaktadir. Kocaeli
ilinde Turizm Isletme Belgeli tesislerde ortalama kalis siiresi
1,93; geceleme 986.867; ve doluluk orani 33,59 ilaveten Mahalli
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idarelerce Belgeli tesislerde ortalama kalig siiresi 2,11; gecele-
me 701 834; ve doluluk orani 36,19’dur. Kocaeli ilinde 153 adet A
Grubu ve 10 adet B Grubu seyahat acentasi vardir. B Grubu seya-
hat acentas1 bulunmamaktadir. Seyahat acentalar il genelinde
Izmit ilgesinde yogunlagmaktadir.

Kocaeli Turizm Master Plani / Ozet (2022) kitap¢iginda 2026
Hedeflerinde “Turizm igletme Belgeli” tesislere ait turistik ya-
tak kapasitesinin 12.000 olmasi ve Turist Sayisl tesise gelis ola-
rak 1.000.000 turist ve Yabanci Turist Sayisi tesis gelisinde ise
200.000 turist olmasi belirlenmistir. Ayrica ortalama kalig stire-
si 2,05 olarak hedeflenmistir.

Tablo 1. Kocaeli ili Turizm Unsurlari ve Deneyimleme Alanlar

Dogu Marmara yeme i¢me tesislerinin sayisi1 Turizm Yatirim
Belgeli 2 adet 710 kisi kapasite ve Turizm Isletme Belgeli 94 adet
28608 kisi kapasite oldugu goriilmektedir. Tiirkiye geneline bak-
tigimizda Kocaeli, Sakarya, Diizce, Bolu ve Yalova illerini kapsa-
yan Dogu Marmara bdlgesinin yeme i¢gme kapasitesinin yeter-
li olmadig1 sdylenebilir. Turizm Belgeli yeme i¢me tesislerinin
tiirlerine bakildiginda 1.ve 2. Sinif lokanta, 6zel tesis, giiniibirlik
tesis, mola noktasi ve gastronomi oldugu ve en fazla sayininda
Turizm Yatirim Belgeli 1 adet ve Turizm igletme Belgeli 49 adet
1. Sinif lokantanin oldugu ifade edilebilir T.C. Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1,2022).

TURIZM UNSURLARI DENEYIMLEME ALANI

Miize ve Orenyerleri

Kocaeli Arkeoloji ve Etnografya Miizesi
Kasr-1 Humayun-Saray Miize

TCG Gayret Gemi MUizesi

TCG Hizir Reis Muzesi

Osman Hamdi Bey Evi ve Muzesi

Atatirk ve Redif Mizesi

Kocaeli Bilim Merkezi ve SEKA Kagit Mizesi

Kiiltiir

Kocaeli Sabanci Kilttr Merkezi

Kara Sporlari (Avcilik, Ath Doga Yiiriiyiisii, Trekking, Dagcilik,
Bisiklet, Binicilik)

Basdegirmen Treking sahasi

Su Sporlar
(Sualti Dalislari, Su Kayagdi, Parasailing, Olta Balik¢iligi, Yatgilik,
Yelken)

Kandira, Kerpe, Kumcagdiz, Kefken ve Seyrek
Sukay, Goélkay Park

Sapanca Golu

izmit Korfezi

Dagcilik

Ballikayalar

Saghk Turizmi

Yenikdy Yazlik llicasi
Masukiye Sifali Suyu
Soguksu Sifali Suyu

Deniz Turizmi

Kerpe

Kefken

Karamdirsel
Bayramodlu Sahili
Eregli Kumyali Sahili
Badirganl
Kovanagzi

Sarisu

Kis Turizmi

Kartepe

Termal Turizm

Masukiye Sifali Suyu
Yenikoy Yazlik llicasi
Soguksu Sifall Suyu

Kongre Turizmi

5 yildizli oteller

Sabanci Kultir Merkezi
Stleyman Demirel Kiltlr Merkezi
interteks Fuar Alani

Yayla Turizmi

Kuzu Yaylasl
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Kamp ve Karavan Turizmi

Kartepe
Karadeniz kiy1 bandi orta ve bati kesimleri

Sualti Dalis Turizmi

Kandira
Kerpe
Kumcagiz
Kefken
Seyrek

Doga Yiirilyiis Parkurlan

Aytepe - Beskayalar - Yucacik Barajl
Aytepe - Bickidere - Sogukdere - Aytepe
Camiduzu - Yuvacik Baraji

Aytepe - Degirmendlizt - Yuvacik Baraji
Degirmenduizl - Aytepe - Degirmendiizl
Hamzadadi

Aytepe Menekse Yaylasl

Aytepe inén Yaylasl

Kus Gozlemciligi

Sapanca Golu
Darica-Bayramodlu Kus Cenneti ve Temali Parki

Bitki inceleme

Beskayalar Tabiat Parki
Ballikayalar Vadisi
Kartepe-Kuzuyayla

Sapanca Golu kuzey kiyi kismi

Kaynak: Kocaeli il Kiiltiir ve Turizm Midirligii, 2022.

Tablo I'de Kocaeli'nin 6n plana ¢ikan turizm unsurlari ve de-
neyim alanlar gériilmektedir. Turizm ¢esitlerine baktigimiz-
da Saglik Turizmi, Deniz Turizmi, Kig Turizmi, Termal Turizmi,
Yayla Turizmi, Kamp ve Karavan Turizmi, Sualt1 Dalig Turizmi,
Doga Turizmi ve Kiiltiir Turizminin 6nem arz ettigini soyle-
mek mimkindiir.

ilin diger turizm unsurlari: 2020 yili verisine gére Kocaeli’'nde Kiiltiir
ve Turizm Bakanligina bagh miize sayis1 4 olup, miize ziyaretci sa-
y1s110.179 kigidir (TUIK, 2022). Kocaeli ilinde 7 adet mavi bayrakl
plaj vardir.Kandira ilgesinde; Bagirganh Halk Plaji, Kumcagiz Plaji,
Migo Koyu kadinlar Plaji, Cebeci Halk Plaji, Kovanagzi Halk Plaji,
Kerpe Halk Plaj1 ve Karamiirsel ilcesinde Altinkemer Halk Plaji
yer almaktadir (Mavi Bayrak Tiirkiye,2022). Kocaeli Turizm Master
Plan1 Ozeti (2022) kitapgiginda 2026 Hedeflerinde mavi bayrakli
plaj sayis1 10 olarak hedeflenmistir. il genelindeki fuar ve alan-
lar1: Kocaeli Kongre Merkezi, Kocaeli Uluslararasi Fuar Merkezi,
Kocaeli Fuar1 ve Kocaeli Kitap Fuari’dir (Kocaeli Turizm Rehberi,
2021). Tiiketici yorumlarinin 6n planda oldugu Tripadvisor site-
sinde Kocaeli ili restoran sayis1 672 olup bunlarin ¢ogunlugunun
konsepti Tiirk mutfag: tizerinedir (Tripadvisor, 2022).

Kocaeli Turizm Master Plan1 Ozeti (2022)' nde mekénsal geligim
ve yatirim stratejileri 4 alt destinasyon (Samanli Daglar1 Alt
Destinasyonu, Gebze Alt Destinasyonu, izmit Alt Destinasyonu
ve Kandira Alt Destinasyonu) i¢in 7 farkl: turizm temasi (Doga ve
Ekoturizm, Kiiltiir, Tarih ve inang¢ Turizmi, Spor ve Kig Turizmi,
Saglik Turizmi, Fuar ve Kongre Turizmi, Gastronomi Turizmi
ve Deniz Turizmi) belirlenmistir. Yine aym1 ¢alismada Kocaeli
ili brogiiriinde; Doga Turizmi Parkurlari: Ballikayalar Vadisi,

Besgkayalar Vadisi, Serindere Kanyonu, Niizhetiye Selalesi,Zambak
Yolu; Ormanlar: Samanli Daglari, Kandira Ormanlari, Cinarlidere
Mesire Alani, Eriklitepe Tabiat Parki,Ormanya Dogal Yasam Parki;
Sorf Merkezi: Kerpe, Mi¢o Koyu, Kumcagiz, Kovanagzi, Cebeci,
Bagirganli, Babali Sahili; Kis Sporlar1 Merkezi: Kartepe Kayak
Merkezi; Adrenalin Sporlari: Su kayagi, Wakeboard, Rlizgar sor-
fii, Tipli dalig, Kano, Yamag paragiitii ,Kaya tirmanisi ,Trekking
,Hiking, Dag bisikleti; Tarihi ve Turistik Destinasyonlari:
Kutluca Kopriisii, Sardala Koyu, Menekse Yaylasi, Sapanca Golii,
Suadiye Tabiat Parki, izmit -Tarihi Su Kemeri, Osman Hamdi
Bey Miizesi, Cam Teras, Masukiye, Kuzuyayla, Sekapark, Pertev
Mehmet Pasa Camisi ve Kiilliyesi, Kapanca Sokak, Arkeoloji ve
Etnografya Miizesi, Coban Mustafa Paga Kiilliyesi, Hannibal Anit
Mezari, Hereke Kalesi, Kandira; Gastronomi: izmit Pigmaniyesi,
izmit Simidi, Mancarli Pide, Kandira Manda Yogurdu ve Hindisi,
Darti, Degirmendere Findigi, Esme Ayvasi ve Cezerye, Siitli
Nuriye yer almaktadir (Kocaeli Brostir, 2022). Strateji ve Sozel
Kimlik ¢alismasinda Kocaeli’nin istanbul’a yakinligi hem avan-
taj ehemde dezavantajli oldugu ve sahip oldugu dogal giizellik-
lerin heniiz kesfedilmedigini gostermektedir. ilin giiclii sana-
yisi dolayisiyla anketlerde %70’den fazla katilimci Kocaeli ile
ozdeslesen sanayi olgusunun turizm potansiyelini negatif et-
kiledigini ifade etmektedir.

Ancak yesil ve maviyi turistlere sunan il Tirkiye’nin
en uzun doga turizmi parkurunu 2500 km isaretli yii-
riiylis rotasina sahiptir. Yapilan ¢caligmalar Kocaeli'nin

doga turizmi potansiyelini 6n plana ¢ikarmistir (Kocaeli
Strateji ve Sozel Kimlik,2022).
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2. Yontem

Bu ¢alismanin amaci Kocaeli ilinin turizm arz ve tale-
bini ortaya koyarak gastronomi turizmi potansiyeli-
nin degerlendirilmesidir. Caligma kapsaminda Kocaeli
ilinin se¢iminde ilin kokli bir yemek kiiltiiriine sahip
olmasi 6nem arz etmistir. Caligmada yer alan yazarin

Kocaeli Universitesi Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve
Mutfak Sanatlar1 boliimiinde 6gretim tiyesi olarak gorev
yapmasi ve ilin Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme
Ajansi (TGA)nda kurul iiyesi olmasi 6nemli kistaslar
arasindadir.

Arastirmanin veri toplama yéntemi dokiiman incelemesidir.
Dokiiman incelemesi, aragtirmasi hedeflenen olgu veya olgularla
ilgili bilgi iceren yazili materyallerin incelenmesidir. Nitel aras-
tirmada dokiiman incelemesi tek bagina bir veri toplama yon-
teme olabilmesinin yani sira diger veri toplama yontemleriyle
beraberde kullanilabilir (Yildirim ve Simsek,2013). Bilgilerin dog-
rulugunun arastirilmasi 6nemli goriildiigiinden erisilen kaynak-
lardaki belirli bilgiler fakli kaynaklardan teyit edilmistir. Kurum
ve kuruluglarin aragtirma ve siireli yayinlari, web siteleri; akade-
mik bildiri, makale ve yayinlanmis kitaplar; internet kaynaklar,
Bilge Sehir Kocaeli Yemekleri kitabi ve Kocaeli Biiytiksehir oncti-
ligiinde gerceklestirilen Kocaeli Master Plan / Ozet (2022) dokii-
man analizinde 6nemli bilgiler saglamistir.

Tablo I1. Kocaeli Yemekleri Envanteri

2.1.Kocaeli’nin Gastronomi Turizmi Potansiyeli

Kocaeli'de Manavlar (yerlesik Tiirkmenler), Karadeniz Tiirkmenleri,
Balkan ve Rumeli Tirkmenleri (Muhacirler), Giirciiler, Abhazlar,
Cerkesler, Lazlar, Kurmanglar, Romanlar, Arnavutlar, Yoriikler,
Bosnaklar, Hemsinliler, Pomaklar, Abdallar, Orta Anadolu
Tiirkmenleri ve Tatarlar gibi zenginlesmis kiiltiir yapisina sahip
bir yerlesim yeridir Dolayisiyla, Kocaeli’'ndeki farkli kiiltiir grup-
larinin yapilar yemek kiiltiiriintin temel belirleyici 6zelliklerden
biridir. Kocaeli mutfag1 denildiginde yemegin yapiminda kulla-
nilan yontemlerden yemegin hikayesine kadar hepsini kapsar
(Kocaeli Biiytiksehir Belediyesi, 2018). Kocaeli yoresinin kiiltii-
rel gesitliligi ve kozmopolit yap:1 dolayisiyla beslenme bigimle-
rinde farkliliklar mevcuttur. Tarim alaninda ¢agdas yontemle-
rin kullanimi sayesinde iilke genelinin iistiinde konuma sahip
olan Kocaeli ilinde sebze iiretimi yogundur. Beslenme agisindan
Anadolu’da un temelli iken Kocaeli’'nde sebze-meyve tiiketimi
one plana ¢cikmaktadir. Karadeniz'den goglerle, karalahana yay-
ginlagmakta fakat ev konserveciligi (kurutma, tursu ve komposto
gibi) giderek azalmaktadir. Yorenin adiyla 6zdeslesmis tiriinlere
“Yarimea kirazi, Degirmendere findigi, Kandira yogurdu, hindi dolmasi ev
peyniri, Izmit pismaniyesi” 6rnek olarak verilebilmektedir. Yérenin
yerlileri olan Manavlar yoresel yemek varliklarini korumaktadir
(Kocaeli 11 Kiiltiir ve Turizm Midiirligi, 2022).

Corbalar

Beyaz Kabak Corbasi, Bulgur Corbasl, Buruclu Umag Corbasi,Cal¢ca Corbasi,Cene Carpan Corbasl,
Cigceli Tarhana, Dimbil Corbasi, Dugun Corbasi, Erik Asi Corbasi, Erik Buruglu Corba, Eristeli Burug
Corbasl, Gelin Utandiran Corbasi, Goceli Tavuk Corbasi, Kesme Corba, Kesli Darhane Corbasi, Sttli
Kesme Corba, Sttli Ovmagc Corbasi, Stitstiz Ovmag Corbasi, Koca Ali'nin Gé¢ Corbasi, Terbiyeli/
Cigceli Hindi Corbasi, Kizilcik Tarhanasi Corbasi, Balik Corbasi, Sutli Kabak Corbasi

Et Yemekleri ve Deniz

Dartili Keskek, Darti Soslu Kuzu Etli Keskek, Enginarli Dartili Keskek, Eredli Kebabi, Cigceli Kavurma,
Kiymali Kabak Cigcegi Dolmas, Cigceli Etli Yaprak Sarma, Cigceli Firinda Kaz, Tavsan Kapama, Hindili
Keskek, Hindi Tiridi, Keser Koftesi, Tavuklu Kabak Dolmasi Tavuklu Tirit, Tavuklu Yigma Yufka, Kuzu
Dolmasl, Bagirganh Firin Bugulama, Eredli Balik Koftesi, Halidere Peynirli Baligi, Yumurtall Mezgit,
Cevizli Palamut

Urtinleri

Sebze Yemekleri Karnikarall Ebegtimeci, Kurkuk Dolmasi, llistira Yemedi, Efelek Yemedi, Cigceli Ilistira Kavurmasi,
Dartili Ispanak Mancari, Has Efelek, Cigceli Kabak Cicedi Dolmasi, Efelek Dolmasi, Efelekli Ebeglimeci,
Gazayakli Mancar Koftesi, Karagdz (Bostan) Mancari, Arpacik Sodanl Kestane, Kizil Pancar Yemegi,
Lorlu Pazi Dolmasi, Mancar Dolmasi, Sirken Mancari, Zeytinyagl Ebegtmeci, Zeytinyadli Kereviz,

Zeytinyadli Sogan Dolmasi, Gabartlama, Yumurtali [listira, Yumurta Dolmasi

Mantar Yemekleri Cayir/Evlek/Karadomalan Mantari, Yumurtali Dilbiran/Haci Mantari, Débelen/Oreke Mantari, Feslik/
Kikirdak/Porcini Mantari, Geyik/Sigirdili Mantari, Karakulak/istiridye Mantari, Yumurtal Kuzugoébegi

Mantari, Sutlik Mantari Kavurmasi, Yumurtali Malkadin/Balkadin Mantari
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Pilavlar

Basayakli Kaz Pilavi ve Kaz Bayrami, Ayvali Cigceli Kavurmali Pilav, Cigceli Pilav, Dartili Haslama Pilav

Makarnalar/Eristeler, Mantilar
ve Malak

Sat Cigli Dudik Makarnasi, Dartili Eriste, Cigceli Ekmek Makarnasi, Kesli Cevizli Kesme Makarna,
Dartili Mancarli Kulak, Eksimikli Gulak Makarnasi, Dartili DUdUkli Makarna, Bugday Malagi, Dartih
Malak, Dartili Manti, Gebze Mantisi, Kulak Manti, Tavuklu Manti

Pideler, Bérekler ve Hamur

Mancarli Pide, Bazlama, Cevizli Ekmek, Cizlama, Taskdpri Firin Ekmegi (Damat Bohgasl), Gelin

Tatlsi, Sutli Kabak Tatlisi

isleri Bohgasi, Yigma Yuka, 1zmit Simidi, Bazlamali Bérek, Bulgurlu Mantarli Bérek, Cevizli Lokum,
Gazayakll G&mme Bérek, Kaymaz Béredi, Kabakl Orek/Kivrim, Kocagérmez Béredi, Pekmezli Kabak
Boregi, Evirli Béregi, Kandira Bayram Lokumu, Gazayakh Gomme, Simit Dolmasi, Gelin Damat Coredi,
Nazli Keki (Nazl)

Tathlar Pismaniye, Ayvall Baklava, Blizme Bérek Tatlisi, Otur Fatma Tatlisi, Sarayl, Ore/Ogre Tatlisl,

Hoésmerim/Hosmeni/Hésmelim Tatlisi, Stli Nuriye, Zerde, Kabakl Kivirma, Incir Uyutma, Kabak

Salatalar, Garniturler ve

Soslar ve Cigce

Casir Mancari Salatasi, Cigceli Salata, Gazayakli Salata, Ebeglimeci Salatasi, Su Mancari Salatasi, Darti

Diger Yiyecek ve icecekler

Kompostosu, Beziryagi

Kandira Yogurdu, Erik Burucu, Erik Burucu Ezmesi/Marmelati, Uzim Marmelati, Déngel Tursusu,
Kandira K&y Peyniri, Manda Tereyag, Gelincik Serbeti, Kizilcik Serbeti, Kokulu Uzim Suyu, Uzim

Kaynak: Kocaeli Biiyiliksehir Belediyesi (2018) “Bilge Sehir Kocaeli Yemekleri”.

Tablo IT’de Kocaeli’ye 6zgii yoresel yiyecekler yer almaktadar.
il mutfaginda corbalar, sebze yemekleri, mantar yemekleri,
pideler, borekler ve hamur isleri ile tatlilarin cesitliligi goriil-
mektedir. Ayrica yoreye 6zgii siit lirlinlerinden yapilan iiriin-
ler (darti, ¢igce, yogurt, peynir vb.) Kocaeli mutfaginda dik-
kat cekmektedir.

Kocaeli ilinin gastronomi kaynaklarinin turizmde kullanilabi-
lirliginde yoreye 6zgli manda triinlerinin 6nemli bir kaynak ol-
dugu ancak tanitim, liretim ve markalastirilmasi yoniinde stra-
tejik adimlar atilmasi; ilin sahip oldugu gesitli turizm varliklar
ile gastronomi varliklarinin bir biitiinsellik igerisinde sunumu

gerceklestirilmesi; ve gastronomi iiriinleri ile talep olusturula-
cak kitlenin gelir diizeyinin yiiksek oldugu, bu triinlerin seri
bir iiretiminden ziyade orjinaline bagli kalarak 6zgiin tiretilme-
si gerekmektedir (Kocaeli Turizm Caligtay1,2019). ilin 2021 yilin-
da tahillar ve diger bitkisel tirlinler tiretim miktar: 465.976 ton-
dur (TUIK 2022).

Kocaeli’nin Cografi isaretli Gida Uriinleri: izmit Pismaniyesi
(Menge adi/ 2002), izmit Simidi (Mahreg isareti/ 2019), Kandira
Karpuzu (Mahreg isareti/2021) ve Gebze Bayram Coregi (Mahreg isa-
reti/2021) dir (Cografi isaretler Portali,2022).Sekil II'de Kocaeli'nin
cografi igaretli gida tiriinlerinin gorselleri yer almaktadir.

izmit Pismaniyesi izmit Simidi

Gebze Bayram Coregi

Kandira Karpuzu

Sekil 2. Kocaeli’nin Cografi isaretli Gida Uriinleri (Cografi Isaretler Portali (2022), Kocaeli Turizm Rehberi (2021) ve Kocaeli Brosiir (2022)).
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Cografi igaretlerin kiiltiirel olmasi gastronomi turizmini ortaya
¢ikaran faktorlerden biridir. Bu sayede cografi igaretli iirtinleri
bolgede gorme istegi bolgenin tanitimina ve gelismesine, fark-
L1 bolgeler arasindaki sosyal ve kiiltiirel etkilesime biiyiik kat-
k1 saglamaktadir. Bu siire¢ ayn1 zamanda bolgeye 6zgi kiiltiirel
ve tarihi degerlerin korunmasina da katk: saglamaktadir (Bilge,
Demirbags & Artukoglu,2019: 130). Cografi igaret, yerel tarimsal fa-
aliyetleri destekleyerek yoresel tirtinlere deger katmakta ve cog-
rafi igaret alan bolgelerin tanitimina katk: saglamaktadir (Durlu-
Ozkaya, Stinnet¢ioglu ve Can, 2013: 17). Hall ve Mitchell (2002)
caligmalarinda 6zgiinliik ve yerel kimligi tanitim ve markalagma

stratejilerinde vurgulamak, 6rnegin; etiketteki mengeinin yeri-
ni listelemenin, yiyecek ve turizm arasindaki baglantinin yerel
ekonomik kalkinma stratejisine uyum saglayabilmesi a¢isindan
Onem arz ettigine vurgu yapmaktadirlar.

Kocaeli'nde yoresel otlar ve gesitli sebzeler yetistirilmekte olup
bunlardan ¢orbalar yapilmaktadir. Ayrica yorede sebze yemekle-
1i, et yemekleri ve hamur isi yiyecekler siklikla tiiketilmektedir.
Meyve cesitliliginde zengin olan ilde meyvelerden pekmez, mar-
melat, regel, serbet, sira ve cesitli tatlilar yapilmaktadir (Alyakut
ve Ki¢likkomiirler, 2018). Sekil 11T'de Kocaeli’ye 6zgii yiyecekle-
rin gorselleri yer almaktadir.

Darti

Kandira Yogurdu

Degirmendere Findigi

Esme Ayvasl

Sutld Nuriye

Sekil 3. Kocaeli’ye Ozgii Yiyecekler (Kocaeli Turizm Rehberi, 2027).

Kocaeli ilinin markalagmas1 adina yapilan ¢aligmada brosiiriin
kisminda yedi konsept arasinda gastronomi yer almaktadir.Tarih
oncesinden giiniimiize gog yollari, ticari yollar, tren hatlar tize-
rinde bulunan Kocaeli’nin verimli topraklarinin sundugu yoreye
0zgii lezzetler olarak agagidaki sekildedir (Kocaeli Brosiir, 2022).

izmit Pigsmaniyesi:
i1k olarak Kandira’da iiretildigi bilinmekte ve diger adi
da tel helvadir. Pismaniyenin tarihi 1400’li yillara uzan-

makta ve 6ncelikle Kocaeli’'nde meshur olan ve zaman-

la Tiirkiye’de adini duyurmustur.

Izmit Pigmaniyesi

Izmit Simidi

Mancarl Pide

Kandira Manda Yogurdu ve Hindisi
Dart1

Degirmendere Findig1

Esme Ayvasli ve Cezerye

2R 20 20 20 20 20 20 4

Siitli Nuriye



Sura Akademi Dergisi | Journal Of Sura Akademi

Tablo IT1. Web Sayfalarinda Yer Alan Kocaeli'nin Yoresel Yiyecekleri

TURKIYE KULTUR PORTALI -

KOCAELI GELENEKSEL MUTFAK

2022 - (D

KOCAELI iL KULTUR VE TURIZM
MUDURLUGU - YORESEL YEMEKLER

sORA

AKADEMI

KOCAELI GOTURKIYE - TAT

Nazl (Otur Fatma Tatlisi) Tarhana Umac Corbasi

Umag Corbasi Umag Mancarli Pide

Pismaniye Bulamag Esme Ayvasl ve Cezeryesi
Cevizli Kesli Kby Makarnasi Yahni izmit Pismaniyesi

Cigceli Kavurma Kavurma izmit Simidi

Kuymak Tavuklu Keskek Simit Dolmasi

Hindili Keskek Cigceli Kavurma Kandira Dartisi

Simit Dolmasi Mantar Yemegi Karamrsel Zeytin

Calca Corbasi Ebe Gumeci Kandira Manda Yogurt

Feslegenli Et Koftesi

Mancar Yemedi (Cicekli Mancar )

Sutlt Nuriye Tatlisi

Tavuklu Keskek

Ev Makarnasi

Kiremitte Alabalik

Kandira Yogurdu

Cizleme (Akitma)

Kuyu Kebabi

Pureli Et Sarmasi

Lokum

Kandira Karpuzu

Sadrazam Kavurma

Mantar Boregi

Yarimca Kirazi

Dugun Corbasi

Cigceli Yumurta

ihsaniye Elmasi

Kofteli Mercimek Corbasi

Cevizli Bérek

Degdirmendere Findigi

Cizlama (Akitma)

Hosmerim (Peynir Tatlisi)

Cenesuyu

Pocuk Corbasi

Kuru Helva

Mancar Yemedi (Cicekli Mancar)

Nazli (Otur Fatma Tatlsl)

Kacamak (Malak) irmik Helvasi
Etli Yaprak Dolmasi Kube Tatlisi
Kesme Corbasi (Bayram Corbasi) Sarma
Sebze Terbiyeli Bugday Corbasi Dolma

Cene Carpan Corbasl

Yarimca Kirazi

Karisik Dolma

izmit Pismaniyesi

Yumurta Dolmasi

Degirmendere Findigi

Kandira Yogurdu

Hindi dolmasi ev peyniri

Kaynak: Tiirkiye Kiiltiir Portal1 2022, Kocaeli Il Kiiltiir ve Turizm Miudiirligii 2022 ve Kocaeli GoTiirkiye 2022.
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Tablo III'de Tiirkiye’deki resmi kurum web sayfalarinda Kocaeli yo-
resel yemeklerinin hangilerinin yer aldig1 goriilmektedir. Analiz

» «

edilen web sayfalarinda ortak olan iriinler: “Umag Corbas1”, “izmit

Pismaniyesi” ve “Kandira Yogurdu” dur.

Yuvacik ve Magukiye. Masukiye’den Kartepe yolu iizerinde serp-
me kahvalt1 hizmeti sunan bir¢ok yiyecek-icecek isletmesi mev-
cut olup bu igletmelerde dogal iiriinlerin kullanilmakta alabalik,
mantar ve giivecte koy peyniri meniilerinde yer almaktadir (Kocaeli
Turizm Rehberi, 2021). Kartepe ilcesindeki yoresel yiyecekler gele-
neksel Tiirk mutfaginin hala kesfedilmemis ¢ok farkli yonlerinin
olduguna isaret etmistir. Kartepe kayak merkezi olmasi dolayisiyla
turistik ¢ekim giizii olusturmakta 6zellikle hafta sonlar1 turist yo-
gunlugu yasanmaktadir. Bu durum turistlerin yorede yemek yeme
zorunlulugunu ve dogal giizelliklerden yararlandigini gostermek-
tedir. Kartepe’de Karadeniz mutfagina ait yemeklerin sunuldugu
restoranlar olmasinin yani sira alabalik yetistiriciligi oldugundan
alabalik restoranlar1 da bulunmaktadir (Alyakut ve Kiigiikkomdirler,
2017). Agacagil koyti ve cevresindeki koylere yonelik turizm proje-
leri tiretilerek, restorasyon islemleri baglatilmalidir. Koy evlerinde
ev pansiyonculugu yapilmali ve organik iiriinler tiretilmeli, yore-
sel yemekler sunularak satisi tesvik edilmelidir. Yoredeki gencle-
rin ve kadinlarin iiretime katilmasi saglanmali ve tarimsal iiriinler
(Manda yogurdu, darti, peynir, meyve-sebze, koy ekmegi) iiretil-

melidir (Cetin, Polat Uziimcii ve I¢6z,2017). Kirsal turizm igletme-

leri biinyesinde yoresel el sanatlarinin ve iiriinlerinin satisina ve
tanitimina dair stantlar kurularak yore halkina destek verilebilir
(Aslan ve Sii Er6z,2018).

Kocaeli Turizm Calistay1 (2019) ¢ikt1 raporunda
“Gastronomi Turizmi” ne yonelik agsagidaki oneriler yer
almaktadir.

—> Kocaeli yoresine 6zgii yiyecek cesitliliginin yiiksek oldugu
ancak bilinirliginin ve tanitiminin diisiik oldugu,

% izmit simidi, asma pidesi, gobelek mantari, mancarli pide,

dart1 tirtinleri, ¢igce, kaldirik bitkisi, mantar, kestane, ayva

gibi tirtinlerin yorede baglica gastronomi unsuru oldugu ta

nitimin yapilmasi gerekliligi,

Yoresel yiyecek-icecek sunan igletme sayisinin yeterli
olmadigt, ayrica hizmet kalitesinin iyilestirilmesi,

Halkin yoreye 6zgii gastronomi iirtinleri hakkinda
bilinglendirilmesi gerektigi,

Yoreye 6zgii unutulmaya yiiz tutmus gastronomi
unsurlarinin envanterinin olusturulmasi,

Yorenin manda iiriinlerinin iilke genelinde 6ncii 6zelligine
sahip olup tanitim, iiretim ve markalastirilmasinin gerekliligi,

(2N ZER R

Gastronomi tiriinlerini talep eden turist kitlesinin ytiksek
gelire sahip olmasi ve bu iiriinlerde seri liretimden ziyade
0zglin tiretimin gerekliligi vurgulanmaktadar.

Kocaeli Turizm Master Plani / Ozet (2022)nde mekansal
gelisim ve yatirim stratejileri ilin “Gastronomi Turizmi”
uzerine yapilan ¢alismalarda asagidaki hususlar 6n pla-
na ¢ikmaktadir.

—> Bagiskele kahvaltis1 markasinin olusturulmasi,

—> Gebze ilgesinde gastronomi konusunda yatirim alanlarinin
belirlenmesi

—> Osmangazi Kopriisii'niin turistik bir cekim noktas1 olarak

Disiskelesi, Tavsancil ve Muallimkdy’iin gastronomi odag1

olmasi,

Sapanca golii kiyisinda gastronominin isletmelerin rotasin
da olmasi,

Korfez-Derince-izmit ilgelerinin kuzey kesimlerinde
gastronomi konularinda yatirim alanlarinin belirlenmesi,

Organik tarim yapilan ¢iftliklerin ve iireticilerin
desteklenmesi,

v vd

Sosyal medya iizerinden Osmangazi Kopriisii manzarali
yiyecek-icecek tesisleri, yoresel yiyecek-icecekler ile destek
leyici turistik aktiviteleri tanitan iceriklerin yayinlanmasi,

Kent merkezinde yoresel yemeklerin yapilacag yerel kiiltiire
0zgii atmosferi olacak “Kocaeli Gastronomi Evi” kurulmasi,

Ascilara, 6grencilere, yerel halka egitim ve atdlye
diizenlenmesi,

izmit-Kandira yolunun Gastronomi Rotasi olarak
gelistirilmesi,

v oY

izmit-Kandira yolu tizerindeki yiyecek-icecek igletmelerinin
artmasi icin yerel girisimcilere danigmanlik ve teknik destek
verilmesi. Rotanin devaminda Kerpe, Kefken ve Cebeci yore
lerinin deniz iirtinlerinin odak haline gelmesi i¢in nitelikli
tesislesmenin desteklenmesi saglanacaktir.
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3.Sonug

Turizm sektoriinde kamunun desteklenmesi ve siirekli alt-
yapi caligsmalarinin olmasi 6nemlidir. il genelinde turist ge-
lig sayilarina bakildiginda ilk sirada Izmit ve Gebze ilgeleri
gelmekte bu destinasyonlarda daha ¢ok is turizmi goriilmek-
tedir. K6kli bir mutfak kiiltiiriine sahip, ¢esitli toplulukla-
ra ev sahipligi yapan Kocaeli ilinin gastronomi unsurlarinin
on plana ¢ikarilmasi gerekmektedir. Ozellikle istanbul’a ya-
kinlig1 olan ilde turizm iiriinlerinin gesitli olmasi destinas-
yon ¢ekiciligini arttiracaktir. Gastronomi turizmi kiiltiirii de
icerdiginden istanbul’a gelen kiiltiir turistinin Kocaeli ili-
ne gelmesi saglanmalidir. Bu baglamda ildeki seyahat acen-
talarinin ¢ogunlugun A grubu olmasi uluslararasi turiste
gastronomi paket turu planlamasina olanak sunmaktadir.
ildeki konaklama tesislerinin artmasi 6nemlidir, 6zellikle
gastronomi tiriinleri iinlii Kandira ilgesi ile doga ve kis tu-
rizmi merkezi Kartepe’'de

Journal Of Sura Akademi

sOrA

2022 - ()

konaklama tesislerinin sayisinin arttirilmasi gerekmektedir.
Son birkag yildir Kocaeli i¢in yapilan turizm ¢alismalarinda
gastronomi turizmi 6n plana ¢ikmis ve gesitli planlar yapil-
maya baglanmistir. Kocaeli Turizm Calistay1 (2019)'nda dokuz
calisma grubunda biri olan gastronomi turizminin bilinirlik
diizeyi, potansiyel ve temel sorunlar, gastronomi kaynakla-
rinin turizmde kullanilabilirligi ve markalagma i¢in 6neri-
ler getirilmigtir. Bir kapsamli ¢calisma olan Kocaeli Turizm
Master Plani / Ozet (2022)'nde ise gastronomi turizmi i¢in
oncelikli yapilmasi gereken stratejiler belirlenmis ve gast-
ronom rotalari olugturulmusgtur.Sonug olarak Kocaeli ilinin
gastronomi turizmi potansiyelinin yiiksek oldugu, gastro-
nomi arzinin talebe doniistiiriilmesi i¢in yapilan ¢alisma-
larin devamliliginin saglanmasi gerekmektedir.
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