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Tiirk Ninnilerindeki Oliim Algis1 Uzerine Bir
Degerlendirme

An Evaluation the Subject of Death in Turkish Lullabies

Esra TARHAN*
Oz

Halkbiliminin gecis dénemlerinden biri olan 6lim hayatin en 6nemli gergeklerinden
biridir. Turk halk kiltirtinde geg¢misten bugiine uzanan siirecte pek cok inanis ve
uygulamanin 6lim olgusu etrafinda sekillendigi gortilmektedir. Ozellikle 6liimden
kaginmayla ilgili uygulamalarin daha yogun oldugu anlasilmaktadir. Sozlii ve yazili
kilttur ortamlarindaki 6ltim ile ilgili uygulamalar iceren pek ¢ok calisma yapilmistir. Bu
calismalarda Tiirklerdeki 6liim gelenekleri farkli acilardan ele alinmuistir. Tiirk milletinin
kendi 6z degerlerini ve geleneklerini ortaya koyan uygulamalar diger geleneklerde
oldugu gibi oltim ile ilgili geleneklerde de yogunlasmistir. Turk halk edebiyatina ait
anlatmalik ve sdylemelik tiirlerde 6lim konusu yer almaktadir. Soylemelik tiirlerden biri
olan ninnilerdeki 6liim algisi1 ise bu ¢alismanin konusunu olusturmaktadir. Bu ¢alismayla
ninnilerdeki 6ltim algisinin ele alinis ve islenis bigiminin tespit edilmesi amaglanmaktadir.
Calisma kapsamunda ninnilerde ¢lim konusunun ele alindigt ¢rnekler belirlenmistir.
Kaynakcada ayrintili bilgilerine yer verilen Amil Celebioglu (1995), Erman Artun (1998),
Emine Ugurlu (2012) gibi arastirmacilara ait ¢calismalardaki ninni metinleri incelenerek 6liim
konulu olanlar tespit edilmistir. Yapilan c¢alisma sonucunda ninnilerdeki oliim
konusunun genellikle anneye ait sdylemle dile getirildigi anlasilmistir. Oliim konulu
ninnilerin ¢ogunlukla annenin, babanin veya bebegin olimiu tizerine sdylendigi
anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kiilttir, 6ltiim algisi, halk edebiyati, ninni.
Abstract

Death is the one of the most important facts of life. It has seen that many beliefs and
practices in Turkish folk culture, from past to present, have been shaped around the
phenomenon of death. It is understood that practices related to avoiding death are
especially intense. Many studies have been conducted on death related practices in oral
and written cultural environments. In these studies, Turkish death traditions are
discussed from different perspectives. Practices that reveal the Turkish nation’s own
values and traditions are concentrated in traditions related to death, as in other traditions.
The subject of death is also included in narrative genres of Turkish folk literature. The
perception of death in lullabies, one of the narrative genres, is the subject of this study.
This study aims to determine the way the perception of death is handled and processed.
Within the scope of the study, examples where the issue of death was discussed were
identified. By examining the lullaby text, in the works of researchers such as Amil
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Celebioglu (1995), Erman Artun (1998), Emine Ugurlu (2012), whose detailed iformation is
included in the bibliography, those with a death theme were identified. The lullabies in
question were evaluated thematically. According to the study, it has been understood that
the subject of death is generally expressed in maternal discourse and lullabies are often
sung about the death of mother, father or baby.

Keywords: Culture, the perception of death, folk literature, lullaby.

Giris

“Dogum, evlenme ve 6liim bir stirti adet, ayin, toren, dinsel ve biiyiisel islem
kiimelenmekte, s6z konusu gegisleri yonetmektedir. Bunlarm hepsinin amaci insanin
yeni durumunu kutlamak ve kutsamak, aynmi zamanda da onu gecis sirasinda
yogunlastigma inanilan tehlikelerden ve zararh etkilerden korumaktir” (Ornek, 1971,
s. 11). “Olim dogustan olmasa da en azindan aklin 6limii kavradigi andan itibaren
tim insani varliga egemen olmustur; boylece biiytik bir kaygiya ya da arzuya
dontismiis, kimi zaman engellenmesi icin alinan onlemler kimi zamansa olumi
saglama olarak goriilmiistiir. Yas, cenaze ve anma torenleriyle uzayip giden bu olay,

yasayan insanlarla 6len ¢ok sayidaki insan arasindaki birtakim iliskileri icermistir”
(Roux, 1999, s. 11).

“Oltimiin ihtiva ettigi anlam, diinyevi hayattaki davranislarin sekillenmesinde
de onemli rol oynar. Oliimiin bir son olarak kabul edilmedigi ve ikinci hayatin
varligindan s6z edilmedigi bir inancta tamamen diinyevi zevklere yonelinir. Oysaki
oliimden sonraki hayat inanisi, insanlarmn belirli bir amag¢ dogrultusunda calismaya,
ahlaki ve etik anlamda daha dikkatli davranmaya tesvik etmektedir. Boylece insan
daha yararli isler yapmaya yonelir, tim kotiliklerden uzak durmaya calisir ve
toplumun diizeninin saglanmasi yolunda énemli bir adim atmis olur” (Sayin Alsan,
2022, s. 180).

“Hayatin mutlak bi¢cimde sona ermesi anlamima gelen 6liim, insanligin énemli
gecis donemlerinden birisi olmustur. Bilinmezligi ve tekrarlanmayan bir fenomen
olmasi nedeniyle 6liime kars1 biiyiik bir merak ve tirperti hissedilmis ve bu duygular
esliginde oltime iliskin anlayislar gelistirilmistir. Toplumlarn inang sistemleri
dogrultusunda olime iliskin farkli anlayislar ve bu anlayislarin sekillendirdigi cesitli
gelenek, gorenek, ibadet ve ayinler olusmustur. Oliime iliskin anlayiglar ve
uygulamalar, kilttirler arasi degisim gostermekle birlikte yasamin saghkli bir
bicimde devamimi ve uzatilmasimi amaclamistir. Bu amag¢ dogrultusunda, ihlal
edilmesi halinde buiytisel gticleri harekete gecirebilen, dini ve ahldki diistincenin
onsel ilkesi olan “tabu” adlh gticlii yasaklamalar olusturulmustur. Bu yasaklamalara
riayet edilmesi; 6liim karsisinda gecici de olsa zafer kazanilmasini, farkl: bir diinyaya
goctligi icin yasayanlarin diinyasina Ozlem duyan oluniin sakinlestirilmesini
miimkiin hale getirmektedir” (Gode-Tatlican, 2019, s. 113).

“Oltim kavrami, Tiirkgede Eski Tiirkce doneminden beri kullanilagelen &l- fiili
ve onun turemis sekilleriyle ifade edilmistir” (Bekki, 2005, s. 34). “Her toplum gibi
Tiirkler de bilinen en erken donemlerden itibaren 6liim hakkinda diistinmiislerdir.
Onlarin 6ltiim hakkindaki bu tasavvurlar: ve diistinceleri sadece inan¢ diinyasinin bir
unsuru olarak kalmamis, bu diinya hayatmin sekillenmesinde de etkili olmustur. Bu
durum gerek cenaze gerekse defin islemleri sirasinda uyguladiklar: rittiellerden
anlasilabilmektedir” (Onay, 2013, s. 234).

Tuirklerin Islamiyet ten 6nceki inang sisteminin 6liim ve yas konusunda kendine
has 6zellikleri vardir. “Oliim halinde yas torenleri yapilirdi, matem sirasinda sag-bas
dagitilir, ytiz ve kulaklar bicakla ¢izilerek kan akitilirdi. Bundan sonra yemek vermek
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adet halinde idi. Hunlarda, Goktiirklerde, Uygurlarda ve Oguzlarda olintin
hatirasina tertiplenen bu térenlere ‘yog” denirdi” (Kafesoglu, 1980, s. 27-28). “Islamiyet
ile birlikte bu merasime cenaze namazi kilmak, Kuran okumak gibi yeni pratikler
eklenmistir. Anadolu Tiirklerinde yas torenlerinin icinde yer alan bazi pratiklerin
kalkmasi yakin ytizyillarda olmustur. Buna ragmen degismeyen temel pratiklerin hala
uygulandigimi soyleyebiliriz” (Celik, 2000, s. 21).

“Proto-Tturklerden baslayan ve gitintimiize kadar gelen ¢cok uzun tarih dilimi
icerisinde, Tiirklerin olim distindiikleri, inandiklar1 hususlarm, ¢ok genis bir
cografyaya yayilmis ve ¢ok sayida giintimiize gelebilmis, sanat ve arkeoloji eserleri
olusturdugu gorulmektedir” (Coruhlu, 2004, s. 264). “Anadolu Turklerinde 6lim ile
ilgili inang ve uygulamalar, dogal olarak, degisen cografya ve ortamdan etkilenmis,
ancak birtakim noktalarda, kendisini koruyacak ortami da bulmustur. Anadolu inang
cografya ve ortaminin agirligini, siiphesiz Islam dini olusturmaktadir” (Ersoy, 2002, s.
88).

“Kisinin bu gecis donemindeki durumunu belirlemek, kutsamak, kisiyi var
olduguna inanilan tehlike ve zararli etkilerden korumak amaclanmaktadir. Gegis
dénemi inanmalarinin eski Tiirk kiiltiiriiyle baglar: vardir. Tiirk kiiltiird, Islami kiltiir
dairesine girildikten sonra bir béliimii aynen yasatilmis, bir boliimii Islami kiiltiirde
yeniden yapilanmistir. Bircok eski rittiel islevini kaybetmis adet olarak
stirdiirtilmektedir” (Artun, 2016, s. 19).

1. Tiirk Kiiltiirtinde Ninni Kavrami ve Ninni Soyleme Gelenegi

“Ninniler, en az iki-ti¢ ayliktan {i¢-dort yasina kadar annenin ¢ocuguna, onu
kucaginda, ayaginda veya besikte sallayarak daha ¢abuk ve kolay uyutmak yahut
aglamasini susturmak i¢in hususi bir beste ile sdyledigi ve o andaki halet-i ruhiyesini
yansitir mahiyette, umumiyetle mani ttirtinde bir dortliikten meydana gelen bir cesit
turkilerdir” (Celebioglu, 1995, s. 9).

“Geg¢misten gilintimiize kadar kiiltiirimiizde mevcut olan ninniler, ilk bakista
soylenmesi kolay, basit, kisa ttirler gibi gortinmekle birlikte aslinda anne ile bebek
arasmdaki iletisimi ve uyumu kuvvetlendiren, bebegi sakinlestiren, annenin gtinliik
yasamda ifade edemedigi duygu ve disilincelerini yansitan, ayrica ¢ocuga
kazandirilmak istenen birtakim degerlerle ilgili ilk mesajlar1 iceren derin anlamh
urtinlerdir. Dolayisiyla hem ¢ocuk gelisimi tizerindeki olumlu etkileri hem de
annenin ya da ninnileri sdyleyen diger kadinlarin i¢ diinyasini sergilemesi agisindan
tizerinde durulmasi gereken onemli tiirlerden biridir” (Ciblak Coskun, 2013, s. 13).
Anne duygularmi, diistincelerini ve giinliik hayatta ifade edemediklerini ninniler
vasitasiyla dile getirebilmektedir.

Ninni Tirk diinyasinda gesitli sozctiklerle ifade edilmektedir. “Azeri
Tirkgesinde laylay, Cagatay Tiirkcesinde elle, Cuvascada nenne, Kazak Tiirkcesinde
eldiy, Kerktik (Irak tiirkmenleri)de leyle, leylev, leyley, Kirim Turkcesinde ayya (naniy),
Tturkmen Tiirkgesinde allay, Yeni Uygur (Dogu Turkistan) Tirkcesinde alley gibi
sozlerle ifade edilen bu kelime, Tiirkiye Tiirkcesinde edebi dilde ninni olarak
kullanilmakla birlikte konusma dilinde, agizlarda daha ¢ok nenni, daha az da nennen
veya nen seklinde telaffuz olunmaktadir” (Celebioglu, 1995, s. 11).

Turk ninnileri ile ilgili cesitli calismalar yapilmistir. “Tiirk ninnileri {izerine ilk
calismayr Macar alim Ignacz Kunos gergeklestirmistir. Kunos'un halk edebiyatinmn
muhtelif ttrleri tizerine derledigi malzemelerden olan ninniler, 1341 (M. 1925)'de Tiirk
Ninnileri adiyla Istanbul’da nesredilmistir. Tahsin Nahit'in Tiirkiiler-Maniler-Ninniler kitab:
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basli basmna ninni kitab: olmamakla beraber, 162.-176. Sayfalar1 ninniye ayrilmistir. Bunu
Enver Behnan Sapolyo, Osman Turgut Pamirli M. Nasth Giingor ve diger
arastirmacilarin ¢alismalari izlemistir” (Kaya, 1999, s. 339).

“Soylenenin ninni metni oldugunun herkes tarafindan anlasilmasim saglayan
nen nen, ley ley, e e e, hu hu hu gibi tekrarlar 6zel kodlardir (special codes).
Ninnilerde kullanilan mecazi dil (figurativ language), her annenin kendi anlayis1 ve
dilince yaptig1 benzetmeler veya mevcut hazir benzetmelerdir. Annenin ninnisini
soylemeye baslarken kullandig1 ortak soz tekrarlarmndan sonra kendi halini ortaya
koydugu sozleri soyleyip daha sonra bitis sozlerini sdylemesi icramin paralellik
(parellelism) 6zelligini gosterir. Annenin bir an durup besigi sallamasi, soztin bittigi
anda ahengi hareketle devam ettirme, ya da eee derken sdyleyeceklerini diistinmesi
0zel yar1 dilbilimsel yapilar (special paralinguistic features) olarak degerlendirilebilir”
(Ugurluy, 2012, s. 9).

“Ninniler sade bir dille ezgili olarak soylenen siirlerdir. Soyleyeni belli
olmayan bu {irtinlerin neredeyse tiimii kadinlar tarafindan tretilmistir. Ninnilerdeki
sozler annenin o andaki ruh halini yansitmaktadir. Anne mirildandig1 ninnilerde
beklentilerini, acilarini, kaygilarini, sorunlarini, gtiven ve umutlarini ifade etmektedir.
Boylece ninniler hem siirsel 6zellikler hem de annenin bilgi, deneyim ve ruhsal
durumunu icermektedir” (Giines, 2010, s. 29).

“Genellikle annelerin, yavrularina kars1 duyduklar: his ve heyecanin belirli bir
ezgiyle terenniim edildigi ninniler, anonim halk siirinin 6nemli bir 6gesidir. Cogu
okuma- yazma dahi bilmeyen, yasadig1 bolgenin veya koytuniin disina ¢ikmamus,
kalabaliga girmemis nice anneler/nineler, yavrularmi severken, avuturken veya
uyuturken terenntim ettikleri ninnilerde samimi diistincelerini ve halisane
duygularmi acik bir sekilde dile getirirler. S6ylenen ninnilerde; cocuga beslenen sevgi,
hayal edilen umut, arzu edilen dilek ve temenni ile iyi insan olmasi yolunda verilen
ogiitler yer alir” (Simsek, 2016, s. 33-34).

“Genel olarak ninniler, sanatsal yaraticis1 olan kadindan ya da anneden ayr1
dustinilemeyecek  bir turdtr. Anonim halk siiri turleri goz Ontinde
bulunduruldugunda belki de yaraticisiyla bu 6lctide biitiinlesmis bir baska tiirtin
olmadigini sdylemek miimkiindiir. Ik bakista soylenmesi kolay, basit, kisa tiirler gibi
gortinmekle birlikte aslinda ninniler, anne ile bebek arasindaki iletisimi ve uyumu
kuvvetlendiren, bebegi sakinlestiren, annenin giinlitk yasamda ifade edemedigi
duygu ve disiincelerini yansitan, ayrica ¢ocuga kazandirilmak istenen birtakim
degerlerle ilgili ilk mesajlar1 iceren derin anlamli tirtinlerdir” (Ciblak Coskun, 2013, s.
501).

“Bir milletin duygusunu, diistincesini, inancini, kuilttirtinii, zevkini, sikintisini,
diinya gortistinti, hayallerini, ideallerini yansitan ninniler, ayn: zamanda o milletin
cocuklara verdigi degeri, cocuk yetistirmede tistlendikleri sorumluluklar1 da dile
getiren tirtinlerdir. Ninnilerin miizik ile i¢ ice olmasi, bebeklerin kulaklarinda giizel
bir etki birakmasi, hayatin ahenk unsurlarmi ilk giinden itibaren onlara asilamasi
onlar1 diger tuirlerden farkli kilmistir” (Ungan, 2009, s. 3).

“Gelenek ve goreneklerin canli olarak yasatildigi, zamanin daha yavaslatilmis
olarak aktigi, hentiz tam anlamiyla parasallasmamis bir hayatin hikiim stirdtigu
ortamin sekillendirdigi koy kadni ile insan iliskilerinin daha mesafeli ve resmi oldugu
kent kadinin ninni tercihleri arasinda farklarm olmasi dogaldir. Ne var ki Turk
toplumu igin kentlesmenin heniiz yeni bir siire¢ olmasi ve kentte yasayan kadinlarin
bir ayaginin kéyde olmasi nedeniyle icra edilen ninnilerde geleneksel kadmn rollerini
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yansitan birtakim ifadelere rastlamak miimkiindir” (Biytikokutan Toret, 2017, s.
177).

“Internetin ve televizyon, bilgisayar, miizik calarlar (CD, mp3 calarlar, vb.), cep
telefonlar1 gibi her giin biraz daha gelistirilen elektronik aletlerin giinliik hayatimiza
girmesi ve yasanan kiiltiirel degisimle birlikte ninnilere de yansimustir. Bu etkilesim ve
degisim sonucunda, geleneksel olarak gerceklestirilen bircok uygulama ¢zellikle egitim
seviyesi ve alim giiciiniin daha ytiksek oldugu biiyiik sehirlerde yerini daha modern
uygulamalara birakmaya baglamistir. Ornek olarak, annelerin sdyledikleri ninnilere rakip
olmaya baglayan ninni albtimleri, bebekler icin ninni soyleyen oyucaklar ve ninni
dinlenebilen internet ag sayfalar1 vardir” (Kasapoglu Akyol, 2014, s. 130-131).

2. Tiirk Ninnilerinde Oliim Algis

Tiirk ninnilerindeki 6liim algisi, annenin 6limii tizerine sdylenen ninniler,
babanin 6ltimii tizerine sdylenen ninniler ve cocugun 6liimi tizerine sdylenen ninniler
olmak tizere {i¢ baslik altinda degerlendirilmistir.

2.1. Annenin Oliimii Uzerine Séylenen Ninniler

Ninnilerde annenin 6liimiine yer veren orneklerde cocugun 6kstiz kalmasmin
yarattig1 ac1 dile getirilmektedir. S6z konusu ac1 annenin sdylemiyle bebegin icinde
bulundugu zor durumu ele almaktadir. Bebeginin besigini sallayamayan anne
bebegine kotii davranmilmasindan ve ihtiyaclarinin  karsilanmamasindan endise
etmektedir:

Aksam oldu ben yakamadim gazimz,

Doya doya sallayamadim kuzumu,

Kadir Mevla'm cirkin yazmis yazimi

Uyu hey annesiz yavrum sen uyu,

Uyu da ben sana ninni diyeyim!

Yavrum senin annenin ad1 Miinevver,

Ben oliirsem yavrum seni doverler!

Uyu hey annesiz yavrum sen uyu,

Uyu da ben sana ninni diyeyim! (Celebioglu, 1995, s. 88).

Okstiz kalmis bebeklere genellikle annenin agzindan ninniler sdylenmektedir.
Annenin evladi i¢in kurdugu ve gerceklestiremedigi hayaller bu ttir ninnilerde konu
edilmektedir. Asagidaki ninnide bir anne evlad: i¢in salincak kurdugunu ancak
gonltince evladimi salincakta sallayamadigr igin tiziintti duymaktadir. Her anne
evladmin buytidaguni ve belli bir yasa gelip ayaklar tizerine durabildigini gormeyi
diler. Ancak evladi heniiz bebekken ondan omiir boyu ayri diismesi anneye bu
ninniyi soyletmektedir:

Yavrum sana asmaya kurdum salincak
Eline de verdim bir seker ile oyuncak
Yavrum seni sallayamadim doyuncak
Uyu hey annesiz yavrum sen uyu,

Uyu da ben sana ninni diyeyim! (Artun, 1998, s. 171).
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Ninnilerde kimi zaman o6lim acisiyla ayrilik acis1 karsilastirilmaktadir. Bu
durumda da ayrilik acisinin daha zor bir durum oldugu ifade edilmektedir. Ctinkii
olim Allah’tan geldigi icin insanoglunun elinde olan ya da yapabilecegi bir sey
yoktur. S6z konusu ninnilerdeki ayrilik genellikle annenin esinden, ¢ocugunun
babasindan ayr1i diismesi {izerine sdylenmektedir. Cocugunun ve evinin tim
sorumlulugu {iistlenen anne esine duydugu hasretle ayrihik ve ¢liim arasinda bir
kiyaslama yapmaktadir. Oysa ayrilik kisinin istegi dogrultusunda ve cogu zaman
mecburi durumlar sebebiyle gerceklesmektedir:

Su daglar olmasaydi

Lalesi solmasayd1

Olim Allah’m emri

Ayrilik olmasaydi

Evveler yavrum evveler (Celebioglu, 1995, s. 333).

Ayriligi olimden daha zor oldugunu dile getiren bir baska ninnide ise esi
Istanbul’a giden anne duygularmi ninni vasitasiyla dile getirmektedir. Istanbul'un
yollarimin dikenle kapl oldugunu soyleyen anne bu yola diken dokenlere beddua
etmektedir. Ninni soyleyicisi olan anne 6liim ile ayrihik karsilastirdiginda asil beli
btikenin ayrilik oldugunu ifade etmektedir:

Istanbul’un yolu diken,

Kor olsun dikeni doken,

Oliim Allah’in emri,

Ayriliktir beli biiken! (Celebioglu, 1995, s. 331).

Anne c¢ocugun hayatinda son derece 6neli bir yere sahiptir. Oz bakimy,
beslenmesi ve duygusal ihtiyaglar1 acisindan bakildiginda ¢ocuk oncelikle anneye
ihtiya¢c duymaktadir. Bu ytizden de annenin o6limii ¢ocugun biiytime siirecini
dogrudan olumsuz etkilemektedir. Annenin 6ltimitiyle ilgili ninniler genellikle anne
soylemiyle dile getirilmektedir. Cocugu i¢in kurdugu hayaller ve ¢gocugunu gonliince
sevememis olmasi annenin en ¢ok tiztintti duydugu konulardir. Cocugun 6kstiz kalip
baskalarmin bakimma muhtac hale gelmesi anneyi derinden yaralamaktadr.

2.2. Babanin Oliimii Uzerine Séylenen Ninniler

Olim insanoglunun care bulamadigl ve basa geldiginde cogu zaman bu
durumun caresizlikle kabullenildigi bir gercektir. Ninnilerde de olim karsisindaki
caresizlige dair 6rneklere rastlanmaktadir. Mesela ad1 Zeynep olan bebegin babasmin
olumi tizerine annesi ona soyledigi ninnide yasadig: tiztintiiyti dile getirmektedir.
Anne esinin olumu tizerine yasadig1 olumsuz ruh halini ortaya koymaktadir. Bebegi
Zeynep'in kara yazmalar baglamasimi ve bu aciyla mecazen bagrini daglamasin
soylemektedir:

Agla (Zeynep)im agla ninni,

Kara yazmalar bagla ninni,

Babasi 6len ¢ocuk hii hii,

Haydi bagrini dagla ninni! (Celebioglu, 1995, s. 88).

Esini kaybeden anne ninni sdyleyerek teselli bulmaktadir. Soyledigi ninnide
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esini kaybetmenin acisiyla kanh gozyaslar1 doktiigtini ve yavrusuyla zaman
gecirerek yarasini sarmaya calistigin1 ifade etmektedir. Bu agidan bakildiginda
ninniler anneler icin duygularmn disavurumunu saglayan bir ara¢ konumundadir.
Ninniler anne igin sevinci ya da tiztinttiyt dile getiren bir isleve sahiptirler:

Nenni der de ben yanarim,

Gozlerimle kan aglarim,

Atasin aldin elimden,

Yavrumla goniil eglerim (Celebioglu, 1995, s. 93).

Babanin kayb1 anneligi daha da zor hale getirmektedir. Cocugun biiytime ve
yetisme stiirecinde son derece belirleyici bir role sahip olan anne esinin yokluguyla
evladina hem anne hem baba olmaya calismaktadir. Icinde bulundugu durumun
zorlugunu ifade etmek isteyen anne esinin vefatiyla evladinm yetim kaldigim
gormektense yana yana kiil olmayz1 tercih etmektedir:

Su kenarinda biter nane,

Uc yetime oldum anne,

Kul olaydim yana yana,

Ninni nazli yavrum ninni! (Celebioglu, 1995, s. 94).

Esini bir olay neticesinde kaybeden anne yasadiklarimi evladina ninni yoluyla
aktarmaktadir. Oglu hentiz bes aylik olan anne esi o6ldiigu icin oglunun tim
sorumlulugunun kendisine kaldigim1 ifade etmektedir. Evladina ne zaman
biiytiyecegini ve ne zaman yetiskin hale gelecegini soran anne, aslinda iginde
bulundugu belirsizligi yansitmaktadir. Cocuk biiytitmenin uzun soluklu bir stireg
olmasi nedeniyle tistlenecegi sorumlulugun buytkliigtini gostermektedir. Caresiz
kalan anne bebegiyle beraber aglayacagin ve biiyliyecegini ifade etmektedir:

Oy ninni ogul oy oy,

Vurdular babani kaldin bana oy,

Kaldin bes aylik bana oy,

Vurdular babani kaldin bana hu, hu!

Ne zaman buiytiyeceksin?

Ne zaman adam olacaksin? Hu, hu,

Agla yavrum hu, hu,

Beraber aglayalim,

Ninni yavrum hu, hu,

Beraber biiytiyelim hu, hu! (Celebioglu, 1995, s. 94).

Babanin 6limii ninnilerin soyleyicisi konumundaki annenin stylemine de
yansimaktadir. Anne yasadig1 aciy1, zorlugu ve belirsizlikleri ninniler vasitasiyla dile
getirmektedir. Ninniler annenin duygularini yansitabilecegi bir vasitaya
dontismektedir. Boylece icinde bulundugu zor durumu bebegiyle ninniler araciligiyla
paylasarak kismen de olsa rahatlamaktadir. Ciinkti babanin 6liimii anneyi daha fazla
sorumluluk sahibi hale getirmektedir. Bebegin ihtiyaci olan her seyi anne karsilamak
durumunda kalmakta ve annenin yasadigi durumlar da ninnilerde yer bulmaktadar.
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2.3. Cocugun Oliimii Uzerine Séylenen Ninniler

Ninninin soyleyicisi olan anne igin en korkutucu olan sey bebeginin
oliumudur. O ytizden de anne ninnilerde bu diistinceyi uzaklastirmak ve bu konuda
temennilerini dile getirmek istemektedir. Oliimiin evladindan uzak olmasin1 isteyen
anne Allah’a dua etmektedir. Asagidaki ninni 6rneginde anne bebegini bir giile
benzetmektedir. Gul kadar giizel kokan yavrusunu istedigince, doyunca
koklayamadigini belirtmektedir. O ytizden anne 6liimiin evladindan uzak olmasim
dilemektedir:

Bir giil ekdim boyunca,

Iylemedim doyunca,

Allah ecelden aman,

Oz balamin toyunca (Ugurlu, 2012, s. 262).

Ninni soyleyicileri c¢ocuklar1 icin soyledikleri ninnilerde yasam stiresinin
kisaligiyla bilinen canli ve cansiz varliklar1 benzetme unsuru olarak kullanmamaya
calismaktadir. Mesela giiltin canli kalma stiresi az oldugu icin anne cocugu giile
benzetmemeye 6zen gostermektedir. Bir onceki drnekte evladini giile benzeten anne
kokusunun giizelligi sebebiyle giilii bir benzetme unsuru olarak kullanmay1 tercih
etmektedir. Cunki giil insanlar icin cezbediciligi ve hos kokusuyla daha g¢ok
bilinmektedir. Fakat s6z konusu yasam siiresi olunca anne evladm giile
benzetmekten kacinmaktadir:

Dere boyu s6z olur

Gul agilir yaz olur

Ben yavruma giil demem

Gulun 6mrii az olur

E e e e e e... (Artun, 1998, s. 168).

Annenin ve babanimn hayattaki temennisi ¢ocugunun buyudugunii ve ruhsal,
bedensel acidan saglikli bir birey haline geldigini gormektir. Cocugun 6limu ise tim
bu beklentilerin hitisranla sonuglanmasina neden olmakta ve ebeveynin hayata
bakisini olumsuz yonde etkilemektedir. Asagidaki ninni oglunu kaybeden bir
annenin yasadiglt aciy1r ifade etmektedir. Oysa anne oglum diyerek evladim
buiytitmeyi ve bliytidiigtinde de evladinin kendi ayaklari tizerinde durarak kazandig:
parayla aldigi ekmegini yemeyi yani evladinin iyi gilinlerini gormeyi hayal
etmektedir. Artik evladinin olmadig: bir diinya anneye anlamsiz gelmekte ve anne
yasamaya dair beklentilerini, sevincini kaybetmektedir:

Ogul ogul diyemedim,

Ekmegini yiyemedim,

Sensiz diinyay1 nideyim?

Ninni yavrum ninni ninni! (Celebioglu, 1995, s. 94).

Yukaridaki ninniye benzer bir sekilde evladini1 kaybeden annenin yasadiklarini
anlattig1 baska ninni 6rnekleri de mevcuttur. Buna gore anne yavrusunun hayalini
kurar ve uyutup buytttugiini hayal eder. Asagidaki ninni Orneginde anne,

yavrusunun sesinin geldigini sdylemektedir. Anne evladimm kaybetmenin yarattig:
travmayla her yerde yavrusunun sesini duymaktadir. Ayrica yavrusunun ¢amlarin
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altinda uyudugunu hayal etmektedir. Ancak kucaginin bos kaldig1 aklma gelince
evladinin hayatta olmadig1 gercegiyle yiizlesmektedir:

Yavrumun sesi gelir

Su camlarin altinda

Uyur gordum hayali

Bos kalan kucagimda ninni! (Celebioglu, 1995, s. 95).

Bebegin liimii anneyi ve babay1 derinden yaralayan bir durumdur. Ninnilerin
soyleyicisi anne, olen bebegine olan duygularmi yine ninniler vasitasiyla dile
getirmektedir. Bebegi icin hayal edip yapamadiklar1 anneyi en c¢ok yaralayan
olaylardir ve ninnilerde siklikla yer bulmaktadir. Bebegin 6liimii anne icin o kadar
zor bir olaydir ki dmruinti kisaltma riskine karsi bebegini gtile dahi benzetmekten
cekinmektedir. Anne ninniler vasitasiyla bebegine dair kurdugu hayalleri dile
getirmekte ve bu hayallerin gerceklesmemesinin acisint da yine ninnilere
yansitmaktadir.

Sonug

Olim insan yagaminin en énemli gerceklerinden biridir. Halk bilimsel agidan
da olim hayatin ti¢ gecis doneminden birini meydana getirmektedir. Oliime dair
gelenekleri ve uygulamalar: halk bilimsel agidan inceleyen pek ¢ok calisma mevcuttur.
Oliimiin hayatin bir parcasi olmasi halk edebiyati iiriinlerinde de yer bulmasim
saglamistir. Ninni, mani, tiirkii, agit vs. gibi pek ¢ok halk edebiyat1 tirtintinde 6ltim
konusunun dogrudan ya da dolayli olarak ele alindig1 goriilmektedir. Bu calismanin
konusunu olusturan ninnilerdeki clum algis1 ise 6len kisiye gore tasnif edilmek
suretiyle degerlendirilmistir.

Olim konulu ninniler incelendiginde ninnilerin genellikle anneye, babaya ya
da bebege yonelik olarak soylendigi goriilmektedir. Olimiin yarattig1 derin tiziintii
ise genellikle annenin soylemiyle dile getirilmektedir. Hem bebegi sakinlestirmek ve
uyutmak hem de olim konusundaki tiztintuyu ifade etmek agisindan ninnilere
basvuruldugu anlasilmaktadir. Bu noktadan hareketle ninnilerin annenin rahatlamasi
ve duygularimi acikca ifade edebilecegi bir ortam yaratmasi agisindan islevsel
oldugunu gostermektedir. Cuinkii anne her ortamda isteklerini, hayallerini ve
Ozlemlerini rahatlikla ifade edemeyebilir. Ninniler ise anneye ruhsal yénden kendini
iyi hissedebilmesini saglayan bir islevi yerine getirmektedir. Bu yontiyle bakildiginda
olim konulu ninnilerin anneler i¢in ruhsal agidan islevsel oldugunu gostermektedir.

Ninnilerdeki 6ltim algis1 anneye, babaya ve ¢ocuga yonelik sdylenen ninniler
olmak tizere ti¢ baslik altinda incelenmistir. Yapilan incelemeye gore anne, baba veya
¢ocugun Sliimii tizerine sdylenen ninnilerin sdyleyicisinin anne oldugu gorilmiistiir.
Annenin 6limii durumunda g¢ocugun annesiz kalmasinin yaratacagr olumsuz
durumlar ele alinmistir. Yani annenin oliimiinden ziyade c¢ocugun annesizliginin
daha c¢ok 6n plana ¢ikarildig1 gorulmiistiir. Ctinkdi bir anne icin en zor durumlardan
biri kendisinin 6liimii sonrasinda cocugunun bakima muhtag hale gelmesidir.

Babanin olumii tizerine soylenen ninnilerin soyleyicisi de yine annedir.
Kendisinin esini ve c¢ocugunun ya da c¢ocuklarinin babasini kaybetmesinin
tzlintustini anne sdyledigi ninnilerle dile getirmektedir. Baba evin gecimini saglayan
ve esine, ¢cocuklarna kol kanat geren kisi konumunda oldugundan babanin Slimii
anneyi bir belirsizlige itmektedir. Bu yiizden de anne yasadiklarini cocuguna ninni
yoluyla aktarmaktadir. Anne esinin yoklugunun yarattig1 hiiznii cocuguyla paylastig
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ninniler sayesinde hafifletmeye ¢alismaktadir.

Cocugun olumii {izerine ninniler sdylenmekte ve bu ninnilerin soyleyicisi
genellikle anneler olmaktadir. Normalde ninni cocugu uyutmak, avutmak ve
agladiginda annenin sesiyle rahatlayip susmasini saglamak amaciyla sdylenmektedir.
Fakat anne cocuguna bu amaglarla ninni sdyleyemedigi durumda ve onun oliimii
tizerine duydugu {izintiiyti de yine evlad: igin ninnilerle dile getirmektedir. Bu
sekilde anne az da olsa kendini avutmaya ve olabildigince acisim1 dindirmeye
calismaktadir. Bu yoniiyle bakildiginda 6liim konulu ninnilerin anneler agisindan
daha islevsel oldugunu gostermektedir.
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