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Ozet

Covid-19 kiresel salgin sureci egitim alaninda degisimleri beraberinde getirmistir. Salgin sirecinin
egitim alaninda getirdigi degisimler, 6zel egitim sireglerini, 6zel gereksinimli bireyleri ve 6zel gereksinimli
bireylerle ¢alisan 6zel egitim alan 6gretmenlerini de bircok yonden etkilemistir. Bu arastirma, 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde galisan 6zel egitim alan mezunu 6gretmenlerin Covid-19 kiiresel salgin siirecinde
deneyimlerinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirma, nitel arastirma yéntemlerinden olgu
bilim modeline gore tasarlanmistir. Arastirma alan mezunu alti 6zel egitim 6gretmeni ile odak grup
goriusmesi teknigiyle gerceklestirilmis ve gériismeden elde edilen verilerin analizi siirecinde icerik analizi
teknigi kullanilmigtir. Bulgularda, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde galisan 6zel egitim alan mezunu
O0gretmenlerinin Covid-19 kiresel salgin sirecinin 6zel ve mesleki yasamlarinda ve rehabilitasyon
merkezlerindeki g¢alisma kosullarinda degisikliklere yol agtigini ifade etmislerdir. Bu slirecte mesleki,
psikolojik ve maddi agidan destege ihtiya¢ duyduklarini belirtirken, ayni zamanda 6gretmenler galisma
kosullarinin ve 6zIik haklarinin iyilestirilmesi gibi konularda 6nerilerde bulunmuslardir.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim 6gretmenleri, Covid-19 kiiresel salgin, Pandemi, Odak grup
tartismasi, Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri

Abstract

The Covid-19 global pandemic brought about changes in the field of education. These changes have
affected special education, individuals with special needs and special education teachers working with such
individuals in many ways. The current study was conducted to determine the experiences of special education
graduate teachers working in special education and rehabilitation centers during the Covid-19 global
pandemic. The research was designed according to the phenomenology model, one of the qualitative research
methods. The research was conducted with a focus group interview with six special education teachers who
graduated from the field and content analysis technique was used to analyze the data obtained from the
interview. In the findings, special education field graduate teachers working in special education and
rehabilitation centers stated that the Covid-19 global pandemic process led to changes in their private and
professional lives and working conditions in rehabilitation centers. While stating that they needed
professional, psychological and financial support in this process, teachers also made suggestions on issues
such as improving working conditions and personal rights.

Keywords: Special education teachers, Covid-19 pandemic, Pandemic, Focus group discussion,
Special education and rehabilitation centers
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1. Girig

2020'nin baslarinda Covid-19 kiresel salginin etkisini gostermesiyle birlikte egitim strecleri ile
ilgili birgok degisiklik yasanmistir. Dinyada ve llkemizde 6gretmenler, yiiz ylize egitim veremedikleri
streclerde hibrit egitim, uzaktan/online egitim ve o6gretim, 6grencilerin internete erisimi, aileleri
bilgilendirme ve ailelere ulasma gibi bircok alanda zorluk yasayarak pandemi siirecine uyum saglamaya
calismiglardir (Gentles vd., 2022). Bunlara ek olarak 6gretmenler, 6gretime iliskin programlarinin ve
rutinlerinin bozulmasi, sosyal mesafe nedeniyle izolasyonun 6nemli olmasi ve dolayisiyla saglik
konularindaki endise ve bireysel hayatlarindaki belirsizlikler nedeniyle bir¢cok zorlukla karsi karsiya
kalmislardir. Ogretmenler, yiiz yiize egitim siirecinde temasa dayanan égretim yéntemlerini sanal
araglarla uzaktan uygulamaya calismislardir ve bununla birlikte grup egitimine dayanan calismalar
yeniden tasarlanmak zorunda kalmistir (Shapiro, 2022).

Ozel egitim dgretmenleri de kiiresel salgin siirecindeki gecisten 6nemli 6lciide etkilenmislerdir.
Ozel egitim 6gretmenleri agisindan bu siire¢ duygusal ve psikolojik agindan da zorluklari beraberinde
getiren bir slre¢ olmustur ve tikenmislik duygusunun yogun oldugu hassas gruplar icerisinde yer
almislardir (Cormier vd., 2021). Buna ek olarak 6zel gereksinimli cocuklarin uzaktan/online egitim
gereksinimleri ile ilgili olarak karar alma slireclerinde etkin bir rol oynayamamasinin 6gretmenleri
zorladigl, bazi durumlarda yetersizlik duygusunun olusmasina yol actig belirtilmektedir. Genel olarak
Ozel egitim 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerinin egitsel ihtiyaglarini teknolojik temelli
destekleme, kiiresel salgin siirecinde egitim ile ilgili yapilan diizenlemelere uyma, 6grenci ve ailelerle
iliskileri sirdiirme gibi alanlarda caba gosterdikleri gérilmektedir (Rice, 2022).

Ozel egitim 6gretmenlerinin yani sira Covid-19 kiiresel salgin siirecinin etkiledigi 6grenci kitlesi
icerisinde bulunan ve bu slirecten en fazla etkilendigi distintlen kitlelerden birinin de 6zel gereksinimli
bireyler ve onlarin ailelerinin oldugu séylenebilir. Ozel gereksinimli bireyler yetersizlik tiir ve
derecelerine bagh olarak daha sik alistirmalar, daha fazla tekrar ve destege gereksinim duyarlar.
Kiresel salgin slirecinde yasanan kapanmalar ve dolayisiyla egitim siireclerinde yasanan kesintiler 6zel
egitime gereksinim olan bireyler ve aileler i¢cin problemler olusturmaktadir. Kocbeker, Eid ve Karamuklu
(2022), salgin siirecinde alinmasi gereken 6nlemler ve dikkat edilmesi gereken hususlar noktasinda 6zel
gereksinimli ¢ocugu olan annelerin ¢ocuklarinin saghgr ve hijyeni ve c¢ocuklarinin akademik
etkinliklerinin aksamasi konularinda kaygilandiklarini ifade etmektedirler. Salgin sirecinde o6zel
gereksinimli bireylerin ve ailelerinin yasadiklari bu olumsuz durumlar 6zel gereksinimli bireylerle
calisan 6zel egitim 6gretmenlerini de etkilemektedir. Ayrica devlet okullarindan farkl olarak 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezlerinin degisen ¢alisma kosullarinin olmasi,devlet okullarinda uzaktan egitim
devam ederken 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde yiiz yiize egitime gegilmesi ve buna benzer
degisen uygulamalar olmasi, bu merkezlerde calisan 6zel egitim 6gretmenlerini bircok yonden
etkilemistir (Berk, 2021).

Alan yazinda kiiresel salgin siirecinin 6zel gereksinimli bireylere etkisinin incelendigi (Alhuzimi,
2020; Baghdadli vd., 2020; Bellomo vd., 2020; Timur, 2022; Tirkoglu vd., 2020; Yilmaz ve Atli, 2020),
kiiresel salgin slirecinde ebeveynlerin deneyimleri ve gorislerine yer verilen (Arici ve Gorgl, 2022;
Arslan, vd., 2023; Aydemir, 2021; Erden ve Nuri, 2023; Shaw ve Shaw, 2021), devlet okullarinda ¢alisan
ogretmenlerle yapilan (Glessner ve Johnson, 2020; Parmigiani vd., 2021; Raghul vd., 2021; Senol ve
Yasar, 2020) ve Ozel egitim 68retmen adaylari ile yapilan ¢alismalar (Mengi ve Alpdogan, 2020; Pistav
ve Kayhan, 2020) bulunmaktadir. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezindeki égretmenlerle (Berk,
2021) yapilan sinirli galismaya rastlaniimistir. Buna ek olarak 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde
¢alisan 6zel egitim alan mezunu 6gretmenleri ile kiiresel salgin siirecinin etkileri ve bu siirece dair
deneyimleri ile ilgili odak grup tartismasi seklinde yapilan bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu nedenle
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arastirmanin, kiiresel salgin silirecinin 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerin de ¢alisan 6zel egitim
alan mezunu 6gretmenlerine bireysel ve mesleki etkilerinin incelenmesinin, 6zel sektdrde calisan 6zel
egitim 6gretmenleri ile MillT Egitim Bakanligi’'na bagl devlet okullarinda galisan 6gretmenlerin kiiresel
salgin slirecindeki deneyimlerinin de karsilastirilmasi agisindan alan yazina katki saglayacagi
disinidlmektedir. Buna ek olarak 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan 6zel egitim alan
mezunu 6gretmenlerinin ¢alisma kosullarindaki yasadiklari sorunlara dikkat gekmek amaglanmistir.

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calisan 6zel egitim alan mezunu &gretmenlerin
Covid-19 kiresel salgin sirecinde deneyimlerinin belirlenmesinin hedeflendigi bu arastirmada
asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calisan 6zel egitim alan mezunu
ogretmenlerinin Covid-19 kiresel salgin siireciyle beraber yasamlarinda ne gibi degisiklikler meydana
gelmistir?

2. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calisan 6zel egitim alan mezunu

o0gretmenlerinin Covid-19 kiiresel salgin stirecinde yasadiklari sorunlar nelerdir?

3. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde ¢alisan 6zel egitim alan mezunu dgretmenleri
Covid-19 kiiresel salgin slirecinde ne tir desteklere gereksinim duymuslardir?

4, Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde ¢alisan 6zel egitim alan mezunu dgretmenleri
Covid-19 kiiresel salgin slirecinin mesleki olarak kendilerini nasil etkiledigini diisinmektedirler?

5. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde ¢alisan 6zel egitim alan mezunu dgretmenleri
Covid-19 kiresel salgin stirecindeki deneyimlerinden yola c¢ikarak calistiklari kuruma, ailelere, Milli
egitim Bakanligina, politika yapicilara ve meslektaslarina 6nerileri nelerdir?

2. Yontem

Bu bolimde arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araci ve verilerin analizine
iliskin agiklamalar yer almaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calisan 6zel egitim alan mezunu &gretmenlerin
Covid-19 kiiresel salgin surecinde deneyimlerinin belirlenmesinin hedeflendigi bu arastirma nitel
arastirma yontemlerinden olgu bilim modeline gbére desenlenmistir. Olgu bilim yaklasiminda
arastirmacilar, belirli durumlarda insanlarin tepkilerini ve olaylara karsi bakis agilarini anlamaya
calisirlar (Bogdan ve Biklen, 2007). Bireylerin kendi bakis agilarindan algi ve deneyimlerinin 6n plana
cikarilmasi hedeflenmektedir (Ersoy, 2016). Nitel arastirmalarda veri toplama yontemlerinde bireysel
gorlismelerin yani sira odak grup gériismelerinin de nitel veri toplamada 6nemli bir isleve sahip oldugu
belirtiimektedir (Yildinnm ve Simsek, 2016). Odak grup gorismeleri, derinlemesine ve detayl bilgi elde
edilmesinde kullanilabilecek bir gériisme yontemidir (Cokluk vd., 2011). Bu kapsamda arastirma, 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezinde ¢alisan 6zel egitim alan mezunu 6gretmenlerin Covid-19 kiiresel
salgin sireci ile ilgili deneyimlerini detayl ve ¢cok boyutlu olarak ele almak icin odak grup tartismasi ile
yuritilmustar.

2.2. Galisma Grubu

Nitel arastirmalarda amagl 6rnekleme, zengin bilgiye sahip oldugu disiiniilen durumlarin
derinlemesine calisiimasina olanak verdigi icin olgu ve olaylarin kesfedilmesini ve agiklanmasini
saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu arastirmada da g¢alismaya gondlli olan, 6zel egitim ve
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rehabilitasyon merkezinde c¢alisan, ©6zel egitim alan mezunu olan ve cevrimici goérismeyi
gerceklestirebilecegi bir cihaza ve internet baglantisina sahip olan alti 6gretmen ile odak grup
gortsmesi gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler dort farkli sehirdeki 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde ¢alismaktadir. Ayrica bu gorismeler 2021 yilinda gergeklestirilmistir.
Ogretmenlere iliskin bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Ogretmenlere Ait Demografik Bilgiler

Katilimcilar Cinsiyet Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Deneyim (Yil)
K1 Erkek 4 Y1l 6 Ay

K2 Kadin avil

K3 Kadin avil

K4 Kadin 2Yil

K5 Kadin 5vil

K6 Kadin 1vil

2.3. Veri Toplama ve Analizi

Arastirmada odak grup goriismesinde kullanilacak gériisme sorulari arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis ve 6zel egitim alaninda calisan doktora derecesine sahip l¢ 6gretim elemanindan uzman
gorist alinmigtir. Uzman goruslerinin ardindan gerekli diizenlemeler yapilarak sorularin son hali
verilmistir. Arastirmada katilimcilari belirleyebilmek icin 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri ile
gorismeler gerceklestirilmis ve arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmaya katilmak isteyen
ogretmenlerle iletisim kurularak goriisme icin ortak gin ve saat belirlenmistir. Gérisme Zoom
uygulamasi Gzerinden cevrimici olarak gerceklestirilmistir. Gorlisme Oncesinde calismanin amaci ve
icerigi konusunda bilgi vermis ve calismaya katilim icin katihm onaylari alinmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlere gorismenin basinda arastirmanin amaci hakkinda tekrar bilgi verilmis, gériismelerin
kayit altina alinacagl séylenmis ve isimlerinin gizli tutulacag belirtilmistir. Gérismede katilimcilara
dokuz soru yoneltilmistir.Bu sorular asagidaki gibidir:

1. Pandemi siireciyle beraber yasaminizda ne gibi degisiklikler meydana geldi?

a) Sosyal yasaminizda ne gibi degisiklikler meydana geldi?

b) Calisma yasaminizda ne gibi degisiklikler meydana geldi?

c) Ogrencileriniz ve aileleri ile iliskilerinizde ne gibi degisiklikler meydana geldi?

d) Psikolojinizde ve saglik durumunuzda ne gibi degisiklikler meydana geldi?

2. Pandemi siirecinde 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan egitimcilerin

yasadigl sorunlar nelerdir?

3. Pandemi siirecinde uzaktan egitimde yasadiginiz olumlu ve olumsuz deneyimler

nelerdir?

4. Pandemi siirecinde yliz ylize egitimde yasadiginiz olumlu ve olumsuz deneyimler

nelerdir?

5. Bu sirecte ne gibi desteklere gereksinim duyuyorsunuz?

6. Pandemi siirecinin 6grencilerinizi nasil etkiledigini distinlyorsunuz?

7. Pandemi siirecinin 6grencilerinizin ailelerini nasil etkiledigini dlslinlyorsunuz?

8. Pandemi siirecinin mesleki olarak sizi nasil etkiledigini diistinliyorsunuz?
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9. Pandemi slirecindeki deneyimlerinizden yola ¢ikarak;

a) Ailelere onerileriniz nelerdir?

b) MEB’e 6nerileriniz nelerdir?

c) Politika yapicilara énerileriniz nelerdir?

Odak grup gorismesi 115 dakika stirmistir. Arastirmacilar, bu goriisme kaydini sifreli bir
klasore yedeklemistir. Gorlisme gergeklestirildikten sonra kayitlar katihmcilarin konusmalarinda
herhangi bir degisiklik yapiimadan oldugu gibi yaziya dékmdistir. Yapilan dékimler, alanda doktora
derecesine sahip bir uzman tarafindan dinlenerek kontrol edilmis ve ses kayitlari ile ¢6zimleme
arasinda uyusma olup olmadiginin incelenmesi istenmistir. Yapilan incelemeler dogrultusunda
herhangi bir uyusmazligin olmadigi goriilmistir. Bu stirecin ardindan goriisme verileri analiz edilmistir.
Toplanan verilerin analizi asamasinda, goriismeye katilan 6gretmenlerin gercek isimleri yerine kod
isimler verilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler “K” harfi kullanilarak ve numara verilerek veri
analiz formunda belirtilmistir. Gérlismeden elde edilen verilerin analizi stirecinde icerik analizi teknigi
kullanilmistir. Analizde verilerin kodlanmasi, kodlardan temalara ulasiimasi, elde edilen verilerin
kodlara ve temalara gore yeniden diizenlenmesi ve tanimlanmasi stiregleri gergeklestirilmistir. Yapilan
analizler sonucu bes temaya ve alt temalara ulasiimistir. Gériismeden elde edilen temalar ve alt
temalar, 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip bir uzman tarafindan bagimsiz bir sekilde
yeniden incelenmistir. inceleme sonrasinda temalar tekrar uzman ve arastirmacilar tarafindan birlikte
yeniden gozden gecirilmis ve kodlayicilar arasi glvenirlik uyusma yizdesi belirlenmistir. Kodlayicilar
arasi giivenirlik hesaplanirken “Guvenirlik = Goris BirligiSayisi/Goris Birligi + Gorus Ayriigt”
formiliinden yararlanilmistir (Miles vd., 2017). Kodlayicilar arasi glivenirlik %95 olarak bulunmustur.

2.4. Etik
Bu arastirma, istanbul Kiltiir Universitesi Etik Kurulu 25/11/2021 tarihli 2021/74 sayili karari
ile alinan izinle yUrttilmustir.
3. Bulgular
Arastirmada gerceklestirilen goriisme sonrasinda bes ana temaya ve bunlarin alt temalarina

ulasiimistir. Ana temalar Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2. O§retmen Gériisleri Ana Temalar

Ana Temalar

1. Salgin sirreciyle yasamda meydana gelen degisiklikler

2. Salgin suirecinde rehabilitasyon merkezlerinde yasanan sorunlar
3. Salgin siirecinde gereksinim duyulan destekler

4. Salgin stirecinin mesleki etkileri

5. Oneriler

3.1.Salgin Siireciyle Yasamda Meydana Gelen Degisiklikler Temasina iliskin Bulgular

Ogretmenler, odak grup goriismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinin kendilerini
etkiledigini ve yasamlarinda birtakim degisiklikler oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenler gorislerini
soyle belirtmislerdir:

“Dolayisiyla hem béyle calisma hayatimi etkiledi hem sosyal hayatimiz zaten bitti.” (K5)



Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde Calisan... 343

“...cok ciddiye alinmiyor da ancak tabi stireg ilerlediginde daha da ciddi oldu ve ayni zamanda
kendi yasantimizda da bir seyler degismeye basladi o iki haftanin ardindan.” (K6)

Ogretmenlerin yasamlarinda meydana gelen degisikliklere iliskin bulgular Tablo 3’de
gorulmektedir.

Tablo 3. Salgin Siireciyle Yasamda Meydana Gelen Degisiklikler

Sosyal yagamdaki degisiklikler Calisma yasamindaki degisiklikler
Hayati ekrana sigdirma Aile ve 6grencilerle iletisim
Ozel hayati erteleme Ogrenciler icin kaygi duyma
Yalnizlagma Hijyen/temizlik takintisi ve hastalk

bulasma endisesi

Ogretmenler, sosyal yasamlarinda degisiklikler oldugunu, hayati ekrana sigdirmak zorunda
kaldiklarini, yalnizlastiklarini ve daha c¢ok evde tek baslarina vakit gecirmeye basladiklarini
belirtmislerdir. Ogretmenlerden K5 hayati ekrana sigdirmaya iliskin gorislerini sdyle ifade etmistir:

“Pandemi beraber online bir hayata aslinda i1sinlanmis gibi oldum hem sosyal gériismelerimi
cevrimigi bir sekilde yapiyorum. Yani telefon lizerinden bilgisayar lizerinden...Her seyimi tiim hayatimi
birdenbire ekrani icine sigdirmis sigdirmak durumunda kaldim.Yani bu basli basina benim hayatim
boéyle kéklii bir degisikliGe sebep oldu...Dolayisiyla hem béyle ¢alisma hayatimi etkiledi hem sosyal
hayatimiz zaten bitti cevrimigi bi hale geldim, bir anda kendimi biraz bilim kurgu filmlerinde gibi
hissettim agik¢asi” (K5)

Ozel hayati ertelemeye iliskin K1 gérislerini sdyle belirtmistir:

“Ya bir kere evlenemedik, yani evliligimiz ertelendi bizim diigiin ne zaman diye ortalikta
geziyordum stirekli” (K1)

Yalnizlagmaya iliskin 6gretmenler gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“Sabah ise gidiyoruz, isten sonra cikista direkt eve geliyoruz ve asla hicbir yere gidemiyoruz
¢linkii kisitlamalardan dolayi. Hafta sonu yasaklari ayni sekilde kisitlamalari yani tamamen ev ve okul
arasinda bir siire¢ gegirdik aslinda yani uzunca bir siire ve bu bizi ashinda psikolojik olarak da ¢ok yipratti
clinkii yani arkadas ortami disariya ¢itkmak ya da ne bir yiiriiylis yapmak Aslinda bizim igin ¢ok liiks
seylermis bunu anlamis olduk ashnda...” (K2)

“Benim sosyal yasamim da béyle ¢ok sakinlesmek istedigim bir dénemdi. Cok bencil bir yerden
yaklasacagim ben arkadaslarimdan ayri olarak tabi ki biitiin o her seye katilarak sunu ekliyorum o
kadar iyi geldi ki bana evde kalmak ve kimseyle gériismemek tek basina olmak” (K4)

Ogretmenler, calisma yasamlarinda degisiklikler oldugunu, aile ve égrencilerle iletisimlerinin
degistigini, bunun yani sira Ogrencileri icin de kaygi dizeylerinin arttigini ve hijyen/temizlik
takintilarinin stire¢ ile basladigini ve 6zellikle hastalik bulusma riskinin onlari kaygilandirdigini
belirtmislerdir.

Aile ve 6grencilerle iletisim bulgusuna bakildiginda, 6gretmenlerin bazi aile ve ¢ocuklariyla
iletisim kurabilirken, hatta bazen yogun bigcimde bu iletisimlerini slirdiirlirken, bazi aile ve ¢ocuklariyla
COVID-19 salgin siireci boyunca iletisim kuramadiklarini ifade ettikleri gériilmektedir. Ogretmenler
goruslerini su sekilde belirtmislerdir:

“Bu noktada biz de ailelerle ¢ok is birligi yapmaya ¢alistik kimilerinden glizel déniisler aldik,
kimilerinden alamadik, kimilerine ulastik, kimilerine ulasamadik.” (K2)
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“Is hayati da séyle oldu ben subat ayinda is yerinden ayrilip yeni bir ise basladim bir ay icinde
okullar kapandi. Yeni ailelerim, yeni &grencilerim, yeni bir diizenim olacakken higbir ailemle
tanisamadan okullar kapaninca benim pek fazla iste hani ilk asamada ailelerin iletisimim olmadi. Clinkdi
tanimadigim bir aile toplulugu yani var karsimda onlarla iletisim kuramiyorum numaralari bile yok ben
de daha yeni baslamisim. Hani ilk asamada béyle bir siire¢ oldu” (K3)

Ogretmenler, aile ve &grencilerle iletisim ile ilgili gorislerini aktarirken ayni zamanda
ogrencileri icin kaygilandiklarini da belirtmislerdir. Duyduklari kaygiya iliskin gorislerini soyle ifade
etmislerdir:

“Biz rehabilitasyon merkezinde ¢alisiyoruz, ilk basta iste sey 6zel sektér oldugu igin ailelere nasil
yardimci olabiliriz, ya da iste ¢ocuklara nasil destek olabiliriz. Sonugta evet biz devlet okullari kadar
uzun bir siire kapal kalmadik ama yani devam etmeyen égrencilerimiz vardi onlara nasil ulasabiliriz,
onlari nasil katabiliriz bu siirece, ya da nasil destek olabiliriz. Clinkii bizim ¢ocuklarimizin evde bir yere
ctkmadan vakit gecirmeleri oldukga zor. Ciinkii kendilerini mesgale bulacak bir aktivite bulamiyorlar...”
(K2)

“Okul ortamindan uzaklasmis olmanin vermis oldugu acaba ¢ocuklar ne durumda diisiincesi ve
iste iletisim de oldugumuz velilerle bazi seyleri konusmaya ¢alismamiz gibi oldu.” (K6)

Hijyen/temizlik takintisi ve hastalik bulasma endisesi bulgularina bakildiginda, bu alt temanin
ogretmenlerin salgin siireci icinde en cok endiselendikleri ve arastirma bulgularinda siklikla tGzerinde
durduklar konu oldugu goériilmektedir. Ogretmenler hijyen/temizlik takintisi ve hastalik bulasma
endisesine iliskin gorislerini sdyle ifade etmislerdir:

“En sey tedirgin oldugumuz konu hijyen konusuydu yani bu konuda iste evet kurum elinden
geleni yapti dezenfektan maske iste kolonya ama yani ve kis gecirdi kisin biliyorsunuz salgin durumu ile
birlikte aslinda kiiclik cocuklarin etkilenmeleri ile birlikte de biz de hani oldu mu olacak mi ya da iste
ailelerden haber geldigin de aaa iste pozitifmisler temaslilarmis falan herkese béyle bir tedirginlik hali
oluyordu bu duruma ¢ok canli canli cok kez yasadik agikgasr” (K2)

“Her seye ¢ok cok dikkat ediyoruz dikkat etmek durumundayiz. Hatta yani is arkadaslarimizia
kaynasirken bile aslinda o tam badi bagi kuramiyorsun, uzakta oturuyorsun, oturup ¢ay kahve igerken
cekiniyorsun, zaten cift maske takiyordum o dénemde ilk basladigim zamanlar arti siperlik takiyordum.
Hani insanlar bunun buna yani artik insanlarin yiiz ylize géz kontadi bile kuramiyordum resmen. Siirekli
hani ¢ekince oluyor ¢iinkii iste ¢cocuklarimizin ¢ogu zaten iste bazilari diyeyim ya da maske takmiyor ya
da hijyenik olarak ¢ok fazla dikkat edebilecek durumda degiller. Dolayisiyla hani benim ekstra ekstra
diistinmem gerekiyordu. Bildigin bir obsesif bir hale gelmistim artik. Ben hatta yani her yer o kadar
dezenfektan sikiyordum ki yani silgim hamurlasmisti benim artik kullaniimaz hale falan geldi beni birkag
materyalim sey siirekli fis fis fis her yere dezenfektanla... Ciinkii evdeki insanlar, yasli insanlar var evde,
onlar icin korkuyorum bir yandan bir yandan benden diger ¢ocuklara hani biitiin ¢ocuklarla temas
halindeyim neredeyse onlara bir sey olur diye bir hastalik geger veya iste baska bir seyler sebebiyet
veririm diye ¢ok bliylik cekincelerim olmustu...” (K5)

3.2. Salgin Siirecinde Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Yasanan Sorunlar Temasina
iliskin Bulgular

Ogretmenler odak grup goriismesinde COVID-19 kiresel salgin siirecinde &zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde birtakim sorunlar yasandigini belirtmislerdir. Yasanan sorunlara iliskin
bulgular Tablo 4’de gorilmektedir.
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Tablo 4. Salgin Siirecinde Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Yasanan Sorunlar

Psikolojik baski Salgin siirecinin iyi
izin almada zorluk yonetilememesi
Ogretmenlere hasta olmamalari yéniinde baski Maddi kayip
Merkezde hasta olanlarin saklanmasi istegi Belirsizlik
Ogretmenlerin teste gitmelerinin engellenmesi iletisimsizlik

Ogretmenler, odak grup goériismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinin 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde iyi yonetilemedigini, izin almada zorluk yasadiklarini, bunun yani sira
maddi kayiplar yasadiklarini, maaslarini alamadiklarini ifade etmislerdir. Kurum sahipleri tarafindan
psikolojik baski altinda olduklarini, kendilerine dikkat etmeleri, hasta olmamalari, teste gitmemeleri ve
merkezde hasta olanlarin ailelere séylenmemesi, saklanmasi konusunda baski yapildigini
belirtmislerdir.

Ogretmenlerden K6 izin almada yasanan zorlugu séyle ifade etmistir:

“Yani ben yani kovid oldum. O sirada kurumda calisiyordum kimseye bulastirmadim hi¢ kimse
hasta olmadi égrencilerim hasta olmadi ama o giin saat béyle 6glen saatlerinde kendimi kétii hissettim
ve gitmek istedigimde zar zor izin aldim...” (K6)

Ogretmenler, odak grup goriismesinde salgin siirecinde yasadiklari maddi kayiplara iliskin
gorislerini soyle belirtmislerdir:

“.. kurum ben cok zarar ediyorum, toplanalim bir karar verelim diye hepimizi toplayip oy
cokluguyla 2 haftalik bir kapanmaya gidelim. Kendi icimizde bir ekstra kapanma yaptik. 2 haftalik bir
ara vercez dediler ve bu arada herkes sigortali ¢calistigi icin, sigortali ¢alisan herkes licretsiz izin
kullancak 6denegi alacak denildi. Devaminda bu édenegi alamadik. Sartlar uymuyor denilip bizim
yapcagimiz bir sey yok denildi, bu sekilde isin icinden ¢ikildi. 15 giinliik yani 2 haftalik bir ara vercez
denilip 24 giinliik bir ara verildi maasimizdan daha biiyiik bir kayip oldu. Bu sekilde, diger ara
vermemizde yine ayni sekilde eksik maas aldik. Hatta Ramazan Bayrami’na denk geldi bazi kurumlarda
ramazan bayraminin kesilmedigini o kisminda 6dendigi ama ramazan bayrami da yine denk geldigi igin
kapanmayla ortak bir vakte denk geldigi icin o kisminda (icretini alamadik.” (K3)

“Yani maddi olarak ¢ok zorlandim ézellikle kis bitimiydi. Tabii ki biitlin faturalar bilmem neler
vesaire derken olaylar ¢ok kizisti maddi anlamda... Sey oldu ¢ok fazla maddi kayip yasadi kurum, o
maddi kaybi da bizden kesmeye calisti 6gretmenlerinden.” (K4)

Ogretmenler odak grup goriismesinde salgin siirecinde yasadiklar psikolojik baskiya iliskin
gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“Oncelikle 11 yani kurumda bu kovidin ¢ikmasiyla beraber séyle yani idareciler tarafindan séyle
lizerimize bir baski uygulaniyordu psikolojik baski i .... psikolojik ya da o sonraki stirecte ailelerin bizimle
ders yapmak istemeyecegini kadar bir psikolojik baski vardi... Ayrica bize bir psikolojik zarar verdi
aslinda. Acikg¢asi s6yliyim biraz soguttu beni aslinda... Bircok psikolojik baski altinda kaldik.” (K2)

“Yani biitiin 6gretmenleri lizerinde aslinda o baski vardi yani i ... kovidden bagimsiz olan bazi
konularda bile kovide baglantili bir sekilde biz baski gérdiik yani.” (K6)

Ogretmenler, odak grup goriismesinde salgin siirecinde yasadiklari psikolojik baskiya iliskin
kendilerine hasta olmamalari ve kendilerini kot hissetseler bile teste gitmemeleri, eger teste
giderlerse ya da merkezde hasta olanlardan bahsederlerse ailelerin  kuruma gelmek
istemeyeceklerinden bahsederek kendilerine baski yapildigini ifade etmislerdir.

“Oncelikle yani kurumda bu kovidin ¢ikmasiyla beraber séyle yani idareciler tarafindan séyle
tizerimize bir baski uygulaniyordu psikolojik baski m yakalanmayacaksiniz, kovid olmayacaksiniz,
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olursaniz séyle olur béyle olur hani maddi kayiplardan tutun iste psikolojik ya da o sonraki siirecte
ailelerin bizimle ders yapmak istemeyecegini kadar bir psikolojik baski vardi” (K2)

“Ama o ilk korono vakasi ¢iktiginda kurumuzda o toplantida ben vardim. O toplantiya bizzat
katildim. Hani gercekten de tembihlediler bizi, iste velilere séylemiyorsunuz velilere yansitmiyorsunuz
seklinde. Ertesi hafta bizim o 6gretmenimizin seylerini almaya devam ettik, égrencilerini almaya devam
ettik. Hani bu ¢ok rahatsiz ediciydi ve o 6gretmenin velileri yani 6grencilerin aileleri bize soruyorlardi
iste 6grencisini aldigimizda. Iste X hoca nerde, neden o hoca girmiyor seklinde, hani yalan séylemek
durumunda kaldik agikgasi orda. ste hani bilmiyoruz, hani izinde seklinde. Bu tarz seyler séylemek
durumunda kaldik hani beni ¢ok vicdanen rahatsiz etmisti. Clinkii o aile belki gocugunun o an bilse daha
da iyi gézlemliycek bir rahatsizligi varsa acaba bu mu diyip teste gétiircek belki cocugunu.” (K5)

“Ciinkii mobbing kesinlikle ben bunu mobbing olarak gériiyorum yani hasta olmamizin
beklenmesi ve ardindan mesela ben ¢ok yasadim bunu 6dgrencilerinden hasta olanlarin bana
s6éylenmeyip benim teste gitmemem saglandi ve sonrasinda ailelerden bana ulasanlar tarafindan
6grendim, kimisinin (stiinden giinler gecti o sekilde 6grendim, 6grencim hastaymis derse gelmis ama
ben hani sesimin ¢ikaracagim teste gidecegim ve belki de rapor alacagim diye bunlar bana séylenmemis
ve glinler sonra 6grendim ben G&dgrencilerimden bunu... Ve test olmamamiz ¢ogu zaman teste
gitmememiz istendi riskli durumlarda.” (K6)

Ogretmenler, odak grup goériismesinde, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde salgin
sirecinin iyi yonetilemedigini distnduklerini belirtmislerdir. Buna iliskin gorislerini soyle ifade
etmislerdir:

“Milli Egitim'de ne yapacadini bilemedidi icin bize gelen yazilarda ne yapilacadi konusunda
béyle bir bizde handikap yaratti. Once servislerin kapasitesi azaltildi. Cok ciddi 6§renci kayiplari yasandi
o6gretmenler seklinde cok korktular hepimiz korktuk” (K4)

“Ancak tabii okullar agisindan bilmiyorum kendi okulumuz icin pek iyi yénetilemeyen bir siire¢
oldu. Ciinkii herkes 2 hafta sonu da geri dénecegini diisiiniirken siire¢ uzadik¢a uzadi ve biz ¢cogu 1
6grencimizle velilerimizle iletisimi neredeyse hi¢ saglayamadik ve ayni zamanda bu okul yéneticileri
tarafindan da desteklenmedi dolayisiyla ¢ok kopuk bir dénem gegirdim ben kendi ¢alistigim yer
agisindan... Kendi kurumum icin bu stirecin yénetilmedigini yénetilemedigini diistiniiyorum. Biz velilerle
iletisimsiz kaldik ki o insanlarinda bilgiye ihtiyaci var ve bize yani soruyorlar bu bilgileri. Ancak bize de
yeterli bilgi yoktu ki insanlara verebilelim.” (K6)

3.3.Salgin Siirecinde Gereksinim Duyulan Destekler Temasina iliskin Bulgular

Ogretmenler, odak grup goriismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinde birtakim desteklere
ihtiyag duyduklarini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin salgin sirecinde gereksinim duyduklar
desteklere iliskin bulgular Tablo 5’de gortlmektedir.

Tablo 5. Salgin Siirecinde Gereksinim Duyulan Destekler Temasina lliskin Alt Temalar

Calisma sartlarinin iyilestirilmesi Psiko-sosyal destek
Calisma saatlerinin diizenlenmesi Psikolojik destek
izinlerin diizenlenmesi Sosyal destek

Maddi destek
MEB tarafindan gorinir olmak
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Ogretmenler, odak grup goriismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinde ¢alisma sartlarinin
iyilestirilmesinin gerekli oldugunu belirtmislerdir. Buna iliskin olarak 6gretmenler goérislerini soyle
ifade etmiglerdir:

“Bir kere bizim sartlarimizin kesinlikle iyilestirilmesi gerekiyor. Yani pandemi tamam
pandeminin illaki etkileri oldu ama hani pandemi olsun veya olmasin, rehabilitasyon merkezlerinde
calisan 6gretmenlerin kesinlikle haklarinin iyilestirilmesi gerekiyor... Rehabilitasyon merkezinde ¢alisan
o6gretmenlerin bir cok anlamda iyilestirmeye ihtiyaci var.” (K1)

“Nasil destek alicam bende kaygi olusturdu, bu kaygi igin destek ve is olarak ... Kendimi
o6gretmen gibi hissetmedim. Ben devlette ¢alisan égretmenleri ¢ok kiskandim. Yani zaten o siiregte
atanmaya ¢alisiyorum. Diger 11 6gretmenlerin yasadigi destek, ek derslerin kesilmemesi vs. bunlar
bende 1 kiskanma duygusunu yogunlastirdi. Yani dedim neden biz neden degiliz. Bizimle ilgili neden
hicbir iyilestirme yok.” (K3)

Ogretmenler, desteklere gereksinim duyduklarini ifade ettikten sonra, buna iliskin olarak
calisma saatlerinin ve izinlerinin diizenlenmesinin gerektigini belirtmislerdir. Ogretmenler buna iliskin
goruslerini soyle ifade etmislerdir:

“Ne bileyim bu 15 giinliik yillik izin disinda bir iznimiz olsa bizim de bir nefes alabilecegimiz bir
zaman dilimi olsa, ¢calisma saatlerimiz biraz daha iyilestirilse, ¢linkii 8 saat ordayiz égle aramiz var 9
saat ordayiz ve iste hani erken gittik geg ¢iktik muhabbeti 10 saat okulda olmus oluyoruz yani 10 saat
normal bir bireyin normal bir yerde bile ¢alisacagindan fazla bir siire. Dolayisiyla biz orda 10 saat
durmak istemiyoruz. Biz orda daha az durmak istiyoruz ya da giinliik 8 saat derse giriyoruz ben belki
daha az derse girebiliriz. Cok fazla derse giriyoruz... Bir kere en basiti aslinda bunla alakali bir
iyilestirmeye ihtiyacimiz var. Net bir sekilde ihtiyacimiz var.” (K1)

“Ozel yani rehabilitasyon merkezi oldudu icin ézel sektér ¢alisma saatlerimiz devlet
okullarindan farkli yani sabah 10 da gidip aksam yedide ¢ikiyoruz zaten kisitlamalar vardi iste saat 8'de
9'da yani siire¢ béyle olunca sabah ise gidiyoruz, isten sonra ¢ikista direkt eve geliyoruz ve asla hicbir
yere gidemiyoruz ¢linkii kisitlamalardan dolayi.” (K2)

Ogretmenler, odak grup goriismesinde ayrica maddi destek saglanmasinin gerektigini
belirtmislerdir. Ogretmenler buna iliskin gorislerini sdyle ifade etmislerdir:

“Maddi destege ihtiyacimiz tabi ki var sartlarimizin en azindan maddi anlamdaki sartlarimizin
kesinlikle iyilestirmeye ¢ok ihtiyaci var. Ciinkii maaslarimiz gercekten diisiik, yani muhtemelen hepimiz
farkli maaslar aliyoruzdur arkadaslarimla ama genel olarak devletten alinan maasin ¢ok azina
calisiyoruz. Iste ézel derslerle veya iste baska ekstra gelirle birsekilde gegcimimizi saglamaya ¢alisiyoruz.
Ama rehabilitasyon merkezlerinden aldigimiz maaslarla inanin bana geginmek ¢ok ¢ok miimkiin dedil...
En basitinden sayabileceklerim yani maddi anlamda net bir sekilde destedge ihtiyacimiz var.” (K1)

“..bir belirsizlik siirecinin icerisindeydik. iste kapandik mi kapanicak miyiz? Ne zaman
kapanirsak acilicaz. Ve bu bizi maddi bir kaygiya da soktu ayni zaman da bu belirsizlik. iste kapanmada
iste maddi anlamda kayip yasiycak miyiz? Bu anlamda iste maddi bir kaygi giittiik.” (K5)

Ogretmenler, odak grup goriismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinde gereksinim
duyduklari desteklerden bir digerini “MEB tarafindan goriiniir olmak” olarak ifade etmislerdir. Buna
iliskin olarak 6gretmenler goruslerini soyle ifade etmislerdir:

“Gériiniirde Milli Egitim Bakanhgi’'na baglyiz bizlerde ama, hicbir sekilde adimiz sanimiz
anilmiyor. Bu kapamalar bile iste séz konusu oldugunda agiklamalar yapiliyordu iste ama kesinlikle
hi¢bir yerde ya 62 bin personeli var yanilmiyorsam rehabilitasyon merkezlerinde hani bir yerde bile ya
rehabilitasyon merkezleri de séyle olucak kapancak veya agilcak veya kapanmiycak gibi hicbir sey s6z
konusu degildi. Bu en ¢ok bizi (iziiyodu yaraliyodu... Dolayisiyla hani hicbir yerde ne bir rehabilitasyon
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merkezi ¢calisanlariyla ilgili bir demeg ne bileyim bir ya hicbir konusmada yer verilmedi bize, en ¢ok bizi
lizen bu oldu. Milli Egitim Bakanligi aciklama yapiyor iste rehabilitasyon merkezleri agilcak diye ama biz
15 hazirandan beri agiktik. Bu agiklama geldiginde yani agik oldugumuzdan bile bir¢ok kisinin haberi
yoktu aslinda” (K1)

“Net bir bilgi alamamak, yani bizim durumlarimizia ilgili okullarin kapanip kapanmayacagdiyla
ilgili ne zaman agilcagiyla ilgili hani haber kaynaklarindan net bir bilgi alamamak ¢ok biiyiik bir
handikap...Bu ¢ok stres vericiydi baslarda.Ve tabi ayni zaman da egitimim devam etmesine ragmen
yeterli ilginin g6sterilmemis olmasi yani sanki rehabilitasyonlar evet ¢alisiyorlar ama biz
rehabilitasyonlarda egitim veriyoruz ve ¢alisanlar da 6gretmenler yani bir egitim ortami séz konusu
ama sanki hi¢ béyle bir sey yokmus gibi devam etti blitiin isleyis... Ve ayni zamanda milli egitimin 6zel
egitimle ilgili ¢alisan birimlerinin saglkl ¢alismalar yiiriitemiyor olmasi yani 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezleriyle ilgili tamamiyla sadece bizimle ilgilenecek olan birimlerin yeterli, mesela
saghkli galismayi géstermiyor olmasi sadece hani ekonomik odakli calismalarin yapiliyor olmasi yani
evet kurumlar agilsin agilsin kapandiginda ortalik yikildi béyle hani nasil kapanir iste agilsin. Hani sanki
cocuklar iizerinden onlarin egitimden yoksun kalmasi lizerinden kendi eksikliklerini iste ¢ok ¢ocuklar
egitim almadan olamaz, falan béyle her yerde béyle seyler vardi. Halbuki derdin bu olmadigi biz
calismaya basladiktan sonra ortaya ¢ikti daha ¢ok. Yani biz bir egitim kurumuyuz. Egitim kurumlarina
editim kurumlari gibi davranilmali. Yani ticarethanelik degil, egitim kurumuyuz.” (K6)

Ogretmenler, odak grup goriismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinde gereksinim
duyduklari desteklerden bir digerini “psikolojik destek” olarak ifade etmislerdir. Buna iliskin olarak
ogretmenler gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“Psikolojik olarak da diycem, ...Pandemi siirecinde herkes aslinda belli bir seviye obsesiflik
durumuna geldi. Kesinlikle bir psikolojik destege ihtiyacimiz var... Bir sekilde kesinlikle psikolojik olarak
desteklenmemiz gerektigini diisiiniiyorum. Ciinkii evet calisma sartlari ayrica buna pandemi siireci de
eklenince yani ekstra bir psikolojimizin etkilenme durumu oluyor. Ve bu durumda kesinlikle psikolojik
destegimizin ya da iste yani en azindan konuscagimizda halden anlayan birilerinin olmasi gerektigini
diisiiniiyorum.” (K2)

“Bence bu siirecte yani en énemli sey, bizim psikolojik saglamhigimiz oldu. Bir belirsizlik
siirecinin icerisindeydik. Iste kapandik mi kapanicak miyiz? Ne zaman kapanirsak agilicaz. Ve bu bizi
maddi bir kaygiya da soktu ayni zaman da bu belirsizlik. iste kapanmada iste maddi anlamda kayip
yasiycak miyiz? Yasamiycak miyiz? Gibi. Hem bu anlam da iste maddi bir kaygi glittiik hem de daha
once de séyledigim gibi obsesif diizeye ulasan bir hijyen takintisi ortaya ¢ikti. Bunlarin ikisi icin yani bu
iki problem iginde ben bir psikolojik destegin diizenli ve sistematik bir sekilde kurumlarda nn verilmesi
gerektigini disiinliyorum. Acik¢asi béyle bir destege ihtiya¢ duyuyorum kendimde. Ciinkii hani bu hani
kayagi stirekli yasaninca hani bitmeyince bitmeyen o kaygi kiiclik de olsa bir sekilde insani bir tirmaliyor.
insani yipratiyor yoruyor. Bu anlamda psikolojik destedin olabilecedini ben diisiiniiyorum.” (K5)

“Tabi yani bir okul ya da egitim koordinatérii ya da psikolog bilmiyorum hangi birim bunu
gerceklestirebilirdi ama, bizim bu anlamda destege ihtiyacimiz vardi. illa bir tedavi yéntemi veya
psikolojik destek anlaminda degil. Siireci idare edebilmemize yénelik bir kriz masasinin olusturulup
biitiin rehabilitasyon merkezlerinde ayni sekilde islev gbstermesi gerekiyordu bence yani ¢linkii evet
diinya ¢apinda yeni bir olaydi ancak hemen bir kriz masasi olusturulup bu kurumlar egitime devam
edecek bu siirecte bu insanlar ne yapmali kisilere nasil yaklasmali gibi koordine birimi olusturulabilseydi
herkes icin ¢cok daha kolay olurdu. Hem kurum sahipleri agisindan ¢ok kolay olurdu, hem bizler agisindan
da ¢ok kolay olurdu.” (K6)
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Ogretmenden biri (K5), odak grup gériismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinde gereksinim
duydugu desteklerden bir digerini “sosyal destek” olarak ifade etmistir. Buna iliskin olarak gorislerini
soyle ifade belirtmistir:

“Ayni zaman da sosyallesme ag¢isindan ¢ok bireye déndiik ¢iinkii bu kapanma siirecinde ve hani
bu bizi refah halinde yasamamizi ve egitime saglam kafayla daha desarj olmus sekilde devam
edebilmemiz igin boyle bir sosyal kurum igi veya kurumlar arasi gériisiilerek gerekli hijyenik 6nlemlerin
alindigi bir sosyal durumlar yaratilabilirdi bu tarz etkinlikler vesaire yapilabilirdi. Hani bu tarz
sosyallesme adina bir destek olabilirdi.Yani bu iki duruma ¢ok biiyiik ihtiya¢ oldugunu diisiinliyorum
acikgcasi. Hem sosyal anlamda hem de psikolojik anlamda.” (K5)

3.4. Salgin Siirecinin Mesleki Etkileri Temasina iliskin Bulgular

Ogretmenlerin odak grup gériismesinde ifade ettikleri COVID-19 kiiresel salgin siirecinin
mesleki etkilerine iliskin bulgular Tablo 6’da goriilmektedir.

Tablo 6. Salgin Siirecinin Mesleki Etkileri Temasina lliskin Alt Temalar

Alt Temalar
Etkisinin olmamasi Olumlu etkiler Olumsuz etkiler
Pandemi 6ncesi slirecin Arastirma Yapma Dersin isleyisinde degisiklik
devam ettirilmesi Online egitimlere katilma  Motivasyon kaybi

Farkli etkinlikler Gretme

Ogretmenler, odak grup gériismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinin mesleki etkilerine
iliskin goruslerini ifade ederken bir 6gretmen (K2) “Mesleki acidan bana, olumlu ya da olumsuz olarak
su oldu bu oldu diye séyleyebilecegim bir sey yok hocam. Yani hani ben bir égretmenim yapmak
zorundaydim ve yaptim. Pandemiden énce nasilsa pandemiden sonra da ayni sekilde yaptim. I Ders
stiremi 6yle gegirdim. Ya da aile bilgilendirmemi ayni sekilde yaptim.” diyerek salgin strecinin mesleki
olarak herhangi bir etkisinin olmadigini belirtmistir. Diger 6gretmenler ise salgin slrecinin mesleki
olarak olumlu ve olumsuz etkilerinin oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenler salgin siirecinin olumlu
etkilerine iliskin goruslerini sdyle ifade etmislerdir:

“Su an aileleri cok daha rahat bilgilendirebiliyorum ya da o dénem ciinkii ¢cok fazla arastirma
yapma geregi duyduk, ister istemez yeni etkinlikler ya da ailelerin neler yapabilecegine dair bir stirii fikir
trettik. Dolayisiyla hani su anda aileleri bilgilendirirken ya da evde sunlari sunlari yapin derken daha
cok fikir ortaya koyabiliyorum. Ya da daha rahat sekilde bilgilendirebiliyorum aileleri. Bu anlamda iyi
oldu bence... benim igin aile boyutunda oldu evet dedigim gibi ailelere ¢cok daha rahat bir sekilde
bilgilendirebiliyorum artik yani. En azindan farkl fikirler ortaya koyabiliyorum ailelere yani. Hocam su
konuyu asamadik evde ya da hocam sunu yapamadik evde bir tiirlii yapamiyoruz dediklerinde ¢ok farkli
¢6zlim énerile sunabiliyorum artik ailelere ¢iinkii o dénem cok fazla arayisa girdik. Bir de kendimizce
bir her giine bir etkinlik adi altinda bir kendi konumuzca hani ailelere instagram sayfamizdan da link
her giine bir etkinlik kapsaminda her giin farkli bir etkinlik 6nerdik. Dolayisiyla artik dedigim gibi aileler
herhangi bir sorunla karsima geldiklerinde yada herhangi bir problemli davranisla karsima geldiklerinde
cok daha rahat bir sekilde en azindan ertelemeden direk bilgilendirme yapabiliyorum. Ciinkii dedigim
gibi o dénem en azindan kapanmanin oldugu dénem ¢ok fazla fikir iiretmek zorundaydik ¢cok fazla yeni
etkinlik iste ailelere 6nerebilecedimiz bir siirii sey olmak zorundaydi. Dolayisiyla o dénemin bana katkisi
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o oldu mesleki anlam da ailelere en azindan su an da net bir sekilde bilgilendirebiliyorum ya da farkl
¢6ziim énerileri sunabiliyorum ailelere karsilastiklari problem davranislarina yénelik.” (K1)

“Online egitimler gergekten su pandeminin bize getirdigi en 6nemli en 11 altin degerinde seyleri
oldu. In Bende katildim pek cok egitime hani dikkat testi anlaminda veya iste ¢ocuk gelisimi oyun, 6zel
gereksinimli cocuklarda oyunla alakali egitimlere, 6zel gereksinimli cocuklarda dikkat algi siire¢leriyle
alakali egitimlere katilim ve ¢ok fazla etkisini gérdiigiimii diisiiniiyorum.” (K5)

Ogretmenler, salgin siirecinin olumsuz etkilerine iliskin gorislerini séyle ifade etmislerdir:

“Su sekilde alternatifler bulmak bizim isimizdi. Bize bu d&gretilmisti ama bu kadar
zorlanacagimiz kimsenin hayal edemeyecedi bir seydi. Ozellikle ilk siirecte benim adir 6grencilerim vardi
ama hani onlarda dokunma materyalleri siirekli temizleme gibi sikintilara ¢ok fazla giriyordum... Dil
konusmada ¢ok zorlandim, o ¢ocugun agzimi gérmesi gerekiyor ve benim bazen o ¢ocuga dokunmam
gerekiyor...Beni ¢ok zorladi hani uzaktan bir seyleri anlatmaya ¢alismak ¢ok zorladi. Hafif 6grencilerime
bir seyleri agciklamak beni ¢ok (izdii. Korona ne zaman biticek diyen égrenciyi bunu mesleki ve duygusal
olarak biiyiik bir karmasaya disiip nasil ag¢ikliycam bunu diye égretmenlikten soyutlanmaya
basliyordum artik. Bir 6grencim mesela viriisiin bulastigi herkesi 6ldiirecedini diistinliyormus. Bunlari
anlatmak ve virlisiin televizyonda gériinen o yesil seyin virliis gercek viriis oldugu ve bu kadar oldugu
diistinen 6grencilerim. Hani ona bunun virlisiin daha ¢cok somut ama soyut biliyoruz soyut gercekten
aslinda. Bunlari égrencilere anlatmak beni ¢ok zorladi. Mesleki acidan benim égretmem gereken sey o
an ¢ocuga dersimin konusu toplama ¢ikarmayken dersim bir anda viriis ne bunu nasil anlaticam bunu
cocuda nasil anlaticam ondaki o korkuyu nasil yok edicem. Yani dersin isleyisi degisti. Bu sekilde ¢ok
zorlandim.” (K3)

“Oncelikle motivasyon kaybim oldu benim kesinlikle basladi§i zamandan itibaren...Benim
motivasyonumu diisiirdii ¢linkii yapabilicegim seyler kisitlandi ve kendimi belirli bir alana hapsolmus
hissettim isin agik¢asi. Ciinki yani bizim agzimizi kapatarak ya da belirli bir alanda temas bulunmadan
calisabilmemiz miimkiin dedil. ilk baslarda buna ¢ok dikkat ettim ancak tabi covid olduktan sonra o
kadar dikkat etmedim acikcasi yani. Giivenli bir dénem gecirdigim o siirecte ama ondan 6ncesinde
tamamiyla biitiin alanim kisitlandi ve belli basl ¢alismalari sadece 6grencilerle yapiyor oldum. Bu da
beni ayni déngiiniin igerisinde hissettirdi ¢iinkii ben ¢alisirken ¢ok hareketliyimdir normalde. Asla
yerimde durmam ama masa basinda belirli bir mesafe de oturmak durumundaydik ilk baslarda. Ayni
zamanda ¢ocuklarin giivenligi icinde bu béyle olmasi gerekiyor. Bu benim icin olumsuz yandi. Tabi ayni
zamanda yénetim tarafindan gelen yani sadece gelin oturun gidin iste dlisiincesi de tabi insana bir anda
isten biraz da olsa sogutuyor. Ciinki hicbir beklentinin hicbir denetimin olmadigini diisiindiigiin yerde
sende gittikgce uzaklasiyosun bir seylerden. O anlamda olumsuzdu” (K6).

3.5. Oneriler Temasina iliskin Bulgular

Ogretmenler, odak grup goriismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinde yasadiklari
deneyimler sonucunda birtakim 6énerilerde bulunmuglardir. Ogretmenlerin salgin siirecinde
bulunduklari 6nerilere iliskin bulgular Tablo 7'de gorilmektedir.
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Tablo 7. Oneriler Temasina lliskin Alt Temalar

Alt Temalar

1. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine yénelik dneriler
2. Ailelere yonelik 6neriler

3. MEB’e yonelik dneriler

4. Politika yapicilara yonelik 6neriler

5. Meslektaslara yonelik dneriler

Tablo 7’de goruldigli gibi 6gretmenlerin salgin slirecinde yasadiklari deneyimlere iliskin
Onerileri 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine yonelik, ailelere yonelik, MEB’e yonelik, politika
yapicilara yonelik ve meslektaslara yonelik 6neriler olmak tizere bes alt baslikta toplanmaktadir.

Ogretmenlerin rehabilitasyon merkezlerine yénelik gérislerine iliskin bulgular Tablo 8'de
gorulmektedir.

Tablo 8. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine Yénelik Oneriler

Alt Temalar Kodlar
1. Ozel egitim ve rehabilitasyon 1.1.Calisanlara deger verme
merkezlerine yonelik dneriler 1.2.Calisanlarin maaslarinin
0denmesi
1.3. Egitimin 6n planda
tutulmasi

1.4.Personel gelisiminin
desteklenmesi

Tablo 8'de goruldigi gibi 6gretmenlerin 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine yonelik
onerileri calisanlara deger verme, calisanlarin maaslarinin 6denmesi, egitimin 6n planda tutulmasi ve
personel gelisimin desteklenmesi biciminde siralanmaktadir.

Ogretmenlerden biri (K2) calisanlara deger verme énerilerine iliskin goriislerini sdyle ifade
etmistir:

“.. ealistigim kurumda G6grenciler ve o kisiye ya da iste kisilere yani 6gretmene, 6gretmen
oldudu icin deder vermek ve 6grenciye 6grenci oldugu icin deger vermek, aileye aile oldugu igin deger
vermek. Ya da ailelerin géziinden bakabilmek biraz daha olaya aslinda. Yani kurum sahiplerine ya da
benim tanidigim kurum sahiplerinin bircogu aslinda empati duygusundan c¢cok yoksunlar ve 1
cogunlukla ticari boyutuna bakiyorlar. Olayin yani béyle oldugu zaman aslinda hem égretmeni bir siire
sonra hem 6gretmeni hem aileyi sogutmus oluyorlar aslhinda kurumda. Biraz daha empati duygularinin
gelismesini biraz daha anlayis géstermelerini, biraz daha insana insan oldugu icin deder vermeyi
asilanmalarini ashinda istiyorum, diliyorum, temenni ediyorum. Yani kurumlar igin aslinda énerilerim
yani en temel bazli baktigimiz da en genel olarak séyleyebilecegim sekilde bu yénde.” (K2)

Ogretmenlerden biri (K3), calisanlarin maaslarinin denmesi énerilerine iliskin gorislerini sdyle
belirtmistir:

“Kurum sahiplerine normal zamanda her zaman zarar ediyoruz zarar ediyoruz cok fazla
duyuyoruz. Ama su an bizde zarar ediyoruz mesela su an onlarin bize maas vermemesi, onlarin
almamasi esit, yani esit olmasa da yani ¢ok biiyiik karsilikl zarardayiz. Daha fazla 6neri var ama séyle
maddi olarak kurum bunu bana yansitmasa ben biraz daha motive ¢alisicam. Yani bana 6rnek
veriyorum zam yapmiyor, ya da briit dlsiik gdsteriyor veya iste kapanma oldu maasimi
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tamamlayamiyor. Bunu gerek¢e olarak bana kendini siirekli 6denegim az yatti telafimi yapamadik,
bunu séylemesi bana o maddi doyumu saglamiyor, aksine motivasyonumu diisiiriiyor. Bana bir seyler
aciklarken kurumlarin maddiyatini 6ne siirmemesini 6neririm. Yani bunu bize yansitmasina gerek yok
kar yaptigi zaman bana tutup ya sana fazla zam yapicam demiyorsan, zarar ettiginde de bunu éne
stirmesin yani bunu isterim.” (K3)

Ogretmenler, egitimin 6n planda tutulmasi &nerilerine iliskin gorislerini sdyle ifade
etmislerdir:

“Evet oralar birer ticarethane yani biz o gézle bakalim bakmayalim kurum sahipleri o gézle
baksin bakmasin bu bir seyi maalesef degistirmiyor. Oralar ticarethane en nihayetinde égrenci
lizerinden para kazanan kurumlar onlar...Oralar evet kesinlikle bir ticarethane ve bircogu da ona gére
davraniyor. Fakat daha ¢ok egitimi 6n planda tutmalarini 6nerebilirim onlara da yani. Tabiki ya aslinda
zaten bunlarda aslinda sey yapilan seyler siz, dogru orantili seyler siz gercekten egitime 6nem verirseniz,
siz gergekten kaliteli personel i istihdam edip kaliteli bir egitim verirseniz, kaliteli bir egitim verilmesini
saglarsaniz zaten ister istemez parada gelicektir yani. Dedigim dogru orantili seyler bunlar yani egitime
biraz daha énem vermelerini egitimi daha 6n planda tutmalarini 6nerebilirim, rica edebilirim.” (K1)

“Yani kurum sahiplerine ya da benim tanidigim kurum sahiplerinin bircogu ashinda empati
duygusundan ¢ok yoksunlar ve i1 ¢ogunlukla ticari boyutuna bakiyorlar.” (K2)

“Tabi kurumla baslhyim bende o halde. Cok daha iyi yakin gegcmiste bir meslektasimin agzindan
su ctimleyi duydum. Ben burayi bir okul olarak bir egitim yuvasi olarak gérmiyorum. Ben burayi bir
esnaf olarak gériiyorum diye... Cok rahatsiz etmisti bu beni ¢linkii cok inanarak séylemisti oranin bir
esnaf oldugu gériisiinii ¢ok inanarak séylemisti. Benim kurumlara 6nerim, bunu &gretmenlere
s6yletmemek, bunu hissettirmemek égretmenlere... Hani 6gretmenin deger gérdiigiinii 6gretmene
hissedecek sekilde davranmasi ve hani ticari kaygilari birazcik daha ikinci plana atmasi gerektigini
Gnerebilirim kurum sahiplerine.” (K5)

“Yani aslinda kendi ¢ocuklarinin bile benim d&grencim olmasindan korkmadilar, kendi
hayatlarinin riskli olmasindan da korkmadilar maddiyat her seyin 6niine gecti bu anlamda... Ayni
zamanda 6grencilerin azalmasinin ekonomik yiikiinden é6te bizde de 6dgrencilerin azalmasini bize
baglayan bizim performansimiza baglayan bir yaklasim oldu...” (K6)

Ogretmenlerden biri (K1), personel gelisiminin desteklenmesi dnerilerine iliskin gérislerini
soyle ifade etmistir:

“Bircok hizmet ici egitim vermelerini ya da disaridan da bircok egitim var bircok sertifika
programi var ne bileyim kendi dgretmenlerine en azindan bunlardan yararlanabilecek diizeye
getirmelerini ya da iste karsilamalarini bu tarz sertifika programlarini karsilamalarini isterim
Onerebilirim.” (K1)

Ogretmenler, odak grup goriismesinde COVID-19 kiiresel salgin siirecinde ailelere yénelik
gorislerini ifade ederken bir 6gretmen (K4) “Velilere herhangi bir tavsiyem olamiyor ne yazik ki, ¢iinkdi
velilerimizin biitiin cocuklarin ebeveynlerinin egitiliyor olmasi lazim. Egitim her yerde gerekiyor bize yani
en bastan en sona kadar. Her yerde egitim gerekiyor editimsiz bir veliye de bir patrona da bir siyaset
mensubuna da herhangi bir sey anlatmak imkdnsiz.” ifadeleri ile ailelere yonelik bir 6nerisinin
olmadigini belirtmistir. Odak grup goriismesinde yer alan diger 6gretmenlerin gorislerine iliskin
bulgular Tablo 9’da gorilmektedir.
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Tablo 9. Ailelere Yénelik Oneriler

Alt Temalar Kodlar
2. Ailelere yonelik 6neriler 2.1.Cocuklarinin egitimi

konusunda kendilerini
gelistirmeleri

2.2.Cocuklariyla evde etkinlikler
yapmalari

2.3.0gretmenlere saygi
gostermeleri

2.4.Uzmanlarla is birligi yapmalari

Tablo 9'da gorildigi gibi 6gretmenlerin ailelere yonelik ©nerileri ¢ocuklarinin egitimi
konusunda kendilerini gelismeleri, cocuklariyla evde etkinlikler yapmalari, 6gretmenlere saygi
gostermeleri ve uzmanlarla is birligi yapmalari biciminde siralanmaktadir.

Ogretmenler, ailelere cocuklarinin egitimi konusunda kendilerini gelismeleri dnerilerine iliskin
gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“Ailelere gelince pandemi ¢ocuklardan cok sey gétiirdii, en énemlisi rutinleri. Cocuklar eskiden
yapmaya alistigi seyleri pandemi dolayisiyla yani aileler ¢esitli 6nlemler aliyor. Ornedin iste her giin
parka gidiyor yarim saat oynuyorlarsa artik onu parka daha az gétiiriiyorlar veya iste belli oyun gruplari
varsa hani pandemi bulas vs. bu tarz durumlari 6nlemek icin hani daha da bunun sayisini azalttilar veya
iste misafirlige gidip hani o cocugun sosyallesmesi icin gereken alani ona daha az tanimaya malasefki
basladilar. Bununla alakali rutinlerin bozulmasi ¢ocuklarin problem davranislari ortaya ¢ikartmalari
veya varsa da bunun artmasina sebep oldu. Bu konuyla alakali da yani aile bazen bize gelip s6yliyor
ama hani ¢ok fazla ben bizim séylediklerimizi ona gézlemleyemedigimiz i¢in ev ortaminda ise yaradigini
diisiinmiyorum. Bu noktada ailelerin birazcik daha fedakdr, 6zverili davranip birazcik daha belki
egitimlere arastirmasi veya katilmasi kendini bu alanda gelistirmesi, okumalar yapmasi seklinde
Oneriler sunabilirim.” (K5)

Ogretmenler, ailelere ¢ocuklariyla evde etkinlikler yapmalari konusundaki énerilerine iliskin
gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“[ste bunu gecicek bir hastalik olarak nitelendirmekten vazgeg¢melerini ve neler yapabilceklerine
odaklanmalari aslinda. Evde nasil ¢calismalilar, neler yapmalari gerektigine... Biraz daha uyarlama
konusunda eve bunu uyarlama, materyal uyarlama, internetten biraz daha arastirma yapma.” (K2)

“Ve tabiki de cocuklarini bulunduklari ortam igerisinde, elverisli sartlar icerisinde ilgiyi
gostermeleri gerekiyor ki benim bu siirecte dil ¢iktisinin daha da yogunlasan otizmli 6grencilerim oldu.
Bu da aileleriyle daha ¢ok zaman gegirmelerinden kaynakliydi ekstra bir sey yapmadilar aslinda. Ama
sadece ¢ocuklariyla daha fazla bir aradalardi ve daha iyi bir ilerleme gériildii. Ve miimkiin oldugunca
tabiki de telefona tablete televizyona sarilmadan bunu yapmalari gerekiyor.” (K6)

Ogretmenler, ailelere 6gretmenlere saygl gdstermeleri konusundaki &nerilerine iliskin
gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“En azindan rehabilitasyon merkezinde c¢alisan égretmenlere karsi biraz daha anlayish
olabilirler aileler.Hele bir de pandemi siirecinde bizlerinde insan oldugunu bizlerinde hasta olabilecegini
bizlerinde robot olmadigini etten kemikten yaratiimis oldugumuzu bir sekilde anlamalari gerekiyor
bence ailelerin. Ciinkii bunun farkinda dediller aslinda. Ozellikle pandemi siirecinde tamam ¢ok duyarli
aileler de vard, ¢ok gergcekten anlayisli aileler de vardi. Fakat bir o kadar da hi¢bir sekilde hi¢bir seye
anlayis géstermeyen ailelerde oldu ve sanki bize kizmayi ya da iste bizden bir sey istemeyi, hatta bir
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seyi emreder sekilde séylemeyi kendilerine hak géren aileler de oldu. O yiizden hani rehabilitasyon
merkezlerinde ¢alisan é6gretmenlerinde 11 aslinda basarisiz 6gretmenler olmadigini ve ¢ogu icin hatta
atanmamanin bir tercih oldugunu, atanmayip ashnda onlarin hayatlari igin onlarin ¢ocuklarinin
hayatlari icin belki de atanmadiklarini kavramalari gerekiyor. Ciinkii sey yani ashinda égretmen olarak
genelde devlette calisan ya da devlet okuluna gittikleri sinifin gretmenini gériiyorlar 6gretmen olarak.
Onlarda rehabilitasyon 6gretmenlerini ¢ok fazla kendi 6gretmenleri olarak cok gérmiiyorlar hani hepsi
icin konusmuyorum tabi ki. Bircogu icin konusuyorum... ama dedigim gibi yani en azindan hani bize de
devlet égretmenlerine gésterdikleri saygiyi gésterirlerse ¢ok mutlu olucam. Bir kere o saygiyi
gérdigiimiize kesinlikle inanmiyorum.” (K1)

Ogretmenler, ailelere uzmanlarla is birligi yapmalari konusundaki dnerilerine iliskin gérislerini
soyle ifade etmislerdir:

“Bizle daha koordineli bir sekilde ¢alismasini énerebilirim. Gergekten bazi aileler evet bunu
talep ediyor bizden ama bazi ailelerin hi¢ ben ¢abaladik¢a bile ben yani o aile talep etmiyor ben bir
seyler yapmaya calisiyorum. Buna ragmen ¢ok fazla hani geri déniit alamiyorum. Hani bu a¢idan hani
bir éneri ailelere sunabilirim. En azindan hani yani ellerindeki imkanlari son ana kadar kullansinlar, bu
imkanlari ¢ok iyi bilsinler. Bizden hani aile egitimi falan talep etsinler diye 6neride bulunabilirim.” (K5)

“Ve ayni zaman da ailelerin bizden ve ayni zaman da kurumlarin okullarin yéneticilerinden
taleplerinin olmasi ve takip etmeleri gerektigini diisiinliyorum ki, takiple talebin birlesmesiyle birlikte
daha verimli bir egitim ortaminin olusmasi gerekiyor.” (K6)

Ogretmenlerin MEB’e yonelik goriislerine iliskin bulgular Tablo 10’da gériilmektedir.

Tablo 10. MEB’e Yénelik Oneriler

Alt Temalar Kodlar
3. MEB’e yonelik 6neriler 3.1.Ailelerin bir araya

gelebilecekleri programlar
olusturmak
3.2.Kriz masalarinin olusturulmasi
3.3.Kurumlarin daha siki
denetlenmesi

Tablo 10’da goraldigia gibi 6gretmenlerin MEB’e yoOnelik onerileri ailelerin bir araya
gelebilecekleri programlar olusturmak, kriz masalarinin olusturulmasi ve kurumlarin daha siki
denetlenmesi biciminde siralanmaktadir.

Ogretmenler, ailelerin bir araya gelebilecekleri programlar olusturmak onerilerine iliskin
gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“Ozellikle 6zel gereksinime, gereksinimli cocuga sahip aileler gercekten bazen kendilerini ¢ok
yalniz hissedebiliyorlar ya da c¢ok caresiz hissedebiliyorlar. Bir sekilde onlar icin yani daha ¢ok
sosyallesebilecekleri, daha ¢ok bir araya gelebilecekleri programlar bence ortaya, projeler ortaya
konulabilir. Yine dedigim gibi onlar tarafindan, en azindan milli egitim tarafindan. Sadece onlar igin
degil ve cocuklarimiz icin de ... hani ¢cok daha bliyiik yas grubu ve yetiskin diye nitelendirebilecegimiz
gruplar sosyallesemiyorlar. Tamamen evdeler, hicbir yere gidemiyorlar. Okul yok rehabilitasyon
merkezine ¢cogu gitmiyor. Gidenler de zaten rehabilitasyon merkezlerinden hani birer ikiser saat egitim
alip tekrar evlerine déniiyorlar. Hele hele liseyi bitirdikten sonra yapabilecekleri hicbir sey
kalmiyor...Dolayisiyla hele hele pandemi siirecinde ¢ocuklar bu kadar eve tikilmisken ¢ocuklar igin
gereken gereken tiim 6nlemlerin alinip onlarin bir sekilde sosyallesebilmesi ya da iste vakit
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gecirebilmesi. Ne bileyim belki birtakim yeteneklerinin ortaya cikarilabilmesi igin cesitli projeler
ydrttiilebilir. Cesitli merkezler olusturulabilir, ¢esitli merkezler ortaya ¢ikarilabilir, bunlar yapilabilecek
seyler...Onlar igin bir seyler kesinlikle bir seyler yapiimali. Ciinkii hem aileleri icin hem de ¢ocuklarimiz
icin yapabilcek hicbir sey kalmiyor. Okuldan sonra yani okul hayatlari bittikten sonra gidebilecekleri
hicbir sey yok. Akademiler olusturulabilir, ézellikle akademiler olusturulabilir o ¢ocuklarimiz icin o
yetiskinlerimiz igin o genglerimiz igin. Yani dedigim gibi bu tarz projelerle gelirlerse sanki daha gtizel
olcakmis gibi her sey.” (K1)

Ogretmenler, kriz masalarinin olusturulmasi &nerilerine iliskin goérislerini sdyle ifade
etmislerdir:

“Bu boyutun disinda devletin yetkili organlariyla isin bence bu tarz durumlar icin kriz masasi
aciliyetle olusturulmaliydi, en basindan itibaren ve olusturulmali. Nasil ki dogal afetlerde bir kriz masasi
olusturuluyor. Ayni sekilde bu tarz durumlar da pandemi durumunda ve egitime devam edicek kresler
icin olabilir kreslerde bir siire devam etti. Rehabilitasyon merkezleri igin olabilir kesinlikle oralarin hem
egitimin verimliligi anlaminda hem de genel saglik kosullarinin iyilestirilmesi anlaminda bir kriz masasi
olusturulmasi gerektigini diisiinliyorum en basindan itibaren. Ve bunun da bu kriz masasinin da
yeterliligi olan kisiler tarafindan olusturulmasi yani alanda yetkili hocalarimiz tarafindan alan da aktif
sekilde ¢alisan 6gretmenlerimiz ve ayni zaman da sadece yani gelisimsel farkhligi olmayan kisiler degil
ayni zaman da bu isin igerisinde gelisimsel farkhligi olan kisilerinde olmasi gerektigini diisiiniiyorum
yani. Miimkiin oldugu kadar bu kriz masalari icerisinde engelli bireylerinde yer almasi gerektigini
diistintiyorum ki bu stirecler onlari ilgilendiren siirecler dolayisiyla onlarin bu siire¢lerin icerisinde olmasi
gerekiyor ki kendileri agisindan daha dogru bir sekilde ilerlesin her sey.” (K6)

Ogretmenler, kurumlarin daha siki denetlenmesi 6nerilerine iliskin gériislerini soyle ifade
etmislerdir:

“..Milli Egitim Bakanligi da su sekilde gergekten denetlemeye ben de ¢ok katillyorum. Cok daha
yogun denetlenmeliyiz. I Ve egitim anlaminda da denetlenmeliyiz. Sadece su an hijyen olarak evet ara
ara denetlemelere tabi oluyoruz ama egitim anlaminda ben ne yapiyorum oranin icin de bir
denetlemeye tabi tutulmaliyim.” (K3)

“Soyle siki denetim...bu durumlari siki bir denetime alsinlar, almalari lazim. Miifettislerin hani
yilda bir iki kere dedil cok daha sik bir sekilde gelmesi lazim. Bu atilan imza meseleleri vs. 6gretmenlerle
de bizzat konusmalari tek tek gerektigi diisiincesindeyim. Bu sekilde ¢ok daha siki denetimler veya iste
daha oturmus bir diizen daha oturmus bir sistemin bir yenilik yaparak. iste bu yenilikler tabiki konusulur
kapsami. Cok daha fazla uygulamalara gidilmesi gerektiginin kanaatindeyim.” (K5)

Ogretmenlerin politika yapicilara ydnelik gérislerine iliskin  bulgular Tablo 11’de
gorilmektedir.

Tablo 11. Politika Yapicilara Yonelik Oneriler

Alt Temalar Kodlar
4. Politika yapicilara yonelik éneriler 4.1.0zlik haklarinin iyilestirilmesi

Tablo 11’de goruldigu gibi 6gretmenlerin politika yapicilara 6zIGk haklarinin iyilestirilmesi
yoniinde géruslerini belirtmislerdir. Ogretmenler politika yapicilara énerilerine iliskin gériislerini séyle
ifade etmislerdir:

“Ozliik haklarimizla ilgili net bir sekilde destege ihtiyacimiz var... Dedidim gibi bizde birlik olsak
o glicii bizde asariz belki bizde istediklerimizi yaptiririz ve belki o az énce bahsettigimiz o ézliik haklarina
sahip olabiliriz.” (K1)
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“Egitim sistemine genel olarak baktigimiz da evet rehabilitasyon merkezleri de MEB’e bagli 6zel
okullar ve hocamin da séyledigi gibi daha énce ézIiik haklarimiz yani biz de neticesinde birer 6gretmeniz
ama hep bahsedilen aslinda sadece iste yalniz degilmisiz aslinda hocamin séyledigi gibi onu da anladik.
Yani yalniz dedilmisiz Tiirkiye’nin bircok noktasin da ayni sorun yasayan yiizlerce binlerce é§retmen var
1 ve 6gretmen olmayi ve kendimizi isci gibi degil de éGretmen olarak hissetmeyi istiyoruz aslinda.
Bunun icinde haklarimizin bize verilmesini, haklarimiza sahip olmaya temenni ediyorum.” (K2)

“Politikacilar yani bir politika olusturan birimler sesimizi daha fazla duyurup bizi yerinde
incelemelerle sorunlarimiz neymis bunlari gérmelerini ve daha ¢ok alan taramasiyla ¢calismalarini ve
sesimizi duymalarini isterim... Kesinlikle &zliik haklarinin birlestirilmesi. Kendimi &gretmen gibi
hissetmedim. Ben devlette ¢alisan G6gretmenleri ¢ok kiskandim. Yani zaten o siirecte atanmaya
calisiyorum. Diger i 6gretmenlerin yasadigi destek, ek derslerin kesilmemesi vs. bunlar bende
kiskanma duygusunu yogunlastirdi. Yani dedim neden biz neden degiliz. Bizimle ilgili neden hi¢bir
iyilestirme yok.” (K3)

“Yani bu da nasil olur ézliik haklarinin iyilestirilmesiyle veya en insani haklarimizdan olan
sigortamizin ve sigorta neden olmustur ihtiyaglarimizi karsilamak olasi durumlarla ilgili. Ve bunun igin
ortaya c¢cikmis yaratiimis bir sey. En azindan sigorta olayinin iyilestirilmesi veya iste diger 6zliik
haklarinin 6gretmenlere daha hani iyi bir sekilde verilmesi...” (K5)

“Ve ayni zaman da tabiki de haklarimizin devlette ¢alisan égretmenlerle ayni sekilde olmasi
biitiin ézelde ¢alisan 6gretmenlerin talebi bu sekilde. Kresler olsun ézel okullar olsun rehabilitasyon
olsun. Hepsinde mutlaka bu kisiler bunlari séyliiyorlar.” (K6)

Ogretmenlerin meslektaslarina yénelik gériislerine iliskin bulgular Tablo 12’de gériilmektedir.

Tablo 12. Meslektaslara Yénelik Oneriler

Alt Temalar Kodlar
5. Meslektaslara yonelik oneriler 5.1.Birlik olunmasi

5.2.Cocuklarla daha motive edici
¢alismalar yapmak

5.3.Cocuklarin ve ailelerinin
haklarini savunmak

Tablo 12'de gorildugi gibi 6gretmenlerin meslektaslarina yonelik 6nerileri birlik olunmasi,
cocuklarla daha motive edici calismalar yapmak ve c¢ocuklarin ve ailelerin haklarini savunmak olmak
siralanmaktadir.

Ogretmenler, meslektaslarina birlik olunmasi yéniindeki dnerilerine iliskin gérislerini sdyle
ifade etmislerdir:

“... meslektaslarimdan tamamen birlik olmalarini 6nerebilirim. Ciinkdi yani mi birlik olmazsak
veya ayni goriisleri savunmazsak ki hepimizin yasadigi sorunlar hemen hemen ayni sorunlar. Ayni
sorunlari yasamazsak, sey ayni sorunlari dedigim gibi bir sekilde hani benimseyip arkadasimizin da
sorununu aslinda benimseyip ortak bir sekilde ses ¢ikarmazsak daha ¢ok bu siire¢ béyle devam
eder...Ciinkii dedigim gibi birlik yok bir beraberlik yok...Bizim bir dernek daha yeni herhdlde sey faaliyete
girdi fakat ya da ben 6yle biliyorum. Onlarin da ¢ok ciddi ¢alismalari yok. Birlik olmaya ihtiyacimiz var,
yani birlikte olmaya ihtiyacimiz var, hep birlikte haklarimizi savunmaya ihtiyacimiz var” (K1)

“Yani hocam aslinda genel olarak hem pandemi siireci hem de éncesine iliskin aslinda birlik
olmamuz gerektigine inaniyorum. I Ciinkii yani Eskisehir de var olan sorun Istanbul’da da var baska
Maras’ta da var baska illerde ve ilgelerde de var ve aslinda hemen hemen hep ayni sorunlar ve bu
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sorunlarin listesinden gelmek icin birlik olmamiz gerektigi. Ya da iste haklarimizi savunmamiz gerektigi
ya da iste ben bir konuyla ilgili haksizligi dile getiriyorsam eder, ayni kurum igin séyliiyorum ui bunu bir
konuyla ilgili haksizhigi dile getiriyorsam ya ayni haksizligi o da gériiyor, ama ses ¢ikarmiyor. Yani belki
maddi kaynakli ya da baska bir sebeple, yani genel olarak aslinda birlik olmamiz gerektigine
inaniyorum.” (K2)

“Rehabilitasyonlara su an gercekten ¢ok bircok nokta da ¢6zmemiz gereken konu var ama
bunlar pandemiyle alakali mi evet pandemi de biz sadece yliz yiize geldik. Bu sorunlar hep vardi. Bunlari
biz kendi icimizde meslektaslarimizla evet birlik olmalarini éneririm.” (K3)

Ogretmenler meslektaslarina cocuklarla daha motive edici calismalar yapmak énerilerine iligkin
gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“Meslektaslarima da ayni zamanda cocuklar lizerinde 11 baski olusturmadan baskici bir tutum
izlemeden su an ki siiregcten éncelikle psikolojik durumlarini gézeterek yaklasmalarini gerektigini
diistintiyorum. Yani psikolojik ayni zaman da bizim de kendimizin de psikolojik sagliginin, saghgimizin
ilk basta 6n planda olmasi gerektigini diisiinliyorum ki mesleki anlamda da motivasyon diisiikliigiinii
hissetmeyelim.” (K6)

Ogretmenler meslektaslarina cocuklarin ve ailelerin haklarini savunmak 6nerilerine iliskin
gorislerini soyle ifade etmislerdir:

“Ve tabiki de hem engelli bireyler icin hem kendimiz icin hak savunuculugu yapmamiz gerekiyor
bizim. In Bu yéniimlizii de unutmamamiz gerekiyor ¢iinkii dogal afetler gibi pandemi gibi bu siireclerde
de ayni zamanda engellilerin haklarinin da ihlal edildigi bircok durum da géz éniinde oluyor, yasaniyor
goriiyoruz. Cok zor durumda kaliniyor, kaliyor insanlar hem bu kisiler i¢in hak savunuculugu yapmamiz
gerekiyor hem de kendi haklarimizi ayni sekilde savunmamiz gerekiyor.” (K6)

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calisan 6zel egitim alan mezunu
ogretmenlerin Covid-19 kiresel salgin slirecinde deneyimlerinin belirlenmesinin hedeflenmistir. Bu
hedef dogrultusunda odak grup goriismesi gerceklestirilmistir. Gorlisme sonucunda, salgin siireciyle
yasamda meydana gelen degisiklikler, salgin siirecinde rehabilitasyon merkezlerinde yasanan sorunlar,
salgin strecinde gereksinim duyulan destekler, salgin stirecinin mesleki etkileri ve dneriler seklinde bes
ana tema belirlenmistir. Salgin slireciyle yasamda meydana gelen degisiklikler temasinin alt temalarina
bakildiginda; alan mezunu 6zel egitim 6gretmenlerinin hayati ekrana sigdirma, 6zel hayati erteleme ve
yalnizlasma gibi sosyal yasamlarinda degisiklikler, aileler ve 6grencilerle iletisim, 6grenciler icin kaygi
duyma ve hijyen /temizlik takintisi, hastalik bulasma endisesi gibi ¢alisma yasaminda degisiklikler
meydana gelmistir. Salgin siurecinde rehabilitasyon merkezlerinde yasanan sorunlar alt temasina
bakildiginda, izin almada zorluk, maddi kayiplar, psikolojik baski ve salgin stirecinin iyi yonetilememesi
gibi konular 6gretmenler tarafindan belirtilmistir. Salgin siirecinde gereksinim duyulan desteklere alt
temasina bakildiginda ise c¢alisma sartlarinin iyilestiriimesi (maddi destek, calisma sirelerinin
diizenlenmesi gibi), Milli Egitim Bakanhgi tarafindan gorliniir olmak, psikolojik destek ve sosyallesme
destegi gibi alanlarda destege ihtiya¢ duyduklari gbze ¢arpmaktadir. Salgin siirecinin mesleki etkileri
alt temasina bakildiginda bazi 6gretmenlerin olumlu ya da olumsuz etkilenmedigi, bazi 6gretmenlerin
ise egitimcilere yonelik online egitimlerin mesleki acidan olumlu etkilerinin oldugunu belirttikleri ve
bazi 6gretmenlerin ise motivasyon kaybi gibi olumsuz etkiler oldugunu belirttikleri gértlmstir.

Oneriler alt temasina bakildiginda; 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine yénelik, ailelere
yonelik, MEB’e yonelik, politika yapicilara yonelik ve meslektaslara yonelik oneriler 6n plana
¢ikmaktadir. Meslektaslar arasinda iletisimin artmasi ve birlik olunmasi gerektigini belirtmislerdir.
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Ailelerin, rehabilitasyon merkezindeki 6gretmenleri de 6gretmen olarak gérmesi gerektigi, saygi
gdrmek istediklerini belirtmislerdir. Ogretmenler; 6zlik haklarinin iyilestirilmesi, maaslarinin
odenmesi, ticarethaneden daha ¢ok kuruma egitsel boyutuyla bakilmasi, maddi destekler saglanmasi
gibi kurum sahiplerine 6nerilerde bulunmaktadir. Ogretmenler, MEB’e, kriz masalarinin olusturulmasi,
denetimlerin sadece hijyen boyutunda degil egitim boyutunda da yapilmasi gerektigi, 6zellikle okul ¢agi
disinda kalan 6zel gereksinimli bireylerin sosyallesmelerine yonelik diizenlemelerin yapilmasi gerektigi
ve Ogrencilere/ailelere yonelik akademilerin kurulmasi gerektigini gibi oneriler belirtmislerdir. Devlet
okullarindaki 6zel egitim 6gretmenleri ile ayni haklara sahip olma, 6zliik haklarinin iyilestirilmesi
konularinda destek sunulmasi noktasinda politika yapicilara 6nerilerde bulunmuslardir.

Alan yazina bakildiginda, rehabilitasyon merkezinde calisan 6gretmenlerin sorunlari ve bu
sorunlara ¢o6ziim onerilerine yonelik az sayida ¢alisma bulunmaktadir (Akinci, 2016; Sadan ve Cikil,
2021; Sadioglu, 2022; Selbi, 2018; Yavuz, 2019;). Bu arastirmalara bakildiginda, 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde ¢alisan 6gretmenlerin devlet okullarinda galisan 6zel egitim 6gretmenlerine
gore tukenmislik dizeylerinin yiksek oldugu, depresyon ve stres yogunlugunun yiksek oldugu
belirtilmistir. Bu yiiksekligin sebeplerine bakildiginda ise diisik Ucret ve 6zlik haklari gibi alanlardaki
sorunlarin bu yikseklige sebep oldugu gérilmektedir. Ayrica kurum yoneticileri tarafindan psikolojik
baskiya maruz kalma, ailelerin yeterli ilgi géstermemesi gibi konular da 6gretmenler tarafindan dile
getirilmistir. Salgin slirecinde de benzer sorunlarin devam ettigi gorilmektedir. Bu arastirmadaki
bulgular da alan yazindaki diger arastirmalarla benzer bulgulara sahiptir. Ulkemiz alan yazinina
bakildiginda, salgin stirecinde 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretmenlerin deneyimleri
ve onerileri Gzerine yapilan bir ¢calismaya (Berk, 2021) rastlaniimistir. Berk (2021) ¢alismasini sadece
Ozel egitim 6gretmenleri ile yapmamis ayni zamanda okul 6ncesi sinif 6gretmeni, sinif 6gretmeni, brans
ogretmenleri ve psikoloji, cocuk gelisimi alaninda 6grenimini tamamlamis uzmanlarda c¢alismada yer
almistir. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde c¢alisan egitimcilerin salgin siirecindeki
sorunlarindan ve bu silirecte yasaminda meydana gelen degisikliklerden daha ¢ok Covid-19 kiiresel
salginindan dolayi ara verilen egitimin tekrar baslamasiile ilgili gbrislerine yonelik sorular sorulmustur.
Galismada, egitimcilerin salgina yénelik kurum iginde yapilan fiziki, 6gretimsel, temizlik/hijyene yonelik
uyarlamalara iliskin gorusleri ve egitim-6gretim silrecinde karsilasilan sorunlar, 6grencilerin
devamsizlik durumu, aile bilgilendirmede yasanan sorunlara iliskin bulgular yer almistir. Bu
arastirmada, egitim-6gretim siirecinde yasanan sorunlar (aile-egitimci iliskisi, temizlik-hijyen ve
hastaligin bulasmasindan tedirgin olma) mevcut calisma ile benzerlik gbéstermektedir.

Bu calismaya ek olarak yapilan diger ¢alismalar daha ¢ok aile (Arici-Dogan ve Gorgti, 2022;
Arslan, vd., 2023; Aydemir, 2021; Erden ve Nuri, 2023; Shaw ve Shaw, 2021), 6zel gereksinimli cocuklar
(Alhuzimi, 2020; Baghdadli vd., 2020; Bellomo vd., 2020; Timur, 2022; Tirkoglu vd., 2020; Yilmaz ve
Ath, 2020) ve devlet okullarindaki 6zel egitim 6gretmenleri (Glessner ve Johnson, 2020; Parmigiani ve
dig., 2021; Raghul ve dig., 2021 Senol ve Yasar, 2020), 6zel egitim 6gretmenligi bolimi 6grencileri ile
(Mengi ve Alpdogan, 2020; Pistav ve Kayhan, 2020) gerceklestirilmistir. Alan yazinda yapilan
arastirmalar incelendiginde, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezindeki alan mezunu 6gretmenlerle
yapilan galismalarin sinirli olmasi ve daha ¢ok egitim-6gretim siirecine iliskin goérusler seklinde olmasi
ve daha ¢ok calismalarin farkh gruplarla gergeklestiriimesi dolayisiyla mevcut calisma, alan mezunu
ogretmenlerin hem 6zel hayatlarindaki degisiklikleri hem de 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezindeki
deneyimlerine iliskin derinlemesine bulgu icerdigi icin ayrica bir 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla bu
alanda daha fazla arastirmaya ve Oneriler gelistirilmesine gereksinim bulunmaktadir. Buna ek olarak
Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine iliskin iyilestirici yasal dizenlemelerin yapilmasi,
ogretmenlerin 6zlik haklarinin devlet okullarindaki 6gretmenlerle esitlenmesi oldukga Onem
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tasimaktadir. Ayrica gelecekte olasi pandemi ya da afetlere karsi hem devlet kurumlarinda hem de 6zel
kurumlarda gerekli 6nlemlerin alinmasi, tim kurumlarda koordinasyonun ve isbirliginin saglanmasi,
ogretmenlerin tiim boyutlarda desteklenmesi biyik 6nem tasimaktadir.

Arastirmanin sinirliliklarina bakildiginda ise arastirma 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde
gorev yapan alti 6gretmen ile gerceklestirilmistir. Farkli deneyim yilina sahip veya farkl illerde gérev
yapan 0Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde galisan 6zel egitim 6gretmenleri ile gdriisme yapilmasi
farkh bulgular elde edilmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Arastirmanin bulgularindan yola ¢ikarak ileri
arastirmalara yonelik birtakim Onerilerde bulunulabilir. Pandemi slrecinde 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde 6zel egitim 6gretmeni olarak ¢alismanin bireylerin mesleki gelisimlerinde
yarattigi degisimlere yonelik derinlemesine arastirmalar tasarlanabilir. Ozel egitim ve rehabilitasyon
merkezinde calisan diger 6gretmen ve merkezlerin idari kadrolari ile nitel arastirmalar desenlenebilir.
Buna ek olarak online gériisme yerine yliz ylize tasarlanmig goriismeler gergeklestirilebilir.
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Extended Abstract

Introduction

Special education teachers were significantly affected by the changes in education during the
COVID-19 pandemic. For special education teachers, this process was particularly emotionally and
psychologically challenging, and they were part of sensitive groups where feelings of exhaustion are
intense (Cormier et al., 2021). In addition, it is noted that teachers were challenged by their inability
to play an active role in decision-making processes regarding the remote/online educational needs of
children with special needs, leading to a sense of inadequacy in some cases. Overall, special education
teachers were seen to make efforts in areas such as supporting the educational needs of students with
special needs through technology-based methods, adhering to educational regulations during the
pandemic, and maintaining relationships with students and families (Rice, 2022). The literature
includes studies examining the impact of the pandemic on individuals with special needs (Alhuzimi,
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2020; Baghdadli et al., 2020; Bellomo et al., 2020; Timur, 2022; Turkoglu et al., 2020; Yilmaz & Atl,
2020), as well as studies that present the experiences and perspectives of parents (Arici & Gorgti, 2022;
Arslan et al., 2023; Aydemir, 2021; Erden & Nuri, 2023; Shaw & Shaw, 2021). There are also studies
conducted with teachers working in public schools (Glessner and Johnson, 2020; Parmigiani et al.,
2021; Raghul et al., 2021; Senol and Yasar, 2020), and studies involving special education teacher
candidates (Mengi & Alpdogan, 2020; Pistav & Kayhan, 2020). Limited studies have been found with
teachers working in special education and rehabilitation centers (Berk, 2021). Furthermore, no study
has been found regarding the effects of the global pandemic on special education graduates working
in special education and rehabilitation centers and their experiences related to this process through
focus group discussions. Therefore, it is believed that the current research will contribute to the
literature by examining the individual and professional effects of the global pandemic on special
education graduates working in special education and rehabilitation centers and by comparing the
experiences of special education teachers working in the private sector and those working in state
schools affiliated with the Ministry of National Education during the COVID-19 pandemic. Additionally,
the aim is to draw attention to the problems faced by special education graduates working in special
education and rehabilitation centers.
To this aim, the current study attempts to address the following questions:
1. What changes occurred in the lives of special education graduates working in special education
and rehabilitation centers due to the COVID-19 pandemic?
2. What were the challenges faced by special education graduates working in special education
and rehabilitation centers during the COVID-19 pandemic?
3. What kinds of support did special education graduates working in special education and
rehabilitation centers need during the COVID-19 pandemic?
4. How do special education graduates working in special education and rehabilitation centers
perceive the impact of the COVID-19 pandemic on their professional lives?
5. Based on their experiences during the COVID-19 pandemic, what recommendations do special
education graduates working in special education and rehabilitation centers have for their
institution, families, Ministry of National Education, policymakers, and colleagues?

Method

This current study is designed according to the case study model of qualitative research
methods. The research was conducted using focus group discussions to comprehensively and multi-
dimensionally examine the experiences of special education graduates working in special education
and rehabilitation centers during the COVID-19 pandemic. In this research, a focus group discussion
was conducted with six teachers who volunteered to participate, are graduates in special education,
work in special education and rehabilitation centers, and have access to a device and internet
connection for online meetings. The participating teachers work at special education and rehabilitation
centers in four different cities.

Results, Discussion, and Recommendations

In this study, the aim was to determine the experiences of special education graduates working
in special education and rehabilitation centers during the COVID-19 pandemic. In line with this goal, a
focus group discussion was conducted. As a result of the discussion, five main themes were identified:
changes in life during the pandemic, problems encountered in rehabilitation centers during the
pandemic, support needed during the pandemic, professional impacts of the pandemic, and
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recommendations. Looking at the sub-themes under the theme of changes in life during the pandemic,
it was found that special education teachers experienced changes in their social lives such as adjusting
life to screens, postponing personal life, and feeling isolated. Changes in work life included
communication with families and students, anxiety about students, and obsession with
hygiene/cleanliness and fear of disease transmission. Regarding the problems encountered in
rehabilitation centers during the pandemic, sub-themes included difficulties in taking leave, financial
losses, psychological pressure, and inadequate management of the pandemic. When examining the
sub-themes related to the support needed during the pandemic, it was evident that teachers required
support in areas such as improving working conditions (financial support, regulating working hours),
visibility from the Ministry of National Education, psychological support, and socialization support.
Regarding the professional impacts of the pandemic, some teachers reported being unaffected
positively or negatively, while others mentioned positive effects of online training on professional
development and negative effects such as loss of motivation.

When looking at the sub-theme of recommendations; suggestions are prominent for special
education and rehabilitation centers, families, Ministry of National Education (MoNE), policymakers,
and colleagues. They emphasized the need for increased communication and unity among colleagues.
Families have expressed the importance of seeing teachers in rehabilitation centers as educators,
wanting to be respected. Teachers suggest improvements in their working conditions, such as
enhancing their rights, timely payment of salaries, shifting the focus of institution owners more
towards the educational aspect rather than commercial, and providing financial support. Teachers
have also made recommendations to MoNE, including the establishment of crisis management teams,
conducting inspections not only focused on hygiene but also on educational aspects, making
arrangements specifically for the socialization of individuals with special needs beyond school age, and
establishing academies for students/families. They have also recommended providing support to
policymakers for ensuring that special education teachers in public schools have the same rights and
for improving their working conditions. When examining the research conducted in the field, it is noted
that studies involving graduates in the field at special education and rehabilitation centers are limited
and mostly focus on views related to the educational process. Additionally, due to the prevalence of
studies conducted with different groups, the current research holds significance as it provides in-depth
findings regarding both the personal changes experienced by graduates in the field and their
experiences in special education and rehabilitation centers. Therefore, there is a need for further
research and the development of recommendations in this area. Furthermore, making corrective legal
arrangements regarding special education and rehabilitation centers and equalizing the rights of
teachers with those in state schools are of great importance. Additionally, taking necessary measures
against potential pandemics or disasters in both state and private institutions, ensuring coordination
and cooperation across all institutions, and providing comprehensive support to teachers in all aspects
are crucial for the future.
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Yayin Etigi Beyani

Bu arastirma, istanbul Kiltir Universitesi Etik Kurulu 25/11/2021 tarihli 2021/74 sayili karari
ile alinan izinle vyurGtilmastir. Bu arastirmanin  planlanmasindan, uygulanmasina, verilerin
toplanmasindan verilerin analizine kadar olan tim siregte “Yiksekdgretim Kurumlari Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur.
Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashgl altinda
belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestirilmemistir. Bu arastirmanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve
alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler Gzerinde herhangi bir tahrifat yapiimamistir. Bu calisma
herhangi basgka bir akademik yayin ortamina degerlendirme igin génderilmemistir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani

Birinci yazar, problem durumu, alan yazin taramasi, verilerin toplanmasi, giris ve tartisma ve
sonu¢ asamalarinda katki sunmustur. ikinci yazar; yéntem, arastirma modeli, verilerin analizi ve
bulgular béliimlerinde ve diger tiim silireclerde c¢alismaya katkida bulunmustur. Her iki yazar da
raporlama siirecini birlikte ydriatmislerdir. Birinci yazar %60, ikinci yazar %40 oraninda katki
saglamistir.

Catisma Beyani

Arastirmanin yazarlari olarak herhangi bir ¢cikar/catisma beyanimiz olmadigini ifade ederiz.



