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Osmanli imparatorlugu’nda bilimsel konulara yénelik siireli yayin tarihi incelediginde
Vakayi-i Tibbiye mecmuasinin tip ve bilim tarihi agisindan énemli bir yere sahip oldugu
goriilmektedir. ilk modern tip okulumuzun matbaasinda, 1849 yilinda Osmanli Tiirkgesi ile
basilmaya baglanan mecmua, ilk Tirkge tip mecmuamiz olarak kabul edilmektedir. Streli
yayinlar, yayimlanmis olduklari dénemlerin inceleme ve degerlendiriimesinde birincil
kaynak statlistindedirler. Bu ¢alismanin amaci, Vakayi-i Tibbiye mecmualarinda Bayburt
ilinin tibbi topografyasina yonelik kaleme alinan bélimin incelenmesi ve elde edilen
bilgilerin degerlendirilmesidir. Calismada iBB Atatiirk Kitapligi’nda bulunan Vakayi-i Tibbiye
mecmuasinin toplam 161 sayisi gézden gegirildi. Mecmuanin 103 numaral sayisinda
bulunan “Bayburd sancadinin topodrafyasidir’ adli bashigi incelemeye alindi. incelenen
bolimde Bayburt’a dair cografya, tarih, iklim, tarim, sosyal yasam, tip gibi ¢esitli alanlarda
veriler tespit edildi. Bu alanlar iginde 6zellikle 19. ylizyilda Bayburt’ta bulunan bir Osmanl
tabibinin hala klasik dénem tip 6gretilerine itibar géstermesi gibi tip alanindan 6nemli bazi
sonuglara varilmistir. Anadolu’nun kadim sehirlerinden biri olarak Bayburt’'un mevcut tarihi
bilgilerine, Vakayi-i Tibbiye mecmualarindan elde edilen verilerle yeni katkilar sunulmaya
cahsiimistir.

ABSTRACT

When the history of periodicals on scientific subjects in the Ottoman Empire is analysed, it
is seen that the Vakayi-i Tibbiye periodical has an important place in the history of medicine
and science. The periodical, which started to be printed in Ottoman Turkish in 1849 in the
printing house of our first modern medical school, is considered the first Turkish medical
periodical. Periodicals have the status of primary sources for the analysis and evaluation of
the periods in which they were published. The aim of this study is to examine the section on
the medical topography of Bayburt province in Vakayi-i Tibbiye periodicals and to evaluate
the information obtained. In the study, a total of 161 issues of the Vakayi-i Tibbiye
periodicals in IBB Atatlrk Library were reviewed. The section titled "Topography of Baybura
Sanjak" in issue 103 of the periodical was analysed. In the examined section, data on
Bayburt in various fields such as geography, history, climate, agriculture, social life and
medicine were identified. Within these fields, some important conclusions have been
reached, especially in the field of medicine, such as the fact that an Ottoman physician in
Bayburt in the 19th century still respected the medical teachings of the classical period. As
one of the ancient cities of Anatolia, new contributions to the existing historical information
of Bayburt have been tried to be presented with the data obtained from Vakayi-i Tibbiye
periodicals.
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GiRIS

Klasik ddnem Osmanl tibbi, takipgisi oldugu islam medeniyetinde de oldugu lizere biiyiik 6lgiide Galenos (MO.
129-216)’un humoral tip patolojisi 6gretileri Gzerine insa edilmistir (Aydin 2018: 33-55; Shefer-Mossensohn 2018:
163). Bu Ogretide anasir-1 erbaa olarak bilinen hava, su, ates ve toprak kainatin temel unsurlari olarak gordliirken
bunlarin insan bedenindeki yansimalari diyebilecegimiz dort hilt olan kan, sari safra, kara safra (sevda) ve balgam
ise ahlat-1 erbaa olarak isimlendirilmektedir. Hekimler, tibbi uygulamalarini ve tedavi yontemlerini, dért hiltin
dengede olmasini merkeze alarak insa etmislerdir. insanin bedeninde bulunan bu dért sivinin dengesi herhangi
bir sebeple bozulursa hastaliklar ortaya ¢cikmaktadir. Klasik Osmanli tip kitaplarinda bu dengenin saglanmasi cevre
ve hava, bedenin hareketi ve dinlenmesi, uyuma ve uyaniklik, yiyecek ve icecekler, istifrag (bosaltma) ve ihtibas
(tutma) ve en nihayet duygular olmak lzere esbab-i sitte-i zaruriye denilen birtakim etkenlere bagh kilinmistir.
(Aydin 2018: 33-55). Geleneksel galenik tibbin temel kabulleri, modern tibbin Osmanli hekimleri tarafindan tam

olarak benimsenmesine kadar Osmanli tibbinin temel yapitaslarini olusturmustur.

Modern anlamda ilk tip okulumuz ise Sultan Il. Mahmud (1808-1839) doneminde, Hekimbasi Mustafa Behget
Efendi’'nin (6. 1834) girisimleriyle, 14 Mart 1827 tarihinde Sehzadebasi’’ndaki Tulumbacibasi Konagi’'nda
kurulmustur. Dr-iit-Tibb-1 Amire (Tibhdne-i Amire) adini tastyan okul, temelde Asékir-i Mans(ire-i Muhammediye
adiyla kurulan yeni ordunun hekim ve cerrah ihtiyacini karsilayabilme amaciyla acilmistir (Ozbay 1976: 40-68;
Yildirnm 2010: 257-275). Bu okulda hekimlik ve cerrahlik egitimleri ilk yillarda ayni binada devam etmis ise de 9
Ocak 1832 tarihinde Degirmenkapi bolgesi Hastalar Odasi Hastanesi’'nde Cerrahhdne-i Mamdre adinda bir
cerrahhane agilarak cerrahlik egitimi ayri bir binaya tasinmistir (Yildirirm 2010: 257-275). Bu iki bolim dort yil
sonra Sarayburnu’ndaki Otlukcu Kislas’'nda Mekteb-i Tibbiye adiyla tekrar birlestirilmistir (Ozbay 1976: 40-68).

Yillar gectikge hekim ve cerrah ihtiyacinin istenilen diizeyde karsilanamamis olmasi ve tip egitiminde yeni ve daha
biyuk bir binaya ihtiya¢ duyulmasi nedenleriyle Mekteb-i Tibbiye, 1838 yilinda Galatasaray’daki Enderun Agalari
Mektebi yerleskesine tasinmistir (Atag 1996:1-26; Yildirim 2010: 257-275). Mektebin adi 1839 yilinda “Dar-il-
ulum-iil Hiikmiye-i Osmaniye ve Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i SGhdne”’ olarak degistirilmistir (Ata¢ 1996: 1-26). Fakat
okul, Mektebi-i Tibbiye-i SGhdne veya Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye isimleriyle de anilmistir (Yildirim 2010: 257-
275).

Yurt disindan hocalar ve yeni tibba dair kitaplar getirmek dahil bircok yeniligin yasandigi bu donemde, Mektebi-i
Tibbiye-i SGhdne bilnyesinde bir matbaanin da acildig ve faaliyet gosterdigi bilinmektedir (Ding 2003: 4-6).
Nitekim ilk Trkge tip mecmuasi olarak kabul edilen Vakayi-i Tibbiye’nin basimi da yine tibbiyenin bu matbaasinda

gerceklestirilmistir (Derekoy 2016: 23).
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Sekil 1: Mekteb-i Tibbiyye-i Adliye-i SGhdne (Siiheyl Unver’in yaptii ¢izim)

[Kaynak: Sar1 2004: 2. Erisim Tarihi 23.01.24]

Mecmuanin yayin hayatina baslamasi, Hekimbasi Abdiilhak Molla’nin (6. 1854) c¢abalari sonucunda
gerceklesmistir. Abdilhak Molla, tip alaninda ilerlemenin Tibbiye’deki hocalarin gelismelerine bagli olduguna dair
meramini Sadaret’e iletmistir. Bu beyanda ayrica mecmuanin, memleket ve yurt disindaki tibbi olaylari agiklamak,
halki saglhk alaninda bilgilendirmek, onlari kolay uygulanacak bilgilerle donatmak ve bazi ilaglari hekimlere
tanitmak gibi amaglarla gikarilmak istendigi de ifade etmistir (Varlik 1985: 112-125). Sunulan gerekgelerin Sultan
Abdilmecid tarafindan olumlu karsilanmasi neticesinde 25 Mart 1849 tarihinde birinci sayisi yayimlanan Vakayi-

i Tibbiye, ilk Tiirkce tip mecmuamiz olarak tarihe gegmistir (Derekdy 2016:23; Varlik 1985: 112-125).

Bu donemde mecmuada basilacak yazilar, Mekteb-i Tibbiye-i Sdhane Nazirligi'ndan Sadaret’e gonderilmis ve
padisahin onayindan gectikten sonra yayimlanmistir (Varlik 1985: 112-125). Osmanh imparatorlugu’nda bu
tarihlerdeki sireli yayinlarin bircogu yabanci dilde yayimlanirken ilk sayidan itibaren Tirkce olarak basilan Vakayi-
i Tibbiye, yalnizca tibbi agidan degil toplumun ilerlemesine katki sunmasi bakimindan da ayri bir 6neme haizdir

(Cinar 2002: 1).

Osmanli-Tirk streli yayinlarin bibliyografyasi ve kataloguna yonelik yapilan calismada Vakayi-i Tibbiye’nin on bes
ginde bir yayimlandigi ve tip, cerrahlik, dogum, eczacilik gibi konulariicerdigi bildirilmektedir (Duman 2000: 911).
Sureli yayinlarin incelendigi baska bir calismada ise, 1 Cemaziyllevvel 1265 (25 Mart 1849) tarihinde ilk sayisi
yayinlanan mecmuanin . Vakayi-i Tibbiye; 6 Mart 1296 (18 Mart 1880) yil itibariyle ayni adla tekrar yayin
hayatina baslayan mecmuanin ise /. Vakayi-i Tibbiye olarak isimlendirildigi gérilmektedir. Calismada I. Vakayi-i
Tibbiye’nin iki stitun olarak basildigi, sayfalarinin numarasiz oldugu, 12. sayisinin bes, diger sayilarin ise dérder
sayfa olarak basildigi ifade edilmektedir. I. Vakayi-i Tibbiye tahminlere gore 21 sayl yayimlandiktan sonra yayin
hayatina ara vermistir. ilk sivil tip okulumuz olan Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye tarafindan otuz yil aradan sonra
tekrar Vakayi-i Tibbiye adiyla basilmaya devam etmistir. Bu mecmua yukarida da zikredildigi Gzere literatiirde //.
Vakayi-i Tibbiye olarak isimlendiriimektedir. Son sayisinin ¢ikarildigi tarih net olarak belirlenememis olsa da
istanbul kiitiiphanelerinde mecmuanin en son 17. senesine ait sayilarina ulasilmistir Mecmuanin yazarlari
arasinda Besim Omer (6.1940), Hiiseyin Remzi (6.1896), Riza Tevfik (6.1949) gibi dénemin bir¢ok taninan
hekiminin yer aldigi ifade edilmektedir. (Ding Ozkan 1989: 165-186).
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Sureli yayinlar bir medeniyetin bilgi birikimini en iyi yansitan araglardan biri olduklarindan, Vakayi-i Tibbiye
mecmualari da farkli bakis agisiyla bu anlamda ayri bir 6neme sahiptir. Literatirimiz incelendiginde Vakayi-i
Tibbiye mecmualari 6zelinde bu tir bilimsel bir incelemenin yapildigl ¢ok az calismaya rastlaniimistir. Bu
calismanin amaci, Vakayi-i Tibbiye mecmualarinda Bayburt ilinin tibbi topografyasina yonelik kaleme alinan
metnin incelenmesi ve verilen bilgilerin degerlendirilmesidir. Bayburt, kurulusu M.0O 3000-2500 yillarina dayanan
Anadolu’nun kokli gecmise sahip bir bolgesi olarak arastiriimayi hak eden sehirlerimizin en dnemlilerinden
birisidir (Ugar 1998: 1). Calismamizda, Bayburt ilinin glinimiizden yaklasik 140 yil 6ncesine 1sik tutulmasi ve ayrica
Osmanl Devleti’'nin bu mistesna bolgesinin ¢esitli toplumsal 6zelliklerine dair yeni bilgilerin giin yiziine

cikarilmasi hedeflenmektedir.

MATERYAL METOT

Tip tarihi alanina dair g¢alismalarda sireli yayinlarin incelenmesi, dénemin tibbi alt yapisinin, saghk
problemlerinin, sosyal hayatinin ve saglik politikalarinin vs. anlasilmasina olanak saglamaktadir. Vakayi-i Tibbiye
mecmualarinda Bayburt ilinin tibbi topografyasina yonelik verilen bilgilerin degerlendirildigi bu ¢alismada nitel
arastirma yontemi tercih edilmistir. Dokiiman analizi nitel arastirma yontemlerinden biridir ve yazili metinlerin
ayrintili olarak irdelenmesine dayanmaktadir. Calismamizda elde edilen dokiiman ayrintili bir sekilde okunarak

verilerin tasnifi ve degerlendirilmesi saglanmstir.

Bu baglamda arastirma materyaline ulasabilmek icin sireli yayinlarin kategorize edilip elektronik ortama
aktarildigi iBB (istanbul Biiyiiksehir Belediyesi) Atatiirk Kitapligi’nin ¢evrimici platformunda ‘“Vakayi-i Tibbiye”
anahtar kelimesiyle arama yapilmistir (Atatirk Kitaphgi 10.10.23). Kitaplikta Osmanh Tlrkgesi ile kaleme alinan
I. Vakayi-i Tibbiye mecmuasinin ilk 15 sayisina, /. Vakayi-i Tibbiye mecmuasinin ise ilk 146 sayisina erisim
saglanmistir. Ulasilan 161 sayi tek tek incelenerek Van, Halep, Burdur, Bayburt olmak tizere dort farkli cografyaya
ait tibbi topografya bollimlerinin varhigi tespit edilmistir. Bu basliklardan mecmuanin Sa‘bdn 2 Sene-i Karye [1]301
/ Mayis Rimi 15 Sene-i Semsiyye 1300 (27 Mayis 1884) tarihli 103. sayisinin “Bayburt sancaginin topografyasidir”
adh bashigr incelenmeye alinmistir. Mecmuadaki rGmfi ve hicri tarihlerin giinimuize aktariminda Tark Tarih

Kurumu’nun Tarih Cevirme Kilavuzu’ndan yararlanilmistir (TTK 28.10.23).

Konu bitiinlGglnin agikhik kazanmasi icin ilgili kisimlardan dogrudan alintilar yapilmis ve bu boélimlerde orijinal
metne bagli kalinarak basit transkripsiyon kurallari uygulanmistir. Metinde Arapga ve Farsga kelimelere ait uzun
sesliler “a”, “”, “0”, seklinde; kaf (3 ( gayin (¢ ve dad (u> harflerinden sonra gelen uzun sesliler “a”, “”, “G”
seklinde yazilmistir. Kelime ortasinda ve sonunda bulunan ayn (¢) harfi (‘) ile (<) hemze harfi (‘) ile ve sonu “b”
harfi ile biten Tiirkce kelimeler “p” harfi ile gosterilmistir. Dogrudan alinti yapilmayan verilerin paylasiminda ise
Osmanh Tirkgesi'nde kullanilan Arapga ve Farsca kelimeler Tirk Dil Kurumu’nun imla kilavuzundan kontrol
edilmistir (TDK 28.10.23). Bazi kelimelerin anlami ve okunusunun tam olarak belirlenmesi igin Ferit

Devellioglu’nun Osmanlica-Tirkge Ansiklopedik Liigat eserine ek olarak online platformda yer alan ayri bir s6zliik

programi daha kullaniimistir (Devellioglu 1997; Kelime.com 28.10.23). Calismanin son asamasinda ise elde edilen
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veriler degerlendirilmeye alinip yorumlanmistir. Calismada etik kurul onayina ihtiyag olmadigi icin bu konuda

herhangi bir islem yapiimamustir.

BULGULAR

1. Vakayi-i Tibbiye 103. Sayi1 Kapak Sayfasi Sekil Analizi

iBB Atatiirk Kitapligi’'nda Vakayi-i Tibbiye’nin 2 Saban 1301/ 15 Mayis 1300 tarihleriyle kayith ve 103. sayi olarak
arsivlenen sayisinin miladi olarak 27 Mayis 1884 yilina ait oldugu tespit edildi (Atatirk Kitaphgi 10.10.23; TTK
28.10.23). Sayinin ilk sayfasinin bir nevi kapak sayfasi goérevi gordiigii anlasildi. Toplam sekiz sayfadan olusan
niishanin icindekiler kismina gegilmeden 6nce sayfanin bas kisminin siyah yatay cizgilerle derginin adinin ve bazi
ek aciklamalarin yazildigi bir bélime ayrildigi gériildii. ilk sayfanin en st kisminda sayinin besinci seneye ait ve

103. numara ile kayith olarak 609. sayfadan basladigi tespit edildi.

ilk yatay siyah cizginin hemen altindaki satirda ise mecmuanin basildigi hicri (Sa‘bdn 2 Sene-i Karye [1]301 ) ve
rumi (Mayis Rimi 15 Sene-i Semsiyye 1300) tarihlere ek olarak mecmuanin sali gini basiimis oldugu bilgisi elde
edildi. Mecmua adinin, iki gizgiyi ortalayan bolimde hat yazisi ile yazilmis oldugu gorildi. Bu bolimin yan
kisimlarinda senelik abone bedelinin 25 kurus oldugu fakat yalnizca tibbiye mensuplari i¢in 20 kurusa indigi ve
tek nishanin fiyatinin ise 40 para olduguna yonelik agiklamalarin yapildigi tespit edildi. Ayrica tasra igin
mecmuanin bir senelik posta licretinin 7 kurus oldugu gériildi. igindekiler kisminin hemen éncesinde mecmuanin
on bes glinde bir yayimladigi ve abone olmak isteyenlerin nereye miiracaat etmeleri gerektigine yonelik bilgilerin
verildigi tespit edildi. Bu boélimlerin ardindan “Mevddd-1 Miincerice” bélimiine gecilerek mecmuanin bu
sayisinin ihtiva ettigi baslik isimleri siralanmistir. Calismada incelemeye alinan bolimin, sayinin ilk bashgi oldugu
gorilmektedir (Sekil 2). 609. sayfadan baslayan ““Bayburd sancaginin topografyasidir’” adl bolimin, 613. sayfada
son buldugu ve yazinin Bayburt liva tabibi Ali Riza (6. 19.yy.) tarafindan kaleme alindigi tespit edilmistir (Sekil 3).

Sekil 2: Vakayi-i Tibbiye 103. Say! Kapak Sayfasi

[Kaynak: Atatiirk Kitaphgi. Erisim Tarihi 10.10.23]
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Sekil 3: Bayburt Sancaginin Topografyasidir Yazisinin Bitis Sayfasi

[Kaynak: Atatiirk Kitapligi. Erisim Tarihi 10.10.23]

2. Vakayi-i Tibbiye 103. Sayi “Bayburt Sancaginin Topografyasidir” Baghg icerik Analizi
incelemeye alinan dokiimanin tamami okunmus, basit transkripsiyonu tamamlanmis ve bilgiler iceriklerine gére

siniflandirilarak farkl baslklar halinde verilerin kategorizasyonu yapilmistir.
2.1. Cografi Konum

Bayburt iline dair verilen topografya bilgileri ilk olarak bolgenin cografi koordinatlari ve komsu illerine yonelik
verilen bilgilerle baslamistir. 19. yiizyil sonlarinda Bayburt’a ait bir harita Sekil 4’ te gdsterilmektedir (Ozger
2007:440). Bayburt, Erzurum ve Trabzon vilayetlerinin arasinda iran yolu iizerinde bir sancak olarak Erzurum’a
yirmi dort, Trabzon’a otuz alti, Erzincan’a on sekiz Gimushane’ye on alti saatlik bir mesafededir. Karadeniz’'e
Trabzon’un Of kazasl hizasindan 18 saatlik bir mesafede oldugu ancak aralarina daglarin set c¢ekmesi
miinasebetiyle gidilmesi zor bir katir yolundan baska yolun olmadigl belirtilmistir. Bayburt’'un cografi
koordinatlari ve irtifasi su sekilde ifade edilmistir: “Kasaba-i mezkdre kirk (i¢ derece li¢ dakika arz-1 simdlide otuz
sekiz derece bes dakika til-i sarkiyyede vaki‘dir irtifd‘i sath-1 bahrden bin bes yiiz kiisir metredir.” Kasaba dort
dag arasinda, Coruh Nehri kenarinda kuruludur ve kis mevsiminde daglk boélgelerden esen riizgarlar bélgenin

sogumasina neden olmaktadir.
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[Sekil 4: 19. Yiizyil Sonlarinda Bayburt Haritasi]

A b B2 N 3
"\1 B “-——...-‘,l,uz
. ’-:‘:‘ﬂ.; --- ﬂj.-i;;'
Ay - ‘.'_"- .-J_‘._.?,i.-

\_ﬁ‘:‘»w% v

[Kaynak: Ozger 2007: 440]

2.2. Tarihi Bilgiler

Bayburt’un kurulus tarihi kesin olarak belirlenemese de milattan énce Pers padisahlarinin ve farkl medeniyetlerin
de bu bolgede bulunmus olduklarina dair bilgi paylasiimistir. Bayburt’'ta Ashab-i Kiram’dan kimselerin tirbelerinin
bulunmasi, Hz. Omer’in hilafetinde Bayburt’un fethedilmesi ile aciklanmakta ve devaminda sehrin bir dénem
Selguklu sultanlari idaresinde oldugu ifade edilmektedir: “On iki sene-i hicriyesi esndsinda hazret-i Omer'in vakt-
i hiléfetlerinde feth olunmusdur ba‘dehi bes yiiz tarih-i hicretinde Gl selcuktan Sultdn Melik Fahreddin ve Sultdn

Ertugrul bin Kiligarslan idérelerinde kaldigi Bayburd kal‘asinda mahkiik yazilardan miistebdn oluyor.”

Akkoyunlu stilalesinden Uzun Hasan (6.1478)'in silsilesinden Sehit Osman (6.?)’in bu bolgede sehit oldugu bilgisi
verilmistir. Ayrica hala sehrin bati bélgesindeki sehit daginda Sehit Osman tiirbesinin varligindan bahsedilmistir.
Sehrin Osmanl idaresine girmesi ise su sekilde ifade edilmektedir: “Dokuz yiiz yigirmi tdrihinde Sultén Selim
hazretlerinin Kizilbas ismd‘il Séh ile gazési hengdminda Biyikli Mehmed Pésd ndm serdéni vdsitasiyla idére-i ddle-

i osmdniyeye ge¢misdir. ”’ (Tabib-i Liva-yi Bayburt Ali Riza 1884a).
2.3. Niifus Yapisi ve Kuruluslar

Sehre alti saat uzaklikta olan bir kéyde eski donemlerden kalma bir cami, medrese ve imarethane bulundugu ve
Akkoyunlular zamaninda bu vakifta talebelere fodula ve c¢orba pisirildigi, talebelerin burada ilim 6grenmis
olduklari ifade edilmistir (Tabib-i Liva-y1 Bayburt Ali Rizd 1884a-1884b) Bayburt sehrine ait nifus ve mevcut olan

kuruluslarin bilgisi ise su sekilde ifade edilmistir:

“Mii’essesat-1 Bayburd kasabasi Coruk Nehri’nin iki tarafinda te’sis olunarak umimen bin sekiz yiiz
héne mevcid olup ii¢ yiizden miitecdviz Ermeni ve otuz Rum ve kiisir bin bes yiizii isldm hénesidir
dokuz cdmi*-i serif on tekye ve zdviye bir aded riistiye ve alti aded sibydn mektebi ve li¢c aded medrese
mevcid olup ulGm-i Arabiyye tedris olunmakdadir iki aded Ermeni kilisesi ve bir Ermeni ve Rum sibydn

mektepleri vardir dért aded hamdm otuz dért han (g yiiz elli bes diikkdn bir de yaghdne ve kasdbhdne
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¢ aded yediser tasl degirmen ve Coruk Nehri iizerinde dért aded muhkem képrii mevciddur kazd
déhilinde yiiz yetmis iki karyede yedi bin héne mevcid olup on yedi bin niifis Isldm dért bin Ermeni alti
yiiz niifds Rum ahéli mevciddur islémlarin ekserisi hanef’iil-mezheb olup birkag karyede islém seklinde

seytdnperest yezid-i kiirtler bulunuyor.”

Devaminda ise sehrin i¢ bolgelerinde ve cevre daglarinda kibar-1 sahabe-i niiblivvetten olan cesitli zatlarin

turbelerinin oldugu bildirilmistir.
2.4. Mevsim ve Yasam Kosullari

Mecmuada Bayburt’un iklim ve mevsimlerine ait bazi 6zellikleri de paylasilmistir. Bayburt’'un irtifa 6zelligi ve
cevresinin daglar ile gevrili zirvelere sahip olmasi bélgenin sogumasina neden olmaktadir. Bilgilere gore dort
buguk aydan daha uzun olarak bolgede kis mevsimi yasanmaktadir. Kar tim kis boyunca sehre hakim olmaktadir.
Bu mevsimde havanin ¢cogunlukla kapal oldugu ve devaminda hava sicakliginin bu mevsimde -14 dereceye kadar
dusebildigi su cimle ile ifade edilmistir: “Fasl-1 sitdda santigrat termometresi tahtii'l-sifr on dért dereceye kadar

tenezziil etmekdedir.”

ilk bahar ve sonbahar mevsimleri 6zelliklerini ancak senenin yari zaman diliminde gésterebilmektedir. Bélgede
mayis ve haziran aylarinda yogun yagmur yagislarinin oldugunu, agustos ve eylil aylarinin ilk glinlerinde havanin
acik oldugu ifade edilmistir. Sehri gcevreleyen koylerde agaglarin olmamasi bu bolgede rutubetin yok hilkkmiinde

olmasina neden oldugu belirtilmistir.

Sehirden gecen Coruh Nehri siddetli bicimde aktigi icin nehirde su birikintilerinin meydana gelmedigi, batakliga
doniismedigi ve bolgede piring yetistiriciligi yapiimadigi icin kokulu su birikintilerinin olusmadigi belirtilmistir. Bu
durumlar Bayburt’un havasini olumsuz olarak etkilemese de sokaklarin temizlikten yoksun olmasi ve evlerin
sthhate uygun insa edilmemesi insan sagligini olumsuz olarak etkiledigi anlasilmaktadir: “Deriin-i sehirde gerek
héne ve gerek cddde ve sokaklar bi's-sekliye nezdfet ve tahdretten dri olup i1slGhi dahi nd-kabil hilkmiindedir séyle
ki hdneler miiteséviyen kavdnin-i sthhate gayr-1 mutdbik olarak insG olunmusdur.” Devam eden agiklamalarda
bolgedeki ¢ogu evin tavan ve doésemelerinin ahsap olmadigi, tavanlarin her biri iki arsin yuiksekligindeki
kerestelerin dizilmesiyle olusturuldugu ve {izerinin yagmur suyunu gecirmeyecek derecede kalin toprak ile

ortllerek insa edildigi ifade edilmektedir (Tabib-i Liva-yi Bayburt Ali Rizd 1884b).

Ayrica hanelerin mimari yapilarinin hane sahiplerinin zengin, orta gelirli ve dasiik gelirli olma durumlarina gore
degisebildigi belirtiimektedir. Orta gelirli hanelerin mutfaklarinda ocak bulunmayip onun yerine tandir bulundugu
ve tandir atesinin goz hastaliklara sebep oldugundan ozellikle bahsedilmistir: “Odanin vasatinda bir metre
umkunda yarim metre viis‘atinde (tdndir) ta‘bir olunan hufreden ibdrettir ki (lavask) ta‘bir olunan yufka ekmek
ve me’kildt-1 sdirelerini onda tabh ederler Gtide beydn kilinacagi vechle dtes yakildidi vakitde etrdfina takarriib

olunamayacak derecede alev-efsdn hardret-i sedide nesr eylediginden emrdz-i ayniyye husdliine sebeb-i kavidir.”

Hanelerin kapilarinin bir tarafi basmalik denilen hayvan gilibrelerinin toplandigi yere diger bolimi ise killiik

denilen bélime ayrilmis haldedir. Glibreler ilkbahar aylarinda kar suyu ile gamur haline geldikten sonra dortgen
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sekilde kesilip kis mevsiminde kullaniimak tizere kurumaya birakilmaktadir. Hanelere yakin bulunan basmalik ve
kalliklerin havanin saglikh yapisini olumsuz etkileyecegi ve 6zellikle de yaz mevsiminde bu durumun baz
zararlara sebebiyet verecegi hekim tarafindan 6ngorilmistir. Evlerin yapisal ozelliklerinin baska olumsuz
ozellikleri de soyle ifade edilmistir: “Hdnelerin damlari sokak ile miisavi irtifd‘ide olup sokakdan miirir ve ubdr
esndsinda ekseriyd damlar (istiinden dahi gidildigi ve damda véki’ bdca deliklerinin ekserisi agik bulundudu cihetle
dikkat olunmadigi hélde bdca deliginden diisiilecedi tabi‘i ve miihlikdir bu sebeple ¢ocuklar dam (izerinde

oynarken delikden diiserek bu sene alti adedinin el ve ayaklari sikest olmus ve iki adedi dahi vefét etmisdir.
2.5. Nehir ve Madenler

Sehrin mevcut bazi caylarinin Coruh Nehri ile birlestigi ve farkh bircok suyla daha birleserek en son Karadeniz’'e
dokildagu belirtilmektedir. Ayrica bakir, yagh cinsten kémiir ve mermer madenlerinin bélgedeki varligindan

bahsedilmistir (Tabib-i Liva-yi Bayburt Ali Riza 1884c).
2.6. Tarim

Bayburt ormanlarinda ¢cam, pelit, ardig, kavak, kayin, s6gtit agaclarinin bol oldugu ve bélgede odun ve kerestenin
bu sebeple ucuz olup gevre illere gotiirtliip satildigi ifade edilmistir. Bayburt’ta meyve olarak siyah erik agacindan
baska meyve agacinin yetismedigi ancak Bayburt’a bagl baska bir kazada liziim, elma, armut, zerdali, seftali, dut,
ayva, musmula, ceviz, kestane ve erik gibi pek ¢ok farkli meylerin bol bir sekilde bulundugu bildirilmistir (Tabib-i

Liva-y1 Bayburt Ali Riza 1884c-1884d).

Bayburt arazisinin kuvvetli ve verimli ovalardan olustugu, bu bdlgede bugday, arpa, ¢avdar, sari bas yulaf, kiisne,
dari gibi birgok bitkinin yetistirildigi ve ihtiyaglarin bu bitkilerden giderildigi ifade edilmistir. Ayrica bélgede pelin,
papatya, kantaron, salep, hindiba, ayrik koki, kuzu kulagi gibi baska birgok bitkinin varligindan bahsedilmistir.
Bunlar disinda daglarda birbirlerine yakin sekillerde konumlanan yedi santimetre uzunlugunda ince dallara sahip
semsiye sekilli dikenli bir bitkinin bulundugu ve bu bitkinin haziran ayinda ¢atlayarak zamk olusturdugu, zamkin
vag haline getirilerek okkasinin on kurusa satildigi bilgisi verilmistir. Ayrica bélgede bol miktarda bulunan giris
bitkisinin ayakkabi yapanlar tarafindan kullanildigini ve yapraklarinin pisirilip hazmi kolay bir yemek haline
getirildiginden bahsetmistir. Bolgede ispanak, lahana, marul, havug, turp, salgam, sogan, sarimsak disinda baska
sebzenin yetistiriimedigi, kavun karpuz gibi meyvelerin civar kazalardan getirilip satiimakta oldugu ifade

edilmistir.
2.7. Hayvanlar

Bilgi verilen bir diger alan ise sehirde mevcut olan hayvanlar hakkindadir. Sehir dahilindeki katir, manda, sigir,
koyun, kegi, bal arisi canlilarina dair mevcut sayilar verildikten sonra bir girizgdh yapilarak bolgede turna, keklik,
bildircin, glivercin, kara kus, atmaca, leylek, saksagan gibi diger kus tlrlerinin isimleri siralanmistir: “Hayvdndt-i
hasyeden vasak tilki sansar tavsan kurt ¢akal ayr kesretle mevcad ve Coruk Nehri'nde su iti dahi cokdur tuyirdt-i
beytiyeden kaz érdek hindi tavuk kesretle beslenmekdedir.” Hayvanlarla ilgili son olarak ise Coruh Nehri’'nde

kefal, uskumru gibi lezzetli tath su baliklarinin oldugu, soguklugun siddeti nedeniyle akrep ve kaplumbaganin
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bolgede bulunmadigl, yilan ve kertenkelenin ise nadir olarak bulundugu belirtilmistir: “Esmdkdan Coruk
Nehri’nde kefal ve uskumru cinsinden tatli su baligi cokdur ve gayet lezizii'l-balik kesretle bulunuyor haseratii'l-
arzden blirGdetin siddeti sebebiyle akrep kaplumbada bi'l-kiilliye mefkid ve hayye ve kertenkele ender olarak

bulunuyor.
2.8. Sosyal Yagsam

Bayburt halkinin genellikle kendi halinde bir yasam siirmekte oldugu, kuvvetli, caliskan ve genellikle ciftcilikle
ugrasmakta oldugu bilgileri verilmistir. Yaralama, 6ldirme ve hirsizlik nadir olarak gorilmektedir. Ek olarak
Bayburt halkinin misafirperver olduklari ifade edilerek sosyal yasam hakkinda bilgi verilmistir: “iktiddrlari

nisbetinde misdvirperver ve beher karyede misdfirhdneler mevciddur.” (Tabib-i Liva-yi Bayburt Ali Riza 1884d).
2.9. Tibbi Topografya

Tabip yazisinin son boliminde, bolgede siddetli soguklarin akciger hastaliklarina sebep oldugunu, sonbahar ve
ilkbahar mevsimlerinde hanelerde soguk rutubet ve hayvanlarin neden oldugu kokusmalarin neticesinde tifo,
romatizma gibi hastaliklarin ortaya ciktigini ifade ederek sehrin tibbi topografyasi hakkinda farkh bazi bilgiler
vermektedir: “Biirddetin siddeti sebebiyle zdtii'r-ri’e ve zdtii'l-cenb ve nezle-i ri’eviye-i miizmine ve emraz-i
kalbiye kesirii'l-vuki‘dur tederriin-ii ri’e nddiren gériilliyor ise de hevd-i nesimiyenin sertligi sebebiyle siret-i
hdddede icrd-yi ahkdm ederek seri‘én fevti mevcib oluyor fasl-1 harif ve rebi‘de hdneler deriinunda hdsil olan
riitdbet-i bdride ve taaffiindt-1 hayvdniye sebebiyle hummd-yi tifoidi ve resyenin envd‘-i kesretle hdsil
olmakdadir.” Devam eden agiklamalarda nébetli humma ve boyun bolgelerindeki lenf bezlerinin sismesinin nadir
olarak gorildiglu ancak frengi ve bel soguklugu hastaliklarinin bdlgede yaygin oldugu ve bazi ailelerde kigiik
cocuklara varincaya kadar ulastigi belirtilmistir. Ayrica tabip olmayan bazi kisiler hastaliklari tedavi etmeye
kalkisarak civa ile klorun birlesmesinden meydana gelen zehirli bir hap ve civa tiri birlesimlerle titsiler yaparak
bazi insanlarin 6lmelerine neden olmuslardir. Bayburt’'ta ¢ocuklarin bogmacadan vefat ettikleri kadinlarin ise
tandir alevine yizlerini tutmalarindan miutevellit g6z tabakalarinda olusan degisimlerin etkisiyle goz hastaliklarina
miptela olduklari ve ilerleyen zamanlarda bunun korliige de sebep olduguna yonelik bilgilerin verildigi tespit
edilmistir:

“Bu sene etfal meyaninda su‘al-i diki sret-i mistevliyanede icra-y1 ahkam ederek vefayat-i kesire

hus(le getirmisdir emraz-1 ayniyye taife-i nisvanda gayet ¢okdur sebebi dahi baldda muharrer oldugu

vechle ocak makaminda kullandiklari tandirin alevi Gzerine ylzlerini vererek rliz ve leyal hararet-i

sedideye ma‘riz olduklarindan tabaka-i ayniyeye demin hicimu ale't-tevali ecfanlarinin ihrak

olunmakda bulunmasi sebebiyle gifte kirpik hasil olarak ve zatl'l-miltehime ve korneanin enva‘-i ve

bi'l-ahire tabaka-i korneanin tazallim ve tesekkubu hus(le gelerek ekserisinin a‘ma olmasina sebep

olmakdadir.

Ayrica bolgede kadinlarin tedaviye itibar etmedikleri, tedavi olsalar dahi daima atesle ugrasmak mecburiyetinde
olmalarindan dolayr bu duruma maruz kalmak zorunda olduklari belirtilmistir (Tabib-i Liva-y1 Bayburt Ali Riza

1884e).
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Calismamizda Osmanli Devleti’nin ilk Tlrkge tip mecmuasi sayilan Vakayi-i Tibbiye’de, Bayburt’'un topografyasina
yonelik kaleme alinan bolim incelenmistir. Yazida 1884 yilinda Bayburt’ta tabiplik yapan Ali Riza Efendi’nin (0.
19.yy.) Bayburt’un kiltirel, tarihi, cografi ve sosyal 6zelliklerine dair bilgiler verdikten sonra bolgenin saglik
sorunlarina dair dnemli bilgiler paylastigi gértilmektedir. Tabibin tibbi aciklamalar haricinde farkli alanlara yonelik
bilgilere yer vermesi onun bulundugu sehri tanimaya gayret gosterdigini ve bu alanlara ilgi duydugunu kanitlar

niteliktedir.

Verilen cografi bilgilerden Bayburt’'un énemli bir gecis bolgesinde oldugu anlasiimaktadir. Hatta Marko Polo (6.
1324)’'nun Mogolistan’a giderken Bayburt’a ugradigi bilinmektedir (Akdag 2015: 8-11). Ayrica Evliya Celebi’nin de
Bayburt sehrini ziyaret ettigi gorilmektedir (Eryilmaz 2019: 15). Ozellikle Tebriz yolu {izerinde bulunmasi,
Karadeniz limanlarina dogal ulasim saglamasi onu Anadolu’nun dogu kapisi olarak nitelendiriimesini
saglamaktadir. Milattan 6nce 6nemli siyasi olusumlara ev sahipligi yapan Bayburt’un, o donemler de Karadeniz’'e
kisa sureli ulagim yolu sundugu vurgulanmaktadir (Eryilmaz, 2019: 6-7) ki tabibin vermis oldugu bilgilerde de yine
Karadeniz’e ulasim icin bir katir yolunun varhigindan bahsedilmektedir. Bu yolun Bayburt'tan Karadeniz’e gidisi
saglayan Aydintepe-Soganh dag yolu istikameti oldugu disinllmektedir. Ayrica yazida bahsi gegcen cevre
sehirlere olan yolculuk siireleri gz 6niine alindiginda, on dokuzuncu yiizyil sonlarinda Anadolu’da sehirler arasi
seyahatin hayli mesakkatli oldugu anlasilmaktadir. Cografi koordinat bilgileri yalnizca kuzey enlemi ve dogu
boylami verilerini icermektedir, gliney ve bati boylami hakkinda herhangi bir bilgiye rastlanilmamakla beraber

verilen cografi koordinatlar giinimiize gore kiiglik bazi sapmalara sahiptir (Ugar 1998: 1).

Bayburt’un tarihinin her ne kadar milattan 6nceye dayandigi diistiniilse de tabibin bu konuda ¢ok detay vermedigi
ve bilgelerin bir kisminin Bayburt Kalesi'ne kazinan yazilardan elde edildigi goérilmektedir. Bu alinti, tabip
tarafindan verilen bilgilerin dogruluk degerini artirmaktadir. Bayburt’un sahabe tiirbelerine ev sahipligi yaptigina
yonelik vurgu da dikkat gekicidir. Nitekim Bayburt sehrindeki tiirbe ve mezar taslarinin incelendigi bir calismada
sehrin bu anlamda zengin bir alt yapiya sahip oldugu goriulmektedir (Akdag, 2015: 292-295). Bu durum sehrin
manevi atmosferini etkileyen &nemli unsurlardan biri sayilabilir. Ozellikle Sehit Osman tiirbesi {izerine yapilan
actklama, tiirbenin o donemde de 6nemsendigini gosterir niteliktedir. Nitekim glinimizde tiirbe Bayburt’un hala

onemli ziyaret mekanlarindan birisidir.

Bayburt’un ntfus bilgilerinin, Coruh Nehri kenarina kurulu bolgede 1800 hane, kaza dahillerinde 172, koylerde
7000 hane seklinde verildigi goriilmektedir. Bu tarihlerde Osmanli Devleti’'nde niifus sayimlari erkek ve kadin
olarak ayr ayri yapilabilmekteyse de tabibin nufus bilgilerini tercihen hane sayisi Uzerinden paylastigi
diistinilmektedir (Ozger 2007: 111-124). Sehirde Ermeni, Rum ve Miisliiman ailelerin varligindan bahsedilmistir.
Bayburt’un 16. ylzyila ait tahrir defteri verilerine gére o donemde bdlgede niifusun %60’in1 gayri mislim tebaa
olusturmaktadir (Unsal 2020: 4). Bu durum Osmanl Devleti’nde farkli inang gruplari ve milletlerden tebaanin bir

arada yasayabildigini 6rneklendirmesi bakimindan kiymetlidir. Ayrica camiye ek olarak sehirde kilisenin
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bulunmasi, gayrimislim ¢ocuklar igin sibyan mekteplerinin varligi Bayburt’'un kozmopolit yapisinin hosgorili ile

donatilmis oldugunu gosterir niteliktedir.

Bayburt’ta varligini siirdiiren kuruluslardan 6zellikle degirmen ve yaghanelerin olmasi, maden isciliginin varligi,
kereste yapimi ve satimi, bolgede Uretimin aktif olarak yapildigini kanitlamaktadir. Nitekim meyve agaglarinin
bollugu, cesitli bitkilerden yag elde edilmesi ve 6zellikle bugday, arpa, ¢avdar, kiisne gibi dnemli bitkilerin bolgede

yetistirilmesi tarima verilen 6nemi gostermektedir.

Bayburt’un o dénemde sosyal yasam bakimindan oldukga sakin bir sehir oldugu kabul edilebilir. Nitekim metinde
sug oranlar diistik bir sehir oldugu gorilmektedir. Halkin kendi halinde bir yasam siirdigu, genellikle giftgilikle
ugrastiklari ayrica misafirhane kuracak kadar misafirlerine deger verdikleri anlasilmaktadir. Bayburt sakinlerinin
ayrica kuvvetli ve ¢aliskan olduklari ifade edilmistir. Zamk triinliinden yag elde edilip satilmasi, kereste ticaretinin
yapilmasi, ciris kokiinlin ayakkabi yapiminda kullanilmasi gibi bilgiler Bayburt halkinin ayni zamanda bulunduklari
cografi sartlari iyi degerlendirmeye calisan insanlar olduklarini gosterir niteliktedir. Ayrica bitki ve hayvan
bakimindan cesitli zenginliklere sahip olan bolgede 6zellikle Coruh Nehri’'ndeki baliklardan da faydalanildigi

goriilmektedir. Buna ilave olarak bal ariciliginin da bdlge de yapildigi anlasiimaktadir.

Tabibin, boélgenin yasam kosullari ve tibbi topografyasina yonelik paylastigi bilgilerde, 6zellikle bdlgenin hava
durumuna, mevsimlerine, c¢evrenin temizligine, binalarin insan saghgina olan etkilerine odaklandigini
gormekteyiz. Coruh Nehri’nin bataklik haline gelmedigi, boélgede piring yetistiriciliginin yapilmadigina dair bilgiler
verilerek, sehrin genel hava yapisinin olumsuz olarak etkilenmedigine ve herhangi bir kokusmanin halki hasta
etmedigine dikkat ¢cekilmektedir. Buna karsin evlerin sihhate uygun insa edilmemesinin ve sokaklarin hifzissihha
kurallarina uygun olmayisinin yani daha ¢ok sehirlesmenin getirdigi etkilerle hava yapisinin insan saghgini
olumsuz olarak etkiledigine vurgu yapiimaktadir. Bu bilgilerin paylasilmasi esbab-i sitte-i zaruriyenin tabip
nezdinde 6nemli oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Clinkli bu kabule gére hava, insan bedenin saghkli olmasiyla
dogrudan ilintilidir. iyi hava, saglik icin elzemken sihhatli olmak icin kétii havadan kaginilmasi gerekmektedir. Bu
kabuller bilindigi Gizere Klasik donem Osmanli tibbinin temel yapitaslarini olusturmaktadir. Oysaki yazinin kaleme
alindigi tarih 1884 yilidir. Yani modern ilk tip mektebinin kurulusundan yarim asirdan fazla bir zaman dilimi geride
birakilmistir. Bu bélimde verilen bilgilerin modern tip 6gretileri ile sekillenmesi beklenilirken durumun tam tersi
oldugu gorilmektedir. Bu ise 19. ylizyilda bir Osmanli hekiminin hala klasik tip 6gretilerine itibar gosterdigini

kanitlar niteliktedir.

Bayburt’ta havanin sert ve soguk olmasi ve kis mevsimin uzun sirmesinin temel sebebi olarak, Karadeniz'e
daglarin set ¢cekmesi gosterilmektedir. Bu hava sartlari ise 6zellikle akciger ve kalp hastaliklarina neden
olmaktadir. Bélgede gorilen diger hastalik tirleri ise frengi ve bel soguklugudur. Bu hastaliklarin isinin ehli
olmayan kisiler tarafindan tedavi edilmeye kalkisildigi anlasiimaktadir. Osmanli toplumunda bu kisilerin
bilingsizce yaptiklari tedavinin kisilere zarar verdikleri bilinmektedir (Topcu 2019: 132-140). Bu durum, halkin
tabibe basvurmak yerine baska tedavi seceneklerine yoneldiklerini ve bu konuda yeterli sagduyuya sahip

olmadiklarini gosterir niteliktedir. Cocuklarin ise bogmaca (kara 6ksliiriik) hastaligindan vefat ettiklerine yonelik
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bilgi verilmektedir. Osmanli’da bogmaca hastaligina yonelik yapilan bir arsiv ¢alismasinda, hastaliga ait ilk
kayitlarin ancak 1887 tarihinde oldugu goérilmektedir (Tiziin & Erkmen 2022: 507-517). Bu bilgi 1sinda tabibin

arsiv kayitlarindan daha 6nce bu konu hakkinda bilgiyi paylasmasi tip tarihi agisindan 6nem arz etmektedir.

Bayburt'ta kadinlar evlerde siirekli olarak tandir atesine maruz kalmaktadirlar. Atesin goz tabakalarina olan
olumsuz etkisi kadinlarda korlik seviyesine dahi ulasabilecek bir hastaligin olusmasina neden olmaktadir. Buna
ragmen kadinlarin tedaviye pek de itibar etmedikleri ifade edilmektedir. Bu durum bélge kadinlarin sagliklarina
ehemmiyet vermediklerini distindliirmektedir. Ayrica hem tandir atesinin kadinlar Gizerindeki bu olumsuz etkisi
hem de ¢ocuklarin bacalardan diiserek el ve bacaklarini kirmasi hatta bazen vefat etmeleri cografyanin, kiltirin,

yasam tarzinin sagliga olan etkisini resmetmektedir.

Sonug olarak tip ve bilim tarihimiz agisindan 6nemli bir yere sahip olan Vakayi-i Tibbiye mecmualarinin
incelenmesi, Anadolu’nun kadim sehirlerinden biri olan Bayburt’a dair pek c¢ok yeni bilgiye ulasmamizi
saglamistir. Ayrica saghk alanindaki sireli yayinlarin donemin tibbi alt yapisinin, saglik problemlerinin vb.
anlasilmasini saglamasinin yani sira farkh alanlara hitap edecek bilgi tirlerini de igcinde barindirdigi sonucuna

variimistir.
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