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Amag: Bu sistematik derleme ¢aligmasi, Tiirkiye'de hemgirelik alaninda afetler konusunda yapilan lisansiistii tezleri incelemek
amaciyla yapilmistir.

Yontem: Veriler nitel arastirma metotlarindan biri olan dokiiman analizi teknigi ile elde edilmistir.10-20 Subat 2023 tarihleri
arasinda Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda kayitli tezler “afet” ve “hemsire” anahtar kelimeleri
yazilarak taranmistir. 2000-2023 yillar1 arasinda Saglik Bilimleri Enstitiisiinde kaydi bulunan 64.932 lisansiistii tez elde edilmis
ve calisma kriterlerine uygun 13 lisansiistii tez ¢aligmaya alinmistir. Calismaya alinan tezler, kullanilan 6lgme araglarina,
orneklemin 6zelliklerine, arastirma alanlarina ve tiirlerine gére incelenmistir.

Bulgular: 2000-2023 yillart arasinda hemsirelik alaninda afet konulu tezlerin %77’sinin yiiksek lisans tezi olarak yapildig:
belirlenmistir. Tezlerin 6rneklem sayisinin 76-2500 arasinda oldugu, arastirmalarin %54' Giniin hemsireler ile yiiriitildigi
saptanmigtir.

Sonug: Arastirma sonucuna gore afet konusunda hemsirelikte kisitli sayida tez ¢aligmasi tespit edilmistir. Lisansiistii tezlerin
biiyilik cogunlugunun tanimlayici ¢aligmalara agirlik verdigi, deneysel caligmalarin ise geri planda kaldig1 sonucuna ulagilmastir.
Afet hemsireliginde hemsirelik bakimi ve afetlerde hemgirelerin rollerine odaklanan daha fazla ¢alisma iiretilmesine ihtiyag
vardir.

Anahtar Kelimeler: Afet, hemsirelik, lisansiistii, tez

ABSTRACT

Objective: This systematic review study was conducted to examine the postgraduate theses on disasters in Turkey’
nursing field.

Methods: The data were obtained by document analysis technique, which is one of the qualitative research methods. The
National Thesis Centre of the Council of Higher Education's database was searched for theses registered between 10-20 February
2023 using the keywords “disaster” and “nursing”. Between 2000 and 2023, 64.932 postgraduate theses registered at the Institute
of Health Sciences were obtained and 13 postgraduate theses that met the study criteria were included in the study. The theses
included in the study were examined according to the measurement tools used, the characteristics of the sample, research areas
and types.

Results: It was determined that 77% of the theses on disaster in the field of nursing were made as master's thesis between 2000-
2023. It was determined that the sample number of the theses was between 76-2500 and 54% of the studies were conducted
with nurses.

Conclusion: According to the results of the research, a limited number of thesis studies on disaster in nursing have been
identified. It was concluded that the majority of postgraduate theses focused on descriptive studies, while experimental studies
remained in the background. There is a need to produce more studies focusing on nursing care in disaster nursing and the roles
of nurses in disasters.
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Giris

Afet, bir toplumun diizenini bozan, ekonomik ve
sosyal acidan kayiplara yol agan, insanlarin giinliik
hayatlarim1 ve aktivitelerini aksatan, toplumlar1
derinden etkileyen olaylardir (Tas ve ark., 2020).
Diinya genelinde yasanan afetler, insanlarin saglik
durumunun degismesine ve yasam kalitesinin
bozulmasina neden olmakta, afetlerin siklig1 ve
yogunlugu giderek artmaktadir (Barrimah ve ark.,
2016; Veenema, 2019).

Uluslararas1 Afet Epidemiyoloji Arastirma
Merkezi (CRED) tarafindan 2022 yilinda 79 farkli
iilkede dogal afetlerin neden oldugu 187 afet
kaydedilmis, diinya ¢apinda 6.347 olim ve 50
milyondan fazla insanin afetlerden olumsuz
etkilendigi bildirilmistir (CRED, 2022). Tiirkiye
iklim sartlar1 ve cografi durumu sebebi ile dogal
afetlerle cogu zaman kars karstya kalmaktadir. En
cok karsilasilan dogal afetler depremler, sel ve
heyelanlar, yanginlar, salgnlar, ¢1g§ ve kaya
diismeleridir. Ulkemizde genellikle can ve mal
kaybina neden olan afetler ise deprem, heyelan ve
sellerdir (Bektas Akpinar ve Ceran, 2020).

Afetlerde en ¢ok ihtiyag duyulan hizmetlerden
biri de saglik hizmetleridir. Saglik hizmetlerinin en
genig grubunda yer alan ve her kosulda sistemli
caligmasi gereken hemsireler, toplumun sagligi ve
esenligi i¢in ekip icinde koordineli bir sekilde
¢aligmaktadir.

Afetlerin meydana gelme siklig1 ve etkileri goz
onitine alindiginda, hemsirelerin bu olaylara
miidahale etmeye hazirlikli olmasi, etkilenen
niifusun saghig tlzerindeki olumsuz sonuglarin
azaltilmasinda kritik 6neme sahiptir (Labrague ve
ark., 2018).

Hemsirelerin afetlerdeki kritik rolleri, yerel ve
uluslararast  diizeyde saglik  politikalarinda,
vurgulanmaktadir. Uluslararas1 Hemsireler Konseyi
(ICN) 2009 yilinda afet hemsireligi yeterlilikleri i¢in
bir ger¢eve olusturmustur. Tim hemsirelerin bu
yeterlilikleri kazanmasi beklenmektedir. ICN,
uzmanlik alani ne olursa olsun (klinisyen, egitmen,
aragtirmacit veya yonetici), her hemsirenin afet
bakimi ve hazirligimi planlamak ve uygulamak icin
en uygun becerilere sahip olmas1 gerektigini
vurgulamaktadir ~ (ICN,  2009).  Tirkiye'de
hemsirelerin yetkilerini belirleyen yasalarda, afet
durumundaki gorev ve sorumluluklarina iligkin
diizenlemeler olduk¢a sinirlidir. Hemsgireler afet
durumunda, ¢alistiklar1 saglik kurumlarinda, arama
kurtarma kuruluslarina (AFAD, AKUT, UMKE vb.)
gOniillii iiye olarak veya bir sosyal hizmet kurulusu

olan Kizilay biinyesinde
sunabilmektedir.

Hemgireler afetlerin meydana gelmesi ile birlikte
ilk midahalenin yapilmasi, bakim rolii, sevk ve
koordinasyonun saglanmasi, triyaj gibi gorevleri
yerine getiren saglik personelidir. Hemsirelerin
gerek saglik sistemi igerisinde en kalabalik meslek
grubu olmasi gerekse distlendigi rol itibari ile
afetlerde saglik hizmetlerinin verilmesinde gerekli
yeterliliklerinin olmasi, hizli ve etkili goérevlerin
yerine  getirilmesi i¢cin  uygun egitimlerle
donatilmalar1 toplum adina olduk¢a Onemlidir
(Ozyer ve Dinger, 2020).

Afet yonetimi sadece ilk basamakta gorev alan
hemsirelerden ya da acil hemsirelerinden yapilmasi
beklenen bir rol ve sorumluluk olarak
diistiniilmemeli, diger alanlarda goérev alan biitiin
hemsirelerin mesuliyetinde olan bir durum olarak
degerlendirilmelidir (Sentiirk ve ark., 2020).

Afetlerin goriilme siklig1 ve yarattig1 izlenimleri
incelendiginde afetlerle ilgili aragtirmalarin g¢ok
fazla Onem arz ettigi ve yapilacak yeni
aragtirmalarin da 6nemli olacag diigiiniilmektedir.
Afet konusunda yapilan arasgtirmalarin gozden
gecirilmesi, arastirma sonuclarinin incelenmesi,
ulagilan sonuglarin uygulamaya baglanmasi ve
noksanliklarin  belirlenmesi  yoniinden oldukca
onemlidir. Bu c¢alisma, iilkemizde hemsirelik
anabilim dalinda afet ile ilgili yapilan tezlerin
incelenmesi ve bu tezlerden elde edilen verilerin
sistematik bir sekilde degerlendirilmesi amaciyla
gergeklestirilmistir.

saglik  hizmetlerini

Yontem

Arastirma Tiirii

Bu c¢alisma, Tirkiye’de hemsirelik alaninda
afetler konusunda yapilan lisansiistii tezlerin
degerlendirilmesi  amaciyla, nitel arastirma
metotlarindan dokiiman analizi ile yapilmustir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini  Tiirkiye’de  afetler
konusunda yapilan lisansiistii tezler; 6rneklemini ise
2000-2023 yillar1 arasinda hemsirelik anabilim
dalinda yapilmig olan tezler olusturmustur.
Orneklemin belirlenmesinde amagli  Srnekleme
metodu kullanilmistir. Caligmada, 01.01.2000-
15.02.2023 tarihleri arasindaki yapilan lisansiistii
tezler incelenmistir. 2000-2023 yillar1 arasinda
Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezinde
Saglik Bilimleri Enstitiisiinde kaydi bulunan 64.932
tez bulunmustur. Bu yillarda yapilan afet
konusunda, izin verilmis ve onaylanmis 52 tez tespit
edilmistir. Bu tezler i¢inden afet yonetimi, is saglig
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ve giivenligi, sosyal hizmet, tip vb. bolimlerde
yapilan 39 tez dahil edilmemis ve arastirma

2000-2023 yillan arasinda Saghk
Bilimleri Enstitiisiine kayitl
64.932 tez

kapsamina 10 yiiksek lisans ve 3 doktora tezi dahil
edilmistir (Sekil 1).

Afet konusu 1le 1lgili

“afet” ve “hemsirelik™ anahtar
kelimeler: ile taranan, Tirkce,

1zinli ve onavlanmis 32 tez

olmayan 64 880 tez

Hemsgirelik alam diginda

Hemsirelik alaninda yapilan ve

arama knterlerine uygun 13 tez

vapilan ve arama

kriterlerine uymayan 39 tez

Sekil 1: PRISMA akis semasi

Verilerin Toplanmasi

Calismadaki  verileri YOK Ulusal Tez
Merkezinde 2000-2023 yillar1 arasinda Saghk
Bilimleri  Enstitiisinde kaydi  bulunan, afet
konusunda hemsgirelikte yapilan tezler
olusturmaktadir. 10-20 Subat 2023 tarihleri arasinda
YOK Ulusal Tez Merkezine kayith olan tezlerin
verilerine ulagilmigtir. Kriter olarak tezlerin izinli ve

onaylanmigs  olmasi  belirlenmig, “afet” ve
“hemsirelik”  anahtar  kelimeleriyle  arama
yaptlmistir. Daha sonra bu konuda yapilan

calismalar siralanarak, incelenmeye baglanmistir.
Tezlerin degerlendirme siireci iki asamada
yapilmistir. Oncelikle tez calismasinin yili, tezin
tirli, tezin yapildigi iiniversite, anabilim dali, tez
caligmasinda olcek kullanilma durumu
degerlendirilmistir (Tablo 1). lkinci olarak
arastirmaci tarafindan olusturulan basliklar altinda
calismanin  yontemi, amaci, yapildigr alan,

orneklemin o&zelligi, kullanilan o6l¢lim araglart
degerlendirilmistir (Tablo 2).

Bulgular

Ulkemizde 2000-2023 yillar1 arasinda afetler
konusunda hemsirelik alaninda yapilan lisansiistii
tezlerin  tamimlayic1  bilgileri Tablo 1’de
gosterilmistir.

Calismada yer alan tezlerin %77’si yiiksek
lisans, %23’li doktora tezidir. Yapilan tezlerin
%30.7°si 2019 yilinda yazilmistir. Afet konusunda
yapilmis tezlerin %23’ii Marmara Universitesi,
%23’ii  Istanbul  Universitesinde  yapilmistir.
Calismadaki tezlerin  9%30.7°’si  Halk Saglhigi
Hemsireligi anabilim dali programi kapsaminda
yapilmistir. Tez ¢alismalarinin yapildigi tiniversite
ve anabilim dallarmin  gesitlilik  gosterdigi
belirlenmistir. Tezlerin %54’linde kullanilan veri
Ol¢tim araglar1 arastirmacilarin hazirladigi anket
formu ve dlgeklerdir.
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Tablo 1. Hemsirelikte yapilan afet konulu lisansiistii tezlerin tanimlayici bilgileri

Tezin Tiirii n %

Yiiksek Lisans 10 77

Doktora 3 23

Tezin Yii

2000-2012 3 23

2013-2023 10 77

Universite

Hacettepe Universitesi 1 7.7

Marmara Universitesi 3 23

Istanbul Universitesi 3 23

Erciyes Universitesi 1 7.7

Karadeniz Teknik Universitesi 1 7.7

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi 1 7.7

Tekirdag Namik Kemal Universitesi 1 7.7

Ondokuz May1s Universitesi 1 7.7

Dokuz Eyliil Universitesi 1 7.7

Anabilim Dah

Halk Sagligi Hemsireligi 4 30.7
Hemsirelikte Yonetim 2 154
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemgireligi 2 154
Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi 1 7.7

Acil Hemgireligi 1 7.7

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi 1 7.7

Hemsirelik Esaslar1 ve Yonetim 1 1.7

Hemysirelik 1 1.7

Danisman Unvam

Prof. Dr. 7 53.9
Dog. Dr. 2 154
Dr. Ogr. Uyesi 4 30.7
Ol¢iim Araclar

Anket Formu ve Olgek 7 54

Anket Formu ve Goériisme Sorulari 46

Calismaya dahil edilen lisansiistii tezlerin amaci,
yontemi, yapildigi alan, orneklemin o6zelligi,
kullanilan 6l¢lim araglar1 ve sonug 6zelliklerine gore
dagilimi Tablo 2’de verilmistir. Calismadaki
tezlerin; %231 tanimlayici, %23l tanimlayict ve
metodolojik, %231 tanimlayici ve kesitsel, %7.7’si
tanimlayici ve iliski arayici, %15.4°1 yar1 deneysel,
%7.7’si randomize kontrollii deneysel arastirma
tiriinde yapilmistir. Afet konusunda yapilan
hemgirelik tezlerinin %54’{i hastanede yapilmis ve
tezlerin  %54’tnlin  Orneklemini  hemsireler
olusturmustur. Tezlerde en sik kullanilan 6lgeklerin
Hemsirelerin Afetlere Hazir Olusluluklarinda Temel

Yeterlilikler Olgegi ve Hemsirelerde Afete Hazirlik
Algisi Olgegi oldugu saptanmistir.

Afet konulu tez ¢aligmalarina gore, hemsirelerin
ve hemsirelik Ogrencilerinin afetler hakkinda
bilgilerinin yetersiz kaldigi, hastanelerin afetlere
kars1 hazir bulunmadigi, hemsirelerin afetlere karsi
hazir oluslulugunun yetersiz oldugu, egitim
verilmesiyle bilgi ve farkindaligin artabilecegi
sonuglarina ulasiimistir.
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Tablo 2. Hemsirelik alaninda afet konusunda yapilan lisansiistii tez ¢alismalarinin 6zelliklerinin incelenmesi

Yazar, Arastirmanin Arastirmanin Arastirmanmn  Orneklemin  Kullanilan Sonug¢
Yil yontemi amaci yapildigi alan  6zellikleri olciim araclar
Yar1 deneysel Tlkogretim Izmir ili Milli 105 6grenci Anket formu Temel afet bilinci
ogrencilerine Egitim egitiminin dgrencilerin
2 verilen temel afet Bakanlig bilgi diizeyinde
S bilinci egitiminin Bagogretmen anlamli bir artis
5: bilgi diizeyine Atatiirk sagladigi
2 etkisini Ilkogretim saptanmistir.
%0 incelemek Okulu ve
Q Asil Nadir
Tlkogretim
Okulu
Metodolojik ve Istanbul’daki Istanbul’daki 2500 yonetici Ortadgretim Arastirma
- tanimlayici ortadgretim orta ve ¢alisan Kurumlarmda Afet kapsamindaki
s kurumlarinda afet ogretim ve Acil Durum okullarin, afet ve acil
< ve acil durum kurumlart Hazirhklarint durumlara hazirliksiz
E hazirliklarim Degerlendirme olduklari
§ degerlendiren bir Formu belirlenmistir.
Ol¢lim aract
gelistirmek
Tanimlayici ve Tiirk Kizilay1’ nda Tiirk Kizilay1 204 hemsire Anket Formu Hemsirelerin afete
kesitsel caligan hemgirelerin ~ Bolge ve Kan Hemgirelerin hazirolusluluk igin
E afetlere Bagis Afetlere gerekli temel yeterlilik
! hazirolusluk Merkezleri Haziroluslukta alanlarmdaki becerileri
= durumlarini Temel Yeterlilikler ~ kargilamada
S belirlemek Olgegi kendilerini “yapabilir”
diizeyinde gordiikleri
belirlenmistir.
Yar1 deneysel Jenning’in Afet Universite Hemsirelik Afet Hemsireligi ve  Jenning Modeli’nin
- Hemgireligi ogrencisi Afet Yonetimi afet hemgireligi ve
b= Yonetim Modeli ile Miidahale Degerlendirme yOnetimi egitiminde
N ogrencilere sunulan grubu n:75 Formu, kullanilabilir oldugu
1 . oo . .
ks afet hemgireligi ve Kontrol grubu Jenning’in Afet saptanmustir.
c_% yOnetimi egitiminin, n:75 Hemgireligi
g ogrencilerin bilgi Yonetim Modeli
seviyelerine etkisini
belirlemek
Metodolojik ve Hemsgirelerin afete Hastane 500 hemgire Bireysel 6zellikler Afet egitimi alan
tanimlayict hazir olma durumu formu hemsirelerin afete
. ve hazirlik Hemsirelerde Afete  hazirlik algisinin
s algilarini Hazirlik Algist egitim almayan
< degerlendirmek, Olgegi hemsirelere gore daha
§ hazir olma (HAHAO) yiiksek oldugu
:s algilarini etkileyen belirlenmistir.
faktorleri HAHAO’niin giivenilir
belirlemek ve gegerli bir 6lgek
oldugu saptanmustir.
Tanimlayici ve Hemsirelerin Hastane 406 hemgsire Anket formu, Hemgirelerin afetlere
“ kesitsel afetlere iligkin Afetlere hazir hazir olugluluklarinda
= tecriibelerini, hazir olusluluk alg1 temel yeterlilikler
< olusluluk ve hazir skalast, alanlarinda kendilerini
E olusluluklarinda Hemsirelerin orta seviyede yeterli
= temel yeterlilikler Afetlere Hazir algiladiklar
e algilarin1 ve Olusluluklarinda saptanmustir.
etkileyen faktorleri Temel Yeterlilikler
incelemek Olcepi
Randomize Psikolojik ilk Universite Hemsirelik Kisisel Bilgi Formu,  Psikolojik ilk yardim
o kontrolli yardim egitiminin ogrencisi Hemsirelerde Afete egitiminin afet hazirlik
§ deneysel afet hazirlik algisi Miidahale Hazirlik Algist ve genel 6zyeterlik
By ve oz-yeterlige grubu n:38 Olgegi algisin1 olumlu yonde
= etkisini belirlemek Kontrol grubu (HAHAO), etkiledigi saptanmustir.
M n:38 Genel

Oz-Yeterlik Olcegi
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Tablo 2. (devam) Hemsirelik alaninda afet konusunda yapilan lisansiistii tez ¢aligmalariin dzelliklerinin

incelenmesi
Yazar, Arastirmanin Arastirmanin Arastirmanmn  Orneklemin Kullanilan 6l¢iim  Sonug¢
Yil yontemi amacl yapudigi alan  dzellikleri araclar
Tanimlayici Hemgirelere gore Hastane 162 hemsire Bilgi formu, Hemsgirelerin
- Rize il merkezindeki Afete hazirhik hastanelerinin acil
= hastanelerin acil ve durumu ve yogun bakim
< yogun bakimlarinin degerlendirme anketi  birimlerini afetlere
e
g afete hazirlik hazirlikly
’5 durumunu bulmadiklari
degerlendirmek saptanmustir.
Tanimlayici Mugla il merkezinde Toplum 380 birey Bireylerin Afetlere Kisilerin %86.1’inin
& yasayan bireylerin Iliskin Bilgi ve afete kars1 hazirlikli
2 afetlere iligkin bilgi Hazirhik hissetmedigi ve
fg o2} ve hazirlik Durumlarmin %86.8’inin kisisel,
g < durumlarini Belirlenmesine %89.2’sinin ailesel
20 belirlemek Iliskin Anket Formu afete hazirlik plani
= olmadigi
belirtilmistir.
Tanimlayici - Kamu hastanelerinde Hastane 631 hemsire Anket Formu, Hemgireler afete
iliski arayici gorev yapan Hemgsirelerde Afete hazir olma
hemsirelerin afetlere Hazirlik Algis durumlarinda
o hazirlik algilarini ve Olgegi (HAHAO), kendilerini ‘orta
S psikolojik Connor ve Davidson  diizeyde’ yetkin
& saglamliklarini Psikolojik Saglamlik  bulmalaria karsilik,
% incelemek Olgegi HAHAO ne gore
5 (CD-RISC) algilarinin yiiksek
X oldugu, psikolojik
saglamliklarinin orta
diizeyde oldugu
saptanmustir.
Metodolojik ve Hemygirelerin afet Hastane 450 hemsire Kisisel Ozellikler Afet Hemsireligi
tanimlayict hemgireligi Formu, Yonetiminde
yonetimindeki Afet Hemsireligi Yetkinlikler
yeterliliklerini Yonetiminde Olgegi’nin gegerlilik
2 degerlendirmek igin Yetkinlikler Olgegi ve giivenilirliginin
Q yeni bir 6lgme araci (AHYYO) yiiksek oldugu,
g gelistirmek Tiirk hemsirelerinin
g afet hemsireligi
[a} yonetimindeki
yeterliliklerini
6lgmede yeterli bir
6l¢lim araci oldugu
belirlenmistir.
Tanimlayici Samsun ili acil Hastane 300 saglik Anket formu Acil servislerde
servislerinde gorev personeli gorev yapan doktor
S yapan saglik ve paramediklerin
a personelinin afet tibb1 afet tibb1 bilgi
N konusundaki bilgi diizeyinin yiiksek,
E diizeylerini belirlemek hemsirelerin ise afet
= tibbi bilgi diizeyinin
diisiik oldugu
belirlenmistir.
Tanimlayici ve Hemygirelerin afetlere Hastane 468 hemsire Tanitict Bilgi Formu,  Hemsirelerin
kesitsel iliskin deneyim ve Hemsirelerin kusaklar arast
goriisleri ile afetlere Afetlere Hazir afetlere hazir
hazir olusluk ve hazir Olusluluklarinda olusluluklarinda
olusluluklarinda temel Temel Yeterlilikler temel yeterlilik
by yeterlilik algisini ve Olgegi algilar1 arasinda
S bunu etkileyen anlamli farklihk
% faktorleri X ve Y oldugu ve
é" kusagi hemsire hemsirelerin
7 ornekleminde kisisel/mesleki
belirlemek ozellikleri ile

afetlere iligkin
deneyimlerinden
etkilendigi
belirlenmistir.
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Tartisma

Afetler, toplumun hepsinde ya da baz
kesimlerinde fiziksel, ekonomik ve sosyal agidan
kayiplara sebep olan, normal hayati ve beseri
faaliyetleri engelleyen, etkilenen toplumun basa
cikma giicliniin yetersiz kaldigi doga, teknolojik
veya insan kaynakli olaylardir (AFAD, 2019).

Hemsireler, saglik ekibinin en biyiik {iyesi
olarak afetlerin her asamasinda Onemli rollere
sahiptir. Hemsireler afetlerde kurtarma, bakim
verme, egitmen, danisman ve yonetici gibi ¢ok
cesitli roller tistlenirler. Hemsireler dngdriillemeyen
afetlerle miicadelede 6nemli bir insan kaynagidir.
Bu nedenle afetlere hazirlikli olmalar toplumlarin
sosyokiiltiirel ve ekonomik gelisimi agisindan
oldukga dnemlidir (Taskiran ve Baykal, 2019).

Afetlerle miicadele esnasinda hemsirelerin gorev
almasi ile Olim oranlarnin  distrildigi,
hemsirelerin genellikle acil konularda daha becerikli
ve esnek oldugu, ayrica ekip anlayisiyla calistiklart
icin de basar1 gosterdikleri tespit edilmistir
(Erdogan, 2018).

Tirkiye'de 2000-2023 yillar1 arasinda hemsirelik
alaninda afet konulu tezleri incelemek amaciyla
yapilan bu arastirmaya gore tezler cogunlukla
yliksek lisans tezleri olup halk sagligi hemsireligi
alaninda  yiiriitiilmiistiir.  Kullanilan arastirma
tirlerine  bakildiginda  tezlerin  ¢ogunlukla
tanimlayici desende yapildigi, deneysel arastirma
deseninin az kullanildig tespit edilmistir.

Tiirkiye’de hemsirelik alaninda “hemsire” ve
“afet” kavramlarim1 iceren tezlerin yaridan
fazlasinda hemsirelerin afetlere hazir olma durumu
degerlendirilmistir (Celik, 2010; Durgut, 2019;
Kalanlar, 2013; Karakis, 2019; Ozcan, 2013;
Simsek, 2021; Taskiran, 2015). Gowing ve
arkadaglar1 (2017) yeni bilgilerin olusturulmasina
rehberlik etmesi igin literatiirde afet konusunda
onemli bosluklar oldugunu bildirmektedir. Loke ve
arkadaglart (2021) hemsirelerin afet yoOnetimine
yonelik bilgi, beceri ve hazirliklarinin yeteri kadar
incelenmedigini ve daha fazla arastirma
yapilmasinin gerekli oldugunu bildirmektedir.

Yapilan dort ¢alismada hemsirelerin kendilerini
genel olarak afetlere karst hazir bulunma ve gereken
yeterlilikleri saglama konusunda yetersiz gordiikleri
saptanmistir (Celik,2010; Karakis, 2019; Ozcan,
2013; Taskiran, 2015). Ayrica incelenen tezlerin
sonuglarinda, hastanelerin afetlere hazir olmadigi
bildirilmektedir (Giiner, 2019).

Tas ve Cakir (2022), hemsirelerin afetlere
yeterince hazirlikli olmadiklarini ve afetlere etkili
bir sekilde miidahale etme konusunda kendilerine

giivenmediklerini bildirmektedir. Said ve Chiang
(2020), yaptig1 calismada hemsirelerin bilgi ve
beceri yeterliliklerinde afete hazirlik diizeylerinin
hala diisiik ile orta diizeyde oldugunu, buna kargin
psikolojik hazirliga daha az oOnem verildigini
belirtmistir.

Rodriguez Arrastia ve arkadaslar (2022) yaptig1
calismada hemsirelerin {iziintii, caresizlik, korku
gibi duygular yasadiklari1 ve psikolojik olarak
afetlere hazir olmadiklarini belirtmektedir. Yapilan
bir diger caligmada afetlere tibbi miidahalede
bulunan hemsirelerin diger saglik personellerinden
daha yiiksek diizeyde depresyon ve travma sonrast
stres bozuklugu yasadigi belirlenmistir (Naushad ve
ark., 2019).

Tezler incelendiginde veri toplamada kullanilan
araglarda farkliliklar oldugu, tezlerin ¢ogunlukla
tanimlayici1 desende ve hastanede gerceklestirildigi,
calismalarin 6rneklemini ¢ogunlukla hemsirelerin
olusturdugu, hemsirelere daha c¢ok bilgi ve hazir
olugluklart ile ilgili sorular soruldugu belirlenmistir.
Labrague ve arkadaglar1 (2018) tarafindan incelenen
calismalarin tiimiinde, kesitsel arastirma tasariminin
kullanildigt  ve  Ornekleminin  hemsirelerden
olustugu belirtilmistir.

Hemsirelikte afetlerle ilgili yapilan tezlerin
onerileri incelendiginde hastanelerde hemsirelere
afet Oncesi, siras1 ve sonrasindaki rollerine iliskin
egitimlerin verilmesi ve tatbikatlarla yil iginde
tekrarlanarak pekistirilmesi, afet hemsireliginin
lisansiistii egitimler ile gelistirilmesi, hemsirelerin
afete karst hazir olma durumunu ve algilarini
belirlemeye yonelik yeni ¢aligmalar yapilmasi
onerilmektedir.

Loke ve arkadaglar1 (2021) yaptig1 caligmada
hemsirelik lisans 6grencileri i¢in temel ve gerekli
egitim  programlari,  lisansiisti ~ hemsirelik
ogrencileri ic¢in ileri uygulama programlari ve
hemsireler icin hizmet i¢i egitim programlarinin
olusturulmasi gerektigini belirtmektedir. Rodriguez

Arrastia ve arkadaglarmin  (2022)  yaptigi
incelemede  kuruluglar ve saglhik  hizmeti
yoneticilerinin, afet sirasinda kigisel bakimi

iyilestirmek i¢in is giicii arasinda dayaniklilik ve
esnekligi tesvik etmenin yan sira, saglik personeli
arasindaki duygusal hazirlik eksikligini gidermek
icin politikalar saglanmasini 6nermistir. Labrague
ve arkadaslari (2018) yaptigi arastirmada
hastanelerde afet tatbikatlarmin, ilk yardim egitimi,
yasam destegi egitimi ve afet planlamasi gibi beceri
egitimlerinin yapilmasi, afet konularinin hem lisans
hem de lisansiistii miifredatlara dahil edilmesini
Oonermektedir.
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Sonuc ve Oneriler

Hemsirelikte yapilan afetlerle ilgili tezlerin ele
alindigr bu derlemede, afetler hakkinda yeterli
calisma olmadigi, tezlerin ¢ogunlukla tanimlayici
tiirde yapildigi, az sayida deneysel arastirma oldugu
saptanmistir. Afetlerle ilgili yapilan hemsirelik
tezlerinin yaridan fazlasi yiiksek lisans tezlerinden
olugmaktadir. Doktora tezi ise ¢ok az sayidadir.
Doktora tez arastirmalarinda daha fazla afetler ve
afet hemsireligi konulu arastirmalar yapilmasinin
hemsirelik alanina katkida bulunacagi
diisiinlilmektedir. Hemsirelerin afetlere karsi hazir
olma durumunu aragtiran kisith sayida ¢alismanin
bulunmas1 ve hastane O6rneginin ¢ok az olmasi
sebebiyle;

-Daha biiyiik orneklemi
yapilmasi,

-Hemsirelerin afetler konusunda hizmet igi
egitimlerle gili¢lendirilmeleri,

-Afet hemsireliginin uzmanlik alam olarak
benimsenmesi  ve lisansiisti  egitimler ile
desteklenmesi,

-Afetlerde goriilebilecek problemler, hastaliklar
ve hastalar konusunda personellerin
bilgilendirilmesi, egitilmesi, miidahale ile ilgili
egitimlerin  periyodik  olarak  yenilenmesi
onerilmektedir.
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Bu aragtirma

Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Yapilan sistematik derleme ile Hemsirelik Anabilim
dalinda afetlerle ilgili yiiriitilen tezlerin analizi
yapilmis ve hemsirelikte afet konusunda smirlt sayida
calisma oldugu saptanmigtir.

e Tezlerin cogunlukla hemsireler iizerinde yapildigi,
hemsirelerin afete hazirlik durumunun degerlendirildigi
ve en ¢ok Halk Saghgi Hemsireligi alaninda
yuriitildigi goriilmektedir.

e Incelenen arastirmalar sonucunda, afet hemsireligi ve
yOnetimi  egitiminin hemsirelerin  beceri  diizeyi
tizerindeki etkisini degerlendirmek i¢in kontrol gruplu
deneysel tasarima dayali ayrica farkli yas gruplar1 ve
savunmasiz gruplarin da (engelli, yasli, cocuk) nasil
arama kurtarma yapilacagiyla ilgili simiilasyon ve
uygulamali egitimlerle degerlendirilecegi, doktora
tezleri diizeyinde aragtirmalar yapilmasina gereksinim
oldugu diistintilmustiir.
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