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CERKES TOPLUMUNDA “HAYNAPE” KAVRAMI: TOKAT/ BATMANTAS
KOYU ORNEGI
¢

THE CONCEPT OF "HAYNAPE" IN THE CIRCASSIAN SOCIETY: TOKAT/
BATMANTASH VILLAGE EXAMPLE

Mahmut DELEN*

O0Z: Cerkesler, geleneklerine bagl bir toplum olarak taninmaktadir. Yasadiklari
cografyalardaki cesitli zorluklara karsi kiiltiirlerini bir siginak olarak géren Cerkesler,
kiltiirel verimleri ile insanlifin mirasina 6énemli katkilarda bulunan bir halk olarak
varliklarimi stirdiirmektedirler. Varliklarini siirdiiriirken hem birlikteligin telkini hem de
ayrismanin engellenmesi icin ¢esitli kaidelere siki sikiya baglanan Cerkesler, haynape denilen
kavrama 6zel bir 6nem atfetmislerdir. Arastirma kapsaminda s6z konusu kavrama yiiklenen
anlamlar incelenmistir. Kiltiirel Cografya ve halkbilimi alanlarinin analiz desenlerinden
faydalanilan ¢alisma kapsaminda Tokat ilinin merkez ilgesine bagli olan Batmantas Koyii'nde
20 Kkisi ile rastgele orneklem belirlenerek goriismeler gerceklestirilmistir. Bu gortiismelerde
yapilandirilmis gériisme formu aracilig ile goniilli katilimcilara sorulan dort soru vasitasiyla
haynape kavramina atfedilen anlamlar ortaya konulmaya galisilmistir. Buna goére haynape
kavraminin Cerkes toplumunda Adige xabze denilen orf biitiiniiniin yasaklarini teskil ettigi
tespit edilmistir. Katilimcilarin haynapeyi Tiirkce ayip, saygl, gelenek, yasak; Cerkesce xabze,
yemug, thamade kelimeleri ile andig1 goriilmistiir. Bu kelimeler ile birlikte anilmasi,
haynapenin Cerkes kiiltiiriinii ayakta tutan dnemli bir egitim araci olarak anlamlandirildigini
da diistindiirmistiir. Bu baglamda haynapenin toplumu bir arada tutan islevsel yonii kadar
soz konusu Ogretici tarafi ile 6nemsendigi de tespit edilmistir. Yasak ve kinamalarin;
cocuklarin yetistirilmesi, gencglerin aile kurumunu ayakta tutmasi, ihtiyarlarin ise sihhatle
yashiligin1 gecgirerek saygi gormesi icin bir ara¢ sayildigr goriilmiistiir. Bundan hareketle
haynapenin yalnizca yasaklama ve kurallar koyma aract olmadigi; bu yonii ile tabu
sayllamayacag), toplumun birlikteligi icin ¢cok 6nemli bir gere¢ sayildig1 degerlendirilmistir.
Ayrica ekseriyetle uyari, men ve yasaklar1 iceren bir kavram olarak algilanmasina karsin
haynapenin tiim kaynak Kkisilerce oviilerek anlamlandirilmasi, Cerkeslerin kiiltiirel
varliklarinin anlami ve islevselligi bakimindan ittifak ettigi seklinde degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cerkes, Adige, Halkbilimi, Halk Kiiltiirti, Haynape.

ABSTRACT: Circassians are recognised as a society committed to their traditions. Circassians,
who see their culture as a refuge against various difficulties in the geographies where they live,
continue their existence as a people who make important contributions to the heritage of
humanity with their cultural products. Circassians, who strictly adhere to various rules both for
the inculcation of unity and the prevention of segregation while maintaining their existence,
have attributed a special importance to the concept called haynape. Within the scope of the
research, the meanings attributed to the concept in question were analysed. Within the scope of
the study in which the analysis patterns of cultural geography and folklore fields were used,
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interviews were conducted with 20 people in Batmantas Village, which is connected to the
central district of Tokat province, by determining a random sample. In these interviews, it was
tried to reveal the meanings attributed to the concept of haynape through four questions asked
to the volunteer participants through a structured interview form. Accordingly, it was
determined that the concept of haynape constitutes the prohibitions of the whole of the custom
called Adige xabze in the Circassian society. It was observed that the participants referred to
haynape with the words shame, respect, tradition, prohibition in Turkish and xabze, yemug,
thamade in Circassian. The fact that haynapa is mentioned together with these words suggests
that haynapa is understood as an important educational tool that keeps Circassian culture alive.
In this context, it has been determined that haynapen is valued with its educational aspect as
well as its functional aspect that keeps the society together. It has been observed that
prohibitions and condemnations are considered as a tool for raising children, for young people
to keep the family institution alive, and for old people to be respected by spending their old age
in good health. From this point of view, it has been evaluated that haynapa is not only a means
of prohibition and setting rules; in this respect, it cannot be considered taboo and is considered
a very important tool for the unity of the society. In addition, although it is perceived as a concept
that includes warnings, prohibitions and prohibitions, the fact that haynapen is praised and
interpreted by all the informants is evaluated as the Circassians are united in terms of the
meaning and functionality of their cultural assets.

Keywords: Circassian, Adyghe, Folklore, Folk Culture, Haynape.

Giris

Kiiltiirel Cografya, insan iiretimi olan tiim unsurlari, cografya biliminin
prensipleri kapsaminda incelemeye ¢alismaktadir. Ge¢misi, heniiz 100 yila
dayanan geng bir disiplin oldugu bilinen Kiiltiirel Cografya, fizikl mekanin
etkisinin her seyden fazla oldugunu iddia eden deterministlere karsi ortaya
¢ikmis ve bu fikre dayanak olarak gelisimini kiiltiir olgusu iizerine
yogunlastirmistir. Dolayisiyla insanoglunun tretimlerinden olusan kiiltiir
olgusu ve bu olgunun icinde yer alan her sey, Kiiltiirel Cografyanin inceleme
konulari arasindadir (Kayserili, 2011: 1). Beseri cografyanin alt dallarindan
biri sayilan kiltiir cografyasi, kendine has metotlar: ile kiltiir analizi i¢in
farkli bakis agilar1 kazandirir (Sahin, 2010). Cesitli cografyalarda yasayarak
kokli kiltiirlerle etkilesim icerisine giren Cerkeslerin kiiltiirel zenginligini
tespit ve tahlil etmek icin de Kiiltiirel Cografya biliminin metot ve
yontemlerinin kullanilmasi1 gereklidir. Bu c¢alismada da halkbiliminin
yontem ve tekniklerinin yani sira Kiiltiirel Cografyanin ortaya koydugu
bilimsel ¢oztimleme teknikleri kullanilmigtir.

Halkbilimi, bilimsel kiimelenmeler icerisinde bulunan antropoloji ve
etnoloji bilimleri arasinda yer alir (Boratav, 2019: 8). Bu bilimsel kiimenin
arasinda bulunmanin 6tesinde neredeyse hig¢bir toplumsal bilimin folklor
olmadan yapilamayacag1 soylenebilir. Zira yavas yavas spiritiiel kiiltiiriin
cesitli fenomenlerine iliskin ¢oziimiin folklor ve ona bagh cesitli verilerde
oldugu konusunda kanaat olusmaya baslamistir (Propp, 1998: 9). Halkbilimi
icerisinde gergeklestirilen bu arastirmada da gizil olan kiiltiirel icerigi giin
ylziine ¢cikarmak amaciyla ethometodolojik analiz kullanilmistir.

Nitel arastirma, bir olgunun anlamina ve kékenine yonelirken, nicel
arastirma, ne derece var oldugunu belirlemeye calismaktadir. Dolayisiyla
nitel arastirma, arastirilan olgu ve olaylarin niteligini 6n plana ¢ikarirken
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nicel arastirma, sayisal degisimini 6ne c¢ikarmaktadir. Nitel arastirma
yontemlerinde genellikle goriisme, gozlem ve dokiiman inceleme seklinde
siniflandirilan i¢ veri toplama teknigi kullanilir. (Baltaci, 2019: 374-380).
Bu arastirmada da bunlardan goriisme yontemi tercih edilmistir. Goriisme
sorulari, yapilandirilmis goriisme formu aracilig ile yiiz ytize olarak kisilerle
tek tek goriisiilmesi sonrasinda kayit altina alinmistir.

Nitel arastirmalarda 6rneklemi dogru sekilde belirlemek, ¢calismanin
giivenilirligi acisindan en 6nemli konulardan biridir. Nitel arastirmalarda en
sik kullanilan birka¢ o6rneklem secim ydnteminden bahsedilir. Bunlar,
amagl, rastgele, goniillii ve evren Orneklemleri seklinde siniflandirilir.
Amacli 6rneklem yonteminde, arastirmaci en uygun olan érneklemi, kendi
belirledigi ozelliklere gore secer. Rastgele ya da kartopu oOrneklem
yonteminde arastirmaci, arastirmaya dahil olan bir kisiden, diger
katilimcilar1 6érnekleme katma konusunda yardim alir. Goniillii 6rneklem
yonteminde katilimcilarin kendilerinin c¢alismaya talip olmasi beklenir.
Rastgele ve goniillii 6rneklem teknikleri, insanlarin fiili olarak katiliminin
saglandig1 ¢alismalarda kullanilir. Evren 6rneklemi ise, arastirmaya konu
edilen problemin her fert ya da materyaline ulasilabilecek ve bu ulasilan
kaynaklarin tamamini ¢alismaya koyabilecek capta kii¢tlik gruplar i¢in tercih
edilir (Baskale, 2016: 26). Bu arastirmada da rastgele 6rneklem belirlenerek
haynape kavraminin Cerkes toplumundaki karsiligi analiz edilmeye
calisiilmistir.

Cerkesler ve Cerkeslik

Cerkesler, uzun donemler boyunca 6zgiir bir halk olarak Kafkaslarda
varliklarini siirdiirmiigtiir. Ancak Kafkas-Rus Savaslari siirecinde Ruslarin
yayllmaci politikalar1 sonucunda verdikleri uzun ve zorlu miicadeleyi
kaybederek biiyiik kitlelerin vatanlarindan kopmak zorunda kalmasi ile
yurtlarindan olmuslardir (Aslan, 2006: 28).

Ruslarin yayilmac politikalarindan farkli olarak Cerkeslere yonelik
sert miidahalelerinin uzun siire devam etmesi, Cerkes ulusunun imhasi i¢in
ozel bir politika gelistirdigi seklinde yorumlanabilir. Tarihi kokenine
bakildiginda Biiyiik Katerina, 1760’'larda Karadeniz’'in kuzeydogu kiyilarinin
Rusya’ya ait olmasi gerektigine karar verdikten sonra Cerkeslerle ilgili siire¢
baslamistir. Bu donemde Rus askeri kuvvetleri, Cerkesleri yiiksek daglara
sikistirincaya kadar par¢a par¢a kusatmaya c¢alismistir. 1820lere
gelindiginde ise Cerkes halklarinin biiyiik kismi ya 6ldiirtilmiis ya da 1864’e
kadar savasmaya devam ettikleri Bati Cerkesya’'ya siirtilmiislerdir.
Cerkeslerin siiriilmesinden sonra, hayatta kalabilenlerin neredeyse yarisi
geldikleri yeni yurtlarindan da kovularak ikinci bir etnik temizlige maruz
birakilmislardir. Hem Rusya’da kalanlar hem de farkli cografyalara
dagilanlar, bundan sonraki bes nesil boyunca kiltiirlerini koruma
miicadelesi vermislerdir (Richmond, 2018: 10-11). Cerkeslerin zaman
zaman tim yoksunluklara ragmen zafer kazanmaya defalarca yaklasmasinin
ardindan beklenmedik sekilde miicadelelerini kaybetmesindeki en énemli
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doniim noktalarindan birinin meshur lider ve komutan Seyh Samil’in Ruslar
tarafindan ele gecirilmesi oldugu séylenebilir. 1853-1856 Kirim Savasi'nin
ardindan Kafkas halklarin1 yok etmek niyetiyle harekete gecen Rusya,
1857’de Seyh Samil ve ¢evresinin lizerine yogun saldirilar baslatmistir.
1859’da Seyh Samil’'in esir edilmesinden sonra Rus birlikleri, o déneme
kadar Ruslara kars: tiim giicliyle direnen Cerkesler lizerine yonelmis ve
bundan sonra Cerkeslerin direnisi biliyiik oranda kirilmistir (Sahin, 2016:
2787).

Ekseriyeti Tiirkiye olmak iizere diinyanin bircok iilkesine gocen
Cerkeslerin yeni vatanlarinda kiiltiirel olarak ayakta kalma ¢cabasinda cesitli
ideolojik ve kiiltiirel zorluklar yasanmistir. Aksoy (2018: 63)’'un ifade ettigi
gibi Cerkeslerin etnik ve sosyokiiltiirel olarak olduk¢a karmasik bir yapiya
sahip olmasi ve ¢ok sayida boy ve gruptan olusmasi, bu zorluklardan
yalnizca biridir. Buna karsin Cerkes toplumu Tiirkiye’de kiiltiirel benliklerini
korumak icin pek ¢cok miisterek etrafinda ittifak etmislerdir. Bu baglamda
Cerkeslerin geldikleri cografyadan getirdikleri kiiltlirlerinin Anadolu
topraklarinda tutunabilmeleri i¢in bir siginak oldugu ifade edilebilir.
Anadolu’da tanistiklar1 diger topluluklarla birlikte daha zenginlesen
kiltirleri ile Tirk ist kimligine 6nemli katkilarda bulunan Cerkesler,
Anadolu’nun kiiltiiriinii kendi birikimleri ile sentezleyerek yerli bir kimlik
insa etmeyi basarmislardir. Bu kimlik, 6zellikle geleneksel kaidelere siki
sikiya bagl olmayi ihtiva etmektedir. Zira yeni vatanlarina kék salmak icin
dini kimligin yani sira etnik bir birliktelige ihtiyac duyan Cerkesler, hem disa
dogru iletisimlerini kuvvetlendirmis hem de o6zlerini kaybetmemek icin
kiltiirlerinin i¢ dinamiklerine en yiliksek seviyede sahip ¢ikma iradesini
gostermislerdir. Bu kiiltiirel uyumun tarihsel siirecte Tiirkler ile Cerkesler
arasindaki iliskinin kokli olmasi ile iliskilendirilmesi de miimkiindiir. Bolat
(2013: 123)'in aktardigina gore 1060’L1 yillarda Meliksah doneminde
Selcuklularin Dagistan’a yerlesmesi ile s6z konusu iliskiler baslamistir.
Turkler ile Cerkeslerin iliskilerinin saglamlasarak yakinlik kurulmasindaki
bir bagka faktoriin de Cerkeslerin misafirperver olusu gosterilebilir. Acar ve
Karaosmanoglu (2019: 192)'na gore tarihleri boyunca hem Xabze denen 6rfi
kurallar1 hem de savas ortamindan kaynaklanan sikintilar, Cerkeslerin ev
sahipligine ve misafirperverlige kutsiyet yiiklemelerine ortam hazirlamistir.
Yasadiklar1 cografya neresi olursa olsun Cerkesler, misafirperverlige
yukledikleri bu manay1 halen siirdiirmektedir.

Tiirkiye'ye entegre olarak benliklerini kaybetmeden 6nemli bir etnik
grup olarak varliklarini siirdiiren Cerkes toplumunu bir arada kalmaya
motive eden en 6nemli unsurlardan birisinin de zorunlu olarak go¢ etmek
zorunda kalmanin biraktig1 travma oldugu séylenebilir. Cerkeslerin maruz
kaldig siirgiinler ve bu cevrede anlatilagelen bireysel hikayeler, Cerkeslerin
tlim anlatilarinda nesilden nesle aktarilmis ve kiiltiiriin canli tutulmasinda
araci olarak kullanilmistir (Aksoy, 2018: 64). XIX. ylzyilin ikinci yarisinda
yasanan zorunlu goc ile Kafkaslardan Karadeniz'i asarak cesitli yerlere varan
Cerkesler, Istanbul, Trabzon, Samsun, Sinop, Batum, Rize, Késtence ve Varna
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limanlarindan karaya ¢ikarak, liman sehirlerindeki kamplarda uzun bir siire
yasamis, buralardan da Osmanli’'nin muhtelif yerlerine sevk edilmislerdir.
Ayrica Kars veya Batum sinirindan, kara yoluyla da gelenlerin olmasi, s6z
konusu gociin diizensizliginden hareketle nasil zorbaca gergeklestirildigini
de gostermistir (Sahin, 2016: 2791). Bu stireclerin disinda kendilerini Adige
olarak isimlendiren Cerkeslerin Anadolu topraklarina yabanci olmadigi ve
kiiltlirel olarak s6z konusu cografyadan etkilendigi de ifade edilmektedir.
Richmond (2018)’a gore Cerkesler, Orta Anadolu’da ileri bir medeniyet
gelistiren Hattilerin devamidirlar ve muhtemelen M.O. III binli yillarda
Anadolu’da yasamislardir. Buna karsin Bolat (2013: 123) ise Cerkeslerin
Kafkasya Bolgesi'nin yerli halklarinda biri olduguna dair tezlerin agirlikta
oldugunu ifade etmistir.

Haynape ve Kaynak Kisilerin Haynape ile ilgili ifade Ettigi Cesitli
Kavramlar

Arastirma kapsaminda goriislerine basvurulan kaynak kisilerin ifade
ettigi sozler, Cerkeslerin hayatinda orflerin 6nemini ortaya koymustur.
ifadelere gore Cerkeslerin kat1 oldugu tek sey budur: “Cerkeslerde séyle bir
s6z de vardir: Oturmak ayip, kalkmak ayip, konusmak ayip, susmak ayip.
Gercekten de bu kiiltiirle biliyliyen insanlar bunu ¢ok iyi anlarlar. Kati
oldugumuz tek sey belki de budur” (KK-11).

Kaynak Kkisilerin ifadelerine gore (KK- 1, KK-5, KK-7, KK-8, KK-11, KK-
15) Kabardeycede “yemug” olarak gecen ifade, Cerkesler arasinda genelde
“haynape” olarak bilinir. Her ikisi de ayni anlamda kullanilan bu kavramin
tam bir karsilig1 olmasa da “ayip” kelimesine yakin bir manada kullanildig
gortliir. Cerkesler icin ¢ok 6nemli olan bu kavram, yalnizca ayip anlamina
gelmemekte ayrica gelenegin ifade ettigi her tiirden yasak ve tavsiyeleri de
gizil bicimde icermektedir. Bu 6nemi anlamak i¢in Cerkesler arasinda
kullanilan ve Tiirkce ¢evirisi “Glinahtan 6nce ayip gelir.” (KK-1) soziinii goz
oniinde tutmak yeterlidir. Haynape denildigi zaman kendi ifadelerine gore
“Biitiin akan sular durur” (KK-1).

Arastirmada gorislerine yer verilen kisilerin adlarini andigr (KK-1,
KK-13, KK-14, KK-17) thamadeler de son derece o6nemli kultiirel
karakterlerdir. Thamadeler, giindemde olan bir is hakkinda “haynape”
dedigi an, o sirada herhangi bir anlasmazlik varsa orfe duyulan saygidan
dolay1 o ¢ekisme aninda sonlanir. Orada bulunan toplulugun en muteber
kisisi sayillan thamedeler, geleneklerin yiiriitiilmesinden ve birlikteligin
devamindan sorumlu kisilerdir.

Cerkeslerde her sosyal ortamin bir sistematigi vardir. Kizlarin ya da
erkeklerin herhangi bir ortama girdiginde nerede oturacaklari, nasil
konusacaklari, nerede susacaklari bile bellidir (KK-1, KK-4, KK-6, KK-17).
Oturma, kalkma, konusma gibi kurallar1 kapsayan xabze denilen kaideler
biitiinii ise Cerkeslerin yazill olmayan kurallaridir. Iste bu kurallara
uymamanin tamami, haynape olarak nitelendirilir. Bu kurallar, toplumun
ekseriyetinin ittifaki ile olussa da zaman zaman sert yaptirimlari gerektirir.
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Ricmond (2018: 8)’e gore ise Adige xabze kimi zaman zalim ve acimasiz
kaideler olusturur gibi goriinse de kendi icinde adil bir mantiga sahiptir.

Kaynak Kisilerin Haynape Tanimlamalari

Kaynak kisilere arastirma kapsaminda Haynape kavraminin anlami
sorulmus ve tanimlama yapmalar istenmistir. “Tam Tiirk¢e karsilig1 ayip
demektir.” (KK-1) seklinde yapilan tanimin haynape ile ilgili olarak
ekseriyetle ittifak edilen bir tarif oldugu soylenebilir. KK-3’e gore ise
haynape, toplumun glinahtan 6te saydig1 bir kavramdir. Sonrasinda “Cerkes
toplum icinde saygiy1 gelistiren ve birbirimize karsi olan saygimizi belirten
kavramdir.” denilerek haynapenin ice dair olan tarafi da ortaya konmustur.

KK-4'tin ifadelerinde de saygi kavrami 6ne cikarilmistir: “Cerkes
deyince herkes ilk 6nce saygidan bahseder. Bu sayginin temeli de haynapeye
dayanir. Haynape Cerkescede ayip demektir”. Yine ayni kaynak Kkisinin
ifadelerine gore “Cocuklara verilen ilk 6gretilerde genellikle her Cerkes
gencinin bildigi Ayip giinahtan dnce gelir szl akillara gelir. Cerkesler icin
saygl kavrami, her seyden dncelikli bir kavramdir. Cerkes danslarinda bile
bu saygiy1 gérmek miimkiindiir. Haynapeyi ylizeysel anlatmak miimkin
degildir ancak kiiltiirlimiize ait her konu bashiginin altinda haynape
yatmaktadir”. Haynape, ayrica buyiiklere saygi, yemege saygi, kadinlara
saygi olarak da tarif edilmistir (KK-14).

Baska bir kaynak kisi ise haynape kavramini yemug kavrami ile
dogrudan iliskilendirmis ve soyle demistir: “Haynape ya da yemug, ayip
kelimesinin Cerkesce karsiligidir” (KK-5). Ayn1 kaynak kisi, farkli kaynak
kisiler tarafindan da ifade edilen saygili olmanin Cerkes kiiltiiriindeki
onemine deginerek “Saygili olmalar1 ile anilan Cerkes toplumunda bu
kavram ilk cocukluktan itibaren aktarilir. Biiyiiklere karsi saygili olmasi
gerektigi, verilen ilk 6gretidir” demistir. Bir kaynak kisi de bire bir olarak
haynapeyi ayip seklinde cevirerek ayip kavraminin 6nemine dikkat
cekmistir: “Haynape, ayip demektir. Cerkeslerde ayip kavrami ¢ok dnemli
bir kavramdir” (KK-6). KK-7 de haynapeyi hem yemug hem de ayip ile bir
arada anarak tanimlamistir: “Yemug, ayip demektir”. Yemug kavrami ile
haynape kavraminin birbirinden ayrildigi noktalarin oldugunu savunanlar
da olmustur. Buna gore: “Haynape olarak kullandigimiz kelimenin aslinda
Tiirkge olarak tam bir karsilig1 yok. Tiirkceye ¢evirince ayip diyoruz ancak
biz bunu genelde yemug olarak kullaniyoruz. Yemug biraz daha ufak ayiplari
kapsar. Haynape, daha agir ayiplar i¢in kullanihyor” (KK-8). KK-10 ise
“Haynape ayip demektir. Yapilmamasi gereken temel kurallardir.” diyerek
haynapeyi o6rfl yasaklarla iliskilendirmistir. KK-14 de zikrettigi “Haynape,
yazili olmayan kurallar dedigimiz xabze icerisinde yapilmayan davraniglara
verilen isimdir.” ifadelerinde, kavrami1 xabze ile birlikte anarak ayni
minvalde degerlendirmede bulunmustur. KK-3’e gore de xabzenin kdkeni ve
beslendigi kaynak haynapedir. KK-19'un “Cerkes toplumunda ¢ok
duydugumuz bir kelimedir; xabzeye uymamak diyebiliriz” ifadesi ile de
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benzer bir tahlil yapildig1 sdylenebilir. Xabze icerisinde yer alan her sey
haynapeden ilhamle olusturulmustur (KK-8).

“Haynape bizim kiltiiriimiiz icin olduk¢a Onemlidir. Aslinda biz
haynape degil de yemug olarak kullaninz. ikisi de ayip yerine kullanilan
kelimelerdir.” (KK-11) ve “Haynape ya da yemug Cerkesce ayip demektir.”
(KK-15) diyen kisiler tarafindan da haynape, hem yemug hem de ayip
kelimeleri ile es bicimde anlamlandirilmistir. KK-18 ise “Cerkesler icin ayip
ve saygl birbirinden ayrilamaz iki temel kavramdir. Cerkeslerde ¢ogu sey
ay1p kabul edilir. Oturmak, kalkmak, misafire davranislar gibi hususlara ¢ok
dikkat edilir” diyerek kavramin disa doniik yonlerine isaret etmistir.

“Haynape ayip demektir. Bizim hayatimizda en ¢ok kullandigimiz
kelimedir belki de” (KK-20) diyen kaynak kisi de haynape kavraminin
kullanimina dikkat ¢cekmistir.

Ozetle haynape kavraminin tanimlanmasinin istendigi soruya KK-1,
KK-4, KK-6, KK-9, KK-10, KK-13, KK-16, KK-20, dogrudan dogruya ayip
kelimesinin kendi dillerindeki terciimesi oldugu dogrultusunda cevaplar
vermistir. Bunun disindaki diger kaynak kisiler ise tanimlamalarinda
haynapeyi, saygi, yemug ve xabze ile iliskilendirmistir. Bunlarin disinda KK-
1, yemug kavramini haynapenin Kabardeycedeki terciimesi olarak
zikretmigtir.

Kaynak Kisilerin Ifade Ettigi Haynape Ornekleri

Arastirma kapsaminda kaynak kisilerden haynape olarak algiladiklar
davranislar1 érneklendirmesi istenmistir. Zikredilen haynape 6rneklerine
bakildiginda 6rfi yasaklarin agirlik kazandigi goriilmiistiir. Biiytiklere saygi,
Haynape icinde en basta gelir (KK-16). KK-2'nin ifadelerinden hareketle de
haynape, yasi bliyiik olanlara saygiy1 6nkosul olarak ortaya koymaktadir. Bu
ifadeler su sekildedir: “Haynape, Cerkes toplumu icin cok onemli bir
kavramdir. Biiyliklere saygisizlik etmek, hareketlere dikkat etmemek,
biiylige saygi, yemege saygl gibi durumlar1 haynape olarak goriiyoruz.
Ge¢misten giinlimiize gelen haynapelere su o6rnegi verebiliriz: Kiiciik
¢ocuklar babalarinin yaninda sevilmezdi hatta dokunulmazdi. Bunun
dogrulugu tartisilir ancak ¢ocugun gelisimi agisindan olumlu yonleri vardir”.
Cerkeslerde cocugun baskalarinin yaninda sevilmesinin, anne ve babanin
¢ocugunu bagkalarinin yaninda kucagina dahi almamasinin KK-20
tarafindan dile getirildigi de gortilmistiir.

KK-9 da “Bir biiyiik sana dogru gelirken yol vermek zorundasindir.
Ayrica biiytiklerin yaninda bacak bacak tstiine atmak ¢ok ayiptir” diyerek
yine blytige saygiy1 vurgulamistir. Benzer ifadeler KK-13'iin cevaplarinda da
su sekilde éne cikmustir: “Yolda yiiriimenin bile ayib1 vardir. Oncelikle biiyiik
yoldan gecer daha sonra gecilir ya da bir biiyiik ne kadar uzakta olursa olsun
gordiiglimiiz an ayaga kalkmamiz gerekir”. KK-10’un zikrettigi “Bir biiyiik
geldiginde ayaga kalkmamak” ve “Bir biiyiik geldiginde ayaga kalkmamalk,
biiyligiin yaninda yiiksek sesle konusmak haynapeye verilebilecek
orneklerdir” ifadeleri de bu dogrultudadir. KK-17 ise “Haynape dedigimiz bu
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aylp kavraminda biiyiiklere saygiya ek olarak biiyiiklerin oturacagi yerin
konumuna gore hizalanmak dahi vardir.” diyerek sayginin maddi
yansimalarinin da oldugunu soylemistir. Yine biiyliklerin yaninda kari
kocanin birbirlerine isimleri ile hitap etmeleri de haynapenin goriinen
emsallerinden biridir (KK-20).

Biiyiiklere sayginin vurgulandigi 6rneklerin devami niteligindeki
“Ornek verecek olursak biiyiikler yaninda iken ebeveynler cocuklarin
kucagina dahi almazlar. Biz buna yemug deriz.” climlelerini zikreden KK-8'in
ifadelerini destekler mahiyetteki Ornekleri KK-4 ise haynapeyi xabze
lizerinden Orneklendirmek gerektigini dile getirerek ifade etmistir. Bu
minvalde biiytiklerin yaninda oturmak, cocugunu sevmek, kiz istemede gelin
ve damadin bir arada bulunmasi, misafire karsi sergilenen davranislar gibi
birg¢ok davranisi haynape olarak siralamistir. Bu 6rneklemelere mukabil KK-
12 ise haynapenin biiyiiklere ihtirami icerdigi kadar esasinda kiiciikler i¢in
bir 6greti oldugunu farkli bir ydonden bakarak dile getirmis ve sdyle demistir:
“Cerkes toplumunda Haynape ¢ocuga verilen temel 6gretileri de icine alan
yazili olmayan kurallardir. Bizim i¢in bu adetler olmazsa olmazdir. Bir
biiyltige davranis kadar bir kiiciife davranis ayni derecede oOnemlidir.
Kigtlklikten o6gretilmeye baslanan bu adetleri c¢ocuklarin daha iyi
kavramasi adina 6nemlidir”. Bu s6zlere dayanarak haynapelerin biiytiklerin
faydasina kurgulanmasi kadar kii¢tiklerin egitimi icin de kurgulandig ifade
edilebilir. KK-16 da bu ogretilerin cocuklara erken yaslarda genellikle
anneler tarafindan verildigini belirtmistir. “Cerkes toplumunda saygi, her
seyden once gelir. Bir toplulukta nasil davranilmasi gerektigi cocuk yasta
ogretilir.” diyen KK-17 ise saygi kavrami ile ¢ocuk yetistirmeyi dogrudan
iliskilendirmistir. Saygi ile cocugun birlikte anilmasi, bir diger kaynak kiside
yine soyle yer bulmustur: “Cerkesler saygi konusunda ¢ok hassaslardir. Bu
ylizden cocukluktan itibaren bireylere ayip diyerek bircok sey ogretilir.
Insanlara saygida kusur etmemek gerekir” (KK-20).

KK-5 de toplum icinde nasil davranacagini bilmenin haynapenin
0zlini olusturdugunu soylerken Cerkeslerin gecmis yillardaki Haynape
anlayisinin biraz daha farkli oldugunun altin1 ¢izmis; “Atin sagindan ya da
solundan inmek bile kimi durumlarda ayip olarak karsilanir.” diyerek de
kavramin ne denli teferruath olabildigine dikkat cekmistir.

KK-6 da haynape 6rneklerini iki ana temada toplamayi tercih etmistir.
Bu orneklerden biri olan misafir adabindan “Misafir varken baskoseye
oturulmaz ciinkii ayiptir. Misafirden 6nce yemek bitirilmez ¢linkii bu da
ayiptir.” diyerek bahsetmistir. Misafirin bas kdseye oturtulmasi, Cerkes
kiltiirinde misafirin ev sahibinden daha imtiyazl sayildig1 ve buna gore
agirlandig seklinde degerlendirilebilir.

Misafirden dnce yemegi bitirmemenin ise gelen misafirin doymadigi
durumlara utanarak yemegi erkenden bitirmek zorunda kalmamasi
diisiincesinden ileri geldigi soOylenebilir. Ayrica bu noktada Hazreti
Muhammed'’in uygulamalari arasinda oldugu bilinen ev sahibinin a¢ olmasa
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da misafirle birlikte sofraya oturma konusundaki siinnetinden ilham alindig1
da one siiriilebilir. KK-18’in “Bir misafir sofrada yemege baslamadan ev
sahibi ve digerleri baslamazlar.” demesi de bu baglamda dile getirilen baska
bir emsaldir.

Misafire olan hiirmetin 6rneklendirilmesinde KK-10'un “Bir misafiri
gonderirken kapiya kadar yolcu etmemek haynapedir.” so6zii ile de bu degeri
anlatan bir baska bulgu olarak karsilasilmistir.

KK-6'nin haynape siralamasinda ikinci grup olarak sayilabilecek kisim
ise yeni gelinler ile ilgili haynapeleri zikrettigi kisimdir. Burada yeni evlenen
gelinler icin bu ayiplarin daha detayli olabildigi belirtilmis ve soyle
denilmistir: “Cerkes bir ciftin kiz isteme merasiminde gelin ve damat olmaz;
¢linkii ayiptir. Gelin kizimiz gelinlik yapma olarak nitelendirilen konusmama
ddetini gerceklestirir; ciinkii gelinin belirli kesimle konusmasi ayiptir”. Buna
gore Cerkeslerde yaygin bicimde goriilen biiyilige saygi geleneginin eve yeni
gelin olarak gelen kisiye karsi tavsiye ve yaptirimlart vardir. KK-17 de
“Cerkes geleneginde yeni evlenmis bir gelin kizin esinin ailesindeki bir¢ok
erkege karsi gelinlik denilen adeti yapmamasi haynapedir.” diyerek soz
konusu orfiin uygulandigi cergeveyi ¢izmistir. Bu ¢cerceve, KK-19 tarafindan
“Gelinler eslerinin ailesindeki erkeklerle sesli olarak konusmazlar. Erkekler
gelinin sesini dahi duymazlar. Oldukga kisik bir ses tonu ile konusan gelin,
eger karsi taraftan istenilen bir hediye gelirse konusmaya baslar.” denilerek
genisletilmistir. Ayrica “Cerkeslerin kati kurallar1 vardir ve bu kurallar
cercevesinde hayatlarini siirerler. Eger bu kurallara aykir1 bir sey yapilirsa
bunu haynape diyerek uyarirlar. Tabii bunlar, kiltiirimizin o6nemli
parcalaridir. Cerkeslerin bu kurallari aslinda bir yasam seklidir.” ifadesi ile
de haynapenin bir tinlem seklinde kullanilmasi da yer almistir.

Haynapenin Giiniimiizdeki Gegerliligi

Arastirma  kapsaminda  katilimcilara  haynape  kavraminin
glniimiizdeki gecerlilii ve baska toplumlar ile temaslarda haynape
kavraminin uygulanmasinin degisip degismedigi sorulmustur. Bu iki soru
ayr1 ayri yoneltilmis oldugu halde katilimcilarin bu sorular1 genellikle
birlestirerek cevapladig goriilmiistiir.

“Gunimiz dahil olmak tzere Cerkeslerin haynape algis1 aym
sayilabilir. Bir Cerkes genci yolda yiiriidiiglinde dahi bu sorumlulukta ve
bilingte yasar.” diyen KK-1'in ifadesinden hareketle Cerkes Kkiiltliriiniin
genclerin yasatmasi tizerinden algilandig1 yorumu yapilabilir. Bu diisiinceyi
destekler nitelikteki ifadenin KK-9 tarafindan da zikredildigi gorilmiistiir.
Ifadelerde haynapeyi énemseyen bir Cerkes Kisisi orneklenirken “geng”
ifadesi kullanilmistir. “Ayip, her Cerkes gencinin ¢ok o6nemsedigi bir
konudur. Buna bagh olarak yasamak tiim Cerkeslerin borcudur.” ciimlesi,
Cerkes genclerinden yola ¢ikildiktan sonra Cerkeslerin tamamina tesmil
edilen bir yorumlama seklinde ortaya konulmustur.

Haynapenin giiniimiizde gecerliligi hakkinda sorulan soruya verilen
cevaplardan hareketle haynapenin halen gegerliligini koruduguna
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inananlarin cogunlukta oldugu tespit edilmistir (KK-1, KK-3, KK-6, KK-7, KK-
8, KK-10, KK-11, KK-13, KK-14, KK-15, KK-16, KK-17, KK-18, KK-19, KK-20).
Bu diislincenin yani sira haynapenin eskisi gibi 6nemsenmedigini ya da
uygulanamadigini disiinenler de vardir (KK-2, KK-4, KK-9). Olumsuz kanaat
bildiren Kkisilerin bu fikrinin olusmasinda ¢ikis noktalarinda bir miisterek
olmadig ifade edilebilir. KK-2'nin “Haynape kavrami bizi sekillendiren bir
ozelliktir. Glinlimiizde ¢ocuklarimiz kéyde biiylimedikleri icin maalesef bu
kapital sistemin elemani yolunda gitmeye basladiklari i¢in eskisi gibi ayiplar
glinimiizde kalmadi.” ifadelerinden hareketle ¢agin kosullari, tarim
toplumundan plansiz sekilde sehirlesmeye gecisin kiiltiirel deformasyonu
hizlandirdig1 diislincesinin 6ne siirtilmeye calisildig1 soylenebilir. KK-4 de
glinlimiizde haynape kaidelerinin tamamina uyulamadigini esefle ifade
ederken buna sebep olarak degisen toplum yapisinin kultiirii etkiledigini
dile getirmistir. Buna karsin kurallarin birgogunun yine de devam ettigini
soylemistir. KK-9 da glinlimiizde devam ettigine dair tespite katilmakla
beraber asinmaya ugradigini da kaydetmistir.

Haynapenin toplumlar arasi uygulanma genisligi ile alakali sorulan
soruya ise birbirinden farkli cevaplar gelmistir. Sorunun muhtevasinin
haynape sayilan tavir ve davranislarin yalnizca Cerkesler icin uygulanip
uygulanmadigl lizerine kurgulanmasina karsin cevaplar genisce verilmistir.

Katilimcilarin %401 (KK-3, KK-6, KK-8, KK-9, KK-15, KK-16, KK-18,
KK-19) kesin bir dille haynape ve haynapeye bagl uygulamalarin yalnizca
Cerkeslerin kendi aralarinda degil baska kavmiyetlere karsi da uyguladigi
bir kaideler biitiinii oldugunu savunmustur. Katilimecilarin %20’si ise (KK-
11, KK-13, KK-14, KK-17) haynapenin kendilerine 6zgii bir 6rf oldugundan
hareketle diger toplumlara karsi uygulanmadigini ifade etmislerdir. Diger
katilimcilar ise bu hususta net bir agiklamada bulunmamistir. Gériismede
yer alan ifadelerde bu soru ile ilgili tutumun kavrama verilen anlamin
cesitliligi dolayisiyla net olmadigi s6ylenebilir. Zira KK-3'iin ifade ettigi “Ayip
bizi biz yapan ayirt edici bir 6zellik olmas1 sebebiyle gegcmisten giintimiize
kadar gelmistir. Cerkesler ¢ok ince diisiinen bir millet olmasi sebebiyle her
zaman karsindaki insana deger vermistir. Haynape de bu yiizden Cerkesler
icin vazgecilmez bir olgudur.” so6zi ile haynapenin tim toplumlara
uygulandigini sdylemesinden hareketle bu ¢ikarim yapilabilir.

Haynapenin diger toplumlara kars1 uygulandigin1 savunan KK-17 ve
KK-8in ifadelerine gore de tim topluklarda c¢esitli ayiplar vardir.
Cerkeslerin diger topluluklardan farki ise bu durumlara karsi takinilan
tavirdir. Cerkesler, bu durumlara karsi digerlerine nazaran net ve katidirlar.

Sonug¢

Cerkes toplumu, kendine has pek ¢ok farkli kiiltiirel 6geyi giiniimiizde
halen yasatmaya gayret gostermektedir. Bu kiiltiirel dgelerin Anadolu’daki
kiltiirle farkhiliklar icermesi, ilk bakista entegrasyon icin bir handikap
olarak diistintilse de kiiltiirlerin bulusarak kaynasmasi ile son derece islevsel
olmustur. Gerek Osmanl Devleti gerek Tiirkiye Cumhuriyeti donemlerinde
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kiiltiirel varliklarini devam ettirerek iilkelerine mubhtelif yararliklarda
bulunan Cerkesler icin halk kiltiir ve gelenekleri son derece énemlidir. Bu
gelenekler icinde haynape olarak ifade edilen kavrama ise ayri bir 6nem
atfedilmistir. Bir Cerkes koyilinde (Tokat Merkez/ Batmantas) yasayan ya da
cesitli donemlerde koyde yasamis olan toplam 20 Kisiye arastirma
kapsaminda yoneltilen sorularla kavramin ¢ercevesi anlamlandirilmaya
calisiimistir. S6z konusu goriismelerde haynape kavraminin gesitli
kelimelerle birlikte anildig1 goriilmiistiir. Bu kelimeler: Ayip, saygi, gelenek,
yasak gibi kelimelerdir. Bunun yani sira xabze, yemug, thamade gibi
Cerkesce kelimeler de siklikla dile getirilmistir. Bu kelime ve kavramlardan
hareketle haynapenin orf ve gelenegin yasak kismini olusturdugu
degerlendirilmistir. Bunun yani sira herhangi bir olumsuz durumda, uyari
tinlemi olarak haynape denildigi de kaydedilmistir.

Haynapenin gelenegi insa eden tarafi kadar 6gretici tarafi da 6nemli
goriilmektedir. Yasak ve kinamalarin; ¢ocuklarin yetistirilmesi, genclerin
aile kurumunu ayakta tutmasi, ihtiyarlarin ise sihhatle yashhgini gecirerek
saygl gormesi icin bir ara¢ kilindig1 ileri siirtilebilir. Bundan hareketle
haynapenin kuru bir men etme aract olmadigi, tabu sayllamayacagi,
toplumun birlikteligi icin cok 6nemli bir gere¢ oldugu séylenebilir.

Haynapenin gelenek ve kurallarin biitiinii sayilabilecek xabzenin
onemli bir 6gesini olusturmasi da sonug olarak ortaya ¢cikmistir. Xabze ya da
Adige Xabze denilen kavramin Cerkes kiiltiirtinli ayakta tutan en 6nemli
kiltiirel yapilardan biri olmasi, haynapenin ehemmiyetini yansitmaktadir.

Haynapenin katilimcilarin tamami tarafindan olumlu nitelemeler ile
birlikte anilmasi da ayrica ortaya konmalidir. Buna gore ekseriyetle men ve
yasaklar iceren bir kavram olmasina ragmen haynapenin ve ona bagh
olarak dile getirilen kurallarin éviilerek zikredilmesi, Cerkeslerin kiltiirel
varliklarinin dayanaklar1 bakimindan ittifak ettigini diistindiirmiistiir.
Haynapenin kiiltiirel deformasyon ve sehirlesmenin etkisi ile c¢esitli
acilardan islerligini azalttigina dair ifadelerin esefle anilmasi da bunun
yansimasi olarak anlamlandirilmistir.
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