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0z

Bu arastirmanin amaci “Cember ve Daire” konusuna dair kazanimlarin Orff yaklasimiyla dgretiminin &grencilerin
akademik basarilarina etkisini incelemektir. Caligma 2021-2022 egitim-6gretim yili i¢inde Aksaray ili Milli Egitim
Bakanligina bagl bir ortaokulda egitim goren 55 ogrenci ile yliriitiilmistiir. Arastirmada nicel aragtirmalarda kullanilan
yart deneysel arastirma modeli benimsenmistir. Calismada, ortaokul 6grencilerine uygulanmak iizere Akademik Basari
Testi kullanilmistir. Akademik Basar1 Testine iliskin KR-20 giivenirlik katsayist 0,78 olarak bulunmustur. Uygulamalar
sonucunda elde edilen veriler nicel veri analizi yapan bir program aracilifiyla analiz edilmistir. Caligmanin sonuglarina
gore iki grubun akademik basari testi son-test puanlarinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik gézlenmistir. Bunun
yaninda deney grubunda son-test puanlari cinsiyete gore farklilik gostermemistir. Sonug olarak Orff yaklagimi, 7.simif
ogrencilerinin matematik dersine iligkin akademik basarisini gelistirmede etkili olmustur.
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The Effect of Orff Approach on the Academic Achievement of 7" Grade
Students about Circle and Circular Region Subject*

ABSTRACT

The purpose of this research is to investigate the effect of Orff approach on students’ academic achievement about 'Circle
and Circular Region' sub-learning domain of mathematic course. The study was carried out with 55 students in a middle of
Ministry of National Education in Aksaray in the academic year of 2021-2022. In this study, semi-experimental design was
used. The Academic Achievement Test was used to secondary school students. The KR-20 reliability coefficient for the
Academic Achievement Test was found to be 0.78. The data were analyzed via a program for quantitative data analysis.
Findings showed that post-test academic achievement scores of the experimental group students were statistically higher
than post-test academic achievement scores of control group students. In addition, post-test scores in the experimental
group did not differ according to gender. As a result, the Orff approach is effective to improving 7th- grade students’
academic achievement of mathematics.
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1. Giris

Matematik egitiminde bilinen pek ¢ok dgretim yontemi vardir. Son yillarda yapilandirmaci
yaklasimin da etkisiyle geleneksel yontemlerin yaninda c¢agdas yaklasimlara da ilgi
artmaktadir. Cagdas yaklagimlarda ogrenci, Ogrenme siirecinin basroliindedir. Bu
yaklagimlarda 6grenciyi derste aktif kilan, 6grencinin bilgiyi yeniden kendine gore insa
etmesine yardimci olan ve 6grenmeyi 08renme yolunda ona rehberlik eden bir anlayis

benimsenir (Kiigiikoglu vd., 2015).

Ogretmenlerin matematik égretiminin niteligini artirmak icin dgrenciye en uygun dgretim
yontemini se¢mesi beklenir (Aydin ve Dogan, 2012). Daha sonra uygulama asamasinda
rahat etmek igin ders planlari yapilir. Ogretmenlerin tiim ¢abalar1 en nihayetinde 8grencilerin
matematikte daha basarili olmasi igindir. Adi basar1 kelimesi ile sik¢a anilan bu ders
ozellikle PISA (Uluslararast Ogrenci Degerlendirme Programi) sonuglari gdz Oniine
alindiginda iilkemizdeki 6grencilerin ¢ok da iyi performans gosteremedigi bir derstir (MEB,

2019).

Milli Egitim Bakanliginin merkezi sinavla yerlesen 6grencilerin performansina iligkin
raporuna gore ortaokul 6grencilerinin matematik dersine ait sorulara dogru cevap vermesine
dair ortalama deger oldukea diisiiktiir (MEB, 2021). Ogrencilerin diisiik akademik basar1
gosterdigi bu dersin 6gretiminde daha hassas olunmalidir. Cesitli 6gretim ydntemlerinin
denenmesi, Ogrenciler tizerindeki etkisinin incelenmesi, arastirma sonuglarinin
yorumlanmasi ve matematik egitiminin niteligi adina degerlendirmeye alinmasi bu probleme

¢Oziim arayiglarindan sadece birkagidir (Aydin ve Dogan, 2012).
Geometri Ogretimi

Geometri, matematigin en temel alt dallarindan biridir. Birbirleriyle dogal ve koparilamaz
bir iligki i¢indedir (NCTM, 2000). Sekiller ve birbirleriyle iliskileri, 6teleme, yansima ve
donme, benzerlik kavrami, koordinat diizlemi, farkli perspektiflerden gériiniim gibi konular

Ogretim programinin igeriginde yer bulan konulardir.

Hem matematik hem geometri yi8ilmali olarak ilerler. Bir onceki kazanim etkin sekilde
ogrenilmeden sonrakini kavramak zorlasir. Bu yiizden 6gretim yontemleri de 6grencinin

icinde bulundugu gelisim donemiyle uyum icinde olmalidir. Ornegin; somut islemler
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donemindeki bir 6grenciye soyut diisiinme gerektiren 6rnekler verilmesinin ¢ok da uygun

olmadigi diigiiniilmektedir.

Hollandali egitimci Van Hiele uzamsal kavramlar1 edinme siirecinin hiyerarsik oldugunu
ortaya atmistir. Bu diislince diizeylerinin Amerika’daki geometri miifredatina etkisi biiyiik
olmustur (Van De Walle vd., 2018). Geometrik diisiince diizeyleri bes asamada ele
alinmaktadir. Asamalar arasinda bir siralama mevcuttur. Bu siliregte geometri 6gretiminin

bireyin yasina, gelisim 6zelliklerine ve bilissel 6zelliklerine gore farklilagsmasi gerekebilir.

Ulkemizde 2013 yilinda geometri dersi igerigindeki konular matematik dersi miifredatina
dahil edilmistir. Boylece ortaokul matematik miifredat1 her iki disiplini biinyesi altinda
toplamistir. Matematik dersine yonelik rehber niteligi tasiyan bir &gretim programi
mevcuttur (MEB, 2018). Programin igeriginde “Geometri ve Olgme” 6grenme alanina dair

konular ve kavramlar sirastyla sunulmustur.

Ogrenciler ilkokulda ismini duyduklari ¢ember kavrammi 6.smifa geldiklerinde ¢cember
tanim1 ad1 altinda 6grenirler (MEB, 2018). Yarigap, ¢ap, merkez gibi kavramlara deginilir.
Ogrenciler 7 sayisi ile tamgirlar. 7. sinifta ise cemberin gevresini hesaplama, ¢emberde
merkez agiy1 kavrama, ¢ember yayinin uzunlugu bulma ve merkez agmim gordiigii yaym
oOl¢iisiinii diistinme ile ilgili kazanimlar yer alir. Dairenin alanini ve degisik daire dilimlerinin

alanin1 bulma da 6grenilir (MEB, 2018).

Bu ¢alismada da “’Cember ve Daire’” konusu ele alinmistir. Konuya iliskin Orff yaklagimini

temel alan etkinlikler ve oyunlar diizenlenmistir.
Orff Yaklasim

Bugiine kadar yapilan bir¢ok calismada matematik egitiminde g¢esitli 6gretim yontemleri
denenip bu yoOntemlerin akademik basariy1 gelistirmede ne derece etkili oldugu
arastirtlmistir  (Ataman, 2014;Biitiiner, 2010;Erdogan Kaya, 2014;Isitan ve Dogan,
2020;Karaca, Koksal ve Yagisan, 2014;Topgu ve Bulut, 2016). Ozellikle yenilik¢i ve cagdas
yaklagimlarla ilgili caligmalar giderek artmaktadir. Ogrenme siirecine yenilikgi bir perspektif
saglayan yaklagimlardan biri de miizikle matematik 6gretimidir. Birgok disiplinle i¢ ice
oldugu bilenen matematik, kendi i¢inde barindirdigr Oriintii, uyum ve estetik sebebiyle
miizikle de yakindan iligkilidir. Miizik egitimde yillardir adindan soz ettiren yontemlerden

biri admi yaraticis1 Carl Orff’tan alan Orff yaklasimidir (Ozevin, 2018).
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Orff yaklagimi, miizik egitiminde sik kullanilan ve harekete verdigi 6nemle bilinen bir
yaklasimdir. Cogunlukla kiigiik yas gruplarinda uygulanan bu yontem miizik, dans ve ritim
temeline dayanir (Cubash, 2003). Cocuklarin i¢indeki yaratici giicii ortaya ¢ikarmasi ve bunu
miizik esliginde bedenine aktarmasi saglanir. Icinde dans, sarki yazma ve sdyleme, oyun,
ritim tutma, dogaclama ve calma gibi 6geleri barindirir. Cocugun dersten zevk almasi ve

yasayarak 0grenmesi hedeflenir (Bekler, 2009).

Orff yaklasimi baz1 pedagojik prensiplere dayanir. Cocuklar oyunla Ogrenirken
birbirlerinden de 6grenmis olurlar. Akran 6grenme sayesinde sosyal becerileri de gelisir. Bu
sliregte 0gretmen oyunlarin kurucusu, rehberi ve yapilandiricisidir (Jungmair, 2003). Orff
yaklagiminin i¢inde barindirdigi egitim anlayisi 6grencinin derse karsi olumlu duygular
beslemesine yardime1 olur. Insani tiim yonleriyle ele alan bu modeli 6grenmek ve kullanmak

Ogretimin kalitesini artirabilir.

Orff yaklasimi insanin yaratic1 ydniine vurgu yapmaktadir. Insan, dogdugu giinden itibaren
egitilen ve dgrenen bir canlidir. Herkes bu yoniiyle degisimlere agiktir. Sanatsallik ise her
insanin i¢inde mevcuttur. Sadece 6zlindeki giicii ortaya ¢ikaracak ortamin olusmasi gerekir.
Insanin kendini gergeklestirmesi yolunda bu olduk¢a 6nemli bir noktadir (Cubash, 2003).
Orff yaklasimi icat etmeye tesvik eden, sade enstriimanlarla dogaglama miizik yapmay1

hedefleyen anlayisiyla bireye arzuladigi imkani saglar.

Dogaclamay1 6nemseyen Orff calgilari, yontemin vazgegilmez bir parcasidir. Bu calgilar
herkesin kolayca 6grenebilecegi yapidadir. Ritim ve dogaclama temelli ¢algilarin koklerinin
davul ile atildig1 bilinmektedir. Bunun disinda eller, ayaklar, dizler ve parmaklar insan
viicudunda cesitli sesleri iiretebilen organlardir (Ozevin, 2018). Bu yiizden her biri birer
enstriiman olarak diisiiniiliir. En yaygin Orff ¢algilar1 davul, tef, metalofon, ¢an, marakas ve
zildir. Carl Orff, ¢gocugun calgiyla ugrasirken dogaglamanin ortaya ¢iktigini belirtmistir.
Bunun kaginilmaz bir sonug oldugunu vurgulamistir (Jungmair, 2003). Burada miizigin igten

gelen bir duygu olduguna deginilmistir.

Insan ruhu ve bedeninin ayrilmaz bir biitiinliik teskil ettigi bir gercektir (Cubash, 2003).
Ogretim agisindan bunu goz ardi etmemek gerekir. Bedene ydnelik miizik yapma ve beden

perkiisyonu c¢aligmalari ile Orff yaklagimi, bu biitiinliiglin korunmasina hizmet eder.
Orff yaklagiminda temel prensipler 6zetle su sekilde siralanmaktadir (Bekler, 2009):

» Miizik ve dans insanin zihin, beden ve ruh giiciiniin en basit sekilde disa vurumudur.
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* Bu yaklagimda sarkilara herkesin 6grenebilecegi ve galabilecegi calgilar eslik eder.

* Her birey diisiince ve duygularim1 hareket ve miizik ile ifade edebilme potansiyeline

sahiptir.
* Bestelenen sarkilara ve dogaglama dans figiirlerine yaraticilik katilir.
* Miizik, dans ve dil cocugun birbirinden ayiramayacagi bir biitlin i¢cindedir.

Orff yaklasimi ritim duygusunu gelistirmeyi hedefler. Ritim kaliplar1 olusturma, ritmi ¢alma,
dogaclama ezgiler kesfetme gibi etkinlikleri barindirir. Carl Orff, ritmin hayatin kendisi
olduguna deginmistir. Bu hususta ritmin dil, miizik ve hareketi birlestiren gii¢ oldugunu da
vurgulamistir (Jungmair, 2003). Buradan da anlasilacagi tizere Orff yaklagiminda ritim temel

taslardan biridir.

Ogrenme psikolojisine gore insanin kendisini rahat hissettigi, korku duymadigi, merak
duygusunu kamgilayan bir ortamda daha iyi Ogrenme saglamasi beklenir. Siireyi
yetistirememe, not korkusu, rekabet, 6gretmen merkezli ders gibi anlayislar 6grenme
iizerinde kotii etkiler yaratabilir. Bu durumlardan uzak olan Orff yontemi, oyun ortamini
tesvik eden etkinlikler icerdigi i¢in 6zellikle ortaokul 6grencileri adina faydali olacaktir (Pitt-

Smith, 2017).

Ogrencilere eglenerek 6grenme firsat1 veren Orff yaklasimi agirlikli olarak miizik egitiminde
ve okul oncesi egitiminde kullanilmaktadir (Burak ve Erdogan, 2018;Doruk, 2019;Isin,
2008;Kale, 2018;Kandemir, 2009;Ozbayraktar, 2016;Oziskender, 2011;Persellin,
1999;Y1ldiz, 2019;Yiicesan, 2008;Womack, 2008). Bu yaklagimin matematik egitiminde
kullanildig1 ¢ok az c¢alisma mevcuttur (Dikici, 2002; Erdogan Kaya, 2014; Whitehead,
2001). Bu ¢alismalarin sonuglarina gore Orff yaklasimi matematik basarisi lizerinde etkili
olmustur. Miizikle matematik egitimini ele alan calismalarda da benzer sonuglara
ulagilmigtir. Matematik 6gretiminde miizigi kullanmanin akademik basariyr artirdigi
vurgulanmigtir  (Ataman, 2014;Biitiiner, 2010;Isitan ve Dogan, 2020;Karaca vd.,
2014;Topgu ve Bulut, 2016).

Orff yaklasimi; pozitif bir sinif atmosferi olugturmasi, 6grencileri 6grenmeye giidiilemesi ve
daha birgok olumlu yani ile arastirilmaya deger gériilmiistiir. Ozellikle Orff yaklasiminin
matematik dersindeki akademik basariya etkisi incelenmek istenmistir. Ortaokul

ogrencilerinin iizerinde bu ydntemin etkili olabilece§ine inanilmistir. Arastirmanin,
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matematik egitiminde yenilik¢i yaklasimlarin denenmesi hususunda egitimcilere cesaret

verecegi de diisliniilmektedir.

Bu arastirmanin amaci matematik dersi iceriginde yer alan ’Cember ve Daire’” konusuna
ait kazanimlarin Orff yaklagimi ile 6gretiminin 7. simif 6grencilerinin akademik basarisina

etkisini belirlemektir.
Arastirmanim Onemi

Ortaokul 6grencilerinin basarisiz oldugu derslerin en basinda matematik gelmektedir. Bu
basarisizligin nedenlerinden biri de segilen dgretim yontemidir. Ogretim yontemi konunun
ezberlenmesine degil kavranmasina elverisli olmalidir. Orft yaklasimi, 68renciyi 6grenme
stirecine tam anlamiyla dahil ettigi i¢in kavramsal O0grenmeye katki saglar. Cagdas
yaklagimlardan biri olan ve miizik, hareket ve oyunlardan olusan Orff yaklasimi 6zellikle

ortaokul diizeyindeki 6grenciler igin oldukg¢a kullanighidir (Pitt-Smith, 2017).

Orff yaklasiminda monotonluktan ziyade eglenceli bir ders anlayisi hakimdir. Ogrenci,
derste 6zgiirce dans edip i¢inden geldigi gibi davranabilmektedir. Bu durum daha rahat bir
sinif ortamina olanak saglar. Boyle bir ortamda diisiik akademik basarinin Oniine
gecilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda matematik egitiminde Orff yaklasiminin
etkisini incelemek 6nemli goriilmiistiir. Ayrica ¢alisma, iki 6nemli disiplin olan matematik

ve miizigi bir arada ele aldig: i¢in 6zglinliik tasir.
Arastirmanin Ana Problemi ve Alt Problemler

Bu calismada “Cember ve Daire” konusunun Orff yaklasimi ile 6gretiminin 7. simf
ogrencilerinin akademik basarilarina etkisi nedir? sorusuna cevap aranmistir. Bu ana
probleme dair ii¢ farkli alt problem belirlenmistir. Olusturulan alt problemler sirasiyla

asagida sunulmustur.

1) Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin on- teste iliskin puanlari arasinda anlaml
bir fark var midir?

2) Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin son- teste iliskin puanlar1 arasinda anlaml
bir fark var midir?

3) Orff yaklasimmin kullanildigi deney grubu &grencilerinin son-test puanlarinda

cinsiyete gére anlamli bir fark var midir?
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2. Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu nicel calismada deneysel arastirma modeli temel alinmigtir. Bununla birlikte yari
deneysel desen benimsenmistir (Biiyiikoztiirk, 2020). Deney grubundaki 6grenciler derslere
Orff yaklagimina dayali 6gretim ile devam etmislerdir. Kontrol grubundaki 6grenciler ise
mevcut matematik dersi 6gretim programina uygun sekilde Ogretim gérmiislerdir.

Calismanin deneysel deseni asagida verilmistir.
Tablo 1

Calismada Kullanilan Deneysel Arastirma Modeli

Grup On-test Ogretim yontemi Son-test
Deney O1 Orff yaklagimi Os
Kontrol 02 Mevcut programa O4

uygun ogretim

O1: Deney grubu grencilerine uygulanan akademik basariya dair on-test
O2: Kontrol grubu dgrencilerine uygulanan akademik basariya dair 6n-test
Os: Deney grubu 6grencilerine uygulanan akademik basariya dair son-test
Oa4: Kontrol grubu dgrencilerine uygulanan akademik basariya dair son-test
Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni Aksaray ili Merkez ilgesi smirlari igindeki 7.smif 6grencileridir.
Orneklemi ise yine Aksaray ili Merkez ilgesine bagl bir ortaokulun iki farkli 7. sinif
subesindeki Ogrencilerdir. Deney grubunda 27 o6grenci egitim gormektedir. Kontrol

grubunda ise 28 6grenci mevcuttur. Toplamda 55 6grenci ¢alismaya katilmistir.
Veri Toplama Araci

Calismada 7. simif 6grencilerine uygulanmak iizere Akademik Basar1 Testi kullanilmistir.

“Cember ve Daire” konusuna ait kazanimlara iliskin &grenme diizeyini belirlemek
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hedeflenmistir. Bu kazanimlar “Geometri ve Olgme” 6grenme alani kapsamindadir (MEB,
2018). Egitim-6gretim siireci ii¢ hafta boyunca devam etmistir.

Bu basar testi arastirmaci tarafindan test gelistirme asamalarina bagli kalarak gelistirilmistir.
[lk olarak 7. smif matematik ders kitab1 detaylica incelenmistir. Ardindan belirtke tablosu
hazirlanmistir. Amag, sorulara dair kapsam gegerliligini saglamaktir. Soru sayilari
kazanimlara esit sekilde dagitilmistir. Sorularin hazirlanma asamasinda uzman goriisii
almmustir. iki ayr1 6gretim iiyesi bu noktada katki vermistir.

Coktan se¢meli sorulardan olusan testin giivenirligi i¢in 6n ¢alisma yapilmistir. Bu 6n
uygulama sonucunda test sorularina iliskin madde giigliikleri ve her madde i¢in ayirt edicilik
indeksleri belirlenmistir. Madde giigliikkleri 0,5 civarinda olmayan maddeler testten
cikarilmistir. Bir testin konuya hakim olanla olmayan 6grenciyi ayirma giiclinlin yliksek
olmasi beklenir. Bu yiizden madde giigliigii 0,5 civarinda olan maddelerin tercih edilmesi
gerekmektedir (Tan, 2019). Yine ayirt edicilikleri ¢ok diisiik olan maddeler de testten
cikarilmigtir. Tan (2019) ayirt edicilik glicti 0,2’den diisiik olan maddelerin testten
cikarilmasi gerektigine vurgu yapmistir. Ayrica olusturulan testin KR-20 giivenirlik
katsayist 0,78 olarak hesaplanmistir. Bu katsayi testin giivenirlik acisindan iyi oldugunu
gostermektedir (Can, 2019). Gereken diizeltmeler yapilip bir kez daha uzman goriisi

alindiktan sonra test son seklini almistir. Son haliyle testte 20 adet soru bulunmaktadir.

Deney Grubunda Uygulama Siireci

Orff yaklagimini esas alan ve derslerde kullanilan tim ders planlari, materyaller, etkinlik
kagitlar1 ve oyunlar aragtirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Bu siiregte miizik egitiminde
calisan bir 6gretim tiyesinden Oneriler alinmistir. Asagida uygulama siirecinde kullanilan

bazi oyun ve etkinliklere yer verilmistir.

Calismada kullanilmis oyun ornegi 1

Donence Oyunu

Malzemeler: renkli bantlar, cetvel, makas, kagit

e Ogrenciler yere cizilen cemberin etrafinda toplanir. Once ilk 15-16 kisi (liste sirasina
gore) ile oyun baglar.

e Sonra diger 16 kisi ile oyuna devam edilir.



Cember ve Daire Konusunun Orff Yaklasimi ile Ogretiminin 7. Sinif Ogrencilerinin Akademik
Basarilarina Etkisi 9

e Ogrenciler miizik esliginde donerek dogaclama dans ederler.

e Miizik durdugunda arka arkaya gelen herhangi iki okun iizerinde duran 6grenciler
bu iki ok arasinda kalan merkez aginin gordiigli gember yayimin dl¢iisiinii soyler.
Sonra bu iki ok arasinda kalan ¢ember yayinin uzunlugunu bulmaya ¢alisir.

e Dogru cevabi en hizli sekilde verenler tebrik edilir. Yerlerine otururlar.

e Oran- orantt mantigina vurgu yapilir.

Not: Miizik olarak damat halay1 kullanilmistir. Oyun boyunca m = 3 alinmistir. Ayrica

yarigap degerine dnce 4 cm sonra 8 cm olarak karar verilmistir.

Sekil 1. Donence oyunu gorseli

Calismada kullanilmig oyun ornegi 2

Miknatis oyunu

Arag-gerecler: Renkli ipler, cetvel, makas, kalem
Yonerge

e Oyun 8’er 6grenci ile oynanir. Sinif gruplara ayrilir. Oyun boyunca n= 3 alinir.
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Farkli uzunluklarda ipler sinifa getirilir. Her boyda (renkte) ipten 2 tane vardir.
(Ornegin; 2 tane 2 santimetrelik, 2 tane 3 santimetrelik gibi)

Ogrencilerden bir adet ip segmeleri istenir.

Ogretmenin komutu ile ayn1 renkte olan ipi segen dgrenciler birbirini miknatis gibi
ceker.

Ardindan 6grencilerden siralara oturup ellerindeki uzunluklar yarigap kabul eden
¢emberin ¢evresini hesaplamalari istenir.

Ogrencilerden soruyu ¢dzerken kimisine kol kola girmeleri, kimisine sirt sirta veya
kafa kafaya vermeleri istenir. En hizli sekilde cevabi bulan grup 1. olur.

Burada ama¢ bu konumu bozmadan soruyu dogru ve hizli ¢6zmektir. Bir grup

tamamlayinca diger 8’li oyuna baslar.

Calismada kullanilmis oyun érnegi 3

Kavip parcanin uzunlugu ne?

Yonerge

Sinif 4 gruba ayrilir. Istege bagl herkes rengini ve dolayisiyla grubunu seger.

1.grup: Kirmiz1 — 8 kisi

2.grup: Yesil — 8 kisi

3.grup: Sar1 — 8 kisi

4.grup: Siyah — 8 kisi

Farkli yarigapli cember pargalari (yaylari) karisik sekilde masaya ya da yere koyulur
(Ogrenci sayis1 kadar olabilir).

Once her gruptan dorder kisi sonra diger dort kisi oyunu oynar.

Ogrenciler 16 tane karisik sekil etrafinda ¢alan miizikle beraber dogaglama dans
ederek donerler.

Ogretmen kirmizi1 dediginde sadece kirmiz1 grup ayakta kalir. Digerleri yere ¢oker
(Miizik susar).

Avyakta kalan her 6grenci oniinde duran veya kendisine en yakin sekli eline alir ve

cember yaymin uzunlugunu hesaplar ve sdyler.

v Kirmizt harici ayakta kalan olursa elenir.

v Kirmizi gruptan bir 6grenci egilmisse elenir.
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v Ayakta kalan ve kendi sorusuna dogru cevap veremeyen yanar.

e Miizik tekrar baslatilir. Sirayla yesil, sar1 ve siyah renkler i¢in de ayni1 asamalar
tekrarlanir.
e En son kalan kisi ve temsil ettigi grup oyunu kazanmis olur.

e Ik dértliiler oyunu bitirince ikinci dértliiler oyuna baslar.

Tartisma: Oyun bittikten sonra 6grencilere sonucu nasil bulduklari sorulur. Kendi yontemini

varsa sunmak isteyen d6grenciler dinlenir. Orant1 konusunun énemine vurgu yapilir.

Not: Miizik olarak Let’s Twist Again parg¢asi kullanilmistir. Sonra 6grencilerin sevdigi diger

miiziklerle devam edilmistir.
Calismada kullanilmis oyun érnegi 4

Kavyip Parcanin Alan1 Ne?

Yonerge
» Smuftaki 6grenciler dort gruba ayrilir. Her bir grup ismini kendisi belirler.

* Farkli yarigaph farkli sekilde daire dilimleri karisik sekilde masaya ya da yere koyulur

(Ogrenci sayis1 kadar olabilir).
« Once her gruptan dorder kisi sonra diger dort kisi oyunu oynar.
« Ogrenciler 16 tane karisik sekil etrafinda ¢alan miizikle birlikte dans ederek dénerler.

« Ogretmen herhangi bir grubun ismini sdylediginde sadece o grup ayakta kalir. Digerleri

yere ¢oker (Miizik susar).

+ Ayakta kalan her 6grenci oniinde duran veya kendisine en yakin sekli eline alir, daire

diliminin alanini hesaplar ve soyler.

* Miizik tekrar baslatilir. Sirayla diger gruplar i¢in de ayn1 asamalar tekrarlanir.
* En son kalan kisi ve yer aldig1 grup oyunu kazanmis olur.

« {Ik dértliiler oyunu bitirince ikinci dortliiler oyuna baslar.

* Kurallar “’Kayip Par¢anin Uzunlugu Ne?’’ oyunu ile aynidir.

Not: Miizik Orff sarkilarindan secilir. Oyun boyunca n = 3 alinur.

11
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Calismada kullanilmis oyun ornegi 5

Sevimli bardaklar

Ritim calismast

Ogrencilere Orff yonteminde kullanilan ritimlerden bazilar1 6gretilir. Bunun igin ellerindeki
bardaklar1 kullanacaklar1 sdylenir. Ritim ¢alismasina gegmeden dnce bardagin agiz kismint
olusturan ¢emberin ¢ap1 ve cevresi hesaplanir. Ardindan bardagin taban kisminda olusan

dairenin yarigap1 ve alani hesaplanir.

Ardindan tiim smif (ya da smif ikiye boliiniir) ¢ember seklini alir. Bardaklarla birlikte
belirlenen ritim esliginde herkes bardagini sag tarafindaki arkadasina aktarir. Oyun, 3 turda

hizlanarak ilerler.

e Bir diger Orff ritmi ile bardak oyununa devam edilir.
e Ardindan Orff miiziklerinden biri ile ¢alisilir (Sarki: Letkiss).
e Daha sonra Baris Mango’nun bir eseri ile ritim ¢alisilir. Bardak oyununa herkes

oturdugu yerden eslik eder (Sarki: “’Yine yol goriindii gurbete’’).
Not: Ritim ¢aligmas1 mini davullar ve tahta gubuklar esliginde de yapilir.
Calismada kullanilmus etkinlik érnegi 1

Etkinlik: Evdeki Kapaklar

Smifa 6gretmen tarafindan getirilen farkli biiyiikliikte kavanoz, sise, icecek kapaklariyla

etkinlik yapilir.
Yonerge

e Her birey rastgele bir kapak seger.

e Her 6grenci elinde tuttugu materyalden sorumludur.

e Tiim sinif elindeki cetvel yardimiyla dairelerin yarigapini veya ¢apini dlger.

e Ardindan 6nce c¢evre sonra da alan hesab1 yapilir (n degerinin 3 kabul edilecegi
sOylenir).

e Hesaplamalar karsilastirilir. Herkesin elindeki kapak i¢in dogru sonucu bulmasi

durumunda etkinlik son bulur.

Eger yanlis cevaplar gelirse sinifca tartisilir, gerekli diizeltmeler yapilir.

Calismada kullanilmus etkinlik ornegi 2
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Etkinlik: Matematigi sevdiren puzzle

Yonerge

e Oncelikle herkes yaninda oturan arkadas: ile grup olur.

e Ardindan her gruba toplamda 12 adet olan 6nceden hazirlanmis puzzle kartlar
dagitilir. Bu oyun Kartlar1 siniftaki 6grencilere karigik halde verilir.

e Ilk kartin 6n yiiziinde daire ve yaricap1 yazarken eslesen parcada ise dairenin gevresi
ve alani = cinsinden yazilmstir.

e Herkesin ikiserli gruplar halinde oynayacagi bu puzzle oyununda; eslesmeleri dogru
sekilde tamamlayan ilk grup ¢ana basip ddiiliin sahibi olacaktir.

e Oyun tiim gruplar eslesmeleri dogru sekilde tamamlayinca kadar devam edecektir.
(Odiil ¢ikolatadir. Birden fazla birinci olmasi durumunda 6diil tim birincilere
verilir).

e Not: Oyunu ilk bitiren 3 grup mini davulla yaratici bir ritim ¢alacaktir.

Calismada kullanilan bir sark sozii
SARKI 1: PIZZA ZAMANI

Kim sevmez ki pizzay1
Hele ki biiytlik boy olani
Ama kiigiiliirse capimiz

Bir o kadar kiigiillir gevremiz

Kim sevmez ki pizzay1
Hele ki bol sucuklu olan1
Cevreyi bul derse 6gretmenimiz

O zaman =t (p1) ye dikkat ederiz

Kim sevmez ki pizzay1
Alsam dolgulu pargay1
Ne kadar yedigimi sorarsaniz

Hemen orantiy1 hatirlariz

13
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Kim sevmez ki pizzay1
Hele ki sosisli olant
Sadece ¢evresi var sanmayin

Sakin alan1 unutmayin

Calismada kullanilan bir sarki sozii
SARKI 2: BENIM ADIM DAIRE
Benim adim daire
Alanim pirekare (m.r2)
Sorarlarsa bir pargami

O da aciya baglh

Benim adim daire
Cevrem ikipire (2.7.r)
Cembere ¢ok benzerim

Ama i¢im dolu benim

Benim adim daire
Iyi bakin ¢evrenize
Bazen pizza gibiyim

Bazen para seklindeyim

Benim adim daire

Olgiim {i¢ yiiz altmis derece
Dilimle bdl parcala
Orantiy1 unutma ama

Not: Sarkinin sozleri bir fon miizigi esliginde rap tarzinda 6grencilerle soylenmistir.

Veri Analizi
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Oncelikle 6rneklem icin secilen iki subenin akademik basar1 agisindan denk olmasina dikkat
edilmistir. Bu iki subedeki 6grencilerin 6.sinif yil sonu karne notlarina bakilmistir. Karne
not ortalamalarina bakilarak iki grup arasinda akademik basar1 agisindan bir fark olmadigi

gorilmiistiir.

Akademik basart testi araciligiyla ulasilan veriler SPSS programu ile analiz edilmistir. Once
verilerin normal dagilima uygun olup olmadigi arastirilmistir. Bu nedenle Shapiro-Wilk testi
kullanilmistir. Orneklemdeki kisi sayismin elliden az oldugu c¢alismalarda kullanilan
normallik testine Shapiro-Wilk testi denir (Biiyiikoztiirk vd., 2020). Veriler normal dagilim
gostermedigi ve oOrneklemdeki Ogrenci sayilari otuzun altinda kaldigi ig¢in parametrik
olmayan testler tercih edilmistir. Sonug olarak analiz siirecinde Mann-Whitney U testi

kullanilmastir.

3. Bulgular

Bu boéliimde arastirmanin alt problemleri kapsaminda nicel veri analizi sonucu ulagilan

bulgulara yer verilecektir.
Birinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin “Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n- teste iliskin puanlar1 arasinda
anlaml bir fark var midir?” seklinde olusturulan alt problemine ait bulgular Tablo 2’de

gosterilmistir. Ardindan tabloya iliskin yorumlar sunulmustur.

Tablo 2

Akademik Basar: Testi On-Test Puanlarimin Gruplara Gére Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Grup N Sira Ort. Sira toplami U p
Deney 27 29,43 794,5 339,5 ,514
Kontrol 28 26,63 745,5

p <.05 anlamhlik diizeyi

15
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Tablo 2°de akademik basariy1 incelemek adina uygulanan 6n-teste dair puanlarin Mann-
Whitney U testi sonuglar1 verilmistir. Iki grubun 6n-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark

goriilmemistir (p>.05). Ogretimden &nce iki grup da akademik basar1 anlaminda denktir.
ikinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin “Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin son- teste iliskin puanlari arasinda
anlamli bir fark var midir?” seklinde olusturulan alt problemine dair erisilen bulgular Tablo

3’ de verilmistir. Ayrica tabloya iliskin yorumlara yer verilmistir.
Tablo 3

Akademik Bagsart Testi Son-Test Puanlarimin Gruplara Gore Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Grup N Sira Ort. Siratoplami U p
Deney 27 32,37 874,00 260 ,046
Kontrol 28 23,79 666,00

p <.05 anlamlilik diizeyi

Tablo 3’te farkli egitim goren gruplarin son-test puanlarma dair Mann-Whitney U testi
sonuglart verilmistir. Sonuglar iki grubun son test puanlari arasinda anlamli bir fark
oldugunu gostermektedir (p<.05). Ogretimden sonra iki grup arasinda olusan fark deney

grubu lehinedir.
Uciincii Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin  “Orff yaklasgiminin kullanildigi deney grubu ogrencilerinin son-test
puanlarinda cinsiyete gore anlamli bir fark var midir?” seklinde olusturulan alt problemine
dair erisilen bulgular Tablo 4’da gdsterilmistir. Ardindan elde edilen sonuglara yonelik

yorumlar yer almistir.

Tablo 4
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Deney Grubu Akademik Bagari Testi Son- Test Puanlarimin Cinsiyete Gére Mann-Whitney
U Testi Sonuclar

Gruplar N Sira Ort. Sira toplami U p
Kiz 15 15,50 232,50 67,50 263
Erkek 12 12,13 145,50

p < .05 anlamhilik diizeyi

Tablo 4’te Orff yaklasimu ile yiiriitiilen ders sonrasinda son-test puanlar1 verilmistir. Tabloda
cinsiyete gore Mann-Whitney U testi sonuglart yansitilmigtir. Tabloya gore deney
grubundaki 6grencilerinin  son-test puanlar1 cinsiyete gore anlamli bir farklilik

gostermemistir (p>.05).

4. Sonuc ve Tartisma

On-test puanlarina gore iki grup da akademik basari agisindan denktir. Son-test puanlarinda
iki grup arasinda akademik basar1 adina deney grubu 6grencilerinin 6ne ¢iktigi gozlenmistir.
Buradan Orff yaklagiminin akademik basariy1 artirmada etkili bir yaklagim oldugu sonucuna
varilabilir. Son olarak deney grubu son-test puanlari cinsiyet bakimindan ele alinmigtir. Orff
yaklagimina dayali 6gretimin kullanildigi deney grubunda cinsiyetin akademik basari

iizerinde etkisinin olmadig1 anlasilmistir.

Erdogan Kaya (2014) ¢alismasinda Orff yaklasimina dayali 6gretimin matematik dersindeki
akademik basariy1 ylikseltmede daha etkili oldugu sonucuna varmistir. Benzer sekilde
Whitehead (2001) caligmasinda miizikle Ogretimin ortaokul &grencilerinin matematik
dersine yonelik akademik performanslarini yiikseltmede etkili oldugunu agiklamistir. Yine
Biitiiner’in (2010) calismasinin sonuglarina goére miizik etkinlikleri ile desteklenmis
matematik ogretimi Ogrencilerin matematik dersindeki basarisin1 gelistirmede etkili

olmustur.

Ataman’in (2014) arastirmasindan elde edilen sonuglara gore klasik miizik dinlemek
ortaokulda matematik basarisin1 artirmada etkilidir. Topgu ve Bulut’un (2016) ¢alismalari

sonucunda matematik derslerinde sarkilarin kullanilmasi akademik basariyr artirmistir.

17
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Karaca, Koksal ve Yagisan’ 1n (2014) calismasinda miizik destekli matematik 6gretimi,
ticlincli siif 0grencilerinin akademik basarilarini yiikseltmistir. Benzer sekilde Isitan ve
Dogan’in (2020) calismalarindan elde edilen sonuglara gore miizik destekli matematik
ogretimi 6grenmede daha etkilidir. Yapilan tim g¢alismalar diisliniildiiglinde matematik
derslerinde miizigi kullanmak o6grencilerin akademik basarilarini gelistirmede etkili bir
yoldur. Bunun yaninda Orff yaklagimmin da matematik egitiminde akademik basariy1

gelistirmede kayda deger bir etkisi oldugu sdylenebilir.

Tim sonuglar 1s181inda aragtirmacilara birkag¢ tavsiye verilebilir. Matematik egitiminde
miizigi kullanmanin faydali olabilecegi gorilmiistiir. Bu sebeple matematik derslerinde her
siif seviyesinde ve farkli konularda Orff, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki gibi ¢agdas
yaklagimlar denenmelidir. Ikinci olarak Orff yaklasimini ele alan nitel bir calisma
planlanabilir. Boylece 6gretmen ve 6grencilerden goriisme ve gozlem yoluyla konuya dair

derinlemesine bilgi alinabilir.

Etik Standart ile Uyumluluk
Cikar Catismasi: Bu makalenin yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi
yoktur.
Etik Kurul Izni: Bu ¢alisma, Gazi Universitesi etik komisyonunun E-77082166-
302.08.01-300485 sayil1 karar1 ile uygun bulunmustur.
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