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Doktorasini Atatiirk Universitesi Sosyoloji Anabilim Dalr'nda 2017 yilinda tamamlayan
ve Erzurum Teknik Universitesi Sosyoloji Bsliimii'nde ardindan Psikoloji Béliimii'nde
6gretim uyeligi yapan Oguzhan Ekinci, 2022 yilinda yazdig1 Norbert Elias ve Sosyolojisi
adli eserinde Norbert Elias'in sosyolojik ¢ercevesinin ana hatlarini hayatina ve
eserlerine yer vererek aktarmay: amaclamigtir. Bu minvalde Elias’in sosyolojisinin
ana dinamiklerinden olan Uygarlik Siireci, toplumsal degisim, figirasyonlar, sosyal
siirecler ve 6liim sosyolojisini irdelemistir. Kisacas: Elias'in sosyolojisinin uygarlik,
siireg ve figiirasyon kavramlariyla, makro ve mikro olugsumlar: bir arada ele almasiyla,
sosyal, bireysel ve tarihsel baglamlar arasinda etkilegsim kurmasiyla insanligin
gelisimini anlamlandirabilmemizi saglamasi agisindan 6nemli yerde durdugu tezini
ortaya koymustur.

Elias’in en 6nemli eseri Uygarlik Siireci, stire¢ sosyolojisi ¢calismasidir. Bu yénelim,
ilk boliimde hayatinin anlatiminda okuyuculara sunulmugtur. Almanya'da Yahudi bir
ailenin oglu olarak diinyaya gelmis, felsefe, tip ve psikoloji egitimi almig, Alfred Weber
ve Karl Mannheim ile yollar1 kesigmis, Nazi yoénetimi sebebiyle 6nce Fransa’ya, sonra
Ingiltere’ye gitmek zorunda kalmistir. Savas sonrasinda Amerikan sosyolojisinin
hakimiyeti sonucu sistem kuraminin yaygin oldugu dénemde Avrupanin tarihsel
gelisimini burun silme, yemek yeme gibi giindelik konular tzerinden tartismasi ciddiye
alinmayan, 60’l1 yaglarindan sonra tiniversitede kadro bulabilen bir sosyologun yasadig
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bu siireclerle sosyolojinin kilt isimlerinden biri haline gelmesinin agiklanabilecegini
géstermistir (ss. 11-28). Bslimii Elias'in hayati ile sinirlandirmayan yazar Uygarlik
Stireci, Sosyoloji Nedir?, Yerlesikler ve Disaridakiler, Zaman Uzerine, Giiniimiizde Olmekte
Olanlarin Yalmzlig Uzerine, Mozart: Bir Dahinin Sosyolojisi eserlerinin ana argiimanlarima
kisaca yer vererek onun sosyolojik ¢ercevesinin genel hatlarini okuyucunun zihninde
olusturmaya calismigtir. Burada yazar toplumsal iligkilerdeki sonsuz akigtan ve
sosyo olugsumsal ve psiko olusumsal yapilarin kargilikli bagimhiligindan yola ¢ikan
Elias’in Uygarlik Siireci eseri ile Bat'nin uygarlagmasini tistanliik alametinden ziyade
toplumun iist katmanlarindan alt katmanlarina dogru bedensel ihtiyaclar, cinsellik,
utang, tiksinme egiklerinin evrimiyle gerceklesen bir stire¢ olarak analiz ettiginden
bahsetmistir. Sosyoloji Nedir? kitab: ile de toplumsal yapiy1 6grenmenin asamali
bir siire¢ oldugunu ve sosyolojinin kargilikli bagimliliklar tespit etmesi gerektigini
ortaya koydugundan séz etmistir. Ampirik bir calisma olan Yerlesikler ve Disaridakiler
vasitasiyla bir bolgede yasayan go¢men ve yerlesik aileler dedigi figiirasyonun cesitli
varyantlar1 arasindaki catigmali iligki sonucunda gégmen ailelerin ¢ocuklarinin suga
karigmasini da tipk: Uygarlik Siirecinde oldugu gibi karsilikli bagimlilik ve siire¢
tizerinden okudugunu dile getirmistir. Yazar, Elias'in siire¢ ve karsilikli bagimlilik
vurgusunun diger eserlerinde de siirdiigiintn altini ¢izmistir (ss. 34-50).

Kitabin ikinci bélumiinde yazar ilk bolimde eserler vasitasiyla yiizeysel gectigi
Elias sosyolojisinin temel dinamiklerini detaylandirmaya gitmistir. Bu dinamiklerin
tarih, psikoloji gibi diger sosyal bilimlerle iliskisellik, dinamizm, bireyi ve toplumu
kapsama, birbirine bagimli bireylerden olugsan toplumsal figtirasyonlar, makro ve
mikro kuramin bir aradalifi, teori ve ampirinin birbirini tamamlamasi, kigilik ve
sosyal yapilardaki uzun soluklu déntisiimleri imleyen tarihsel strecler oldugunu
aktarmigtir. Bu baglamda sentez yaklagimini benimsedigini vurgulamigtir (ss. 51-60).
Yazar bu temel dinamikleri 6zellikle Uygarlik Siireci eserini irdeleyerek okuyucuya
sunarken Elias’in ¢atal, kagik kullanimi gibi uygarlasmanin somut tezahiirlerinin
tepeden inmedigi, insanlar arasindaki iligkiler araciligiyla sekillenen tarihsel siire¢
icerisindeki degisim ve déntsiim sonucunda var oldugu tezinden yola ¢ikarak onun
sosyolojisinin énemli hatlarindan biri olan toplumsal degisime isaret etmisgtir (s.
104). Bu noktada Elias’in insanlarin dogal olaylar, diger insanlar ve kendi duygu
ve dirtuleri tizerindeki kontroliin birbirlerine bagh oldugunu ve birlikte degisime
ugradiklarimi Uygarlik Siireci'nde izledigi ampirik metotla tespit etmesi sonucu siirecin
toplumsal degisimin aktorii olan insan eylemlerinden bagimsiz distunilemeyecegi
savini ve dahasi insanin kendisinin bir stire¢ oldugu fikrini okuyucularina aktarmigtar.
Siirecin insanlar arasindaki karmasgik iligkiler agiyla sekillenmesinden séz ederken
Elias’in bu iligkileri figiirasyon olarak addettiginden ve figiirasyonun ¢ogul yapisini
toplumu analiz etmede 6nemli bir anahtar olarak ele aldigindan bahsetmistir.
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Dahasi figiirasyonlarin da sabit kalmayip stirekli degisiminden s6z eden Elias’in
sosyolojisinin siireg, figirasyon ve degisim ayaklarini adeta sentezleyerek dusinmek
gerekliligini gostermigtir (ss. 120-121). Bu bslumin son kisminda Elias’in 6liimle
ilgili caligmasinin élumiin gegmisten giintimuze kamusal alandan perde arkasina
tasinmasini tarihsel, sosyal ve psikolojik baglamda ele aldigini ve yine bir stireg
sosyolojisi 6rnegi oldugunu tespit etmigtir (ss. 135-148). Yazar, Elias’in birey ile
toplumu, teori ile ampirik olanmi sentezledigine ve insanlar arasindaki iligkiler ag1
olarak kodladig: figtirasyonlarin degisimleri tizerinden toplumu okuduguna dikkat
cekmistir. Béylece siire¢ sosyolojisinin temel teorik ve metodolojik unsurlarina
vurgu yapilmistir.

Yukarida icerigine ve yazilig amacina genel hatlariyla degindigimiz Norbert Elias ve
Sosyolojisi adl1 eser, Elias’in sosyolojik yéntemini ve sosyolojideki konumunu anlamak
agisindan yararlidir. Bu noktada eser, Elias’in durum sosyolojisine kars: iirettigi siireg
sosyolojisi ile o déneme damga vuran Amerikan sosyolojisi ve Parsons’in sistem
kuraminin antagonisti olarak konumlandigini géstermektedir. Elias’in sosyolojik
cercevesinde birey tipki Weber'deki gibi énemli bir konumda bulunsa da eserde
Elias’in Uygarlik Stireci caligmasindaki bireylerin i¢ giidilerini kontrol etme siirecinin
ampirik verilerle tespit edildigine iliskin anlatilar Weber'den farkini anlamlandirmay:
da kolaylagtirmaktadir. Dahasi Elias'in Weber’in ideal tiplestirmesini reddetmesine ve
bunun kargisinda sosyo-tarihsel olaylar adina yeni kavramlar gelistirilmesi gerektigine
dair diisiincelerine vurgu yapilmasi bu minvalde gézden kagmamaktadir. Elias’in
Weber’in gii¢/iktidar konusundaki kesin ayrimina kars: ¢ikarak figtirasyon kavrami
etrafinda insanlarin tamamen 6zerk ya da tamamen bagli olmadigina iliskin anlayigina
yer verilmesi Elias’in konumunu anlamlandirmak agisindan énemli bir bagka 6rnektir.
Elias’in uzun soluklu stiregleri icerisine alan tarihsel perspektif meydana getirme
fikrinin yeni olmadig: hatta bunun Marx ve Comte’da da oldugundan bahseden eserin
Elias’in siibjektif kaygilardan siyrilarak farkli bir yerde konumlandigini anlatmas:
giiclii bir yon olarak karsimizda durmaktadir.

Eserin giiglii yanlar: bununla da sinirhi olmayip Elias'in hayatinin kendisini bu
baglamda iglemesi onun siire¢ sosyolojisinin okuyucuda somut bir gekilde oturmasini
saglamaktadir. Elias'in sosyolojisinin ana hatt1 olan streg, figiirasyon, degisim
kavramlarinin ¢aligmalari icerisinden anlatilmas: eserin didaktik taraflari oldugunu
da gostermektedir. Bu ana hatlarin Elias’in sosyolojisinin temel dinamiklerinin
agiklandig1 bolimle birlikte ayr1 kategorilerde islenmesi ise pekistirmeyi kolaylastiracak
nitelikte oldugundan bir diger gii¢lii yon olarak ele alinabilir. Ancak bu durum, diger
taraftan eserde fazlaca tekrarlara diigiilmesine de sebep olmaktadir. Eserin bir
sosyologun kuramsal cercevesini anlatmaya ve irdelemeye yonelik yazildigini goz
oniine aldigimizda ise bu ¢ok elzem bir zayiflik olarak degerlendirilmemelidir.
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Norbert Elias ve Sosyolojisi eseri adinin hakkini vererek aslinda Elias'in sosyolojisinin
ne oldugunu, konumunu, diger sosyolojik yaklagimlarla mesafesini ortaya koysa da
agikliklarini sunmayi ihmal etmisgtir. Bir sosyologun sosyolojisini ele almanin onun
kuraminin bogluklarini da irdelemeyi gerektirdigini disundiigiimiizde eser bu
noktada zayif kalmigstir. Dolayisiyla Elias’in siire¢ sosyolojisinin insanlar arasindaki
iligkiler agiyla islemesinin yapinin belirleyiciligini g6z ardi etme riskini ve dahas:
yakin gecmisteki ve bugtinki toplumsal krizler diisiinildigunde Uygarlik Siireci'nin
ilerleme tizerinden gitmesinin gecerliligini sorgulamak, onun sosyolojik ¢ercevesini
daha iyi anlamlandirmak adina bir devam noktas: olabilir.
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